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Введение 

 

Вопрос строительства жилых  домов и по сей день не теряет своей 

актуальности. А как строить быстро, качественно и доступно? Система МКТ 

поможет решить поставленные задачи. 

Система МКТ была разработана Миасским заводом ЖБИ совместно с 

институтом УралАЗпроект. Миасские каркасные технологии – перспективное 

направление в строительстве, которое сумело порекомендовать себя 

наилучшим образом благодаря неоспоримым преимуществам. Данная 

система лишена недостатков, присущих панельным домам: жесткости 

планировочных решений, низкого уровня комфортности жилья и 

невыразительности архитектурных форм. Применение принципа разделения 

функций несущих и ограждающих конструкций позволяет использовать 

свободную планировку как внутри одной квартиры, так и в пределах всего 

этажа. Высокий уровень комфорта жилья, который обеспечен наличием 

грузопассажирского лифта, дымозащищенностью лестничных площадок и 

маршей, отсутствие выступающих конструктивных элементов в интерьере, а 

также применением широкого спектра сертифицированных отечественных 

материалов для внутренней отделки, фасадов и ограждающих конструкций. 

Основные направления по решению поставленной задачи – это снижение 

себестоимости жилья за счет снижения трудозатрат, то есть повышения 

производительности труда, увеличения скорости строительства и, как 

следствие, сокращение производственного цикла. 

Таких результатов можно добиться благодаря особенностям системы 

МКТ. Во-первых, доля монолитных работ сведена к минимуму, она 

составляет приблизительно 10 проценов. Во-вторых, высокая доля 

конструктивных элементов изготавливается в заводских условиях, а на 

строительной площадке ведется лишь монтаж, что способствует снижению 

сроков строительства. Кроме того, в зданиях системы МКТ их внутренний 

объем в наибольшей мере освобожден от несущих конструкций, а 

внутренние перегородки могут быть размещены на плоском диске 

перекрытия в любом месте плана, создавая желаемую структуру помещения. 

А также большое внимание уделяется технологичности монтажа. Широкое 

распространение получили болтовые соединения, что позволило отказаться 

от такой ответственной операции как ванная сварка. Таким образом, 

достоинством является отсутствие ответственных сварочных швов. 

 

С помощью системы МКТ можно строить как индивидуальное, так и 

доступное массовое жилье. 
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1. Архитектурно – конструктивный раздел 
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1.1. Природно – климатические характеристики района строительства 

Место строительства – г. Нефтеюганск, Ханты-Мансийский автономный 

округ – Югра, Тюменская область. 

Район по снеговой нагрузке – IV, район по ветровой нагрузке – II. 

Из [1, табл.1]: 

 Температура наружного воздуха наиболее холодной пятидневки 

обеспеченностью 0,92: -43ºС 

 Продолжительность отопительного периода со среднесуточной 

температурой ниже 8ºС составляет 257 сут. 

 Средняя температура наружного воздуха отопительного периода: -

9,9 ºС  

 Максимальная скорость ветра за январь: 5,3м/с 

 Зона влажности: 2 - нормальная 

 Климатический район – 1д 

 Ответственность здания - 2 

 Степень огнестойкости – II 

 Нормативная глубина сезонного промерзания для мелкого и 

пылеватого песков -2,7м 

Влажностный режим помещений: нормальный. Условия эксплуатации 

ограждающих конструкций: тип Б. [2, табл.2] 

По данным инженерно-геологических испытаний на стройплощадке 

залегают следующие грунты. (см. рисунок 1) 

 

Рисунок 1.1 – Грунты, залегающие на площадке строительства 
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В соответствии с отчетом об инженерно-геологических испытаниях, 

основание фундаментов служит: ИГЭ №1 – песок пылеватый средней 

плотности, малой степени водонасыщения с прослоями суглинка. 

Уровень грунтовых вод на исследуемой площадке зафиксирован на 

глубинах 11,8-14,8м (абсолютная отместка зеркала подземных вод 25,85-

27,08). Прогнозный уровень грунтовых вод пройдет по отметке 38,00м. При 

производстве работ грунты предохранять от замачивания и промораживания. 

За относительную отметку 0.000 принят уровень чистого пола 1 этажа, 

что соответствует абсолютной отметке 41,70 в Балтийской системе высот. 

Повторяемость ветра в зимний и летний периоды времени указаны в 

таблице 1.1. 

Таблица 1.1 – Повторяемость направлений ветра 

 

На основании таблицы 1.1 составлена роза ветров, показывающая долю 

повторяемости ветра каждого направления  в течение января и июля. 

 

Рисунок 1.2 – Роза ветров. Красный цвет – июль, синий – январь. 

Из приведенных в таблице данных следует вывод: наиболее 

повторяющимся направлением ветра в январе является юго-западное 

направление, в июле – северо-восточное. 

 

 

Месяц Повторяемость направлений ветра, % 

С СВ В ЮВ Ю ЮЗ З СЗ 

январь 12 11 2 2 14 49 8 2 

июль 14 36 8 4 9 18 7 4 
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1.2. Генеральный план участка 

Место расположения участка – Тюменская область, Ханты-Мансийский 

автономный округ – Югра, г. Нефтеюганск, ул. Нефтяников. Ориентация 

здания – широтная. Рядом с проектируемым зданием находятся также жилые 

и общественные здания, садово-парковая зона.  

На благоустраиваемой территории располагаются все необходимые 

составляющие: площадки для отдыха детей и взрослых, спортивные 

сооружения для активного времяпровождения жильцов, площадки для 

хозяйственных нужд и автостоянки. Участки отдыха для взрослых и детские 

площадки для игр планируется изолировать деревьями. Хозяйственные 

площадки и участки мусоросборников  также отделяются зелеными 

насаждениями. Расчет площадок на территории благоустройства выполнен 

согласно [3]. Расчеты приведены на 2 листе графической части. 

Стоянки легковых автомобилей предназначены для временного хранения 

личного автотранспорта жильцов. 

Покрытие автостоянок и автодорог – асфальтобетонное, конструкция 

которого предусматривает нагрузки от проезда пожарной машины, площадок 

для игр детей и отдыха взрослых, хозяйственных площадок и спортивных – 

песчаное, пешеходных дорог – тротуарная плитка.  

Озеленение участка осуществляется крупноразмерными деревьями 

лиственных и хвойных пород, а также кустарниками, газонами и цветниками. 

Показатели по генплану (м
2
) 

Площадь участка в границах благоустройства – 7187,7 

Площадь застройки – 863,4 

Площадь автодорог – 1728,6 

Площадь тротуаров – 473,8 

Площадь площадок с песчаным покрытием – 1240,0 

Площадь озеленения – 2881,9 

1.3. Объемно-планировочные решения проектируемого здания 

Данный жилой дом состоит из 3 секций: 

 Секция 1 (в осях 1-2) 

 Секция 2 (в осях 3-4) 

 Секция 3 (в осях 5-6) 
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Жилое здание имеет 16 надземных жилых этажей, технический чердак, 

подвал (секция 2) и техподполье (секция 1,3). 

Размеры здания в плане (в основных осях) – длина – 64,36м, ширина – 

17,20м, общая ширина с учетом выступающих балконов – 18,725м 

Кровля – неэксплуатируемая плоская. По периметру кровли выполнено 

ограждение безопасности высотой не менее 1,2м согласно требованиям [4]. 

Относительная отметка верха строительных конструкций рядовых 

секций: 51,950, над лестнично-лифтовым узлом 55,510. 

Рельеф площадки относительно ровный. За относительные отметки 

±0.000 приняты отметки чистого пола 1-го этажа каждой из секций жилого 

дома, что соответствует абсолютным отметкам в Балтийской системе высот:  

 секция 1: 41,70; 

 секция 2: 41,70; 

 секция 3: 41,70. 

Первый этаж, входная группа 

Вход в каждую секцию жилого дома обеспечивается через встроенный 

двойной тамбур. В центральной части секции располагается лестнично-

лифтовой холл, шириной 2,10 м. Беспрепятственный доступ к лифту  для 

маломобильных групп населения обеспечен подъемником. Коридоры, 

ведущий к квартирам, разветвляются от лифтового холла. Ширина коридора 

не менее 1,50 м, согласно требованиям [4]. 

Высота этажа в чистоте 2,70 м. Во всех квартирах типового этажа имеется 

лоджия. 

На 1 и типовом 2-16 этаже каждой из рядовых секций располагаются 

четыре квартиры:  

 две однокомнатные квартиры 

 две двухкомнатные квартиры 

Подземный этаж 

Подвал (секция 2) и техподполье (секции 1,3). В подвале находятся 

технические помещения – ИТП, насосная, электрощитовая и комната 

уборочного инвентаря. Из подвала  предусматриваются эвакуационные 

выходы. Естественное освещение обеспечивают оконные проемы в 

наружных стенах. Также подвал вентилируется через продухи в наружных 

стенах размером 0,53 м х 0,25 м. Отметка подвала:   -2,500м. 

Техподполье имеет продухи и 2 лаза. Отметка технического подполья:  

-2,300м. 
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Помещения подвала и техподполья сообщаются между собой через 

проемы в межсекционных стенах. Заполнение проемов – металлические 

противопожарные двери. 

Чердак 

Чердак жилого дома – технический.  Доступ на обеспечен через главную 

лестницу. Выход на кровлю из чердака каждой секции предусмотрен через 

лестничную клетку. Высота чердачных помещений не менее 1,80 м. 

В техчердаке каждой секции размещается машинное помещение лифта.  

Чердачные помещения смежных секций, находящиеся на одном уровне, 

сообщаются между собой через проемы в межсекционных стенах. 

Заполнение проемов – металлические противопожарные двери. 

В чердаке каждой секции размещаются машинное помещение лифта.  

В плите перекрытии чердака предусмотрены отверстия вытяжных шахт. 

Вытяжные шахты располагаются на плоской кровле, верхняя отметка 4,5 м 

выше отметки пола чердака. 

Лифты и лестницы 

Согласно указаниям Приложения Г, примечание 3 [4], в каждой секции 

запроектировано два пассажирских лифта модели производства Щербинский 

лифтостроительный завод ОАО «ЩЛЗ» грузоподъемностью 1000 и  400 кг, 

со скоростью 1,6 - м/сек.  

Грузоподъемностью 1000 кг.  Ширина кабины 2200 мм, длина 1180 мм. 

ширина дверного проёма в чистоте – 1200 мм. 

Грузоподъемностью 400 кг.  Ширина кабины 920 мм, длина 1100 мм В 

Секциях – лифт опускается до первого этажа. На перепаде отметок рельефа 

предусмотрены подъемные платформы. 

Проектом предусмотрен лифт для перевозки пожарных подразделений. 

Лифт для перевозки МГН оснащен системами управления и противодымной 

защиты, соответствующими требованиям НПБ 250 и ГОСТ Р 53296-2009. 

(Лифт грузоподъемностью 1000 кг. )  

При необходимости изменения производителя лифтового оборудования, 

возможна замена лифтов на модели производства ПО "Евролифтмаш". 

Лестничная клетка располагается вокруг лифта. Естественное освещение 

лестничной клетки обеспечено на каждом этаже. Поскольку высота здания 

превышает 28м, по требованиям пожарной безопасности для эвакуации 

людей с этажа каждой секции предусматривается одна незадымляемая 

лестница типа Н1 – имеющая вход в нее с этажей здания через уличную часть 
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сооружения по открытому переходу. Сумма общей площади всех квартир на 

этаже секции не превышает 500 м2. Ширина лестничного марша 1200 мм.  

1.4. Конструктивное решение здания 

Конструктивная система здания – каркасная. Каркас здания представляет 

собой связевую систему, включающую в себя сборные железобетонные 

колонны, сборные железобетонные диафрагмы, сборно-монолитное 

железобетонное перекрытие, жестко сопряженные между собой. 

Фундамент  

Фундаментами под жилой дом служит железобетонная монолитная плита, 

материал – бетон В25. Подготовку под фундаменты выполнять из бетона 

В7,5. 

Колонны 

Колонны приняты сборные железобетонные без консольные, с разрывами 

в местах примыкания ригелей, сечением 400х400мм. Материал – бетон В25; 

Серия Б 1.020.1-7 «Аркос» (система МКТ); стык колонн – болтовой. 

Диафрагмы жесткости 

Диафрагмы жесткости запроектированы сборные железобетонные, 

индивидуальные, толщиной 140мм. Серия Б 1.020.1-7 «Аркос» (система 

МКТ). 

Ригели  

Ригели выполнены монолитные железобетонные, с высотой сечения 

220мм, ширина 500мм, длина 4680, 5680, 3880,3280,2980мм.  

Плиты перекрытия и чердачного покрытия 

Плиты перекрытия и чердачного покрытия сборные железобетонные 

преднапряженные, толщиной  220 мм, индивидуальные, с измененной 

опорной частью для опирания на полку сборно-монолитного ригеля, с торцов                   

с открытыми шпонками (ИПК). Армирование по серии 1.041 и 1.141. Серия  

Б 1.020.1-7 «Аркос». (система МКТ). 

Полы 

Полы в технических помещениях бетонные, в санузлах и ванных 

комнатах – керамическая плитка, в жилых комнатах – линолеум, на 

площадках лестничных маршей и в лифтовых холлах – керамическая плитка. 

Устройство полов должно быть выполнено без нарушения проложенных 

коммуникаций.  
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Наружные стены.  

Ниже отм. 0,000 – Блоки бетонные. Выше отм 0,000  - по плитам 

перекрытия из блоков ячеистого бетона II В7,5 Д 800 F50-2 ГОСТ 21520-89, 

толщиной 250 мм с утеплением минераловатными плитами ROCKWOOL 

ВЕНТИ-БАТТС-200мм р=110кг/м³ ТУ5762-015-45757203-05; с облицовкой 

фиброцементными листами по оцинкованному каркасу. 

Внутренние стены.  

Межквартирные перегородки, толщиной 250мм, трехслойные: наружные 

слои - пазогребневые плиты толщиной 100 мм по ТУ  5742-001-56798576-

2004, внутренний слой – негорючая миниральная вата – типа ЛАЙТ- БАТТС.  

Межкомнатные перегородки - пазогребневые плиты толщиной 80мм  по ТУ  

5742-001-56798576-2004. В помещениях с влажным режимом пазогребневые 

плиты толщиной гидрофобизированные.  

Лестничные марши с площадками 

Лестничные марши с площадками сборные железобетонные с гладкой 

бетонной поверхностью, по серии 1.050.1-2 (ЛМП 57.11-15.5), с опиранием 

на ригели. Ограждение лестниц – металлическое. 

Стены лестничной клетки монолитные из бетона класса В25 толщиной 

250мм. Стены лестничной клетки являются одновременно ядром жесткости 

каркаса здания. Лестничная клетка имеет минимум отделки из негорючих 

материалов, что отвечает требованиям пожарной безопасности зданий. 

Стены шахт лифтов 

Стены шахт лифтов из сборных  железобетонных плит толщиной 140мм, 

без опирания на них плит перекрытия, по серии 1.089.1. 

Фасадная система и наружная отделка  

Назначена навесная фасадная  система «ОЛИС-ЦВЕТ». Утеплитель - 

минераловатные плиты  ROCKWOOL ВЕНТИ-БАТТС-200мм р=110кг/м³ 

ТУ5762-015-45757203-05; 

Лифты 

Лифты производства Щербинский лифтостроительный завод ОАО 

«ЩЛЗ» грузоподъемностью 1000 и  400 кг, со скоростью 1,6 - м/сек». 

Инженерное обеспечение 

Жилой дом  выполнен с учетом новейших технологий и требований, что 

соотносится с основными потребностями людей, высокими эстетическими 

качествами и низкими экономическими затратами.  
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Оборудование проектируемого здание включает в себя: 

 Отопление 

 Вентиляция 

 Холодное водоснабжение 

 Горячее водоснабжение 

 Водоотведение 

 Ливневая канализация 

 Лифты 

 Электроснабжение 

 Телефонизация 

 Радиофикация 

 Телевидение 

 Диспетчеризация 

 Домофонная связь 

 Пожарная сигнализация 

 

1.5. Теплотехнический расчет наружной стены 

Расчет проводим с целью определения необходимой толщины 

утеплителя, т.к. остальные компоненты стены уже определены 

конструктивно. 

Исходные данные: 

 Место строительства: г. Нефтеюганск 

 Температура наружного воздуха наиболее холодной пятидневки 

обеспеченностью 0,92: -43ºС 

 Продолжительность отопительного периода со среднесуточной 

температурой ниже 8ºС составляет 257 сут. 

 Средняя температура наружного воздуха отопительного периода: -

9,9 ºС  

 Влажностный режим помещений φint=55% 

 Внутренняя температура помещений tint=22ºС 

 Влажностный режим помещений: нормальный 

 Зона влажности: 2 – нормальная 

 Условия эксплуатации ограждающих конструкций: Б[2, табл.2] 

Расчет сопротивления теплопередаче конструкций стены проводим 

согласно СП 50.13330.2012 “Тепловая защита зданий” (актуализированная 

редакция СНиП 23-02-2003) и СП 131.13330.2012 “Строительная 

климатология” (актуализированная редакция СНиП 23-01-99*): 

 

1) Расчет нормируемого сопротивления теплопередаче элементов 

ограждающей конструкции  
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Градусо-сутки отопительного периода Dd ,С∙сут.: 

Dd = (tint – tht) ∙ zht ,             (1.5.1) 

где:  tint - расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания, 

tint = 22°С; 

           tht - средняя температура наружного воздуха, для периода со 

средней суточной температурой наружного воздуха не более 8°С, tht =-9,9°С 

              zht -  продолжительность отопительного периода, для периода со 

средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 °С, zht = 257 

сут. 

Dd = (22 - (- 9,9)) ∙ 257 = 8198,3 С∙сут 

По таблице 3 [2] определяем нормируемое значение сопротивления 

теплопередаче. Из-за несовпадения Dd с данными таблицы 3[2] 

нормируемое сопротивления теплопередаче определяем по формле: 

Rreq = a · Dd +b,                  (1.5.2) 

где  а и b - коэффициенты перевода (интерполяции), а = 0,00035, b = 1,4. 

Rreq = 0,00035 · 8198,3+1,4 = 4,269 м
2
·°С/Вт 

2) Проектирование ограждающих конструкций здания условия 

эксплуатации [2]: 

  

Рисунок 1.5.1 - Разрез стены 
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Таблица 1.5.1 - Конструкция наружных стен (изнутри наружу) 

№ 

слоя 

Материал слоя Удельный 

вес , 

кг/м
3
 

Толщина 

слоя δ, 

мм 

Расчетный 

коэффициент 

λ, Вт/(м∙С) 

1 Блоки ячеистые бетонные 

В7,5 

800 250 0,260 

2 Утеплитель из 

минералватных плит “ 

ROCKWOOL” 

110 δ - ? 0,045 

3 Воздушная прослойка - 42 0,15 

4 Фасадная 

фиброцементная плитка 

ОЛИС-ЦВЕТ (по 

стальным профилям) 

1600 8 0,4 

 

Данная воздушная прослойка является не замкнутым пространством, 

поэтому в случае ее наличия в расчете необходимо учитывать требования 

п.9.1.2 [6], а именно: 

а) слои конструкции, расположенные между воздушной прослойкой и 

наружной поверхностью, в теплотехническом расчете не учитываются; 

б) на поверхности конструкции, обращенной в сторону вентилируемой 

наружным воздухом прослойки, следует принимать коэффициент 

теплоотдачи αext = 10,8 Вт/(м°С). 

Определяем приведенное сопротивление теплопередаче R0 (м
2
·°С/Вт) 

и приравниваем к нормируемому сопротивлению Rreq: 

,
11

3

3

2

2

1

1

int

req

ext

о RR 












                             (1.5.3)
 

где  аint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности 

ограждающих конструкций, аint =8,7 (Вт/м
2
·°С) табл.4[2]; 

 аext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности 

ограждающих конструкций, для условий холодного периода 

аext=10,8(Вт/м
2
·°С); 

 δ1, δ2...δi - толщина каждого слоя, м; 

 λ1, λ2...λi - расчетный коэффициент теплопроводности материала 

каждого слоя, Вт/(м·°С); 

Подставляем имеющиеся данные и находим неизвестные: 
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Принимаем δ3 = 0,2 м. 

3) Проверка рассчитанных параметров ограждающих конструкций 

Наружные ограждающие конструкции зданий должны удовлетворять 

трем условиям: 

I. Приведенное сопротивление теплопередаче R0 должно быть больше 

или равно нормируемому R0 ≥ Rreq  

 

 

Условие выполняется. 

II. Расчетному температурному перепаду Δt0 между температурой 

внутреннего воздуха (tint) и температурой внутренней поверхности 

ограждающей конструкции (τint), определяемому по формуле: 

 
,

int0

int
0






R

tt
nt ext

                               (1.5.4)
 

где  n - коэффициент, учитывающий положение наружной 

поверхности ограждающей конструкции по отношению к наружному 

воздуху, n=1 табл.6 [2] 

  tint = 22°С; 

  text - расчетная температура наружного воздуха в холодный 

период года, °С, принимаемая равной средней температуре наиболее 

холодной пятидневки обеспеченностью 0,92, text = -43°С [1] 

При этом расчетный температурный перепад Δt0 не должен быть больше 

нормируемых величин Δtn (Δtn= 4,0°С табл.5[2]) 

 
CtCt n

00

0 0,468,1
7,8453,4

)43(22
1 




  

Условие выполняется. 
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III. Минимальная температура на всех участках внутренней поверхности 

наружных ограждений (τint) при расчетных условиях внутри помещения (tint 

и φint) должна быть не менее температуры точки росы (td): 

τint ≥ td                                     (1.5.5) 

где td= 12,56°С прил. Р [3] 

Определение величины τint: 

τint = tint - Δt0 , °С                       (1.5.6) 

τint =22 - 1,68 = 20,32 °С > td= 12,56°С 

Условие выполняется. 

Итак, конструкция стены удовлетворяет всем требованиям 

теплотехнического расчета. 

1.6. Противопожарные требования и меры пожарной безопасности 

Здание относится к классу функциональной пожарной опасности Ф1.3 – 

многоквартирные жилые дома [7]. Согласно федеральному закону №123-ФЗ 

здание имеет II степень огнестойкости, класс конструктивной пожарной 

опасности здания С0. В здании должны соблюдаться следующие требования: 

В секционных домах высотой более 28 м необходимо устройство 

незадымляемой лестничной клетки типа Н1. На пути от квартиры до 

лестничной клетки Н1 должно быть не менее двух (не считая дверей из 

квартиры) последовательно расположенных самозакрывающихся дверей. 

Эвакуационные и аварийные выходы 

Наибольшее расстояние от дверей квартир до лестничной клетки или 

выходы наружу следует принимать не более 40м [4, табл 7.2]. 

Высота эвакуационных выходов в свету должна быть не менее 1,9 м, 

ширина – не менее 0,8м, за исключением специально оговоренных случаев. 

Ширина выхода из лестничных клеток наружу, а также выходов из 

лестничных клеток в вестибюль должна быть не менее требуемой или 

ширины марша лестницы. 

Все двери на путях эвакуации должны открываться по направлению 

выхода из здания, а также не должны иметь запоров, препятствующих их 

свободному открыванию изнутри без ключа. В зданиях высотой более 15м 

все двери, за исключением квартирных, должны быть глухими или с 

армированным стеклом. 
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Ширина эвакуационного выхода должна быть такой, чтобы с учетом 

геометрии эвакуационного пути через проемы и двери можно было 

беспрепятственно пронести носилки с лежащим на них человеком. 

Эвакуационные пути [7] 

В зданиях на путях эвакуации не допускается применять материалы с 

более высокой пожарной опасностью, чем: 

Г1,В1,Д2,Т2 – для отделки стен, потолков и заполнения подвесных 

потолков в вестибюлях, лифтовых холлах, лестничных клетках. 

Г2,В2,Д3,Т3 или Г2,В3,Д2,Т2 – для отделки стен, потолков и заполнения 

подвесных потолков в общих коридорах, холлах и фойе. 

Г2, РП2, Д2,Т2 – для покрытия пола в лестничных клетках, вестибюлях и 

лифтовых холлах. 

В2,РП2,Д3,Т2 – для покрытия пода в общих коридорах, фойе и холлах. 

В коридорах на путях эвакуации не допускается размещение 

оборудования, выступающего из плоскости стен на высоте менее 2 метров, 

исключением являются шкафы для коммуникаций и пожарных кранов. 

На путях эвакуации не допускается устройство винтовых лестниц, 

лестниц полностью или частично криволинейных в плане. Ширина марша 

лестницы, предназначенной для эвакуации людей, должна быть не менее 

расчетной или не менее ширины любого эвакуационного выхода (двери) на 

нее, но не менее 0,9м. 

Уклон лестниц на путях эвакуации должен быть, как правило, не более 

1:1, ширина проступи не менее 25 см, высота ступени не более 22см. 

Незадымляемость переходов через наружную воздушную зону, ведущим 

к незадымляемым лестничным клеткам типа Н1, должна быть обеспечена их 

конструктивными и объемно-планировочными решениями. Эти переходы 

должны быть открытыми и не должны располагаться в углах здания. 

Меры пожарной безопасности. 

Ширина проезда для пожарных машин должна быть не менее 6 м, 

покрытие – асфальтобетонное. 

Наружный противопожарный трубопровод – пожарные гидранты на 

наружной сети водопровода. Внутренний – противопожарный кольцевой 

водопровод d=100мм с установкой пожарных гидрантов на каждом этаже. 

Должно быть обеспечено дымоудаление из коридоров. 
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Категория надежности электрооборудования – пожарные насосы, лифты, 

аварийное освещение, вентиляторы дымоудаления – 1 категория, остальные 

энергопотребители – 2 категория. 

1.7. Технико-экономические показатели 

Состав помещений и площади квартир типового этажа 

1. Однокомнатная квартира 

Прихожая – 2,85м
2
 

Общая комната – 17,10 м
2
 

Санузел, ванная  – 3,50 м
2 

Кухня – 8,00 м
2
 

Балкон – 1,2 м
2 

Жилая площадь квартиры – 17,10 м
2
 

Общая площадь квартиры – 31,45 м
2
 

Общая площадь квартиры с учетов балкона с k=0,3 – 31,81 м
2
 

 

2. Двухкомнатная квартира 

Прихожая – 8,95м
2
 

Общая комната – 20,40м
2 

Спальная – 11,45 м
2
 

Санузел – 1,80 м
2
 

Ванная  – 2,70 м
2
 

Кухня – 8,90 м
2 

Балкон – 1,42 м
2 

Жилая площадь квартиры – 31,85 м
2
 

Общая площадь квартиры – 54,20 м
2
 

Общая площадь квартиры с учетов балкона с k=0,3 – 54,63 м
2
 

 

Основные показатели здания: 

 Уровень ответственности II – нормальный,  

 Степень огнестойкости (согласно[7]) – II, 

 Класс конструктивной пожарной опасности здания – С0, 

 Класс функциональной пожарной опасности – Ф1.3, 

 Количество надземных жилых этажей – 16, технический чердак, 

подвал (секция 2) и техподполье (секции 1,3), 

 Площадь застройки – 863,4 м
2
, 

 Строительный объем – 45630,7м
3
, в том числе подземной части – 

2201,67м
3
, 

 Количество квартир – 192, количество подъездов – 3, 

 Общая площадь квартир – 8222,22 м
2
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2. Расчетно-конструктивный раздел 
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В данной части ВКР выполнен статический расчет сборно-монолитного 

перекрытия, подобрана арматура монолитного ригеля. На основании всех 

расчетов разработаны листы чертежей №3-5. 

2.1. Краткий обзор сборных и сборно-монолитных каркасных 

конструкций 

Обзор каркасных систем более подробно описан в магистерской работе 

Здубицкой А.П. на тему: «Работа предварительно напряженных 

железобетонных пустотных плит в составе сборно-монолитного плоского 

перекрытия». [21] 

Строительство многоэтажных каркасных зданий в России начало 

развиваться с 1948 года. Первые каркасно-панельные дома жилые дома были 

построены в Москве в 1950 году. Для возведения многоэтажных 

промышленных зданий был разработан типовой сборный железобетонный 

каркас серии ИИ-60, который в дальнейшем был усовершенствован.  

Сборный железобетонный каркас из линейных элементов КМС широко 

применялся при строительстве жилых и общественных зданий повышенной 

этажности в Москве. Позднее были разработаны типовые унифицированные 

индустриальные каркасно-панельные конструкции серии ИИ-04 для 

строительства полносборных общественных зданий и зданий 

административно-бытового назначения промышленных предприятий. 

Серия 1.420 предназначена для строительства каркасных промышленных 

многоэтажных зданий в обычных условиях. Она является модернизацией 

серии ИИ-20, разработанной для строительства в сейсмических районах. Эти 

серии разработаны на основе схем зданий со следующими объемно-

планировочными параметрами: высота зданий до 4-х этажей включительно, 

сетка колонн 6х6,9х6, высота этажей 3,6; 4,8 и 6 метров. (Рисунок 2.1.1) 

 

Рисунок 2.1.1 – Схема каркаса серии 1.420 

а) поперечный разрез каркаса б) продольный разрез 

1) стеновые панели, 2) колонна, 3) ригель, 4) панели перекрытий 
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В данной серии разработаны 2 варианта перекрытий: с опиранием 

ребристых плит на полки ригелей и с опиранием плит на ригели 

прямоугольного сечения. 

В поперечном направлении прочность и устойчивость каркаса 

обеспечивается поперечными рамами, образованными сборными 

железобетонными колоннами и ригелями, при этом все узлы сопряжения 

ригелей с колоннами являются жесткими. В продольном направлении каркас 

решен по связевой схеме с применением для обеспечения устойчивости 

стальных связей или однопролетных продольных рам. Основной узел 

поперечной рамы каркаса выполняется ванной сваркой выпусков арматурных 

стержней из колонн и ригелей, сваркой закладных деталей, ригеля и консоли 

колонны с последующим замоноличиванием стыка бетоном. (рисунок 2.1.2.) 

 

Рисунок 2.1.2 – Основные узлы каркаса ИИ-20 

а) стык ригеля с крайней колонной; б) стык ригеля со средней колонной;  

1) колонна, 2) швы ванной сварки выпусков арматуры, 3)бетон 

замоноличивания, 4) монтажный сварной шов, 5) ригель, 6) арматурные 

вставки, 7) панели перекрытия 

Конструкции серии 1.420 рассчитаны на восприятие тяжелых 

промышленных нагрузок, поэтому их применения при строительстве 

общественных зданий экономически невыгодно – значительный перерасход 

бетона и стали. 

Каркас серии 1.020-1 запроектирован по связевой схеме с шарнирным 

сопряжением ригелей с колоннами. Пространственная устойчивость каркаса 

обеспечивается постановкой диафрагм жесткости или стальных связей, 

соединенных горизонтальными дисками перекрытий. 

В 60-х годах были разработаны конструкции безбалочного 

бескапительного перекрытия. Эти перекрытия с жесткими узлами 

примыкания плит к колоннам представляли собой рамную систему в двух 
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направлениях: с колоннами-стойками, защемленными в фундаментах, и с 

ригелями-неразрезными плитами. 

Система «КУБ» - «каркас унифицированный безригельный». К граням 

коробки приварены арматурные стержни для восприятия скалывающих 

напряжений, растягивающих усилий от опорных изгибающих моментов и 

местные растягивающих усилий, вызываемых продавливанием. 

Сечения колонн – 300х300мм, толщина плиты – 200мм. Позже были 

разработаны модификации систем серии КУБ для различных нагрузок и 

условий изготовления. 

Наиболее эффективно применение системы в 3 – 9 этажных зданиях. При 

большей этажности появляется необходимость уменьшать шаг колонн, 

замены связи на диафрагмы, что влечет за собой увеличение 

материалоемкости и уменьшает возможность гибкой планировки квартир.   

 

Рисунок 2.1.3 – Узел соединения колонны и плиты перекрытия системы 

«КУБ» 

Дома системы «КУБ» имеют и недостатки:  

 непростая технология возведения, 

 при монтаже надколонную плиту требуется насаживать на колонну 

в труднодоступном месте, что требует допольнительных затрат на 

обеспечение безопасности, 
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 узел соединения надколонной плиты с колонной отличается 

повышенной материалоемкостью, 

 каркас с регулярной сеткой колонн при постоянном шаге 6 метров и 

с применением только сборных квадратных плит накладывает 

ограничения на архитектурно-планировочные решения и 

воплощение архитектурной мысли при устройстве фасада. 

Высокой надежностью отличаются плоские сборно-монолитные каркасы 

«Сочи» (рисунок 2.1.4). Под нагрузкой оно работает как единая плита с 

точечным опиранием на колонны и отличается повышенной жесткостью при 

изгибе от вертикальной нагрузки.  

В каркасе применены круглопустотные плиты, между торцами которых в 

пределах толщины плиты делают монолитные железобетонные главные 

балки, а в колоннах на уровне перекрытий должны быть незабетонированные 

участки для пропуска арматуры монолитного ригеля. Пролет монолитных 

ригелей рекомендуется принимать от 3 до 7,2м и ограничивается длиной 

многопустотных плит высотой 220мм, а также нагрузкой. 

 

Рисунок 2.1.4 – Фрагмент перекрытия «Сочи» 

1– сборная колонна; 2 - круглопустотная плита;3– монолитный ригель; 4 -  

связевая балка; 5 – прогон 

К недостаткам каркаса «Сочи» можно отнести большой объем 

монолитного бетона и ненапрягаемой арматуры в ригелях, трудоемкость 

съемной опалубки для монтажа плит и бетонирования монолитных участков 

перекрытия. А также, проемы в колоннах снижают прочность ответственных 

элементов из-за усадки бетона. 

На основе систем серии 1.020 была разработана система РАДИУСС, 

предназначенная для строительства жилых и общественных зданий. 
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Преимуществом является возможность возведения зданий любой этажности. 

Кроме того, конструктивные решения системы РАДИУСС максимально 

учитывают региональные особенности площадки строительства, что 

обеспечивает технико-экономический эффект за счет уменьшения 

капитальных вложений в создание индустриальной базы. 

Несущую систему здания образует безригельный каркас. Конструктивно-

планировочные ячейки задаются сетками колонн 3(3,6 м) х 6 (7,2 м), что 

открывает возможность для проектирования любых типов гражданских 

зданий. 

Передача нагрузки с плит перекрытий на колонны осуществляется с 

помощью монолитных межколонных участков, поэтому узлы сопряжения 

всех элементов каркаса максимально упрощены. Поскольку высота 

монолитных участков ригелей совпадает с толщиной перекрытий, 

помещения имеют гладкие потолки, что является весомым преимуществом 

при решении объемно-планировочных задач при проектировании любых 

типов зданий. Принципиальная конструктивная схема представлена на 

рисунке 2.1.5. 

  

Рисунок 2.1.5 – Принципиальная конструктивная схема каркаса 

РАДИУСС 

1- колонна, 2 - плита перекрытия, 3- монолитный ригельный участок 

 

В монолитных участках ригеля устанавливают продольную арматуру, 

обеспечивающую неразрезность перекрытий и воспринимающую 

растягивающую составляющую опорных и пролетных моментов, при 

необходимости используют также и поперечную арматуру. 

Важнейшими изменяемыми параметрами системы являются габариты и 

конструктивные решения плит перекрытий. Поскольку каждая из 

планировочных ячеек может перекрываться одной плитой, упрощается 

монтаж, но возникает необходимость в использовании достаточно мощного 

кранового оборудования.  
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В составе технической документации системы РАДИУСС предусмотрены 

два варианта конструктивных решений плит: многопустотные толщиной 

220мм и сплошные толщиной 160 мм.  

Подобные решения сборно-монолитного каркаса представлены в серии  

Б1.0200.1-7 – здания системы АРКОС (рисунок 2.1.6). Они могут 

обеспечивать современные потребительские качества планировочных 

решений и комфорта при минимальных затратах на их возведение и 

эксплуатацию. 

 
 

Рисунок 2.1.6 – Конструкция каркаса серии Б1.0200.1-7 (общий вид)  

1- колонны, 2 – сборные многопустотные плиты, 3 – несущие ригели, 4 – 

связевые ригели, 5 – межплитные швы омоноличивания, 6 – вертикальные 

диафрагмы жесткости, 7 – бетонные шпонки, 8 – арматура плит 

 

Сборно-монолитный каркас с плоскими дисками перекрытий является 

основным элементом конструктивной схемы зданий. Он состоит из сборных 

или монолитных колонн, жестко связанных с монолитными 

железобетонными ригелями перекрытий. Скрытые в плоскости диска 

перекрытия несущие и связевые ригели выполнены из монолитного 

железобетона в створах колонн на всю длину и ширину здания. 

В каждой ячейке перекрытия многопустотные плиты размещены 

группами в замкнутой железобетонной раме, образованной монолитными 

ригелями. По торцам плиты опираются на несущие ригели посредством 

монолитных бетонных шпонок, выполненных вместе с этими ригелями и 

размещенных в открытых по торцам плит полостях на глубину 100±10 мм. 

По бокам плиты объединены между собой межплитными швами. В случае 

применения типовых плит из их торцов сделаны выпуски рабочей арматуры, 

заанкеренные в бетоне несущих ригелей на длину 150±10 мм. При плитах 

безопалубочного формования в межплитные швы понизу по концам плит 

поперек несущих ригелей на длину требуемой анкеровки от их боковых 

граней укладывают стержневую арматуру. 
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В уровнях перекрытий колонны имеют разрывы сплошного тела с 

обнажением их рабочей арматуры. Через образованный в колонне проем во 

взаимно перпендикулярных направлениях по палубе ригелей сначала 

размещают рабочую арматуру несущих и связевых ригелей, а затем 

монолитный бетон. В результате образуются монолитные железобетонные 

ригели, плотно примыкающие к контактным поверхностям смежных 

сборных плит. После укладки монолитного бетона и межплитных швов 

образуется сплошной диск перекрытия.  

Шаг колонн может варьироваться от 2,7 до 7,2 м. 

Кроме того, в швах устанавливают определенную расчетом верхнюю 

арматуру для восприятия отрицательного момента, возникающего под 

нагрузкой в сечениях по торцам многопустотных плит. В приопорных зонах 

плит в межплитных швах также укладывают плоские сварные сетки с 

поперечной арматурой, включаемой в работу. 

В обычных условиях строительства при высоте до пяти этажей 

включительно каркас может иметь рамную конструкцию, при большей 

высоте - рамно-связевую. 

В многоэтажных жилых и общественных зданиях с применением 

рассматриваемого каркаса наружные стены могут быть выполнены поэтажно 

опертыми в виде кладки из штучных изделий, либо в виде навесных на 

каркас стеновых панелей. Перегородки выполняют поэтажно опертыми. 

Применение сборно-монолитных каркасных систем (РАДИУСС и 

АРКОС) наиболее перспективно и эффективно, поскольку они позволяют 

обеспечить практически неограниченное разнообразие архитектурных форм 

и свободную планировку, а также высокую скорость монтажа, надежность и 

экономичность зданий. 

 

2.2. Сбор нагрузок на перекрытие 

В зависимости от продолжительности действия нагрузки делятся на 

постоянные и временные. Для расчета конструкций на прочность и 

устойчивость используются расчетные нагрузки, которые определяют 

умножением нормативной нагрузки на коэффициент надежности по 

нагрузке. Сведения о нагрузках приведены в таблицах 2.2.1 и 2.2.2. 
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Таблица 2.2.1 - Постоянные нагрузки на перекрытие 

Вид нагрузки Норм., 

т/м2 
f Расч., 

т/м2 

1. Собственный вес перекрытия(=2,5т/м3, 

=0,22м) 

     0,55 1,1 0,605 

Полы 

Керамическая плитка δ=15мм 0,055 1,2 0,066 

Мастика для керамики или клей δ=5мм - - - 

Стяжка из легкого бетонаδ = 60мм 0,054 1,3 0,070 

Итого полы: 0,109  0,136 

3. Перегородки 

(межквартирная перегородка δ=250мм)* 

=1,8т/м
3
·0,25м·2,7м= 

1,215* 1,2 1,458* 

(межкомнатная перегородка δ=80мм) * 

=1,8т/м
3
·0,08м·2,7м= 

0,389* 1,2 0,467* 

(перегородки)= 0.05 1,2 0.06 

Всего 0,801 

* -нагрузка (т/м) 

Таблица 2.2.2 - Временные нагрузки на перекрытие 

Вид нагрузки Норм., т/м2 f Расч., т/м2 

Полезная: 

     -жилые помещения, 0,15 1,3 0,195 

     -лестницы, коридоры, 0,3 1,2 0,36 

     -балконы на полосу 0,8 м от 

ограждения 

0.4 1,2 0.48 

 

2.2.1. Задание нагрузок 

Загружение 1: Собственный вес перекрытия, q=0,605 т/м
2 
 (постоянная) 
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Рисунок 2.2.1 – Нагрузка от собственного веса перекрытия 

Загружение 2: Нагрузка от веса пола, q=0,136 т/м
2
  (постоянная) 

 

Рисунок 2.2.2 – Нагрузка от веса пола 

Загружение 3: Нагрузка от веса перегородок (постоянная)  

а) Межквартирные перегородки, q=1,458 т/м и межкомнатные, q=0,467т/м 
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Рисунок 2.2.3 – Нагрузка от веса существующих перегородок 

б) Нагрузка, учитывающая возводимые перегородки в период 

эксплуатации или тяжелые элементы мебели, q=0,060 т/м
2 

 

Рисунок 2.2.4 – Дополнительная нагрузка от веса перегородок 

Загружение 4: Полезная нагрузка на перекрытие (кратковременная) 

В жилых помещениях (на рисунке 2.4.5 обозначена красным цветом) - 

q=0,195т/м
2
 ,  

В помещениях общего пользования: лестницы, общ. коридоры (на 

рисунке 2.4.5 обозначена коричневым цветом) - q=0,360т/м
2
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Рисунок 2.2.5 – Полезная нагрузка 

2.2.2. Расчетное сочетание усилий 

Расчет конструкций по предельным состояниям первой и второй групп 

следует выполнять с учетом неблагоприятного сочетания нагрузок или 

соответствующих им усилий. Эти сочетания устанавливаются из анализа 

реальных вариантов одновременного действия различных нагрузок для 

рассматриваемой стадии работы конструкции. 

При составлении таблицы РСУ необходимо учитывать требования 

действующих нормативных документов. 

2.3. Формирование расчетной схемы 

В данном подразделе содержатся выдержки из квалификационной 

научной работы магистра Здубицкой А.П. на тему: «Работа предварительно 

напряженных железобетонных пустотных плит в составе сборно-

монолитного плоского перекрытия». [21] 

В научной работе предлагается метод приведенной упругости. 

Основной принцип: поскольку плита в составе перекрытия имеет 

меньшие перемещения, чем свободная плита, принято допущение, что 

перемещения свободной преднапряженной плиты с исходным (заданным) 

модулем упругости  должны быть равны перемещениям точно такой же 

плиты(без преднапряжения) с приведенным модулем упругости  
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Суть: 

 

 

Рисунок 2.3.1 - Схема усилий в преднапряженной плите 

Дифференциальное уравнение упругой линии балки (рис. 5.3): 

 

 

 

В ходе решения дифференциальных уравнений была выведена формула 

приведенной жесткости: 

 

Расчет преднапряженной плиты ПБ в составе перекрытия  

Преднапряжение задаем с помощью приведенной жесткости(EJ)
*
с 

модулем упругости внаправлении вдоль плиты. В поперечном 

направлении модуль упругости равен Е1. 

 

Усилие обжатия , эксцентриситет усилия обжатия 

 [8, п 2.1] 
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Модуль сдвига ортотропной плиты: 

 

Расчет выполнен с помощью программного комплекса «Лира». В основу 

расчета положен метод конечных элементов в перемещениях.  

Занимаемая конструкцией область разбивается на конечные элементы, 

назначаются узлы, элементам присваиваются жесткости. 

Расчетная модель конструкции, разбитая на конечные элементы, 

называется расчетной схемой. Расчетная схема представляет собой 

идеализированную модель конструкции. Все конечные элементы 

конструкции нумеруются для определения последовательности задания 

исходной информации и чтения результатов расчета.  

ПК «Лира» реализует следующую последовательность расчета 

конструкций: 

1. Создание расчетной схемы с разбивкой на конечные элементы 

2. Назначение характеристик конечных элементов 

3. Задание связей и нагрузок 

4. Расчет схемы 

5. Вывод результатов расчета в графической (эпюры) или текстовой 

форме 

6. Расчет армирования 

7. Вывод результатов армирования 

В ПК «Лира» расчеты ведутся в соответствии с действующими в 

настоящее время сводами правил. 

Разработка расчетной модели 

На рисунке 2.3.2 представлена компоновочная схема перекрытия. 
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Рисунок 2.3.2 - Компоновочная схема перекрытия 

Ригели замоделированы пластинами (оболочками) (КЭ №41). Плиты - 

оболочками, соединены с ригелями и между собой податливыми связями (КЭ 

№55). Колонны смоделированы объемными конечными элементами (КЭ 

№36). Стык между колонной и ригелем жесткий. 

Приводим фактическое поперечное сечение (рисунок 2.3.3) плиты к 

приведенному сплошному (рисунок 2.3.4) путем приравнивания моментов 

инерции:  

 

Рисунок 2.3.3 -  Фактическое поперечное сечение плиты 

 

Рисунок 2.3.4 -  Приведенное поперечное сечение плиты 
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фактический момент инерции пустотной плиты 

 

 

(получена из программы AutoCAD для сложного сечения). 

 

 

 

Схема расположения продольных и поперечных швов изображена на 

рисунке 2.3.5. Схема модели представлена на рис. 2.3.6, 2.3.7. Общий вид 

модели изображен на рисунке 2.3.8. Фрагмент схемы расположения связей 

между плитами и плитами и ригелями представлен на рисунке 2.3.9. 

 

 
Рисунок 2.3.5 – Схема расположения продольных и поперечных швов 
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Рисунок 2.3.9 - Фрагмент схемы расположения связей между плитами и 

плитами и ригелями 

Жесткости элементов представлены в таблице 2.3.1. Жесткости элементов 

представлены на рисунке 2.3.10.  

Таблица 2.3.1 - Жесткости элементов  

Тип 

жесткости 
Имя 

Параметры 

(сечения-(см) жесткости-(т,м) расп.вес-

(т,м)) 

1 
Пластина H 21.1 

(плита) 

E1=3.79e+006, V12=0.2, H=21.1, Ro=2.5,  

E2=3.31e+006, V21=0.229, G=1.459e+006 

2 
Пластина H 21.1 

(плита общ коридор) 

E1=3.31e+006, V12=0.229, H=21.1, 

Ro=2.5,  E2=3.79e+006, V21=0.2, 

G=1.459e+006 

3 
Пластина  H 22 

(ригель) 
E=3.31e+006, V=0.2, H=22, Ro=2.5 

4 3D E=3.31e+006, V=0.2,Ro=2.5 

5 КЭ 55 численное 
Rx=1e+006, Ry=1e+006, Rz=1e+006, 

Rux=0, Ruy=0, Ruz=0 
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Рисунок 2.3.10 – Жесткости элементов 
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2.4. Анализ результатов расчета 

2.4.1. Усилия в перекрытии  

В результате расчета получены величины действующих усилий. Изополя 

напряжений представлены на рисунках 2.4.1.1 – 2.4.1.4. 

 

Рисунок 2.4.1.1 - Изополя напряжений по Mx в ригелях и ПН плитах ПБ с 

приведенной жесткостью (ЕJ)
*
 

 

Рисунок 2.4.1.2 - Изополя напряжений по My в ригелях и ПН плитах ПБ с 

приведенной жесткостью (ЕJ)
* 
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Рисунок 2.4.1.3 - Изополя напряжений по Qx в ригелях и ПН плитах ПБ с 

приведенной жесткостью (ЕJ)
*
 

 

Рисунок 2.4.1.4 - Изополя напряжений по Qy в ригелях и ПН плитах ПБ с 

приведенной жесткостью (ЕJ)
*
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Вывод: В перекрытии максимальные напряжения по Мх и Му возникают 

в местах расположения колонн, максимальные напряжения на 1 п.м. по  

Мх=-5,48 т , по Му=-18 т . Знак «-» соответствует растяжению нижнего 

волокна. Максимальная поперечная сила по Qx=- 32т, по Qy=-45,6т. 

2.4.2. Перемещения 

 

Рисунок 2.4.2.1 - Перемещения в ригелях и ПН плитах ПБ с приведенной 

жесткостью (ЕJ)
*
 относительно оси Z 

Анализируя результаты расчета, необходимо выполнить проверку на 

предельный прогиб согласно [9]. При расчете должно выполняться условие: 

f≤ fu    (2.4.2.1) 

где f – перемещение элемента конструкции; 

fu – предельный прогиб, согласно[9, приложение Е2.1]. 

Т.к. максимальный шаг колонн  L=6000мм, то fu=  =  = 30мм 

Максимальное расчетное вертикальное перемещение перекрытия 

составляет 8,52 мм 

8,52мм ≤  30,00 мм    
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Вывод: Максимальные расчетные вертикальные перемещения 

перекрытия составляют 29% от предельно допустимого, следовательно, 

прогибы в перекрытии удовлетворяют предъявляемым требованиям. 

2.4.3. Армирование конструкции 

Расчет армирования ригеля был произведен в программном 

постпроцессоре «ЛИР-АРМ». 

Постпроцессор армирования железобетонных элементов предназначен 

для подбора арматуры в стержневых и пластинчатых элементах для 

различных случаев напряженных состояний, а также проверки заданного 

армирования в соответствии с нормативными требованиями СНиП 2.03.01-

84* и других нормативов. 

 

Рисунок 2.4.3.1 – Армирование нижней грани перекрытия по оси Х 
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Рисунок 2.4.3.1 – Армирование нижней грани перекрытия по оси У 

 

Рисунок 2.4.3.3 – Армирование верхней грани перекрытия по оси Х 
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Рисунок 2.4.3.4 – Армирование верхней грани перекрытия по оси У 

2.5. Конструирование. 

Исходя из полученных картин армирования выполнено конструирование 

монолитного ригеля. Была произведена раскладка верхней и нижней 

арматуры, площадь которой соответствует интенсивности цвета в 

конкретной зоне.  

В пролетных зонах армирование осуществляется установкой каркасов, 

причем наименьший диаметр арматуры равен 10мм, а наибольший – 25мм, 

по результатам расчета. Поперечная арматура каркаса диаметром 8мм 

принята конструктивно. 

В опорных зонах ригели, расположенные в плане горизонтально, 

армируются каркасами, а расположенные вертикально в плане – отдельными 

стержнями. Данное решение разработано для удобства сопряжения между 

собой арматуры, расположенной в двух направлениях. Соединение каркасов 

производится вязальной проволокой. 

Армирование монолитного ригеля изображено на листе 4 графической 

части.  

Для сравнения на листе 5 изображено армирование сборно-монолитного 

железобетонного преднапряженного ригеля. При подсчете требуемой 

арматуры в двух вариантах можно сделать вывод: при сборно-монолитном 

варианте сечение ригеля переармировано на 44%. Это также подтверждают 

испытания, произведенные кафедрой СКиИС на базе ЮУрГУ. 
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3. Технология строительного производства 
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3.1. Исходные данные для разработки и составления технологической 

карты монтажа перекрытия 

В данном разделе разработана технологическая карта по системе МКТ на 

возведение сборно-монолитного перекрытия типового этажа, которое 

состоит из сборно-монолитных ригелей в связке с пустотными плитами.  

Система МКТ была разработана Миасским заводом ЖБИ совместно с 

институтом УралАЗпроект. Миасские каркасные технологии – перспективное 

направление в строительстве, которое сумело порекомендовать себя 

наилучшим образом. Система МКТ имеет массу преимуществ:  

1) Доля монолитных работ сведена к минимуму, она составляет 

приблизительно 10%. 

2) Высокая доля конструктивных элементов изготавливается в заводских 

условиях, а на строительной площадке ведется лишь монтаж, что 

способствует снижению сроков строительства. 

3) В зданиях системы МКТ их внутренний объем в наибольшей мере 

освобожден от несущих конструкций, а внутренние перегородки могут 

быть размещены на плоском диске перекрытия в любом месте плана, 

создавая желаемую структуру помещения. 

4) Большое внимание уделяется технологичности монтажа. Широкое 

распространение получили болтовые соединения, что позволило 

отказаться от такой ответственной операции как ванная сварка. Таким 

образом, достоинством является отсутствие ответственных сварочных 

швов. 

В результате мы имеем высокую скорость строительства: 10-ти этажный 

одноподъездный дом с черновой отделкой по системе МКТ возводится всего 

за 10 недель. 

Сборно-монолитное перекрытие из сборных индивидуальных пустотных 

плит предусматривается выполнить в осях 1-8  здания с опиранием на полку 

ригеля. Некратные участки между плитами перекрытия предусматривается 

выполнить с установкой арматуры и последующим замоноличиванием.. 

В состав работ, рассматриваемых в карте, входят: 

а) При монтаже сборной части ригелей 

 укладка ригелей башенным краном 

 установка временных подпорок 

б) При монтаже сборных плит перекрытия 

 

 укладка плит перекрытий башенным краном; 

 заделка швов между плитами; 
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Установка опалубки, армирование и бетонирование некратных 

участков между плитами перекрытия осуществляется параллельно с 

монолитной частью ригеля; 

 

в) При устройстве монолитной части ригелей 

 

 армирование верхней зоны ригелей  

 бетонирование   

 уход за твердеющим бетоном; 

 демонтаж и перемещение на другую захватку опалубки. 

 

Вертикальное и горизонтальное перемещение бетонной смеси 

предусматривается осуществлять башенным краном. Подача бетонной смеси 

в конструкцию плиты перекрытия осуществляется по схеме кран-бадья. 

В технологической карте предусмотрено выполнение работ в одно- 

двухсменном режиме. 

Ригели и плиты перекрытия, примененные в системе МКТ, являются 

собственной разработкой данной системы. 

Ригели изготавливаются в 2 этапа: 

1) в заводских условиях изготавливается нижняя часть, толщиной 

h=110мм, с преднапряженной арматурой. (рисунок 1) 

2) На строительной площадке осуществляется омоноличивание верхней 

зоны. 

 
Рисунок 3.1.1 – Сборная часть ригеля 
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3.2. Определение объемов работ 

 

Подсчитаем объемы на возведение перекрытия типового этажа. 

 

Таблица 3.2.1 – Ведомость объемов работ 

Наименование работ Марка 

конструкции 

Ед.изм. Объем 

работ на 

один этаж 

Примечание 

Установка сборной 

части ригеля 

ПР1-ПР6 шт. 43 Массой до 1 

тонны 

Сварка закладных 

деталей ригеля и 

колонны 

 10пм 4,3 Положение шва 

потолочное и 

горизонтальное 

Установка плит 

перекрытия 

П1-П11 шт. 48 Площадь 

элементов до 

10м
2 

Установка опалубки 

монолитных 

участков 

 
 

 

м
2
 

 

11,33 

Высота 

конструкций до 

300мм 

Армирование 

конструкций 

 кг 122,8 Вручную, 

массой до 20кг 

Заделка стыков  100м 

шва 

1,93 Плиты 

пустотные, 

вручную 

Прием бетонной 

смеси из кузова 

автомобиля-

самосвала 

  

м
3 

 

4,37 

Элементы 

конструкций 

шириной 

св.250мм 

Подача бет.смеси к 

месту укладки 

 м
3 

4,37 Объем до 5 м
3
 

Вибрирование 

бетонной смеси 

 м
3 

4,37 Поверхностным 

вибратором 

Уход за бетоном  м
3 

4,37 Объем до 5 м
3
 

 

Распалубливание 

  

м
2
 

 

11,33 

Высота 

конструкций до 

300мм 

 

3.3.  Калькуляция трудозатрат 

 

Калькуляция трудовых затрат определяет трудоемкость выполнения 

работ, а также их продолжительность. Основанием для калькуляции служат 

объемы работ на возведение перекрытия типового этажа, нормы времени и 

расценки на единицы измерения объема работ, приведенные в сборнике 
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ЕНиР №4-1 «Монтаж сборных и устройство монолитных железобетонных 

конструкций»[14] и ЕНиР №22 («Сварочные работы») [15]. 

 

Таблица 3.3.1 – Калькуляция трудозатрат 
Наименование 

работ 

Ед.из

м. 

Объе

м 

рабо

т на 

один 

этаж 

Обоснован

ие 

Затраты машинного 

времени 

Затраты труда 

Норма 

времени 

Трудоемк

ость 

маш-см 

Норма 

времен

и чел-

ч 

Трудоемкос

ть 

чел-см 

Установка 

сборной части 

ригеля 

шт. 43 § Е4-1-6 

 

0,2 1,183 1,0 5,913 

Сварка 

закладных 

деталей ригеля 

и колонны 

 

10пм 

 

4,3 

 

§Е22-1-1 

 

- 

 

- 

 

4,6 

 

2,47 

Установка 

плит 

перекрытия 

шт. 48 § Е4-1-7 

 

0,18 1,188 0,72 4,752 

Установка 

опалубки 

монолитных 

участков 

 

м
2
 

 

11,33 

 

§ Е4-1-34В 

 

 

- 

 

- 

 

0,38 

 

0,52 

Армирование 

конструкций 

кг 122,8 § Е4-1-44Б 

 

- - 0,17 2,61 

Заделка стыков 100м 

шва 

1,93 § Е4-1-26  

 

- - 6,4 1,54 

Прием 

бетонной 

смеси из 

кузова 

автомобиля-

самосвала 

 

м
3 

 

4,37 

 

§ Е4-1-48 Б 

 

 

- 

 

- 

 

0,11 

 

0,1 

Подача 

бет.смеси к 

месту укладки 

м
3 

4,37 § Е4-1-49Б 

 

0,89 0,49 - - 

Вибрирование 

бетонной 

смеси 

м
3 

4,37 § Е4-1-53 

 

0,83 0,453 - - 

Уход за 

бетоном 

м
3 

4,37 § Е4-1-50 

 

- - 1,26 0,687 

 

Распалубливан

ие 

 

м
2
 

 

11,33 

 

§ Е4-1-34В 

 

 

- 

 

- 

 

0,17 

 

0,212 

Работы, производимые с помощью башенного крана, подсчитаны с 

учетом коэффициента 1,1. 

График производства работ размещен на листе 6 графической части. 
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3.4. Выбор основных машин и механизмов 

3.4.1. Выбор монтажного крана 

 

Выбор основной ведущей машины – монтажного башенного крана 

осуществляется по трем параметрам: вылету стрелы, высоте подъема крюка и 

требуемой грузоподъемности. 

Для монтажа надземной части используется башенный кран КБ-403. 

Требуемая минимальная грузоподъемность крана определяется по 

формуле: 

 

Qk = mэ к1 + mгр к2      (3.4.1.1) 

 

где Qk – требуемая минимальная грузоподъемность крана, т; 

mэ – наибольшая масса монтируемого элемента, т, mэ=2,8т; 

mгр– масса грузозахватных устройств, т, mгр=0,5т; 

к1 – коэффициент перезагрузки, к1 = 1,2; 

к2– коэффициент перезагрузки, к2 = 1,1. 

 

Qk = 2,8  1,2 + 0,5  1,1 = 3,91т 

 

 
Рисунок 3.4.1.1 – График грузоподъемности крана КБ-403 с 

горизонтальной стрелой 

 

Высота подъема грузового крюка над уровнем стоянки крана: 

 

Нк = h0 + hз + hэ + hст,     (3.4.1.2) 

 

где h0 = 53,6м – превышение низа монтируемого элемента над уровнем 

стоянки крана; 

hз = 0,7м – запас по высоте, требуемый по условиям безопасности 

монтажа для заводки конструкции к месту установки или переноса через 

ранее смонтированные конструкции; 
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hэ = 3,6м – высота (толщина) элемента в монтажном положении; 

hст = 2м – высота строповки в рабочем положении от верха монтируемого 

элемента до крюка крана. 

Нк = 53,6 + 0,7 + 3,6 + 2 = 59,9м 

 

Вылет стрелы крана (крюка крана): 

 

Lстр = ½ А + b + B = ½ 6 + 2 + 18,5= 23,5м    (3.4.1.3) 

 

Где А – ширина базы крана, 

b =2м – безопасное расстояние, 

B=18,5м – ширина здания 

 

3.4.2. Выбор транспортных средств 

 

Сменная эксплуатационная производительность транспортного средства: 

 

Птр.ср.=  = 

  = 8,53м
3                    

(3.4.2.1) 

 

где Р – грузоподъемность транспортного средства; 

L – дальность транспортирования, км; 

V1,V2 – скорость движения груженой и порожней машины 

соответственно; 

Кв=0,85 – коэффициент использования машины; 

t1, t2, t3 – время погрузки, разгрузки и маневрирования (t1=0,1ч, t2=0,025ч, 

t3=0,15ч) 

Расчет требуемого количества автобетоносмесителей: 

 

Nтреб. =  =  = 0,51    (3.4.2.2) 

 

Принимаем 1 машину автобетоносмесителя с Vкуз. = 2,5 м
3
. 

Для транспортировки бетонной смеси к месту укладки используем 

автобетоносмеситель СБ-69Б с вместимостью смесительного барабана 2,5 м
3
. 

 

 

 

 



 

Изм. Лист № документа Подпись Дата 

Лист 

55 
270800 – 2016 – 057 – ПЗ   

 

3.4.3. Выбор вибраторов 

 

Для уплотнения бетонной смеси  применяем глубинные вибраторы. От 

двигателя приводится в движение передаточный механизм, с закрепленным 

на нем гибким валом (из прочного упругого резинотканевого материала) с 

наконечником. Погруженный в смесь наконечник разгоняет вокруг себя 

бетон и тем самым уплотняет его. Выдавленный из раствора воздух 

удаляется вдоль канала, образованного гибким валом при вращении.   

 

Число вибраторов: 

 

Nв = 1 Nзв,           (3.4.3.1) 

 

где Nзв – число звеньев бетонщиков. 

Принимаем число необходимых вибраторов на 1 больше, Nв=2. 

Тип вибратора принимаем исходя из его производительности и объем 

бетонной смеси, укладываемой за смену. 

Производительность вибратора: 

 

Пв =  =   = 0,14 м
3
/ч     (3.4.3.2) 

 

Принимаем глубинный вибратор ИВ-75 с производительностью Пв=2м
3
/ч      

Технические характеристики вибратора: 

- радиус действия вибратора: 0,15м, 

-диаметр наконечника: 28мм, 

-длина рабочей части 400мм 

 

Уплотнение производится до прекращения оседания бетонной смеси, 

появления цементного «молочка» на поверхности, прекращения выделения 

воздуха. 
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3.4.4. Грузозахватные устройства и монтажные приспособления 

 

Таблица 3.4.4.1 - Грузозахватные устройства и монтажные приспособления 
№ 

п.п

. 

Наименован

ие 

Эскиз Грузоподъ

емность, т 

Масса, 

т 

Высота 

стропов

ки, м 

Назначени

е 

1 Строп 

4СК3,2 

 

3,2 0,0094 1,3 Выгрузка и 

раскладка 

конструкц

ий 

2 Строп 

2СК2,0 

 

2,0 0,0056 2,0 Выгрузка и 

раскладка 

ригелей 

3 Пальцевый 

захват 

 

6,25 0,090 2,8 Монтаж 

колонн 

4 Одиночный 

кондуктор 

 

- 0,304 Высота 

1876 мм 

Монтаж 

колонн 
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5 Вилочный 

подхват 

 

1,5 0,05  Подача 

ячеистых 

блоков в 

поддонах 

6 Передвижна

я площадка 

монтажника 

 

   Для 

работы на 

высоте 

7 Люлька Л-

100-600 

 

0,6 0,76  Для 

работы на 

высоте до 

100м 

 

3.5. Монтаж сборной части ригеля 

 

Перед монтажом ригелей необходимо очистить и выпрямить соединяемые 

арматурные выпуски и закладные детали. 

Ригели укладывают "насухо", опирая на закладные детали колонн в виде 

полки уголка. 

Работы выполняются в следующем порядке: Монтажник 3-го разряда 

производит строповку и подает команду машинисту крана на подъем. 

Машинист с помощью крана наводит ригель к месту установки. Монтажник 

4-го разряда руководит работой крана. Монтажники 5-го и 3-го разряда, 

находясь на переставных площадках, принимают ригель, укладывают его и 

выверяют. После этого производится расстроповка ригеля. 

Для соединения ригеля с колонной применяют ригели прямоугольного 

сечения с размерами 500х110мм. Стык ригелей с колоннами по характеру 

воспринимаемых усилий  жесткий. 

При жестком соединении в уровне верхней зоны ригеля раскладывают 

арматуру, продевая через полость в колонне и заполняют полость бетонной 

смесью. 
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Исполнители:  

 рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене;  

 рабочий, выполняющий монтажные работы;  

 рабочий, выполняющий такелажные работы. 

 
Рисунок 3.5.1 – Стык ригелей с колонной  

 

Схема организации рабочего места (рисунок 3.5.2) и порядок выполнения 

работ.  

 

Рисунок 3.5.2 -  Схема организации рабочего места при монтаже ригелей 

МС - рабочее место рабочего, выполняющего монтажные работы, старшего в 

звене, М - рабочее место рабочего, выполняющего монтажные работы, 1 - 

колонна, 2 - монтируемый ригель  

До начала работ необходимо закончить монтаж конструкций, 

расположенных ниже уровня ригеля. Ригели стропуют двухветвевым 
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стропом. В состав подготовительных работ входит нанесение осевых рисок 

на верхнюю поверхность ригеля у обоих торцов и на внешней плоскости. 

Допускаемое смещение осей ригелей относительно осей опорных 

конструкций 5 мм. 

Подготовка ригеля к монтажу продемонстрирована на рисунке 3.5.3, 

исполнитель -  рабочий, выполняющий такелажные работы. 

 

Рисунок 3.5.3- Подготовка ригеля к монтажу: 

1 - ригель, 2 - карандаш, 3 - металлический метр, 4 - подкладка  

1. Рабочий, выполняющий такелажные работы подходит к ригелю, 

лежащему в зоне складирования, проверяет соответствие его маркировки 

проектной, наличие закладных деталей, чистоту поверхности. 

2. При необходимости, используя скарпель и молоток, срубает наплывы 

бетона, а с помощью металлической щетки очищает от грязи, снега и наледи. 

3. Ломом проверяет прочность монтажных петель. 

4. Используя стальной метр 3, делит верхнюю плоскость ригеля 1 у его 

торцов пополам, а карандашом 2 наносит осевые риски. 

5. Дает машинисту крана сигнал подать стропы к ригелю. 

6. Заводит крюки стропа в петли конструкции и сигнализирует машинисту 

крана о необходимости натянуть стропы. 

7. Проверив надежность зацепки, отходит в безопасную зону и дает 

команду машинисту крана поднять сборный элемент на высоту 200...300 мм. 

8. Подходит к поднятому ригелю, проверяет надежность строповки и 

разрешает машинисту крана подать его в зону монтажа. 

Подготовку места установки ригеля производят 3 человека: рабочий, 

выполняющий монтажные работы, старший в звене и рабочий, 

выполняющий монтажные работы. Выполняются следующие действия: 

1. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене 

поднимаются на передвижную площадку, а рабочий, выполняющий 
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монтажные работы, остается внизу и подает первому инструмент, 

приспособления и инвентарь. Рабочий, выполняющий монтажные работы, 

старший в звене раскладывает оснащение в соответствии со схемой 

организации рабочего места. Для исключения прогиба на начальном этапе в 

середине ригеля устраивается временная подпорка. 

2. Рабочий, выполняющий монтажные работы, поднимается на площадку. 

3. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене, пользуясь 

металлическим метром 2 и карандашом, делит боковые грани колонн со 

стороны установки ригелей пополам и наносит осевые риски. 

Установка и выверка ригеля показаны на рисунке 3.5.4 Исполнители - 

рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и рабочий, 

выполняющий монтажные работы. 

 

Рисунок 3.5.4 -  Установка ригеля: 

2 - рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене, 3 - ригель, 4 

- колонна, 5 - рабочий, выполняющий монтажные работы, 6 – передвижная 

площадка монтажника, 7 – временная подпорка. 

1. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене дает 

сигнал машинисту крана подать ригель в зону установки. 

2. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и 

рабочий, выполняющий монтажные работы, принимают ригель 3 на 

расстоянии 300 мм от закладных деталей колонн 4 и ориентируют его на 

место укладки. Рисунок 3.1.5. 

3. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене дает 

сигнал машинисту крана плавно опустить ригель уголки, приваренные к зд 

колонн. В момент опускания рабочий, выполняющий монтажные работы, 

старший в звене и рабочий, выполняющий монтажные работы, находясь у 

торцов ригеля, направляют его так, чтобы риски на торцах ригеля и на 

колоннах совместились. 
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4. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене дает 

сигнал машинисту крана ослабить стропы. 

5. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и 

рабочий, выполняющий монтажные работы, проводят расстроповку 

установленной конструкции, а когда по команде рабочего, выполняющего 

монтажные работы, старшего в звене поднимают стропы, рабочий, 

выполняющий монтажные работы, удерживает их от раскачивания и 

зацепления за выступы и монтажные петли. 

6. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и  

рабочий, выполняющий монтажные работы, вращением упорных винтов 

приводят ригель в проектное положение, когда риски на колонне и ригеле 

полностью совпадают. 

Особенность монтажа ригеля состоит в том, что только один прием 

монтажники выполняют совместно - это ориентирование и установка ригеля. 

Усложняются условия работы тем, что оба монтажника находятся на 

передвижной площадке. 

Требования к качеству выполнения работ. 

Схема операционного контроля качества монтажа железобетонных 

ригелей. 

Таблица 3.5.1 - Состав операций и средства контроля  

Этапы работ  Контролируемые операции  Контроль 

(метод, объем) 

Документация  

Подготовитель

ные работы  

Проверить: 

 

 

 

 

 

Паспорта 

(сертификаты), 

общий журнал 

работ, акт 

освидетельствован

ия скрытых работ  

 - наличие документа о качестве Визуальный 

 

 

 - качество поверхностей, 

точность геометрических 

параметров, внешний вид 

конструкций; 

Визуальный, 

измерительный, 

каждый элемент 

 

 

 - очистку опорных поверхностей 

конструкций от мусора, грязи, 

Визуальный  
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снега и наледи; 

 

 

 - наличие акта 

освидетельствования ранее 

выполненных работ; 

 

То же 

 

 

 - наличие разметки, 

определяющей проектное 

положение конструкций на 

опорах. 

Измерительный, 

каждый элемент 

 

Монтаж 

конструкций  

Контролировать: 

 

 Общий журнал 

работ  

 - установку конструкций в 

проектное положение 

(предельные отклонения в 

размерах площадок опирания 

конструкций, отклонения от 

совмещения рисок продольных 

осей); 

Измерительный, 

каждый элемент 

 

 

 - качество стыков. То же  

Приемка 

выполненных 

работ  

Проверить: 

 

 

 

 

 

 

 

Исполнительная 

геодезическая 

схема, акт приемки 

выполненных 

работ. 

 - фактическое положение 

смонтированных конструкций; 

 

Измерительный, 

каждый элемент 

 

 

 - соответствие закрепления 

конструкций проектным. 

 

Технический 

осмотр, 

измерительный 

 

Контрольно-измерительный инструмент: рулетка, линейка металлическая, нивелир. 

Операционный контроль осуществляют: мастер (прораб), геодезист - в процессе работ. 

Приемочный контроль осуществляют: работники службы качества, мастер (прораб), 

представители технадзора заказчика. 
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Технические требования, согласно СП 70.13330.2012 Несущие и 

ограждающие конструкции. Актуализированная редакция СНиП 3.03.01-87 

– п. 4.12.2 Предельные отклонения фактического положения 

смонтированных конструкций не должны превышать при приемке значений, 

приведенных в таблице 3.5.2. 

 

Таблица 3.5.2 - Предельные отклонения смонтированных конструкций 

    

 

Требования к качеству применяемых материалов в соответствии с ГОСТ 

18980-90 - Ригели железобетонные для многоэтажных зданий. Технические 

условия. 

Значения действительных отклонений геометрических параметров 

ригелей не должны превышать предельных, мм, указанных в таблице 3.5.3 
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Таблица 3.5.3 – Предельные значения отклонений геометрических 

параметров 

Вид отклонения 

геометрического 

параметра 

Геометрический параметр  Предельные 

отклонения  

Отклонение от 

номинального линейного 

размера  

Длина ригеля, балки:  

 от 2500 до 4000 мм; 5 

 от 4000 до 8000 мм; 6 

 свыше 8000 мм  8 

 Размер поперечного сечения ригеля и 

размеры вырезов и выступов  

5  

Отклонение от проектного 

положения закладных 

изделий  

В плоскости поверхности:  

 опорные закладные изделия; 5 

 прочие изделия  10 

 Из плоскости поверхности  3  

Отклонение от 

прямолинейности  

Профиль лицевой поверхности ригеля, 

балки длиной: 

 

 от 2500 до 4000 мм; 8  

 от 4000 до 8000 мм; 10  

 свыше 8000 мм  12  

 

Категория бетонной поверхности должна указываться в заказе на 

изготовление конструкций. 

Поставленные на монтаж конструкции не должны иметь: 

 жировых и ржавых пятен на лицевых поверхностях ригелей; 

 трещин на внешней поверхности ригелей, за исключением местных 

поверхностных усадочных, ширина которых не должна превышать 

0,1 мм; 

 наплывов бетона на открытых поверхностях стальных закладных 

изделий, выпусках арматуры и монтажных петлях. 
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Указания по производству работ, согласно СП 70.13330.2012. 

Монтаж ригелей, балок, ферм разрешается производить только после 

проектного закрепления колонн и достижения бетоном замоноличенных 

стыков прочности, указанной в ППР, а также после приемки опорных 

элементов, включающей геодезическую проверку соответствия их планового 

и высотного положения проектному, с составлением исполнительной схемы. 

Перед подъемом каждой конструкции необходимо проверить 

соответствие их проектной марке, отсутствие на опорных поверхностях 

колонн и ригелей мусора, грязи, снега и наледи, наличие ориентирных рисок, 

определяющих проектное положение конструкций на опорах. 

Укладку конструкций в направлении перекрываемого пролета надлежит 

выполнять с соблюдением установленных проектом размеров глубины 

опирания их на опорные конструкции или зазоров между сопрягаемыми 

элементами. 

Установку конструкций в поперечном направлении перекрываемого 

пролета следует выверять, совмещая риски продольных осей 

устанавливаемых элементов с рисками осей колонн или рисками 

разбивочных осей. 

Ригели следует укладывать насухо на опорные поверхности несущих 

конструкций. 

При монтаже должен осуществляться постоянный геодезический 

контроль, результаты контроля должны оформляться геодезической 

исполнительной схемой. 

3.6.  Монтаж плит перекрытия 

Для системы МКТ в паре к индивидуальному ригелю была разработана 

пустотная плита с измененной опорной частью. (см. рисунок 3.6.1) 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3.6.1 – 

Индивидуальная пустотная 

плита 
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Засчет переноса зоны опирания в верхнюю часть плиты удалось получить 

Г-образную конфигурацию торца. Это позволило спрятать ригель в тело 

плиты и получить абсолютно ровную потолочную поверхность (рисунок 

3.6.2). Не многие каркасные системы позволяют достичь аналогичных 

результатов.  

 

Рисунок 3.6.2 – Перекрытие по системе МКТ 

В результате получаем абсолютную свободу внутренней планировки не 

только внутри квартиры, но и планировки самих квартир на этаже. 

Изменение планировки этажа возможно на любом этапе жизненного цикла 

дома, вплоть до этапа его эксплуатации. Второе преимущество, которое дает 

ровная потолочная поверхность- это максимальное использование 

внутренней высоты помещения. В системах с выступающей полкой ригеля 

проектировщикам приходится либо прятать полку во внутренних 

перегородках, либо делать фальш-потолки, скрадывающие внутреннее 

пространство. 

Укладка плит перекрытий  

Плиты перекрытий укладывают после установки и постоянного 

закрепления всех стеновых элементов на захватке и загрузки на 

монтируемый этаж необходимых деталей и конструкций для достроечных 

работ. К месту укладки плиты подают в горизонтальном положении (рисунок 

3.6.3).  
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Исполнители:  

 рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене;  

 рабочий, выполняющий монтажные работы;  

 рабочий, выполняющий такелажные работы. 

 

 

Рисунок 3.6.3 - Строповка плиты перекрытия 

Схема организации рабочего места (рисунок 3.6.4) и порядок выполнения 

работ.  

 

 

Рисунок 3.6.4 - Схема организации рабочего места при монтаже панели 

перекрытия 

 

МС - рабочее место рабочего, выполняющего монтажные работы, старшего в 

звене, М - рабочее место рабочего, выполняющего монтажные работы, 1 - 

растворная лопата, 2 - ящик с ручным инструментом, 3 - ящик-контейнер с 

раствором, 4 - смонтированная панель, 5 - четырехветвевой строп, 6 - 

монтируемая панель. 
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До монтажа плит перекрытия должны быть смонтированы и закреплены в 

соответствии с проектом ригели. Плиту стропуют четырехветвевым стропом. 

До этого ее очищают от наплывов бетона, грязи, наледи. Плиту укладывают 

на растворную постель. При приемке и монтаже всех панелей, кроме первой, 

монтажники находятся на уже уложенных плитах. Первую плиту 

монтажники устанавливают со столика-стремянки. Для выверки элемента по 

горизонтали уровень прикладывают к поверхности элемента. 

Демонтируют плиты в обратной последовательности. Монтажники 

стропят конструкцию, отходят в безопасную зону и разрешают машинисту 

крана поднять ее. На высоте от перекрытия 300 мм подъем временно 

прекращают для очистки поверхности от раствора и проверки надежности 

строповки. После этого элемент отправляют в зону складирования. 

Подготовка панели к монтажу, исполнитель рабочий, выполняющий 

такелажные работы 

1. Рабочий, выполняющий такелажные работы подходит к плите, 

проверяет исправность монтажных петель, чистоту поверхности. 

2. При необходимости скарпелем и молотком очищает элемент от 

наплывов бетона, а металлической щеткой - от грязи и наледи. 

3.  Дает сигнал машинисту крана подать строп. 

4. Поочередно зацепляет крюки стропа за монтажные петли и дает 

машинисту крана команду натянуть ветви стропа. 

5.  Проверяет надежность зацепки, отходит в безопасное место и дает 

команду машинисту крана приподнять плиту на высоту 200-300 мм. 

6. Подходит к плите, проверяет надежность строповки и дает команду 

переместить конструкцию в зону монтажа. 

Подготовка места установки плиты (рисунок 3.6.5), исполнители рабочий, 

выполняющий монтажные работы, старший в звене и рабочий, 

выполняющий монтажные работы. 

 

Рисунок 3.6.5 - Подготовка места установки плиты 
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1 - растворная постель, 2 - кельма, 3 - рабочий, выполняющий монтажные 

работы, старший в звене, 4 - смонтированная панель, 5 - ригель. 

1. Рабочий, выполняющий монтажные работы очищает скарпелем и 

молотком место укладки плиты от наплывов бетона и льда, а металлической 

щеткой от грязи. 

2. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене набирает 

лопатой из ящика-контейнера раствор и раскладывает на полках ригеля, а 

затем кельмой 2 разравнивает ровным слоем 1. 

Укладка и выверка плиты (рисунки 3.6.6, 3.6.7), исполнители: рабочий, 

выполняющий монтажные работы (старший в звене) и рабочий, 

выполняющий монтажные работы. 

 

Рисунок 3.6.6 -  Подготовка места установки плиты 

1 - растворная постель, 2 - установленная плита, 3 - монтируемая плита, 4 

- рабочий, выполняющий монтажные работы, 5 - строп, 6 - рабочий, 

выполняющий монтажные работы, старший в звене. 

1. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене 

сигнализирует машинисту крана о возможности подачи плиты. 

2.  Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и 

рабочий, выполняющий монтажные работы, находясь на ранее уложенной 

панели, принимают поданную плиту 3 на высоте 200- 300 мм от перекрытия 

и ориентируют на место укладки. 

3. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене дает  

команду  машинисту  крана  плавно опустить  плиту. 

4.  Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и 

рабочий, выполняющий монтажные работы удерживают плиту по время 

опускания. 
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5. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене проверяет 

уровнем правильность укладки плиты по высоте, устраняя совместно с 

рабочим, выполняющим монтажные работы, замеченные отклонения  путем 

изменения толщины растворной постели. 

6.  Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене 

проверяет правильность установки плиты 2 в плане и при необходимости 

совместно с рабочим, выполняющим монтажные работы, монтажными 

ломами 3 смещают ее  (рисунок 3.6.7) 

 

Рисунок 3.6.7 -  Выверка панели 

1 - ригель, 2 - монтируемая плита, 3 - монтажный лом, 4 - 

четырехветвевой строп, 5 - рабочий, выполняющий монтажные работы, 

старший в звене, 6 - рабочий, выполняющий монтажные работы, 7 - 

смонтированные плиты 

7. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене подаст 

машинисту крана сигнал ослабить ветви стропа 4. 

8. Рабочий, выполняющий монтажные работы, старший в звене и 

рабочий, выполняющий монтажные работы выводят крюки стропа из 

монтажных петель плиты, а затем, когда по команде рабочего, 

выполняющего монтажные работы, старшего в звене начнет поднимать 

стропы, удерживает их. 

Монтаж первой плиты перекрытия выполняется в следующей 

технологической последовательности:    

1. Установить монтажные вышки. 

2. Разметить и подготовить место установки плиты.  

3. Указать крановщику место установки плиты и отойти на безопасное 

расстояние.  
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4. Подать сигнал опустить плиту над местом установки, разворачивая и 

удерживая ее от раскачивания баграми.  

5. Подняться на вышку, навести элемент на место установки и подать 

сигнал опустить его. 

6. Проверить положение площадки опирания и произвести расстроповку.  

7. Отойти на безопасное расстояние и подать сигнал крановщику поднять 

строп.  

Монтаж последующих плит перекрытия (покрытия) в пролете: 

 

1. 3акрепить карабин предохранительного пояса за монтажную петлю 

ранее смонтированного элемента  и подготовить место установки плиты. 

2. Указать крановщику место установки, отойти на безопасное расстояние 

и подать сигнал опустить плиту над местом установки. 

3. Навести плиту на место установки и подать сигнал опустить ее. 

4. Проверить положение плиты, площадки ее опирания, и  произвести 

расстроповку плиты.  

5. Отойти на безопасное расстояние и подать команду крановщику 

поднять строп.  

Требования к качеству выполнения работ 

 

Допускаемые отклонения, мм, согласно СП 70.13330.2012 

Таблица 3.6.1 – Допускаемые отклонения 

Разность отметок лицевых поверхностей двух смежных панелей по длине  

до 4 м 5  

более 4 м 10  

Смещение в плане панелей относительно их 

проектного положения на опорных поверхностях 

13  

 

Контроль качества монтажных работ 

В ходе монтажных работ ведут постоянный производственный контроль 

качества монтажных работ: входной, операционный и приемочный контроль 

конструкций.  
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В процессе входного контроля устанавливают комплектность и качество 

сборных элементов, наличие паспортов и сертификатов на металл, 

правильность выполнения погрузочно-разгрузочных операций и 

складирования элементов. При осуществлении операционного контроля 

проверяются соблюдение проекта и нормативных требований к технологии 

монтажа, выполнение проекта производства работ, качество устройства 

стыков, особенно в зимнее время.  

Выполняя операционный контроль производства монтажных работ, 

необходимо обращать внимание на соблюдение требований охраны труда. В 

частности, строго следить за тем, чтобы монтажникам выдавались защитные 

каски и предохранительные пояса, закрепляемые карабином к страховочному 

канату или монтажным петлям, чтобы рабочие не находились на 

конструкциях вовремя их подъема, а также чтобы поднятые элементы не 

оставались на весу, а расстроповка конструкций производилась только после 

их надежного закрепления. 

При промежуточной сдаче скрытых работ представителями 

генподрядной, монтажной организаций и заказчика составляются акты. 

Приемочный контроль смонтированных конструкций осуществляется после 

завершения всех работ по устройству стыков на сооружении или части его и 

набора проектной прочности бетоном стыков. Перед сдачей выполняется 

геодезическая проверка смонтированных конструкций, результаты которой 

оформляются исполнительной схемой монтажа. 

Во время приемки монтажных работ представляются: рабочие-чертежи 

смонтированных конструкций с указанием всех согласованных изменений 

проекта, паспорта на сборные конструкции; сертификаты на металл и 

сварочные электроды; журналы монтажных, сварочных работ, 

антикоррозионной защиты сварных соединений и заделки стыков; акты 

освидетельствования скрытых работ; опись дипломов сварщиков с указанием 

номеров их личных клейм; документация лабораторных анализов и 

испытаний при сварке и замоноличивании стыков. 

Материально-технические ресурсы 

Инструмент, приспособления, инвентарь: четырехветвевой строп, столик-

стремянка (при установке первой панели в перекрытии (2 шт.), монтажный 

лом (2 шт.), скарпель, молоток, растворная лопата, кельма, строительный 

уровень, ящик-контейнер для раствора ящик с ручным инструментом. 

3.7. Устройство верхней зоны ригеля и омоноличивание некратных 

участков плиты перекрытия 

Сборку опалубки под монолитные плиты  перекрытия выполнять в 

соответствии с рабочими чертежами на возводимый этаж, проектом опалубки 
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под бетонируемые конструкции проектной группой предприятия - 

изготовителя опалубки. 

В общем случае работы по устройству опалубки монолитных участков 

перекрытия необходимо выполнять в следующей технологической 

последовательности: 

 

 разметка нитрокраской на плите перекрытия предыдущего этажа мест 

установки стоек (геодезист + 2 плотника); 

 

 подача на захватку работ башенным краном инвентарных стоек и 

балок; 

 

 установка вручную инвентарных стоек опалубки с треногой и 

падающей головкой; 

 

 установка вручную обычных инвентарных стоек опалубки; 

 

 укладка листов фанеры (палубы) по распределительным балкам 

толщиной 21 мм; 

 

 установка опалубки для образования проемов и отверстий в плите 

перекрытия; 

 

 установка по периметру опалубки инвентарного ограждения, 

обеспечивающего безопасность выполнения арматурных и бетонных 

работ; 

 

 покрытие поверхности палубы смазочными составами при помощи 

краскопультов и кистей; 

 

 прием опалубки плиты перекрытия прорабом (мастером) и 

предъявление инспектору заказчика с составлением акта на скрытые 

работы. 

 

Работы по сборке опалубки плиты перекрытия рационально выполнять 

звеном плотников численностью 4...6 человек. 

 

Схему установки опалубки см. рисунок 3.7.1. 
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Рисунок 3.7.1 - Схема расстановки опалубочной системы 

1 - Палуба (фанера ламинированная, толщиной 18 мм); 2 - Продольная 

балка (БДК 1.1), 3 - Поперечная балка (БДК 1.1); 4 - Вилка универсальная 

(унивилка); 

5 - Стойка опорная телескопическая; 6 - Тренога. 

 

Армирование монолитных участков перекрытия 

 

До начала работ на захватке должны быть закончены работы по 

установке опалубк, заготовлены мерные стержни арматуры, арматура 

очищена от ржавчины и грязи, устранены возможные неровности, проверена 

их маркировка; заготовлены хомуты армокаркасов балок. 

 

Армирование конструкций плиты перекрытия выполнять в следующей 

технологической последовательности: 

 

 подача мерных стержней на опалубку монолитных участков 

перекрытия; 

 вязка армокаркасов, 

 установка фиксаторов защитных слоев на армокаркасы, их монтаж 

в опалубку балок; 

 раскладка по шаблону стержней рабочей арматуры, 

 раскладка по шаблону стержней конструктивной арматуры, 

 установка технологических стержней для заглаживания 

поверхности перекрытия. 

 

Арматурные работы на объекте рационально выполнять звеном 

арматурщиков из 4 человек. 

 

Бетонирование монолитных участков плиты перекрытия 

 

До начала бетонирования конструкции на захватке необходимо: 
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 закончить опалубочные и арматурные работы, смонтировать греющие 

провода (при необходимости), 

 обеспечить условия безопасного ведения работ; 

 подготовить в зоне действия крана площадку для приeма бетонной 

смеси  

 

Проверить на подготовительном этапе: 

 

 наличие актов на ранее выполненные скрытые работы; 

 правильность установки и надежность закрепления опалубки, 

поддерживающих конструкций, креплений; 

 подготовленность всех механизмов и приспособлений, 

обеспечивающих производство бетонных работ; 

 чистоту основания или ранее уложенного слоя бетона и внутренней 

поверхности опалубки; 

 состояние арматуры и закладных деталей, соответствие их положения 

проектному; 

 размещение и подготовку к прогреву греющих проводов; 

 выноску проектной отметки верха бетонирования плиты перекрытия. 

 

Доставку бетонной смеси с завода-изготовителя на объект производить 

автобетоносмесителем типа СБ-69Б с вместимостью смесительного барабана 

2,5 м
3
, обеспечивающим сохранение заданных ее свойств. 

Продолжительность транспортирования бетонной смеси не должна 

превышать 90 мин. 

 

Бетонирование конструкции монолитного участка плиты перекрытия 

осуществлять в следующей технологической последовательности: 

 

 подача бетонной смеси по схеме кран-бадья стреловым башенным 

краном КБ-403; 

 распределение и укладка бетонной смеси; 

 уплотнение бетонной смеси глубинными вибраторами; 

 уход за бетоном. 

 

Бетонирование перекрытий сопровождать записями в журнале бетонных 

работ. 

 

Бетонировать сразу на всю толщину. На объекте на период выполнения 

бетонных работ организовать пост по контролю за качеством бетонных 

работ. Результаты испытаний контрольных образцов бетона изготовитель 

обязан сообщить потребителю по его требованию не позднее чем через 3 

суток после проведения испытаний. 
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Указания по технологии выполнения бетонных работ 

 

Перед началом укладки бетонной смеси поверхность палубы должна быть 

очищена от мусора, грязи, масел, цементной пленки и др.  

 

Бетонную смесь укладывать, разравнивать и заглаживать по маячным 

рейкам (арматурным стержням), которые в период арматурных работ 

устанавливают рядами через 2...2,5 м и прикрепляют к армокаркасу плиты 

перекрытия. Продолжительность вибрирования устанавливать опытным 

путем. Основными признаками достаточного уплотнения бетонной смеси 

являются: прекращение ее оседания, появление цементного молока на 

поверхности и отсутствие выделения пузырьков воздуха. 

 

При уплотнении бетонной смеси не допускается опирание вибраторов на 

арматуру и закладные изделия, элементы крепления опалубки. 

 

При отрицательных температурах, а также при необходимости ускорения 

набора прочности бетоном выдерживание бетона осуществлять с прогревом 

бетона греющими проводами. Состав мероприятий по уходу за бетоном, 

порядок, сроки их проведения, последовательность и сроки распалубки 

конструкций устанавливаются строительной лабораторией. Проведенные 

мероприятия по уходу за бетоном ежедневно заносить в журнал бетонных 

работ. 

 

Разборка опалубки плиты перекрытия 

 

До начала работ по разборке опалубки бетон в плите перекрытия должен 

набрать прочность не менее 80% от проектной. Письменное разрешение на 

демонтаж опалубки должен дать главный 

инженер строительной организации. 

 

Работы по разборке опалубки на типовой захватке производить в 

следующем порядке: 

 

 разобрать опалубку проемов и отверстий плиты перекрытия (рабочие 

двигаются по забетонированной плите); 

 снять инвентарные промежуточные стойки и уложить их в контейнер, 

расположенный на сборных плитах перекрытия предыдущего этажа 

(плиты перекрытия на третьей захватке не монтировать или оставить 

монтажные проемы); 

 опустить несущие балки опалубки на 6 см; 

 опрокинуть набок распределительные балки; 

 вручную вытащить и опустить их вниз, сложить в контейнер; 
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 листы водостойкой фанеры при помощи монтажной вилки опустить 

вниз и сложить в штабель; 

 демонтировать несущие балки опалубки; 

 убрать и сложить в контейнер концевые инвентарные стойки; 

 переместить при помощи башенного крана на другую захватку 

элементы опалубки. 

 

Требования к качеству и приемке работ 

 

Контроль качества и приемка монолитных и сборных железобетонных 

конструкций осуществляется в соответствии с требованиями СП 

70.13330.2012 

 

Контроль качества выполнения бетонных работ предусматривает его 

осуществление на следующих этапах: 

 подготовительном; 

 устройства опалубки; 

 армирования балок и плит перекрытия; 

 бетонирования (приготовления, транспортировки и укладки бетонной 

смеси); 

 выдерживания бетона и распалубливания конструкций; 

 приемки железобетонных конструкций. 

 

Все конструкции и их элементы, закрываемые в процессе бетонирования 

(арматура, закладные детали), а также правильность установки и закрепления 

опалубки и поддерживающих ее элементов должны быть приняты и 

оформлены актом освидетельствования скрытых работ. 

 

Требования к опалубочным работам 

 

При входном контроле элементов опалубки необходимо проверить 

комплектность поставки элементов опалубки и соответствие их паспортам и 

сертификатам. 

 

При операционном контроле качества опалубочных работ необходимо 

проконтролировать: 

 

 соблюдение порядка и технологии сборки опалубки, установки 

крепежных элементов; 

 плотность сопряжения листов фанеры опалубки между собой и к 

возведенным стенам; 

 соблюдение геометрических размеров опалубки; 

 надежность крепления опалубки. 
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При приемке выполненных опалубочных работ необходимо проверить: 

 

 прочность нижележащей плиты перекрытия, гарантирующую 

отсутствие осадок; 

 правильность установки опалубки, т.е. положение опалубки 

относительно разбивочных осей в плане и по высоте, в т.ч. 

обозначенных проектных отметок бетонируемых конструкций внутри 

поверхности опалубки; 

 геометрические размеры собранной опалубки. 

 

Приемочный контроль осуществляет мастер (производитель работ), 

работники службы качества, представители технадзора заказчика. 

 

Требования к арматурным работам 

 

При входном контроле арматурной стали, арматурных изделий и 

закладных деталей на строительной площадке необходимо: 

 

проверить наличие сертификатов и требуемых в них данных 

(изготовитель, группа поставки, марка стали, способ выплавки, 

категории стали, номер поставки, профиль, размеры, масса и номер 

партии); 

 качество арматурных изделий (при необходимости провести замеры и 

отбор проб на испытания). 

 

При операционном контроле качества арматурных работ контролировать: 

 

 состояние опалубки; 

 соответствие стержней из арматуры, изготовленных арматурных 

изделий требованиям проекта и СНиП 3.09.01-85; 

 порядок сборки элементов арматурных каркасов; 

 точность установки арматурных изделий, отдельных стержней и 

закладных деталей в плане и по высоте, надежность их фиксации; 

 правильность соединения стержней, изделий; 

 величину защитного слоя. 

 

Приемочный контроль осуществляет мастер (производитель работ), 

работники службы качества, представители технадзора заказчика. При этом 

проверяется: 

 

 качество применяемых в конструкции материалов; 

 соответствие положения установленных арматурных изделий  

проектному; 

 величина защитного слоя; 



 

Изм. Лист № документа Подпись Дата 

Лист 

79 
270800 – 2016 – 057 – ПЗ   

 

 надежность фиксации арматурных изделий в опалубке; 

 качество выполнения вязки узлов каркаса. 

 

Приемка арматурных работ оформляется в установленном порядке актом 

освидетельствования скрытых работ. 

Схема операционного контроля качества 

 

Таблица 3.7.1 – Операционный контроль качества 

Технические требования Допускаем

ые 

отклонения 

Способы и 

средства 

контроля 

Кто и когда 

контролирует 

Кто 

привлекае

тся 

Прогиб собранной опалубки 1/500 

пролета 

Измерительный, 

журнал работ 

Мастер 

(прораб) 

постоянно 

Геодезист 

Отклонение в расстоянии 

между отдельно 

установленными рабочими 

стержнями для плиты 

перекрытия 

±20 мм Технический 

осмотр всех 

элементов, 

журнал работ 

То же   

Отклонение от проектной 

толщины защитного слоя 

бетона не должно превышать: - 

при толщине защитного слоя 

от 16 до 20 мм и линейных 

размерах поперечного сечения 

конструкций от 101 до 200 мм 

+8 мм -3 мм То же То же   

Длина нахлестки при 

армировании конструкций без 

сварки отдельными стержнями: 

- для арматуры A-I - для 

арматуры А-Ш 

40d 

 

50d 

Измерительный, 

журнал работ 

Мастер 

(прораб) 

постоянно 

  

Предельные отклонения 

размеров арматурных изделий 

от проектных: габаритный 

размер и расстояние между 

крайними стержнями по длине 

арматурного изделия 

  Измерительный Мастер 

(прораб) 

постоянно 

  

- до 4500 мм ±10 мм       

- свыше 4500 до 9000 мм ±15 мм       

- свыше 9000 до 15000 мм ±20 мм       

- свыше 15000 мм ±25 мм       

- то же по ширине до 1500 

мм 

±10 мм       

Расстояние между стержнями 

выше 100 мм 

±10 мм Измерительный Мастер 

(прораб) 
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Размеры арматурных 

конструкций: 

По длине  

 

 

1 

  

 

 

Измерительный 

  

 

 

Мастер 

(прораб), 

постоянно 

  

по ширине 

  

±10       

Смещение арматурных 

стержней: 

в каркасах  

 

 

до 1/5 d 

 

 

Измерительный 

 

 

Мастер 

(прораб),  

постоянно 

  

в установленных 

конструкциях 

до 1/4 d        

      

Требования к бетонным работам 

 

При входном контроле бетонной смеси на строительной площадке 

необходимо: 

 

проверить наличие паспорта на бетонную смесь и требуемых в нем 

данных (изготовитель, дата и время отправки, вид, номер состава 

бетонной смеси, класс бетона по прочности и на сжатие, вид и объем 

добавок, наибольшая крупность заполнителя, удобоукладываемость 

бетонной смеси, номер сопроводительного документа, гарантии 

изготовителя); 

 путем внешнего осмотра убедиться в отсутствии признаков расслоения 

бетонной смеси, в наличии в ней требуемых фракций крупного 

заполнителя; 

 при возникновении сомнений в качестве бетонной смеси потребовать 

контрольной проверки по ГОСТ 10181-2000 

 

При операционном контроле качества укладки бетонной смеси 

контролируется: 

 

 качество бетонной смеси; 

 высота сбрасывания бетонной смеси, толщина укладываемых слоев, 

шаг перестановки глубинных вибраторов, глубина погружения 

вибраторов, продолжительность вибрирования, правильность 

выполнения рабочих швов; 

 температурно-влажностный режим твердения бетона; 

 фактическая прочность бетона и сроки распалубки.     

 

Схема операционного контроля качества  
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Таблица 3.7.2 - Схема операционного контроля качества  

Технические требования Допускаемые 

отклонения 

Способы и 

средства 

контроля 

Кто и когда 

контролирует 

Кто 

привлекае

тся 

Отклонение 

горизонтальных 

плоскостей на всю длину 

перекрытия 

20 мм Измерительн

ый, журнал работ 

Мастер 

(прораб), 

постоянно 

 

Местные неровности 

поверхности бетона при 

проверке двухметровой 

рейкой 

5 мм То же То же  

Размер поперечного 

сечения элементов 

+6 мм -3 мм То же То же  

Высота свободного 

сбрасывания бетонной 

смеси в опалубку 

конструкций 

(перекрытие), м, не более 

1 Измерительн

ый, журнал работ 

Мастер 

(прораб), 

2 раза в смену 

 

Разница отметок по 

высоте на стыке двух 

смежных поверхностей 

3 мм Измерительн

ый, каждый стык, 

исполнительная 

схема 

Мастер 

(прораб), 

постоянно 

Геодезист 

 

 

При приемке выполненных работ необходимо проверить: 

 

 качество применяемых в конструкции материалов; 

 фактическую прочность бетона; 

 качество поверхности конструкций; 

 геометрические размеры, соответствие конструкции рабочим 

чертежам; 

 отверстия, каналы, проемы, состояние закладных деталей. 

 

Приемку конструкций следует оформлять в установленном порядке актом 

освидетельствования скрытых работ или актом на приемку ответственных 

конструкций. 
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4.1. Описание организации СМР 

Организация труда является составной частью организации 

строительного производства, направленной на повышение 

производительности труда рабочих и улучшения качества работ. 

4.2. Характеристика возводимого здания 

Характеристика возводимого здания отражается в таблице 4.2.1. 

Таблица 4.2.1 -  Характеристика возводимого здания 

Тип 

здания 

Общая 

площадь, 

м
2
 

Длина, 

м 

Ширина, 

м 

Количество 

этажей 

Количество 

подъездов 

Общая 

высота 

здания, 

м 

Жилой 

дом 

13260 64,36 17,2 16 3 55,51 

 

На рисунке 4.2.1 изображена схема участка застройки. 

 

Рисунок 4.2.1 – Схема участка застройки 
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Пояснение к рисунку 4.2.1.: 

 

4.3. Выбор машин и механизмов 

 

Поскольку, вес самой тяжелой, поднимаемой краном, конструкции 

(плиты перекрытия 5680х1490х220) составляет 2,8 т, максимальная высота 

подъема – 55,5 м, то, исходя из паспортных данных кранов, выбираем 

башенный кран КБ-403. 

 
 Рисунок 4.3.1 -  Башенный кран КБ-403 и его грузовая характеристика 
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Установку башенных кранов у зданий производят исходя из 

необходимости соблюдения безопасного расстояния между зданием и 

краном. Расстояние от оси движения крана (подкрановых путей) до 

строящегося здания определяется по формуле 

B =  + lбез,              (2.3.1) 

где B – минимальное расстояние от оси подкрановых путей до 

выступающей (или наружной) части здания, м; bк  – ширина колеи крана, 

принимается по паспортным данным крана ( bк =6,0м);   lбез– безопасное 

расстояние – минимально допустимое расстояние от оси рельса крана до 

выступающей части здания, (lбез =2,0 м). 

B =   + 2 = 5м, 

4.3.1. Продольная привязка подкрановых путей башенных кранов 

Расчет длины подкрановых путей осуществляется графоаналитическим 

способом: 

L=n 6,25 ≥ Lкс + В + 2 Lт + 2 Lтуп, м  (2.3.2) 

где L  – длина подкрановых путей, м (рис. 4); Lкс  – расстояние между 

крайними стоянками крана, м; B  – база крана ( 6 м); Lт – величина 

тормозного пути крана, (принимается 1,5 м);  Lтуп – расстояние от конца 

рельса до тупиков, (принимается 0,5 м),  n – количество полузвеньев 

рельсового пути. 

L= 54 + 6 + 2  + 2   = 64,0 м 

L=11 6,25 ≥ 64,0 м 

68,75 ≥ 64,0 м 

Таким образом, принятая длина подкрановых путей составляет 68,75 м 

(11 полузвеньев), что больше минимально-допустимой длины рельсового 

пути, равной 31,25 м (5 полузвеньев).  

4.4. Зоны влияния кранов 

Для размещения объектов на стройплощадке необходимо определить  

пределы, в которых постоянно или потенциально действуют опасные 

производственные факторы. Размеры опасных зон определяются на основе 

[11] и должны быть ограждены и обозначены знаками безопасности. 
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В первую очередь, необходимо оградить рабочую зону крана – площадь, 

в любую точку которой может опуститься крюк крана.  

К зонам постоянно действующих опасных факторов относятся места, над 

которыми производится перемещение грузов грузоподъемными кранами. 

Радиус границы опасной зоны определяется по формуле: 

R0 = Rр +  + Вмакс + Р,         (4.4.1) 

Где Rр – максимальный рабочий вылет стрелы для башенный кранов 

(Rр=24м), Вмакс и Вмин – наибольший и наименьший размер поднимаемого 

груза (5,7м и 1,5м соответственно), Р – величина отлета грузов при падении, 

устанавливаемая в соответствии с требованиями [11]. 

R0 = 24 +  + 5,7 + 10 = 39,45м 

Зона постоянно действующих производственных факторов ограждена во 

избежание проникновения на данную территорию посторонних лиц. 

Также необходимо оградить территорию вблизи строящегося здания, 

чтобы избежать несчастных случаев при падении груза с высоты здания. 

Границы этой зоны нанесены на строительный генеральный план, лист 7 

графической части. 

В работу крана введены следующие ограничения: произведена установка 

концевых выключателей ограничителя поворота башни, координатная 

защита оголовка стрелы и крюка. 

4.5. Расчет временных сооружений и разработка стройгенплана 

4.5.1. Назначение строгенплана 

Строительный генеральный план (стройгенплан) является одним из 

основных документов по организации строительного производства, при 

разработке которого обеспечивается расчет и рациональное размещение на 

строительной площадке временных дорог, складов для материалов, изделий и 

конструкций, административно-хозяйственных и санитарно-бытовых 

помещений, сетей электро- и водоснабжения, систем связи и диспетчерского 

оборудования. 

Назначение строительного генерального плана состоит в своевременном 

и качественном осуществлении организационных и подготовительных 

мероприятий, определении объемов работ по временным сооружениям, 

средств и ресурсов на их выполнение. 
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Стройгенплан проектируется с учетом соблюдения требований 

действующих нормативных документов, сводов правил и правил пожарной 

безопасности труда. 

Особые условия строительства: 

 ограничение поворота стрелы башенного крана 

 ограничение высоты подъема груза – не выше 0,5м от точки 

монтажа и не более 1м от верхней точки складирования материалов 

и конструкций. 

 запрет выноса груза за линию, обозначенную красными флажками 

(в ночное время осветить) и за габариты здания. 

 работа вблизи ЛЭП и других инженерных коммуникация 

выполнять при наличии наряда допуска 

Монтажные работы вести под руководством и постоянным наблюдением 

за безопасным производством работ при перемещении груза кранами. 

При возникновении опасной зоны за пределами площадки принять меры 

безопасного ведения работ: участки опасных мест оградить, запретить доступ 

посторонних лиц. 

Площадки для складирования располагаются в зоне действия монтажного 

крана, между строящимся зданием и дорогой для подвоза материалов. 

Временное водоснабжение и энергоснабжение осуществляется от 

действующих сетей. 

Все временные административно-бытовые здания располагаются в 

строительном городке, который находится вне зоны действия крана. 

Строительный генеральный план разрабатывается с указанием:  

 границ строительной площадки и видов ее ограждений,  

 действующих и временных подземных, наземных и воздушных 

сетей и коммуникаций,  

 постоянных и временных дорог,  

 схем движения транспорта и механизмов,  

 мест установки строительных и грузоподъемных машин с 

указанием путей их перемещения и зон действия,  

 размещение постоянных, строящихся и временных зданий и 

сооружений, 

 опасных зон,  

 площадок и помещений складирования материалов и конструкций,  

 расположения помещений санитарно-бытового обслуживания 

строителей, питьевых установок и мест отдыха. 
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4.5.2. Транспортные коммуникации 

Для подачи строительных материалов, конструкций и изделий, а также 

для технологического и другого оборудования к местам производства 

строительно-монтажных работ или складирования, для обслуживания 

помещений строительного городка используется автомобильный транспорт. 

Для нужд строительства на стройгенплане запроектированы временные 

дороги, а также используются существующие дороги, построенные в 

подготовительный период.  

Для удобства производства работ обеспечен круговой проезд вокруг 

здания. 

Строительная площадка имеет один въезд с улицы магистрального 

назначения. На строительном генеральном плане условными знаками 

указываются въезд и выезд автомобильного транспорта, направление 

движения и места разгрузки. 

Для безопасного прохода работающих к местам производства работ и 

вспомогательным зданиям устроены тротуары и пешеходные переходы 

шириной 1,2м.  

Таблица 4.5.2.1 – Устройство временных дорог 

Наименование 

работ 

Объем работ Обоснование Труд-ть, чел-см 

Ед. изм. Всего На ед. Всего 

Устройство 

временных 

дорог 

100м
2
 11,76 СНиП IV-5-

82 

2,7 3,97 

Итого 3,97 

 

4.5.3. Обоснование потребности строительства в складах 

Для временного хранения материалов, изделий, конструкций и 

технологического оборудования, обеспечивающего непрерывность 

строительно-монтажных работ на данном объекте, на строительной 

площадке организуют приобъектные склады. 

Площадь склада зависит от вида, способа хранения материалов и его 

количества. Она слагается из полезной площади, занятой хранением 

материалов, вспомогательной площади, приемочных и отпускных площадок, 

проездов и проходов. 

Открытые склады располагаются в зоне действия монтажного крана. 

Площадки складирования организованы, выровнены с уклоном не более 5 

градусов для водоотвода. При недостаточной несущей способности грунта 

предусматривается поверхностное его уплотнение и подсыпка из щебня и 
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песка толщиной 5-10 см. Размещение конструкций и материалов таким 

образом обеспечивает высокую производительность монтажного крана за 

счет максимального приближения конструкций к месту их установки. 

Наиболее тяжелые и массивные элементы размещают ближе к крану или                                             

объекту, а более легкие – ближе к дороге. 

Площадь открытых складских площадок рассчитывают по формуле: 

        (4.5.3.1) 

Где Pскл – расчетный запас материалов, 

qскл – норма складирования на 1м
2
 пола склада 

Величину производственных запасов материалов, подлежащих хранению 

на складе, рассчитывают по формуле: 

Рскл =     (4.5.3.2) 

Где Робщ – количество материалов, деталей и конструкций, необходимых 

для выполнения плана строительства на расчетный период, 

Т – продолжительность расчетного периода 

Тн – норма запаса материалов 

К1 – коэффициент неравномерности поступления материалов на 

строительную площадку (поступление автомобильным и жд транспортом 

К1=1,1),  

К1 – коэффициент неравномерности потребления материалов, 

принимается равным 1,3. 

Площади складов, необходимые для бесперебойного ведения 

строительства, указаны в таблице 4.5.3.1. 

Таблица 4.5.3.1 – Расчет площади складов 

№ Наименование 

материала, 

конструкций 

Прод-

сть 

потребл

ения, дн. 

Объем 

потребления 

Запас материала Площадь 

склада 

Ед.изм Кол-во Норматив

ный, дн 

расчетн

ый 

На ед. 

мат-ла 

всего 

1 Арматура 190 1т 368 8 22,2 1,8 40,0 

2 лестничные 

конструкции, 

плиты 

 

190 

м
3
 

 

4470 

 

5 

 

168 

 

1,0 

 

168 

3 Колонны 28 шт. 783 5 200,0 1,0 200,0 

4 Опалубка 190 м
2
 548 5 20,6 1,0 20,6 

5 Ячеистые блоки 

бетонные 

 

28 100м
3
 

 

63,8 

 

5 

 

16,3 

 

1,0 

 

16,3 
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4.5.4. Расчет потребности строительства во временных зданиях и 

сооружениях 

а) Обоснование потребности строительства в рабочих кадрах 

Потребность строительства в рабочих определяют по графику движения 

рабочей силы. 

Потребность строительства в рабочих кадрах сводим в таблицу 4.5.4. 

Таблица 4.5.4.1 – Состав рабочих кадров 

№ Состав рабочих кадров Соотношение 

категорий 

Количество 

рабочих кадров 

1 2 3 4 

1 Всего работающих 100% 68 

2 Рабочие 85% 57 

3 ИТР 8% 5 

4 Служащие 5% 4 

5 МОП и охрана 2% 2 

6 Женщин 30% 20 

7 Мужчин 70% 48 

 

б) Обоснование потребности во временных зданиях 

Площадь подсобных зданий определяется по формуле: 

F=Fн P,           (4.5.4.1) 

Где Fн – нормативный показатель площади здания м
2
/чел., определяется 

по расчетный нормативам 

Р – расчетное число пользующихся помещениями человек 

Определим необходимую номенклатуру временных зданий, исходя из 

конкретных условий строительства, и расчетную численность в зависимости 

от номенклатуры временных инвентарных зданий. Данные сведены в 

таблицу 4.5.4.2. 

 

Таблица 4.5.4.2 – Потребность в помещениях 

Номенклатура 

помещений 

Нормат. пок-ль, Fn Расчетное число 

пользующихся 

помещением 

Площадь 

помещения 

Гардеробная 0.9 м
2
/чел.                                      Р-общее число 

рабочих = 83 чел                          

73,7 м
2
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Умывальня 0.05 м
2
/чел Р-число рабочих в 

наиб. многочисл. 

смену=68 чел 

                               

3,4 м
2
 (5 кранов) 

Душевая с 

преддушевой и 

раздевалкой 

0.4 м
2
/чел.                                            Р-число рабочих в 

наиб. многочисл. 

смену=68 чел 

27,2 м
2
 (14 сеток) 

Столовая 0.5 м
2
/чел.                                          Р-число рабочих в 

наиб. многочисл. 

смену=68 чел 

34м
2
 (17 

посадочных мест) 

Помещения для 

обогрева, отдыха и 

приема пищи 

1 м
2
/чел.                             Р-число рабочих в 

наиб. многочисл. 

смену=68 чел 

68 м
2
 

Сушильня 0.2 м
2
/чел.                                            Р-общее число 

рабочих = 68 чел                          

13,6 м
2
 

Уборная 0.07 м
2
/чел.                                          Р-число рабочих в 

наиб. многочисл. 

смену=68чел 

4,76 м
2
 (5 очков) 

Контора 3 м
2
/чел.                                               40% от общего 

числа ИТР (=3) 

9 м
2
 

Итого, необходимые помещения в количестве: 

- 3 гардеробные с размерами 3х9х3,1м, каждая из которых площадью 

24,6м
2 
(83 двойных шкафа), 

- 2 душевые на 7 сеток с размерами 3х10х2,9м, общей площадью 24,3 м
3
 

каждая, 

- столовая-доготовочная на 12 и на 5 посадочных мест. Размеры и 

площади 2,8х9,1х3,8м, S=19,8м
2
 и 6х6х3м, S=32,5м

2
 соответственно, 

- 2 санитарно-бытовых комплекса на 36 человек, размеры здания 

15х6х2,9м, общая площадь 77,5м
2
, 

- уборная на 6 очков, размер 3х9х2,9м. площадь 24,3м
2
, 

- контора прораба с размером 3х6х3м, площадь 15,4 м
2
, 

- бригадные нормокомплекты инструментов: 3х6х3,1, площадь16,2 м
2
, 

- здания для кратковременного отдыха, обогрева и сушки одежды 

рабочих с размером 3х6х2,9м и площадью 15,5 м
2
. 

При отсутствии ограничений по пожарной опасности и технике 

безопасности подсобные здания, сооружения и установки размещают на 

строительной площадке на специально выделяемых для этих целей участках. 

Их обычно не застраивают, и находятся они у постоянных транспортных 

коммуникаций с использованием постоянных инженерных сетей.  
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4.5.5. Потребность строительства в электроэнергии 

Постоянные и временные сети электроснабжения предназначены для 

энергетического обеспечения силовых и технологических потребностей, а 

так же для энергетического обеспечения наружного и внутреннего освещения 

объектов строительства, временных зданий, мест производства работ и 

строительных площадок. 

Расчетную электрическую нагрузку можно определить, следующим 

образом:  

Рр =  +  +  + ,  (4.5.5.1) 

где cosφ – коэффициент мощности, 

Кс – коэффициент спроса, 

Рс –мощность силовых потребителей, кВт, 

Рт – мощность для технологических нужд, кВт, 

РОВ – мощность устройств внутреннего освещения, кВт, 

РОН – мощность устройств наружного освещения, кВт. 

Результаты сводим в таблицу 4.5.5.1.  

Таблица 4.5.5.1 - Калькуляция потребности строительства в 

электроэнергии 

№ Наименование потребителей Коэффициент Удельная 

мощность 

кВТ 

Расчетная 

мощн., 

кВА 
Спроса

, Кi 

Мощн., 

cosφ 

1 Экскаватор с 

электроприводом 

0,5 0,5 55,2 55,2 

2 Растворный и бетонный узел 0,5 0,65 30 23,08 

3 Кран башенный 0,4 0,5 40 32 

4 Сварочный трансформатор 0,35 0,45 245 91 

5 Оборудование для 

арматурных работ 

0,45 0,5 2,8 2,52 

6 Виброрейка 0,2 0,4 0,2 0,80 

7 Вибраторы переносные 0,4 0,45 2,3 2,044 

8 Электроинструмент 0,25 0,35 0,3 0,214 

9 Установки электропрогрева 

бетона 

0,65 0,85 425 125 

10 Электрическое освещение 

внутренне 

0,85 1,0 1 8,57 

11 То же, наружное 1,0 1,0 0,4 12,36 

12 Насосы компрессоры 0,65 0,75 2,2 1,91 

                                                                                                Всего 354,7 кВ А 



 

Изм. Лист № документа Подпись Дата 

Лист 

93 
270800 – 2016 – 057 – ПЗ   

 

Принимаем трансформаторную подстанцию КТП-К-А-400/6-10 (400 кВ А) 

4.5.6. Потребность строительства в освещении 

Расчет числа прожекторов ведется через удельную мощность 

прожекторов по формуле 

n =   (4.5.6.1) 

где р – удельная мощность, Вт, 

Е – освещенность, лк, 

S – величина площади, подлежащей освещению, м
2
,  

Рл – мощность лампы прожектора, Вт 

  

Результаты расчета сводятся в таблицу 4.5.6.1. 

Таблица 4.5.6.1 - Калькуляция потребности строительства в прожекторах 

№ 

п.п 

Наименование 

потребителя 

Объем 

потреблени

я, м
2
 

 

p 

Освещенност

ь 

лк 

 

Рл 

Расчётн.  

Кол-во 

прожекторов, 

шт 

1 Территория 

строительства в 

районе производства 

работ 

6250 0,4 2 1000 5 

2 Второстепенные 

проезды и проходы 

387 2,5 1 500 1,9 

Итого: потребуются лампы накаливания общего назначения Б220, ВК 

220, Г220 мощностью 1000Вт (напряжение 127,220 В, продолжительность 

горения 1000часов) 5 штук и те же мощностью 500 Вт – 2 штуки.  

4.5.7. Потребность строительства в воде 

 

Временное водоснабжение на строительной площадке предназначено для 

обеспечения производственных, хозяйственно бытовых и противопожарных 

нужд. Расход воды определяется как сумма потребностей по формуле: 

 

Qтр = Qпр + Qхоз+ Qпож , (4.5.7.1) 

 

где Qпр, Qхоз, Qпож – расход воды соответственно на производственные, 

хозяйственные и пожарные нужды, л/с.  

Qпр =     (4.5.7.2) 

где Кну – коэффициент неучтенного расхода воды (Кну =1,2),  

qу – удельный расход воды на производственные нужды, л,  
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nп – число производственных потребителей,  

Kч – коэффициент часовой неравномерности потребления (Kч =1,5),  

t – число учитываемых расходом воды часов в смену (8 часов).  

Qхоз =   +     (4.5.7.3) 

где qх – удельный расход воды на хозяйственные нужды, 

qд – расход воды на прием душа одного работающего,  

nр – число работающих в наиболее загруженную смену,  

nд – число пользующихся душем (80 % от np),  

t1 – продолжительность использования душа (t1=45 мин),  

Кч – коэффициент часовой неравномерности потребления (Кч =1.5),  

t – число учитываемых расходом воды часов в смену (8 часов).  

 

Qпож = 10 л/с,  

 

из расчета действия 2 струй из гидрантов по 5 л/с.  

Расчет сводится в таблицу 4.5.7.1. 

Таблица 4.5.7.1 - Калькуляция потребности строительства в воде 

№ Наименование 

потребителя 

Ед.из

м. 

Кол-во 

потреб 

Продол. 

потр. 

дн. 

Уд. 

расхо

д, л 

Коэффициент Чис

ло 

ч/с

м 

Расход 

воды, 

л/с 
Неучт. 

расход

а 

Нерав

н. 

потреб 

1 Приготовление 

известкового р-ра  

 

 

1 м
3
 

 

1269 12 250 1,2 1,5 8 19,83 

2 Приготовление 

бетона в 

бетоносмесителях 

4,37 51 

 

250 1,2 1,5 8 0,07 

4 Штукатурные 

работы 

1 м
3
 

 

8237 22 6 1,2 1,5 8 3,089 

5 Посадка деревьев 1 дер. 32 14 80 1,2 1,5 8 0,160 

6 Поливка газонов 1 м
2
 3200 10 1,2 1,5 8 2,000 

7 Компрессорные 1 кВт 185 - 30 1,2 1,5 8 0,347 

8 Экскаватор 1 маш 

 

1 2 12 1,2 1,5 8 0,00075 

9 Заправка и 

обмывка 

автомобилей 

3 20 350 1,2 1,5 8 0,0656 

10 Душ 1 

проце

дура 

68 132 (6 

мин) 

50 1,2 1,5 8  

0,404 

11 Умывальники 68 132 (3 

мин) 

4 1,2 1,5 8 

12 Столовые чел/с

м 

68 132 25 1,2 1,5 8 

Всего 26,00 л/с 
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На водопроводной линии предусматривают не менее двух гидрантов, 

расположенных на расстоянии не более 150 м один от другого. Диаметр труб 

водонапорной наружной сети определяем по формуле: 

 

D = 2   (4.5.7.4) 

 

где Qтр – расчетный расход воды, л/с, v – скорость движения воды в 

трубах (v= 0,6 м/с).  

 

D = 2  = 234,95 мм 

 

Принимаем D = 250 мм 
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5. Безопасность жизнедеятельности 
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1. Производство всех основных и вспомогательных работ при монтаже 

конструкций должно вестись с соблюдением требований [11]. 

2. Руководство монтажом поручается опытным инженерно-техническим 

работникам, являющимся ответственными за безопасную организацию 

производства монтажных работ. 

3. Краны, подъемные механизмы и вспомогательные приспособления, 

применяемые при монтажных работах, должны отвечать установленным 

требованиям правил инспекции Госгортехнадзора. 

Перед началом монтажных работ и периодически во время работ все 

применяемые такелажные и монтажные приспособления (стропы, траверсы и 

т.п.) должны подвергаться освидетельствованию и осмотру в соответствии с 

Правилами устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов. 

4. К производству монтажных работ допускаются рабочие не моложе 18 

лет, прошедшие медицинский осмотр и обучение по технике безопасности и 

имеющие соответствующие удостоверения. 

5. При производстве работ на высоте без подмостей рабочие-верхолазы 

должны быть снабжены предохранительными поясами и нескользящей 

обувью, а для ношения инструмента, болтов и т.п. - специальной сумкой 

6. Сварочные работы выполняют сварщики, прошедшие обучение 

безопасным способам работ по специальной программе и имеющие 

соответствующие удостоверения. 

7. Крановщики, специально обученные и закрепленные за подъемными 

механизмами, должны иметь удостоверения о сдаче соответствующих 

экзаменов. 

8. Монтажники, сварщики и другие рабочие, занятые на монтаже 

основных конструкций дома, должны быть обеспечены проверенными 

предохранительными поясами. 

9. На участке (захватке), где ведутся монтажные работы, не допускается 

выполнение других работ и нахождение посторонних лиц. 

10. При возведении зданий и сооружений запрещается выполнять работы, 

связанные с нахождением людей в одной секции (захватке, участке) на 

этажах (ярусах), над которыми производятся перемещение, установка и 

временное закрепление элементов сборных конструкций или оборудования. 

При возведении односекционных зданий или сооружений одновременное 

выполнение монтажных и других строительных работ на разных этажах 

(ярусах) допускается при наличии между ними надежных (обоснованных 

соответствующим расчетом на действие ударных нагрузок) междуэтажных 
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перекрытий по письменному распоряжению главного инженера после 

осуществления мероприятий, обеспечивающих безопасное производство 

работ, и при условии пребывания непосредственно на месте работ 

специально назначенных лиц, ответственных за безопасное производство 

монтажа и перемещение грузов кранами, а также за осуществление контроля 

за выполнением крановщиком, стропальщиком и сигнальщиком 

производственных инструкций по охране труда. 

11. Способы строповки элементов конструкций должны обеспечивать их 

подачу к месту установки в положении, близком к проектному. 

12. Запрещается подъем сборных железобетонных конструкций, не 

имеющих монтажных петель или меток, обеспечивающих их правильную 

строповку и монтаж. 

13. Очистку подлежащих монтажу элементов конструкций от грязи и 

наледи следует производить до их подъема. 

14. Не допускается пребывание людей на элементах конструкций и 

оборудования во время их подъема или перемещения. 

15. Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые 

элементы конструкций и оборудования на весу. 

16. Монтажная зона здания на весь период монтажа должна быть 

обнесена инвентарными переносными секционными ограждениями. 

17. Расстроповка деталей при разгрузке или погрузке допускается только 

после проверки их устойчивости, а при монтаже - лишь после закрепления. 

18. На перекрытиях, лесах и подмостях допускаются только сборка, 

монтаж и пригонка. Работы по изготовлению недостающих деталей на лесах 

и подмостях не допускаются. 

19. Для укладки заполнений между балками следует пользоваться 

подмостями или временным настилом, уложенным по балкам. 

20. Не допускается выполнять монтажные работы на высоте в открытых 

местах при скорости ветра 15 м/с и более, при гололедице, грозе или тумане, 

исключающем видимость в пределах фронта работ. 

21. Складывание материалов и хождение по подшивке, прибитой снизу к 

балкам, по накату, уложенному на черепные бруски, а также и по балкам 

перекрытий запрещается. 

22. Исправность механизированных инструментов, выдаваемых рабочим, 

должна быть заранее проверена специальным лицом по указанию механика. 
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Производство работ механизированными инструментами с приставных 

лестниц запрещается. 

23. До выполнения монтажных работ необходимо установить порядок 

обмена условными сигналами между лицом, руководящим монтажом, и 

машинистом (мотористом). Все сигналы подаются только одним лицом 

(бригадиром монтажной бригады, звеньевым, такелажником-

стропальщиком), кроме сигнала "Стоп", который может быть подан любым 

работником, заметившим явную опасность. 

24. Монтаж конструкций каждого последующего яруса (участка) здания 

или сооружения следует производить только после надежного закрепления 

всех элементов предыдущего яруса (участка) согласно проекту. 

25. Навесные металлические лестницы высотой более 5 м должны быть 

ограждены металлическими дугами с вертикальными связями и надежно 

прикреплены к конструкции или к оборудованию. Подъем рабочих по 

навесным лестницам на высоту более 10 м допускается в том случае, если 

лестницы оборудованы площадками отдыха не реже чем через каждые 10 м 

по высоте. 

26. При перемещении конструкций расстояние между ними и 

выступающими частями смонтированного оборудования или других 

конструкций должно быть по горизонтали не менее 1 м, по вертикали - 0,5 м. 

а) пробивку гнезд в стенах производить с инвентарных подмостей; 

б) опирание лестничных маршей производить после окончания заделки в 

стенах опорных частей площадочных балок; 

в) после установки маршей установить временные ограждения. 

Деревянные поручни ограждения должны иметь чисто остроганную 

поверхность; 

г) при подаче краном сборных конструкций лестничных маршей и 

площадок рабочие должны быть удалены за пределы лестничной клетки и 

зоны перемещения груза. 
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