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Выпускная квалификационная работа разработана на строительство 16-

этажного жилого дома с общественными помещениями на 1 и 2 этажах в 

г.Копейск. 

В ходе разработки работы составлены план 1 этажа и типовой план жилого 

этажа, разрез здания, представлены фасады здания, выполнен теплотехнический 

расчет ограждающих конструкций. 

В расчетной части выпускной квалификационной работы  выполнен расчет 

каркаса средней секции здания, произведен расчет армирования плиты 

перекрытия и колонны. 

В организационно-технологической части работы разработан 

стройгенплан, технологическая карта на устройство монолитной 

фундаментнойплиты, а также разработан календарный план производства работ. 

В дипломной работе применены современные строительные материалы, 

отвечающие нормам пожарной безопасности здания и экологическим нормам. 

Определена сметная стоимость строительно-монтажных работ, а также 

рассмотрены вопросы экологии и безопасности жизнедеятельности.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Строительство 16-этажного жилого дома с общественными помещениями 

на 1 и 2 этажах в г. Копейск. 

Актуальность строительства данного типа зданий обусловлена проблемой 

переселения людей из ветхо-аварийного жилья. 

Постройка одного такого современного и отвечающего всем новейшим 

требованиям дома даст возможность улучшить свои жилищные условия боль-

шому количеству  людей.   

О проблеме переселения из ветхо-аварийного жилья говорится уже давно.  

Новые дома данного типа отвечают всем требованиям пожарной безопас-

ности, комфортности для проживания людей, а так же отвечают требованиям до-

ступности ММГН. 

Расселение из ветхо-аварийного жилья в России остается одной из приори-

тетных задач жилищно-коммунальной реформы. Все регионы сталкиваются с 

проблемой ее реализации. 

В связи с актуальностью данной темы о переселении было решено проек-

тирование данного 16-этажного жилого дома. 



 

                                   

Филиал ФГАОУ ВО «ЮУрГУ  
(НИУ)» в г.Златоусте  

Кафедра «ПГС» 

 

 

Чайкина 

 

 

Лемешко 

 

 

Руководитель 
Калинин 

Стадия 

3 
 

10 Консультант 

 

 
16-этажный жилой дом с 

общественными помещениями на 
1и 2 этажах в г.Копейск 

ВКР 
Котельникова 
 

Дипломник 

 

Листов 

ФТТ-408.08.03.01.2017.390.ПЗ ВКР 

 
    Изм. 

 

 Н. контр. 

 

Лист 
 

Дата Подпись 

 
№ док  Лист К.уч. 

Лемешко 

 Зав. каф. 

06.17 

 06.17 

 

 
06.17 

 06.17 

 06.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 КРАТКИЙ ОБЗОР ОТЕЧЕСТВЕННЫХ И ПЕРЕДОВЫХ 

ЗАРУБЕЖНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И РЕШЕНИЙ 
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Современное строительство – выгодно и перспективно. Но это 

обуславливается только правильным и точным использованием технологий. 

Изменение технологий в современном строительстве ни чуть не уступает, к 

примеру, информационным и компьютерным. 

Экономический подъем отрасли строительства был бы невозможен без 

использования новых технологий, инноваций в сфере строительных материалов, 

изделий, а так же обновлению строительной техники. 

В отрасли современного строительство есть место для различных 

направлений, например, таких как развитие технологий снижения экологических 

последствий строительства, развитие эргономических фасадных технологий, 

развитие технологий строительства высотных зданий и сооружений и многое 

другое.  

Разрабатываются наиболее перспективные и экономически эффективные 

технологии, которые могут обеспечить потребности рынка в современном  

индустриальном, надежном, дешевом строительстве зданий любого назначения. 

Ни для кого не секрет, что для населения на сегодня главными критериями 

оценки и выбора жилья является качество и сравнительно небольшая стоимость. 

Эти требования вполне может выполнять технология сборно-монолитного 

строительства. Каркас здания – колонны и монолитные плиты перекрытия. Такая 

система позволяет реализовать любые архитектурно-планировочные решения, а 

так же – высокую скорость строительства, что является немаловажным 

фактором. Но такое строительство требует от исполнителей высоких навыков и 

опыта работы с конструктивными и технологическими решениями. 

Введены новые, более жесткие требования по энергосбережению, а это в 

свою очередь вызвало необходимость пересмотреть принципы проектирования 

зданий. Технологии, которые применялись, казалось бы, не так давно, уже не 

отвечают требованиям теплосбережения, а значит энергоэффективности в целом. 

Поэтому новое строительство включает в себя новейшие решения по 

использованию эффективного утеплителя. 
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Недостатком систем наружного утепления можно считать ограничение по 

температуре воздуха во время их монтажа: она должна быть не ниже +5 °С. На 

практике монтаж осуществляют и при более низкой температуре, для чего 

устанавливают тепловой контур вдоль фасада и постоянно обогревают зону 

работ. Отметим, что устройство системы наружного утепления так же, как и 

создание слоистой кладки, связано с обилием «скрытых» процессов, поэтому 

стоит обращаться к услугам квалифицированных монтажников. 

Реализация новой для России концепции строительства с использованием 

эффективных утеплителей должна осуществляться на основе детального анализа 

как свойств, рекомендуемых к применению материалов, включая их 

долговечность и эксплуатационную надежность, так и применяемых 

конструктивных решений с учетом эксплуатационных особенностей 

конструкций, протекающих в них физических и химических процессов и 

требований экологической и пожарной безопасности. 
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Выводы по разделы два: 

– архитектура фасадов построена на ритме проемов окон, балконов и лод-

жий, объединенных визуально с помощью выступов и отступов плоскостей и цве-

товых фрагментов. Цветовое решение фасадов увязано с окружающей застройкой; 

– архитектурно-планировочные решения обеспечивают удобство и простоту 

использования помещений; 

– при проектировании строго соблюдены все требования пожарной безопас-

ности и экстренной эвакуации людей, а также доступности ММГН; 

– строительные и отделочные материалы, используемые в проекте, являются 

долговечными, экологически чистыми, износостойкими, отвечающими противо-

пожарным нормам. 
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3 СТРОИТЕЛЬНАЯ ТЕПЛОТЕХНИКА 
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4.1 Конструктивная схема здания 

Здание 16-ти этажное, состоящее из трех секций. Расчетная схема 

составляется на центральную прямоугольную секцию с размерами в осях 28,5 x 

19,5 м. Высота типового этажа 3 м. Высота техподполья 2,8 м. Высота 1-го и 2-го 

этажей 3,6 м.  

Конструктивный тип здания – каркасное со сборными колоннами и с 

монолитными плитами перекрытия.  

Колонны – сборные железобетонные из бетона класса B30 с разбивкой на 2 

этажа.  

Наружные стены – ячеистые блоки толщиной 200 мм.  

Диафрагмы жесткости – сборные железобетонные толщиной 200 из бетона 

класса B30.  

4.2 Расчетная модель здания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.1– Общий вид секции (изометрия) 
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Рисунок 4.2 – Общий вид секции (вид спереди) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4. 3 – Общий вид здания (вид сверху) 
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Секция посчитана без учета фундамента с жесткой заделкой колонн и 

диафрагм жесткости цоколя. Исходя из основной цели решаемой задачи, то есть 

определение усилий, возникающих в элементах, а также определения общей 

пространственной жесткости и устойчивости здания при действии проектных 

нагрузок, расчетная схема разрабатывалась таким образом, чтобы отдельные 

несущие элементы (колонны, перекрытия) объединялись в геометрически 

близкую к реальной пространственную систему. Узлы сопряжения элементов 

перекрытий с колоннами и диафрагмами приняты жесткими.  

Элементы каркаса представлены в таблице 4.1. 

 

Таблица 4.1 – Элементы каркаса средней секции здания 

№ п/п Элемент каркаса Тип КЭ Сечение элемента Бетон 

1 
колонны 600х600 

(подвал – 4 этаж) 
КЭ 10 брус 600х600 мм B30 

2 
колонны 600х400 

(подвал – 12 этаж) 
КЭ 10 брус 600х400 мм B30 

3 
колонны 400х400 

(все этажи) 
КЭ 10 брус 400х400 мм B30 

4 
диафрагмы жесткости 

200 (подвал – 2 этаж) 
КЭ 41 

пластина толщиной 

200 мм 
B30 

5 
диафрагмы жесткости 

200 (3 – 16 этаж) 
КЭ 41 

пластина толщиной 

200 мм 
B30 

6 плита перекрытия 
КЭ 41, 42, 

44 

пластина толщиной 

200 мм 
B25 
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4.3 Сбор нагрузок 

В расчётной схеме нагрузки приложены следующим образом: 

Загружение 1 – Собственный вес здания (Собственный вес каркаса 

прикладывается автоматически, а собственный вес полов, перегородок, 

наружных и внутренних стен показан в таблицах).  

Загружение 2 – Снеговая нагрузка на покрытие. 

Загружение 3 – Полезная нагрузка. 

Загружение 4 – Ветер с учетом пульсации (статический) по «У». 

Загружение 5 – Динамический ветер по «У». 

 

Постоянные нагрузки (Загружение №1) 

Собственный вес конструкций в ПК «Лира» задается автоматически в 

зависимости от их сечения, толщины, материала и жесткостных характеристик с 

учетом коэффициента надежности 1,1. 

Нагрузки от веса конструкций полов представлены в таблице 4.2. 

Таблица 4.2 – Полы жилых этажей (квартиры) 

Слой Наименование Толщина, 
мм 

Плотность, 
т/м3 

Вес, 
 кг/м2 

γf Нагрузк
а, кг/м2 

1 2 3 4 5 6 7 

Линолеум 5 - 4,2 1,2 5,04 

Стяжка из ц.п. раствора М150 15 1,8 27 1,2 32,4 

Рулонный наплавляемый 
материал 

- - 4,2 1,2 5,04 

Стяжка из ц.п. раствора М150 15 1,8 27 1,2 32,04 

Пеноплекс 10 0,04 0,4 1,2 0,48 

Стяжка из ц.п. раствора М150 15 1,8 27 1,2 32,4 

Итого: 107,4     
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Сбор нагрузок от полов жилых этажей (коридоров и лестничных клеток, а 

так же полов 1-2 этажей представлены в таблицах 4.3 и 4.4. 

Таблица 4.3 - Полы жилых этажей (коридоры и лестничные клетки) 

Слой Наименование Толщина, 
мм 

Плотность, 
т/м3 

Вес, 
кг/м2 

γf Нагрузк
а, кг/м2 

1. Керамогранит с 
прослойкой из ц.п. 
раствора М150  

5 2,8 14 1,2 16,8 

2. Стяжка из ц.п. 
раствора М150 

15 1,8 27 1,2 32,4 

3. Рулонный 
наплавляемый 
материал 

- - 4,2 1,2 5,04 

4. Стяжка из ц.п. 
раствора М150 

15 1,8 27 1,2 32,04 

5. Пеноплекс 10 0,04 0,4 1,2 0,48 
6. Стяжка из ц.п. 

раствора М150 
15 1,8 27 1,2 32,4 

 Итого:     119,16 
 

Таблица 4.4 – Полы 1-2 этажей 

Слой Наименование Толщина, 
мм 

Плотность, 
т/м3 

Вес, 
кг/м2 

γf Нагрузка, 
кг/м2 

1 2 3 4 5 6 7 
1. Керамогранит с 

прослойкой из ц.п. 
раствора М150  

10 2,8 28 1,2 33,6 

2. Стяжка из ц.п. 
раствора М150 

35 1,8 63 1,2 75,6 

3 Пеноплекс 15 0,04 0,8 1,2 0,96 
4 Стяжка из ц.п. 

раствора М150 
40 1,8 72 1,2 86,4 

 Итого:     196,56 
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в) Нагрузки от веса покрытия представлены в таблице: 

Таблица 4.5 – Покрытие здания. 

Слой Наименование Толщина, 
мм 

Плотность, 
т/м3 

Вес, 
кг/м2 

γf Нагрузка, 
кг/м2 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Рулонный 

наплавляемый 
материал 

- - 4,2 1,2 5,04 

2 Рулонный ковёр - - 12,5 1,2 15 
3 Стяжка из ц.п. 

раствора М150 
30 1,8 54 1,2 64,8 

4 Минераловатные 
плиты 

60 0,06 3,6 1,2 4,32 

5 Гранулированный 

шлак 

105 0,5 52,5 1,2 63 

 Итого:     152,16 

 

г) Вес наружных стен и перегородок: 

Таблица 4.6 – Вес наружных стен и перегородок (высота 3 этажа) 

Наименование Материал Толщина, 
м 

Нормативн
ая 

нагрузка, 
т/м 

γf Расчетная 
нагрузка, 

т/м 

Перегородки Кирпич 1.8 т/м 0,12 0,67 1,1 0,737 
Межквартирная 

перегородка 
Ячеистые блоки 

1,6 т/м 
 

0,2 
 

0,89 
 

1,1 
 

0,979 
 

Наружные 
стены 

Ячеистые блоки 
1,6 т/м 

Утеплитель 0,06 
т/м 

0,2 
0,1 

1,754 
0,012 

1,1 
1,1 

1,93 
0,013 

 Итого:    1,943 
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Вес наружных стен прикладывается к элементам перекрытий расчетной 

схемы в местах их фактического расположения в виде линейных 

распределённых нагрузок. Вес перегородок прикладывается в виде 

распределённых нагрузок, определённых как сумма весов перегородок, 

распределённая на площадь перекрытия с коэффициентом 1,2. 

Снеговая нагрузка на покрытие (Загружение №2) 

Расчётное значение снеговой нагрузки на горизонтальную поверхность 

кровли определяется по формуле 4.1 для данной местности [1]: 

 S = S0 * v, 

 

(4.1) 

где S0 = 0,18 т/м2 – расчетное значение веса снегового покрова для данной 

местности, а именно для города Копейск (III снеговой район);  

v = 1, так как уклон кровли меньше 25. 

Отсюда получаем: S = 0,18 т/м2. 

Полезная нагрузка (Загружение №3) представлена в таблице 4.7. 

Таблица 4.7 – Полезные нагрузки 

Полезная нагрузка Коэффициент 

перегрузки 

Значение т/м2 

Нормативное Расчетное 

Коридоры и ЛК жилых этажей 1,2 0,3 0,36 

Квартиры жилых этажей 1,3 0,15 0,195 

Офисные  (1 и 2 этажи) 1,2 0,2 0,24 

Чердачные помещения 1,3 0,07 0,091 

 

Статическая ветровая нагрузка (Загружения №4). 

Так как рассчитываемая секция является центральной, ветровое 

воздействие на нее возможно только с одной стороны (по Y). 
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Для зданий с высотой больше 40 м необходимо рассчитывать 

пульсационную составляющую: 

 , (4.2) 

где  - нормативное значение средней составляющей ветровой нагрузки на 

высоте z от поверхности земли; 

 - пульсационная составляющая. 

Расчет нормативной статической составляющей ветровой нагрузки:  

 , (4.3) 

где  = 30 кг/

 

 

 (II ветровой район); 

k – коэффициент, учитывающий изменение ветрового давления по высоте 

(для типа местности В); 

с – аэродинамический коэффициент. 

Для вертикальных поверхностей с = 0,8; с = – 0,6. 

Расчетная нагрузка: 

 

 

(4.4) 

 

где 

 

m pW W W= +

mW

pW

0mW W k c= ⋅ ⋅

0W
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Рисунок 4.4 – Расчетная статическая ветровая нагрузка (кг/м2) 

Примем следующее допущение: по высоте нагрузка изменяется 

ступенчато. Грузовой площадью является фасад центральной секции. Ветровую 

нагрузку будем прикладывать к приблизительному центру тяжести на плане. 

Исходя из этого, построим эпюру суммарного ветрового давления на все здание 

и преобразуем ее в узловую нагрузку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.5 – Эпюра суммарного ветрового давления на все здание (кг/м) и 

преобразование ветровой нагрузки в узловую по высоте здания 
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Динамическая нагрузка ветра (Загружения №5) 

В соответствии с требованиями действующих норм при расчете зданий и 

сооружений высотой более 40 м на ветровую нагрузку следует учитывать 

помимо статической, пульсационную составляющую этой нагрузки. Поэтому 

при расчете с использованием программного комплекса «ЛИРА» в исходные 

данные заноситься дополнительная исходная информация. 

Точечные массы прикладываться к узлам колонны находящийся 

приблизительно в центре тяжести здания на плане. Точечные массы 

прикладываться через 1 этаж. Для определения значений масс требуется 

вычислить вес всего каркаса здания с полезной нагрузкой, умноженной на 

коэффициент длительности. 

Вес всего здания подсчитываем в ПК ЛИРА с помощью меню 

«Суммирование нагрузок»: 

- вес каркаса здания вместе со стенами и конструкциями полов и 

покрытий: 12878 т; 

- суммарная полезная нагрузка на здание с учетом коэффициента 

длительности 0.8: 1335 т. 

Определим значение точечной массы: 
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4.4. Анализ результатов расчета  

Анализ результатов расчета каркаса представлен на рисунках 4.6 – 4.14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.6 – Мозаика перемещений по X (от всех нагрузок) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.7 – Мозаика перемещений по Y (от всех нагрузок) 
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Рисунок 4.8 – Мозаика напряжений по Мxy 

4.5 Результаты расчета плиты перекрытия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.9 – Верхнее армирование вдоль оси X 
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Рисунок 4.10 – Верхнее армирование по оси Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.11 – Нижнее армирование по оси X 
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Рисунок 4.12 – Нижнее армирование по оси Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.13 – Поперечная арматура вдоль оси X 
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Рисунок 4.14 – Поперечная арматура вдоль оси Y 

 

4.6 Результат армирования колонны 

Результат армирования колонн нижнего яруса представлен на 

рисунке 4.15. 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.15 – Схема расположения колонн нижнего яруса 
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По результатам расчета, наибольшая продольная сила возникает в 

элементе № 19 и составляет  N = 526,4 т. 

Результаты суммарного углового армирования колонн первого яруса 

представлены на рисунке 4.5.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.16 – Суммарное армирование колонн первого яруса 

 

4.7 Обоснование выбора фундамента. 

В дипломной работе многоэтажный жилой дом со встроенными офисными 

помещениями запроектирован в г.Копейск. Грунты – суглинки, глины. В данной 

работе принят фундамент – монолитная плита. Фундаменты данного типа очень 

прочные и оказывают наименьшее давление на грунт.  

На фундаментную плиту на естественном основании опирается колонна, 

передающая нагрузку от здания. Требуется выполнить расчет фундаментной 

плиты на продавливание. Толщина плиты 900 мм, расстояние от грани бетона до 

оси рабочей арматуры 45 мм, класс бетона В20 (Rbt = 8,16 кг/см² при 

коэффициенте условий работы 0,9), вертикальное усилие в основании колонны 



 

Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

48 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

N = 526,4 т, сечение колонны 600х600 мм, расчетное сопротивление грунта 

основания R = 34 т/м². 

h₀ = 900 – 45 = 855 мм. 

Площадь верхнего основания пирамиды продавливания равна площади 

колонны: 

S = 0,6 · 0,6 = 0,36 м2. 

Необходимо определить размеры граней нижнего основания пирамиды 

продавливания (они одинаковые) 2,31 м, площадь нижнего основания пирамиды 

равна 5,34 м². 

Согласно пособию, продавливающая сила равна силе N = 526,4 т за 

вычетом силы, приложенной к нижнему основанию пирамиды продавливания и 

сопротивляющейся продавливанию. В нашем случае такой силой служит 

расчетное сопротивление основания, равное R = 34 т/м². 

Зная площадь основания пирамиды, переведем расчетное сопротивление в 

сосредоточенную нагрузку: 

Fс = 34∙5,34 = 181,56 т. 

В итоге, мы можем определить продавливающую силу:  

F = 526,4 – 181,56 = 344,84 т. 

Определим периметры оснований пирамиды:  

4∙0,6 = 2,4 м – периметр меньшего основания;  

4∙2,31 = 9,24 м – периметр большего основания.  

Найдем среднеарифметическое значение периметров:  

(2,4 + 9,24)/2 = 5,82 м. 

Рассмотрим  формулу 200 пособия [18]: 

 

 F ≤ α·Rbt·um·h0, (4.5) 

где F – продавливающая сила; 
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α – коэффициент, принимаемый равным для бетона тяжелого – 1,0; 

um – среднеарифметическое значение периметров верхнего и нижнего 

оснований пирамиды, образующейся при продавливании в пределах рабочей 

высоты сечения. 

Определим, чему равна правая часть неравенства: 

1,0∙8,16∙10∙5,28∙0,855 = 368,4 т. 

Проверим, выполняется ли условие 4.5:  

F = 344,84  т  < 368,4 т – условие выполняется. 

Принимаем толщину фундаментной плиты 900 мм. 

 

Вывод по разделу четыре: 

–  описана конструктивная система здания; 

–  собраны нагрузки на среднюю секцию конструкции здания; 

– произведен расчет каркаса средней секции здания; 

– произведен расчет армирования плиты перекрытия и колонны, а 

так же выполнены чертежи. 
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5.1 Характеристика условий строительства 

Строительство жилого дома осуществляется в нормальных условиях. 

Сносимых зданий и сооружений нет, переносимые коммуникации отсутствуют.  

Площадь застройки – 1890 м2. 

Количество этажей зданий – 16. 

Размеры в плане: 2 секции 21,00 х 18,7 м, центральная – 28,5 х 19,5 м. 

5.2 Стройгенплан 

5.2.1 Понятие стройгенплана 

Стройгенплан представляет собой план строительной площадки, на кото-

ром кроме проектируемого здания и существующих постоянных зданий показа-

но также расположение временных зданий, устройств и коммуникаций, необхо-

димых для производства строительно-монтажных работ. Назначение стройген-

плана состоит в такой организации строительного хозяйства на площадке, кото-

рая бы обеспечивала создание необходимых условий для труда рабочих-

строителей, для механизации работ, приемки, хранения и укладки в дело матери-

алов, конструкций и оборудования, обеспечения работ водными и энергетиче-

скими ресурсами. 

Вместе с тем, решения стройгенплана должны учитывать всемерное сни-

жение затрат на временное строительство и выполнение требований техники 

безопасности, охраны труда и противопожарных мероприятий. 

Порядок проектирования стройгенплана включает в себя следующие ме-

роприятия: 

- привязка к объекту грузоподъемных кранов и других механизмов с 

определением зон обслуживания, монтажных зон; 

- определение необходимого объема ресурсов для строительства; 
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- определение количества работающих, мест размещения временных зда-

ний и сооружений производственного, административного и санитарно-

бытового назначения; 

- привязка систем инженерного обеспечения строительства (водоснабже-

ние, водопровод, канализация и так далее). 

 

5.2.2 Оценка развитости транспортной инфраструктуры 

Транспортная инфраструктура г. Копейск развита. Подъезд к площадке 

строительства осуществлять по ул. Пионерская по автодороге с асфальтобетон-

ным покрытием.   

В период строительства, проектируемые временные дороги устроить с 

покрытием, пригодным для проезда пожарных автомобилей в любое время года. 

Транспортные операции и механизацию основных строительных работ будут 

выполнять субподрядные организации и транспортные конторы строительного 

треста.  

Временное ограждение строительной площадки выполнить согласно [27], 

ограждение монтажных и рабочих зон согласно [23]. Опасные для движения 

зоны ограждаются, либо выставляются на их границах предупредительные знаки 

и сигналы, видимые в любое время суток в соответствии с [37]. 

 

5.3 Технологическая последовательность работ строительства 

5.3.1. Работы подготовительного периода 

В подготовительный период необходимо выполнить организацию 

стройплощадки:  

1)  Расчистить территорию; 

2)  Произвести планировку территории; выполнить отвод 

поверхностных вод; устроить временную дорогу с подсыпкой щебнем и 

укладкой дорожных плит в местах выезда строительной техники; устроить 
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площадку для мойки колес автотранспорта с установкой моечного 

комплекса «Мойдодыр» с оборотной системой водоснабжения. 

3) произвести геодезическую разбивку здания с закреплением 

реперов; 

4) проложить временные сети электроснабжения, слаботочные сети; 

5) выполнить ограждение стройплощадки; 

6) обеспечить строительную площадку временными зданиями и 

сооружениями, установить биотуалеты, контейнеры для сбора мусора, 

противопожарными щитами; 

7) разработать проект производства работ и выполнить привязку по 

месту типовых технологических карт на отдельные виды работ. 

 

5.3.2 Земляные работы 

Производство земляных работ разрешается начинать только при наличии 

утвержденной технической документации и разрешения на право производства 

земляных работ. 

Вертикальная планировка на участках выемок выполняется в 

подготовительный период. Разработка грунта производится бульдозером типа  

ДЗ-104. На участках насыпей вертикальное планирование выполняется после 

устройства коммуникаций. 

Рытье  котлованов  производится при помощи экскаватора ЭО-4112А на 

всю глубину с недобором 0,15 м для ручной зачистки. В зоне действия рабочих 

органов землеройных машин, производство других работ и нахождение людей 

запрещается. 

Открытые котлованы следует защищать от попадания в них 

поверхностных и грунтовых вод согласно [38]. 

При выполнении обратной засыпки пазух котлована необходимо  обеспе-

чить устойчивость и сохранность засыпаемых конструкций и гидроизоляцион-
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ных покрытий. Для уплотнения грунта использовать виброкатки. Грунт уплот-

нять послойно. 

5.3.3 Монтажные работы 

Для монтажа конструкций выбираем башенный кран Potain MD 310C 

H16. 

Устройство монолитной фундаментной плиты осуществляется при помо-

щи автокрана КС-4572, автобетононасоса 58153А (АБН-32) и автобетоносмеси-

телей СБ-159. 

Подача стержней арматуры и щитовой опалубки производиться башен-

ным краном, подача бетонной смеси к месту укладки – автобетононасосом. 

Доставку бетонной смеси осуществлять в автобетоносмесителе СБ-159.   

Установка автобетононасоса на рабочей площадке разрешается после: 

- обеспечения горизонтальности площадки для автобетононасоса; 

- подготовки подкладок под аутригеры; 

- подготовки цементного теста (для пусковой смеси). 

Средняя производительность автобетононасоса ориентировочно принята 

20 м3 бетона в час. 

Бетонирование плиты осуществляют блоками. Стоянки автобетононасоса 

назначены с учетом бетонирования каждого блока с определенной стоянки. 

Автобетононасос устанавливают на стоянке и подготавливают к работе 

(устанавливают аутригеры, раскрывают стрелу, затворяют и прогоняют по тру-

бопроводу пусковой раствор). 

Автобетоносмесители, подъезжая к загрузочному бункеру автобетонона-

соса, разгружают бетонную смесь, которую сразу же перекачивают в конструк-

цию фундаментной плиты. 

Монолитные, бетонные и железобетонные работы следует выполнять в 

соответствии с [11]. 
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5.3.4 Кровельные работы 

Для выполнения работ поточным методом площадь кровли разбивается 

на отдельные захватки площадью 200м2, на которых последовательно 

выполняются работы по устройству кровли. Подъём материалов на кровлю 

осуществляются с помощью монтажного крана. 

Порядок производства работ должен исключать движение по 

свежеуложенной кровле. При выполнении кровельных работ необходимо 

выполнять требования [20, 21]. 

5.3.5 Отделочные работы 

К началу отделочных работ здание необходимо подготовить: остеклить 

оконные переплёты, закрыть временные проёмы. 

Отделочные работы совмещают с санитарно-техническими, 

электромонтажными и общестроительными работами при строгом соблюдении 

условий охраны труда безопасности. Подъём материалов и инструментов на 

этажи осуществляется при помощи подъёмников. Отделка помещений ведется 

сверху вниз. 

Приготовление и подготовку материалов для малярных работ выполнять 

в центральной колерной мастерской и доставлять на стройплощадку в готовом 

виде. При выполнении малярных работ необходимо выполнять требования [20, 

21]. 

 

5.3.6 Благоустройство территории. 

После того как с площадки строительства демонтирован кран и нет 

опасности падения грузка с высоты, приступают к благоустройству 

прилегающей к зданию территории. Прежде всего, производят отсыпку ранее 

срезанного почвенно-растительного слоя и его выравнивание. Устраивают 

клумбы, цветники, производят высадку деревьев и кустарников. На месте 
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временных дорог выполняют постоянные внутриплощадочные, кроме того 

производится монтаж малых архитектурных форм, пешеходных дорожек. 

 

5.4 Выбор механизмов 

5.4.1 Выбор крана 

Подбор башенного крана выполнен по параметрам грузоподъемности, 

вылета стрелы и высоты подъема крюка. При помощи башенного крана произво-

дится монтаж колонн, диафрагм жесткости, подача материалов. 

Требуемая грузоподъемность крана определена по массе наиболее тяже-

лого сборного железобетонного элемента здания вместе со съемным грузоза-

хватным приспособлением (траверсой): 
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- грузоподъемность 16 т; 

- максимальная высота подъема крюка – 73,6  м; 

- максимальный вылет крюка – 36 м. 

- база – 6,5 м 

- колея – 6 м 

Длина рельсового пути L: 

                            L =  n⋅ 6,25  >  Lкс + B + 2⋅LT +2⋅Lтуп ,                             (5.1)         

где   Lкс – расстояние между крайними стоянками крана,  

B = 6,5 м – база крана,  

LT = 1,5 м –величина тормозного пути, определяемая по паспорту                                      

(LT = 1,0…1,5 м),  

Lтуп = 0.5 м - длина рельса, необходимая для постановки инвентарного ту-

пика (≈ 0,5 м),        

n = 7 – количество полузвеньев рельсового пути. 

Также необходимо учитывать, что минимально-допустимая длина рель-

сового пути равна 31,25 м (5 полузвеньев рельсового пути согласно СП 12-103-

2002 Пути наземные рельсовые крановые). 

L= Lкс+B+2⋅LT+2⋅Lтуп,= 31,25+6,5+2⋅1,5+2⋅0,5 = 42,25 м < 43,75 м = 7⋅6.25 

График грузоподъемности изображен на рисунке 5.1. 
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Рисунок 5.1 – График грузоподъемности башенного крана 

 

Определение зон влияния крана: 

При размещении строительных машин следует установить опасные для 

людей зоны, в пределах которых постоянно действуют или потенциально могут 

действовать опасные производственные факторы. 

К зонам постоянно действующих опасных производственных факторов, 

связанных с работой монтажных и грузоподъемных машин, относятся места, над 

которыми происходит перемещение грузов грузоподъемными кранами. Эта зона 

ограждается защитными ограждениями – устройствами, предназначенными для 

предотвращения непреднамеренного доступа людей в зону. 

К зонам потенциально действующих опасных факторов относятся участ-

ки территории вблизи строящегося здания и этажи (ярусы) зданий в одной за-

хватке, над которыми происходит    монтаж     конструкций    и оборудования.  

Эта зона ограждается сигнальными ограждениями – устройствами, пред-

назначенными для предупреждения о потенциально действующих опасных про-

изводственных факторах и обозначения зон ограниченного доступа. 

Зоной обслуживания краном или рабочей зоной крана называют про-

странство, находящееся в пределах линии, описываемой крюком крана. 

Опасной зоной работы крана называют пространство, где возможно паде-

ние груза при его перемещении с учетом вероятного рассеивания при падении. 
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Зона постоянно действующих опасных факторов крана определяется по 

формуле 5.1: 

 
 

 

 

 (5.1) 

где 

 

 

 – максимальная длина стрелы крана; 
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Дальность подачи - 150 м. 

Для удобства укладки бетона применим круговую механическую распре-

делительную стрелу Putzmeister RV-12 Lift: 

Радиус действия – 12 м; 

Площадь укладки бетона – 4,4 м; 

Транспортные размеры (ДхШхВ) – 9,1 x 1,3 x 1,8 м; 

Транспортный вес – 2800 кг. 

Для уплотнения бетонной смеси используется ручной глубинный вибра-

тор. Необходимое количество вибраторов 3 штуки (по числу рабочих в звене + 1 

вибратор в резерве). 

Требуемая производительность ручного вибратора определяется по фор-

муле 5.3: 

 

 

 

 

(5.3) 

где V – объем бетонной смеси; 

Nвибр – производительность ручного вибратора; 

Диаметр наконечника – 28 мм; 

Радиус действия – 0,15 мм; 

Длина рабочей части – 400 мм. 
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ствующей выработке звена бетонщиков, то время разгрузки определяется по 

формуле: 

 

 

 

 

(5.4) 

где q – полезная емкость автобетоносмесителя, 

 

 

. 
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Строповку элементов необходимо производить стропами с замыкающими 

устройствами на крюках. Неиспользуемые ветви стропа навешивать на навесное 

звено. Угол между ветвями стропа не должен превышать 90° (по диагонали). 

При строповке крюки стропа должны быть направлены от центра груза.  

Способы строповки элементов конструкции должны обеспечивать их по-

дачу к месту установки в положении близком к проектному.  

Для диафрагм жесткости и лестничных площадок необходимы четерех-

ветветвые стропы.  

Для колонн с максимальной массой элемента 3,8 т необходим штыревой 

захват. 

Четырехветвевые балансировочные стропы – грузозахватные приспособ-

ления для перемещения грузов. Они широко применяются в области строитель-

ства, монтажных работ.  

В рамках данной работы необходимо их применение для строповки и 

лестничных маршей, максимальная  масса одного элемента которого – 2,5 тонны.  

На этапе монтажных и отделочных работ предусмотрены подмости, при-

ставные лестницы. 

  

5.5 Определение объёмов работ 

Ведомость объемов работ подсчитывается на основании планов этажей 

здания. Данные по объемам работ сведены в таблицу 5.1. 
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Таблица 5.1 – Ведомость объемов работ 

Цикл 
стр-ва 

Состав работ Измеритель 

Объем работ 

На 1 
этаж 

На 1 дом 

1 2 3 4 5 

П
од

го
ви

те
ль

ны
е 

ра
бо

ты
 

Уборка строительной 
площадки, срезка расти-
тельного слоя грунта, 
планировка площадки 
строительства 

100% - 4% 

С
тр

ои
те

ль
ст

во
 п

од
зе

мн
ой

 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 

Разработка котлована 1000м3 - 5,95 

Обратная засыпка 1000м3 - 1,2 

Устройство монолитно-
го фундамента 100м3 - 1,45 

Устройство стен подвала 100 шт - 6,35 

Устройство гидроизоля-
ции стен 100 м2 -  

Устройство колонн под-
вала 100 шт - 0,54 

Монтаж диафрагм 100 шт - 0,08 

Устройство монолитного 
перекрытия подвала 

100м3 - 1,87 

Устройство лестничных 
маршей подвала 

 

100 шт - 0,02 
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Продолжение таблицы 5.1 

1 2 3 4 5 
В

оз
ве

де
ни

е 
на

дз
ем

но
й 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 
Монтаж колонн 100 шт 0,54 5,96 

Устройство шахты лифта 100 шт 0,06 0,96 

Монтаж л/л 100 шт 0,04 94 

Монтаж диафрагм 100 шт 0,08 1,76 

Устройство лестничных 
маршей 

100 шт 0,04 0,92 

Устройство монолитных 
перекрытий 

100м3 2,1 46,36 

В
оз

ве
де

ни
е 

на
дз

ем
но

й 
ча

ст
и 

зд
ан

ия
 

Возведение наружных 
стен 

1м3 104,5 2301 

Устройство утеплителя 1м3 49 1078,6 

Возведение внутренних 
стен из кирпича 

1м3 68,9 1515 

Возведение перегородок 
из кирпича 

100м2 3,3 72,6 

Монтаж перемычек 100шт 0,92 20,26 

Монтаж оконных блоков 100м2 93,2 2050,6 

Монтаж дверных блоков 
площадью 

- до 3м2 

- свыше 3м2 

100м2 

94,7 

62,5 

2084,36 

62,5 

Работы по монтажу 
лифтов 

1шт - 6 
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Продолжение таблицы 5.1 

1 2 3 4 5 
В

оз
ве

де
ни

е 
на

дз
ем

но
й 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 

Работы по устройству 
кровли 

100м2 - 9,34 

Утепление минеральны-
ми плитами 100м2 - 9,34 

Работы по устройству 
примыканий кровли к 
парапетам 

100м - 1,48 

Устройство стяжки на 
полах 100м2 9,2 202,4 

Гидроизоляция санузлов 
с подготовкой под полы 100м2 1,2 26,4 

Прокладка внутренних 
электросетей 100м3 объема - 680,8 

Устройство сетей ВК 100м3 объема - 680,8 

Теплофикация 100м3 объема - 680,8 

О
тд

ел
оч

ны
е 

ра
бо

ты
 

Оштукатуривание по-
верхностей стен 100м2 9,7 213,4 

Облицовка стен на кух-
нях и в санузлах 100м2 3,16 69,6 

Шпаклевка и окраска 
потолков 100м2 19,04 418,8 

Подготовка под оклейку 
обоями и окраску стен 100м2 9,7 213,4 

Установка сантехниче-
ского оборудования 100м3 объема - 680,8 

Окраска стен 100м2 9,7 213,4 

Настилка паркета 100м2 8,23 181 
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Окончание таблицы 5.1 

1 2 3 4 5 

 
Установка выключате-
лей, розеток, светильни-
ков и т.д. 

100м3 

объема 
- 680,8 

 

5.6  Калькуляция затрат труда 

Калькуляция трудозатрат представлена в таблице: 

Таблица 5.2 – Калькуляция трудозатрат 

Цикл 
стр-ва 

Состав ра-
бот 

Изме-
ритель 

Объем 
работ Шифр 

ГЭСН 

Затраты тру-
да на ед. 
объема рабо-
ты 

ТЕ 
на 
дом,  

чел.-
ч. 

МЕ на 
дом, 
маш.-ч 

На 1 
дом 

чел.-ч маш-ч. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

С
тр

ои
те

ль
ст

во
 п

од
зе

мн
ой

 ч
ас

ти
 зд

ан
ия

 Разработка 
котлована 

1000м3 5,95 
01-01-
003-7 

8,3 18,05 49,4 107,4 

Обратная 
засыпка 

1000м3 1,2 
01-01-
030-1 

- 10,82 - 13 

Устрой-
ство моно-
литного 
фундамен-
та 

100м3 1,45 
06-01-
001-16 

610,06 25,20 884,6 36,5 

Устрой-
ство стен 
подвала 

100 шт 6,35 
07-05-
001-2 

74,15 20,38 470,9 129,4 
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Продолжение таблицы 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
С

тр
ои

те
ль

ст
во

 п
од

зе
мн

ой
 ч

ас
ти

 зд
ан

ия
 

Устрой-
ство гид-
роизоля-
ции стен 

100 м2 6,15 08-01-
003 20,10 0,70 123,6 4,3 

Устрой-
ство ко-
лонн под-
вала 

100 шт 0,54 
07-05-
004-6 

1419 121,63 766,28 65,68 

Монтаж 
диафрагм 

100 шт 0,08 
07-05-
023-6 

1455 139 116,4 11,12 

Устройство 
монолит-
ного пере-

крытия 
подвала 

100м3 1,87 06-01-
041-1 951,08 28,56 1178,5 58,3 

Устройство 
лестнич-
ных мар-

шей подва-
ла 

100 шт 0,02 
07-05-
023-2 

290,36 54,87 5,8 1,1 

 

В
оз

ве
де

ни
е 

на
дз

ем
но

й 
ча

ст
и 

зд
а-

ни
я 

Монтаж 
колонн 

100 шт 5,96 
07-05-
004-6 

1419 121,63 8457,2 724,9 

Устройство 
шахты 
лифта 

100 шт 0,88 
07-05-
035-4  

318,92 76,80 280,65 67,6 

Монтаж л/л 100 шт 94 
07-05-
023-2 

290,36 54,87 272,9 51,6 

Монтаж 

диафрагм 
100 шт 1,76 

07-05-
023-6 

1455 139 2560,8 244,6 
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Продолжение таблицы 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
В

оз
ве

де
ни

е 
на

дз
ем

но
й 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 

Устройство 
лестнич-
ных мар-

шей 

100 шт 0,92 
07-01-
047-7  

347,4
8 

82,25 319,7 75,7 

Устройство 
монолит-
ных пере-

крытий 

100м3 46,36 
06-01-
041-1 

951,0
8 

28,56 44092 1324 

Возведе-
ние 
наружных 
стен  

1м3 2301 
08-03-
002-5 

5,70 0,52 13115,7 1196,5 

Устрой-
ство утеп-
лителя 

1м3 1078,6 26-01-
011-1 14,8 0,51 15963,

3 550 

Возведе-
ние внут-
ренних 
стен из 
кирпича  

1м3 1515 08-02-
001-7 5,21 0,40 7893,2 606 

Возведе-
ние пере-
городок из 
кирпича  

100м2 72,6 
08-02-
002-5 

122,57 3,30 8897,6 240 

Монтаж 
перемычек 

100шт 20,26 
07-05-
007-10 

17,61 9,08 356,8 24,5 

Монтаж 
оконных 
блоков 

100м2 2050,6 
10-01-
027-2 

134,52 3,78 2758,5 77,51 
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Продолжение таблицы 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
В

оз
ве

де
ни

е 
на

дз
ем

но
й 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 

Монтаж 
дверных 
блоков 
площадью 

- до 3м2 

-свыше 
3м2 

100м2 

2084,36 

62,5 

10-01-
039-
1(2) 

104,28 

92,92 

9,69 

7,08 

2173,6 

58,07 

26,35 

4,42 

Работы по 
монтажу 
лифтов 

1шт 6 
мето-
дич.п. 

168 - 672  

Работы по 
устройству 
кровли 

100м2 9,34 
12-01-
002-03 

79,97 1,05 747 9,8 

Утепление 
минераль-
ными пли-
тами 

100м2 9,34 
12-01-
013-
03(04) 

80,8 0,7 754,7 6,5 

Работы по 
устройству 
примыка-
ний кров-
ли к пара-
петам 

100м 1,48 
12-01-
004-02 

47,46 0,23 70,24 0,34 

Устрой-
ство стяж-
ки на по-
лах 

100м2  9,2*22 
11-01-
011-01 

39,5 9,07 7995 1836 

Гидроизо-
ляция са-
нузлов 

100м2 1,2*22 
11-01-
004-01 

46,2 6,00 1220 159 
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Продолжение таблицы 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
В

оз
ве

де
ни

е 
на

дз
ем

но
й 

ча
ст

и 
зд

ан
ия

 

Прокладка 
внутрен-
них элек-
тросетей 

100м3 
объема 

680,8 
мето-
дичка 

17,6 - 11982 - 

Устрой-
ство сетей 
ВК 

100м3 
объема 

680,8 
мето-
дичка 

28 - 19062 - 

Теплофи-
кация 

100м3 
объема 

680,8 
мето-
дичка 

12 - 8169 - 

Оштукату-
ривание 
поверхно-
стей стен 

100м2 213,4 
15-02-
015-5 

72,24 4,76 15416 1015,8 

О
тд

ел
оч

ны
е 

ра
бо

ты
 

Облицовка 
стен на 
кухнях и в 
санузлах 

100м2 69,6 
15-01-
016-2 

307,8 1,21 21422,9 84,2 

Шпаклев-
ка и 
окраска 
потолков 

100м2 418,8 
15-04-
005-4 

53,9 0,02 22573,3 8,4 

Подготов-
ка под 
оклейку 
обоями и 
окраску 
стен 

100м2 213,4 15-02-
035-2 33,52 0,22 7153,1 47 
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Окончание таблицы 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
О

тд
ел

оч
ны

е 
ра

бо
ты

 

Установка 
сантех. 
оборудо-
вания 

100м3 

объема 
680,8 мето-

дичка 3,2 - 2178,6 - 

Окраска 
стен 100м2 213,4 15-04-

005-3 42,90 0,15 9154,8 32,0 

Настилка 
паркета 

100м2 181 
11-01-
034-01 

35,19 4,90 6369,4 886,9 

Установка 
выключа-
телей, ро-
зеток, све-
тильников 
и т.д. 

100м3 

объема 
680,8 

мето-
дичка 

1,6 - 1089,3 - 

Бл
аг

оу
ст

ро
йс

тв
о 

2% общей 
трудоемко-
сти 

- - 4251,5 45    

Н
еу

чт
ен

ны
е 

ра
бо

ты
 

10 % от об-
щей трудо-
емкости 

- - 21527,5 225    
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5.7 Технологическая карта на возведение монолитной фундаментной 

плиты 

В технологической карте предусмотрено вести работы по установке опа-

лубки, арматуры и бетонированию фундаментной плиты. Рассматривается вари-

ант подачи бетонной смеси в конструкцию фундаментной плиты с применением 

автобетононасоса. 

Потребность в машинах и механизмах отражена в таблице: 

Таблица 5.3 – Потребность машин, механизмов и оборудования 

Наименование Тип, 
марка 

Технические характе-
ристики 

Назна-
чение 

Коли-
чество 
на зве-
но, шт. 

1 2 3 4 5 

Автокран 
КС-
4572 

Длина стрелы – 15,7 м, 
грузоподъемность – 
0,95 т, вылет стрелы – 
16,4 м, высота подъема 
крюка – 3,6 м. 

Погрузочно-
разгрузочные 
работы 

1 

Автобетононасос 

58153
А 

(АБН-
32) 

Производительность - 
90 м3/час,  наибольшая 
дальность подачи бе-
тонной смеси со стрелы 
– 29 м, масса автобето-
нонасоса –  23,7 т, ко-
личество секций стре-
лы – 4 шт. 

Подача и 
распределе-
ние бетонной 
смеси в кон-
струкцию 

1 

Автобетоно-
смесители 

СБ-
159 

Объем доставляемого 
бетона – 5 м3, высота 
загрузки – 3,6 м,  темп 
выгрузки при подвиж-
ности бетонной смеси 
3-4см, 1м3/мин 

Доставка бе-
тонной смеси 
к автобето-
нонасосу 

5 
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Продолжение таблицы 5.3 

1 2 3 4 5 

Сварочный полу-
автомат специаль-
ный ПШ-116 (ком-

плект) 

ПДФ-
502 

УХЛ2 

В комплект входят: по-
дающее устройство, 
держатель для элек-
тродной проволоки, 
держатель для сварки 
порошковой проволо-
кой, выпрямитель 
ВДУ-506УЗ, комплект 
проводов 

Сварка арма-
турных 
стержней 

2 

Виброплощадка 
(на базе вибратора 

ИВ-98) 

ЭВ-
262 

Мощность – 0,55 кВт, 
синхронная частота ко-
лебаний – 4 Гц, напря-
жение – 26 В, частота 
питающей сети – 50 Гц, 
масса – 40 кг, размеры 
– 950x550x320 мм. 

Уплотнение 
бетона и вы-
равнивание 
горизон-
тальных по-
верхностей 
бетона 

1 

Вибратор глубин-
ный 

ИВ-
56 

Частота тока – 200 Гц, 
наружный диаметр 
корпуса – 76 мм, часто-
та колебаний – 11000  
мин-1 ,длина рабочей 
части – 450 мм, масса – 
19 кг, напряжение – 
127/220 В, мощность – 
0,8  кВт, ресурс работы 
вибратора – 500 ч. 

Уплотнение 
бетона 

2 

Трансформатор 
понижающий 

ТСЗИ
-1,6 

Понижающая мощ-
ность – 1,6 кВт,  
напряжение питающей 
сети – 220/380 В,  ча-
стота питающей сети 
50 Гц, выходное 
напряжение – 36 В, 
масса – 21 кг. 

Питание 
вибропло-
щадки и глу-
бинных виб-
раторов 

1 
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Окончание таблицы 5.3 

1 2 3 4 5 

Комплект аппара-
туры для ручной 

резки стали  

КЖГ-
1Б 

Толщина разрезаемой 
стали – от 3 до 350 мм, 
емкость бачка – 6 л, 
масса комплекта – 11,5 
кг. 

Резка арма-
турной стали 

1 

 

Установка автобетононасоса на рабочей площадке разрешается после: 

- обеспечения горизонтальности площадки для автобетононасоса; 

- подготовки подкладок под аутригеры; 

- подготовки цементного теста (для пусковой смеси). 

Средняя производительность автобетононасоса ориентировочно принята 

20 м3 бетона в час. 

Бетонирование плиты осуществляют блоками. Стоянки автобетононасоса 

назначены с учетом бетонирования каждого блока с определенной стоянки. 

Автобетононасос устанавливают на стоянке и подготавливают к работе 

(устанавливают аутригеры, раскрывают стрелу, затворяют и прогоняют по тру-

бопроводу пусковой раствор). 

Автобетоносмесители, подъезжая к загрузочному бункеру автобетонона-

соса, разгружают бетонную смесь, которую сразу же перекачивают в конструк-

цию фундаментной плиты. 

Принимаем средство транспортирования бетонной смеси – автобетонос-

меситель СБ-159, изображённый на рисунке 5.2. 
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Рисунок 5.2 – Автобетононасос 58153А (АБН-32) 

Сменная эксплуатационная производительность транспортного средства, 

обслуживающего бетононасос: 

 Птр.см.=8*Vтр.ср.*кв/(t1+L/V1+L/V2+t2+t3), 

 

(5.6) 

где Vтр.ср.=5м3 – объём бетонной смеси, привозимой автобетоносмесителем за 1 

рейс; 

L = 10км – дальность транспортирования; 

V1 = 20км/ч – скорость движения гружёной машины; 

V2 = 30км/ч – скорость движения порожней машины; 

кв = 0,85 – коэффициент использования машины во времени; 

t1, t2, t3 – время погрузки, разгрузки и манёвров транспортного средства 

(t1=0,1ч; t2=0,2ч; t3=0,15ч). 

Птр.см. = 8·5·0,85/(0,1+10/20+10/30+0,2+0,15) = 26,5м3/см. 

Требуемое количество транспортных средств, необходимое для беспере-

бойной работы звена бетонщиков: 

 N=Vсм/Птр.см., 

 

(5.7) 

где Vсм – выработка звена бетонщиков в смену, м3/см. 

N=(1080/(3*3))/26,5=4,5. 
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Принимаем 5 автобетоносмесителей в смену. 

Выбранный автобетоносмеситель представлен на рисунке: 

 

 

Рисунок 5.3 – Автобетоносмеситель СБ-159 (шасси КАМАЗ 55111) 

 

5.7.1 Калькуляция затрат труда и машинного времени на возведение мо-

нолитной фундаментной плиты 

Объёмы работ по возведению фундаментной плиты подсчитываем на ос-

новании конструктивных расчетов и чертежей и представлены в таблице: 

Таблица 5.4 – Калькуляция труда и машинного времени на возведение монолит-

ной фундаментной плиты 

№ 
п/п 

Наимено-
вание 

процессов 

Ед. 
из
м. 

V 
работ 

Обосно-
вание 

(ЕНиР) 

Состав 
звена 

Нор-
ма 

вре-
мени 
рабо-
чих, 

чел.-ч. 

Норма 
времени 
машини-

ста, 
маш.-ч. 

Затра-
ты 

труда 
рабо-
чих, 

чел.-ч. 

Затраты 
труда 
маши-
ниста, 

маш.-ч. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Установка 
опалубки м2 196 Е4-1-34 

плотник 
4р-1 
плотник 
2р-1 

0,45 - 88,2  
- 
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Окончание таблицы 5.4 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 

Подача 
арматуры 
автокра-
ном 

100 
т 

1,5
42 Е1-7 

машинист 
5р-1 
такелаж-
ник 2р-1 

13 6,4 20,0 9,87 

3 

Установка 
и вязка 
арматуры 
отдель-
ными 
стержня-
ми 

т 154
,2 Е4-1-46 

арматур-
щик 5р-3 
арматур-
щик 2р-1 

8,5 - 1311 - 

4 

Сварка 
узлов со-
единений 
арматуры 

т 154
,2 Е4-1-46 

электро-
сварщик 
3р-1 
арматур-
щик 2р-1 

6,375 - 983 
 
- 
 

5 

Подача 
бетонной 
смеси к 
месту 
укладки 
автобето-
нонасосом 

100 
м3 

14,
46 Е4-1-48В 

машинист 
4р-1 
слесарь 
4р-1 
бетонщик 
3р-1 

18 6,1 260,28 88,2 

6 
Укладка 
бетонной 
смеси 

м3 144
6 Е4-1-49 

бетонщик 
4р-1 
бетонщик 
2р-1 

0,22 - 318,1 - 

7 

Уход за 
бетонной 
поверхно-
стью 

100 
м2 

16,
1 Е4-1-54 бетонщик 

2р-1 0,62 - 9,982  
- 

8 Демонтаж 
опалубки м2 196 Е4-1-34 

плотник 
4р-1 
плотник 
2р-1 

0,26 - 50,96 - 

 

5.7.2 Организация и технология работ по устройству фундамент-

ной плиты 

Устройство монолитной железобетонной плиты следует осуществлять в 

соответствии с рабочими чертежами конструкции плиты с соблюдением правил 

производства и приемки работ согласно [24]. 
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До начала производства работ по устройству фундаментной плиты долж-

ны быть выполнены следующие подготовительные работы: 

– устроены временные автодороги, подъезды и проезды; 

– возведены все необходимые временные здания и сооружения; 

– выполнены противопожарные мероприятия; 

– завезены на стройплощадку необходимые машины, механизмы, приспо-

собления и оборудование, а также арматурная сталь и элементы опалубки; 

– разбиты, закреплены и приняты по акту оси сооружения и реперы; 

– оформлены все необходимые акты на скрытые работы (щебеночное ос-

нование, бетонная подготовка, гидроизоляция); 

– подведены вода и электроэнергия; 

– проведены мероприятия, обеспечивающие безопасность производства 

работ; 

–подготовлено основание под фундаментную плиту. 

 

5.7.2.1 Опалубочные работы 

Картой предусмотрена установка опалубки системы фирмы «Мева», со-

стоящая из щитов размерами 135x90 см. Опалубка имеет следующий набор эле-

ментов: 

– щиты; 

– угловые элементы; 

– доборы; 

– опалубочные замки «Мева»; 

– направляющие опоры; 

– подкосы; 

– специальные гайки с резьбой. 

Щиты опалубки – рамной конструкции. Рамы изготовлены из закрытого 

стального коробчатого профиля с выгнутым гофром. Палуба щита выполнена из 
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бакелитовой финской фанеры, закрепляемой к раме самонарезающимися винта-

ми. Соединения щитов осуществляется опалубочными клиновыми замками, 

запатентованными фирмой. 

Опалубка устанавливается по всему периметру фундаментной плиты. 

Установка опалубки начинается с угловых точек. После позиционирования эле-

менты опалубки сразу же подпираются снаружи подкосами, состоящими из 

консольных подпорок с функциональными распорками,  на расстоянии 3,5 м 

друг от друга. 

 

Рисунок 5.4 – Устройство подкосов опалубки: 
1 - консольная подпорка с соединительным шарниром, 

крепящимся фланцевым болтом  к функциональной распорке; 2 

- функциональная распорка; 3 – щит опалубки 

 

Элементы опалубки соединяются двумя замками, а на углах плиты тремя 

замками. Схема соединения щитов опалубки показана на рисунке 5.5: 
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Рисунок 5.5 – Схема соединения щитов опалубки: 
1 - клиновые замки системы «Мева»; 2 - опалубочные щиты;  

3 - доборный элемент 

На земле крепление опалубки осуществляется двумя грунтовыми шпиль-

ками. При привязке опалубки к конкретным размерам фундаментной монолит-

ной железобетонной плиты возможен вариант перестановки щитов опалубки с 

начальных блоков на последующие при наборе до необходимой для распалубли-

вания прочности бетона. 

5.7.2.2 Арматурные работы 

Перед монтажом арматуры должен быть произведен контроль за пра-

вильностью установки опалубки. 

Картой предусмотрен монтаж арматуры отдельными стержнями. Замена 

предусмотренной проектом арматурной стали по классу, марке, сортаменту 

должна быть согласована с заказчиком и проектной организацией. 

Арматуру следует монтировать в последовательности, обеспечивающей 

правильное ее положение и закрепление. Для обеспечения проектного защитного 

слоя бетона необходимо устанавливать пластмассовые фиксаторы. Запрещается 

применение подкладок из обрезков арматуры, деревянных брусков и щебня. 
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Смонтированная арматуры должна быть закреплена от смещения и защищена от 

повреждений. Для прохода по арматуре при бетонировании картой предусмот-

рена установка трапов. 

Стыковые соединения арматуры выполняются при помощи контактной 

стыковой и точечной сварки. 

Крестовые пересечения стержней арматуры, смонтированных поштучно, 

в местах их пересечения скрепляются вязальной проволокой. При диаметре 

стержней 25 мм и более их скрепление по длине выполняется дуговой сваркой. 

Транспортирование и хранение арматурной стали следует выполнять со-

гласно ГОСТ 7566-94*. 

Приемка смонтированной арматуры, а также сварных стыков соединений 

должна осуществляться до укладки бетона и оформляться актом освидетельство-

вания скрытых работ. 

Установку арматуры производят по блокам. Подачу арматурных стерж-

ней и поддерживающих плоских каркасов в зону производства работ осуществ-

ляют автомобильным краном КС-4572. 

Вначале производят работы на первом блоке. На заранее размеченное ос-

нование с интервалом 200 мм укладывают стержни в продольном направлении с 

одновременным фиксированием расстояния нижней арматуры от основания с 

помощью пластмассовых фиксаторов (защитный слой). Стыки продольных 

стержней по длине соединяются ручной дуговой сваркой электродами Э-50А по 

ГОСТ 9466-75*. Затем устанавливают поддерживающие каркасы с шагом 1000 

мм, привезенных на место строительства в готовом виде. Пересечение продоль-

ных стержней с каркасами соединяют вязальной проволокой. После установки 

поддерживающих арматурных каркасов и крепления их к нижней арматуре 

укладывают верхние продольные стержни, сваривая соединения дуговой свар-

кой, с одновременной установкой пластмассовых фиксаторов для защитного 

слоя. После окончания работ на первом блоке производят установку арматуры на 

втором блоке в той же последовательности. 
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 5.7.3.3 Бетонные работы 

Бетонирование фундаментной плиты предусмотрено образующимися пу-

тем разрезки массива рабочими швами согласно рисунку блоками, объем бетона 

которых назначают с учетом возможности непрерывного подвоза и укладки 

бетонной смеси в конструкцию. 

Рабочие швы образуют установкой плоских каркасов, на которые при по-

мощи вязальной проволоки крепят металлическую сетку с ячейками размером не 

более 10x10 мм. 

Перед укладкой бетонной смеси должны быть проверены и приняты все 

конструкции и их элементы, закрываемые в процессе последующего производ-

ства работ, с составлением акта на скрытые работы. Непосредственно перед 

бетонированием опалубка должна быть очищена от мусора и грязи. 

Поверхности опалубки должны быть покрыты смазкой. 

Бетонную смесь при помощи гибкого рукава распределяют в блоке бето-

нирования, начиная от наиболее удаленного места. После окончания бетониро-

вания блока необходимо промыть трубопровод на стреле автобетононасоса, 

очистить бункер, убрать стрелу и аутригеры в транспортное положение. 

Уплотнение бетонной смеси осуществляют глубинными вибраторами. 

Толщина укладываемого слоя бетонной смеси не должна быть более 1,25 дли-

ны рабочей части глубинного вибратора. Продолжительность перерыва между 

укладкой смежных слоев бетонной смеси без образования рабочего шва уста-

навливается строительной лабораторией, однако не должен быть более 1,5 ча-

сов. Верхний уровень уложенной бетонной смеси должен быть на 50 мм ниже 

верха щитов опалубки. 

При уплотнении бетонной смеси не допускается опирание вибраторов на 

арматуру и элементы крепления опалубки. 

Верхняя поверхность фундаментной плиты выравнивается и уплотняет-

ся виброплощадкой, а затем заглаживается виброрейкой. 
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Уплотнение укладываемой бетонной смеси необходимо производить с 

соблюдением следующих правил: 

– шаг перестановки глубинных вибраторов не должен превышать полу-

торного радиуса их действия; 

– шаг перестановки поверхностных вибраторов должен обеспечивать 

перекрытие на 100 мм площадкой вибратора границы уже провибрированного 

участка. 

Во время дождя бетонируемый участок должен быть защищен от попа-

дания воды в бетонную смесь. Случайно размытый бетон следует удалить. 

Продолжительность вибрирования должна обеспечивать достаточное 

уплотнение бетонной смеси (прекращение выделения из смеси пузырьков воз-

духа). Бетонирование сопровождается записями в «Журнале бетонных работ». 

В начальный период твердения бетон следует защищать от попадания атмо-

сферных осадков или высушивания и в последующем поддерживать темпера-

турно-влажностный режим с созданием условий, обеспечивающих нарастание 

его прочности. 

Оптимальный режим выдерживания бетона: температура +18 °С, влаж-

ность 90 %. 

Для работ в холодное время предусмотрена комплексная добавка в бе-

тон – ускоритель твердения – NaCl (2%) + СП-1 (0,6%).  

Открытые поверхности бетона должны быть предохранены от вредного 

воздействия прямых солнечных лучей и ветра. Температурно-влажностные 

условия для твердения бетона обеспечиваются влажным состоянием его по-

верхности путем устройства влагоемкого покрытия и его увлажнения, выдер-

живания открытых поверхностей бетона под слоем воды, непрерывного рас-

пыления влаги над поверхностью бетона. В сухую погоду бетон из портланд-

цемента поливают не менее семи суток, бетон на глиноземистом цементе - не 

менее трех суток. Поливка при температуре 15 °С и выше производится в те-

чение первых трех суток днем не реже чем через каждые 3 ч и не реже одного 
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раза ночью, а в последующее время - не реже трех раз в сутки. При температу-

ре ниже 5 °С поливку не производят. 

Распалубку начинают с угловой точки. Сначала демонтируют по участ-

кам фланцевые гайки и стержни. Неподпираемая сторона опалубки должна 

при этом фиксироваться от опрокидывания или сразу же удаляться. 

 

5.7.3 Требования к качеству и приемке работ 

Контроль качества работ по устройству монолитной фундаментной желе-

зобетонной плиты осуществляется прорабом или мастером с привлечением спе-

циальной строительной лаборатории. 

Производственный контроль качества работ должен включать входной 

контроль рабочей документации, поставляемых строительных материалов и 

изделий, операционный контроль в процессе выполнения технологических опе-

раций и оценку соответствия выполненных работ (акт скрытых работ, акт при-

емки). 

При входном контроле рабочей документации проводится проверка ее 

комплектности и достаточности в ней технической информации. При входном 

контроле материалов проверяется соответствие их стандартам, наличие серти-

фикатов соответствия, гигиенических и пожарных документов, паспортов и 

других сопроводительных документов. 

Поступающая на строительство арматурная сталь, закладные детали и ан-

керы при приемке должны подвергаться внешнему осмотру и замерам. 

Каждая партия арматурной стали должна быть снабжена сертификатом, в 

котором указываются наименование завода- поставщика, дата и номер заказа, 

диаметр и марка стали, время и результаты проведенных испытаний, масса пар-

тии, номер стандарта. 
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При несоответствии данных сопроводительных документов и результатов 

проведенных контрольных испытаний этим требованиям проекта партия арма-

турной стали в производство не допускается. 

При входном контроле необходимо учитывать класс (марку) бетона по 

прочности на сжатие, который должен соответствовать указанной в рабочих 

чертежах. Бетон должен соответствовать требованиям ГОСТ 26633-2015. 

Инвентарная опалубка изготовляется централизованно на специализиро-

ванном предприятии и поставляется комплектно с элементами крепления и со-

единения. Изготовитель должен сопровождать комплект опалубки паспортом с 

руководством по эксплуатации, в котором указывается наименование и адрес 

изготовителя, номер и дата выдачи паспорта, номенклатура и количество эле-

ментов опалубки, дата изготовления опалубки, гарантийное обязательство, ве-

домость запасных частей. 

 Материалы опалубок должны отвечать соответствующим стандартам, а 

комплект опалубки должен иметь сертификат. 

Результаты входного контроля должны быть документированы. 

Операционный контроль осуществляется в ходе выполнения технологи-

ческих операций для обеспечения своевременного выявления дефектов и приня-

тия мер по их устранению и предупреждению. 

Результаты операционного контроля фиксируются в журнале производ-

ства работ. Перечень технологических процессов, подлежащих контролю, при-

веден в таблице 5.5. 
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Таблица 5.5 – Перечень технологических процессов, подлежащих контролю 

Наименование 
технологиче-
ских процес-
сов, подлежа-
щих контролю 

Предмет контроля 
Способ 

контроля и 
инструмент 

Время 
прове-
дения 
кон-

троля 

Ответ-
ственный 

за кон-
троль 

Техниче-
ские харак-
теристики 
оценки ка-

чества 

Установка опа-
лубки 

Соответствие проекту 
элементов опалубки и 
крепежных элементов, 
правильность установ-
ки и надежность за-
крепления, соблюдение 
размеров между опа-
лубкой и арматурой, 
герметичность стыков, 
смазка палубы, наличие 
паспортов на опалубку. 

Рулетка, 
метр, ниве-
лир. Визу-
ально 

В про-
цессе 
работы 

Мастер 
или про-
раб 

Соответ-
ствие па-
раметров 
проекту  

Установка арма-

туры 
Соответствие геометри-
ческих размеров арма-
турной стали проекту, 
плановых и высотных 
отметок по отношению к 
осям здания, качество 
основания под плиту 

Рулетка, 
метр, ниве-
лир. Визу-
ально 

В про-
цессе 
работы 

Мастер 
или прораб 

ГОСТ 

14098-91 

 
Бетонирование 
фундаментной 
плиты 

Марка бетона,, его 
прочность, морозо-
стойкость, плотность, 
водонепроницаемость, 
деформативность, не-
прерывность бетониро-
вания, качество уплот-
нения, уход за бетоном, 
сохранность установ-
ленной арматуры, 
устройство «рабочих» 
швов, защита бетона от 
попадания атмосфер-
ных осадков или поте-
ри влаги 

Отбор 
проб, визу-
ально 

В про-
цессе 
работы 

Мастер 
или про-
раб 

Соответ-
ствие па-
раметров 
проекту  
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Контроль качества бетона заключается в проверке соответствия его физи-

ко-механических характеристик требованиям проекта. 

Обязательной является проверка прочности бетона на сжатие. Прочность 

при сжатии бетона следует проверять на контрольных образцах изготовленных 

проб бетонной смеси, отобранных после ее приготовления на бетонном заводе, а 

также непосредственно на месте бетонирования конструкций. 

У места укладки бетонной смеси должен производиться систематический 

контроль ее подвижности. 

Контрольные образцы, изготовленные у места бетонирования, должны 

храниться в условиях твердения бетона конструкции. 

Сроки испытания образцов нормального хранения должны строго соот-

ветствовать предусмотренным проектной маркой (28 сут., 90 сут. и т.д.). 

Сроки испытания контрольных образцов, выдерживаемых в условиях 

твердения бетона конструкции, назначаются лабораторией в зависимости от 

фактических условий вызревания бетона конструкции с учетом необходимости 

достижения к моменту испытания проектной марки. 

Физико-механические характеристики бетона допускается определять по 

результатам испытаний образцов – кернов цилиндрической формы, высверлен-

ных из тела конструкции. 

Движение людей по забетонированным конструкциям, а также установка 

на них опалубки для возведения вышележащих конструкций допускается лишь 

после достижения бетоном прочности не менее 1,5 МПа. 

Транспортирование и подача бетонных смесей осуществляется автобето-

носмесителями, обеспечивающими сохранение заданных свойств бетонной сме-

си. Запрещается добавлять воду в укладываемую бетонную смесь для увеличе-

ния ее подвижности. При оценке соответствия производится проверка качества 

выполненных работ с составлением актов освидетельствования скрытых работ 

(подготовка основания под фундаментную плиту, арматурные работы). 
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В процессе проведения оценки соответствия смонтированной опалубки 

проверке подлежит: 

– соответствие форм и геометрических размеров опалубки рабочим чер-

тежам; 

– жесткость и неизменяемость всей системы в целом и правильность мон-

тажа поддерживающих опалубку конструкций. 

Контроль качества арматурных работ состоит в проверке: 

– соответствия проекту видов марок и поперечного сечения арматуры; 

– соответствия проекту арматурных изделий; 

– качества сварных соединений. 

Приемка законченных бетонных и железобетонных конструкций должна 

осуществляться в целях проверки их качества и подготовки к проведению после-

дующих видов работ и оформляться в установленном порядке актом. 

Приемка железобетонных конструкций должна включать: 

– освидетельствование конструкции, включая контрольные замеры, а в 

необходимых случаях и контрольные испытания; 

– проверку всей документации, связанной с приемкой и испытанием ма-

териалов, полуфабрикатов и изделий, которые применялись при возведении 

конструкций, а также проверку актов промежуточной приемки работ; 

– соответствие конструкции рабочим чертежам и правильность ее распо-

ложения в плане и по высоте; 

– наличие и соответствие проекту отверстий, проемов, каналов, деформа-

ционных швов, а также закладных деталей и т.п. 

Отклонения в размерах и положении выполненной конструкции не долж-

ны превышать отклонений, указанных в таблице, если допуски специально не 

оговорены в проекте. 
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5.8 Календарный план  

В процессе составления графика следует обеспечить условия интенсив-

ной эксплуатации основных машин путем их использования в 1  смену по 11 

часов и 30 дней в месяц без перерывов в работе и минимального перебазирова-

ния.  

Продолжительность механизированных работ должна быть установлена 

только исходя из производительности машин. 

Сначала рассчитывают продолжительность механизированных работ, 

ритм которых диктует все построение графика, а затем продолжительность руч-

ных работ. 

 
, 

(5.8) 

где Тмех – продолжительность механизированных работ; 

NМ – количество машино-смен; 

nМ – количество машин; 

m – число смен в сутки. 

 
, 

(5.9) 

где Траб – продолжительность ручных работ; 

Qраб – количество человеко-смен; 

n – количество рабочих. 

При механизированных и ручных работах Тмех  = Траб, отсюда находим ко-

личество рабочих: 

 
, 

(5.10) 

где Qраб – количество человеко-смен. 

m*n
NT
М

М
мех =

m*n
Q

T раб
раб =

m*T
Q

n
мех

раб=
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5.9 Организация строительного производства 

5.9.1 Стройгенплан 

Строительный генеральный план составлен на период возведения много-

этажного жилого дома в соответствии с требовании [19]. 

Временные дороги на строительной площадке выполнены +шириной 6 м. 

Покрытие дорог песчано-гравийное, толщиной 200 мм. Минимальный радиус 

скругления временных дорог R=12 м. 

Санитарно-бытовые, служебные помещения для рабочих и ИТР на объек-

те располагаются на въезде на строительную площадку. Для хранения и склади-

рования материалов, конструкций, инструментов предусмотрены закрытый и 

открытый склады. 

Ворота для въезда выполнены шириной 6,0 м. Ограждение, 

примыкающее к воротам стройплощадки, выполнено сетчатым для обеспечения 

видимости при въезде и выезде со стройплощадки. У въезда установлена схема 

движения транспортных средств.  

На территории стройплощадки установлены планы пожарной защиты с 

нанесенными строящимися и вспомогательными зданиями и сооружениями, 

въездами, подъездами, местонахождением водоисточников, средств 

пожаротушения и связи.  

На стройплощадке генподрядчиком организован пожарный пост со 

средствами противопожарной защиты; определены особо опасные места, в 

пожарном отношении, и режим работы в пределах этих зон. 

Каждая бытовка и складские помещения обеспечены двумя 

огнетушителями. Вызов пожарной службы – по телефону из прорабской. 

В ночное и сумеречное время суток стройплощадка освещена 

прожекторами, установленными на временных опорах, монтажных механизмах и 

рабочих местах. Исключено ослепление пешеходов и автомашин прожекторами. 

При проведении сварочных работ, установлены защитные вертикальные экраны. 
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5.9.2 Расчет складских помещений 

Запас хранения для строительной площадки на стадии ПОС определяется 

исходя из принятого темпа работ и может быть определена по формуле: 

 

 

 

 

(5.10) 

где Т – продолжительность потребления материала ; 

Робщ – общее количество материала, необходимое для выполнения работы в 

период времени Т; 

n – норматив запаса материала на складе в днях потребления; 

l – коэффициент неравномерности поступления материалов и изделий на 

склады (для автомобильного транспорта 1,2); 

m – коэффициент неравномерности потребления материалов и изде-

лий, принимаемый равным 1,3. 

Таблица 5.6 – Складируемые материалы 

Наименование 
материала и кон-

струкций 

Прод-сть по-
требления, 

дни 

Объем потребле-
ния 

Запас материала 

Ед. изм. Кол-во 
Норматив-
ный, дни 

Расчетный, 
ед.изм. 

1 2 3 4 5 6 

Кирпич 275 м3 3832,8 5 108 

Перемычки 275 шт. 2026 5 50 

Сборные желе-
зобетонные кон-
струкции 

275 м3 1079 5 30 

Окна 110 шт. 2050 10 290 

Двери 110 шт. 2154 10 305 
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Принимаем типы складов для определенного вида конструкций 

по таблице 5.7. 

Таблица 5.7 – Виды складов 

Вид склада Складируемые материалы 

Открытый 
1. Кирпич 

2. Сборные ж/б конструкции 

Полузакрытый (навес) 
1. Рулонные кровельные материалы 

2. Арматурные и закладные изделия 

Закрытый 

1. Строительные смеси, цемент 

2. Эл. оборудование 

3. Сантех. оборудование 

4. Отделочные материалы (паркет, плитка, 
краска и т.д.) 

Строящееся здание 
1. Окна 

2. Двери 

 

Полузакрытый склад с кровельными материалами и арматурными изде-

лиями расположен рядом с открытой площадкой складирования. Закрытые скла-

ды расположены рядом с открытой площадкой складирования. Для закрытых 

складов используются стандартные модульные блоки.  

На территории открытого склада располагается место для приемки рас-

твора и бетона.  

Расчет площадей складов представлен в таблице 5.10. 

 

 



 

Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

93 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

 

Таблица 5.10 –  Расчет площади складов 

Вид складируемо-
го материала 

Кол-во рас-
четного за-
паса матери-
ала 

Изм. нор-
мы склади-
рования 

Кол-во 

Норма 
склади-
рования, 
м2 

Sск, м2 

Кирпич 108 м3 Тыс.шт. 55,08 2,5 137,7 

Перемычки 50 шт 10 шт. 5 1 5 

Сборные железо-
бетонные кон-
струкции 

30 м3 1 м3 30 1 30 

 

Суммарная площадь складирования Sск = 172,7 м2. 

Общая площадь складов определяется с учетом проездов и проходов по 

формуле: 

 

 

 

 

(5.11) 

где Рисп – коэффициент использования площади складов, равный 0,4…0,6 для 

открытых складов при штабельном хранении. 
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5.9.3 Расчет временных зданий и сооружений 

Количество работающих на объекте берем из календарного графика на 

строительство комплекса объектов из 6 зданий. 

 Максимальное количество работающих в смену – 63 человека. 

Таблица 5.11 – Распределение общего количества работающих по категориям 

(для жилищно- гражданского строительства) 

Категории работающих Соотношение, % Количество работающих 

Рабочие 85 63 

ИТР 8 6 

Служащие 5 4 

МОП и охрана 2 2 

 Общее кол-во: 74 

 

Распределение рабочих по полу в наиболее многочисленную смену в со-

отношении 70:30 (70% - мужчины, 30% - женщины). 

При расчете душевых и уборных руководствуются отношением числен-

ности мужчин и женщин в % 70:30 от числа работающих в наиболее многочис-

ленную смену. 

Расчет остальных типов помещений производится исходя из численности 

посещающих в наиболее многочисленную смену. 

 

Расчет площади временных инвентарных зданий 

Общая потребность во временных зданиях определяется на весь период 

строительства по формуле 5.12: 

 

 

 

 

(5.12) 

где F – общая потребность в зданиях данного типа; 
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Fn – нормативный показатель потребности здания; 

Р – число работающих в наиболее многочисленную смену или об-

щее количество работающих.  

Таблица 5.12 – Инвентарные здания  

Наименова-
ние помеще-
ния 

Показатель, 
определяющий 
необходимую 
площадь 

Необхо-
димая 
площадь 

Принимаемые ин-
вентарные здания с 
их габаритами 

Кол-во 

инвен-
тарных 
зданий 

1 2 3 4 5 

Гардеробная 

0,9м2 на 1 чело-
века 

1 двойной шкаф 

66,6 м2 

 

74 шкафа 

Гардеробная с су-
шилкой на 16 чело-
век 3х6,6х2,9, пло-
щадь 18м2 на базе 
системы «КУБ» 

31600 

5 

Сушильная 
0,2м2 на 1 чело-
века 

14,8м2 - - 

Умывальные 

0,05м2 на 1 че-
ловека 

1 кран на 15 че-
ловек 

3,7м2 

 

5 кранов 

Умывальная на 16 
человек 3х6х2,9, 
площадь  15,4 м2 на 
базе системы «Уни-
версал» 

1 

Душевые 

0,43м2 на 1 че-
ловека 

1 сетка на 12 че-
ловек 

31,82м2 

 

7 сеток 

Душевая на 6 сеток 
3х9х2,9, площадь 
24,3м2  на базе си-
стемы «Комфорт» Д-
6 

2 

Туалет 

0,07м2 на1 чело-
века 

1 на 15 мужчин 

5,38 м2 

 

5  

Уборная на 1 очко  
1,3х1,2х2,4, площадь 
1,4 м2 на базе систе-
мы “Днепр“ Д-09-К 

5 
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Окончание таблицы 5.12 

1 2 3 4 5 

Помещение 
для отдыха, 
обогрева, 
приема пищи 
и сушки 
одежды 

1м2 на 1 человека 74м2 

Здание для кратко-
временного отдыха, 
обогрева и сушки 
одежды рабочих 
3х6х2,9, площадь 
15,5м2 на базе систе-
мы «Универсал» 
1129-024 

5 

Прорабская 24м2 на 5 человек 30м2 

Контора прораба на 
3 рабочих места 
3х6х3, площадь 
15,4м2 на базе систе-
мы «Нева» 7203-У1 

2 

Кладовая ин-
струменталь-
но-
раздаточная 
нормоком-
плекта  

1 на объект 1 

Кладовая инстру-
ментально-
раздаточная нормо-
комплекта механиз-
мов, инструмента и 
инвентаря для про-
изводства механо-
монтажных работ 
3х6,6х2,9, площадь 
18м2 на базе системы 
«КУБ» 31606 

1 

 

Производственно-бытовые помещения располагаются у въезда на 

стройплощадку.  

В целях пожарной безопасности помещения располагаются группами по 

10 домиков, расстояние между группами 15м.  

Прокладка сетей осуществляется ко всем временным зданиям. 
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Наименование временных сетей отображены в таблице 5.13: 

Таблица 5.13 – Временные сети 

Электроснабжение 

Теплоснабжение 
Все временные здания 

Водоснабжение 

Канализация 

1) умывальная 

2) душевые 

 

5.9.4 Потребность строительства в электроэнергии 

Общий показатель требуемой мощности для строительной площадки со-

ставит: 

 

 

 

 

(5.13) 

где α - коэффициент потери мощности в сетях в зависимости от их протяженно-

сти, сечения и др. принимается 1,1; 

cosϕ1 – коэффициент мощности для групп силовых потребителей электро-

моторов ; 

cosϕ2 – коэффициент мощности для технологических потребителей; 

К1с – коэффициент одновременности работы электромоторов; 

К2с – то же, для технологических потребителей; 

К3с – то же, для внутреннего освещения; 

К4с – то же, для наружного освещения; 

К5с – то же, для сварочных трансформаторов. 

Силовые потребители 1–5 групп потребителей представлены в таблицах 

5.14 – 5.18. 
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Таблица 5.14 – Силовые потребители 1 группы 

Потребитель 
Кол-
во 

Мощность 
единицы, 
кВт 

Общая 
мощность, 
кВт 

Кс cosϕ 

 
 

 

 

Potain MD 310C 
H16 

1 145 145 0,7 0,5 203 

Различный элек-
троинструмент 

- - 42 0,25 0,4 26,25 

Подъемник 8 6 48 0,3 0,5 28,8 

Вибраторы пере-
носные 

3 8 24 0,4 0,45 21,34 

Насосы и компрес-
соры 

- - 56 0,6 0,7 48 

Общая необходимая мощность 1 группы потребителей 327,4кВт 

 

Таблица 5.15 – Силовые потребители 2 группы 

Потребитель Кол-во 
Мощность 
единицы, 
кВт 

Общая 
мощность, 
кВт 

КС cosϕ 
 

 

 

 

Установки для 
электропрогрева 
бетона 

- - 360 0,7 0,85 300 

Общая необходимая мощность 2 группы потребителей 300кВт 
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Таблица 5.16 – Внутреннее освещение (3 группа потребителей) 

Потребитель 
Площадь 
освещения, 
м2 

Норматив 
мощности 
Вт на 1м2 

Необходимая 
мощность, 
кВт 

КС КС·РС 

Отделочные 
работы 

3200 15 48 0,8 38,4 

Конторы и 
общественные 
здания 

306 15 4,6 0,8 3,6 

Общая необходимая мощность 3 группы потребителей 42 кВт 

 

Принимаем, что освещается при отделочных работах 3200 м2. 

Полезная площадь помещений строительного городка 306 м2. 

Таблица 5.17 – 4 группа потребителей 

Потребитель 
Площадь 
освещения, 
м2 

Норматив 
мощности 
Вт на 1м2 

Необходимая 
мощность, 
кВт 

КС КС·РС 

1 2 3 4 5 6 

Территория строи-
тельства в районе 
производства работ 

400м2 0,4 0,16 0,9 0,144 

Монтаж строитель-
ных конструкций, 
бетонные и земля-
ные работы 

900м2 3 2,7 0,9 2,4 

Главные проходы и 
проезды 

1400 м2 5 7,00 0,9 6,3 
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Окончание таблицы 5.17  

1 2 3 4 5 6 

Охранное освещение 9800 м2 1,5 14,7 0,9 13,23 

Общая необходимая мощность 4 группы потребителей 22,1кВт 

 

Таблица 5.18 – 5 группа потребителей – сварочные трансформаторы 

Потребитель 
Мощность, 

кВт 
cosϕ КС Руст·Кс 

Сварочный 

трансформатор 
245 0,5 0,35 43кВт 

 

Обоснование потребности в освещении 

Расчет числа прожекторов ведется через удельную мощность прожекто-

ров по формуле 5.14: 

 

 

 

 

(5.14) 

где p – удельная мощность, Вт; 

S – величина площади, подлежащей освещению, м2; 

Рл – мощность лампы прожектора, Вт. 

 

Потребность в освещении обоснована и представлена в таблице 5.19. 
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Таблица 5.19 – Обоснование потребности в освещении 

Территория Площадь, 
м2 

Уд. мощ-
ность, 
Вт/м2 

Необходимая 
мощность 
ламп, Вт 

Мощность 
одной 
лампы, Вт 

Количество 
ламп 

Склад 400 0,4 160 400 1 

Объект 900 3 2700 600 5 

Дороги 1400 5 7000 1000 7 

Стройгородок 990 5 4950 1000 5 

Охранное 
освещение 

9800 1,5 14700 1000 15 

 

5.9.5 Потребность строительства в воде 

Временное водоснабжение на строительной площадке предназначено для 

обеспечения производственных, хозяйственно бытовых и противопожарных 

нужд. Расход воды определяется как сумма потребностей по формуле 5.15: 

 Qтр = Qпр + Qхоз + Qпож , 

 

(5.15) 

где Qпр – производственные; 

Qхоз – хозяйственные; 

Qпож – пожарные. 

Определим потребность воды для производственных нужд: 
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Таблица 5.20 – Расчет воды на производственные нужды 

Производствен-
ные нужды 

Показатель 
нормы 
удельного 
расхода 

Рекомен-
дуемая 
норма 
удельного 
расхода, л 

(принято) 

Общий 
объем 
работ  

Объем 
работ в 1 
смену 

Необходи-
мый объем 
воды, л, в 
смену  

1 2 3 4 5 6 

Приготовление и 
укладка бетона 

1м3 бетона 
в деле 

250 4715 м3 17 4250 

Кирпичная кладка 
с приготовлением 
раствора 

1000шт 150 2129,3 7,7 1155 

Штукатурные ра-
боты 

1м2 6 21340 162 972 

Малярные работы 1м2 1 21340 162 162 

Заправка и обмыв-
ка грузовых авто-
мобилей в сутки 

1 сутки 

1 машина 
600 - 4 2400 

Приготовление 
цементно-

песчаного раство-
ра 

1м3 190 750 3 570 

Экскаватор 1 машина 10 - 8,95 89,5 

Посадка деревьев 1 дерево 70 - 20 1400 

Поливка газонов 1м2 10 1560 390 3900 

Общая потребность: 
14898,5 

л/сутки 
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Таблица 5.21 – Расчет потребности на хозяйственно-бытовые нужды 

Хозяйственно-бытовые 

потребности 

Продолжительность 

процедуры, мин 

Расход воды на 1 про-

цедуру,  л 

Душ 30 50 

Умывальник 3 4 

 

Число работающих в наиболее многочисленную смену – 74 человека. 

Душем пользуется 80% работающих – 60 человек. 

Потребность на пожарные нужды QПОЖ = 10л/с из расчета действия 2-х 

струй из гидрантов по 5л/с. Общая потребность строительства в воде 14,23л/с. 

Определим диаметр труб водонапорной наружной сети: 
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7.1 Экология в строительстве гражданских зданий 

 

Последние годы эко-строительство приобретает все более масштабный и 

комплексный характер. Наглядным примером выступает строительство целых 

эко-городов и эко-поселений, где окружающая природная среда, застройка, 

коммуникации, а так же градостроительное планирование находятся в гармонии 

друг с другом, способствуя благоприятному образу жизни людей. 

 

7.2 Воздействие строительства на биосферу 

 

Уже миллиарды лет существует и развивается биосфера – область жизни, 

весьма динамичная планетарная экосистема, которая во все периоды своего 

эволюционного развития претерпевала постоянные изменения под воздействием 

различных процессов, происходящих в природе.  

В структуре биосферы выделяют атмосферу, гидросферу и литосферу, на 

которые в разной степени оказывает неблагоприятные воздействия 

строительство [44].  

 

7.2.1 Воздействие строительства на атмосферу 

 

Негативное влияние на атмосферу оказывает строительство в виде 

загрязнения ее вредными газовыми, пылевыми выбросами, и воздействия 

различных аэродинамических нарушений.  

Состояние атмосферы значительно ухудшается из-за таких процессов, как 

выбросы выхлопных газов строительных машин, а так же другой строительной 

техники; распыление от сыпучих строительных материалов; сброс мусора с 

этажей без применения специальных закрытых лотков. Так же в атмосферу 

выделяются газовые и аэрозольные вещества вследствие оттаивания на 

строительной площадке замерзшего грунта. 
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К мерам защиты воздушного бассейна относится использование 

пылеулавливающих систем, очистка воздуха пылеуловителями, перевод 

компрессоров на электропривод, экологически целесообразное размещения 

источников загрязнений и населенных территорий с учетом направления 

господствующих ветров. Так же с проблемой загрязнения атмосферы борются 

при помощи устройства санитарно-защитных полос, которые отделяют 

источники загрязнения от жилых и общественных зданий. Целесообразна 

организация экологического мониторинга за состоянием природного комплекса 

в зоне действия строительства объектов.  

 

7.2.3 Воздействие строительства на гидросферу 

Транспортные и погрузочно-разгрузочные работы, сточные воды, а так 

же выбросы выхлопных газов строительных машин, механизмов и транспортных 

средств являются источниками загрязнения подземных вод при строительстве.  

Для защиты гидросферы от загрязнений предусматривают такие 

мероприятия, как обеспечение мест проведения погрузочно-разгрузочных работ 

пылевидных материалов (цемент, известь, гипс) пылеулавливающими 

устройствами; оборудование выездов со строительной площадки пунктами 

мойки колес строительного автотранспорта; организация очистки 

производственных и бытовых стоков.  

7.2.3 Воздействие строительства на литосферу 

7.2.3.1 Воздействие строительства на почвы 

В процессе строительства почвы легко загрязняются обломками 

строительных материалов; мусором, оставшимся после проведения ремонтных 

работ; цементом, нефтепродуктами, сточными водами.  Так же неблагоприятным 

воздействиями  на почвенный покров при производстве земляных работ 

являются: 
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•  техногенное нарушение мезорельефа, которое вызвано 

профилированием площадок под строительство скважин и подъездных 

автодорог;  

•  техногенное нарушение микрорельефа, вызванное многократным 

прохождением тяжелой строительной техники (рытвины, колеи, борозды и др.) в 

строительном коридоре;  

•  активизация процессов эрозии в связи с ликвидацией естественной 

растительности;  

•  захламление почв мусором при несоблюдении предусмотренного 

вывоза отходов и др. 

 

Мерами защиты от выше перечисленных негативных воздействий 

являются: 

•  Использование строительного мусора для уплотнения грунтов, засыпки 

котлованов и оврагов; 

•  Отходы и мусор при уборке помещений удаляются с использованием 

закрытых лотков; 

•  Установка бункеров-накопителей, организация специальной площадки 

для сбора мусора; 

•  Своевременный вывоз мусора;  

•  Обеспечение пылеулавливающими устройствами мест проведения 

погрузочно-разгрузочных работ пылевидных материалов. 

На территории производства работ не допускается не предусмотренное 

проектной документацией удаление древесной и кустарниковой растительности. 

Удаление и пересадка зеленых насаждений осуществляется в строгом  

соответствии с проектом. Стволы деревьев у обочины дороги защищаются от 

возможных повреждений. 

После окончания строительно-монтажных работ  предусмотрены работы 

по озеленению и благоустройству территории. 
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К зданию примыкают автомобильные дороги, поэтому для защиты здания 

от солнца, осадков, шума, газов и пыли, предусмотрена посадка пылеустойчивых 

и газоустойчивых деревьев и кустарников, таких как: 

– сирень; 

–  береза; 

–  можжевельник. 

Для устройства газонов используется местный грунт [44-46]. 

 

7.2.3.2 Рекультивация нарушенных при строительстве территорий 

Рекультивация земель — это комплекс работ, направленных на 

восстановление ценности нарушенных земель, а также на улучшение условий 

окружающей среды в соответствии с интересами общества. (ГОСТ 17.5.1.01-83 

«Охрана природы. Рекультивация земель. Термины и определения»; далее — 

ГОСТ 17.5.1.01-83). 

Часть территории, занимаемой строящимся объектом, навсегда 

исключается из дальнейшего использования в сельском хозяйстве. Проектом 

предусмотрено сохранение и дальнейшие использование перегнойного 

горизонта с застраиваемой территории, а также определены объемы и порядок 

выполнения работ по рекультивации нарушаемых в строительстве земель. 

В соответствии с "Земельным кодексом РСФСР" предприятия, 

учреждения и организации при проведении строительных и других работ 

обязаны: 

• после окончания работ за свой счет привести нарушаемые земли и 

занимаемые земельные участки в состояние, пригодное для дальнейшего 

использования их по назначению; 

• возместить землепользователям убытки и потери, связанные с изъятием 

земель для проектируемого объекта. 



 

Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

131 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

 

Выбор направления рекультивации определяется в соответствии с 

требованиями ГОСТ 17.5.1.02-85 «Охрана природы. Земли. Классификация 

нарушенных земель для рекультивации». 

Разработка проектов рекультивации осуществляется на основе 

действующих экологических, санитарно-гигиенических, строительных, 

водохозяйственных, лесохозяйственных и других нормативов и стандартов с 

учетом региональных природно-климатических условий и месторасположения 

нарушенного участка. 

 

7.2.4 Воздействие строительства на акустическую среду 

Акустическим загрязнением является интенсивный шум, неблагоприятно 

действующий на человека и на животный мир. Большинством людей шум 

воспринимается как нечто раздражающее, вызывает психологический стресс. 

Даже если шум непродолжителен, он может вызвать частичное нарушение 

слуха.  

Основным источником шума при строительстве являются строительные 

машины и механизмы.  

К мерам защиты от шумовых воздействий можно отнести применение 

малошумных машин и механизмов, установкой глушителей; на путях 

распространения шума от строительной площадки к селитебным территориям 

устанавливают специальные акустические экраны. Так же для акустического 

комфорта жилых районов огромную роль играет озеленение. От ширины и 

конструкции зеленой полосы, а так же от ее дендрологического состава  зависит 

акустический эффект снижения шума. Наиболее эффективной является форма 

треугольника с пологой стороной, которая обращена к источнику шума.  

Особое внимание необходимо уделять установке передвижных 

акустических экранов. Акустические экраны широко используется для снижения 

шума от автомобильных потоков, подвижного состава железнодорожного 
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транспорта и пр. Опыт применения акустических экранов в строительстве 

невелик и требует специального изучения. 

 

7.3 Экологическая безопасность строительных материалов 

 

В строительстве по соображениям экологической безопасности могут 

применяться только те материалы и изделия, которые отвечают требованиям 

действующих ГОСТ, технических условий и обладают удовлетворительными 

санитарно-гигиеническими показателями [44].  

Для производства строительно-монтажных работ при строительстве 

школы искусств используются следующие строительные материалы: 

–  блоки из ячеистого бетона; 

–  кирпич; 

–  утеплитель – минеральные гидрофобизированные плиты; 

–  подвесной потолок; 

–  штукатурка на цементно - песчаном растворе; 

–  плитка керамогранитная; 

–  керамическая плитка; 

–  водоэмульсионная краска; 

–  половая доска; 

–  грунтовая краска; 

–  шпатлевка грунтовая. 

Все строительные материалы являются нетоксичными,  радиоактивно 

безопасными и отвечают всем требованиям нормативных документов. На все 

материалы имеются сертификаты.  
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7.4 Экологические риски 

 

Экологические риски в строительстве – это оценка вероятности 

появления негативных изменений в окружающей природной среде, вызванных 

воздействием строительства или предприятиям стройиндустрии. Под 

экологическим риском понимают также вероятностную меру опасности 

причинения вреда окружающей природной среде в виде возможных потерь за 

определенное время [42]. 

При оценке экологического риска в строительстве учитывают следующие 

факторы: 

- геологический – состояние геологической среды. Площадка, 

предназначенная под школу искусств, является пригодной для застройки. Для 

защиты от подтопления подвала здания грунтовыми водами принято решение о 

его гидроизоляции;  

- технологический – состав работ, осуществляемых при строительстве. 

При строительстве здания присутствуют следующие воздействия: загрязнение 

воздуха выхлопными газами автомашин – интенсивность средняя; загрязнение 

почвы горюче-смазочными материалами автомашин, строительным мусором – 

интенсивность средняя (проведение мероприятий по сбору и утилизации 

загрязненной почвы и мусора); разработка грунта под котлован – интенсивность 

высокая; шум и вибрация от автомашин и строительных механизмов – 

интенсивность высокая (применение более совершенных машин и механизмов); 

-  конструктивный – физико-механические и иные свойства строительных 

материалов и конструкции. К конструктивному риску можно отнести следующие 

воздействия: тепловыделения от здания – предусмотрена хорошая 

теплоизоляция, различные протечки в коммуникациях – предупреждение и 

своевременное устранение возникших неполадок. 

Возможные последствия при реализации проекта незначительны, так как 

при полном соблюдении технологии производства работ, при применении 
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экологически чистых строительных материалов и проведении природоохранных 

мероприятий направленных на восстановление природной среды, а также при 

правильной эксплуатации здания какое-либо негативное воздействие сводится к 

минимуму. 

Особое внимание уделяется мероприятиям, направленным на 

предотвращение переноса загрязнения со стройплощадки на сопредельные 

территории.  

В связи с этим предусмотрено: 

– производство работ строго в зоне, отведенной стройгенпланом; 

– установка      на        стройплощадке        биотуалетов,      

обслуживаемых специализированной  организацией; 

– упорядоченная транспортировка и складирование сыпучих и жидких 

материалов; 

– перед выездом со стройплощадки оборудован пункт мойки колес 

автотранспорта, на котором производится очистка колес и внешних сторон 

кузова от грязи; 

– сбор в специальные поддоны, устанавливаемые под специальные 

механизмы, отработанных нефтепродуктов, моторных масел и т.п. и их 

утилизацию. 

Кроме того: 

– регулярно вывозится строительный мусор; 

– организована механизированная уборка территории стройплощадки; 

– после окончания строительства все временные сооружения разбираются 

и вывозятся. 

Для уменьшения загрязнения подземных вод атмосферными осадками  

предусмотрено минимальное по времени нахождение на территории 

строительной площадки открытых котлованов и траншей. 

Удаление и утилизация всех видов отходов осуществляется 

централизованно. Длительное хранение их на территории объекта не 
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предусматривается, что значительно снижает возможность загрязнения 

подземных вод. 

Выводы по разделу семь: 

1. Строительство в различной степени оказывает влияние все 

структурные слои биосферы. Применение комплекса мер: технических, 

технологических и организационных позволяют минимизировать негативное 

влияние. 

2. В строительстве по соображениям экологической безопасности 

могут применяться только те материалы и изделия, которые отвечают 

требованиям действующих ГОСТ, технических условий и обладают 

удовлетворительными санитарно-гигиеническими показателями. Все 

строительные материалы, применяемые на объекте, отвечают требованиям 

стандартов и имеют сертификаты соответствия.  

3. Возможные последствия экологических рисков при реализации 

проекта незначительны, так как при полном соблюдении технологии 

производства работ, при применении экологически чистых строительных 

материалов и проведении природоохранных мероприятий направленных на 

восстановление природной среды, а также при правильной эксплуатации 

здания какое-либо негативное воздействие сводится к минимуму. 

4. Строительство данного объекта отвечает требованиям концепций 

устойчивого развития и устойчивого строительства, так как обеспечивается 

минимизация негативных воздействий на природные объекты, улучшается 

существующая среда обитания человека с минимальными негативными 

последствиями для будущего развития природной среды. 
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8.1 Локальные сметы на общестроительные работы 

Сметная документация к проекту «16-этажный жилой дом с 

общественными помещениями на 1 и 2 этажах в г. Копейск» Челябинской 

области. 

Составлена в соответствии с постановлением Правительства  РФ от 

16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной документации и требованиях 

к их содержанию», «Инструкцией о составе, порядке разработки, согласования 

и утверждения проектно-сметной документации на строительство 

предприятий, зданий и сооружений» СНиП 11-01-95 и «Методика по 

определению стоимости строительной продукции на территории  РФ МДС 81-

35.2004».  Расчёт выполнен в  программном комплексе Гранд-СМЕТА версии 

4.0. 

Стоимость работ в смете определена по сборникам ФЕР (Федеральные 

единичные расценки) в базовом уровне цен (в редакции 2001 года) с 

пересчетом в текущих ценах по состоянию на 1 кв. 2017 года базисно-

индексным методом. 

Накладные расходы приняты в соответствии с «Методическими 

указаниями по определению величины накладных расходов в строительстве 

МДС 81-33.2004» от 12.01. 2004 г (Постановление Госстроя РФ от 12.01.2004 

г. №6), с учетом коэффициента 0,85 в текущем уровне цен (письма 

Минрегиона России от 06.12.2010 № 41099-КК/08 (в редакции письма 

Минрегиона России от 21.02.2011 № 3757-КК/08) и от 29.04.2011 № 10753-

ВТ/11). Определяется в процентах от ФОТ основных рабочих и зарплаты 

механизаторов. 

Сметная прибыль принята в соответствии с положением Методических 

указаний по определению величины сметной прибыли в строительстве МДС 

81-25.2001 (Постановление Госстроя РФ от 28.02.2001 №15 и письмо 

Федерального агентства по строительству и ЖКХ от 18.11.2004 № АП-

5536/06) в текущем уровне цен (письма Минрегиона России от 06.12.2010 № 

41099-КК/08 (в редакции письма Минрегиона России от 21.02.2011 № 3757-
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КК/08) и от 29.04.2011 № 10753-ВТ/11). Определяется в процентах от ФОТ 

основных рабочих и зарплаты механизаторов. 

Индекс пересчета в текущий уровень цен  сметной стоимости СМР на 1   

кв. 2017 года принят k = 5,89  на основании письма Минстроя России Письмо 

8802-ХМ/09 от 20.03.2017 г для жилых зданий. 

Локальная смета на общестроительные работы представлена в 

приложении А. 

 
Таблица 8.1 – Технико-экономические показатели  

Наименование Ед. измерения Значение 

1 2 3 

Строительный объем м3 31881 

Общая площадь м2 12345,2 

Сметная стоимость в 

базовых ценах 
тыс. руб 262358,084 

Сметная стоимость в 
текущих ценах на 1 кв. 
2017г 

тыс. руб 341817,544 

Стоимость 1 м2 в 

базовых ценах 
руб. 21251,8 

Стоимость 1 м2 в 

текущих ценах 
руб. 27688 

Стоимость 1 м3 в 

базовых ценах 
руб. 6617,1 

Стоимость 1 м3 в 

текущих ценах 
руб. 10721,7 

Трудоемкость 
чел./час 

чел./час 141254 

Продолжительность 

строительства 
мес 19 
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8.2 Сравнение вариантов конструктивных решений элементов здания 

 

В данном разделе я сравнила варианты конструкций потолка первого 

этажа здания, назначение которого – общественный. Сравниваются два вида 

потолков: 

1) Устройство подвесных потолков типа «Армстронг» по каркасу из 

оцинкованного профиля; 

2) Облицовка потолков плитами типа «Акмигран» по бетонной 

поверхности на клее. 

Технико-экономические показатели представлены в таблице 8.2. 

 

Таблица 8.2 – Технико-экономические показатели для сравниваемых вариантов 

Наименование 

Вариант 1 
(Подвесные потолки 

«Армстронг») 
S = 740 м2 

Вариант 2 
(Плиты «Акмигран») 

S=740 м2 

Сметная стоимость в 
текущих ценах, тыс. 

руб. 
513491,54 1521990,6 

Трудоемкость, чел./час 
 5224 17554,48 

Сметная стоимость 1м2 

руб. 694,2 2056,7 

 

Согласно данным сравнения, дешевле – 1 вариант – подвесные потолки 

типа «Армстронг», их стоимость за 1 м2 дешевле стоимости 1 м2 из плит 

«Акмигран» в 3 раза. 

 

Выводы по разделу восемь: 

– в экономической части дипломного проекта составляется локальная 

смета, включающая основные общестроительные работы и  отражающая 

реальную стоимость строительства данного объекта в текущем уровне цен; 

–производится сравнение вариантов конструктивных решений по 
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самым важным критериям сравнения: стоимости и трудоемкости; 

– в проекте применяется наиболее экономически выгодный и наименее 

трудоемкий вариант конструктивного решения, что продиктовано 

современными требованиями к проектированию и строительству. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В дипломной работе разработано строительство 16-этажного жилого дома 

с общественными помещениями в г. Копейск. 

В данной работе выполнен расчет сборно-монолитного каркаса здания. 

Разработаны поэтажные планы, решены вопросы эвакуации, утепления наруж-

ных стен и чердачного покрытия. 

Календарный план показывает последовательность производства работ 

при строительстве дома. 

В пояснительной записке разработаны мероприятия по безопасному веде-

нию строительно-монтажных работ с минимальной опасностью для производите-

лей работ и с минимальными экологическими рисками. 

Сметная стоимость общестроительных работ составила в текущем уровне 

цен  341817,544 тыс. руб. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Кол. Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

142 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1  СП 4.13130.2009 Системы противопожарной защиты. Ограничение рас-

пространения пожара на объектах защиты. Требования к объемно-

планировочным и конструктивным решениям. 

2  СП  20.13330.2011. Нагрузки и воздействия. – Москва 2011. 

3  СП 23 – 101 – 2004.  Проектирование тепловой защиты зданий. – Москва 

2004. 

4  СП 50.13330.2012. Тепловая защита зданий: актуализированная редак-

ция СНиП 23-02–2003. – Введ. 2013–07–01. – М.: Минрегион России, 2012. 

– 75 с.  

5   ГОСТ Р 51256 –99. Технические средства организации дорожного дви-

жения. Разметка дорожная. Типы и основные параметры. Общие технические 

требования. 

6  СП 118.13330.2012. Общественные здания и сооружения: актуализиро-

ванная редакция СНиП 31-06–2009.  

7  СП 59.13330.2012 Доступность зданий и сооружений для маломобиль-

ных групп населения: актуализированная редакция СНиП 35-01-2001. – Введ. 

2013–01–01. – М.: Минрегион России, 2012. – 48 с.  

8 СП 54.13330.2011. Здания жилые многоквартирные: актуализированная 

редакция СНиП 31-01–2003. – Введ. 2011–05–20. – М.: Минрегион России; 

ОАО «ЦПП», 2011. – 28 с.  

9 СП 131.13330.2012 Актуализированная редакция СНиП 23–01–99 Строи-

тельная климатология. – М.: ФГУП ЦПП, 2012.  

10 ГОСТ 30494 – 96. Здания жилые и общественные. Параметры микро-

климата в помещениях. 

11 ГОСТ 30674-99. Блоки оконные из поливинилхлоридных профилей.  

13  ГОСТ 12.1.004 – 85. Пожарная безопасность. Общие требования. 

http://www.pogaranet.ru/qa/754.html


 

 
 

Кол. Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

143 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

 

14  ГОСТ 12.1.005-88. Общие санитарно-гигиенические требования к воз-

духу рабочей зоны. 

15  ГОСТ Р 54257-2010 "Надежность строительных конструкций и основа-

ний. Основные положения". 

16  СП 15.13330.2012. Каменные и армокаменные конструкции. 

17  ГОСТ 12.2.012–75. Краны грузоподъёмные. Общие требования без-

опасности. 

18 СП 64.13330.2011 Деревянные конструкции: актуализированная редак-

ция СНиП II-25-80. – Введ. 2011–05–20. – М.: Минрегион России, 2011. – 

92 с.  

19 СНиП 3.01.01 – 80*. Организация строительного производства. 

20 СНиП 12-03-2001. Безопасность труда в строительстве. Часть I. Общие 

требования / ФГУ ЦОТС Госстрой России.- М.: Стройиздат, 2001. 

21 СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Часть II. Строи-

тельное производство. Требования / ФГУ ЦОТС Госстрой России.- М.: Стройиз-

дат, 2001. 

22 ГОСТ 12.03.040 – 86. Работы кровельные и гидроизоляционные. 

23 ГОСТ 12.4.059-89 «Ограждения предохранительные инвентарные». 

24 СП 22.13330.2011 Актуализированная редакция СНиП 2.02.01-1983* 

Основания зданий и сооружений. – М.: ФГУП ЦПП, 2011.  

25 СП 50 – 101 – 2004. Проектирование и устройство оснований зданий и 

сооружений. – Москва 2005. 

26 ГОСТ 12.1.018 – 78. Строительство. Электробезопасность. Общие тре-

бования. 

27 ГОСТ 23407-78. Ограждения инвентарные строительных площадок и 

участков производства строительно-монтажных работ.  

28 СП 52 – 101 – 2003. Бетонные и железобетонные конструкции без пред-

варительного напряжения арматуры. – Госстрой России 2004. 



 

 
 

Кол. Изм. Лист № док. Подпись Дата 

Лист 

144 ФТТ-408.08.03.01.2017.390. ПЗ ВКР 

 

29  СП 20.13330.2011 Нагрузки и воздействия: актуализированная редак-

ция СНиП 2.01.07-85*. – Введ. 2012–05–20. – М.: Минрегион России, 2012. 

– 85 с.  

30 Пособие по проектированию жилых зданий/ ЦНИИЭП жилища Госко-

мархитектуры. Вып. 3. Конструкции жилых зданий (к СНиП 2.08.01-85). – М.: 

Стройиздат, 1989. 

31 ГОСТ 12.2.012-75. Приспособления по обеспечению безопасности про-

изводства работ. 

32  ГОСТ 12.1.046 – 85. Строительство. Нормы освещения строительных 

площадок. 

33 СНиП III – 4 – 80*. Техника безопасности в строительстве. 

34 СНиП 3.04.01 – 87. Изоляционные и отделочные покрытия. 

35 СНиП 21 – 01 – 97. Пожарная безопасность зданий и сооружений. 

36  ГОСТ 17.53.06–85. Охрана природы. Требования к определению норм 

снятия плодородного слоя почвы при производстве земляных работ. 

37. ГОСТ. Р 12.4.026-2001 «Цвета сигнальные, знаки безопасности и раз-

метка сигнальная» –  М.: Госстандарт РФ,  2001 – 19 с. 

38. ГОСТ Р12.3.048-2002 ССБТ «Строительство. Производство земляных 

работ способом гидроизоляции. Требования безопасности». –  М.: Госстрой РФ, 

2002 – 32 с. 

39  ГЭСН 81 – 02 – 01 – 2001, ГЭСН 81 – 02 – 03 – 2001. Государственные 

элементные сметные нормы на строительные работы.   

40 Соколов С. Г. Выбор кранов и технических средств для монтажа строи-

тельных конструкций: учебное пособие/ С. Г. Соколов. – М.: МГСУ, 2002.- 180 с. 

41 Л. В. Передельский, О. Е. Приходченко. Строительная экология.  

42 Учебное пособие. – М.: Издательство Феникс, 2003 – 320с.   

43 http://human_ecology.academic.ru/1353/Биосфера. 

 

http://human_ecology.academic.ru/1357/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D1%81%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	5.2.2 Оценка развитости транспортной инфраструктуры
	5.7.3 Требования к качеству и приемке работ
	Расчет площади временных инвентарных зданий
	Обоснование потребности в освещении



	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	53
	54
	55
	56
	57
	58
	59
	Выводы по разделу восемь:
	– в экономической части дипломного проекта составляется локальная смета, включающая основные общестроительные работы и  отражающая реальную стоимость строительства данного объекта в текущем уровне цен;
	–производится сравнение вариантов конструктивных решений по самым важным критериям сравнения: стоимости и трудоемкости;
	– в проекте применяется наиболее экономически выгодный и наименее трудоемкий вариант конструктивного решения, что продиктовано современными требованиями к проектированию и строительству.

	60
	61
	62
	63
	64
	65
	66
	67
	68
	69
	70
	71
	72
	73
	74
	Титул
	16-этажный жилой дом с общественными помещениями 
	на 1 и 2 этажах в г.Копейск
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЕ
	ст. преподаватель
	к.т.н., доцент
	__________________ Ю.Б.Башкова
	__________________ А.А.Кирсанова
	__________________ А.М. Володин
	ст. преподаватель
	__________________ Ю.Б.Башкова
	__________________ А.М. Володин
	Нормоконтролер:


