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АННОТАЦИЯ 

Рыбкина Наталья Александровна, Детский сад в 

10В микрорайоне г. Нижневартовска - 

Нижневартовск: филиал ЮУрГУ, Информатика:

 2017, {29 с., 75 ил, табл., 

библиогр. список - найм., - прил. 

Актуальность темы выпускной квалификационной работы обусловлена созданием 

проектов дошкольных образовательных учреждений нового поколения, которые, с одной 

стороны, смогут легко «вписываться» в сложившиеся территории города, а с другой - 

будут соответствовать самым строгим требованиям комфортности, безопасности, тепло- и 

энергосбережения и гармонично сочетаться с окружающим пространством. 

Цели выпускной квалификационной работы включают в себя: 

-  разработку генплана благоустройства и озеленения, объемно-планировочного и 

конструктивного решения здания; 

-  разработку оснований и фундаментов здания; 

-  разработку календарного плана строительства и технологической карты и 

стройгенплана, составление ведомостей объемов работ и трудозатрат; 

-  экономическое обоснование применения варианта ограждающих конструкций; 

-  анализ опасных и вредных производственных факторов. 

Задачи выпускной квалификационной работы состоят в: 

-  теплотехническом расчете; 

-  определении несущей способности висячей сваи по сопротивлению грунта, 

расчете конечной осадки свайного фундамента, расчете ростверков на изгиб, 

проектировании панели сборного покрытия; 

-  расчете административных и санитарно-бытовых помещений, временного водо- и 

энергоснабжения; 

-  сводном сметном расчете стоимости строительства; 

-  расчете огнестойкости плит перекрытия. 
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Архитектурно-планировочный раздел 

 1.1 Исходные данные 

Участок проектируемого детского сада расположен  на территории г. 

Нижневартовска. Климат района резко-континентальный с суровой 

продолжительной зимой, с сильными ветрами и метелями, устойчивым 

снежным покровом и довольно жарким коротким летом. Переходные сезоны 

очень короткие, особенно весна.  

Средняя годовая температура воздуха в районе изысканий -3,1 °С. 

Самым холодным месяцем в году является январь (среднемесячная 

температура воздуха -22,9 °С), самым теплым – июль (среднемесячная 

температура воздуха +16,7 °С). [16] 

Исследуемый район относится к влажному климату. За год здесь 

выпадает 457 мм осадков, основное количество которых выпадает в теплое 

время года (с апреля по октябрь). 

В районе производства работ в зимний период года преобладают ветры 

юго-западного и западного направлений, летом (июль) – северного 

направления. Средняя годовая скорость ветра равна 4,9 м/сек. 

 район строительства – г. Нижневартовск 

 климатический район  -  IД; 

 нормативная ветровая нагрузка для  II ветрового района - 30 кг/м2 [11]; 

 нормативная снеговая нагрузка для V снегового района  - 320кг/м 2 [11]; 

 расчетная зимняя температура наружного воздуха наиболее холодной 

пятидневки  минус 43С; 

 нормативная глубина сезонного промерзания суглинков  - 2.9м.  

   класс сооружения по пожарной безопасности – II 

   степень огнестойкости – I 
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1.2 Генеральный план, благоустройство и озеленение 

Проектом выполнены мероприятия по благоустройству территории 

участка детского сада.   

Въезды и входы на территорию детского дошкольного учреждения, 

проезды к хозяйственным площадкам, к контейнерной площадке для сбора 

мусора, тротуары и дорожки покрываются асфальтом. 

Групповые площадки имеют газонное покрытие или полиуретановое 

покрытие (в зависимости от возраста детей)  и оборудованы теневыми 

навесами и малыми архитектурными формами. Размеры теневого навеса: 7,0 

х 6,0 м, высота-3,0 м. Теневой навес представляет собой помещение 

открытого типа с перегородкой и двумя входами. Навес состоит из 

площадки, стоек, ограждений высотой 1500 мм, крыши двухскатной. Внутри 

навеса устанавливаются скамейки. Покрытие теневого навеса: металл - 

полимерно-порошковая краска, глянцевая; дерево подвергается специальной 

обработке (противопожарная и антисептическая) с последующим 

декоративным покрытием (тонотекс, лак). Покрытие устойчиво к сложным 

погодным условиям, истиранию, действию ультрафиолета. Крепёж 

оцинкован. 

Теневые навесы служат для  защиты детей от солнца и осадков и 

запроектированы на территории каждой групповой площадки. Деревянные 

полы навесов оборудуют на расстоянии 15 см от земли. Установка 

оборудования осуществляется согласно инструкции предприятия-

изготовителя; оно должно быть надежно закреплено. 

План озеленения разработан с учетом проектируемых инженерных 

сетей.  

Ассортимент посадочного материала подобран по породам в 

соответствии с местными природно-климатическими условиями. В проекте 

использованы следующие породы деревьев и кустарников: береза пушистая, 
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вишня "владимирская", рябинник рябинолистный, сирень обыкновенная, 

смородина черная, жимолость – съедобная, боярышник кроваво-красный. А 

так же для озеленения использован партерный газон.  

Территория участка ограждается забором и полосой зеленых 

насаждений шириной 1.5-3 м.  Со стороны ул.Северная имеется зеленая 

полоса шириной 25.0 метров. 

Размещение проектируемого здания на участке выполнено с учетом  

нормативной  продолжительности инсоляции групповых помещений  

детского сада. 

Вокруг  здания детского сада на расстоянии 5.0-6.0 м предусмотрен 

кольцевой проезд шириной  6 м для  возможности проезда пожарных машин  

и для  доступа пожарных с автолестницами или автоподъемниками в любое  

помещение. 

Проектом предусмотрена хозяйственная зона. Она размещается 

изолированно, вдали от групповых и физкультурных площадок, отделяется 

от остальной территории зелеными насаждениями. Она имеет 

самостоятельный въезд с улицы Северная, удобную связь с пищеблоком. На 

участке располагается хозяйственная постройка, хозяйственная площадка со 

стойками для сушки постельных принадлежностей  площадью 150.0 м2 и 

площадка с контейнерами для сбора мусора, которая расположена на 

расстоянии 22,00 м от здания.  

На территории запроектировано 16 игровых площадок (каждая 

площадью 147.0  м2) и одна общая физкультурная площадка площадью 320 

м2.  

Групповые площадки - индивидуальные для каждой группы. Для 

защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой 

площадки устанавливается теневой навес площадью 42 м2.  Теневой навес 

оборудован деревянными полами на расстоянии 15 см от земли.  
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Групповые площадки соединены кольцевой дорожкой шириной 1,5 м  

(для езды на велосипеде, хождения на лыжах, изучения правил дорожного 

движения).  

 

 

 

Таблица 1.1 

Технико-экономические показатели 

№ Наименование Ед.изм Количество 

1 Площадь участка м2 9384,0 

2 Площадь застройки м2 2219,16 

3 Общая площадь здания м2 7077.00 

4 Строительный объем м3 32058,97 

 в том числе ниже 0.000 м3 4608,81 

5 Площадь покрытий, в том числе: м2 4561.0 

- Проезды с однослойным покрытием м2 1665.0  

- Хозяйственные площадки м2 150.0 

- Тротуары, дорожки м2 1210.0 

- Отмостка м2 40.0 

- Покрытие из полиуретана м2 1496.0 

6 Устройство бортового камня БР-300.30.18  ГОСТ 6665-91 п.м 485.0 

7 Устройство бортового камня БР-100.20. 8 ГОСТ 6665-91 п.м 450.0 

8 Площадь озеленения  м2 2441.0 

9 Коэффициент застройки  % 25 

10 Коэффициент озеленения      % 26 

 

   1.3 Объемно-планировочное решение 

Здание  трехэтажное с цокольным этажом. В плане имеет форму, 

приближенную к прямоугольнику. Размеры в осях 30.00 х 60.00 м.  

Для связи этажей, а так же для эвакуации запроектированы четыре 

рассредоточенные лестничные клетки.  Ширина маршей 1.35 м. Для 

освещения лестничных клеток предусмотрены оконные проемы в наружных 

стенах. 
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Под всем зданием запроектирован цокольный этаж. Высота этажа 

переменная – 2.31-3.08 м. Часть этажа отдана под технические помещения. 

Так же размещены административно-служебные комнаты. Площадь этажа 

разбита на три отсека. Первый отсек (административно-бытовые помещения) 

в осях 1-4 имеет два выхода непосредственно наружу. Второй отсек 

(технические помещения) в осях 4-12 так же имеет два выхода 

непосредственно на улицу. Первый выход по оси К, второй по оси 12/А-Б.  

Третья часть в осях 9-12 (бытовые помещения персонала) имеет один выход 

непосредственно наружу, второй через лестничную клетку в осях Е-Ж на 

улицу.  

Высота первого этажа 3.28 м, второго-третьего этажей 3.3 м.  

На первом этаже предусмотрено помещение охранника с оконными 

проемами, позволяющими фиксировать входящих. Запроектирован 

медицинский блок с отдельным входом. В состав,  которого входят 

следующие помещения: кабинет врача, процедурный кабинет, приемная 

изолятора, две палаты и   санузел с местом для приготовления 

дезинфицирующих средств. Связь между помещениями осуществляется 

через коридор.  

Отдельно выделен пищеблок. Запроектированы горячий, холодный, 

мясо-рыбный и овощной цеха.  Предусмотрены моечные, кладовые для 

продуктов, помещения с холодильными шкафами, подсобные помещения и 

помещения персонала. Для загрузки и входа персонала пищеблока 

предусмотрен отдельный вход, расположенный по оси К.    

Групповые ячейки запроектированы как изолированные помещения, 

принадлежащие каждой детской группе.  В составе групповой ячейки 

предусматриваются: групповая - для игр, занятий, принятия пищи; спальня -  

для дневного  сна детей. Раздевальная - для переодевания детей и хранения 

верхней одежды; туалетная -  для гигиены; буфетная - для мытья и хранения 

посуды, саночно- колясочная. Из каждой групповой организованы  два 
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эвакуационных выхода. На первом этаже - второй выход непосредственно 

наружу через тамбуры.  Со второго и третьего этажей – оба выхода 

осуществляются в разные коридоры, ведущие к рассредоточенным 

лестничным клеткам. 

На первом этаже предусмотрен бассейн с ванной шириной 3 м и длиной 

6 м, рассчитан на единовременную пропускную способность 12 человек 

(одна подгруппа). В состав помещений бассейна входят: зал с ванной, две 

раздевальные с душевыми и туалетными, комната тренера, комната 

медсестры, лаборатория анализа воды, узел управления.  

На третьем этаже предусмотрен гимнастический и музыкальные залы 

площадью 84.0 и 78.0 м2. 

Проектом предусмотрен лифт грузоподъемностью 1000 кг. Лифт служит 

для связи 1,2,3 этажей. Перед входом в кабину предусмотрены на каждом 

этаже лифтовые холлы. 

В здании запроектирован чердак. Для выхода на него предусмотрены 

две лестничные клетки. На данном этаже размещены подсобные и 

технические помещения: венткамеры, машинное помещение лифта.  

Кровля здания скатная. Покрытие - профлист, окрашенный в заводских 

условиях.  Выходы на кровлю осуществляются через слуховые окна.  

 

    1.4 Конструктивное решение здания 

Конструктивная схема здания - поперечные и продольные несущие 

стены из железобетонных панелей с железобетонными дисками перекрытий. 

Перекрытие сборное, железобетонное толщиной 220 мм.  

Фундаменты - свайные с применением железобетонных свай сечением 

300 х 300 мм, обвязанные железобетонным ростверком.  

Стены технического этажа выполнены из фундаментных блоков ФБС по 

ГОСТ 13579-78*. Марка бетона по водопроницаемости W4, по 

морозостойкости F100. 
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Стены блоков выполнены с обеспечением требований по перевязки. В 

углах и на пересечениях стен в кладке фундаментных блоков установлены 

арматурные сетки для обеспечения жесткости стен технического этажа и 

перераспределения усилий.  

По верху стен из фундаментных блоков выполнен железобетонный пояс 

по контуру всех несущих стен здания. Пояс выполнен из бетона класса В25, 

W4, F100. 

Стены цокольного этажа выполнены из стеновых панелей по серии И-

56-97.00/1- ИЖ 1-2 толщиной 450 мм.  

Стены наружные выполняются также из стеновых панелей по серии И-

56-97.00/1- ИЖ 1-2 толщиной 550 мм на цементно-песчаном растворе М75 

без расшивки швов. С наружной стороны утепляются теплоизоляционными 

плитами «Техновент»  толщиной 180 мм с последующей облицовкой 

плитами из керамогранита по системе «вентилируемый фасад».  

Внутренние стены выполняются из стеновых панелей толщиной 160 мм. 

Перегородки толщиной 90 мм выполняются из газобетонных блоков  

«Поревит» на растворе марки 50. 

Перемычки – металлические и сборные железобетонные брусковые для 

стен из одинарного кирпича  по серии 1.038.1-1 вып.1 и вып.2. 

Плиты перекрытия - сборные железобетонные с круглыми пустотами по      

серии И-56-97.00/1- ИЖ 3.1 шириной 1500 мм. 

Плиты покрытия - сборные железобетонные ребристые по серии  

1.465.1-16 в.0 длиной 12 м марки   3ПГ 12-6АтV.  

Крыша шатровая из профлиста НС -1000-0,7 МЛ-1202/ МЛ-1202 по 

ГОСТ 24045-94 и стропильных конструкций. 

Водоотвод с кровли - организованный, наружный. 

Система утепления покрытия состоит из пароизоляционной пленки,  

слоя утеплителя ГОСТ9573-96* Y=225кг/м3 -250 мм., изоспан  А и цементно 

– песчаной армированной стяжки толщиной 50 мм. 

  

18 
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Окна -  индивидуальные металлопластиковые и деревянные.     

Двери - металлические по ГОСТ 31173-2003 деревянные по ГОСТ 6629-

88 противопожарные - по серии 1,236-5 вып. 2 

Полы - в зависимости от назначения помещения применены : бетонные, 

керамогранитные, керамические, линолеумные, паркетные. 

Витражи приняты по серии СПЛ-02,СПЛ-10 (система архитектурно-

строительных профилей Технический каталог Выпуск 1.11 Москва 2005.) 

Лестницы –индивидуальные по металлическим косоурам с 

железобетонными наборными ступенями  по ГОСТ 8717.0-84. 

 

 

 

 

1.5 Инженерное  оборудование здания 

Отопление 

Теплоснабжение детского сада  предусмотрено от наружных тепловых 

сетей с параметрами теплоносителя 130 – 70°С. 

Параметры теплоносителя для систем вентиляции  130 – 70°С, для 

систем отопления – 105-70°С. Узел управления предусматривает учет и 

контроль расходов тепла и параметров теплоносителя. 

В качестве нагревательных приборов приняты биметаллические 

радиаторы РБС-500 и регистры из гладких труб ф100 мм. Удаление воздуха 

из систем отопления предусматривается воздушными кранами. Для 

регулирования  температуры воздуха в помещениях на отопительных 

приборах устанавливаются клапаны радиаторных терморегуляторов: RTD-N 

– для двухтрубных насосных систем отопления и RTD-G – для однотрубных 

систем отопления. 

Для предотвращения засорения  клапанов радиаторных 

терморегуляторов системы отопления оснащаются фильтрами. 
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На входе в здание устанавливаются тепловые завесы У1, У2. 

Магистральные трубопроводы тепловой сети и магистральные 

трубопроводы систем отопления, проходящие по техподполью, изолируются 

теплоизоляционными цилиндрами «URSA» δ=50мм.  

Вентиляция 

Вентиляция детского дошкольного учреждения запроектирована 

приточно-вытяжная с механическим побуждением движения воздуха. 

Необходимый воздухообмен систем вентиляции определен из условия 

ассимиляции теплопоступлений, влаги, вредных веществ, обеспечивающего 

подачу приточного воздуха на одного человека не менее требуемого 

санитарными нормами. Воздухообмен административно-бытовых 

помещений, групп для пребывания детей, определен по количеству людей, 

оборудования по теплоизбыткам и по кратностям воздухообмена. 

Предусмотрена очистка воздуха, подаваемого в помещения. 

Вентиляционные установки комплектуются штатным комплектом 

автоматики. 

Горячее водоснабжение 

Проектом предусмотрено приготовление горячей воды с температурой 

60°С. 

В тепловом пункте устанавливаются пластинчатые водоподогреватели 

фирмы «Альфа лаваль» по 2-х ступенчатой смешанной схеме. 

Тепловые сети 

Подключение производится от существующей тепловой камеры ТК-14. 

Параметры теплоносителя -  перегретая вода 130-70°С. 

Проектируемая теплотрасса прокладывается подземно бесканально и в 

каналах. При пересечении проезжей части и на углах поворота теплотрасса 

проходит в железобетонных  непроходных каналах КП 98х50. 

Протяженность тепловых сетей  -  87,88 метров. 
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Для транспортировки теплоносителя применяются трубы стальные  

электросварные с индустриальной теплогидроизоляцией из пенополиуретана 

в полиэтиленовой оболочке. Для изоляции монолитных стыков стальных 

труб применяются скорлупы из пенополиуретана или заливка 

пенополиуретаном стыка той же марки, что и основной теплоизоляционный 

слой трубы. В качестве гидроизоляционного покрытия теплоизоляционных 

скорлуп применяются термоусаживающие муфты, ленты из полиэтилена. 

Проект разработан на основе типовых решений прокладки трубопроводов 

тепловых сетей в изоляции из пенополиуретана диаметрами Ду=50-1000мм  

313.ТС-002.000 , Москва, 1995г. 

Водопровод и канализация 

Наружные сети канализации. Водоотведение проектируемого здания 

предусмотрено в существующие городские канализационные сети в колодец 

КК-2. Канализационная сеть проектируется из чугунных напорных 

раструбных труб (ЧНР) ГОСТ 9583-75. Канализационные колодцы 

выполнены из сборных железобетонных элемен-тов, со вторыми 

утепляющими крышками. Наружные стенки колодцев гидроизолируются 

битумной мастикой за 2 раза на всю высоту. 

Наружные сети водопровода. Подключение запроектировано от 

магистрального подземного хозяйственно- питьевого водопровода ф820мм.  

 На сети предусмотрены два колодца ф2000 для установки пожарного 

гидранта, отключающих затворов и вентилей для спуска воды, 

водопроводная сеть запроектирована с уклонами в сторону колодцев. 

Электрическое освещение 

Проект внутреннего электрооборудования помещений  детского 

дошкольного учреждения выполнен в соответствии архитектурно-

строительных планов,  сантехнического и технологического заданий на 

установленное оборудование cогласно  ТУ N272/0003Т от 19. 03.2007г. 
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Проектом предусмотрены два вида освещения: рабочее и аварийно-

эвакуационное  (освещение безопасности). В качестве источников света 

приняты светильники с люминесцентными лампами и лампами накаливания. 

Типы выбранных светильников, количество ламп, их мощность 

соответствуют назначению помещений, характеру среды, нормам 

освещенности и требованиям. Управление освещением осуществляется 

групповыми автоматическими выключателями на щитке и местными 

выключателями. 

Сеть освещения запроектирована  кабелем  марки ВВГнг-0,66, 

проложенным скрыто в пустотах плит перекрытий, в швах строительных 

конструкций, по несгораемым конструкциям.  

Электропроводка должна обеспечивать возможность легкого 

распознавания по всей длине фазных, нулевых рабочих и защитных 

проводников по цветам согласно ПУЭ. 

Соединение, ответвление и оконцевание жил проводов и кабелей 

выполнить при помощи опрессовки, сварки, пайки или (винтовых, болтовых 

и т.д.) соединений.  Проходы кабелей сквозь стены помещений выполнить в 

отрезках пластмассовых труб с уплотнением легкопробиваемым цементным 

раствором.  Защитное заземление металлических корпусов светильников 

выполнить присоединением к заземляющему винту корпуса светильника РЕ-

проводника. 

Для защиты обслуживающего персонала от поражения электрическим 

током  электроустановка оборудована комплексом защитных технических 

мероприятий: занулением, заземлением (в том числе повторным), системой 

уравнивания потенциалов, автоматическим отключением электроприемника 

с использованием устройства защитного отключения (АД-12)  

Проектом предусмотрено выполнение системы уравнивания 

потенциалов путем объединения  на главной шине защитного заземления, 

выполненной из стальной полосы 25х4мм,  следующих проводящих частей: 
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защитный проводник, заземляющий проводник, при помощи проводников 

системы уравнивания. 

 

1.6 Теплотехнический расчет 

Последовательность теплотехнического расчета наружных 

ограждающих конструкций 

1. Выбор исходных данных:  

­ назначение здания (из задания);  

­ тип ограждающий конструкции (наружные стены, чердачное 

перекрытие, покрытие или окна); 

­ климатический район (из задания) 

­ расчетная температура внутреннего воздуха [19]; 

­ расчетная влажность наружного воздуха. 

2. Определение требуемого сопротивления теплопередаче Rо
тр, м2°С/Вт. 

Определяется по таблице 3 [20]  в зависимости от градусо-суток 

отопительного периода района строительства ГСОП, °Ссут. 

Градусо-сутки отопительного периода  ГСОП, °Ссут, определяют по 

формуле 2 [20] 

                         ГСОП = (tв- tот) zот,                                     (1.1) 

где tв - расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания, °С; 

tот, zот - средняя температура наружного воздуха, °С, и продолжительность, 

сут, отопительного периода, принимаемые по СП 131.13330.2012 [16] для 

периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8°С 

(определяется для соответствующего района строительства); 

3. Выбор конструктивного решения наружной ограждающей конструкции. 

Примерное конструктивное решение ограждающий конструкции 

приведено в задании на проектирование, либо предлагается преподавателем. 

Ограждающие конструкции должны состоять из нескольких слоев: несущий, 

file:///A:/Program%20Files/StroyConsultant/Temp/10696.htm%23TO0000004%23TO0000004
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утепляющий, облицовочный слои. Необходимо определить расположение 

утеплителя по отношению к другим слоям, толщина которых известна. 

4. Определение толщины утеплителя.  

Сопротивление теплопередаче R0
норм, м2С/Вт, однородной однослойной 

или многослойной ограждающей конструкции с однородными слоями 

следует определять по формуле 5.1  СП 50.13330.2012 [20] 

                                    R0
норм= R0

трmр,                                  (1.2) 

где  R0
тр - базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче 

ограждающей конструкции, м2·°С/Вт, следует принимать в зависимости от 

градусо-суток отопительного периода, (ГСОП), °С·сут/год, региона 

строительства и определять по таблице 3[20]; 

mр - коэффициент, учитывающий особенности региона строительства. 

Принимаем равным 1.  

                              Di=RiSi,                         (1.3) 

где Ri - термические сопротивления отдельных слоев ограждающей 

конструкции, м2С/Вт 

Термическое сопротивление каждого слоя определяется по формуле 6.6 

[20]: 

                                      Ri=i/i,                                       (1.4) 

где i – толщина слоя, м; 

i – расчетный коэффициент теплопроводности материала слоя, Вт/(м°С), 

принимаемый по приложению Е [21].  

Расчетные коэффициенты теплопроводности определяются в 

зависимости от условий эксплуатации ограждающих конструкций: А или Б. 

Определение условий эксплуатации осуществляется в зависимости от 

влажностного режима помещений [20, табл.1] и от зоны влажности [20, прил. 

В] 

Сведя вышеизложенные формулы в одну получим: 

file:///A:/Program%20Files/StroyConsultant/Temp/7271.HTM%23PO0000256%23PO0000256
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R0 = 1/i + 1/1 + 2/2  + n/n + … + ут/ут + 1/e                       (1.5) 

в данном случае ут  и  ут – толщина и коэффициент теплопроводности 

утеплителя. 

Так как сопротивление теплопередаче R0
норм должно быть больше или 

равно требуемому сопротивлению Rо
тр, то для определения толщины 

утеплителя приравниваем R0
норм

   к   Rо
тр. 

 Выражая из формулы 1.5 толщину утеплителя ут  и принимая вместо 

R0
норм

  - Rо
тр получим: 

     ут = (Rо
тр – 1/i  – 1/1  – 2/2 – n/n – 1/e)× ут                      (1.6) 

При использовании в многослойной ограждающей конструкции гибких 

связей сопротивление теплопередаче необходимо корректировать с помощью 

коэффициента теплотехнической однородности  r  [17, табл. 3, прил 13]. 

Тогда конечная формула для определения толщины утеплителя в 

многослойной ограждающей конструкции примет вид: 

   ут = (Rо
тр/r – 1/i  – 1/1  – 2/2 – n/n – 1/e)× ут                      (1.7) 

По формуле 1.7 определяется толщина утеплителя в наружных стенах. 

покрытиях, перекрытиях.  

Определение необходимой конструкции светопрозрачных ограждающих 

конструкций осуществляется в два этапа: 

Определение требуемого сопротивления теплопередаче, Rо
тр, м2°С/Вт, 

для окон [20, табл. 3]. 

 

Исходные данные: 

Назначение здания – Детский сад. 

Район строительства  –   г. Нижневартовска. 
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- расчетная зимняя температура наружного воздуха в 0С равной средней 

температуре самой холодной пятидневки обеспеченностью 0,92  – tн= - 430С, 

[16, табл. 1] 

- расчетная температура наружного воздуха tht     - - 9,9°С 

- продолжительность отопительного периода zht         - 257 сут. 

- расчетная относительная влажность внутреннего воздуха – φ=50-60% 

- зона влажности района строительства – нормальная (II) [16, табл.1] 

- условие эксплуатации – Б 

Согласно СП 131.13330.2012 [16] таблица 1 расчетная средняя температура 

внутреннего воздуха принимается tв= +20°C. 

 

Расчет утеплителя в конструкции стены.   

Требуемое сопротивление теплопередаче Rо
тр, (м2С)/Вт, определяется [20,  

табл.3] в зависимости от градусо–суток отопительного периода района 

строительства ГСОП,0Ссут [ф. 1.1] 

ГСОП=(tв-tот)*zот =(20-(-9,9)) • 257= 7684,3 °С•сут 

Определяем  Rо
тр  [20, табл.3, прим.1] 

Rо
тр =0,00035*7684,3+1,4=4,09 (м2×°С)/Вт. 

Конструктивное решение наружных стен  представляет собой стеновые 

панели по серии И-56-97.00/1-ИЖ 1-2 на цементно-песчаном растворе М75 

без расшивки швов толщиной 550 мм (=0,43 Вт/(м°С)) с утеплением 

снаружи теплоизоляционными плитами «Техновент» толщиной 180 мм 

(=0,056 Вт/(м°С)) с последующей облицовкой плитами из керамогранита 

по системе «вентилируемый фасад». 

 

Определение толщины утеплителя 

Толщина утеплителя определяется по формуле 1.7: 
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ут = (Rо
тр /r – 1/i  – бл/бл – 1/e)× ут 

 

где Rо
тр – требуемое сопротивление теплопередаче, м2 0С/Вт; r – 

коэффициент теплотехнической однородности; в – коэффициент 

теплоотдачи внутренней поверхности, Вт/(м2С); н – коэффициент 

теплоотдачи наружной поверхности Вт/(м2С); бл – толщина кладки из 

блоков, м; бл – расчетный коэффициент теплопроводности кладки из блоков, 

Вт/(м°С); ут – расчетный коэффициент теплопроводности утеплителя, 

Вт/(м°С). 

 Требуемое теплопередаче определено: Rо
тр = 4,09 м2 0С/Вт. 

 Коэффициент теплотехнической однородности  равен r = 0,90 [21, 

табл.6]   

 Коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности [20, табл.4]  в = 

8,7 Вт/(м2С). 

 Коэффициент теплоотдачи наружной поверхности [20, табл.6] н = 23 

Вт/(м2С). 

Определяем толщину утеплителя 

173,0056,0*)
43,0

55,0

23

1

7,8

1

90,0

09,4
( ут  м 

Принимаем толщину утеплителя 0,18 м. 

Ri =0,18/0,056=2,14 (м2С)/Вт 

Вычисляем коэффициент теплопередаче  R0  

R0=0,115+3,21+1,28+0,043=4,65  (м2С)/Вт 

Наружные ограждающие конструкции должны удовлетворять 

требуемому сопротивлению теплопередаче Rо
тр

 для однородных конструкций 

наружного ограждения – и по R0, при этом должно соблюдаться условие:   

 

R0≥ Rо
тр 

4,65 (м2С)/Вт > 4,09 (м2С)/Вт   т.е. условие выполняется. 
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 Вывод: 

 Толщина утеплителя из теплоизоляционных плит «Техновент» в 

ограждающей конструкции из стеновых панелей состовляет 180 мм. При 

этом сопротивление теплопередаче наружной стены R0 = 4,65 м2 0С/Вт, что 

больше требуемого сопротивления теплопередаче (Rо
тр =  4,09 м2 0С/Вт) на 

0,56 м2 0С/Вт. 
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2. Расчетно-конструктивный раздел 

2.1 Расчет фундаментов 

2.1.1 Гидрогеологические условия 

Гидрогеологические условия площадки характеризуются наличием  

грунтовых вод.  Уровень  грунтовых вод зафиксирован на глубине 1,6 м. 

Питание вод происходит за счет инфильтрации атмосферных осадков. 

Грунтовая вода гидрокарбонатно-хлоридно-сульфатная натриево-

кальциево-магниевая. По содержанию бикарбонатной щелочности и 

значению водородного показателя рН воды слабоагрессивные по отношению 

к бетону марки W4 по водонепроницаемости, по содержанию агрессивной 

углекислоты воды – слабоагрессивная по отношению к бетону этой же марки 

(в соответствии с табл. 5 СНиП 2.03.11-85).  

 

2.1.2 Анализ инженерно-геологических условий площадки строительства 

По материалам изысканий в геологическом строении территории 

принимают участие грунты верхнечетвертичного возраста озерно-

аллювиального происхождения и современные образования, сложенные 

грунтами техногенного происхождения. 

Гидрогеологические условия характеризуются наличием грунтовых вод.   

Из инженерно-геологических явлений имеют развитие процессы 

морозного пучения и т.д. 

По сложности инженерно-геологических условий район работ, в 

соответствии с Приложением  Б СП 11-105-97, относится к категории II 

(средней сложности). 

 

2.1.3 Оценка грунтов основания 

Площадка строительства находится в г. Нижневартовск. Рельеф 

спокойный. Нормативная глубина промерзания грунта 2,9 м. На 

строительной площадке были пробурены 3 скважины, каждая глубиной 15 м. 
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Согласно отчета по инженерно-геологическим изысканиям грунты 

представлены следующими составом: 

- насыпной грунт, мощность 4.0 м.; 

- торф- 3.0 м; 

-суглинок тугопластичный IL-1.13-1.5 м; 

-суглинок мягкопластичный IL-0.63-2.5 м; 

-суглинок текучий. 

Таблица 2.1 

Физико-механические характеристики грунтов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 
Почвенно-растительный 

слой 

1,60 

1,62 
- - - - - - - - - - - 

 Торф   0,80      0,56    

3 
Суглинок   

тугопластичный 

1,65 

1,73 
2,69 0,21 0,23 0,17 0,06 0,67 0,75 0,75 11 21 2,0 

4 
Суглинок   

мягкопластичный 

1,97 

1,98 
2,70 0,22 0,26 0,17 0,09 0,56 0,64 0,92 15 19 14,0 

5 Суглинок  текучий 
1,92 

1,95 
2,68 0,23 0,27 0,17 0,10 0,56 0,69 0,89 11 18 15,0 
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Рисунок 2.1 Инженерно-геологический разрез 

Для каждого слоя грунта, кроме почвенно-растительного, определяют 

расчетное сопротивление грунта R по формуле: 

        
  11

1

11

1

11111
21 1 cMdMqdMbkM

k
R cbqz

cc 


 


                        (2.1) 

где 1c  и 2c - коэффициенты условий работы принимаем по табл. 3 [5] 

k  – коэффициент, принимаемый равным k  =1, если прочностные 

характеристики грунта определены непосредственно испытаниями.  

сq МММ ,, - коэффициенты, принимаемые по табл.4 [5] 

kz – коэффициент, принимаемый равным: при b<10 м kz =1; 

b – ширина подошвы фундамента, м;  Т.к. размеры фундамента подлежат 

определению, то для предварительной оценки грунтов основания принимаем 

ширину подошвы фундаментов условно b = 1м. 

11 - осредненное расчетное значение удельного веса грунтов, залегающих 

ниже подошвы фундамента, кН/м3. 

d1- глубина заложения фундаментов. 

с11 – расчетное значение удельного сцепления грунта, залегающего 

непосредственно под подошвой фундамента, кПа 
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Первое значение R рассчитывают на глубине  d1=1,5 м, для 

последующих слоев на их кровле. 

В однородных грунтах значительной мощности (h>3 м) R определяют 

для разных глубин с шагом 2-3 м.  

Плотность грунта выше уровня грунтовых вод 

                                                       ,1111 g                                                      (2.2) 

где 11  удельный вес грунта, кН/м3; 

11 -плотность грунта; 

g - ускорение свободного падения 

Ниже уровня грунтовых вод и до водоупора удельный вес грунта 

определяется с учетом взвешенного действия воды: 

                                         
e

g

e

gg wssвзв











1

)(

1
11


  ,                                  (2.3)              

где s -плотность частиц грунта; 

e -коэффициент пористости; 

w - коэффициент плотности. 

Водоупором считаются твердые и полутвердые глины и суглинки.  

После определения R их численные значения показаны на геолого-

литологической колонке. Там же приведены значения модулей деформации 

грунтов Е.  

Определяем расчетное сопротивление грунта для 2 слоя при d 1  = 1 ,5м.  

2-ой слой - Торф от слаборазложившегося до сильноразложившийся 

влажный. 

1c  =1,0; 2c =1; k=1; M =0,36; qM =2,43; cM =4,99; kz=1; 2,17/

11   кН/м3 ; с11 =45 

кПа 

929,9
65,01

)167,2(81,9
11 




 кПа 

  кПаR 81,2904599,42,175,143,2929,91136,0
1

10,1
2 


  

Определяем расчетное сопротивление грунта для 3 слоя при d 1  = 1 ,8м. 
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3-ий слой - Суглинок тугопластичный. 

1c  =1,2; 2c =1; k=1; ;43,0M  ;73,2qM  ;31,5cM  kz=1; с11 =18кПа 

                                                    e

g ws






1

)(
11


                                               (2.4) 

055,7
35,11

)169,2(81,9
11 




 кН/м3 

99,15
3,05,1

3,0929,95,12,17/

11 



  

  кПаR 63,2121831,599,158,173,2055,71143,0
1

12,1
3 


  

Определяем расчетное сопротивление грунта для 4 слоя при d 1  = 6,6 м .  

4-ый слой - Суглинок мягкопластичный. 

1c  =1,1 2c =1k=1; M =0,43; qM =2,73; cM =5,31; kz=1; с11 =15 кПа 

                                                    e

g ws






1

)(
11


                                               (2.5) 

45,8
95,01

)168,2(81,9
11 




 кН/м3 

18,10
9,78,43.05.1

9,776,108,4055,73.0929.95.12.17/

11 



  

  кПаR 11,5471531,518,109,1473,245,81143,0
1

11,1
5 


  

5-ый слой - Суглинок текучепластичный. 

1c  =1,1 2c =1k=1; M =0,43; qM =2,73; cM =5,31; kz=1; с11 =15 кПа 

                                                 e

g ws






1

)(
11


                                                  (2.6) 

45,8
95,01

)168,2(81,9
11 




 кН/м3 

18,10
9,78,43.05.1

9,776,108,4055,73.0929.95.12.17/

11 



  

  кПаR 11,5471531,518,109,1473,245,81143,0
1

11,1
5 


  

 

 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

2.1.4 Определение глубины заложения ростверка 

Глубина заложения ростверка Нр п.п.2.25-2.28 [5] зависит в основном от 

2-х факторов: 

o глубины сезонного промерзания грунтов; 

o  конструктивных требований.  

Из двух значений Нр  принимаем наибольшее. 

 

Учет глубины сезонного промерзания грунтов 

Подошва ростверка должна располагаться ниже расчетной глубины 

сезонного промерзания грунтов:                               

                                                                   fp dH                                                (2.7) 

где df – расчетная глубина сезонного промерзания грунта.  

                                                                ,fnhf dkd                                             (2.8) 

df =0,4·2,1=0,84 м 

где kh =0,4 коэффициент, учитывающий влияние теплового режима 

сооружения табл.1[5]; 

dfn – нормативная глубина сезонного промерзания. 

                                            tfn Mdd  0 ,                                                            (2.9) 

dfn=0,23· 8,83 =2,1м 

где d0  =0,23 величина принимаемая равной, для суглинков.  [5] 

Мt - безразмерный коэффициент, численно равный сумме абсолютных 

значений среднемесячных отрицательных температур за зиму в данном 

районе табл.3  [1]  Мt=83,8. 

 

2.1.5 Выбор длины сваи 

Свая прорезает  четыре слоя грунта. В результате анализа инженерно-

геологических условий  установлено, что из всех слоев которые прорезает 

свая наиболее прочными является четвертый слой с R=576,64 кПа и 

Е=23МПа.  
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Минимальная длина сваи lсв  должна быть достаточной для того, чтобы 

прорезать слабые грунты основания и заглубиться на минимальную величину 

∆h в несущий слой. Величина ∆h зависит от консистенции глинистого 

грунта: при 1.0LI  ∆hmin =1,5 м. 

lсв  = 0.3+4,8+4,8=9.9 м. 

Принимаем   lсв  = 10 м. 

 

2.1.6 Определение несущей способности висячей сваи по сопротивлению   

грунта 

До определения несущей способности сваи Fd  [8,п 4.2] необходимо 

произвести вертикальную привязку сваи к грунтовым условиям на основе 

определенных ранее глубины заложения ростверка и длины сваи. 

                                       ,  ijijcfCRcd hfuARF                                   (2.10) 

где c - коэффициент условий работы сваи в грунте, принимаем  c =1; 

R= 301,2 кПа - расчетное сопротивление грунта под нижним концом сваи, 

принимаем по табл.1 [8] 

А =0,09 м2 - площадь опирания сваи на грунт; 

u = 1,2 м  периметр поперечного сечения сваи; 

fi –расчетное сопротивление i-го слоя грунта основания на боковой 

поверхности сваи, кПа, принимаем по табл.2 [8] 

hi – толщина i-го слоя грунта, соприкасающегося с боковой поверхностью 

сваи, м; 

cfcR  , - коэффициенты условий работы грунта соответственно под нижним 

концом и на боковой поверхности сваи, учитывающие влияние способа 

погружения сваи на расчетные сопротивления грунта и принимаем по табл.3  

[8] 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

При вычислении составляющих сил трения по боковой поверхности 

свай fij каждый слой грунта по вы соте разбивают на участки не более 2-х 

 

Рисунок 2.2. Несущая способность сваи 

Таблица 2.2                          

Расчет 



n

n

ijijcf hf
1

  

 hij dij fij ijijcf hf   

1 1,2 1,2 1,26 1,51 

2 0,6 1,8 1,89 1,13 

3 2 3,8 2,57 5,14 

4 2 5,8 3 6 

5 0,8 6,6 3,41 2,73 

6 2 8,6 3,55 7,1 

7 2 10,6 3,6 7,2 

8 0,8 11,4 2,89 2,31 

    12,33  

где dij – расстояние от поверхности земли до середины участка сваи hij 

Fd =1(1·301,2·0,09+1,2·331,2) = 424,548 кН 

Расчетное сопротивление сваи по грунту: 

                                                                              
,k

d
г

F
P


                                                                        (2.11) 
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Рг =424,548/1,4 =303,249 кН. 

Для определения количества свай в фундаменте необходимо вычислить 

расчетное сопротивление сваи, уменьшенное на значение ее собственного 

веса (полезную несущую способность сваи): 

                                        
,/

 свгг GPP                                                 (2.12) 

где Gсв- собственный вес сваи, кН: 

                                               gсв fсвLА   ,                                             (2.13) 

где f =1,1- коэффициент надежности по нагрузке; 

А =0,09 м2 – площадь поперечного сечения сваи; 

 = 25 кН/м3 – плотность бетона 

Gсв=0,09·9,95·25·1,1 = 24,626 кН 

кНPг 922,399626,24548,424/   

Согласно полевым испытаниям несущая способность сваи равна 865кН. 

Принимаем кНPг 865/   

 

2.1.7 Определение количества свай в фундаменте 

Таблица 2.3.  

Сбор нагрузок 

Наименование 

нагрузки 

Расчетная нагрузка, кгс/м2 

 

Грузовая 

площадь, 

м2 

Расчетная 

нагрузка кгс/м 

1.Пол подвала 

2.Блоки фундаментные 

(3ряда) 

0,1·1800·1,3=234 

0,5·0,6·3·2000·1,1=1980 

 

3,3 

 

234·3,3=773 

1980 

 

1.Пол 1 этажа 

 Вес плит 

 Вес пола 

2.Стены наружние 

H=4,2м 

 Кирпич 

 Утеплитель 

 Сайдинг 

3.нагрузка от людей 

 

550·1,2 

0,06·1800·1,3 

 

0,38·1800·1,3·4,2 

0,13·100·1,3·4,2 

0,05·10·1,3·4,2 

200·1,2=240 

 

 

 

3,3 

 

 

 

 

801·3,3=2644 

 

3809 

 

 

 

240·3,3=792 

1.Пол 2 этажа 

 Вес плит 
 

550·1,2 
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 Вес пола 

2.Стены наружние 

H=3,3м 

 Блоки 

 Утеплитель 

 Сайдинг 

3.нагрузка от людей 

0,06·1800·1,3 

 

0,4·1800·1,3·3,3 

0,11·100·1,3·3,3 

0,05·10·1,3·3,3 

200·1,2=240 

 

3,3 

 

 

801·3,3=2644 

 

2993 

 

 

 

240·3,3=792 

1.Пол 3 этажа 

 Вес плит 

 Вес пола 

2.Стены наружние 

H=3,3м 

 Блоки 

 Утеплитель 

 Сайдинг 

3.нагрузка от людей 

 

550·1,2 

0,06·1800·1,3 

 

0,4·1800·1,3·3,3 

0,11·100·1,3·3,3 

0,05·10·1,3·3,3 

200·1,2=240 

 

 

 

3,3 

 

 

 

 

801·3,3=2644 

 

2993 

 

 

 

240·3,3=792 

1.Конструкция 

 кровли 

 Вес плит 

 Стяжка 

 Утеплитель 

2.Стены наружние 

H=3,0м 

3.нагрузка от снега 

 

 

550·1,2 

0,06·1800·1,3 

0,2·100·1,3 

 

 

180 

 

3,3 

 

 

 

 

 

827·3,3=2729 

 

2721 

 

180·3,3=594 

Всего   29689 

Расчет фундамента заключается в определении числа рядов и 

расстояний между центрами соседних сваи (шаг свай). 

 

Рисунок 2.3. Определение количества сваи 

 

 

 

1
0
0
0
0
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Определение шага свай: 

                                                    ),/(/

pг GPPt                                                  (2.14) 

где t – шаг свай; 

Р =296,89 кН/м – расчетная нагрузка по обрезу фундамента; 

Gp – вес ростверка. 

                                       Gp = ар·bp·Нр· ср
· f                                         (2.15) 

ср =20 кН/м – осредненный объемный вес бетона ростверка 

f =1,1 – коэффициент надежности по нагрузке; 

Gp =1,0·0,5·2,95·20·1,1=32,45кН 

t = 865/(296,89+32,45) =2,63 м  > tmin=3d=3·0.3=0.9м 

Сваи располагаем в один ряд и шаг свай принимаем равный 

фактическому t=1м. 

Фактическая нагрузка на одну сваю: 

Nсв = Р  tф = 296,89  1 м = 296,89 кН  Р’г = 865 кН. 

Несущая способность сваи обеспечена. В проекте приняты сваи одного 

типа под ростверк Рм-2, сваи по серии 1.011.1-10 вып.1, длиной 10 метров, 

сечением 30х30см. 

 

2.1.8 Расчет конечной осадки свайного фундамента 

Определение размеров подошвы условного фундамента 
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Рисунок 2.4. Схема к определению ширины условного фундамента 

Расчет свайного фундамента и его основания по деформациям следует 

проводить как для условного фундамента на естественном основании [8, п 6 ] 

Границы условного фундамента определяются следующим образом: 

-  снизу – плоскостью, проходящей через нижние концы свай; 

- с боков – вертикальными плоскостями, отстоящими от наружных 

граней крайних рядов вертикальных свай на расстоянии ∆; 

- сверху – поверхностью планировки грунта. 

Размеры подошвы условного фундамента определяются: 

                                                  
2 cy daa ∆;                                                 (2.16) 

                                                  
2 cy dbb ∆;                                                 (2.17) 

                                                   ∆= h*
4

,11mt
tg


;                                                  (2.18) 

где mt,11 - осредненное расчетное значение угла внутреннего трения в 

пределах высоты висячего фундамента: 

                                                  








n

i

i

n

i

mt

mt

h
1

1

,11

,11



                                                   (2.19) 

i,11 расчетное значение углов внутреннего трения для отдельных 

пройденных сваями слоев грунта толщиной hi ; 

h - глубина погружения свай в грунт.  

mt,11 =  34,28
95.9

8,4*348,4*186,0*162,1*19



 

∆= 9,95* 4/68,27tg =1,24 м; 

аy = 0,9+0,3+2·1,24=3,68 м 

Давление под подошвой условного фундамента: 

                                                     
уy

н

yф

f

соч

вa

G
N

р






max

,                                               (2.20) 

где 2,1f – осредненное значение коэффициента надежности по нагрузке; 
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Gн
yф – нормативный вес условного фундамента: 

                                              Сн
уф = аувуН ,                                             (2.21) 

где   = 20 кН/м3 – осредненный объемный вес бетона и грунта; 

н

фуG . =3,68·1,0·12,75·20=938,4 кН 

р= кН23,322
0,1·68,3

4,938
2.1

89,296





 

 

Определение нижней границы сжимаемой толщи основания (ВС) 

Для определения ВС вычисляем вертикальное напряжение от 

собственного веса грунта:   

                                                           ,iizg h                                               (2.22) 

Дополнительное вертикальное давление на основание: 

                                                          00 zgPP  ,                                             (2.23) 

где 0zg - вертикальное напряжение от собственного веса грунта на уровне 

подошвы фундамента. 

Дополнительное давление: 

                                                         
,0Pazp                                                   (2.24) 

где a - коэффициент, принимаемый по т.1 прил.2 [5], в зависимости от формы 

подошвы фундамента, соотношения сторон прямоугольного фундамента и 

относительной глубины. Вычисление заносим в табл.2.4 

Таблица 2.4.  

Расчет НГСТ 

yb

z2
  

2




yb
z    0Pzp    zg  0.2 zp  

0 0 1 424,55 424,55 84,91 

0,4 0,736 0,96 407,57 438,34 87,67 

0,8 1,472 0,8 339,64 452,13 90,43 

1,2 2,208 0,606 257,28 465,92 93,18 

1,6 2,944 0,449 190,62 479,71 95,94 

2 3,68 0,336 142,65 493,50 98,70 

2,4 4,416 0,257 109,11 507,29 101,46 
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2,8 5,152 0,201 85,33 521,08 104,22 

3,2 5,888 0,16 67,93 534,87 106,97 

3,6 6,624 0,131 55,62 548,66 109,73 

Продолжение 2.4 

4 7,36 0,108 45,85 562,45 112,49 

4,4 8,096 0,091 38,63 576,24 115,25 

4,8 8,832 0,077 32,69 590,03 118,01 

5,2 9,568 0,067 28,44 603,82 120,76 

5,6 10,304 0,058 24,62 617,62 123,52 

6 11,04 0,051 21,65 631,41 126,28 

6,4 11,776 0,045 19,10 645,20 129,04 

6,8 12,512 0,04 16,98 658,99 131,80 

7,2 13,248 0,036 15,28 672,78 134,56 

7,6 13,984 0,032 13,59 686,57 137,31 

8 14,72 0,029 12,31 700,36 140,07 

 

 

Рисунок 2.5. Эпюры вертикальных напряжений от веса грунта и дополнительных 

давлений 

Анализируя построенные эпюры, получаем, что нижняя граница 

сжимаемой толщи имеет относительную отметку  -11,80м. 

 

Определение напряжения в активной зоне и полной осадки  ленточного  

свайного фундамента 

Напряжение в активной зоне ленточного свайного фундамента: 

                                                           
nz

l

P



 


                                              (2.25) 
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где l – глубина погружения сваи, см; 

n -безразмерный коэффициент, принимаемый по табл.22 [33] в зависимости 

от приведенной ширины свайного фундамента 
l

b
 =0,5/10=0,05 (b-ширина 

фундамента),  

n =1 

Осадка свайного фундамента:  

S= см05.81
75,1214,3

23,322



 

 

2.1.9 Расчет ростверков по I группе предельных состояний 

Ленточный ростверк рассчитываем как неразрезную многопролетную 

балку. 

Опорный изгибающий момент определяем как    

                                                          М=
12

· 2lq
                                                     (2.26) 

Пролетный изгибающий момент определяем как      

                                                               М=
8

· 2lq
                                              (2.27) 

где l - расстояние между сваями 

q – равномерно распределенная нагрузка на ростверк равная q= Nсв /l 

Nсв – действующая нагрузка 

Опорный изгибающий момент равен:  

М=
12

· 2lq
=494,82·0,6 2 /12=14,8445кН*м 

Пролетный изгибающий момент равен:   

М=
8

· 2lq
=494,82·0,6 2 /8=22,2668кН·м 

H= 500 мм 

а-расстояние от растянутого края сечения до центра тяжести растянутой 

арматуры панели.аn принимаю равной 5 см 
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h0=h-a cм , h0=50-5=45 см 

Расчет арматуры в пролете: 

α0 = (М · 105) / (Rb · bf
| · h0

2 · 100) =( 1484450  ) / (13,05 ·60 · 452 · 100) = 0,0094   

=>    v = 0,995 [18,табл.7] 

Атреб
s = (M · 105) / (Rs · ν · h0 · 100) =(1484450) / ( 355 · 0,995· 45 · 100) =0,934  

см2 

Принимаем: 3ø8 АIII с As
факт=1,5 см2 

Расчет арматуры на опоре: 

α0 = (М · 105) / (Rb · bf
| · h0

2 · 100) =(2226680) / (13,05 ·60 · 452 · 100) = 

0,01   =>    v = 0,995 [18,табл.7] 

Атреб
s = (M · 105) / (Rs · ν · h0 · 100) =(2226680) / ( 355 · 0,995· 45 · 100) 

=1,401  см2 

Принимаем: 3ø12 АIII с As
факт=3,4 см2 

Отсюда следует, что арматуру принимаем конструктивно.  

 

2.1.10 Определение глубины заложения фундаментов 

Глубина заложения фундамента (d) определяется с учетом следующих 

требований:  

1. Назначаем нагрузки на фундамент; 

2. Глубина заложения фундаментов примыкающих зданий и глубина 

прокладки инженерных коммуникаций; 

3. Рельефа застраиваемой территории; 

4. Инженерно-геологических условий площадки; 

5. Геологических условий площадки и их возможных изменений; 

6. Глубины сезонного промерзания грунтов. 

Фундамент Ф1 

Принимаю колонну сечением 400х400 мм. 

Hs= 1,5*400=600 мм. 

Hпод=142,9-0,15-0,6-0,05-0,4=141,7 
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d=144.6-141,7 =2,9 м. 

 

Минимальное заглубление в несущий слой 20 см. В качестве несущего 

слоя принимаем суглинок легкий песчанистый мягкопластичный с 

расчетными характеристиками E0=9,2 МПа, φ=19,6 град, с=19,5 МПа, 

R0=193,3 кПа.  

Подошву фундамента необходимо размещать ниже глубины сезонного 

промерзания грунта. 

                                                    df=Kn*dfn,                                                      (2.28) 

 где dfn – нормативная глубина промерзания грунта согласно, 

 Kn – коэффициент отапливаемости зданий. 

df=1,2*0,7=0,84 м. 

Отметка подошвы фундамента FL=141,7 м. 

Глубина заложения d= 4,0 м. 

- 0.200
145,5

0.000
145,7

-1.100
144,6
Ур.з

-2,800
142,9

-4,0
141,7

 

Рисунок 2.6 Определение глубины заложения фундаментов 

 

2.1.11 Расчет фундамента мелкого заложения 

Расчет ведем на основании следующих требований: 

P≤R,   Pmax≤1.2 R,    Pmin>0, 

 IIc

I

IIbq

I

IIIqIIz
cc CMdMdMbKM

K
R 


 


 )1(21

,         (2.29) 

где γс1, γс2 - коэффициенты условий работы грунта, γс1=1,25; γс2=1,3976; 
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Mγ, Mq, Mc- коэффициенты, зависящие от прочностных характеристик грунта, 

Mγ=0,49, Mq=2,975, Mс=5,552; 

Kz - коэффициент, зависящий от размеров фундамента, Kz=1; 

b1 - ширина фундамента; 

γII - осреднённый удельный вес грунта, залегающего ниже подошвы 

фундамента, γII=18,2 кН/м3; 

94,17
5,06,0

5,1*2,186,0*3,17







I
  

γII
I - осреднённый удельный вес грунта, залегающего выше подошвы 

фундамента, γII
I=17,94 кН/м3; 

d - приведённая глубина заложения фундамента, d=2,48 м; 

d1=2,2+0,23.22/18,2=2,48 м 

db - глубина подвала, db=2,8 м; 

cII - удельное сцепление грунта основания, cII=19,5 кПа. 

Найдём R при: 

  кПа 9,5505,19552,594,178,2)1975,2(94,1748,2975,22,181149,0
1,1

3976,125,1

м 1








R

b

  Найдем площадь фундамента методом последовательных приближений 

1-е приближение 

)85.0(0 dR

F
A

m

v





=

)12085.0(3.188

94.1804


=10,54 

мAb 2.354,10   

  кПа 04,5855,19552,594,178,2)1975,2(94,1748,2975,22,182,3149,0
1,1

3976,125,1



R

2-е приближение:

 

)12085.0(04,585

92,1804


А =3,18 

мAb 78,118,32   

  кПа 93,5645,19552,594,178,2)1975,2(94,1748,2975,22,1878,1149,0
1,1

3976,125,1



R

3-е приближение:
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29,3
)12085.0(93,564

92,1804



А  

мAb 81,129,33   

  кПа 35,5655,19552,594,178,2)1975,2(94,1748,2975,22,1881,1149,0
1,1

3976,125,1



R

Принимаем фундамент с размерами подошвы 1800х1800 мм.
 

Проверяем выполнение условий: 

1) P≤R

 

           
09,553

29,3

17,358,1192,1804
max 







А

GGF
P

грфv кПа                       (2.30) 

553,09 ≤ 565,35 (условие выполнено); 

2) Pmax≤1.2 R, 

553,09≤1,2.565,35 

553,09≤678,42    (условие выполнено); 

3) Pmin>0 

12,544
29,3

)17,358,11(92,1804
min 







А

GGF
P

грфv  

544,12>0(условие выполнено). 

 

2.1.12 Расчет осадок фундамента 

 Расчёт осадок производим методом послойного суммирования.  

1. Определяем вертикальные нормальные напряжения от собственного 

веса грунта и строим эпюры zqzq  2,0;  

                                                       



n

i

iizq h
1

 ,                                               (2.31) 

где γ - удельный вес грунтов, кН/м³; 

h - мощность слоя грунта, м. 

;кПа 0075,170 zq  

; 9,477,275,1701 кПаzq   

; 9,558,0109,472 кПаzq   
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;9,638,0109,553 кПаzq   

;9,1756,5209,634 кПаzq   

;2,2476,38,199,1755 кПаzq   

2. Определяем величину дополнительного давления на грунт под 

подошвой фундамента  

                                                          00 zqРР 
                                             (2.32)

 

кПаzq  25,435,23,170   

кПаРP zq  84,50925,4309,55300    

3. Разбиваем толщу основания на элементарные слои толщиной hi исходя 

из условия bhi 2,0 . Границы элементарных слоев должны совпадать с 

границами естественных напластований. Определяем координату подошвы 

элементарных слоев, причем z=0 соответствует подошве фундамента и 

заполняем таблицу. 

4. Вычисляем дополнительные вертикальные нормальные напряжения 

на границах слоев грунта 

                                                       
,0Pzp  
                                                   (2.33)

 

где α – коэффициент, учитывающий уменьшение по глубине 

дополнительного давления; 

Строим эпюру zp . Точка пересечения эпюр zp и zq2,0  соответствует 

нижней границе сжимаемой толщи. 

5. Определяем величины средних дополнительных давлений в каждом 

из элементарных слоев 

                                                   

2

,)1(
,

izpizp
izp

ср








                                         (2.34)

 

6. Определяем величины осадок каждого элементарного слоя 

                                                     
i

iizp
ñð

i
E

h
S

 


,

                                             (2.35)
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где β- коэффициент, учитывающий отсутствие поперечного расширения при 

деформации грунтов в условиях компрессии, β=0,8. 

7. Суммарная осадка всех элементарных слоев составляет расчетную 

величину осадки основания S. 

Расчёт сводим в таблицу 2.5. 

Таблица 2.5 

Расчет осадки фундамента методом послойного суммирования 

№ 

точек 
z, м 

b

z2
   

 

0Pzp  

 

№ 

слоя 

,Ср

zp  

кПа 
h, м i  

Еi. 

кПа 
i

ii

cp

zp

i
E

h
S

 
 м 

0 0 0 1,0 509,84  

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

499,6432 

448,6592 

358,4175 

268,9406 

206,5872 

162,1801 

124,5029 

97,58338 

78,18396 

63,90844 

53,02336 

44,611 

38,11054 

32,96116 

28,01571 

24,42134 

11,70083 

 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,28 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

0,36 

 

 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

0,8 

 

 

9350 

9350 

9350 

9350 

9350 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

17800 

 

 

0,01570416 

0,015076 

0,01256333 

0,00951672 

0,00548424 

0,00298122 

0,00226685 

0,00176201 

0,00139575 

0,00113425 

0,0009338 

0,00078201 

0,00066158 

0,00057166 

0,00049495 

0,00041163 

0,00037863 

∑0,0721188 м 

1 0,36 0,4 0,960 489,45 

2 0,72 0,8 0,800 407,87 

3 1,08 1,2 0,606 308,96 

4 1,44 1,6 0,449 228,92 

5 1,72 1,91 0,3614 184,26 

6 2,08 2,31 0,2748 140,10 

7 2,44 2,71 0,2136 108,90 

8 2,8 3,11 0,1692 86,26 

9 3,16 3,51 0,1375 70,10 

10 3,52 3,91 0,1132 57,71 

11 3,88 4,31 0,0948 48,33 

12 4,24 4,71 0,0802 40,89 

13 4,6 5,11 0,0693 35,33 

14 4,96 5,51 0,0600 30,59 

15 5,32 5,91 0,0499 25,44 

16 5,68 6,31 0,0459 23,40 

     

 

2.2. Расчет армирования плиты перекрытия 

2.2.1 Проектирование панели сборного покрытия 

Панель укладывается на  несущие стены по слою цементно-песчаного 

раствора. 

Плита ПК 60.12-6 запроектирована железобетонной с круглыми 

пустотами по серии 1.141-1 вып.10. Размеры пустот равны 159 мм.  

Бетон используется В25. Рабочая арматура класса А-V. 

Плиты перекрытия с одной стороны опираются на наружную несущую 

стену толщиной 770 мм с другой   на внутреннюю стену толщиной 380 мм. 
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Рисунок 2.7. Поперечный разрез плиты 

 

Конструктивная схема 

 

Рисунок 2.8 Расчетный пролет 

 

L0=6,4-0,06-0.13/2-0.04-0.15/2=6,16 м 

Расчётная схема и нагрузки 

l     0    

q    

э    п    М    

э    п    Q    

 

Рисунок 2.9 Эпюры 
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Нормативная нагрузка от собственной массы панели 

                                 
2. 10,3

3.65,1

2930

м

кН

Lb

m
q

ном

н

вс 





                                  (2.36) 

Таблица 2.6 

Нормативные и расчётные нагрузки на панель перекрытия 

Наименование 

нагрузки 

на 1 м 2 панели 
на 1 пог. м. панели 

шириной 1.5 м 

нормативна

я, 

2м
кН  

коэффициент 

надёжности 
расчётная, 

2м

кН  
нормативн

ая, 

м
кН  

расчётная, 

м

кН  

I. Постоянная (длительно действующая)   

1. От собственного веса 

панели 
н

свq  
3,10 1,10 3,41 4,65 5,12 

2. От собственного веса 

конструкции пола 

-стяжка 60мм 

-линолеум 

 

 

1,08 

0,02 

 

 

1,3 

1,3 

 

 

1,69 

 

 

1,95 

 

2,54 

Итого                                       4.2 5,10 6,6 7,67 

II. Временная нагрузка   

3.От людей: длительная 1.5 1.3 1.95 2.25 2.93 

кратковременная 0.3 1,3 0.39 0.45 0.58 

Всего  9.30 11.18 

 

2.2.2 Статический расчёт 

Изгибающий момент от полной расчётной нагрузки 

                                         
мкН

lq
М 





 78.63

8

16.618.11

8

22

0                            (2.37) 

Изгибающий момент от полной нормативной нагрузки 

                                       
мкН

lq
М

н

н 





 84.41
8

16.630.9

8

22

0                            (2.38) 

Изгибающий момент от длительной нормативной нагрузки 

                                       
мкН

lq
М

н

длн

дл 





 71,39
8

16.685.8

8

22

0                        (2.39) 

Изгибающий момент от собственного веса 

                                     
мкН

lq
М

н

свн

дл 





 98,21
8

16.665.4

8

22

0                          (2.40) 

Поперечная сила от полной расчётной нагрузки 
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кН

lq
Q 89.31

2

16.618.11

2

0 





                              (2.41) 

 

2.2.3 Расчёт по I группе предельных состояний 

Исходные данные 

Панели перекрытий из тяжёлого бетона класса (по прочности на сжатие) 

В25, подвергаемые тепловой обработке при атмосферном давлении. 

Принимаем класс арматуры А-V. Способ натяжения преднапряженной 

арматуры - электротермический неавтоматический на упоры. 

Таблица 2.7                           

Характеристика бетона 

Класс бетона 

на сжатие 

Коэффициент 

условий работы 

бетона  γв2 

Расчётные сопротивления для 

предельных состояний. МПа 
Начальный 

модуль 

упругости Еb, 

МПа 

Первой группы Второй группы 

Rb Rbt 
Rb, 

ser 
Rbt, ser 

В25 
1 14.50 1,06 18.5 1.6 

27·103 
0,9 13.05 0.95 — — 

 

Таблица 2.8.                         

Характеристики арматуры 

Класс арматуры, 

диаметры 

Расчётные сопротивления для предельных 

состояний. МПа Модуль 

упругости 

арматуры, Es МПа Первой группы 
Второй 

группы 

Rs Rsw Rsc Rs, ser 

А – V 680 545 400 785 190·103 

 

Расчёт прочности нормальных сечений 

Предполагается, что продольной сжатой арматуры по расчёту не 

требуется. 

В расчете поперечного сечения пустотной панели приводим к 

эквивалентному тавровому сечению. Заменяем площадь круглых пустот 

прямоугольными той же площади и момента инерции. 
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h 1 =d=15,9 см 

h f =
2

1hh 
= 



2

9.1522
3,05 см 

Приведенная толщина ребер b=146-7*15.9=34,7 см 

Расчетная ширина сжатой зоны b f =146 см 

Принимаем а=3 см  h0 =h-a=22-3=19 см 

 

 

Рисунок 2.10. Расчетное сечение 

 

                         

604,0

1,1

7456,0
1

500

680
1

7456,0

1,1
1

500
1


























wR

w

S

R
                         (2.42) 

7456,05,13008,085,0 w  

Требуемая площадь сечения растянутой арматуры определяется в 

зависимости от положения нейтральной оси. 

                                    
  100'5,0'' 0  fffb hhhbRM                                     (2.43) 

         смНсмН  1740870010085.35,01985.314605,1363780001078.63 5  

Следовательно нейтральная ось проходит в пределах полки и сечение 

рассматривается прямоугольное с сечением fb'  

054,0
1001914605,13

1078.63

100' 2

5

2

0

0 








hbR

М

fb

  

604,0055,0054,0211211  R  

972,0055,05,015,01    
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                                                  10006 


hR

M
A

Ss

S


                                           (2.44) 

Коэффициент γs6 определяется  

  
15.121,1)1

604,0

055,0
2)(115.1(15,1)12)(1(6 

R

s



                   (2.45) 

15,1  

Принимаем   15.16 s  

2
5

06

42.4
10019972,0680*15.1

1078.63

100
см

hR

M
A

Ss

S 









 

Принимаю 4 ø12 А V   AS = 4,52 см 2 

 

Рисунок 2.11 Расположение арматуры 

 

мма 26125,020   

Принимаем а=30 мм 

cмh 193220   

Принимаем cмh 190   

 

Проверка прочности нормальных напряжений 

Положение нейтральной оси. 

                                                  ffbSS hbRAR ''                                            (2.46) 

0.756985.3146*05,136.307352.4*680   

Следовательно нейтральная ось в полке 

смhcм
bR

AR
x f

fb

SS 0.4'87,1
14505,13

52.4680

'











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Несущая способность сечения 

    смНxhxbRM fbu  674616510087,15,01987,114605,131005,0' 0

смНMсмНMu  63780006746165  

Прочность обеспечена 

 

Расчёт прочности наклонных сечений на действие поперечных сил 

Необходимость расчёта определяется условием: 

                                                10003  hbRQ btb                                        (2.47) 

НН 27702100197.3495,06,0100089.31   

Следовательно необходим расчёт поперечной арматуры. 

 

Рисунок 2.12. Расположение поперечной арматуры 

                                            
ммhS 110

2

1
1    ммS 1501                                           (2.48) 

                                             
ммL 15384/6150

4

1
                                       (2.49) 

Из конструктивных требований принимаю 44 Вр-I и шаг  поперечных 

стержней ммS 1101   

Для поперечных стержней устанавливаемых по расчёту должно 

удовлетворятся условие: 

                                  

 
2

1001100 3 





bR

S

AR
q

btfbswsw

sw


                            (2.50) 

swA =4*0,126=0,5 см2 

 
см

Н

см

Н
qsw 28,745

2

1007.3495,0046,016,0
23,1019

10

1005,0265






  

f  - коэффициент, учитывающий влияние сжатых полок в тавровых сечениях 

   
5,0046,0

197.34

85.37.34146
75,0

''
75,0

0












hb

hbb ff

f  
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Длина проекции опасного наклонного сечения на продольную ось 

элемента 

   
см

q

hbR
С

sw

btfb
77,52

23,1019

100197.3495,0046,0121001 22

02

0 








 

Принимаю смС 530   

Поперечное усилие воспринимаемое бетоном 

Н
C

hbR
Q btb

b 84,52177
53

100197.3495,02100 22

02 








 

Поперечное усилие, воспринимаемое хомутами, пересечёнными 

наклонной трещиной 

Н
S

C
ARQ swswsw 397501001

10

53
5,02651001 

















  

Проверка прочности наклонного сечения 

НQQНQ swb 84,919273975084,5217731890   

Проверка прочности наклонной полосы между трещинами на действие 

сжимающих напряжений 

НhbRНQ bbw 46,213157100197.3405,138695,0048,13,01003,031890 011  

3,1048,100154,0296,651511  ww   

296,6
1027

10170
3

3







b

sw

E

E
          00154,0

117.34

5,0








Sb

Asw
w  

8695,005,1301,0101,011  bb R  

Прочность наклонного сечения достаточно. 

 

2.2.4 Расчет монтажной петли 

Для монтажных петель применяется арматура класса  А–I . Диаметр 

петель назначается по требуемой площади поперечного сечения (см2) одной 

петли, определяемой при условии распределения веса плиты на три петли с 

учётом коэффициента динамичности 1,4  и коэффициента, учитывающего 

отгиб петли 1,5. 

                                           1.03

5,14,1
1






S

ПЛK

Н

СВ

S
R

Lbq
A                                          (2.51) 
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где, qн
св — нормативная нагрузка от собственного веса панели в кН/м2 

bk , Lпл — конструктивная ширина и длина панели в м. 

RS — расчётное сопротивление арматуры класса А–I в МПа. 

2

1 см 0.909
1,02253

5,14,128.65,110.3





SA  

Принимаю петли 4Ø12 А-I с AS = 1.131см2 каждая 

 

2.2.5 Расчёт по II группе предельных состояний 

Определение потерь предварительного напряжения. 

Предварительные напряжения следует назначать с учетом допустимых 

отклонений. 

σsp+р   Rsser 

σsp- р   0,3*Rsser 

Значение р определяют как: 

                                                           р=
L

360
30                                                (2.52) 

L – длина напрягаемого стержня в м. 

р=
6

360
30  =90 МПа 

                                        0,3*Rsser +р   σsp    Rsser – р                               (2.53) 

0,3*785+90   σsp    785 - 90 

326 МПа   σsp     695 МПа 

Принимаем σsp=600 МПа 

Первые потери 

     σ1 – потери от релаксации напряжений стержневой арматуры  

                                                 σ1=0,05* σsp                                                               (2.54) 

σ1=0,03*600=30 МПа 

     σ2– потери от температурного перепада 

                                                       σ2=1,25*Δt                                                (2.55) 

σ2=1,25*65=81,25 МПа 
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σ3=0 – потери деформации анкеров, расположенных у натяжных устройств 

(при электротермическом способе натяжения) 

σ4=0 – потери от трения арматуры, принимаются равным 0; 

σ5=0 – потери от деформации стальной формы (при электротермическом 

способе)  

Определяем σsp с учетом первых пяти потерь: 

                                                 σsp=σ1 -σ2 -σ3 -σ4 -σ5                                          (2.56) 

σsp =470-30-81,25-0-0-0=358 МПа 

6 - потери от быстронатекающей ползучести бетона 

вр =[
Ared

P
]*0,01 

                                     вр  =[
66.1825

100*52.4*358
]*0.01=5.67МПа                          (2.57) 

 =0,25+0,025Rвр=0,25+0,025*16=0,65 

вр /Rвр=5,67/16=0,35 < 0,75 

6 =40* вр /Rвр=40*0,35=14,17 МПа 

Вторые потери 

7 - потери от релаксации напряжений арматуры  7 =0 МПа 

8 - потери от усадки бетона   8 =35 МПа 

9 - потери от ползучести бетона 

9 =150* вр /Rвр=150*5.67/16=51,27МПа 

σsp  =470-30-81,25-0-0-0-14.17-0-35-51.27=258 МПа 

Далее расчет ведем с использованием программы RDT 

Исходные данные 

Esp=1900000 кгс/см2       Eb=270000 кгс/см2 

Rssersp=8000 кгс/см2      Mw= 219800 кгс/см2 

Mtot=40330 кгс/см2         Mt=312000 кгс/см2 

 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

 

 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

 

Допустимый прогиб    46.2
250

616

250


L
f см 

Прогиб плиты перекрытия  f=2.38 см <  f  2.46 см 

Предельная ширина раскрытия трещин   ммaскс 3.01   

Ширина раскрытия трещин  ммaскс 118.01   <   ммaскс 3.01   

Ширина раскрытия трещин  ммaскс 125.02   <   ммaскс 4.02   

Жесткость и трещиностойкость обеспечены. 
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3. Организационно-технологический раздел 

3.1 Введение 

Проект организации строительства на детский сад на 320 мест в 

микрорайоне 10В г. Нижневартовск выполнен на основании договора N 11-

08-01-01. 

Строительство здания предусматривается на площадке, ограниченной 

со всех сторон существующей застройкой и дорогой. Площадка 

строительства находится в стесненных условиях. Транспортная 

инфраструктура развита хорошо, так как находится  в центральной части  г. 

Нижневартовска. 

В разделе разрабатывается организационно - технологическая 

документация ПОС и элементы ППР. 

В состав ПОС входят: 

- стройгенплан на основной период строительства надземной части 

здания; 

- календарный план строительства; 

- пояснительная записка 

В состав ППР входят: 

- строительный генеральный план; 

- календарный план производства работ по объекту; 

- технологические карты; 

- графики поступления материалов на объект; 

- график движения рабочих кадров и основных строительных машин; 

- пояснительная записка. 

 

3.2 Общие положения 

Проект организации строительства разработан на основе СНиП 12.01-

2004 и обеспечивает целенаправленность всех организационных, 

технических и технологических решений на достижение конечного 
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результата – ввода в действие объекта с необходимым качеством и в 

установленные сроки. 

В основе организации производства работ на строительном объекте 

лежит поточный метод, главными принципами которого являются 

непрерывность и ритмичность производственного процесса, а также 

планомерность выполнения отдельных видов работ. В сочетании с высокой 

степенью сборности здания этот метод наиболее эффективен. Одновременное 

выполнение работ бригадами или звеньями рабочих на разных захватках 

позволяет выполнять необходимый объём работ на одной захватке и 

подготовку следующей операции, тем самым резко сокращая сроки 

производства работ. При данном методе работы ведутся комплексными или 

специализированными бригадами, имеющими постоянный состав, а значит 

высокое качество выполняемых работ. Кроме этого эффективность 

поточного строительства выражается в равномерном и наиболее полном 

использовании трудовых и материально-технических   ресурсов 

производства на протяжении всего срока строительства. Последовательность 

строительства зданий и сооружения определяется требованиями технологии 

производства. Организация строительства здания поточным методом требует 

предварительной разработки организационно-технологической схемы 

строительства и выбора производства работ. Взаимосвязь и 

последовательность выполнения строительных и монтажных работ с 

принятыми технологическими и организационными методами отражается в 

организационных моделях, одной из которых является сетевая. Она даёт 

возможность выбрать оптимальный вариант выполнения работ, использовать 

все резервы и оперативно варьировать ими в ходе строительства. 

3.3 Календарный план строительства 

3.3.1 Общие положения 

При разработке проекта предусмотреть разбивку всего объема работ 

строительства здания на этапы, обеспечивающие технологию демонтажных и 
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строительно-монтажных работ, инженерное обеспечение, технику 

безопасности при производстве работ. 

При организации работ по строительству предусматривается 

комплексный поток, охватывающий: инженерную подготовку территории, 

комплекс работ по строительству  зданий строительства и технического 

оснащения в соответствии с проектом. 

Режим работы при выполнении строительно-монтажных работ 

двухсменный, в первую смены выполняются  наиболее ответственные 

строительно - монтажные работы, отделочные работы. Во вторую смену 

производится работы по подготовке основных СМР, устройству полов, 

входной группы, забора, завоз материалов. Работа в две смены 

рекомендована СНиП 1.04.03-85* «Нормы продолжительности строительства 

и задела в строительстве предприятий, зданий и сооружений» измен. 87г. и  

89г. Часть I «Общие положения» пункт 19. 

Календарный план - один из основных документов организации 

строительства и производства работ, где указаны: 

- технологическая последовательность выполнения строительно-

монтажных работ, их взаимная увязка по времени; 

- сроки выполнения различных работ; 

- потребность в ресурсах (людских, технических, материальных, 

финансовых). 

Порядок разработки календарного плана регламентируется.  При 

проектировании календарного плана руководствуются прогрессивными 

методами выполнения работ с применением новейших достижений в области 

строительства, обеспечивающими высокое качество работ, соблюдением 

правил техники безопасности и охраны труда. 

Календарный план рассчитывают с применением (где необходимо) 

поточного метода выполнения работ, с максимальным совмещением 

трудовых процессов по времени. 
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Для разработки календарного плана составляется ведомость объемов 

работ с расчетом трудозатрат: подбираются механизмы, принимаются 

бригады рабочих, задается сменность и определяется продолжительность 

каждой работы в днях. 

 

3.3.2 Порядок разработки календарного плана строительства объекта 

Расчетная продолжительность строительства детского сада на 320 мест в 

10В микрорайоне г. Нижневартовска  - произведен в соответствии  со СНиП 

1.04.03-85* (Нормы продолжительности строительства и задела в 

строительстве предприятий, зданий и сооружений). 

Здание крупнопанельное кирпичное, соответственно продолжительность 

строительства составит  около 8 месяцев. В том числе подготовительный 

период 10 дней. 

Работы по возведению детского сада выполнять в следующей 

последовательности по согласованию с авторским надзором: 

 о

трывка котлована, предусмотреть мероприятия, исключающие затопление 

котлована дождевыми и паводковыми водами (устройство навесов, обваловка 

и т.п.); 

 - 

устройство фундамента из свай висячих буронабивных и отдельно стоящих - 

монолитных ж/б ростверков; 

 - 

выполнение панелей технического этажа здания; 

 - 

укладка сборных ж/б плит перекрытия; 

 - 

устройство лестниц по металлическим косоурам с ж/б ступенями; 
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 - 

устройство скатной кровли здания; 

 - 

устройство входных групп; 

 - 

выполняются перегородки; 

 - 

утепление ограждающих конструкций; 

 - 

устройство гидроизоляции; 

 - 

установка оконных заполнений проёмов; 

 - 

выполнение внутренних электромонтажных и сантехнических работ; 

 - 

монтаж технологического оборудования; 

 - 

выполнить прокладку наружных инженерных сетей; 

 - 

выполнение внутренних и наружных отделочных работ; 

 - 

выполнить вертикальную планировку земляных масс с устройством 

разуклонки от здания; 

 - 

производится благоустройство и озеленение. 

Для разработки календарного плана (КП) строительства исходными 

данными являются: 

- рабочие чертежи и сметы; 

- сроки строительства (нормативные и директивные); 
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- технологические карты на строительно-монтажные работы; 

- данные изысканий. 

На основании исходных материалов определяют номенклатуру работ и 

технологическую последовательность их выполнения. Работы группируют по 

видам основных строительных процессов и по периодам их выполнения. По 

рабочим чертежам подсчитывают объемы работ, в КП объемы работ должны 

быть приведены в единицах, принятых в ЕНиР. Определяют методы 

производства каждого вида работ и определяют механизмы, необходимые 

для их выполнения. Тип и мощность машин выбирают исходя из объема и 

условия работы, сроков выполнения данного строительного процесса, а 

также методов и способов производства работ. При выборе крана 

необходимо учитывать соответствие его параметров условиям монтажа и 

правилам безопасности производства работ.  

Далее определяют трудоемкость работ в человеко-днях (чел.-дн.) и 

машино-сменах (маш.-см.). Рассчитывают трудоемкость по укрупненным 

нормам трудозатрат на строительно-монтажные работы по приложению №4. 

Выявляют технологическую последовательность, устанавливают 

сменность работ. Число смен в день назначают в зависимости от 

выполняемой работы. При монтажных работах, кирпичной кладке или 

работах, выполняемых с применением механизмов, число смен должно быть 

не менее двух. Работы без использования строительных машин выполняют в 

одну смену.  

Для определения продолжительности каждого вида работ подбирают 

состав звеньев и бригад. Расчет состава бригад должен учитывать 

выполнение комплексного строительного процесса и не вызывать изменений 

в численности бригады и квалификации ее членов. Продолжительность работ 

Tдн и численность рабочих в смену определяют в соответствии с 

трудоемкостью работ.  
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Последовательность выполнения работ на объекте продиктована 

проектными решениями и соблюдением технологии выполнения работ. 

Составление ведомости объемов работ и трудозатрат 

Базой для расчета трудозатрат служат укрупненные нормы трудозатрат 

на строительно-монтажные работы, определяемые по приложению №4. 

Трудозатраты определяем путем умножения нормы времени на объемы 

работ. 

Для определения трудоёмкости работ составляется ведомость объемов 

работ и трудовых затрат (см. табл. 3.1). 

Таблица 3.1 

№ 

п/п 

Наименование 

работ 

Объем работ 
Трудозатраты на 

единицу объема 

Трудоемкость на 

объем 

Машины и 

механизмы 
Состав звена 

ед. 

изм. 
кол-во 

чел.-

дн. 

маш.-

см. 

чел.-

дн. 

маш.-

см. 
марка 

кол

-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Подготовитель

ные работы 

тыс.р

уб. 
2392 

  
50 

   
разнорабочие 

2 

Разбивка и 

перенос 

основных осей, 

подготовка 

территории 

га 0,845 
  

265,0 
   

разнорабочие 

3 

Разработка 

грунта 

экскаватором 

100 

м3 
2187,0 1,5 1,5 32,81 32,81 

ЭО-

3311А 
1 

маш. 6 разр.-

1 

4 
Погружение 

свай 
шт. 538 1,23 0.41 662 220.58 КН-1-10 1 

маш.6 разр. 1                       

Копр.5 разр. 

1, Копр. 3 

раз. 1 

5 

Устройство 

бетонной 

подготовки 

м3 38 0,36 0,09 13,7 3,4 
  

дор.раб 4 

разр.1                       

дор.раб 3 

разр.1               

дор.раб 2 

разр.2 

6 

Устройство 

ленточных 

фундаментов 

бетонных 

м3 296 0,88 0,22 260,5 65,1 
КБ-

408.21 
1 

бетонщик 4 

разр.2        

бетонщик 3 

разр.2 

машинист 

крана 6 разр. 

1 

7 
Установка стен 

подвалов 
шт. 412 0,26 0,09 107,1 35,7 

КБ-

408.21 
1 

монтажник 4 

раз.1, 

монтажник 

3раз.1 

монтажник 

2раз.1                      

машинист 

крана 6 разр. 
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1 

8 

Установка 

панелей 

наружных стен 

шт. 220 0,96 0,32 211.2 70.4 
КБ-

408.21 
1 

монтажник 

4раз.1    

монтажник 

3раз.1   

монтажник 

2раз.1                                     

машинист 

крана 6 разр. 

1 

9 

Установка 

панелей 

внутренних 

стен 

шт. 278 1,70 0,57 472,6 157,5 
КБ-

408.21 
1 

монтажник 

4раз.1    

монтажник 

3раз.1    

монтажник 

2раз.1                         

машинист 

крана 6 разр. 

1 

10 
Установка 

перемычек 
шт. 258 0,66 0,22 170,28 56,76 

КБ-

408.21 
1 

каменщик 

4раз.1                 

каменщик 

3раз.1                

каменщик 

2раз.1             

машинист 

крана 5 разр. 

1 

11 

Монтаж 

внутренних 

лестниц 

шт. 23 3,5 0,87 80,04 20,01 
КБ-

408.21 
1 

монтажник 

4раз.2    

монтажник 

3раз.1    

монтажник 

2раз.1                                         

машинист 

крана 6 разр. 

1 

12 

Монтаж 

лестничных 

площадок 

шт. 32 2,8 0,70 89,60 22,40 
КБ-

408.21 
1 

монтажник 

4раз.2    

монтажник 

3раз.1    

монтажник 

2раз.1                              

машинист 

крана 6 разр. 

1 

13 
Монтаж плит 

перекрытия 
шт. 695 0,72 0,18 500,40 125,10 

КБ-

408.21 
1 

монтажник 

4раз.1монтаж

ник 3раз.2    

монтажник 

2раз.1                             

машинист 

крана 6 разр. 

1 

14 Кровля м2 3721 0,18 0,05 669,8 167,4 
  

кровельщик 

4разр. 1                 

кровельщик 

2разр. 1 

15 

Установка 

блоков 

дверных 

м2 947,03 0,32 
 

303,05 
   

плотник 

4разр. 1                 

плотник 
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2разр. 1 

16 

Установка 

блоков 

оконных 

м2 953,18 0,34 
 

324,08 
   

плотник 

4разр. 1                 

плотник 

2разр. 1 

17 
Устройство 

полов 
м2 

5809,8

5 
0,19 

 

1103,8

7    

облицовщик 

4 разр. 1     

облицовщик 

3 разр. 1 

18 Отмостка м2 375,10 1,56 
 

240,0 
   

плотник 4раз. 

-2                        

бетонщик 

4разр-2 

19 

Водоснабжени

е и 

канализация 

тыс.р

уб. 

1361,5

8   

1386,9

0    

сантехни-к 

5разр.-1      

сантехни-к 

4разр.-1 

20 Отопление 
тыс.р

уб. 

1340,5

28   

1415,7

0    

слесари  

4раз.-1                       

слесари  

3раз.-1 

21 Вентиляция 
тыс.р

уб. 

1280,8

95   
632,00 

   

Монтажник 

систем 

вентиляции 

5раз.-1                                     

монтажник 4 

раз.-1    

монтажник 

3раз.-

1монтажник 

2раз.-1 

22 
Автоматизация 

вентсистем 

тыс.р

уб. 

562,13

3   
71,00 

   

Монтажник 

систем 

вентиляции 5 

раз.-1                                     

монтажник 4 

раз.-1    

монтажник 3 

раз.-1 

23 
Электроосвеще

ние 

тыс.р

уб. 

1237,7

86   

1213,5

0    

электоромон

тажники  

5раз.-1    

электоромон

тажники 

3раз.-1                                 

электоромон

тажники 

2раз.-1 

24 

Силовое 

электрооборуд

ование 

тыс.р

уб. 

375,62

4   
751,00 

   

электоромон

тажники  

5раз.-1    

электоромон

тажники 

3раз.-1                                 

электоромон

тажники 

2раз.-1 

25 Системы связи 
тыс.р

уб. 

246,56

7 
8,81 

 
28,00 

   

монтажники 

связи-

кабельщики                                 

5 разр. – 1                                         
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3 разр. – 1 

2 разр. - 2 

26 
Внутренняя 

отделка 

100 

м2 
113,41 39,51 

 
4481 

   

штукатур 4 

разр.2                  

штукатур 3 

разр.2             

штукатур 2 

разр.1 

27 

Трансформато

рная 

подстанция  

2х630ква 

тыс.р

уб. 

1847,4

3   
132,00 

   

Электролине

йщики: 

5 разр. - 1 

4 " - 1 

Машинист 

крана 

5 разр. -1 

28 
Благоустройст

во территории 

100м

2 
66,55 34,3 

 

2282,6

7    
разнорабочие 

29 

Прочие 

неучтенные 

работы 

тыс.р

уб. 

4784,0

0   
1526,0 

   
разнорабочие 

30 Сдача объекта 
    

25,00 
    

 
Итого 

    
19310 977 

   
 

3.3.3 Технико-экономические показатели 

Составив календарный план, определяем технико-экономические 

показатели, характеризующие целесообразность и экономичность принятых 

решений в КП. Расчету подлежат следующие показатели, которые заносим в 

таблицу 3.2. 

   общая продолжительность строительства, которая не должна 

превышать нормативных сроков, установленных.  

Определяют сокращение срока строительства, %: 

                                         100
T

TT
П

н

гн 


 ,        (3.1) 

Где: Тн – нормативный срок строительства; 

Тг – срок строительства по графику; 

Значение П не должно превышать 10%. 

%28,5100
246

233246
П 


  

 удельная трудоемкость работ – это отношение суммарных затрат 

труда к строительной характеристики объекта в натуральных измерителях: 1 

м2 здания, 1 м2 площади. 
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 выработка на 1 человеко-день в рублях (отношение сметной 

стоимости строительства к общей трудоёмкости работ): 

                                                 
дн-чел.

руб

Т

С
рубВ        (3.2) 

Где: Сруб. = 47 464 520 руб.– сметная стоимость строительства; 

Тчел.дн. = 19 310,11 чел.-дн. – общая трудоемкость работ; 

..458.201,2458
11,19310

 47464520
рубтысрубВруб   

 коэффициент неравномерности движения рабочих кадров: 

                                            
max

ср

Р

Р
К ,         (3.3) 

где Рср – среднее число рабочих; 

Рmax – максимальное число рабочих. 

41,0
37

15
К  

Таблица 3.2 

Технико-экономические показатели 

Показатель Ед. изм. 
Формула  

подсчета 
Значение 

1 2 3 4 

Нормативная продолжительность 

строительства 
дни - 246 

Продолжительность строительства по 

графику 
дни - 233 

Сокращение срока строительства % 100
T

TT
П

н

гн 


  95,28 

Общая трудоемкость СМР чел.-дни  19310,11 

Максимальное количество рабочих в день чел.  37 

Среднее количество рабочих в день чел.  15 

Неравномерность движения рабочих - 
max

ср

Р

Р
К  0,41 

Выработка на 1 чел-день Вруб тыс. руб. 
дн-чел.

руб

Т

С
рубВ  2,458 

 

3.4 Технологическая карта на монтаж стеновых панелей 
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Перед началом монтажа определяют и закрепляют на этаже монтажный 

горизонт и наносят риски, определяющие положение вертикальных швов и 

плоскостей стеновых панелей. Монтажный горизонт отмечают для каждой 

панели двумя марками на расстоянии 15-20 см от боковых граней. Марки 

делают из раствора или деревянных дощечек, привораживаемых раствором. 

До начала монтажа на здание подают все необходимые приспособления, 

инвентарь и инструмент: 

1.Ограждение по периметру перекрытия. 

2.Установленные подкосы. 

3.Щиты над проемами перекрытия. 

4.Рейка-отвес 

5.Неустановленные подкосы 

6.Подштопку. 

7.Монтажные ломики 

8.Лопаты 

9.Ящик с раствором 

10.Ящик с монтажным инструментом. 

11.Контейнер с закладными деталями. 

12.Контейнер для подкосов. 

Монтаж стеновых панелей выполняет монтажное звено из двух 

монтажников и такелажника, который подготавливает и стропует панели.  

Для герметизации горизонтального стыка пористым шнуром, на 

поверхности выступа нижележащей панели наружных стен шнур 

укладывают до устройства панели. Для сокращения числа стыков шнур 

наклеивают сразу для нескольких панелей. Стыки располагают на расстоянии 

¼  длины панели ее торцов. В местах стыка шнур срезают на ус и склеивают. 
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Непосредственно перед установкой панели поверхность шнура покрывают 

мастикой. 

Растворную пастель устраивают из пластичного цементного раствора, 

подавая его ковшом лопатой и разравнивая тыльной стороной лопаты. Верх 

растворной пастели должен быть на 3-5 мм выше уровня маяков. Для 

наружных панелей пастель не должна доходить до обреза стены 2-3см, чтобы   

Раствор не выдавливался наружу и не загрязнял фасад здания. 

 

3.4.1 Монтаж наружных стеновых панелей 

Подаваемую краном наружную стеновую  панель останавливают над 

местом установки на расстоянии 30 см от перекрытия; после этого 

монтажникам разрешается направлять панель, слегка отталкивая ее от себя. 

Монтажник-звеньевой контролирует правильность опускания панели на 

место : боковую грань- по риске, фиксирующей положение вертикального 

шва, наружную грань- по линии обреза стены. Второй монтажник 

придерживает панель за другую боковую грань и контролирует правильность 

посадки по величине монтажного зазора с раннее установленной панелью и 

по ближайшей риске плоскости стены. Опущенная панель должна стоять 

вертикально или с небольшим наклоном в ту сторону в которой расположены 

марки. Далее, оставляя ветви стропов натянутыми, выверяют положение 

панели. Сначала доводят до проектного положения низ панели. Для этого 

шаблоном проверяют расстояние от основания панели до риски и при 

необходимости перемещают (при не значительных отклонениях) панель 

монтажным ломом. 

Потом монтажники, каждый самостоятельно, заводят крюк нижней 

части подкоса за монтажную петлю панели перекрытия и закрепляют его при 

помощи натяжной гайки. Затем наклоняют подкос к установленной панели, 

раздвигают его части так, чтобы крюк верхней части подкоса касался 

монтажной петли устанавливаемой панели, скрепляют части подкоса 
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штырем, после чего заводят крюк верхней части подкоса за монтажную 

петлю устанавливаемой панели, надвигают предохранительную втулку и 

закрепляют натяжной гайкой. Первый монтажник подает сигнал ослабить 

ветви стропа и проверяет вертикальность устанавливаемой панели при 

помощи рейки-отвеса, устанавливая ее  в середине панели. Незначительное 

отклонение от вертикали устраняют вращением корпуса подкоса. 

Убедившись  в точности установки панели первый монтажник при помощи 

тяги дистанционной отцепки поочередно выводит крюки стропа из 

монтажных петель панели, а второй монтажник уплотняет подштопкой и 

подрезает кельмой раствор в горизонтальном шве панели. 

При выверки панели вертикальность панелей проверяют навешиванием   

рейки-отвеса, а граней, примыкающих к ранее установленным панелям, - по 

величине монтажного зазора. Доводку панелей в плоскость стены выполняют 

без помощи крана в такой последовательности : навешивают рейку отвес, 

прижимая упоры к внутренней лицевой грани панели в двух точках около 

боковых граней и определяют отклонение панели от вертикали. 

 

Рисунок 3.1 Схема органихации рабочих мест при монтаже наружных стеновых панеле 

М1, М2, М3 – рабочие места монтажников; 1 –временный подкос; 2- столик-стремянка 

для расстроповки; 3 – ломик монтажный типа ЛМ-24; 4 – ящик с раствором; 5 – рейка-

отвес; 6 - ящик с инструментами; 7 – страхованный тросс монтажного; 8 – установленные 

риски на перекрытия; 9 – стойка треугольная. 
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3.4.2 Монтаж внутренних стеновых панелей 

Внутренние стеновые панели монтируются звеном из четырех человек: 

машиниста крана, такелажника, монтажнтков 5-го и 4-го разряда. Работа 

выполняется в следующем последовательности. 

Такелажник с площадки складирования поочередно заводит крюки 

стропа за монтажные петли панели и подает сигнал натянуть стропы. Затем 

он отходит от застропованной панели на 4-5 м и подает сигнал поднять 

панель на 20-30 см. Убедившись в надежности строповки, подает сигнал 

поднять панель к месту установки. 

Монтажники берут лопатами из ящика-контейнера необходимое 

количество раствора и укладывают равномерным слоем, толщиной 3-5 мм 

выше марок, на место установки панели. Монтажник –звеньевой подает 

сигнал подвести панель к месту установки, вместе с другим монтажником 

принимает панель на высоте 20-30 см над местом установки и развертывает в 

нужном направлении. Затем по сигналу звеньевого машинист крана опускает 

панель на подготовленную пастель. При натянутых ветвях стропа 

монтажники по рискам при помощи шаблона проверяют правильность 

установки основания панели. Незначительное отклонение от проектного 

положения устраняют при помощи монтажных ломов. Далее один 

монтажник с площадки монтажника устанавливает и закрепляет струбцину 

на верхней грани панели, затем устанавливает и крепит стойку к торцу 

панели, а другой монтажник заводит крюк, находящийся на нижнем конце 

подкоса, за монтажную петлю панели перекрытия и укрепляет подкос при 

помощи фракопфа. Затем звеньевой падает сигнал ослабить стропы и 

проверяет вертикальность устанавливаемой панели при помощи рейки-

отвеса. Незначительное отклонение  от вертикали другой монтажник 

устраняет при помощи фракопфа на подкосе. 
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Закончив выверку панели монтажники с помощью тяги дистанционной 

отцепке поочередно выводят крюки стропа из монтажных петель пастели. 

При помощи подштопки уплотняют раствор под панелью с обеих сторон. 

Затем переходят к месту установки следующей панели, где сначала 

проверяют риски, размещают оснастку и инструмент. При необходимости 

очищают от загрязнения место установки панели.   

 

Рисунок 3.2 Схема органихации рабочих мест при монтаже наружных стеновых панеле 

М1, М2, М3 – рабочие места монтажников; 1 –временный подкос; 2- столик-стремянка 

для расстроповки; 3 – ломик монтажный типа ЛМ-24; 4 – ящик с раствором; 5 – рейка-

отвес; 6 - ящик с инструментами; 7 – страхованный тросс монтажного; 8 – установленные 

риски на перекрытия; 9 – стойка треугольная. 

 

3.4.3 Конопатка стыков стеновых панелей 

При конопатке наружных стыков используют просмоленные канаты, а 

стыков внутри здания- паклю, обработанную цементным или гипсовым 

раствором. 

Пакля и канат должны быть без посторонних включений и загрязнении. 

Гипсовую или цементную заводку приготовляют на рабочем месте, засыпая 

вяжущее вещество в воду и непрерывно перемешивая массу до получения 

консистенстенции, соответствующей густоте сметаны. Заводку приготовляют 
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в таком количестве, которое можно выработать до начала схватывания 

вяжущего вещества. 

Стыки конопатит один монтажник 3-го разряда. При большом обьеме 

работ для приготовления заводки выделяют одного рабочего на 3-4х 

конопатчиков. 

Наружные швы конопатят таким образом. Монтажник со столика-

стремянки опускает рейку (уголок ограничитель) вдоль наружной грани 

панели и навешивает ее верхний конец на четверти смежных панелей. Затем 

монтажник спускается на перекрытие и закрепляет нижний конец рейки- 

упора планкой и болтом. 

Шов конопатят сверху вниз. Для этого монтажник, поднявшись на 

стремянку, берет прядь смоляной пакли и закрепляет ее верхний конец в 

стыке. Затем, скручивая паклю, он уплотняет ее конопаткой и киянкой. 

Нижнюю часть стыка монтажник конопатит с перекрытия, после чего 

снимает рейку-упор и заделывает паклей места, где проходили болты. 

Внутренние стыки конопатят паклей, смоченной в  гипсовой заводке. Ее 

также скручивают и уплотняют. Стык законопачивают по всей длине, без 

пропусков, перекрывая концы прядей в шахматном порядке. Степень 

уплотнения шва должна быть такой, чтобы при ударе киянкой со средней 

силой конопатка отскакивала от шва. 

 

3.4.4 Гидро- и теплоизоляция стыков 

Гидро- и теплоизоляцию стыков выполняют два монтажника сразу после 

установки панелей наружных стен и проконопачивания  шва. 

Перед началом работ разогревают битумную мастику (обычно эту 

работу выполняет такелажник предыдущей смены); затем контейнер с 

заготовленными полосами рубероида и пакетами утеплителя устанавливают 

краном на перекрытие в  центре захватки , раскладывают на захватке вдоль 

фронта работ пакеты утеплителя и полосы рубероида, подают на рабочее 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

место лестницу- стремянку и бачок с горячей битумной мастикой. 

Поверхность стыка очищают от загрязнений, а зимой от наледи, а также 

сбивают с нее наплывы бетона. Зимой дополнительно прогревают стык. 

Стыки и полосы рубероида промазывают мастикой одновременно. Первый 

монтажник покрывает поверхность стыка мастикой сверху вниз, а второй 

изолировшик одной ногой становится на край полосы рубероида и наносит 

слой мастики на полосу рубероида, оставляя непокрытыми 8-10 см оба конца 

стороны. 

Для наклейки полосы рубероида монтажники берут полосу за 

противоположные концы и подносят ее к стыку. Первый монтажник 

поднимается на стремянку и приклеивает верхний конец полосы, а затем 

верхнюю половину полосы, приглаживая ее сверху вниз рукавицей. При 

наклейке полосы монтажники делают по середине стыка небольшую 

вертикальную волну, которая служит компенсатором на случай изменения 

температуры. Второй монтажник в это время держит полосу натянутой на 

небольшом расстоянии от поверхности приклейки. Нижнюю половину 

полосы приклеивает второй монтажник. Первый монтажник в это время 

спускается вниз и покрывает мастикой не промазанные участки полосы, 

которые отгибает второй монтажник; он же и приклеивает их на место. 

  При установке теплоизоляции полосы рубероида в стыке промазывают 

и мастику наносят на теплоизолирующий пакет, так же как на стык и полосы 

рубероида. При  наклейке пакета в стык оба монтажника берут пакет, первый 

поднимается на стремянку, а затем оба заводят пакет в стык, двигая вниз до 

упора, прижимают к поверхности стыка. 

Приклеив пакет, монтажники переходят  к следующему стыку. 

Наклеенные гидроизоляционные материалы не должны иметь складок, 

вздутия и не проклеенных  мест; величина нахлестки полос по длине должна 

быть не менее 10 см. 
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3.4.5 Замоноличивание стыков 

Перед заделкой монтажных стыков второй монтажник  по ходу монтажа 

набрасывает кельмой или штукатурной лопаткой раствор в стык, срезает 

излишек раствора заподлицо с поверхностью панелей, после чего расшивает 

шов. 

Перед заделкой открытых стыков на них устанавливают опалубку или 

нащельник. Поверхность опалубки, а также заделки штучным материалом 

должны быть утоплены внутри стыка на 3-5 мм для последующей затирки 

заподлицо  с поверхностью стены. 

3.4.6 Требования к технике безопасности 

В процессе монтажа стеновых панелей должна обеспечиваться полная 

безопасность всех работающих в зоне действия подьемных механизмов. Для 

этого работы ведут в такой технологической последовательности которые 

предусмотрены проектом монтажных работ. 

Прежде всего обеспечивают правильное размещение и складирование 

элементов конструкции, а также монтажных приспособлений, инвентаря и 

оснастки; устанавливают в необходимых местах указатели и ограждения 

опасных зон, надписи и сигналы, предупреждающие об опасности или 

запрещающие движения. 

Монтажные механизмы допускаются к эксплуатации после 

освидетельствования и приемки их в соответствии с правилами 

Госгортехнадзора. Работать на кранах разрешается лицам, прошедшим 

специальный инструктаж и имеющим удостоверение инспекции на право 

управлением кранном. При подьеме грузов машинист крана обязан 

предупреждать монтажников звуковыми сигналами. 

К погрузочно разгрузочным  и монтажным работам допускаются 

рабочие не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, вводный 

инструктаж непосредственно на рабочем месте по технике безопасности. 

Помимо инструктажа, рабочие на монтажных работах должны пройти в 
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первый месяц работы обучение безопасным способам монтажа по 

специальной программе. 

Перед началом монтажных работ систематически осматривают 

применяемые монтажные приспособления. 

Все захватные приспособления до начала использования испытывают и 

снабжают бирками с указанием допускаемой грузоподъемности. Результат 

испытаний регистрируют в журнале. 

При монтаже стеновой панели подходить и начинать установку в 

проектное положение можно только после того, как элемент опущен на 

расстояние не более 30см от места установки. 

При установки стеновых панелей на место монтажный кран должен 

выполнять только одно движение. 

Во время перерывов на работе запрещается оставлять груз висящим на 

крюке крана. 

Наиболее опасным являются работы на высоте. Поэтому все 

монтажники должны пользоваться касками, предохранительными поясами, 

нескользящей обувью. Карабины предохранительных поясов монтажников 

при работе на высоте пристегивают к устойчивым элементам или специально 

натянутым стальным канатам. Для переноски инструмента монтажники 

пользуются специальными ящиками. Предохранительные пояса через 

каждые 6 месяцев испытывают на прочность стационарной нагрузкой 300кгс 

На каждом поясе ставят его номер и дату проверки. Запрещается 

пользоваться поясами , прочность которых не проверена. 

 

3.4.7 Контроль качества при монтаже стеновых панелей 

Монтаж панелей наружных и внутренних стен следует производить, 

опирая их на выверенные относительно монтажного горизонта маяки. 

Прочность материала, из которого изготавливают маяки, не должна быть 

ваше установленной проектом прочности на сжатие раствора, применяемого 
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для устройства пастели. При отсутствии в проекте специальных указаний 

толщина маяков должна составлять 10-30 мм Между торцом панели после 

выверки ее выверки и растворной пастелью не должно быть щелей. 

Выверку панелей наружных стен следует производить: 

- в плоскости стены- совмещая осевую риску панели в уровне низа с 

ориентирной риской на перекрытии, вынесеной от разбивочной оси. 

Из плоскости стены- совмещая нижнюю грань панели с установочными 

рисками на перекрытии, вынесенными от разбивочных осей. 

- в вертикальной плоскости- выверяя внутреннюю грань панели 

относительно вертикали. 

3. При монтаже панелей стен необходимо соблюдать требования, 

приведенные в таблице 3.3 

                                                                                                   Таблица 3.3 

Технические требования 

Предельные 

Отклонения 

мм 

Контроль(метод, 

обьем, вид 

регистрации) 

1.Отклонение от совмещения ориентиров в 

нижнем сечении установленных панелей. 

Панелей несущих стен 

Панелей навесных стен 

 

 

8 

10 

Измерительный, 

Каждый элемент, 

Журнал работ 

2.Отклонение от вертикали 

Панелей несущих стен 

Панелей навесных стен 

 

10 

12 

То же 

3.Отклонение маяков относительно монтажного 

горизонта 
+5 ;-5 То же 

4.Разность отметок верха стеновых панелей в 

пределах выверяемого участка 

установке по маякам 

 

 

10 

Измерительный, 

Каждый 

элемент,геодезическая 

исполнительная схема 

 

3.4.8 Контроль качества по замоноличиванию стыков 

Замоноличивание стыков следует выполнять после проверки 

правильности установки конструкции, приемки соединений элементов в 
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узлах сопряжений и выполнения антикоррозийного покрытия сварных 

соединений  

и поврежденных участков покрытия закладных изделий. 

Контроль качества по замоноличиванию стыков включает в себя 

прверку. 

-качества материалов, применяемых при заделке стыков; 

-соблюдения технологии и последовательности выполнения работ; 

-качества выполнения работ. 

Класс бетона и марка раствора для замоноличивания стыков должны 

быть указаны в проекте. Для приготовления бетонных смесей следует 

применять быстротвердеющие портландцементы или портландцементы 

М400 и выше. С целью интенсификации твердения бетонной смеси в стыках 

необходимо применять химические добавки- ускорители твердения. 

Наибольший  размер зерен крупного заполнителя в бетонной смеси не 

должен превышать 1/3 наименьшего размера сечения стыка ¾ наименьшего 

расстояния в свету между стержнями арматуры. Для улучшения 

удобоукладываемости в смеси следует вводить пластифицирующие добавки. 

 Непосредственно перед замоноличиванием стыков необходимо: 

проверить правильность установки, применяемой при замоноличивании; 

очистить стыкуемые поверхности от грязи и мусора. 

При замоноличивании стыков уплотнение бетона, уход за ним, контроль 

режима выдерживания, а также контроль качества следует выполнять в 

соответствии с требованиями раздела «Бетонные и железобетонные работы» 

Прочность бетона или раствора в стыках ко времени распалубки должна 

соответствовать указанной в проекте , а при отсутствии такого указания- 

должна быть не менее 50% проектной прочности на сжатие. Фактическую 

прочность уложенного бетона следует контролировать испытанием серии 

образцов, изготовленных на месте замоноличевания. Для проверки 

прочности следует изготавливать не менее 3-х образцов на группу стыков, 
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бетонируемых в течение данной смены. Испытания образцов необходимо 

производить по ГОСТ 10180-90 и ГОСТ 5802-86 

 

3.4.9 Технико-экономические показатели 

Таблица 3.4 

N 

п/п 
Наименование Ед.изм Кол-во 

1 Объем работ шт 516,3 

2 Затраты труда чел-дн/маш-см 685,63/227,9 

3 Продолжительность работ дн 14 

4 Количество рабочих чел 4 

5 Выработка м3/чел-дн 0,75 

 

3.5 Объектный строительный генеральный план 

СГП, являясь важнейшим и обязательным документом, завершает 

разработку ППР и содержит все основные решения по организации, 

планированию и управлению строительством, способствующие выполнению 

строительства в сроки, принятые в календарном плане. 

Стройгенпланом (СГП) называют генеральный план площадки, на 

котором показано расстановка основных монтажных и грузоподъёмных 

механизмов, временных зданий, сооружений и установок, возводимых и 

используемых в период строительства. 

СГП предназначен для определения состава и размещения объектов 

строительного хозяйства в целях максимальной эффективности их 

использования и с учётом соблюдения требований охраны труда. 

Общие принципы проектирования:    

СГП является частью комплексной документации на строительство, и 

его решения должны быть увязаны с остальными разделами проекта, в том 

числе с принятой технологией работ и сроками строительства, 

установленными графиками; решения СГП должны отвечать требованиям 

строительных нормативов; временные здания, сооружения и установки 

(кроме мобильных) располагают на территориях, не предназначенных под 
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застройку до конца строительства; решения СГП должны обеспечивать 

рациональное прохождение грузопотоков на площадке путём сокращения 

числа перегрузок и уменьшения расстояний перевозок. 

Правильное размещение монтажных механизмов, установок для 

производства бетонов и растворов, складов, площадок укрупнительной 

сборки – основное условие решения этой задачи; СГП должен обеспечивать 

наиболее полное удовлетворение бытовых нужд работающих на 

строительстве (это требование реализуется путём продуманного подбора и 

размещения бытовых помещений, устройств и пешеходных путей); принятые 

в СГП решения должны отвечать требованиям техники безопасности, 

пожарной безопасности и условиям охраны окружающей среды; затраты на 

временное строительство должны быть минимальными. Сокращение их 

достигается использованием постоянных объектов, уменьшением объёма 

временных зданий, сооружений и устройств с использованием инвентарных 

решений. 

Характеристика стройгенплана. 

Строительный генеральный план является документом уточняющим 

принятые в ПОС решения с учетом привязки их к строящемуся объекту. 

На стройгенплане обозначаются: 

- пути движения монтажного крана; 

- опасная и монтажная зоны работы крана; 

- возводимое здание; 

- временные и существующие здания и сооружения; 

- складские помещения; 

- временные и постоянные теплосети; 

- сети водопровода; 

- канализация; 

- линии электропередач. 
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При расчете стройгенплана производится расчет временных зданий и 

сооружений, расчет складов, потребность в воде, потребность в 

электроэнергии. По запроектированному стройгенплану приводятся 

экспликации зданий и сооружений, ТЭП, а также даются условные 

обозначения стройгенплана.  

 

3.5.1 Определение технических параметров крана и выбор марки крана 

При выборе типа крана в первую очередь следует определить требуемые 

рабочие параметры крана, которые, в свою очередь, определяются на основе 

монтажных характеристик сборных конструкций, исходя из геометрических 

размеров здания в плане и по высоте. 

К монтажным характеристикам относятся: 

Qм – монтажная масса, т; 

Н м – монтажная высота, т; 

Z м – монтажный вылет крюка крана, т; 

Монтажную массу определяют, как сумму масс монтируемого элемента 

и приспособлений: стропов, траверс, захватов, хомутов, элементов 

подмостей: 

 

                                         imax qqQ эл         (3.4) 

где qэл – масса монтируемого элемента, т; 

iq  – масса грузозахватных устройств и монтажных приспособлений, 

установленных на монтируемом элементе до подъема, т. 

Монтажную высоту определяют по формуле: 

4321 hhhhН м        (3.5) 

где h1 – высота от уровня стоянки монтажного крана до опоры, на которую 

устанавливается элемент, м (проектная отметка); 

h2 – высота подъема элемента над опорой (по ТБ равна 0,5-1,0 м); 

h3 – высота монтируемого элемента, м; 
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h4 – высота грузозахватного устройства над устанавливаемым элементом (от 

верха элемента до низа крюка), м; 

Монтажный вылет – один из основных параметров при выборе 

монтажного крана. Определяют для элементов, которые не могут быть 

смонтированы на минимальном вылете крюка крана. К таким элементам 

относятся те, к месту установки которых в проектное положение доступ 

закрыт ранее установленными конструкциями. 

      
cb

a
Lk 

2                             (3.6) 

где  а – ширина подкранового пути; 

b – расстояние от оси головки кранового пути до проекции наиболее 

выступающей части стены; 

с – ширина здания. 

Грузоподъемность крана Qм: 

где qэл = 2,95 т – наибольшая масса монтажного элемента (плита 

перекрытия); 

qт = 0,3 т  – масса строповочных приспособлений; 

оснасткиq
 – масса оснастки. 

тQ 25,33,095,2max   

Монтажная высота Нм :     

h1 = 15,61 м – высота монтажа элемента от уровня крана; 

h2 = 0,5 м – запас по высоте для безопасного монтажа; 

h3 = 0,22 м – высота монтируемого элемента (плита перекрытия); 

h4 = 1,0 м – высота строповочных приспособлений. 

Нм = 15,61+0,5+0,22+1,0=17,33 м. 

Вылет крюка Lк: 

где: а = 6,0 м – ширина подкранового пути; 

b = 2,0 м – расстояние от оси головки кранового пути до проекции наиболее 

выступающей части стены 
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с = 30,0 м – ширина здания. 

мLk 0,35302
2

6
  

Выбираем башенный кран КБ-408.21, Lстр=40м 

Таблица 3.5 

Технические характиристики башенного крана КБ-408.21 

Наименование параметров 
Ед. 

изм. 
КБ-408.21 

Грузоподъемность максимальная т 10,0 

Грузоподъемность на максимальном вылете т 5,0 

Вылет м 6,0-30 

Вылет при максимальной грузоподъемности м 16,0 

Высота подъема максимальная 

-горизонтальная стрела 

-наклонная стрела 30о 

м  

54,0 

67,7 

Конструктивная масса крана т 55,7 

Масса крана общая т 100,7 

Максимальная глубина опускания м -5,0 

База м 7,5 

Колея м 7,5 

Задний габарит м 4,8 

Наименьший радиус закругления рельса м 12,0 

Скорость подъема груза максимальной массы м/мин 30,0 

Скорость подъема груза максимальная м/мин 45,0 

Скорость плавной посадки груза max. массы, не 

более 

м/мин 4,8 

Скорость передвижения грузовой тележки м/мин 7;30 

Скорость передвижения крана м/мин 18,0 

Частота вращения крана Об/мин 0,65 

Угол поворота крана град 1080 

Расчетная нагрузка ходового колеса на рельс тс 29,0 

Установленная мощность кВт 77,6 

 

Строительная площадка по своей границе ограждена защитно-охранным 

ограждением для предотвращения доступа посторонних лиц на территорию с 

опасными и вредными производственными факторами (работ машин и 

механизмов, падение предметов с высоты и др.) и обеспечения охраны 

материальных ценностей строительства. По конструктивному решению 

ограждения участка – панельные, по материалу – железобетонные, высота 

ограждения – 2 м.  
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Со сторон движения людей ограждение выполняется с козырьком над 

тротуаром для безопасного перехода пешеходов вдоль строительной 

площадки.  

В ограждении строительной площадки с западной и южной стороны 

предусмотрены ворота с запорами, для въезда и выезда строительных машин 

и автотранспорта, а также калитка для прохода людей.  

С наружной и северной стороны ограждения у ворот вывешены: аншлаг 

стройки с наименованием объекта строительства, строительной организации, 

Ф.И.О. прораба, бригада; схема противопожарной защиты (проезды, 

размещение пожарных гидрантов); предупреждающие знаки: «опасная зона – 

проезд запрещен»; схема движения автотранспорта по стройплощадке. 

Для проезда к строящемуся дому используется существующая 

асфальтовая дорога, и временная кольцевая дорога в зоне застройки из 

дорожных плит. Ширина дороги принята 3,5 м – 6,0 м, радиус поворота 

дороги принят 6 м – 9 м, наибольшая скорость движения транспорта – 10 

км/час, на поворотах – 5 км/час. 

На стройгенплане предусмотрено рабочее и охранное освещение 

площадки строительства. Временные электросети выполнены воздушными, 

по столбам постоянной электросети, распложенными вдоль дорог. Для 

освещения дорог установлены светильники на расстоянии 30 м друг от друга. 

К электросети подключаются все административно-бытовые помещения. 

Временная КТП располагается в западной части строительной площадки в 

районе расположения подкрановых путей башенного крана. 

Трасса временного водопровода подключается к постоянной сети с 

западной стороны. Сеть пожарного водопровода закольцована. Пожарные 

гидранты расположены на расстоянии 80 м друг от друга. Пожарные 

гидранты расположены вдоль дорог на расстоянии 1м от края дороги. 

Таблица 3.6 

Технико-экономические показатели 
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N 

п/п 
Наименование 

Еденица 

измерения 
Количество 

1 2 3 4 

1 Площадь территории строительной площадки м2 9384,0 

2 Площадь строящегося здания м2 2219,16 

3 Площадь временных зданий Fв.з. м2 149,1 

4 Площадь под складами (открытые и закрытые) Fc м2 425,0 

5 Площадь временных дорог Fд м2 1218 

6 Ограждение п.м. 392,18 

7 

Протяженность временных инженерных 

коммуникаций (на поверхности площадки): 

- электросети 

- водопровода 

- канализации 

 

 

п.м. 

п.м. 

п.м. 

 

 

345 

352 

300 

8 Коэффициент застройки 
пл

cвз

1
F

FF 
К  - 0,06 

9 

Коэффициент использования территории 

пл

кдcвз

2
F

FFFF 
К  

- 0,30 

 

3.5.2 Расчет административных и санитарно- бытовых помещений 

Рабочие, руководители, специалисты и служащие, занятые на 

строительных объектах, должны быть обеспечены санитарно-бытовыми 

помещениями (гардеробными, сушилками для одежды и обуви, душевыми, 

помещениями для приёма пищи, отдыха и обогрева, комнатами гигиены 

женщин и туалетами) в соответствии с действующими нормами. 

Подготовка к эксплуатации санитарно-бытовых помещений и устройств 

для работающих на строительной площадке должна быть закончена до 

начала основных строительно-монтажных работ. 

Потребность строительства в административных и санитарно-бытовых 

зданиях определяют из расчетной численности персонала. 

При определении потребности и номенклатуры санитарно-бытовых 

помещений в качестве основной расчётной единицы принимают вагончики 

размерами 7,3 * 3. 
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        Согласно методическим указаниям по разделу “Организация и 

технология строительства” стр. 16, 30 определяем потребность в санитарно - 

бытовых и административных помещениях.  

Максимальное количество рабочих в смену (из графика движения 

рабочей силы): 

Рmах = 38 чел. 

Списочный состав работающих: 

                                                 Рспис = Рmах+ Радм,                                              (3.7) 

                                   Радм = 0,12 · Рmах=0,12 *38=5 чел,                             (3.8) 

Рспис = 38+5 =43 чел 

Количество работающих в наиболее загруженной смене: 

                                       Рmax з.см. = 0,7*Рспис=0,7*43=30 чел.,                       (3.9) 

 из них мужчин 21 чел. (70% от Рmax з.см.) 

 женщин 9 чел. (30% от Рmax з.см.) 

В качестве основной расчетной единицы временных зданий и 

сооружений принимаем вагончики с внешними размерами (7,3 х 3)м =21,9м2. 

Определение номенклатуры санитарно - бытовых помещений: 

1) Гардеробные принимаются из расчета 0,4 м2 на одного человека. 

Один вагончик-гардеробная обслуживает 50 чел.: 

- число вагончиков для мужчин: 0,4*21= 8,4 м2 – принимаем 1 вагончик, 

- число вагончиков для женщин: 0,4*9= 3,6 м2 – принимаем 1 вагончик. 

2) Душевые определяются из расчета одна душевая сетка на 20 чел. 

Используем вагончик на 3 душа, т.е. на 60 человек: 

Принимаем 2 вагончика для мужчин и женщин. 

3) Столовая.  Принимается вагончик - столовая на 28 посадочных мест в 

максимально загруженную смену. Число вагончиков: 30/28=1,07. Принимаем 

1 вагончик. 

4) Прорабская принимается из расчета 24 м2 на 20 чел. Принимаем 1 

вагончик. 
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Таблица 3.7 

Определение номенклатуры санитарно-бытовых помещений 

Наименование 

помещений 

Наименование 

 показателей 

Ед. 

изм. 

Значение 

показателя 

Требуемая 

площадь 
Примечание 

Прорабские 

Площадь на одного 

работающего в рабочих 

комнатах 

м2 3 24 1 вагон 

Гардеробные  

Площадь на одного 

работающего(ую)  

   -мужчину 

   -женщину 

м2 0,4 
8,4 

3,6 

 

1 вагон 

1 вагон 

 

Душевые 

Количество человек на 1 

душ 

Площадь на 1 душ     

-муж. 

-жен. 

 

- 

 

м2 

м2 

 

20 

 

3 

3 

 

 
 

2 вагона 

Помещение для 

приёма пищи 

Количество человек на 1 

вагон 
чел. 28 - 1 вагон 

Всего: 6 вагончиков. 

 

3.5.3 Определение номенклатуры, площади временных складов 

Площади временных складов определяются из расчета десятидневной 

потребности в материалах и конструкциях, приводимых на объект 

автотранспортом. 

Площади складов на стройгенплане объекта принимаются на 

календарный период строительства, соответствующий периоду 

максимального одновременного хранения конструкций и материалов. 

Необходимо учитывать использование одних и тех же складских 

площадей при последовательном размещении материалов с учетом 

календарного плана строительства. 

Устанавливается запас материала Р, подлежащего хранению на складе:  

                                                       T

knaQ
P 11 


,                                             (3.10) 

 где: Q – количество материала, необходимого на строительстве;  
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a – коэффициент неравномерности поступления материала на склад 

(принимается 1,1);  

Т – продолжительность расчетного периода строительства;  

n1 – норма запаса материала в днях,  

k1 – коэффициент неравномерности потребления материала (принимается 

равным 1,3). 

Полезная площадь склада (без проездов и проходов) для размещения 

строительных материалов и конструкций:  

                                                  V

P
Sполез 

,                                                     (3.11) 

где: V – количество (объем) материала на 1м² площади склада. 

Общая площадь склада:          

                                                
aSS полезобщ 

,                                               (3.12) 

где: a – коэффициент, учитывающий площадь под проездами и проходами 

(1,2-1,4).  

На основании расчета составляется экспликация складов (табл. 3.8) 

 

 

 

 

 

 

Таблица 3.8 

Расчет площадей складов строительства 
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М
ак

си
м

ал
ьн

ая

С
ут

оч
на

я

Н
ор

м
а 

за
па

са
 в

 д
ня

х

К
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 

не
ра

вн
ом

ер
но

ст
и 

по
тр

еб
ле

ни
я

Р
ас

че
тн

ы
й 

за
па

с

Н
ор

м
а 

ра
сч

ет
но

й 
пл

ощ
ад

и 
на

 

ед
ин

иц
у 

из
м

ер
ен

ия
 с

 у
че

то
м

 

пр
ох

од
ов

 и
 п

ро
ез

до
в 

в 
м

2

К
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 

не
ра

вн
ом

ер
но

ст
и 

по
ст

уп
ле

ни
я 

м
ат

ер
иа

ло
в

П
от

ре
бн

ая
 п

ло
щ

ад
ь 

ск
ла

да
 в

 

м
2

П
ро

из
во

дс
тв

ен
но

й 
ба

зы

С
тр

ои
те

ль
но

й 
пл

ощ
ад

ки

Ж
ил

ищ
но

й 
пл

ощ
ад

ки

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Песок м3 150 0,6098 10 1,3 7,93 4 1,1 2,18 - 2,18 - открытый

2
Газобетонные 

блоки
шт 142 0,5772 10 1,3 7,50 0,7 1,1 11,79 - 11,79 -

под 

навесом

3 Цемент т 100 0,4065 10 1,3 5,28 3 1,1 1,94 - 1,94 - закрытый

4 Стеновые панели шт 498 2,0244 10 1,3 26,32 0,8 1,1 36,19 - 36,1860 -
под 

навесом

5 Плиты перекрытия шт 695 2,8252 10 1,3 36,73 0,8 1,1 50,50 - 50,5005 - открытый

6
Лестничные 

марши, площадки
шт 55 0,2236 10 1,3 2,91 0,8 1,1 4,00 - 3,9964 - открытый

7 Плиты покрытия шт 346 1,4065 10 1,3 18,28 0,5 1,1 40,23 - 40,23 - открытый

8 Оконные блоки м2 953,18 3,8747 10 1,3 50,37 45 1,1 1,23 - 1,23 -
под 

навесом

9 Двери м2 947,03 3,8497 10 1,3 50,05 44 1,1 1,25 - 1,25 -
под 

навесом

10
Противопожарное 

оборудование
т 0,7 0,0028 10 1,3 0,04 0,2 1,1 0,20 - 0,2035 - закрытый

11

Столярно-

плотничный 

инструмент

т 0,1 0,0004 10 1,3 0,01 0,7 1,1 0,01 - 0,0083 - закрытый

Удовлетворение 

складской площади 

Т
ип

 с
кл

ад
а

№ 

п/п

Наименование 

материалов и 

изделий

Е
ди

ни
ца

 и
зм

ер
ен

ия

Потребность в 

материалах, 
Запас материалов Площадь склада

 

3.5.4 Расчет временного водоснабжения 

Исходными данными для определения потребности в воде являются 

принятые меры производства и организации строительно-монтажных работ, 

их объёмы и сроки их выполнения. 

Вода на строительной площадке расходуется на производственные, 

хозяйственно-бытовые нужды и на случай тушения пожара. Расчет 

производится для периода строительства с наиболее интенсивным 

водопотреблением раздельно для производственно-хозяйственных целей. 

Расчёт завершается нахождением необходимого диаметра 

магистрального ввода временного водопровода на строительную площадку. 

Суммарный расчетный расход воды в литрах в секунду определяют по 

формуле:           

                                       пожпитхозпроизв QQQ  ...полнQ
,                                        (3.13) 

.произвQ
 - расход воды для производственных целей; 
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..питхозQ  - расход воды на хозяйственные нужды; 

пожQ  - расход воды на пожаротушение. 

Расход воды для производственных целей  в л/с определяем по формуле:  

                                            





36002,8
2,1.

кQ
Q

ср

произв ,                                         (3.14) 

расходынеучтенныенаткоэффициен2,1 ; 

водырасходаностинеравномерткоэффициенК 1 ; 

сменувчасовчисло2,8 ; 

часевсекундчисло3600 ; 

срQ
- принимаем по справочникам. 

Расчёт потребности воды для производственных нужд сводим в таблицу. 

Таблица 3.9 

Расход воды на производственные нужды 

№ 

п/п 
Потребность воды 

Кол-

во, 

шт. 

Удельный 

расход 

воды,  

л/смен. 

Коэф. часовой 

неравномерности 

Расход 

воды,   

л/с 

1 Экскаватор 1 150 1,1 0,006 

3 Башенный кран 1 300 1,1 0,011 

4 Компрессор 1 40 1,1 0,002 

5 

Грузовые машины (только для 

заправки водой в начале рабочего 

дня) 

5 40 2,0 0,014 

6 Штукатурные работы 1 440 1,25 0,019 

7 Малярные работы 1 560 1,25 0,024 

8 Полив бетона 
 

100 1,3 0,005 

 Всего: .произвQ
= 0,081 л/с. 

Расход воды на хозяйственно-питьевые нужды в л/с: 

На общие хозяйственно-питьевые нужды (питьевые, туалеты, 

умывальники и др.): 

                                                        3600

2КNВ
Qхоз




,                                           (3.15) 

оработающегодногоналитрахвводырасходВ  

сменувработающихчеловекчислоN ,  
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ностинеравномерчасовойткоэффициенК 2  

Расход воды на душевые:  

                                                      60




m

NQ
Qдуш

,                                                 (3.16) 

.рабочимоднимдушаприемнарасходанормаQ  ; 

душемсяпользующихчислоN  ; 

.50минравнадушаприемальностьпродолжитеm  

Расход воды на помещения для приема пищи определяется аналогичным 

путем. Время работы столовой принимается равным 50мин. 

Расчёт сводим в таблицу. 

Таблица 3.10 

Расход воды на хозяйственно-питьевые нужды 

№ 

п/п 
Расход воды 

Удельный 

расход воды на 

1 чел., л 

Расчётное кол-

во чел. 

Коэф. часовой 

неравномерности 

Расход 

воды, л/с 

1 

Общие 

хозяйственно-

питьевые нужды 

25 30 2 0,417 

2 На душевые 30 30 1 0,300 

3 
На помещения для 

приема пищи 
15 30 1 0,150 

                                                                                    Всего: ..питхозQ = 0,867 л/с 

Расходы воды на пожаротушение: 

Общий секундный расход воды в литрах Qпож. Определяем по 

укрупненным нормам из расчета на один пожар при территории 

стройплощадки 50га в размере 10л/с. 

слQQQ пожпитхозпроизв /948,1010867,0081,0Q ...полн   

Диаметр труб водопроводной наружной сети определяется по формуле: 

                    мммм
V

Q
Д полн 1004,96

5,114,3

1000948,10
2

1000
2 












,               (3.17) 

Q полн – расчетный расход воды; 

смтрубахвводыдвиженияскоростьV /5,1 . 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

 

3.5.5 Расчет временного энергоснабжения 

Исходными данными организации временного энергоснабжения 

являются виды, объёмы и сроки выполнения строительно-монтажных работ, 

типы строительных машин и механизмов, площадь временных зданий и 

сооружений, протяжённость автодорог, площадь строительной площадки и 

сменность дорог. 

Электроэнергия на строительной площадке расходуется на 

производственные нужды (краны, подъёмники, сварочные аппараты и т.д.), 

технологические нужды (электроподогрев бетона, грунта и т.д.) и освещение 

(наружное и внутреннее). 

Расчет нагрузок производится по установленной мощности 

электроприемников и коэффициентом спроса с дифференциацией по видам 

потребления по формуле 

                            








   ноcвc

тccс
p PPk

PkPk
P 3

21

coscos 


,                          (3.18) 

α  = 1,1 - коэффициент, учитывающий потери в сети в зависимости от 

протяженности проводов, сечения и т.п.; 

ccc kkk 321 ,,  - коэффициенты спроса, зависящие от числа потребителей 

(справочники); 

cP  - мощность силовых потребителей (паспортные данные);  

тP  - мощность для технологических нужд; 

воP  - мощность устройств внутреннего освещения; 

ноP  - мощность устройств наружного освещения.            

Таблица 3.11 

Мощность силовых потребителей                                

N 

п/п 

Наименование 

механизмов 

Кол-во, 

шт. 

Мощность 

Рс , кВт 
kспр cos  



cos

1 cc Pk
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1 Кран башенный КБ-408.21 1 77,6 0,2 0,5 31,04 

4 Штукатурный агрегат СО-152 1 3,5 0,2 0,4 1,75 

5 Сварочный трансформатор ТС-1000 1 20 0,3 0,4 45 

7 Малярный станция СО-71 1 4 0,4 0,5 3,2 

8 
Комплекты средств малой 

механизации 
1 54 0,1 0,4 13,5 

9 
Вибратор глубинный с гибким 

валом ИВ-47 
2 1,2 0,3 0,5 1,44 

10 Электротрамбовки 4 0,6 0,3 0,5 1,44 

10 Растворонасос 1 4,5 0,3 0,4 3,38 

                                                                             Всего 




cos

1 cc Pk

= 100,75 кВт 

Мощность устройств для внутреннего освещения. Для расчета 

мощности осветительных устройств принимаем: 

 в санитарно-бытовых помещениях – по 0,2 кВт на каждый вагончик. 

Всего 6 вагончиков – 1,2 кВт. 

 в закрытых складах, навесах – на каждый по 1,0 кВт. Всего 3: 3 · 1 =3 

кВт; 

 внутри строящегося корпуса – светильники и электролампы. Всего 60 

точек по 0,5кВт каждая. 0,5 · 60 = 30 кВт. 

Мощность устройств для наружного освещения. Для расчета мощность 

наружное освещение принимаем: 

 5 прожекторных установок мощностью по 1,0 кВт каждый. Всего 5 

кВт; 

 лампы и светильники у складов, площадок разгрузки, проездов и на 

столбах по периметру стройплощадки. Всего ламп 28 шт. мощностью по 

0,2кВт. Общая мощность 0,2 · 28 = 5,6 кВт. 

Полная потребность в электроэнергии для стройплощадки: 

  кВтPp 25,1508,448,075,1001,1   

Принимаем трансформаторную подстанцию ДГУ-200 мощностью 

200кВт.  

 

3.6 Указания по безопасности 
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Все грузоподъемные механизмы и такелажные приспособления, 

применяемые на строительно-монтажных работах, перед началом их 

эксплуатации должны быть испытаны согласно правилам Госгортехнадзора с 

оформлением актов. 

К укрупнению строительными машинами запрещается допускать 

рабочих и обслуживающий персонал, не имеющих удостоверений на право 

управления машиной. 

Самоходные машины должны быть оборудованы звуковой 

сигнализацией. Машинистам самоходных машин разрешается давать 

звуковые сигналы на строительной площадке. На машине или в зоне её 

работы должны быть вывешены инструкции по эксплуатации, 

предупредительные надписи, знаки и плакаты по технике безопасности. 

Работа стреловых кранов, погрузчиков и других строительно-дорожных 

машин непосредственно под проводами действующих воздушных линий 

электропередачи любого напряжения запрещается. 

При проезде под линией электропередачи, находящейся под 

напряжением, рабочие органы машины должны находиться в транспортном 

положении. 

Чистка, смазка и ремонт машин допускается лишь после их полой 

остановки. 

Движущиеся детали должны быть ограждены в местах возможного 

доступа к ним людей. Запрещается работа на машинах с неисправным или 

снятым ограждением движущихся частей. 

Защитные панели кранов должны быть закрыты на замок. 

У всех рабочих производящих монтаж и всех лиц находящиеся на 

площадке должны быть надеты защитные каски. 

Рабочее место около машин должно быть равным и нескользким. Его 

следуем содержать в чистоте. 
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При работе стреловых самоходных кранов с выносными опорами, краны 

должны устанавливаться на все опоры с применением инвентарных 

подкладок. 

При установке крана на рабочей площадке его необходимо затормозить 

ручным тормозом и принять меры против самопроизвольного движения. 

При работе крана запрещается людям находиться у механизмов на 

кране, а так же на поворотной части крана. 

Масса поднимаемого крана с учётом масс грузозахватных 

приспособлений и тары не должна превышать максимальную (паспортную) 

грузоподъёмность крана при данном вылете стрелы. 

Элементы и конструкции следует стропить инвентарными стропами так, 

чтобы они подавались к месту установки в положении, максимально близком 

к проектному. 

Элементы и конструкции очищаются от грязи, наледи, ржавчины на 

земле до их подъёма. 

Поданный элемент опускают над местами его установки до тех пор, 

когда он будет на 30 см выше проектного уровня, после чего монтажники 

наводят его на место установки. 

Мелкие, штучные, а также сыпучие грузы следуем принимать в 

специальной инвентарной таре, испытанной на прочность. 

Уложенный груз должен находится ниже уровня бортов тары на 10 см. 

Запрещается подъём грузов в виде пакетов без приспособлений, 

исключающих выпадение отдельных элементов из пакета. 

Не допускается подтягивание груза и опускании его на грузоподъёмную 

площадку при наклонном положении грузовых канатов крана. 

Грузы массой, близкой к максимальной грузоподъёмности крана на 

данном вылете стрелы, необходимо принимать в два приёма. Сначала груз 

поднимают на высоту 20-30 см, затем на полную высоту. 

Не допускается подъёма груза, масса которого неизвестна. 
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При горизонтальном перемещении груз должен быть поднят не менее 

чем на 0,5 м выше встречающихся на пути препятствий. 

Грузовой крюк крана и съёмка грузозахватных приспособлений должны 

быть оборудованы предохраняющими запорными устройствами, 

предотвращающими самопроизвольное выпадение грузозахватного 

приспособления или груза. 

Запрещается оставлять поднятые элементы и конструкции на весу. 

Расстроповка установленных элементов допускается лишь после 

прочного и устойчивого их закрепления. 

Опалубку при устройстве ростверка можно разбить только с разрешения 

производителя работ или мастера. 

Перед началом разборки опалубки следует проверить прочность бетона, 

установить отсутствие нагрузок, превышающих допустимые и дефектов, 

которые могут повлечь за собой чрезмерные деформации или обрушение 

конструкций после снятия опалубки. 

Электропровода, подводящие ток от рубильника к электродвигателям, 

заключают в резиновые шланги. 

Выполнять сварочные работы на открытом воздухе во время грозы, 

дождя или снегопада запрещается. 

В электросварочных установках должны, предусмотрены надёжные 

ограждения всех элементов, находящихся под напряжением. 

Электросварочные установки, расположенные над землёй на высоте  

более 1м, должны быть оборудованы освещёнными рабочими площадками с 

настилом, десницами и перилами. 

На строительной площадке должен быть установлен порядок обмена 

условными сигналами. Все сигналы подаются только одним лицом – 

бригадиром, кроме сигнала «стоп», который может подаваться всеми лицами 

заметившими опасность. 
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При выполнении работ необходимо пользоваться инструкциями по 

безопасному ведению работ для стропальщиков, обслуживающих 

грузоподъёмные краны, инструкцией по безопасному ведению работ для 

машинистов (крановщиков) стреловых и самоходных кранов 

(железнодорожных, автомобильных, гусеничных, пневмоколёсных). 
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4. Экономический раздел 

4.1 Общие положения 

Объект строительства – Детский сад 

Район строительства – г.Нижневартовск. 

В экономическом разделе разработаны сводный сметный расчет 

стоимости строительства, объектная смета, локальные ресурсные сметные 

расчеты на стеновые панели  в двух вариантах согласно ГЭСН 81.02.07.2001 

«Бетонные и железобетонные конструкции сборные» и расчет экономической 

эффективности. 

Для определения сметной стоимости строительства проектируемых 

предприятий, зданий, сооружений или их очередей составляется сметная 

документация. 

Сметная стоимость является основой для определения размера 

капитальных вложений, финансирования строительства, формирования 

договорных цен на строительную продукцию, расчетов за выполненные 

подрядные (строительно-монтажные, ремонтно-строительные) работы, 

оплаты расходов по приобретению оборудования и доставке его на стройки, а 

также возмещения других затрат за счет средств, предусмотренных сводным 

сметным расчетом. Исходя из сметной стоимости, определяется в 

установленном порядке балансовая стоимость вводимых в действие 

основных фондов по построенным предприятиям, зданиям и сооружениям. 

На основе сметной документации осуществляются также учет и 

отчетность, хозяйственный расчет и оценка деятельности строительно-

монтажных (ремонтно-строительных) организаций и заказчиков.  

 

4.2 Экономическое обоснование  применения варианта ограждающих   

конструкций 

Уменьшение расчетных потерь теплоты зданиями и сооружениями 

достигается повышением уровня их теплозащиты до оптимальной величины, 
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при которой суммарные приведенные затраты, руб, на эксплуатацию 

наружных ограждающих  конструкций здания минимальны. 

Варианты этих конструкций необходимо сопоставлять при оптимальном 

сопротивлении теплопередаче каждой из них, поэтому для всех вариантов 

сначала определяют слагаемые приведенных затрат в функциональной 

зависимости от толщины каждого слоя конструкции ограждения. 

Для экономического расчета сравниваем два варианта наружных стен 

для проектируемого здания. Сравниваются следующие варианты наружных 

стен: стеновые панели по серии И-56-97.00/1-ИЖ 1-2 на цементно-песчаном 

растворе М75 без расшивки швов толщиной 550 мм (=0,43 Вт/(м°С)) с 

утеплением снаружи теплоизоляционными плитами «Техновент» толщиной 

180 мм (=0,056 Вт/(м°С)), который предусмотрен в архитектурном разделе, 

и в качестве альтернативного ему варианта – сэндвич-панели с эффективным 

утеплителем из минераловатных плит толщиной 250 мм (=0,062 Вт/(м°С)). 

Расчёт требуемого сопротивления теплопередаче произведён в 

архитектурно-планировочном разделе дипломного проекта (разделе 1). 

Требуемое сопротивление теплопередаче  (м2×°С)/Вт. 

1 вариант: стеновые панели с утеплением теплоизоляционными плитами 

толщиной 180 мм. 

Сопротивление теплопередаче стены варианта 1: 65,41,0 R  м2·С/Вт. 

2 вариант: сэндвич-панели с эффективным утеплителем из 

минераловатных плит толщиной 250 мм. 

По прил. Е [6] определяем коэффициенты теплопроводности для 

условий эксплуатации А: δб –толщина стеновой панели, м; δб =550мм=0,55м 

λб –расчётный коэффициент теплопроводности стеновой панели, 

Вт/(м2С);  λб= 0,43 Вт/(м2С); 

λут –расчётный коэффициент теплопроводности утеплителя, Вт/(м2С);  

λут =0,056 Вт/(м2С); 

δм –толщина облицовочного слоя из декоративного камня, м 
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λм –расчётный коэффициент теплопроводности фасадных кассет, 

Вт/(м2С); 

                                             
б

бR



1

                                      (4.1) 

                                 16,1
43,0

5,0
1 

б

бR



 м2·С/Вт. 

                                 03,4
062,0

25,0
2 

б

бR



 м2·С/Вт. 

64,387,0
23

1
03,4

7,8

1
2.0 








R (м2 0С)/Вт 

Из расчетов видно, что варианты ограждающих конструкций сравнимы 

по значению фактического сопротивления теплопередаче. 

Определяем  коэффициент теплопередаче принятого наружного 

ограждения:  

                                            
nR

k
,0

1
 .                                                           (4.2) 

22,0
65,4

1
1 k  Вт/м2·С; 

27,0
64,3

1
2 k  Вт/м2·С. 

Определяем основные теплопотери здания на каждый вариант: 

                                            nttkAQ нв 0 ,                                           (4.3) 

где k  – коэффициент теплопередаче ограждения; 

A  – расчётная поверхность ограждающей конструкции; 1A  м2. 

вt  – расчётная температура воздуха помещения; 

нt  – расчётная температура наружного воздуха; 

n  – коэффициент зависящий от положения наружной поверхности по 

отношению к наружному воздуху. 

   86,1314320122,01,0 Q  Вт. 

   01,1714320165,02,0 Q  Вт. 
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Производим экономическую оценку двух сравниваемых вариантов на 

основе приведенных затрат. 

Минимум приведённых затрат определяем по формуле 

                                               КЕСП Н ,                                              (4.4) 

где С  – эксплуатационные затраты; 

НЕ  – нормативный коэффициент сравнительной экономической 

эффективности; 

К  – размер капитальных вложений в руб, равный стоимости 

используемых материалов. 

Стоимость тепловой энергии на июнь 2016 г. для ООО «Коммунальник» 

=1561 руб. 35 коп. за 1 Гкал/час (0,156 коп. за 1 ккал/час) 

1 Вт = 0,86 ккал/час. 

При работе 24 часа в день за отопительный период 257 день затраты на 

тепло на 1 м2 поверхности стены составляют: 

13,1146925724156,086,086,131 С  руб.; 

76,1407525724156.086,001,172 С  руб. 

Размер капитальных вложений на каждый из вариантов принимается из 

локальных сметных расчетов №1 и №2.  

Размер капитальных вложений на всю площадь наружных стен: 

83,91101 К  тыс. руб. 

2,102152 К  тыс. руб. 

Определяем величину приведённых затрат: 

77,110483,911012,0469,111 П  тыс. руб; 

89,12392,1021512,0075,142 П  тыс. руб. 

Экономический эффект от применения в строительстве зданий с 

наружными стенами с применением эффективного утеплителя – 

минераловатных плит, очевиден. 
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4.3 Оценка экономического эффекта от сокращения продолжительности 

строительства в сфере деятельности подрядной организации 

Сокращение продолжительности строительства позволяет строительным 

организациям за счет экономии условно-постоянных затрат получить 

дополнительный экономический эффект. 

Для расчета экономического эффекта, получаемого строительной 

организацией от сокращения сроков строительства используем следующую 

формулу:  

89,275
246

233
152,4746411,0111,0 0 





















н

факт

СМР
Т

Т
СЭ тыс. руб. 

где Э  – экономический эффект, получаемый строительной организацией от 

сокращения сроков строительства;  

0,11 – коэффициент, характеризующий удельный вес условно-постоянных 

расходов в составе себестоимости строительно-монтажных работ для 

индивидуальных жилых зданий с встроенными общественными 

помещениями. 

52,474640 СМРС  тыс. руб. - сметная себестоимость строительно-монтажных 

работ; 

233фактТ , 246нормТ  дн. – соответственно фактические (расчетные в 

дипломном проекте) и нормативные  сроки строительства объектов. 

 

4.4 Сметный раздел 

4.4.1 Общие сведения для составления сметной документации  

в составе проекта 

Сметная документация составлена в текущих ценах на 01.07.2016 г. 

Строительство осуществляется в климатическом районе I, подрайоне Д. 

Проектом предусмотрены следующие конструктивные решения: 

Фундаменты - свайные с применением железобетонных свай сечением 

300 х 300 мм, обвязанные железобетонным ростверком.  
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Стены технического этажа выполнены из фундаментных блоков ФБС по 

ГОСТ 13579-78*. Марка бетона по водопроницаемости W4, по 

морозостойкости F100. 

Стены блоков выполнены с обеспечением требований по перевязки. В 

углах и на пересечениях стен в кладке фундаментных блоков установлены 

арматурные сетки для обеспечения жесткости стен технического этажа и 

перераспределения усилий.  

По верху стен из фундаментных блоков выполнен железобетонный пояс 

по контуру всех несущих стен здания. Пояс выполнен из бетона класса В25, 

W4, F100. 

Стены цокольного этажа выполнены из стеновых панелей по серии И-

56-97.00/1- ИЖ 1-2 толщиной 450 мм.  

Стены наружные выполняются также из стеновых панелей по серии И-

56-97.00/1- ИЖ 1-2 толщиной 550 мм на цементно-песчаном растворе М75 

без расшивки швов. С наружной стороны утепляются теплоизоляционными 

плитами «Техновент»  толщиной 180 мм с последующей облицовкой 

плитами из керамогранита по системе «вентилируемый фасад».  

Внутренние стены выполняются из стеновых панелей толщиной 160 мм. 

Перегородки толщиной 90 мм выполняются из газобетонных блоков  

«Поревит» на растворе марки 50. 

Перемычки – металлические и сборные железобетонные брусковые для 

стен из одинарного кирпича  по серии 1.038.1-1 вып.1 и вып.2. 

Плиты перекрытия - сборные железобетонные с круглыми пустотами по      

серии И-56-97.00/1- ИЖ 3.1 шириной 1500 мм. 

Плиты покрытия - сборные железобетонные ребристые по серии  

1.465.1-16 в.0 длиной 12 м марки   3ПГ 12-6АтV.  

Крыша шатровая из профлиста НС -1000-0,7 МЛ-1202/ МЛ-1202 по 

ГОСТ 24045-94 и стропильных конструкций. 

Водоотвод с кровли - организованный, наружный. 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

Система утепления покрытия состоит из пароизоляционной пленки,  

слоя утеплителя ГОСТ9573-96* Y=225кг/м3 -250 мм., изоспан  А и цементно 

– песчаной армированной стяжки толщиной 50 мм. 

Окна -  индивидуальные металлопластиковые и деревянные.     

Двери - металлические по ГОСТ 31173-2003 деревянные по ГОСТ 6629-

88 противопожарные - по серии 1,236-5 вып. 2 

Полы - в зависимости от назначения помещения применены : бетонные, 

керамогранитные, керамические, линолеумные, паркетные. 

Витражи приняты по серии СПЛ-02,СПЛ-10 (система архитектурно-

строительных профилей Технический каталог Выпуск 1.11 Москва 2005.) 

Лестницы –индивидуальные по металлическим косоурам с 

железобетонными наборными ступенями  по ГОСТ 8717.0-84. 

Сметная стоимость определена на основе расчета по объекту-аналогу.  

 

4.4.2 Объектные сметы 

Объектные сметы составляются по форме №3 на объекты в целом путем 

суммирования данных локальных сметных расчетов (смет) с группировкой 

работ и затрат по соответствующим графам сметной стоимости 

«Строительные работы», «Монтажные работы», «Оборудование, мебель и 

инвентарь», «Прочие затраты».  

С целью определения полной сметной стоимости объекта, необходимой 

для расчетов за выполненные работы между заказчиком и подрядчиком, в 

конце объектной сметы к стоимости строительных и монтажных работ, 

определенной в текущем уровне цен, дополнительно включаются следующие 

средства на покрытие лимитированных затрат: 

 на удорожание работ, выполненных в зимние время и другие подобные 

затраты, включаемые в сметную стоимость СМР и предусмотренные в 

главе «Прочие работы и затраты» сводного сметного расчета 

стоимости строительства, определяемые в процентах от стоимости 
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каждого вида работ, затрат или от итога СМР по всем локальным 

сметам; 

 резерв средств на непредвиденные работы и затраты, предусмотренный 

в сводном сметном расчете стоимости строительства (в части, 

предназначенной для возмещения затрат подрядчика). Размер этих 

средств определяется по согласованию между заказчиком и 

подрядчиком.  

В данном проекте объектный сметный расчет составлен на основе  

стоимостных показателей по объектам-аналогам.  

Таблица 4.1 
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Форма № 3

ДЕТСКИЙ САД В 10в МИКРОРАЙОНЕ г.НИЖНЕВАРТОВСКА

(наименование стройки)

ОБЪЕКТНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ 

(объектная смета)

на строительство Детский сад в 10В мкр в г. Нижневартовске

(наименование объекта)

Сметная стоимость 37 575,948 тыс.руб.

Средства на оплату труда 2 264,196 тыс.руб.

Расчетный измеритель единичной стоимости м2/руб. (Общая площадь - 2473 м2)

Составлен(а) в ценах по состоянию на   01.01.2016г.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

ЛСР 02-01-01 Детская школа искусств 20540,721 66,724 279,901 20887,3 1539,981

2

ЛСР  02-01-02 ВОДОПРОВОД И 

КАНАЛИЗАЦИЯ

517,741 2,085 31,16 550,986 61,951

3

ЛСР  02-01-03 ОТОПЛЕНИЕ И 

ВЕНТИЛЯЦИЮ

1716,13 12,391 423,271 2151,79 150,235

4

ЛСР 02-01-04 ЭЛЕКТРОСИЛОВОЕ 

ОБОРУДОВАНИЕ

103,958 97,787 201,745 15,639

5
ЛСР 02-01-05 ЭЛЕКТРООСВЕЩЕНИЕ 0,555 1201,763 29,283 1231,6 183,213

6

ЛСР 02-01-06 ПОЖАРНАЯ 

СИГНАЛИЗАЦИЯ

859,865 227,212 1087,08 245,12

7

ЛСР 02-01-07 Немонтируемое 

технологическое 

оборудование

910,468 4305,386 5215,85

8

ЛСР 02-01-08 Монтируемое 

технологическое 

оборудование

0,2 1004,231 3265,711 4270,14 27,543

9
ЛСР 02-01-09 ТЕЛЕФОНИЗАЦИЮ 123,031 27,75 150,781 39,922

10

ЛСР 02-01-10 АВТОМАТИЗАЦИЯ 

СИСТЕМ ВЕНТИЛЯЦИИ

0,221 11,684 1,088 12,993 0,592

Итого по Главе 1 22775,568 4296,2 8688,549 35760,3 2264,196 1/14460,3

11

ГСН-81- 05-01-

2001 п.4,3

Временные здания и 

сооружения                                                                             

1,8%

409,96 77,332 487,292

Итого по Главам 1-2 23185,528 4373,532 8688,549 36247,6 2264,196 1/14657,34

всего

1. Локальные сметные расчеты

2. Временные здания и сооружения

№ пп
Номера сметных 

расчетов (смет)

Наименование работ и 

затрат

Сметная стоимость, тыс. руб. Средства 

на оплату 

труда, тыс. 

руб.

Показатели 

единичной 

стоимости

строительн

ых работ

монтажных 

работ

оборудова

ния, 

мебели, 

прочих

 

12

ГСН-81-05-02-

2001 т.4 п.11.4 

3х1,1х1,05=3,47

%

Производство работ в 

зимнее время 3,47%

804,538 151,762 956,3

Итого по Главе 3 804,538 151,762 956,3

Итого по Главам 1-3 23990,066 4525,294 8688,549 37203,9 2264,196 1/15044,04

13

МДС81-1.99 

п.3.5.9.1

Непредвиденные затраты  

1%

239,901 45,253 86,885 372,039

Итого Непредвиденные 

затраты

239,901 45,253 86,885 372,039

Всего по смете 24229,967 4570,547 8775,434 37575,9 2264,196 1/15194,48

3. Прочие работы и затраты

Непредвиденные затраты

 

 

4.4.3 Сводный сметный расчет стоимости строительства 
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Сводные сметные расчеты стоимости строительства предприятий, 

зданий, сооружений или их очередей являются документами, 

определяющими сметный лимит средств, необходимых для полного 

завершения строительства всех объектов, предусмотренных проектом. 

Утвержденный в установленном порядке сводный сметный расчет стоимости 

строительства служит основанием для определения лимита капитальных 

вложений и открытия финансирования строительства.  

Сводный сметный расчет стоимости к проекту на строительство 

предприятия, здания, сооружения или его очереди составляется по форме 

№1. В него включаются отдельными строками итоги по всем объектным 

сметным расчетам (сметам) без сумм на покрытие лимитированных затрат, а 

также сметным расчетам на отдельные виды затрат. Позиции сводного 

сметного расчета стоимости строительства предприятий, зданий и 

сооружений должны иметь ссылку на номер указанных сметных документов. 

Сметная стоимость каждого объекта, предусмотренного проектом, 

распределяется по графам, обозначающим сметную стоимость 

"строительных работ", "оборудования, мебели и инвентаря", "прочих затрат" 

и "общая сметная стоимость". 

В сводных сметных расчетах стоимости производственного и жилищно-

гражданского строительства средства распределяются по следующим главам: 

1. «Подготовка территории строительства». 

2. «Основные объекты строительства». 

3. «Объекты подсобного и обслуживающего назначения». 

4. «Объекты энергетического хозяйства». 

5. «Объекты транспортного хозяйства и связи». 

6. «Наружные сети и сооружения водоснабжения, канализации, 

теплоснабжения и газоснабжения». 

7. «Благоустройство и озеленение территории». 

8. «Временные здания и сооружения». 
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9. «Прочие работы и затраты». 

10. «Содержание дирекции (технического надзора) строящегося 

предприятия». 

11. «Подготовка эксплуатационных кадров». 

12. «Проектные и изыскательские работы, авторский надзор». 

В расчетах приняты следующие нормативы: 

а) временные здания и сооружения — 1,1% согласно ГЭСН 81-05-01-

2001. 

б) зимние удорожания — 2,2% согласно ГЭСН 81-05-02-2001. 

в) резерв средств на непредвиденные работы и затраты — 2% согласно 

МДС 81.1-99. 

Таблица 4.2 

47464,52 ТЫС.РУБ.

79,89 ТЫС.РУБ.

"____"_______________ 200   г.

ТЫС.РУБ.

строитель

ных работ

монтажн

ых работ

оборудован

ия, мебели и 

инвентарря

прочих 

затрат

1 2 3 4 5 6 7 8

1 ДАННЫЕ 

ЗАКАЗЧИК

А

РАБОТЫ ПО МЕЖЕВАНИЮ 

(цены приведены к уровню цен 

2000г. с К=2,39 на 4 кв.2007г.и 

К=1,18-НДС 18 проц.)

-- -- -- 23,18 23,18

ДЕТСКИЙ  САД В 10В МИКРОРАЙОНЕ г.НИЖНЕВАРТОВСКА

Сводный сметный расчет в сумме

В том числе возвратных сумм

(ссылка на документ об утверждении)

СВОДНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ СТОИМОСТИ СТРОИТЕЛЬСТВА

(наименование стройки)

СОСТАВЛЕН В базисных ценах 2016 г

N п.п.

Номера 

сметных 

расчетов и 

смет

Наименование глав, объектов, работ 

и затрат

Сметная стоимость

Общая 

сметная 

стоимость

ГЛАВА 1. Подготовка территории строительства
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2 СМЕТА 1 ОТВОД ЗЕМ.УЧАСТКА -- -- -- 1,38 1,38

3 СМЕТА 2 РАЗБИВКА ОСНОВНЫХ ОСЕЙ -- -- -- 0,44 0,44

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ -- -- -- 25 25

4 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 02-01

ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ 22775,57 4296,20 8688,55 -- 35760,32

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 22775,57 4296,2 8688,55 -- 35760,32

5 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 04-01

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ СЕТИ 0,4 КВТ 86,93 109,67 7,46 -- 204,06

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 86,93 109,67 7,46 -- 204,06

6 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 05-01

СЕТИ СВЯЗИ 2,97 22,14 -- -- 25,11

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 2,97 22,14 -- -- 25,11

7 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 06-01

ИНЖЕНЕРНЫЕ СЕТИ 802,12 -- 2,72 -- 804,84

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 802,12 -- 2,72 -- 804,84

8 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 07-01

ВЕРТИКАЛЬНАЯ 

ПЛАНИРОВКА

457,67 -- -- -- 457,67

9 О.СМ.РАСЧ

ЕТ 07-02

БЛАГОУСТРОЙСТВО 1036,22 0,25 25,02 -- 1061,48

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 1493,89 0,25 25,02 -- 1519,15

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-7(СМР) 25161,48 4428,26 8723,74 25 38338,48

10 ГСН 81-05-

01-2001 

ВРЕМЕННЫЕ ЗДАНИЯ И 

СООРУЖЕНИЯ 1,8 ПРОЦ.

452,91 79,71 -- -- 532,62

11 В ТОМ ЧИСЛЕ ВОЗВРАТНЫХ 

СУММ 15 ПРОЦ.

67,94 11,96 -- -- 79,89

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 452,91 79,71 -- -- 532,62

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-8(СМР) 25614,39 4507,97 8723,74 25 38871,09

12 ГСН-2001 

П.13 ТАБ.4 

П.11.4

УДОРОЖАНИЕ РАБОТ В 

ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ 3.1,1.1,05=3,47 

ПРОЦ.

888,82 156,43 -- -- 1045,25

13 ТО ЖЕ СНЕГОБОРЬБА 0,4 ПРОЦ. 102,46 18,03 -- -- 120,49

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ 991,28 174,46 -- -- 1165,74

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-9(СМР) 26605,66 4682,43 8723,74 25 40036,83

14 МДС-81-

35.2004 

П.9.9

СРЕДСТВА НА ПОКРЫТИЕ 

ЗАТРАТ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ НА 

ДОБРОВОЛЬНОЕ 

СТРАХОВАНИЕ 1 ПРОЦ

-- -- -- 110,49 110,49

15 МДС-81-

35.2004 

П.9.8

ЗАТРАТЫ,СВЯЗАННЫЕ С 

ПРЕМИРОВАНИЕМ ЗА ВВОД В 

ДЕЙСТВИЕ ОБЪЕКТА 1,72 

ПРОЦ.

-- -- -- 538,16 538,16

16 СВ.ВЕДОМ

ОСТЬ 1

ПУСКОНАЛАДОЧНЫЕ РАБОТЫ 

ВХОЛОСТУЮ

-- -- -- 477,59 477,59

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ -- -- -- 1126,24 1126,24

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-9 26605,66 4682,43 8723,74 1151,24 41163,07

17 ИСХОДНЫ

Е ДАННЫЕ

СОДЕРЖАНИЕ ТЕХНАДЗОРА И 

ДИРЕКЦИИ 6,96 ПРОЦ.

-- -- -- 2864,95 2864,95

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ -- -- -- 2864,95 2864,95

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-9 26605,66 4682,43 8723,74 4016,19 44028,02

18 СМЕТА 

ПИР

ПРОЕКТНЫЕ РАБОТЫ(цены 

приведены к уровню цен 2000г. с 

К=2,27 на 3 кв.2007г.)

-- -- -- 2046,49 2046,49

ГЛАВА 2. Основные объекты строительства

ГЛАВА 4. Объекты энергетического хозяйства

ГЛАВА 5. Объекты транспортного хозяйства и связи

ГЛАВА 6. Наружные сети и сооружения водоснабжения, канализации, теплоснабжения и газоснабжения

ГЛАВА 7. Благоустройство и озеленение территории

ГЛАВА 8. Временные здания и сооружения

ГЛАВА 9. Прочие работы и затраты

ГЛАВА 9. Прочие работы и затраты

ГЛАВА 10. Содержание дирекции (технического надзора) строящегося предприятия

ГЛАВА 12. Проектные и изыскательские работы, авторский надзор
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19 ПОСТАН.Р

Ф

N 145 ОТ 

5.03.2007г.

ЭКСПЕРТИЗА ПРОЕКТА 11,88 

ПРОЦ.

-- -- -- 243,12 243,12

20 МДС 81-

35.2004 

п.4.91

АВТОРСКИЙ НАДЗОР 0,2 ПРОЦ -- -- -- 88,06 88,06

21 СМЕТА N3 ДИНАМИЧЕСКОЕ ИСПЫТАНИЕ 

СВАЙ

-- -- -- 128,16 128,16

ВСЕГО ПО ГЛАВЕ -- -- -- 2505,82 2505,82

ИТОГО ПО ГЛАВАМ 1-12 26605,66 4682,43 8723,74 6522,01 46533,84

22 МДС 81-

35.2004 

п.4.96

РЕЗЕРВ СРЕДСТВ НА 

НЕПРЕДВИДЕННЫЕ РАБОТЫ И 

ЗАТРАТЫ 2 ПРОЦ.

532,11 93,65 174,47 130,44 930,68

ВСЕГО ПО СМЕТЕ 27137,78 4776,07 8898,22 6652,45 47464,52

23 В ТОМ ЧИСЛЕ ВОЗВРАТНЫХ 

СУММ:

67,94 11,96 -- -- 79,89

 

 

4.5 Технико-экономические показатели проекта 

Таблица 4.3 

№ 

п/п 
Наименование Ед.изм. Количество 

1 Общая площадь м2 7077,0 

2 Строительный объем м3 32058,97 

3 
Общая сметная стоимость объекта в 

ценах 2016г. 
тыс.руб. 47464,52 

5 
 

Стоимость 1 м2 общей площади объекта 
тыс.руб./м2 6,71 

 Продолжительность строительства объекта: 

7 по проекту дн. 233 

8 по нормам дн. 246 

9 
Экономический эффект от сокращения 

продолжительности строительства 
тыс. руб. 275,89 
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5. Безопасность жизнедеятельности 

5.1 Анализ опасных и вредных производственных факторов 

При производстве строительно-монтажных работ необходимо 

соблюдать требования СНиП III-4-80 «Техника безопасности в 

строительстве», а также правила устройства и безопасной эвакуации 

грузоподъемных кранов, утвержденных Госгортехнадзором, СНиП 3.08.01-85 

«Механизация строительного производства. Рельсовые пути башенных 

кранов». На строительном участке следует придерживаться правил техники 

безопасности, утвержденными органами государственного надзора и 

соответствующими министерствам и ведомствами РФ по согласованию с 

Госстроем РФ. Лица, допускаемые к участию в производственных процессах, 

должны иметь профессиональную подготовку, в том числе по безопасности 

труда, соответствующую характеру работ.  

На участке (захватке), где ведутся монтажные работы, не допускается 

выполнение других работ и нахождения посторонних лиц.  

При возведении зданий и сооружений запрещается выполнять работы, 

связанные с нахождением людей в одной секции (захватке, участке) на 

этажах (ярусах), над которыми производится перемещение, установка и 

временное закрепление элементов сборных конструкций или оборудования.  

При возведении односекционных зданий или сооружений 

одновременное выполнение монтажных и других строительных работ на 

разных этажах (ярусах) допускается при наличии между ними надежных 

(обоснованных соответствующим расчетом на действие ударных нагрузок) 

междуэтажных перекрытий по письменному распоряжению главного 

инженера, после осуществления мероприятий, обеспечивающих безопасное 

производство работ, и при условии пребывания непосредственно на месте 

работ специально назначенных лиц, ответственных за безопасное 

производство монтажа и перемещение грузов кранами, а также за 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

осуществление контроля за выполнением крановщиком, стропальщиком и 

сигнальщиком производственных инструкций по охране труда.  

Способы строповки элементов конструкций и оборудования должны 

обеспечивать их подачу к месту установки в положении, близком к 

проектному.  

Запрещается подъем сборных железобетонных конструкций, не 

имеющих монтажных петель или меток обеспечивающих их правильную 

строповку и монтаж.  

Очистку подлежащих монтажу элементов конструкций следует 

производить до их подъема.  

Элементы монтируемых конструкций или оборудования должны 

удерживаться во время перемещения от раскачивания и вращения гибкими 

оттяжками.  

Не допускается пребывание людей на элементах конструкций и 

оборудования во время их подъема и перемещения.  

Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые 

элементы конструкций и оборудования на весу.  

Установленные в проектное положение элементы конструкций должны 

быть закреплены так, чтобы обеспечивалась их устойчивость и 

геометрическая неизменяемость.  

Расстроповку элементов конструкций и оборудования, установленных в 

проектное положение, следует производить после постоянного или 

временного надежного их закрепления. Перемещать установленные 

элементы конструкций или оборудования после их расстроповки, за 

исключением случаев, обоснованных в ППР, не допускается.  

Не допускается выполнение монтажных работ на высоте в открытых 

местах при скорости ветра 15 м/с и более, при гололедице, грозе или тумане, 

исключающем видимость в пределах фронта работ. Работы по перемещению 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

и установке вертикальных панелей и подобных им конструкций с большой 

парусностью следует прекращать при скорости ветра 10 м/с и более.  

Не допускается нахождение людей под монтируемыми элементами 

конструкций и оборудования до установки их в проектное положение и 

закрепления.  

При необходимости нахождения работающих под монтируемым 

оборудованием (конструкциями) должны осуществляться специальные 

мероприятия, обеспечивающие безопасность работающих.  

Навесные монтажные площадки, лестницы и другие приспособления, 

необходимые для работы монтажников на высоте, следует устанавливать и 

закреплять на монтируемых конструкциях до их подъема.  

Монтаж лестничных маршей и площадок зданий и сооружений, а также 

грузопассажирских строительных подъемников (лифтов) должен 

осуществляться одновременно с монтажом конструкций здания. На 

смонтированных лестничных маршах следует незамедлительно 

устанавливать ограждения.  

При перемещении и подаче на рабочее место грузоподъемными кранами 

кирпича, керамических камней и мелких блоков, следует применять поддоны 

или грузозахватные устройства, исключающее падение груза при подъеме.  

Уровень кладки после перемещения средств подмащивания должен быть 

не менее чем на 0,7 м выше уровня рабочего настила или перекрытия.  

В случае необходимости производства кладки ниже этого уровня кладку 

надлежит выполнять, применяя предохранительные пояса или специальные 

сетчатые защитные ограждения.  

Не допускается кладка стен зданий последующего этажа без установки 

несущих конструкций междуэтажного перекрытия, а также площадок и 

маршей лестничных клеток.  

При кладке стен высотой более 7 м необходимо применять защитные 

козырьки по периметру здания, удовлетворяющие следующим требованиям:  
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ширина защитных козырьков должна быть не менее 1,5 м и они должны 

быть установлены с уклоном к сене так, чтобы угол, образуемый между 

нижней частью стены здания и поверхностью козырька, был 1100, а зазор 

между стеной здания и настилом козырька не превышал 50 мм;  

защитные козырьки должны выдерживать равномерно распределенную 

снеговую нагрузку, установленную для данного климатического района, и 

сосредоточенную нагрузку не менее 1600 Н (160 кгс), приложенную в 

середине пролета;  

первый ряд защитных козырьков должен иметь сплошной настил на 

высоте не более 6м от земли и сохраняться до полного окончания кладки 

стен, а второй ряд, изготовленный сплошным или из сетчатых материалов с 

ячейкой не более 50 х 50 мм, устанавливаться на высоте 6-7 м над первым 

рядом, а затем по ходу кладки переставляться через каждые 6-7 м.  

Без устройства защитных козырьков допускается вести кладку стен 

высотой до 7 м, а также высотой более 7 м при условии применения сетчатых 

ограждений, устанавливаемых на уровне кладки.  

Грунт, извлеченный из котлована или траншеи, следует размещать на 

расстоянии не менее 0,5 м от бровки выемки. Разработка грунта в котлованах 

и траншеях подкопом не разрешается.  

Складирование материалов, расположение механизмов не допускается в 

пределах призмы грунта выемки (котлованов, траншей).  

Для обеспечения необходимой устойчивости монтажный кран должен 

быть установлен на надежное тщательно выверенное основание. Каждый 

кран необходимо оборудовать автоматическим устройством ограничения 

грузоподъемности, а стальные канаты, строповочные устройства и траверсы 

должны периодически проверяться. Для перехода монтажников с одной 

конструкции на другую следует применять инвентарные лестницы, 

переходные мостики и трапы, имеющие ограждение.  
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Скорость движения автотранспорта вблизи мест производства работ не 

должна превышать 10 км/ч и 5 км/ч на поворотах.  

Пожарная безопасность на строительной площадке, участках работ и 

рабочих местах должна обеспечиваться в соответствии с требованиями 

правил пожарной безопасности при производстве сварочных и других 

огневых работ на объектах народного хозяйства, а также требованиями ГОСТ 

12.1.004-85 «Пожарная безопасность. Общие требования».  

Электробезопасность на строительной площадке, участках работ и 

рабочих местах должна обеспечиваться в соответствии с требованиями 

ГОСТ 12.1.018-78 «Строительство. Электробезопасность. Общие 

требования».  

Строительная площадка, участки работ, рабочие места, проезды и 

проходы к ним в темное время суток должны быть освещены в соответствии 

с требованиями ГОСТ 12.1.046-85 «Строительство. Нормы освещения 

строительных площадок». Освещенность должна быть равномерной, без 

слепящего действия осветительных приборов на работающих.  

 

5.2 Расчет огнестойкости плиты перекрытия 

При пожаре в зданиях и сооружениях, в которых применяются бетонные 

и железобетонные конструкции, возможно хрупкое разрушение бетона, что 

приводит к потере целостности конструкции. Разрушение происходит 

внезапно, быстро и поэтому является наиболее опасным.  

Огнестойкость здания характеризует способность здания в целом 

сопротивляться воздействию пожара. В качестве характеристики 

огнестойкости здания используется понятие о «степени огнестойкости» 

конструкций. 

Для установления соответствия огнестойкости здания требованиям 

пожарной безопасности используется понятие о «фактической степени 

огнестойкости» здания и «требуемой степени огнестойкости» здания. 
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Фактическая степень огнестойкости здания Dф
f.r определяется 

фактическими пределами огнестойкости его основных конструкций ф
f.r  [38]. 

Требуемая степень огнестойкости Dтр
f.r характеризует такую степень 

огнестойкости здания, которую требуют строительные нормы и правила для 

удовлетворения условиям пожарной безопасности объекта [38]. 

Условия противопожарной защиты здания по показателю 

огнестойкости, с учетом вышеизложенного, формулируется следующим 

образом: если значения фактических пределов огнестойкости основных 

конструкций здания превышают или равны требуемым нормами значениям 

пределов огнестойкости этих конструкций, то фактическая степень 

огнестойкости здания Dф
f.r соответствует требуемой Dтр

f.r CНиП .е.: если (ф
f.r 

≥тр
f.r.)осн.конструкции, то  Dф

f.r соответствует Dтр
f.r. 

Дано: Проектируемое здание. Число этажей – 3. 

Основные конструкции: 

- Наружные стены –панели стеновые, толщиной 0,55 м. 

- Стены лестничных клеток –кирпичная кладка, толщиной 0,38м. 

- Плиты перекрытий – железобетонные многопустотные, толщиной 0,22 м, 

защитный слой бетона до оси арматуры – 0,021м. 

Решение: 

1. Определяем требуемую степень огнестойкости проектируемого здания. 

Принимаем Dтр
f.r=II, т.к. здание имеет 3 этажа. 

2. Определяем значение требуемых пределов огнестойкости основных 

конструкций здания. 

Согласно табл.4*[38], для Dтр
f.r=II, имеем (см. таблицу): 

Таблица 5.1                                 

Пределы огнестойкости 

Требуемая 

степень 

огнестойкости 

здания Dтр
f.r, 

Требуемые пределы огнестойкости тр
f.r конструкций 

Несущие 

элементы 

Наружные 

ненесущие 

стены 

Перекрытия 

Стены 

лестничных 

клеток 
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II R90 E15 REI 45 REI 90 

 

3. Определяем значение фактических пределов огнестойкости основных 

конструкций здания. 

3.1. Стены наружные – панели стеновые толщиной 0,55 м [38,табл. 10]: 

ф
f.r=REI 660 

 3.2. Стены лестничных клеток:  кирпичная кладка, толщиной 0,38м  

[38, табл.16.5]:  ф
f.r= REI 330 

3.3. Плиты перекрытие толщиной  h= 0,22м, защитный слой бетона до оси 

арматуры  а=0,021м [38, табл.8]: 

ф
f.r= REI 30 

4. Проверяем соответствие запроектированных конструкций здания 

требованиям по показателю их огнестойкости (см.таблицу): 

Таблица 5.2                       

Огнестойкость конструкций 

Наименование 

конструкций здания 

Требуется по СНиП 

21-01-97* ф
f.r. 

Принято по  

расчету ф
f.r. 

Соответствие 

требованиям норм 

Стены наружные E15 REI 660 соответствует 

Стены лестничных 

клеток 
REI 90 REI 330 соответствует 

Плиты перекрытий REI 45 REI 30 не соответствует 

Таким образом, одна из запроектированных конструкций (плиты 

перекрытия) не соответствует требованиям [38] по показателю 

огнестойкости. Необходимо разработать меры по повышению предела 

огнестойкости этих конструкций. 

5. Разработка мер по повышению огнестойкости конструкций, 

огнестойкость которых не удовлетворяет требованиям [38]. 

5.1. Повышение огнестойкости железобетонных плит перекрытий – 

увеличиваем толщину защитного слоя бетона до оси рабочей арматуры на 

1см. Тогда значение а=0,031м. 
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Определяем значение фактического предела огнестойкости плит 

перекрытий при а=0,05м  [38, табл.8]: ф
f.r=REI 60 

6. Проверяем соответствие требованиям [38] по показателям огнестойкости 

конструкций, для которых разрабатывались меры по повышению 

огнестойкости (см.таблицу): 

Таблица 5.3                 

Огнестойкость плиты перекрытия 

Наименование 

конструкций здания 

Требуется по 

СНиП 21-01-97* 

ф
f.r. 

Принято по проекту 

ф
f.r. 

Соответствие 

требованиям норм 

Плиты перекрытий REI 45 REI 60 соответствует 

 

Вывод: Так как все основные конструкции рассматриваемого здания  

соответствуют требованиям норм по показателю огнестойкости, то 

фактическая степень огнестойкости Dфf.r, рассматриваемого здания также 

соответствует требуемой степени огнестойкости Dтрf.r=II. 

Проверить расчетом предел огнестойкости железобетонной плиты 

перекрытия. 

Исходные данные: бетон р =2350кг/м3; плита пустотная, высота сечения 

h =0,22м; толщина защитного слоя до низа растянутой арматуры 8 =0,05м; 

диаметр растянутой арматуры ds = 0,012м; критическая температура нагрева 

арматуры при пожаре Г/г =500°С. 

Решение: 1 . Определяем недостающие данные из справочных таблиц 

«Рекомендаций по расчету огнестойкости бетонных и железобетонных 

конструкций», 1986г. 

-для бетона р =2350кг/м3; р, = 0,62 [38,табл. 15.7] 

Ф2=0,5 [38,табл. 15.7] 

аге£/=0,00133м2/час                                 [38,табл. 15.6] 
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Рисунок 5.1  К расчету предела огнестойкости железобетонной, многопустотной плиты 

перекрытия  а) поперечное сечение плиты; б)расчетная схема определения предела 

огнестойкости плиты. 

 

2. Определяем искомое значение предела огнестойкости плиты, 

используя соотношение: 

- если Т(х = , ) то  

Тогда решение задачи принимает следующий вид: 

= 20 +1200  

или  

500 = 20 + 1200[1 -(0,62 + 0,05 + 0,5-0,012)/(  , 

rf = 1,09ч = R 66 

 

5.3 Экологическая безопасность 

При выполнении планировочных работ почвенный слой должен 

предварительно сниматься и складироваться для дальнейшего 

использования. Допускается не снимать плодородный слой: при толщине его 
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менее 10 см, при разработке траншей шириной поверху 1 м и менее. Снятие и 

нанесение плодородного слоя следует производить, когда грунт находится в 

немерзлом состоянии. Не допускается не предусмотренная проектной 

документацией вырубка деревьев и кустарника, засыпка грунтом стволов и 

корневых шеек древесно-кустарниковой растительности.  

При производстве строительно-монтажных работ должны быть 

соблюдены требования по предотвращению запыленности и загрязненности 

воздуха [24]. Не допускается при уборке отходов и мусора сбрасывать их с 

этажей здания без применения закрытых лотков. Зоны работы строительных 

машин и маршруты движения средств транспорта должны устанавливаться с 

учетом требований по предотвращению повреждения насаждений. 

Производственные и бытовые стоки, образующиеся на строительной 

площадке, не должны загрязнять окружающую среду [4]. При строительстве 

жилого дома возникает необходимость сооружения магистральных 

трубопроводов. Это связанно с неизбежным нарушением поверхности земли 

в полосе строительства в процессе планировки трассы, срезки грунта на 

продольных и поперечных уклонах, расчистки трассы от растительности. 

Строительство и эксплуатация различных конструкций, коммуникаций 

приводят к различным видам нарушения земель. Так подземная и 

полуподземная прокладки предполагают разработку траншей, надземная – 

устройство опор и фундаментов под них. Все эти воздействия (нарушения) 

активизируют эрозионные процессы в грунтах, вызывают русловые 

деформации на переходах через реки, нарушают рельефообразования. 

Воздействие на окружающую среду при эксплуатации проявляются в течение 

более длительного периода времени, чем при строительстве. 

Таким образом, решение проблемы окружающей среды при 

строительстве коммуникаций должно базироваться на биологических, 

экологических, экономических и инженерно-технических исследованиях. 
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