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В данном дипломном проекте запроектировано строительство 

8-ми этажного каркасно-монолитного жилого дома в г. Челябинске. 

Произведен статический расчет ж/б колонн и ж/б монолитного перекрытия 

с использованием ПК "Лира 9.6. 

Разработана технологическая карта на монтаж каркасно-обшивных 

перегородок и сборного основания пола. 

Представлены: фасады здания, план 1-го этажа, генеральный план, 

стройгенплан, календарный план производства работ. Описана 

безопасность 

жизнедеятельности при производстве СМР. 

Проектные решения приняты на основе действующих нормативных 

документов и справочных данных. 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

1 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

Содержание 

1. Введение 

1.1.  Актуальность выбранной темы…………………………………2 

1.2.  Цели и задачи работы……………………………………………2 

1.3.  Общая характеристика здания…………………………………..2 

1.4.  Условия строительства…………………………………………..3 

2.  Архитектурный раздел 

2.1.  Генеральный план………………………………………………..5 

2.2. Объёмно-планировочные решения………………………………8 

2.3.  Конструктивные решения………………………………………..10 

2.4.  Теплотехнический расчет стены……………………...…………10 

3. Расчетно-конструктивный раздел 

3.1.  Сбор нагрузок………………….…………………………………16 

3.2. Расчет и конструирование ж/б колонны и ж/б  

монолитного перекрытия……………………………………………25 

4. Разработка технологической карты на монтаж 

 каркасно-обшивочных перегородок и сборного основания пола…...40 

5. Разработка стройгенплана и календарного плана на основной 

 период строительства…………………………………………………..97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

2 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

1.Введение 

 

1.1. Актуальность выбранной темы. На сегодняшний день город Че-

лябинск представляет из себя грустное зрелище: промышленные зоны, за-

грязненный воздух, грязные, разбитые дороги. Кроме все этого, целые мик-

рорайоны, застроенные одинаковыми панельными серыми домами. На сего-

дняшний день, очень актуальна тема строительства жилых домов нового по-

коления. Речь идет не только о внешнем виде здания, речь о материалах, о 

подходе к строительству, речь о здании- элементе стиля жизни. Речь о зда-

нии, адаптированном для малоподвижных групп населения, о здании, где бу-

дет хватать парковочных мест, с отдельными огороженными территориями 

для взрослых и детей. Я считаю тему строительства жилья нового поколения 

очень актуальной. 

1.2. Цели и задачи работы. Цель работы- разработать проект 8-ми 

этажного каркасно-монолитного жилого дома. В процессе достижения цели, 

появились задачи: 

• Разработать технологические карты на монтаж каркасно-обшив-

ных перегородок и сборного основания пола. 

• Разработка стройгенплана. 

• Теплотехнический расчёт стены. 

• Исследование на доступность проживания малоподвижных групп 

населения. 

• Разработка рабочих чертежей железобетонных колонн и плит пе-

рекрытия. 

 

1.3. Общая характеристика здания.  

 

Территория строительства проектируемого дома расположена в Челя-

бинской области в городе Челябинск. 
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Климат на данной территории континентальный, с холодной зимой и 

теплым летом. Самый холодный календарный месяц - январь, со среднеме-

сячной температурой минус 15,8°С. Самый теплый календарный месяц - 

июль, со среднемесячной температурой плюс 18,4°С. 

Абсолютная минимальная температура воздуха равна минус 48°С, аб-

солютная максимальная плюс 40°С. Среднее количество дней в году с отри-

цательными температурами составляет 162 дня. Сумма отрицательных тем-

ператур воздуха за этот период составляет 1636 градусов-суток. 

Снежный покров, в среднем, устанавливается 12 ноября и сохраняется 

до 4 апреля. Средняя из наибольших высот снежного покрова за зиму - 32 см, 

количество осадков за год - 539 мм. 

Основное направление ветров в зимний период юго-западное, в летний 

период северо-западное. 

1.4 Условия строительства. 

Район строительства характеризуется следующими климатическими 

условиями: 

- климатический район – IB; 

- рассчетная зимняя температура наружного воздуха - 34 C 

- нормативная ветровая нагрузка – 30 кг/м² 

- расчетный вес снегового покрова на поверхности земли для III снего-

вого района – 180 кг/м2. 

Здание – односекционное, имеет размеры в планировочных осях 20.8 

метров на 13,2 метров. Количество этажей – восемь. 

 За относительную отметку 0,000 принята отметка чистого пола 1 жи-

лого этажа.  Высота этажа – 3 метра.  

Здание запроектировано в каркасно-монолитном исполнении. Основ-

ными нагруженными элементами являются сборные колонны из железа и бе-

тона сечением 400×400 мм. Заделка колонн с фундаментами жёсткая, посред-
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ством установки в сборные железобетонные стаканы. Фундаменты под ко-

лонны – монолитные столбчатые фундаменты по бетонной подготовке. 

Перекрытия этажей – монолитная железо-бетонная плита толщиной 

220 миллиметров. 

Лестничные марши из наборных ступеней и монолитных площадок по 

металлическим косоурам. 

Наружные кирпичные стены толщиной 250 мм с утеплением снаружи 

минераловатными плитами толщиной 150мм с последующей отделкой деко-

ративной штукатуркой, фирмы KNAUF. Внутренние стены между кварти-

рами кирпичные толщиной 250 мм. Внутренние перегородки толщиной 120 

мм выполнены из кирпича полнотелого. 

Покрытие здание бесчердачное с внутренним водостоком 

Покрытие кровли выполнено на основе ПВХ мембраны EcoplastV-RP. 

На 1-м этаже здания предусмотрено утепление ПСБ-С-25 толщиной 

50мм, защитную армированную стяжку 80мм. 

 

Благоустройство 

Благоустройство в границах данного участка предусматривает озелене-

ние территории, организацию открытых автостоянок, размещение спортив-

ных площадок и площадок для игр детей, а также площадок для взрослых и 

размещение малых архитектурных форм (скамеек и урн).  
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2.Архитектурный раздел. 

 

2. 1.  Генеральный план 

Территория участка проектируемого жилого дома располагается в Челя-

бинской области, г. Челябинск. Территория участка в настоящее время сво-

бодна от застройки. 

Климат резко-континентальный, который характеризуется продолжи-

тельным зимним периодом с сильными морозами, жарким и засушливым летом, 

а также резкими колебаниями температуры. Абсалютный минимум темпера-

туры воздуха минус 48 ˚С, максимум плюс 40 ˚С. 

Район относится к влажному климату. За год выпадает 557 мм осадков, 

основное количество которых -453 – выпадает в теплое время года (с апреля по 

октябрь). В годовом ходе количество летних осадков значительно преобладает 

над зимними (более чем в 4 раза). Относительная влажность воздуха, характе-

ризующая степень насыщения воздуха водяным паром, в течение года в иссле-

дуемом районе изменяется от 69% до 78%. Зимой преобладают юго-западные 

направления, летом северо-западного. Климатический подрайон I B. 

Участок располагается в условно равниной местности. Отвод поверх-

ностных вод от здания производится в сторону проездов, газонов и далее в места 

общего понижения рельефа.  

Проектом выдерживаются нормативные требования по обслуживанию 

маломобильных групп населения, продольный уклон пути движения не должен 

превышать 5 % [1]. Поперечные уклоны проектируемых дорог и площадок с 

дорожным покрытием приняты 10-20‰.  

Свободная от застройки и от площадок территория участка озеленяется 

посевом многолетних трав, кустарников, невысоких деревьев.  

Проезды запроектированы с асфальтобетонным покрытием с бортовым 

камнем [2]. Тротуар вокруг здания и между площадками вымощен брусчатым 
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покрытием. В местах прохождения инвалидных колясок и пешеходных путей 

предусмотрен пониженный бордюр. 

Вокруг проектируемого жилого дома предусмотрен проезд [3].  

Расположение и удаленность площадок выполнено в соответствии с су-

ществующими нормами [4]. 

Технико-экономические показатели земельного участка, представ-

ленного для размещения объекта капитального строительства. 

Наименование Количество, м2 % 

Площадь застройки 362 9,4 

Площадь проезда/парковок 1234 32 

Площадь твердого покрытия (тротуара) 749 19,4 

Площадь озеленения* 684 17,8 

Площадь благоустройства (площадок) 825 21,4 

Площадь всего 3854 100 

Примечание: В площадь озеленения входит площадь участков для хозяйствен-

ных целей и для выгула собак. 

 

Нормативная продолжительность времени инсоляции устанавливается 

на определенные календарные периоды с учетом географической широты 

местности: 

- центральная зона (58 град. с.ш. – 48 град. с.ш.) – с 22 марта по 22 сен-

тября; [5]. 
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Проектируемы жилой дом расположен продольной осью с запада на во-

сток, квартиры имеют двухсторонне расположение, таким образом обеспечи-

вается равномерная инсоляция, выдерживается продолжительность естествен-

ного освещения в жилых помещениях [5].  
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2.2. Объемно-планировочные решения. 

Проектируемый объект располагается в г. Челябинске, где большая 

часть жилой застройки — это панельные дома. За счет типовой массовой за-

стройки многие кварталы и улицы города похожи друг на друга. Таким обра-

зом, архитектурный облик города со временем стал «серым» и не отличимым 

от других городов «хрущевских» застроек.  

Одной из целей проекта было разработать типовой дом этажностью до 

9 этажей с комфортными планировочными решениями для проживания семей 

с детьми, с возможностью варьировать архитектуру здания. Данным проектом 

разрабатывается 8-ми этажный жилой дом (с одним подъездом). В данном слу-

чае этажность принималась сомасштабно основной застройке города. 

Благодаря конструктивным решениям проектируемого дома, архитек-

турная отделка здания может быть выполнена в различных стилевых направ-

лениях (от классики до современного стиля).  

Проектом предусмотрен простой и лаконичный вид здания, подходя-

щий под описание современного дома, способный вписаться в современную 

жизнь города.  

Согласно последней тенденции жителей города, большинство предпо-

читают закрытый от посторонних двор. В проекте основной вход в жилой дом 

располагается со стороны улицы, по ходу движения основного потока людей. 

Вход выполнен с учетом требований к малоподвижной группы населения. Вы-

ход во двор осуществляется с дополнительного выхода из лестничной клетки, 

либо через дополнительную калитку с улицы. 

На каждом этаже находится по 2 квартиры, площадью 115 квадратных 

метров (включая площадь лоджии). Согласно [4], данный тип жилья относится 

к эконом-классу. Формула заселения жилого дома и квартиры: k=n, k=n+1 (где 

k- общее кол-во жилых комнат в квартире или доме; а n- численность прожи-

вающих людей).  
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Размеры в планировочных осях 20,8* 13,2 м. За относительную отметку 

0,000 принята отметка чистого пола второго этажа. На первом этаже находятся 

вестибюль, офисы и подсобные помещения. Здание оборудовано пассажир-

ским лифтом KONE MonoSpace 700-1600 кг, габариты кабины 1400*2400 мм. 

Площадь комнат взята с учетом комфортного и эргономичного распо-

ложения мебели и сан. приборов. Предусмотрены санузлы для родителей, а 

также санузлы для детей и гостей. Площадь лоджии способствует к проведе-

нию на ней времени и приятного отдыха, а за счет большой площади остекле-

ния обеспечивается инсоляция и ограничивается возможность захламления 

лоджии. Для компактного размещения вещей в квартирах есть кладовки (2 ва-

рианта, см. лист 1 графической части проекта). Кухня-гостиная обладает 

наибольшей площадью, т.к. совмещает в себе несколько функций – это и кухня 

и гостиная, и столовая, поэтому все члены семьи должны иметь возможность 

с комфортом расположится в ней. 

В целом планировка квартир имеет компактную форму, но достаточ-

ную для комфортного проживания. 

Технико-экономические показатели: 

Площадь застройки – 362 м2 

Площадь квартир – 1613,2 м2, включая площадь лоджий – 155,4 м2 

Общая площадь здания – 2150 м2 

Строительный объем – 6230 м3 

Площадь кровли – 240 м2 

Количество машиномест – 40 м/м. 
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2.3. Конструктивные решения. 

Конструктивная схема жилого дома -  монолитный железобетонный 

каркас. 

Вертикальными несущими элементами служат стены лестничной 

клетки и колонны. Перекрытия зданий устраиваются монолитными железобе-

тонными. Лестницы выполнены сборными маршами.  

Наружные ограждающие конструкции: выполняются кирпичными  

толщиной 250 с утеплением снаружи минераловатными плитами  

Вт/(мК)  толщиной 150 миллиметров с последующей отделкой  декоративной 

отделкой (см. графическую часть). 

Внутренние стены между квартирами трехслойные из кирпича с утеп-

лителем посередине, толщиной 290мм. Внутренние перегородки каркасно-об-

шивочные. 

Кровля проектируемого дома плоская, для сбора поверхностных вод 

предусмотрен внутренний водосток.  

Расчетные данные: 

 
 

Здание – из одной секции, имеет размеры в планировочных осях 20.8 метров 

на 13,2 метров. Кол-во этажей – 8. 

На первом этаже находятся вестибюль, технические и подсобные помеще-

ния. 
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Квартиры располагаются со 2 по 8 этаж. Высота помещений квартир 3,0 м 

(от пола до потолка).  

Здание оборудовано пассажирским лифтом KONE MonoSpace® 700 – 1600 

кг, габариты кабины 1400*2400 мм. 

Дверь выхода на кровлю –противопожарная. Конструкция покрытия кровли 

выполнена из негорючих материалов, с предельной огнестойкостью R30. Лест-

ница, расположенная на кровле – пожарная, конструкция лестницы типа П1-1, 

ГОСТ53254-2009. 

В наружной отделке фасада   применена декоративная штукатурка KNAUF 

(можно заменить на аналогичный материал) с последующей окраской. 

Ступени крылец и входные плиты облицованы термообработанным грани-

том. 

Ограждения лоджий –ограждения из металла, закрепленные с внутренней 

стороны лоджий. 

Вокруг здания устроена асфальтобетонная отмостка шириной 1000милли-

метров. 

Переплеты оконных рам и балконных дверей -  пластиковые поливинилхло-

рид профили с полимерным покрытием; заполнение - 2х камерный    стеклопакет 
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2.4 Теплотехнический расчёт наружных ограждающих стен здания. 

 

Правильно запроектированные наружные ограждающие стены должны удо-

влетворять следующим требованиям: 

иметь теплозащитные свойства, чтобы лучше сохранять тепловую энергию 

в помещениях зимой и защищать здание от перегрева в летнее время (для южных 

районов), не иметь при эксплуатации на внутренней поверхности низкой темпе-

ратуры, которая значительно отличается от температуры внутреннего воздуха, 

избегать образования в ней конденсата и охлаждения тела человека от теплопо-

терь излучением; 

иметь воздухонепроницаемость не выше заданного предела, выше которого 

воздухообмен будет охлаждать помещение, вызывая у жильцов, находящихся 

вблизи ограждения, неприятные ощущения; 

сберегать нормальный режим влажностни, так как увлажнение ограждения 

уменьшает его теплозащитные свойства, снижает время эксплуатации и ухуд-

шает температурно-влажностный режим в помещении. 

Для соблюдения вышеперечисленных требований проводится теплотехни-

ческий расчет исходя из [6] 

Теплопотери через окна могут составлять до 50 процентов  теплопотерь, 

нужно переходить на использование в жилищно-гражданском строительстве 

окон с повышенной теплоизоляцией ( Вт
CмR

02

55,0 ⋅
=

). Иначе становится обесце-

ненным с точки зрения экономии энергоресурсов увеличение теплозащиты 

наружных стен. 

При расчете наружных ограждений нужно определить толщину утеплителя 

для выбранных слоев наружной и внутренней части стены. 
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2.4. Теплотехнический расчет стены 

1. Заданная расчётная средняя темп. внутреннего воздуха:  

2. Средняя темп. наружного воздуха в течении отопительного периода: tht = -

6.5 °C. 3.Длительность отопительного периода:  

4.Градусосутки отопительного периода:  

      

5. Тип здания или помещения: жилые, лечебно-профилактические и детские 

учреждения, школы, интернаты, гостиницы и общежития. 

6.Вид ограждающей конструкции: стена. 

7. Нормируемое сопротивление теплопередаче определяется по таблице 4 [6] 

      

8. Характеристики слоёв ограждающей конструкции приведены в таблице  

 

 

9. Температурное сопротивление слоя ограждающей конструкции считается как 

отношение толщины слоя к его теплопроводности (см. таблицу).  

10. Температурное сопротивление ограждающей конструкции является суммой  
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термических сопротивлений  всех её слоёв:      

 

11. Внутренняя поверхность ограждающей конструкции: стены, полы, гладкие 

потолки, потолки с выступающими ребрами при отношении высоты h ребер к 

расстоянию а между гранями соседних ребер h/a < 0,3. Коэффициент теплоот-

дачи внутренней поверхности ограждающей конструкции:        

Вт/(м2°C) 12. Наружная поверхность ограждающей конструкции: наружные 

стены, покрытия, перекрытия над проездами и над холодными подпольями. Ко-

эффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей конструк-

ции:  

 13. Сопротивление теплопередаче:  = 

 Условие п. 5.3 [6] по приве-

дённому сопротивлению теплопередаче удовлетворяется. 
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3.Расчетно-конструктивный раздел. 

Цель расчета – определение перемещений здания, усилий и армирования 

его элементов. 

Здание представляет собой жилой 8-ми этажный дом. 

Конструктивная схема каркаса рамно-связевая.  

Расчетный каркас представляет собой стержневую систему, состоящую из 

сборных железобетонных колонн сечением 400×400 мм, диафрагм жесткости 

толщиной 200мм и абсолютно жестких в своей плоскости монолитных дисков 

перекрытий толщиной 220мм, объединяющих колонны в единую простран-

ственную систему.  

Общая устойчивость и пространственная неизменяемость каркаса обеспе-

чивается совместной работой диафрагм жесткости, колонн и жестких дисков 

перекрытий. Узел сопряжения колонны с перекрытием жесткий. 

Расчетную схему моделируем в ПК "Лира 9.6". Жесткостные характери-

стики принимаем в соответствии с сечением и классом бетона. Модель здания 

составлена в виде пространственной системы, состоящей из стержневых и 

плоскостных элементов. Колонны каркаса моделируем как универсальный про-

странственный стержневой конечный элемент (КЭ10) с модулем упругости 

Е=3е6 т/м2. Плиты перекрытия, диафрагмы жесткости и стены подвала модели-

руем как универсальные прямоугольные конечные элементы оболочки (КЭ41) с 

модулем упругости  

Программа автоматически вычисляет усилия в элементах, затем на основе 

анализа выясняет наиболее неблагоприятные расчетные сочетания усилий и 

подбирает армирование. 
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3.1. Сбор нагрузок. 

3.1.1 Равномерно-распределенные нагрузки 

 

N Наименование нагрузки 
Ед. 

изм. 

Норма- 

тивная 

нагруз

ка 

γf 
Расчетная 

 нагрузка. 

1 
Собственный вес ж/б конструкций. 

Генерируется автоматически. 
кг/м3 2500 1,1 2750 

      

2 Постоянные перекрытий     

 

Собственный вес полов  

Стяжка из цементно-песчаного рас-

твора М150, армированная сеткой, 

δ = 80мм, γ =1 800 кг/м3 

кг/м
2 

144 1,3 187 

 
Утеплитель на 1м этаже  

δ = 50мм, γ = 180 кг/м3 

кг/м
2 

9 1,2 11 

 Выравнивающая стяжка на 1м этаже 
кг/м

2 
144 1,3 187 

 
Собственный вес перегородок 

Кирпич   δ = 120мм, γ = 1800 кг/м3  

кг/м
2 

140 1,1 154 

      

3 Временные перекрытий     

 
Полезная нагрузка жилых помеще-

ний  

кг/м
2 

150 1,3 195 

 Полезная нагрузка коридоров  
кг/м

2 
300 1,2 360 
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4 Постоянные покрытия     

 
Собственный вес конструкции 

кровли  

кг/м
2 

60,2  72 

 Гидроизоляция - мембрана ПВХ кг/м2 5 1,2 6 

 Геотекстиль кг/м2 5 1,2 6 

 
Утеплитель - мин.плита РУФ В 

δ =40мм, γ = 180 кг/м3 
кг/м2 7,2 1,2 9 

 
Утеплитель - мин.плита РУФ Н 

δ =100мм, γ = 110 кг/м3 
кг/м2 11 1,2 13 

 Пароизоляция кг/м2    

 

Уклон из плит экструзионного пе-

нополистерола клиновидной 

формы 

 δ = 10...120мм, γ = 45 кг/м3 

кг/м2 5 1,2 6 

 

Выравнивающая затирка из ЦПР 

марки М50 δ =5...15мм, γ = 

1800 кг/м3 

кг/м2 27 1,2 32 

      

5 Временные покрытия     

 Полезная нагрузка на покрытие  
кг/м

2 
50 1,3 65 

 Снеговая нагрузка для III снег. р-на  
кг/м

2 
129 1,4 180 

6 Лестница постоянные     

 
Собств. вес конструкции лестнич-

ного марша  

кг/м
2 

400 1,1 440 

      

7 Лестница временные     
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 Полезная нагрузка  
кг/м

2 
300 1,2 360 
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3.1.2 Линейные нагрузки 

 

п.п. Наименование нагрузки 
Ед. 

изм. 

Норма- 

тивная 

нагруз

ка 

γf 
Расчетная 

нагрузка. 

1 Наружные стены  кг/м2 492 1,1 541 

 
Керамический кирпич 

 δ =250мм, γ = 1800 кг/м3 
кг/м2 450 1,1 495 

 
Утеплитель 

 δ =150мм, γ = 145 кг/м3 
кг/м2 22 1,1 24 

 Штукатурка кг/м2 20 1,1 22 

 Итого нагрузка на п.м. h=3000мм кг/м   1623 

2 Ограждения лоджий      

 Кирпич δ =120мм, γ = 1800 кг/м3 кг/м2 216 1,1 238 

 Итого нагрузка на п.м. h=1200мм кг/м   286 

3 Парапет      

 Кирпич δ =380мм, γ = 1800 кг/м3 кг/м2 684 1,1 752 

 Итого нагрузка на п.м. h=1400мм кг/м   1053 

 

3.1.3 Снеговые нагрузки 

 

1) В месте перепада высот 

 

 
Результаты расчета 

Снеговая нагрузка 
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1. - Исходные данные: 

           
  Город:   Челябинск 

  Покрытие:   С перепадом высот 

  Геометрия покрытия:    

       Пролет L1:   6 м 

       Пролет L2:   7,5 м 

       Перепад высот h1:   2.9 м 

  Рассчитываемое покрытие -  здание 

  Расчетное значение веса снегового покрова:   0,18 тс/м2 

  

2. - Выводы: 

  

  Расчетная снеговая нагрузка на покрытие:   
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3.1.4 Ветровые нагрузки 

 

Ветровые нагрузки переменные по высоте, прикладываются к наружным гра-

ням перекрытий. 

Расчет выполнен по нормам проектирования  

с изменением №2" 
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Высота 

(м) 

Нормативное 

значение 

(Т/м2) 

Расчетное      

значение 

(Т/м2) 

Расчетное значение на пм  в уровне 

перекрытия 

2 0.012 0.017 0.017т/м*(1,0+1,8)м=0,048т/м 

5.6 0.012 0.017 0.017т/м*3,6м=0,061т/м 

9.2 0.015 0.021 0.021т/м*3,6м=0,076т/м 

12.8 0.017 0.024 0.024т/м*3,6м=0,086т/м 

16.4 0.019 0.027 0.027т/м*3,6м=0,097т/м 

20 0.021 0.029 0.029т/м*3,6м=0,104т/м 

23.6 0.022 0.031 0.031т/м*3,6м=0,112т/м 

27.2 0.023 0.033 0.033т/м*(1,8+1,45)м=0,107т/м 

30.1 0.024 0.034 0.034т/м*1,45м=0,049т/м 
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Высота 

(м) 

Нормативное 

значение 

(Т/м2) 

Расчетное      

значение 

(Т/м2) 

Расчетное значение на пм  в уровне 

перекрытия 

2 -0.009 -0.013 0.013т/м*(1,0+1,8)м=0,036т/м 

5.6 -0.009 -0.013 0.013т/м*3,6м=0,047т/м 

9.2 -0.011 -0.016 0.016т/м*3,6м=0,058т/м 

12.8 -0.013 -0.018 0.018т/м*3,6м=0,065т/м 

16.4 -0.014 -0.02 0.020т/м*3,6м=0,072т/м 

20 -0.015 -0.022 0.022т/м*3,6м=0,079т/м 

23.6 -0.016 -0.023 0.023т/м*3,6м=0,083т/м 

27.2 -0.017 -0.024 0.024т/м*(1,8+1,45)м=0,078т/м 

30.1 -0.018 -0.025 0.025т/м*1,45м=0,036т/м 

 

Отчет сформирован программой ВеСТ (32-бит), версия: 11.5.1.1 от 03.09.2011 
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3.2. Расчёт и конструирование колонн и монолитного перекрытия. 

 
 

Рис. 1 Расчетная модель 3D вид. 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

26 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

 
Рис. 2 Расчетная модель проекция XZ. 
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Рис. 3 Расчетная модель проекция YZ. 
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Рис. 10 Максимальные перемещения здания по оси Х (3 РСН). 

Допустимые перемещения 27210/500=54,42 мм.  S=[7,42мм] < 54,42мм - 

условие выполнено. 

 
Рис. 11 Максимальные перемещения здания по оси У (3 РСН).Допустимые 

перемещения 27210/500=54,42 мм.  S=[9,21мм] < 54,42мм - условие выпол-

нено. 
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Максимальные прогибы перекрытия типового этажа на отм. +0,000. 

Допустимые перемещения 7200/210=34мм. С учетом нелинейных деформа-

ций 34мм*0,3=10,2мм.    S = [6,23] < 10,2мм - условие выполнено. 

 

Максимальные прогибы перекрытия типового этажа на отм. +16,500. 

Допустимые перемещения 7200/210=34мм. С учетом нелинейных деформа-

ций 34мм*0,3=10,2мм.    S = [15,6-8,6]= 7,1 < 10,2мм - условие выполнено. 

 
Рис. 14 Максимальные прогибы покрытия на отм. +19,800. 

Допустимые перемещения 7200/210=34мм. С учетом нелинейных деформа-

ций 34мм*0,3=10,2мм.    S = [16,9-7,5]=9,4< 10,2мм - условие выполнено. 

 

 
 

1. Схема армирования колонны. 
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2. Площадь продольной арматуры колонн представлено для одного стержня. 

AU1=AU2=AU3=AU4 
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3. Дополнительного продольного армирования колонн (AS1, AS2, AS3, AS4) 

не требуется.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

35 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

 

РАСЧЕТ НА ПРОДАВЛИВАНИЕ ПЛИТЫ ПЕРЕКРЫТИЯ 

 

Усилия для расчета на продавливание взяты из расчетной модели.   

Расчет наиболее нагруженной рядовой колонны 

(пересечение осей 4-Б) 
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В результате расчета на продавливание установлено, что прочности бетона 

недостаточно, требуется поперечная арматура ∅8, расположенная  по расчет-

ному  периметру с шагом 60мм.  

Конструирование выполнить в соответствии с п. 6.2.46-6.2.52  [8] 

Для остальных колонн принять аналогичное армирование на продавливание 

(в запас). 

 

Расчет металлической  колонны 

(пересечение осей Г/5) 
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В результате расчета на продавливание установлено, что прочности бетона 

достаточно, поперечная арматура не требуется. 

 

Для остальных колонн принять аналогичное армирование на продавливание 

(в запас). 

ПРОЦЕНТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТАЛЛИЧСЕКОЙ КОЛОННЫ 

 

Дата: 04/08/19 17:22:57 ЛИРА-САПР вер. 2013 СТК-САПР, (c) ЛИРА САПР, 

Киев, страница 1 

Задача Diplom , шифр Diplom 1.2.  

                                         КОЛОННЫ 

 

__________________________________________________________________

____________ 

|       |  |      |   ШАГ  |       ПРОЦЕНТЫ ИСЧЕРПАНИЯ НЕСУЩЕЙ         |       | 

|       |  |      | РЕШЕТКИ|     СПОСОБНОСТИ КОЛОННЫ ПО СЕЧЕНИЯМ, %    

| ДЛИНА | 

|ЭЛЕМЕНТ|НС|ГРУППА| (РЕБЕР)|-------------------------------------------|ЭЛЕ-

МЕНТ| 

|       |  |      |   м    |нор|УY1|УZ1|УYZ|ГY1|ГZ1|УС |УП |1ПС|2ПС|М.У|   м   | 

|-------|--|------|--------|---|---|---|---|---|---|---|---|---|---|---|-------| 

|Сечение: 5.1.1.  Профиль "Молодечно" 200 x 6                                  | 

|Профиль: 200 x 6; ГОСТ 30245-2003                                             | 

|Сталь: C255; ГОСТ 27772-88                                                    | 

|Сортамент: Профили ст.гн.зам. квадратные для строит.к-ций                     | 

|13756  |1 |      |    0.00| 68| 70| 73| 70| 32| 32| 60| 60| 73| 32| 60|   3.50| 

|13756  |2 |      |    0.00| 73| 74| 75| 75| 33| 33| 62| 62| 75| 33| 62|   3.50| 

|13757  |1 |      |    0.00| 71| 66| 66| 68| 30| 30| 60| 60| 71| 30| 60|   3.30| 

|13757  |2 |      |    0.00| 70| 65| 65| 67| 30| 30| 59| 59| 70| 30| 59|   3.30| 
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|13758  |1 |      |    0.00| 62| 56| 57| 59| 29| 29| 58| 58| 62| 29| 58|   3.30| 

|13758  |2 |      |    0.00| 62| 56| 58| 59| 29| 29| 58| 58| 62| 29| 58|   3.30| 

|13759  |1 |      |    0.00| 56| 49| 50| 52| 28| 28| 55| 54| 56| 28| 55|   3.30| 

|13759  |2 |      |    0.00| 56| 49| 51| 52| 28| 28| 55| 53| 56| 28| 55|   3.30| 

|13760  |1 |      |    0.00| 49| 41| 43| 45| 28| 28| 57| 51| 49| 28| 57|   3.30| 

|13760  |2 |      |    0.00| 49| 41| 44| 45| 28| 28| 58| 48| 49| 28| 58|   3.30| 

|13761  |1 |      |    0.00| 42| 34| 36| 38| 28| 28| 66| 34| 42| 28| 66|   3.30| 

|13761  |2 |      |    0.00| 42| 34| 36| 38| 28| 28| 66| 33| 42| 28| 66|   3.30| 

|13762  |1 |      |    0.00| 35| 26| 29| 31| 28| 28| 75| 56| 35| 28| 75|   3.30| 

|13762  |2 |      |    0.00| 35| 26| 29| 30| 28| 28| 75| 56| 35| 28| 75|   3.30| 

|13763  |1 |      |    0.00| 27| 21| 21| 23| 28| 28| 75| 57| 27| 28| 75|   3.30| 

|13763  |2 |      |    0.00| 25| 22| 22| 22| 28| 28| 75| 54| 25| 28| 75|   3.30| 

|13764  |1 |      |    0.00| 72| 76| 78| 76| 33| 33| 62| 62| 78| 33| 62|   3.50| 

|13764  |2 |      |    0.00| 78| 80| 81| 81| 34| 34| 64| 64| 81| 34| 64|   3.50| 

|13765  |1 |      |    0.00| 75| 72| 71| 73| 31| 31| 62| 62| 75| 31| 62|   3.30| 

|13765  |2 |      |    0.00| 74| 70| 70| 72| 31| 31| 61| 61| 74| 31| 61|   3.30| 

|13766  |1 |      |    0.00| 65| 59| 59| 61| 29| 29| 58| 58| 65| 29| 58|   3.30| 

|13766  |2 |      |    0.00| 65| 59| 59| 61| 29| 29| 58| 58| 65| 29| 58|   3.30| 

|13767  |1 |      |    0.00| 57| 50| 52| 53| 28| 28| 58| 58| 57| 28| 58|   3.30| 

|13767  |2 |      |    0.00| 57| 50| 52| 54| 28| 28| 58| 58| 57| 28| 58|   3.30| 

|13768  |1 |      |    0.00| 50| 42| 44| 46| 28| 28| 56| 53| 50| 28| 56|   3.30| 

|13768  |2 |      |    0.00| 49| 42| 44| 46| 28| 28| 57| 52| 49| 28| 57|   3.30| 

|13769  |1 |      |    0.00| 42| 34| 36| 38| 28| 28| 62| 54| 42| 28| 62|   3.30| 

|13769  |2 |      |    0.00| 42| 34| 36| 38| 28| 28| 62| 39| 42| 28| 62|   3.30| 

|13770  |1 |      |    0.00| 34| 26| 28| 30| 28| 28| 75| 56| 34| 28| 75|   3.30| 

|13770  |2 |      |    0.00| 34| 26| 28| 30| 28| 28| 75| 56| 34| 28| 75|   3.30| 

|13771  |1 |      |    0.00| 25| 19| 20| 22| 28| 28| 75| 57| 25| 28| 75|   3.30| 

|13771  |2 |      |    0.00| 24| 20| 21| 21| 28| 28| 75| 55| 24| 28| 75|   3.30| 
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Расчет каркаса здания выполнен на действие проектных нагрузок: соб-

ственный вес конструкций, постоянные нагрузки от ограждающих конструк-

ций и покрытия кровли, снеговые нагрузки на покрытие, постоянные и полез-

ные нагрузки на перекрытия, нагрузки от ветра.  

В результате расчета были получены перемещения здания. 

Допустимые  горизонтальные перемещения каркаса здания составляют    

/ 500 27210 / 500 54,42x y здf f h мм мм= = = = .  

Горизонтальные перемещения по оси Х - max 2, 2 54,42xf мм мм= ≤ ; гори-

зонтальные перемещения по оси У -  max 5,78 54,42уf мм мм= ≤  (см. Приложе-

ние). 

Допустимые  вертикальные прогибы перекрытия  составляют

max 7200 / 210 34f мм= = . С учетом понижающего коэффициента, учитываю-

щего нелинейные деформации: max 34 0,3 10,2f мм= ⋅ = .  

Вертикальные прогибы плит перекрытия не превышают предельно до-

пустимых: 9,97мм на отм.+23,600; 8,61мм на отм.+27,200. 

По расчету каркаса здания было получено армирование колонн и плит 

перекрытия, покрытия (см. Приложение). В колоннах следует принять арми-

рование по расчету, но не менее 4х арматурных стержней диаметром Ø20мм. 

В качестве основного армирования для плит перекрытий и покрытия следует 

принять арматуру Ø10мм с шагом 200мм.  

По результатам  расчета на продавливание плиты перекрытия требуется 

дополнительное поперечное армирование ∅8, поставленное  по расчетному  

периметру с шагом 55мм.  

 Вертикальную арматуру в диафрагмах жесткости Ø12мм с шагом 

200мм, горизонтальную арматуру - Ø6мм с шагом 200мм. 

Выводы: деформации здания и его конструкций не превышают норма-

тивных значений. Несущая способность, жёсткость и устойчивость элементов 

каркаса и каркаса в целом обеспечена. 
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4.1 Разработка технологической карты на монтаж каркасно-обшивных 

перегородок. 

4.1 Технологическая карта применяется для работ по монтажу каркасно-об-

шивных перегородок с применением каркаса из металла и устройством тепло-

звукоизолирующего слоя, который обшивается листами из гипсокартона раз-

личной толщины. 

Данные виды перегородок применяются при строительстве и реконструк-

ции гражданских и промышленных зданий, в которых влажность воздуха не 

превышает 70 процентов, в строениях с сухим и нормальным влажностным 

режимом. 

1.2 В настоящей карте рассматриваем перегородки ПМ-2 - с применением 

металлического каркаса, с обшивкой гипсокартонными листами с двух сторон, 

с укладкой утеплителя, представленная на рисунке 1. 

1.3 В состав работ , которые рассматривает карта включены: 

- монтаж металлического каркаса; 

- монтаж металлических дверных коробок; 

- устройство теплозвукоизоляционного слоя; 

- обшивка металлического каркаса листами из гипсокартона. 

1.4 Металлический каркас перегородок, рассматриваемый в карте, состоит 

из горизонтальных направляющих и вертикальных стоек из гнутых профилей, 

для изготовления которых принята тонколистовая оцинкованная сталь, по-

ставляемая по [9] 

Для изготовления метизов взята стальная углеродистая проволока ПЗ, 3.6, 

поставляемая по [10]. Метизы заранее температурно обрабатываются. 

1.5 Гипсокартонные листы, которые используются для обшивки каркаса, 

имеют толщину 14 - 25 миллиметров, в соответствии с ГОСТ 6266-97. Листы 

состоят из слоя гипса, который армирован стекловолокном с пенообразую-

щими добавками, и оклеенного с обоих сторон картоном. 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

41 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

1.6 Для тепло-звукоизоляции перегородок применяются плиты из минераль-

ной ваты на синтетическом связующем по  ÷ 

150 кг/м3). Стыки гипсокартонных листов делают вразбежку. 

 
1.7  

 
1.8 Масса одного квадратного метра каркасно-обшивной перегородки в зави-

симости от конструкции составляет от 13,3 кг до 105,2 кг. 

Индекс изоляции воздушного шума - от 28 до 55 дБ. 
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2 Технология и организация выполнения работ 

2.1 Перед монтажом перегородок должны быть окончены все общестрои-

тельные и специальные работы, а также протестированы системы водоснабже-

ния и отопления. 

2.2 Устройство каркасно-обшивных перегородок осуществлять в соответ-

ствии с рабочими чертежами, ППР при соблюдении требований безопасности 

и охраны труда согласно [7]. 

2.3 Работы по установке каркасно-обшивных перегородок осуществлять за-

хватками, определяемыми ППР, поэтажно. 

2.4 При определении захваток учитывают предварительную готовность объ-

екта к установке частей перегородок, сроки выполнения работ, рациональное 

количество звеньев монтажников и облицовщиков, протяженность и насыщен-

ность перегородками объема здания. 

2.5 Расстояние от места, где складируются элементы перегородок до самого 

дальнего места работ принимается не больше 20 метров. Запас стройматериала 

должен полностью обеспечивать участок захватки (этаж). 

2.6 Монтаж перегородок осуществляется в следующем порядке: 

- разбивка осей перегородок в соответствии с архитектурно-планировочным 

планом и разметка по шаблону мест, где располагаются нижние направляю-

щие. Отбивка установочных линий; 

- нижние направляющие монтируются. Предварительная заготовка элемен-

тов по габаритам по разбивке, элементы размечаются, режутся. Раскладывают 

по линиям разметки и крепят направляющие к плитам перекрытия дюбель-

гвоздями с шагом от 300 до 600 мм с помощью пистолета ПЦ-52-1; 

- Монтаж верхних направляющих. Предварительная заготовка элементов по 

размерам (разметка, резка). Устанавливают враспор выверочные крайние 

стойки по уровню и крепят их к нижним направляющим с помощью метода 

просечки с отгибом специальными клещами. Закрепляют верхние направляю-

щие к потолку дюбель-гвоздями с шагом 300 - 600 мм с применением 
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 пистолета ПЦ-52-1; 

- замеряют фактические расстояния между нижней и верхней направляю-

щими в местах, где устанавливаются стойки. Заготавливают элементы по раз-

мерам. Устанавливают стойки каркаса с промежутком 400 или 600 миллимет-

ров, выверяют вертикальность с применением отвеса или уровня и закрепляют 

к направляющим с помощью метода просечки с отгибом; 

- устанавливают и размечают дверные коробки, обвязывают раздвижные пе-

регородки и других обрамлений проемов согласно проекту. Выверяют и за-

крепляют их к стойкам каркаса самосверлящими-самонарезающими винтами 

с применением электрошуруповерта; 

- прокладывают силовую и слаботочную электропроводку через отверстия 

в стенках стоек каркаса и устанавливают распределительные коробоки и про-

чее оборудование; 

- размечают, нарезают, вырезают отверстий и крепят гипсокартонные листы 

к полкам стоек каркаса самосверлящими-самонарезающими винтами с потай-

ной головкой с помощью электрошуруповерта; устанавливают гипсокартон-

ные листы в положение в соответствии с проектом с зазором не больше 10 

миллиметров от верхнего и нижнего перекрытия; если устраивается двойная 

или тройная обшивка каркаса листы стыкуют вразбежку; 

- крепяте гипсокартонные листы к стойкам каркаса винтами с расстоянием 

300 миллиметров, отступая при этом от верхнего перекрытия на 60 - 150 мм, 

согласно проекту, как показано на рисунке 3; 

- гипсокартонные листы закрепляются с одной стороны каркаса самосвер-

лящими-самонарезающими винтами, а затем прокладывается слой минерало-

ватных плит на синтетическом вяжущем. Разметка и нарезка минераловатных 

плит производится по шаблону с помощью ножовки. Поскольку толщина теп-

лоизоляционных плит гораздо меньше толщины перегородки, они закрепля-

ются от смещения кусками гипсокартонных листов, которые набраны в пакет, 

по толщине равный расстоянию зазора между теплоизоляционной плитой и 
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полкой швеллера. Фиксация осуществляют с помощью самосверлящего-само-

нарезающего винта, который проходит через полку швеллерной стойки. Вы-

полнение звукоизоляции перегородки принимают согласно акта на скрытые 

работы. После принятия звукоизоляции по акту перегородка обшивается с 

другой стороны гипсокартонными листами в соответствии с рисунком 4; 
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- во всех угловых соединениях и примыканиях гипсокартонных листов к 

смежным строительным конструкциям закрепляют угловые профили с приме-

нением метода просечки с отгибом; 

- все стыки гипсокартонных листов оклеиваются бумажной лентой и 

шпатлюются с применением безусадочной мастики, а места, где примыкают к 
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полу и потолку -заделываются в соответствии с рабочими чертежами перего-

родок. Узлы примыкания перегородок представлены на рисунке 5. 

2.7 Перегородки допускаются оклейкой бумажными или синтетическими 

обоями, могут быть отделаны пластмассовыми листами, керамическими плит-

ками или окрашены. 

2.8 Для избежания действия на стойки перегородок силы при прогибе верх-

него перекрытия нужно между верхней направляющей и потолком проклады-

вать упругую прокладку толщиной не менее 5 миллиметров. 

С расстоянием 400 - 600 миллиметра в направляющие устанавливают 

стойки каркаса и закрепляют с применением специальных клещей с помощью 

метода просечки с отгибом. Вертикальная плоскость каркаса перегородок 

устанавливается с помощью строительного отвеса. 

2.9 Чтобы снизить трудоемкость работ, листы и стойки должны постав-

ляться на стройплощадку в проектных размерах и подгоняться на месте по 

мере необходимости. 

2.10 После того, как установили каркас из металла, выполняется устройство 

силовой м слаботочной электропроводки. Проводку пропускают поверху или 

понизу через проемы в стенках стоек каркаса в трубках из стали или винил-

пластика. Прорезаются отверстия в гипсокартонном листе и пропускаются вы-

воды проводки. 

2.11 Дверные коробки крепят к стойкам каркаса с помощью самосверлящих-

самонарезающих винтов СМ 1-25 сквозь металлические анкеры. 

2.12 Гипсокартонные листы с помощью шуруповерта крепят на металличе-

ский каркас методом «ходом на себя» и стыкуют только на стойках каркаса. 

2.13 Чтобы улучшить звукоизоляцию, в перегородки между листами укла-

дывают полужесткие минераловатные или стекловатные плиты, скос листов 

СГШ заделывается шпатлевкой СВШ, при помощи шпателя шпатлевку нано-

сят ровным слоем на скошенные грани листов. После того как высохнет шпат-

левка, стыки листов оклеивают клейкой или бумажной лентой и повторно 
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шпатлюют стык. Прошпатлевывают также и головки самосверлящих-самона-

резающих винтов, которые должны быть утоплены в СГШ. Буртиками,герме-

тиком или нетвердеющей мастикой стыкуются листы с плитами в соответ-

ствии с рабочими чертежами. 
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Е) Пересечение перегородки под прямым углом 

 

Ж) Варианты расположения дверных коробок в перегородках 
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2.14 Элементы каркаса транспортируют в пакетах, их стягивают металличе-

скими лентами; для предотвращения деформаций по периметру прокладывают 

деревянные брусья. 

2.15 Листы транспортируются так, чтобы предусмотреть защиту от механи-

ческих повреждений, влажности и загрязнений. Листы должны быть уложены 

плашмя лицевыми поверхностями без прокладок между ними. 

2.16 Категорически запрещается бросать листы при погрузочно-разгрузоч-

ных работах. Листы поднимаются на этажи с помощью крана, транспортиру-

ются к месту сборки на тележке и складируются в рабочей зоне горизонтально. 
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2.17 Складировать гипсокартонные листы, минераловатные и стекловатные 

плиты нужно в сухом закрытом помещении с относительной влажностью воз-

духа не более 70 процентов. Не допускается хранение листов на открытом воз-

духе. 

Гипсокартонные листы должны храниться плашмя, в штабелях не выше 1,5 

метров и попарно сложены лицевыми поверхностями друг к другу без всяких 

прокладок между листами. 

2.18 Эффективность применения каркасно-обшивных перегородок достига-

ется с помощью их конструктивных особенностей и при использовании ин-

струмента, указанного в таблице. 

2.19 Герметик, мастика, шпатлевка, клейкая или бумажная лента шириной 

50 - 55 мм, необходимые для заделки швов, поставляются изготовителем ли-

стов. 

Все комплектующие материалы поставляются в упаковке. 

2.20 Схемы организации рабочих мест указаны на рисунке 6. 
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2.21 Приемы организации труда по этапам должны предусматривать вы-

полнение производственных операций в технологической последовательно-

сти, приведенной ниже: 
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3 Требования к качеству и приемке работ 

3.1 Контроль качества работ по монтажу каркасно-обшивных перегородок 

производится прорабом или мастером с привлечением специальной строи-

тельной лаборатории. 

3.2 Производственный контроль качества работ включает в себя: 

- входной контроль рабочей документации, гипсокартонных листов, метал-

лических профилей, теплоизоляционных материалов, комплектующих мате-

риалов 

-операционный контроль технологических процессов и оценку соответ-

ствия выполненных работ, результаты которых становятся недоступными для 
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контроля после начала выполнения последующих работ (акт скрытых работ, 

акт приемки). 

3.3 При входном контроле рабочей документации проводится проверка ее 

комплектация и проверяется, достаточно ли в ней технической информации. 

При входном контроле материалов проверяется соответствие на стандарты, 

есть ли сертификаты соответствия, гигиенические и пожарные документы, 

паспорта и прочие сопроводительные документы. 

3.4 Строительные материалы, поставляемые на стройку должны соответ-

ствовать следующим требованиям: 

 
- отклонения боковых стоек от перпендикулярности допускается не более 3 

градусов; 

- пропеллерность профиля длиной 3000 миллиметров должна быть не более 

10 градусов; 

- толщина профилей ПС10 ÷ ПС14 длиной более 3000 мм должна быть 

 
Гипсокартонные листы : 

- средняя плотность листов, при нормируемой влажности должна быть не 

более 950 кг/м3 (для I категории качества) и 850 кг/м3 (для высшей категории 

качества); 

- прочность листов должна быть не менее 350 кгс (для листов δ = 12 мм) (см. 

таблицу 2 ГОСТ 6266-97). Кроме того, прочность листа должна соответство-

вать следующим требованиям: иметь хорошую гвоздимость, при этом 

нагрузка на гвоздь диаметром 3 мм, вбитый под углом 45°, должна быть 20 кг, 

без вырывания гвоздя; 

- влажность листов не должна превышать 1 %; 
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- на лицевой поверхности листов не допускаются загрязнения, масляные 

пятна, волнистость, отбитые углы и повреждения продольных кромок, раз-

меры которых превышают указанные в таблице 1; 

- сцепление гипса с картоном должно быть прочнее, чем сцепление слоев 

картона. 

Плиты из минеральной ваты на синтетическом связующем по ГОСТ 9573-96: 

- плотность минераловатных плит должна находиться в пределах 
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- теплопроводность не более  

3.5 Операционный контроль осуществляется в ходе выполнения технологи-

ческих операций для обеспечения своевременного выявления дефектов и при-

нятия мер по их устранению и предупреждению. 

Основным документом при операционном контроле является [12] 

Результаты операционного контроля фиксируются в журнале производства 

работ. Перечень технологических процессов, подлежащих контролю, приве-

ден в таблице 2. 
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3.6 Для оценки соответствия производится проверка качества выполненных 

работ с составлением актов освидетельствования скрытых работ (устройство 

металлического каркаса, теплоизоляционный слой, прокладка внутренних се-

тей). 

3.7 Каркасно-обшивные перегородки не должны иметь отклонений поверх-

ности, превышающих допустимые (таблица 3). 
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4 ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНЫ ТРУДА, ЭКОЛОГИЧЕ-

СКОЙ И ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

4.1 Устройство каркасно-обшивных перегородок следует выполнять с со-

блюдением требований правил по охране труда в строительстве № 336н ,также 

в соответствии с «Инструкцией по технике безопасности для оператора, рабо-

тающего с монтажно-поршневым пистолетом». 

4.2 К работе по устройству каркасно-обшивных перегородок допускаются 

лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование и при 

знанные годными, получившие знания по безопасным методам и приемам 

труда согласно ГОСТ 12.0.004-2015 Система стандартов безопасности труда 

(ССБТ). Организация обучения безопасности труда. сдавшие экзамены квали-

фикационной комиссии в установленном порядке и получившие удостовере-

ние на право производства работ и прошедшие вводный инструктаж по без-

опасности труда и производственной санитарии. 

4.3 Работы осуществляют с применением ручного и механизированного ин-

струмента. Ручной инструмент должен быть прочным, надежным и удобным 

в работе. Использовать инструмент нужно только по назначению. Деревянные 

рукоятки ручных инструментов должны быть изготовлены из сухой древе-

сины твердых и вязких пород, и не иметь сучков, трещин и сколов. 

Применение механизированного инструмента допускается только в соот-

ветствии с требованиями, указанными в паспорте и инструкции по эксплуата-

ции завода-изготовителя. 

Инструмент необходимо систематически и своевременно проверять, и ре-

монтировать. Выдаваемый инструмент должен быть исправен. 

4.4 К работе с механизированным инструментом допускаются лица, имею-

щие соответствующее удостоверение на право пользования им. 

К работе с монтажно-поршневым пистолетом ПЦ-52-1 допускаются лица не 

моложе 20 лет, имеющие удостоверение оператора, прошедшие инструктаж и 
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имеющие наряд-допуск на право производства работ с монтажно-поршневым 

пистолетом ПЦ-52-1. 

4.5 Рабочие должны быть обеспечены спецодеждой и средствами индиви-

дуальной защиты. 

4.6 При производстве погрузочно-разгрузочных работ руководствоваться 

требованиями ГОСТ 12.3.009-76* и правил по охране труда в строительстве № 

336н. 

4.7 Производство работ на высоте более 1,3 м от пола следует выполнять с 

монтажных столиков или с инвентарных сборно-разборных передвижных 

подмостей. Работать с приставных лестниц запрещается. 

4.8 При креплении металлических направляющих дюбель-гвоздями к полу 

и потолку с помощью монтажно-поршневого пистолета ПЦ-52-1 возникает 

опасная зона в радиусе 10 м от места пристрелки и 5 м в глубину от поверхно-

сти забивки. Опасную зону следует оградить и обозначить хорошо видимыми 

предупредительными надписями и знаками. 

Производство работ в помещениях, смежных с поверхностью, в которую 

производится забивка дюбелей, запрещается. Люди из этих помещений 

должны быть удалены, помещения закрыты и вывешена надпись: 

«Вход запрещен, работают с монтажно-поршневым пистолетом». 

4.9 Оператору запрещается: 

- забивать дюбели в хрупкие и легкопробиваемые строительные конструк-

ции, а также в крупнофракционные бетонные конструкции (крупность зерен 

инертных свыше 40 мм); 

- оставлять пистолет без присмотра; 

- направлять пистолет на людей; 

- использовать строительно-монтажный пистолет не по назначению; 

- производить выстрел без дюбеля; 

- работать во взрыво- и пожароопасных помещениях; 

- передавать пистолет другому лицу. 
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4.10 При работе с электрифицированным инструментом в помещениях без 

повышенной опасности допускается применять электроинструмент, работаю-

щий при напряжении 220 В, с обязательным использованием диэлектрических 

перчаток, галош или ковриков и заземлением корпуса инструмента. В особо 

опасных помещениях необходимо применять электроинструмент, работаю-

щий при напряжении 42 В. 

4.11 Перед началом работы с электроинструментом рабочий должен: надеть 

спецодежду, проверить исправность средств индивидуальной защиты, полу-

чить инструктаж о безопасных способах производства работ с электроинстру-

ментом, осмотреть и проверить электроинструмент на холостом ходу. 

При обнаружении неисправностей электроинструмента работы прекратить 

и сообщить об этом мастеру или производителю работ. 

4.12 При устройстве каркасно-обшивных перегородок запрещается: 

- работать электроинструментом с приставных лестниц; 

- натягивать и перегибать провода переносного электроинструмента; 

- не допускать пересечения электропроводов с тросами, проводами, находя-

щимися под напряжением, со шлангами для подачи кислорода, ацетилена и 

других газов; 

- передавать переносный электроинструмент другим лицам; 

- разбирать и производить самим ремонт электроинструмента; 

- держаться при работе за питающий электропровод; 

- оставлять без надзора электроинструмент, присоединенный к электросети. 

4.13 При прекращении подачи напряжения во время работы электроинстру-

мент следует выключить и отключить от электросети. 

4.14 Обрезку теплоизоляционных плит необходимо производить в специ-

ально оборудованном помещении, где смонтирована вентиляция. Выполнение 

других работ в помещении запрещено. Работы по резке и установке теплоизо-

ляционных плит проводят в респираторах и резиновых перчатках. 
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4.15 Строго запрещается принимать пищу в помещениях, где укладывают 

минераловатные плиты в каркасные перегородки. 

4.16 При прекращении подачи тока, перерывах в работе, отлучке с места ра-

боты электроинструмент должен быть отключен. 

4.17 Ежедневно по окончании работы все механизированные инструменты 

должны быть сданы лицу, ответственному за их исправность и хранение. 

4.18 При работе с монтажно-поршневым пистолетом оператор должен быть 

обеспечен средствами индивидуальной защиты. 

4.19 Персонал, работающий на электроинструментах, должен иметь II кате-

горию по электробезопасности. 

5 ПОТРЕБНОСТЬ В МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСАХ 

5.1 Потребность в машинах, оборудовании и механизмах определяется с 

учетом выполняемых работ и технических характеристик, указанных в таб-

лице 4. 
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5.2 Потребность в технологической оснастке, инструменте, инвентаре и при-

способлениях приведена в таблице 5. 
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5.3 Потребность в основных материалах, конструкциях и полуфабрикатах 

при устройстве 100 м2 каркасно-обшивных перегородок приведена в таб-

лице 6. 
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6 Технико-экономические показатели 

6.1 Продолжительность работ по устройству перегородок типа ПМ-2 с об-

шивкой гипсокартонными листами с двух сторон с укладкой утеплителя опре-

деляется календарным графиком производства работ, приведенным в таб-

лице 8. 

График разработан на 100 м2 перегородок при высоте этажа 3 м. Одна сто-

рона перегородки облицована двойным слоем гипсокартонных листов с уклад-

кой утеплителя. 

Работы выполняет бригада из трех звеньев в количестве 14 человек. 

Нормы времени по отдельным операциям приняты в соответствии с нор-

мами, разработанными НИС Главмосстроя. 

Работы по заделке стыков между гипсокартонными листами, а также герме-

тизация мест примыкания гипсокартонных листов к полу и потолку осуществ-

ляет бригада отделочников и в графике не учтены. 
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6.3 Технико-экономические показатели по устройству перегородок типа П2-

3,6: 
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4.2. Разработка технологической карты на монтаж сборного основания 
пола.  
В состав конструкций сборных оснований полов на выравнивающем слое су-
хой засыпки (рис. 1) входят: 
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Теплофизические свойства ГВЛ обусловливают возможность их применения 

для устройства обогреваемых оснований пола с различными источниками 

тепла. Предпочтительным нагревательным элементом в конструкции теплого 

пола из ГВЛ являются пластиковые или металлопластиковые трубы с горя-

чей водой в качестве теплоносителя или элемент пленочного электронагрева-

теля. 
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Порядок работ по устройству сборного основания пола 

Сборное основание пола начинают монтировать после окончания всех строи-

тельно-монтажных, санитарно-технических и отделочных работ при темпера-

туре в помещении не ниже +10°С и относительной влажности не более 

60процентов. Должно быть завершено испытание системы водоснабжения и 

отопления. 

Перед началом работы нужно произвести очистку основания от строитель-

ного мусора. Зазоры между плитами перекрытия, а также места примыкания 

перекрытий к стенам и перегородкам тщательно заделывают цементным рас-

твором марки не ниже М100. Перед применением элементы пола (ОП 131) и 
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малоформатные ГВЛВ (ОП 135) должны пройти акклиматизацию (адапта-

цию) в помещении. 

Если толщина выравнивающего слоя сухой засыпки не превышает 60 мм, 

сборное основание устраивается из элементов пола (ОП 131) или двух слоев 

гипсоволокнистых листов (ОП 135). В случае, если толщина засыпки состав-

ляет 60-100 мм, следует предусматривать третий слой из крупноформатных 

гипсоволокнистых листов влагостойких (ГВЛВ). 

В общем случае работы по устройству сборного основания пола ведутся в 

следующем порядке: 

 

Технические характеристики сборного основания пола приведены в табл. 1, а 

расход материалов на 1 м2 - в табл. 2. 
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Укладка сборного основания пола из элементов пола (ОП 131) 

В системе ОП 131 применяется элемент пола заводского изготовления, кото-

рый склеен из двух малоформатных влагостойких гипсоволокнистых листов. 

Монтаж элементов пола ведется справа налево рядами от стены с дверным 

проемом (рис. 2) для сохранения поверхности засыпки. При монтаже с проти-

воположной стороны (рис. 3) устраиваются островки для передвижения. У 

элементов пола, примыкающих к стенам, фальцы в области сопряжения обре-

заются. Каждый новый ряд начинается с укладки остатка отрезанного эле-

мента предыдущего ряда, что исключает отходы и обеспечивает смещение 

торцевых стыков в соседних рядах, которое должно составлять не менее 250 

мм. Перед укладкой элементов пола на фальцы сопрягаемых с ним уложен-

ных элементов наносится клей (рис. 4). По мере укладки следующего ряда 

производится скрепление фальцев соседних элементов самонарезающими 

винтами для ГВЛ длиной от 19 до 30 мм с шагом не более 300 мм (рис. 5). 

Длина винта должна быть соответствующей, чтобы не повредить пролегаю-

щие под стяжкой коммуникации и разделительный слой. Выступающий из 

стыков клей снимают шпателем. 
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Грунтование стыков и углублений от винтов производят "КНАУФ-Фу-

генфюллер ГВ» или «КНАУФ-Унифлот», а шлифование швов и углублений 

от винтов, обработку всей поверхности сборного основания пола - грунтов-

кой «КНАУФ-Тифенгрунд». Выступающие части кромочной ленты и поли-

этиленовой пленки обрезают на уровне поверхности основания пола. 
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Фиксация листов второго слоя осуществляется с шагом не более 300 мм, с от-

ступом от края листа не менее чем на 15 мм (рис. 9). 

Грунтование стыков и углублений от винтов, шлифование швов, обработка 

всей поверхности сборного основания пола выполняются теми же материа-

лами, что и при устройстве основания из элементов ОП 131. 
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Некоторые требования при производстве работ 

Конструкция сборного основания пола не должна иметь уклонов. В дверных 

проемах предпочтительна его сквозная укладка. При ее невозможности под 

образовавшиеся стыки следует подложить опору (доску, ДСП) шириной не 

менее 300 мм и толщиной не менее 15 мм. Края элементов пола необходимо 

закрепить самонарезающими винтами. 

В случае устройства сборных оснований полов во влажных помещениях (ван-

ные комнаты) на стыки пола со стенами укладывают гидроизоляционную 

ленту «КНАУФ-Флэхендихтбанд», а поверхность пола покрывают гидроизо-

ляционным составом «КНАУФ-Флэхендихт». 

Если напольное покрытие представляет собой тонкий эластичный материал, 

основание пола рекомендуется покрыть слоем самовыравнивающейся шпа-

клевки типа «КНАУФ-Нивелиршпахтель 415» толщиной не менее 2 мм. 
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5.1. Разработка календарного плана основного периода строитель-
ства отдельного здания 

 
Календарный план разрабатывается для взаимоувязки специализирован-

ных потоков в пространстве и времени. 
Продолжительность специализированных потоков Пi определяется ис-

ходя из затрат машинного времени этих работ по формуле  
где Мi – затраты машинного времени специализированного потока; 
ni – количество смен в день специализированного потока возведения под-

земной части,  
Ni – количество машин специализированного потока. 
Количество рабочих в смену специализированного потока  

ii

i
i nП

ТР
⋅

= ,                                                    

где Тi – трудоемкость специализированного потока возведения подземной 
части. 

 
Полный расчет указан в графической части. Потоки разделены на захватки.В 

моем случае это этаж строящегося здания. Причиной подобно разделения по-

служил небольшой размер здания и повторяющиеся операции при возведе-

нии каждого отдельного этажа. 
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5.2. ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬНОЙ ПЛОЩАДКИ 

5.2.1.  Привязка монтажных кранов. 

  Выбор монтажного крана 

 

Выбор монтажного крана осуществляется по трем технологическим па-

раметрам: 

Максимальная грузоподъемность крана в данном случае будет опреде-

ляться массой монтируемой конструкции: 

                   

Высота подъема крюка крана: 

Минимальное требуемое расстояние от уровня стоянки крана до верха 

оголовка стрелы (высота подъема крюка) находят из выражения: 

 
где: 𝐻𝐻треб − высота подъёма крюка  стрелы, м;   

ℎ0- высота самого высокого монтажного уровня, м;  

ℎз- запас по высоте, м; (принимаем 0.5 м)    

ℎб- высота элемента(связка арматуры), м; (толщина 0,22 м)   

ℎс- высота грузозахватного устройства (стропа), м (принимаем 2 м)    

Hтреб = 27 + 0,5 + 0,22 + 2 = 29,72м  
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Необходимый вылет крюка определяем по самому дальнему элементу: 

Lкр=С+d+a,  где  

С  = 6,0*1,5+0,64=9,64  м - расстояние от центра тяжести(оси) монтиру-

емого элемента, максимально удаленного от края здания со стороны 

крана 

d= 0,7 м - минимальная величина зазора между зданием и габаритами 

крана на уровне стоянки; 

а = 4,2 м -расстояние от оси вращения крана до его дальнего габарита в 

уровне стоянки. 

Lкр=9,64+0,7+4,2=14,54 м 

Принимаем кран ДЭК-323 для монтажа всех сборных элементов здания
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3.1.2. Расчет опасных зон работы машин вблизи строящегося зда-

ния 

К зонам постоянно действующих опасных производственных факторов, 

связанных с работой монтажных и грузоподъемных машин (опасные 

зоны работы машин), относятся места, над которыми происходит переме-

щение грузов грузоподъемными кранами. Радиус границы опасной зоны 

определяется выражением 

𝑅𝑅0 = 𝑅𝑅𝑝𝑝 + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚
2� + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 + 𝑃𝑃 = 25 + 1

2
+ 6,0 + 7,4 = 39м,          

где Rр =  24 м – максимальный рабочий вылет стрелы  
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Вmin и Вmax – минимальный и максимальный размер поднимаемого груза, 

Примем Вmin = 1 м – ширина упаковки арматуры,  

 Вmax = 6,0 м – длина упаковки арматуры, 

Р = 10 м – величина отлёта грузов при падении, устанавливаемая в соот-

ветствии с СНиП 12-03-2001 (при высоте возможного падения груза 28 м, 

равной высоте здания).  

Поскольку опасная зона выходит за пределы стройплощадки, нужно рас-

считать до какой высоты работа может проводиться без выставления вре-

менного ограждения. 

Начнем считать с уровня чистового пола, который находится на высоте 

3,350 от уровня земли. Минимальное расстояние до ограждения строитель-

ного участка составляет 16 метров. 

𝑅𝑅0 = 𝑅𝑅𝑝𝑝 + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚
2� + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 + 𝑃𝑃 = 3,350 + 1

2
+ 6,0 + 4 = 13,85м, 

Условие нахождения опасной зоны в границах строительной площадки 

выполняется. 

Продолжим считать с уровня второго этажа, который находится на вы-

соте 6,970 от уровня земли.  

𝑅𝑅0 = 𝑅𝑅𝑝𝑝 + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚
2� + 𝐵𝐵𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 + 𝑃𝑃 = 6,97 + 1

2
+ 6,0 + 4 = 17,47м, 

Условие нахождения опасной зоны в границах строительной площадки 

не выполняется. 

В местах, где опасная зона выходит за границы строительной площадки, 

должны быть предусмотрены ограждения с доборными элементами: за-

щитным козырьком, тротуаром, перилами, подкосами по ГОСТ 23407. 

Ограждения согласуются с собственником участка( в данном случае с му-

ниципалитетом)  

Для прохода людей в здания назначаются определенные места, обозна-

ченные на СГП и оборудование навесами в соответствии с п. 6.2.3 СНиП 

12-03-2001 с вылетом не менее 2 м под углом 70...750 к стене. 
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3.2. Приобъектные склады 
 

Величину производственных запасов материалов, подлежащих хране-

нию на складе, рассчитывают по формуле: 

𝑃𝑃скл = 𝑃𝑃общ
𝑇𝑇
∙ 𝑛𝑛 ∙ 𝑙𝑙 ∙ 𝑚𝑚,        

где 𝑃𝑃общ - общее количество материала, необходимое для выполнения 

работы на расчетный период на 1 дом; 

 Pобщ = 764 кг − арматура 

Pобщ = 1681 тыс.шт   - корпич 

T - продолжительность потребления материала; 

Т= 49 дней -  потребление арматуры. 

Т= 43 дней - потребление кирпича 

n = 5  - норматив запаса материалов (перевозка автомобильным 

транспортом на расстояния до 50 км) (прил. 4 [4]); 

l = 1,1 - коэффициент неравномерности поступления материалов 

при доставке автомобильным транспортом; 

m = 1,3 - коэффициент неравномерности потребления материалов. 

Площадь открытых складских площадок рассчитывается по фор-

муле: 

𝑆𝑆 = 𝑃𝑃скл ∙ 𝑞𝑞,     

где 𝑃𝑃скл – расчетный запас материалов; 

𝑞𝑞 – норма складирования на 1 м2пола склада (прил. 4[4]). 

q =1 – норма складирования на 1 м2пола склада для арматуры 

(прил. 4[4]). 

q =2,5 – норма складирования на 1 м2пола склада для 1 тыс.шт. 

кирпича. 

Pскл.арм  = 764
49

∙∗ 5 ∗ 1,1 ∗ 1,3 ∗ 1 = 111м2  
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Pскл.кирп =   1681
43

∙∗ 5 ∗ 1,1 ∗ 1,3 ∗ 2,5 = 699 м2  

Pскл. = Pскл.бет +  Pскл.кирп = 111 + 699= 810 м2  

 

3.3. Временные мобильные здания. 

3.3.1. Определение численности пользователей зданием  

Потребность строительства в рабочих определяем по графику движения 

рабочей силы. Количество рабочих в максимально загруженную смену 

принимаем равным максимальному количеству рабочих. 

 

 
3.3.2. Определение необходимого количества временных зданий 

Общая потребность во временных зданиях: 

𝐹𝐹 = 𝐹𝐹𝑚𝑚 ∙ 𝑃𝑃,        

где 𝐹𝐹𝑚𝑚 – нормативный показатель потребности здания; 

𝑃𝑃 – число работающих в наиболее многочисленную смену. 

Таблица 6 Калькуляция общей потребности во временных зданиях 

№ 
п.п 

Номенклатура помеще-
ний по функциональ-

ному назначению 

Нормативный 
показатель 

Расчетное число 
пользующихся 
помещением 

Общая потреб-
ность в  зданиях 

данного типа 

1 Гардеробная 1 м2/чел; 52 52м2; 
1 шкаф/чел 52шкафов 
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2 Умывальня 0,05 м2/чел; 52 2,6 м2; 
1/15 кран/чел 4 крана 

3 Душевая с преддушевой 
и раздевалкой 

0,4 м2/чел; 52 20 м2; 
1/5 сетка/чел 11сеток 

4 
Помещения для обо-

грева, отдыха и приема 
пищи 

1 м2/чел 52 52 м2 

5 Сушильня 0,2 м2/чел; 52 10,4м2 

6 Уборная муж. 0,07 м2/чел; 47 3,5 м2; 3 шт 

Уборная жен. 1/15 очко/чел 5 2 м2; 1 шт 
7 Контора 2 м2/чел 5 10 м2 

     
     Необходимое количество временных зданий определяем по формуле: 

𝑃𝑃в = 𝑁𝑁вр∙𝑚𝑚
𝐺𝐺

,        (3.5) 
где 𝑁𝑁вр – количество пользователей временным зданием; 

𝑚𝑚 – норматив показателя вместимости здания (прил. 2 [4]); 

𝐺𝐺 – вместимость одного здания (сооружения) (прил. 3 [4]). 

Номенклатуру и серию мобильных зданий определяем по справочнику 

строителя (приложение 3 [4]). По данным потребности и вместимости зда-

ний подбираем их необходимое количество. Городок строителей распола-

гается на площадке в безопасной зоне от работы крана. 

 

3.4. Обоснование потребности строительства в воде 

Временное водоснабжение на строительной площадке предназначено для 

обеспечения производственных, хозяйственно бытовых и противопожар-

ных нужд. Расход воды определяется как сумма потребностей по формуле: 

𝑄𝑄тр = 𝑄𝑄пр + 𝑄𝑄хоз + 𝑄𝑄пож,   
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где 𝑄𝑄пр,𝑄𝑄хоз,𝑄𝑄пож – расход воды соответственно на производственные, 

хозяйственные и пожарные нужды, л/с; 

Расход воды на производственные нужды: 

 
Расход воды на хозяйственные  нужды: 

𝑄𝑄хоз = ∑𝑞𝑞х∙𝑚𝑚𝑝𝑝∙𝐾𝐾ч
3600∙𝑡𝑡

+ 𝑞𝑞Д∙𝑚𝑚Д
60∙𝑡𝑡1

,          

где 𝑞𝑞х – удельный расход воды на хозяйственные нужды (прил. 6 [4]); 

𝑞𝑞Д – расход воды на прием душа одного работающего (прил. 6 [4]); 

 
Расход воды на пожарные  нужды: 

𝑄𝑄пож = 10 л/с           

из расчета действия 2 струй из гидрантов по 5 л/с. 

Qтр = 0,292+30+10=40,3  л/с 

На водопроводной линии  предусматривают не менее двух гидрантов, 

расположенных на расстоянии не более 150 м один от  другого. Диаметр 

труб водонапорной наружной сети определяем по формуле: 
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𝐷𝐷 = 2�
1000 ∙ 𝑄𝑄тр

3,14 ∙ 𝑣𝑣
= 2�

1000 ∗ 40,3
3,14 ∗ 0,6

= 292мм         

𝑣𝑣 = 0,6 м
с
 – скорость движения воды в трубах. 

          Принимаем 4 гидранта с диаметром трубы  75 мм. 

 

3.5. Обоснование потребности в электроэнергии 

Сети электроснабжения постоянные и временные предназначены для 

энергетического обеспечения силовых и технологических потребителей, а 

так же для энергетического обеспечения наружного и внутреннего освеще-

ния объектов строительства, временных зданий и сооружений, мест произ-

водства работ  и строительных площадок. 

Рр = ∑ 𝐾𝐾𝑐𝑐𝑃𝑃𝑐𝑐
cos𝜑𝜑

 + ∑KcPm
cosφ

 + ∑KCPOB +∑ POH 
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На внутреннее освещение приняты лампы накаливания общего назначе-

ния Б220 мощностью 15 Вт. 

 По результатам расчета принимаем трансформаторную подстанцию: 

Тип КП 160/60-10 

Мощность  100 кВ∙ А 

Напряжение:  высокое   6 кВ 

             низкое  0,4; 0,2 кВ 

Габаритные размеры (длина, ширина, высота) 2710х1300х1150  

Масса 350, кг 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

108 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

3.6.  Обоснование потребности в освещении 

 
           

Принимаем количество прожекторов:34 ламп накаливания для прожекто-

ров общего назначения ПЖ- 230. 

 

 

 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

109 
АС-543-08.03.01-2019-279-ПЗ 

4. Безопасность труда в строительстве 
 
1) Безопасность труда на стройке обеспечивается соблюдением требова-

ний нормативных документов в вопросах охраны труда и эксплуатации ме-

ханизмов. 

2) Всеми работниками должны выполняться требования следующих до-

кументов: 

- СНиП 12-03-2001 "Безопасность труда в строительстве. Часть 1"; 

-  "Правила устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кра-

нов"; 

- 01-03 "Правила пожарной безопасности в РФ"; 

- СНиП 12-04-2002 "Безопасность труда в строительстве. Часть 2". 

3) Все лица, находящиеся на строительной площадке, обязаны носить 

защитные каски. Работники без защитных касок и других необходимых 

средств индивидуальной защиты к выполнению работ не допускаются. Ра-

ботники должны обеспечиваться специальной одеждой. 

4) Разводку временных электросетей напряжением до 1000 В выполнять 

изолированными медными проводами или кабелями на опорах или кон-

струкциях на высоте над уровнем земли, настила не менее: 

6,0 м - над проездами; 3,5 м - над проходами; 2,5 м - над рабочими ме-

стами; 

5) При устройстве электрических сетей на строительной площадке необ-

ходимо предусматривать возможность отключения каждого токоприемника 

и всех электрических установок в пределах отдельных объектов и участков 

работ. Электробезопасность обеспечить по ГОСТ 12.1.046-85,    СНиП 12-

03-2001. Распределительные щиты и рубильники должны иметь запираю-

щие устройства, соответствующие надписи. 
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6) Ко всем зданиям, сооружениям и рабочим местам должен быть обес-

печен свободный доступ. Проезды и подъезды к зданиям и пожарным водо-

источникам, а также доступы к стационарным пожарным лестницам, пожар-

ному инвентарю и оборудованию должны быть всегда свободными и обо-

значены соответствующими знаками. 

Пожарную безопасность на строительной площадке, участках работ сле-

дует обеспечивать в соответствии с требованиями правил пожарной без-

опасности при производстве СМР (ППБ-01-03). 

7) Для организации ведения работ кранами в соответствии с правилами 

безопасности, проектом производства работ, техническими условиями и 

технологическими регламентами в каждой смене должно быть лицо, ответ-

ственное за безопасное производство работ кранами и стропальщиками. 

8) Не допускается эксплуатировать краны, находящиеся в неисправном 

техническом состоянии. 
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