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 Объектом квалификационной работы являются жители г. Челябинска в 

возрасте от 18 до 80 лет. В качестве предмета исследования выступают 

особенности брачно-семейных отношений в гражданском и фактическом браке.  

 Целью данной квалификационной работы является сравнительный анализ 

особенностей брачно-семейных отношений в гражданском и фактическом 

браке. Поставленная цель решается с помощью следующих задач: 

1. Определение структуры брачно-семейных отношений.  

2. Рассмотрение современных форм брачно-семейных отношений. 

3. Выявление отношения к фактическому браку и основных мотивов 

вступления в фактический и гражданский брак. 

4. Анализ содержания семейной жизни в гражданском и фактическом браке. 

 Новизна работы заключается в комплексном анализе компонентов 

брачно-семейных отношений. 

  Работа ориентирована на решение актуальных проблем в сфере института 

семьи. Кроме того, исследование может являться иллюстративным материалом, 

используемым в курсе социологии семьи и гендерной социологии.  

 Работа может представлять интерес для структур, занимающихся 

семейной политикой. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Изучение брачно-семейных отношений вызывает большой интерес у 

исследователей и является актуальным, поскольку семья считается одним из 

фундаментальных социальных институтов, в рамках которого осуществляется 

воспроизводство населения, первичная социализация индивидов и стабилизация 

общества. Однако в течение истории семья изменяет свой облик, функции, 

назначение. Появляются новые формы брака, это подтверждается 

распространением нетрадиционных семейных практик.  

 Так, статистические данные последних переписей свидетельствуют о 

снижении официальных браков и все большем распространении фактических 

браков и сожительства. Их рост в основном связан с процессами глобализации и 

перенятием опыта у западных стран. По данным переписи 2002 года в 

незарегистрированном браке состояли 3,3 миллиона (9,7%), а в 2010 году уже 

4,4 миллиона (13%) из общего числа супружеских пар1. Актуальность темы 

обуславливается тем, что данная форма брака с каждым годом становится все 

более распространенной и популярной, поэтому необходимо изучать и 

исследовать этот социальный феномен. 

 Также супруги могут вкладывать в фактический брак разный смысл. Одни 

считают, что это лишь репетиция или пробный брак, за которым последует 

официальная регистрация в ЗАГСе, для других фактический брак действительно 

является полноценной заменой официально зарегистрированному браку. В 

зависимости от этого могут возникать различные проблемы и социальные 

последствия. 

 Источники, использованные в данной работе, можно разбить на три 

группы. В первую входят труды и исследования по изучению семьи и брака 

 
1 См.: Всероссийская перепись населения 2002 года [Электронный ресурс] – 

http://www.perepis2002.ru/index.html?id=31 



7 

 

западными социологами. Это работы Э. Берджесса, О. Конта, Ф. Ле-Пле, 

У. Огборна, Т. Парсонса, Г. Спенсера, К. Циммермана. Во вторую группу 

включены российские ученые, изучавшие проблемы семьи и брака: 

М.А. Абалакина, Ю.Е. Алешина С.И. Голод, С.В. Ковалев, М.М. Ковалевский, 

М.С Мацковский, П.А. Сорокин, А.Г. Харчев, Н.Г. Юркевич. Анализ феномена 

фактического брака представлен в работах таких авторов как: Т.Е. Аргентова, 

Е.П. Белинская, К.Н. Белогай, Л.П. Богданова, Е. Вовк, О.Р. Зульбухарова, 

Н.Н. Лидовская, Ю.Г. Миронова, Л.Р. Муртазина, Ю. М. Панфилова, 

Е.С. Пернеровская, Л.Н. Петрова, В.П. Позняков, Н.А. Тырнова, А.С. Щукина. 

 Предмет исследования – особенности брачно-семейных отношений. 

Цель данной работы заключается в сравнении особенностей брачно-

семейных отношений в гражданском и фактическом браке.  

Для достижения поставленной цели был выдвинут ряд задач:  

1. Определить структуру брачно-семейных отношений.  

2. Рассмотреть современные формы брачно-семейных отношений. 

3. Выявить отношение к фактическому браку и основные мотивы 

вступления в фактический и гражданский брак. 

4. Проанализировать содержание семейной жизни в гражданском и 

фактическом браке. 

Работа состоит из введения, двух глав, заключения, приложений и списка 

литературы. 
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ГЛАВА 1. СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ИЗУЧЕНИЮ БРАЧНО-

СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

1.1. Понятие и структура брачно-семейных отношений 

Термин «брачно-семейные отношения» трактуется как вид общественных 

отношений, возникающий между супругами, родителями и детьми, 

усыновителями и усыновленными, опекунами и опекаемыми и другими 

членами семьи.  

Рассмотрим основные социологические теории брачно-семейных 

отношений.  

Большой вклад в развитие социологии семьи и брака на Западе внесли: 

У. Огборн, К. Циммерман, Э. Берджесс, Т. Парсонс.  

Американский социолог У. Огборн в своих работах доказывал, что 

урбанизация и индустриализация ведут к распаду семьи. В статье 

«Изменяющаяся семья» (1929) он выделяет шесть функций семьи, которые 

выполняют по отношению друг другу члены семьи: аффективную, 

экономическую, образовательно-воспитательную, религиозную, досуговую, 

защитную. Далее ученый говорит, что пять из них выходят за переделы семьи, 

но одна все же остается ее прерогативой – аффективная функция. Именно она 

является основной функцией семьи, а стабильность семьи главным образом 

зависит от крепости эмоциональных связей. Причиной изменений, 

происходящих в семье, У. Огборн считал «утрату семьей своих функций», 

которая происходит из-за научно-технического развития. Однако в 1955 году 
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У. Огборн пишет, что речь уже идет не об утрате семьей своих функций, а об 

изменении их характера1. 

В 1940-е годы проблему изменения института семьи также рассматривали 

представители Чикагской школы: К. Циммерман, Э. Берджесс и Т. Парсонс.  

Так, К. Циммерман считал, что основная функция семьи – это рождение 

детей и воспроизводство населения, а все остальные функции подчинены этому. 

Падение уровня рождаемости в США спровоцировало упадок семьи как 

общественного института. Решение этой проблемы он видел в преобладании 

сельских семей, т.к. здесь в браки вступают раньше, длятся они дольше, дети 

рожаются раньше и в большем количестве, и сельская семья дает больше 

возможностей для процветания и прочности семьи. Однако в 1950-е годы 

социолог говорит о том, что и сельская семья испытывает кризис, а также о ее 

приспособлении к городским условиям жизни. Он создает свою типологию 

семей. Первый тип – попечительская семья; в этом типе родственники 

оказывают на своих членов значимое и разнообразное влияние: социальное, 

экономическое, политическое. Второй тип – атомистическая семья; здесь 

брачные узы ослаблены и усиливаются противоречия между женами и 

мужьями, родителями и детьми. И наконец, третий тип, к которому он как раз и 

относил фермерские семьи, – домашняя семья. Данный тип характеризуется, с 

одной стороны, уходом от принципов расширенной семьи, а с другой – 

продолжением сохранения баланса сил между супружеской семьей и другими 

социальными образованиями.  

К. Циммерман прогнозировал будущее исчезновение гражданского брака 

и уменьшение функций семьи и утверждал, что распространение 

атомистического типа семьи приводит к упадку всей социальной системы. 

Об этом свидетельствует снижение рождаемости, распространенность разводов, 

 
1 См.: Бурова, С.Н. Социология брака и семьи: история, теоретические основы, персоналии / 

С.Н. Бурова. – Минск: «Право и экономика», 2010. – С. 113–115. 
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феминистское движение, распространение бездетности, обострение проблемы 

«отцов и детей», преобладание внесемейных форм жизни и т.д., характерные 

для американского общества середины XX века1.  

Э. Берджесс также занимался социально-психологическими проблемами 

семьи: он изучал социализирующую функцию семьи и совместимость супругов. 

В работе «Семья как единство взаимодействующих личностей» (1926) социолог 

ставил задачу изучать семью как живую и меняющуюся форму, как растущее и 

изменяющееся образование. Единство семьи заключается в живом 

взаимодействии ее членов. Прекращение этого взаимодействия ведет к 

исчезновению семьи. Поэтому ученый считал необходимым анализировать 

конкретные роли и их реализацию в семье. В работе «Семья – от института к 

содружеству» (1945) Э. Берджесс совместно с Х. Локком переформулировали 

проблему изменения семьи. Они говорили, что семья не просто утрачивает свои 

функции, а изменяет свой облик. И этот процесс следует считать не 

дезорганизацией, а реорганизацией. Влияние урбанизации функционально и 

структурно трансформирует современную семью: падает рождаемость, 

уменьшаются размеры семьи, увеличивается занятость женщин вне дома. 

Однако главное изменение – это нормальный переход от института 

(традиционной семьи) к содружеству (современному типу семьи), т.е. семья 

утрачивает все признаки социального института и превращается в ассоциацию 

лиц, нацеленных на взаимодействие ради своих потребностей и желаний2.  

Т. Парсонс также развивал идею реорганизации американской семьи. Он 

говорил, что американская семья – это «открытая многолинейная супружеская 

система». Ослабление интегративных и солидарных связей с родством 

демонстрирует изоляцию семьи. Т. Парсонс подтверждает это следующими 

 
1 См.: Бурова, С.Н. Социология брака и семьи: история, теоретические основы, персоналии / 

С.Н. Бурова. – Минск: «Право и экономика», 2010. – С. 115–120. 
 

 

 
2 Там же. – С. 20–29. 
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фактами: во-первых, в середине XX века американская супружеская семья 

считается «нормальной единицей домохозяйства»; во-вторых, супруги все чаще 

живут отдельно от родителей, экономически не зависят от них; в-третьих, 

социальное положение супружеской семьи определяет не положение родителей, 

а социально-профессиональная деятельность семьи, статус мужа; в-четвертых, 

изолированность супружеской семьи также подтверждается американской 

системой наследования (завещать свое наследство можно любому из детей и в 

любом количестве).  

Т. Парсонс представлял развитие общества как плавный переход от 

«фамилистского» состояния к современному, который означает структурную 

дифференциацию общества и перемещение некоторых функций от одного 

социального образования к другому. Социолог выделяет три особенности 

брачно-семейных отношений в США, в которых отражается этот переход: во-

первых, усиление солидарности и интимности между супругами и ослабление 

родственных связей; во-вторых, выбор брачного партнера основывается на 

романтической любви в связи с ослабленным контролем со стороны родителей; 

в-третьих, более свободное выражение мыслей и эмоций в связи с отдельным 

проживанием супружеской семьи от родительской.  

Таким образом, Т. Парсонс замечает, что важность всех единиц родства, 

кроме нуклеарной семьи, неизбежно уменьшается в связи с изменением уровня 

структурной дифференциации общества. Так основные функции семьи 

передаются другим социальным институтам, но, тем не менее, семья 

продолжает сохранять две свои самые важные функции: функцию первичной 

социализации детей и функцию эмоциональной стабилизации взрослых членов. 

Поэтому, по мнению Т. Парсонса, следует говорить не об упадке семьи, а о 

возрастании ее роли в обществе и о большей зависимости общества от семьи. 
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Он формулирует главный вывод: «происходит новое приспособление, а не 

постоянная дезорганизация американской семьи»1. 

Среди российских социологов, изучавших семью и брак, значительный 

вклад внесли: М.М. Ковалевский, П.А. Сорокин, А.Г. Харчев, Н.Г. Юркевич, 

С.И. Голод и М.С. Мацковский.  

М.М. Ковалевский выделял три формы семьи, которые сменяли друг 

друга на протяжении истории: матриархальную, патриархальную и 

индивидуальную семью. В матриархальной семье счет родства велся по матери, 

а добытчиком и защитником семьи был брат матери. Затем эта роль переходила 

от брата матери к мужу. Власть мужа все больше укреплялась, что привело к 

смене матриархата на патриархат. М.М. Ковалевский видел в подчинении семьи 

ее главе первоначальную причину распада патриархальной семьи и считал, что 

главным фактором возникновения новой формы семьи, является раздел 

имущества, появление права на наследование. Характерными чертами 

индивидуальной семьи считаются: добровольность союза, тесная связь 

супругов, соблюдение взаимных прав и обязанностей, рост прав женщин, а 

также стремление к равенству супругов и контроль семьи со стороны 

государства. М.М. Ковалевский видел в индивидуальной семье не гибель, а 

будущее, считая, что расширение прав жены, ограничение власти мужа и 

обеспечение интересов детей только повысили роль семьи в обществе2. 

Российско-американский социолог П.А. Сорокин в своей статье «Кризис 

современной семьи (социологический очерк)» (1916) проводит анализ 

традиционной семьи и выявляет тенденции и проблемы ее развития и как 

социального института, и как группы. Современная семья представляет собой 

три союза: супружеский, родительско-детский и родственный.  Далее ученый 

 
1 См.: Бурова, С.Н. Социология брака и семьи: история, теоретические основы, персоналии / 

С.Н. Бурова. – Минск: «Право и экономика», 2010. – С. 120–124. 
 
 

 

 
2 См.: Там же. – С. 240–247. 
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говорит об ослаблении союза мужа и жены и союза родителей и детей. 

Ослабление супружеских союзов проявляется в увеличении процента разводов, 

уменьшении количества браков, росте количества «внебрачных» союзов 

мужчин и женщин и проституции, падении процента брачной рождаемости. Все 

это говорит о глубоком кризисе, который переживает современная семья. 

Социолог рассуждает о распространении бездетности, которая отрицательно 

сказывается на прочности семьи. Ослабление союза родителей и детей 

характеризовало падение родительской власти над детьми. Также с развитием 

капитализма значительно сократилась хозяйственная функция семьи. 

Социализация ребенка теперь происходит не только в семье, но и в детских 

коллективах (детский сад, школа и т.д.). П.А. Сорокин говорил, что семья 

утрачивает свои функции одну за другой, и причиной этому множество разных 

факторов – экономика, плотность населения, сельский или городской уклад 

жизни, рост свободы личности и т.д. Также работая в Америке совместно с К. 

Циммерманом, он говорил о том, что семья будет утрачивать свои функции до 

тех пор, пока не превратится в случайное сожительство мужчины и женщины, а 

дом не окажется «ночной парковкой ради сексуальных встреч»1.   

А.Г. Харчев в своей концепции объявлял семью «первоэлементом быта» и 

привязывал ее к воспроизводству человека («детопроизводству») в интересах 

развития и функционирования общества. Благодаря этому в советской 

социологии возникло два подхода к изучению семьи: как социального 

института и как малой социальной группы. Центром концепции А.Г. Харчева 

являются функции семьи. Он предлагал различать два их типа: во-первых, 

специфические функции, отражающие ее сущность и особенности как 

социального явления (рождение детей и их социализация); а во-вторых, 

 
1 См.: Бурова, С.Н. Социология брака и семьи: история, теоретические основы, персоналии / 

С.Н. Бурова. – Минск: «Право и экономика», 2010. – С. 249–258. 
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функции, к которым семья принуждается (или приспосабливается) в 

историческом процессе (передача наследства, организация быта и т.д.)1. 

Следующий советский социолог Н.Г. Юркевич указал на логическую 

ошибку в работах А.Г. Харчева, который истолковывал «то же самое через то 

же самое», т.е. понятие семьи через понятие брака и наоборот. Н.Г. Юркевич 

пытался избежать этого и сводил брак к механизму ролевого сотрудничества 

супругов для удовлетворения определенных потребностей. Он соглашался с 

А.Г. Харчевым, что детопроизводство является главным образующим семью 

отношением. Но в процессе эволюции и развитии семьи за процессами 

функционирования начинают стоять отношения «муж – жена»2. 

С.И. Голод акцентировал внимание на имманентных закономерностях 

развития семьи. В его концепции основное внимание уделяется структуре и 

характеру внутрисемейных отношений. Он учитывает, с одной стороны, 

влияние исторических тенденций общественного развития, а с другой стороны 

историческое развитие индивидуальности. Он также выделяет три основные 

модели семейных отношений: патриархатную (традиционную), 

детоцентристскую (современную) и супружескую (постсовременную).   

Стоит отдельно отметить вклад М.С. Мацковского, который отчетливо 

обозначил сущность институционального и группового подхода к изучению 

семьи и брака и предложил системный подход, который заключался в 

рассмотрении семьи как социальной системы, представляющей одновременно и 

социальный институт, и малую группу3. 

Таким образом, в социологии сложилось два крупных подхода к изучению 

семьи: во-первых, семья как социальный институт, взаимодействующий с 

 
1 См.: Харчев, А.Г. Быт и семья в социалистическом обществе / А.Г. Харчев. – Л.: Знание, 

1968. – С. 25–29. 
2 См.: Юркевич, Н.Г. Семья в современном обществе / Н.Г. Юркевич. – Минск, 1964. – С. 47. 
3 См.: Мацковский, М.С. Российская семья в изменяющемся мире / М.С. Мацковский // Семья 

в России. – 1995. – № 3–4. – С. 25–35. 
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другими социальными институтами и выполняющий определенные функции; а 

во-вторых, семья как малая социальная группа, основанная на браке или 

кровном родстве, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, 

моральной и правовой ответственностью1.  

В зависимости от структуры семьи бывают нуклеарные (одно или два 

поколения – супружеские семьи с детьми или без них) и расширенные (три и 

более поколений – традиционная семья, в которой помимо супружеской пары 

проживает кто-то из родственников).  

Деление по другому критерию – количество детей в семье – дает четыре 

типа: бездетная (нет детей), однодетная (один ребенок), среднедетная (два 

ребенка) и многодетная (три и более детей). 

По лидерству в семье выделяют следующие семьи: патриархальную или 

традиционную (мужчина доминирует, женщина экономически зависит от него), 

неопатриархальную или неотрадиционную (мужчина доминирует, но работать 

могут оба супруга), матриархальную (женщина доминирует) и эгалитарную 

(равноправие между мужчиной и женщиной). Эгалитарная семья считается 

самой демократичной, в ней также может проявляться доминирование 

мужчины, например, в экономической сфере (но после совместного 

обсуждения), и женщины, например, в бытовой сфере.  

В зависимости от основы семейной жизни семьи бывают 

детоцентристские (главное в семье – забота о детях, семья живет ради детей) и 

супружеские (главное – это отношения между супругами). Также есть 

множество других критериев и классификаций, но мы перечислили основные.  

В понимании социологов брак – это «социальный институт, исторически 

меняющаяся социальная форма отношений между мужчиной и женщиной, 

 
1 См.: Добреньков, В.И., Кравченко, А.И. Социология / В.И. Добреньков, А.И. Кравченко. – 

М.: ИНФРА-М, 2001. – С. 94. 
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посредством которой общество упорядочивает и санкционирует их половую 

жизнь и устанавливает супружеские и родственные права и обязанности»1.  

В структуру брачно-семейных отношений также входят функции семьи, 

семейные роли, жизненный цикл семьи, ожидания от семьи, удовлетворенность 

браком. 

Основные функции семьи подразумевают базисные потребности 

индивида и общества, удовлетворяемые семьей. Одни и те же функции имеют 

разные значения для общества и для индивида. К важнейшим функциям семьи и 

брака относятся следующие:  

1) репродуктивная функция – биологическое воспроизводство населения и 

удовлетворение потребности в детях;  

2) воспитательная функция – социализация молодого поколения, 

поддержание культурного воспроизводства общества;  

3) хозяйственно-бытовая функция – поддержание физического здоровья 

членов общества, уход за детьми и престарелыми членами семьи;  

4) экономическая функция – получение материальных средств одних 

членов семьи для других, экономическая поддержка несовершеннолетних и 

нетрудоспособных членов общества; 

5) функция первичного социального контроля – моральная регламентация 

поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельности, а также 

регламентация ответственности и обязательств в отношениях между супругами, 

родителями и детьми, представителями старшего и среднего поколений;  

6)  функция духовного общения – развитие личностей членов семьи, 

духовное взаимообогащение;  

7) социально-статусная функция – предоставление определенного 

социального статуса членам семьи, воспроизводство социальной структуры;  

 
1 Зритнева, Е.И., Клушина, Н.П. Семьеведение / Е.И. Зритнева, Н.П. Клушина. – 

М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006. – С. 32. 
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8) досуговая функция – организация рационального досуга, 

взаимообогащение интересов;  

9) эмоциональная функция – получение психологической защиты, 

эмоциональной поддержки, эмоциональная стабилизация индивидов и их 

психологическая терапия;  

10) сексуальная-эротическая функция – удовлетворение сексуальных 

потребностей супругов, сексуальный контроль;  

11) регенеративная функция («возобновление») – передача статуса и 

имущества;  

12) рекреативная или психотерапевтическая функция («восстановление») 

– функция восстановления психологического здоровья, достижения 

психологического комфорта1. 

Для понимания сущности семьи большое значение имеет анализ ролевых 

отношений в семье. Согласованность функций и ролей членов семьи является 

основой стабильности и благополучия семьи и брака. Семейные роли 

подразделяются на супружеские (жена, муж), родительские (мать, отец), 

детские (сын, дочь, брат, сестра), межпоколенные и внутрипоколенные 

(дедушка, бабушка, старший, младший) и т. д.  

Также С.В. Ковалев выделяет еще одну систему семейных ролей. Она 

включает следующие роли:  

1) ответственный за материальное обеспечение семьи – обеспечение 

благосостояния семьи;  

2) хозяин – хозяйка – приготовление пищи, поддержание чистоты, 

обеспечение домашнего уюта и т.д.;  

3) ответственный за поддержание родственных связей – организация 

общения с родственниками;  

 
1 См.: Мацковский, М.С., Харчев, А.Г. Современная семья и ее проблемы / М.С. Мацковский, 

А.Г. Харчев. – М.: Финансы и статистика, 1978. – С. 35. 
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4) организатор семейной субкультуры – организация досуга в семье;  

5) организатор развлечений – организация досуга вне семьи;  

6) семейный психотерапевт – решение личностных проблем других 

членов семьи;  

7) любовный партнер – проявление активности в сексуальных 

отношениях;  

8) ответственный по уходу за детьми – обеспечение маленькому ребенку 

психического и физического комфорта;  

9) воспитатель – формирование личности ребенка более взрослого 

возраста1.  

Как социальный институт семья в своем развитии проходит ряд этапов, 

которые составляют семейный цикл. Главные фазы этого цикла следующие:  

1) фаза добрачного ухаживания (выбор брачного партнера);  

2) заключение брака, фаза без детей (образование семьи);  

3) молодая семья с маленькими детьми (рождение первого ребенка);  

4) семья с детьми подростками; 

5) семья зрелого возраста, которую покидают дети – «пустое гнедо»;  

6) прекращение существования семьи (смерть одного из супругов). 

Исследуя брачно-семейные отношения, необходимо подчеркнуть 

важность начального периода развития семьи. На данном этапе закладывается 

модель будущих семейных отношений, а именно происходит распределение 

власти, домашних обязанностей, формирование духовных связей между 

супругами, общих семейных ценностей, вырабатываются методы решения 

конфликтов, а также реализуются или не реализуются ожидания от брака.  

 
1 См.: Ковалев, С.В. Психология современной семьи / С.В. Ковалев. – М.: Просвещение, 1988. 

– С. 151–157. 
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В первые годы брака на супругов могут оказывать влияние последствия 

идеализации партнера. Это характерно для предбрачного периода, особенно, 

если этот период был непродолжительным.  

М.А. Абалакина считает, что идеализация может нести деструктивный 

характер, когда к партнеру предъявляются завышенные ожидания. Она мешает 

будет мешать взаимодействию супругов и может привести к снижению 

удовлетворенности браком. Однако, идеализация может быть и конструктивной, 

тогда она является мотивацией для личностного развития партнера1.  

Под удовлетворенностью браком социологи и психологи чаще всего 

понимают удовлетворенность супругами эмоциональными отношениями, 

качеством выполнения ролей и обязанностей, а также степень согласия по 

основным семейным проблемам. Так, Ю.Е. Алешина определяет 

удовлетворенность браком как «характеристику субъективной оценки каждым 

из супругов характера их взаимоотношений»2. 

Ю. Е. Алешиной установлено, что удовлетворенность браком зависит от 

стажа семейной жизни: в течение первых двух десятилетий супружеских 

отношений, удовлетворенность браком постепенно понижается, достигая 

минимального значения, когда стаж семейной жизни составляет 12-18 лет, а 

затем резко возрастает. 

Также на степень удовлетворенности браком положительно влияет 

наличие детей в семье и трудовая занятость супругов.  

Еще одним значимым параметром, определяющим степень 

удовлетворенности браком, являются сходства или различия в отношении 

ожиданий от брака, а также стратегии, используемые супругами при решении 

семейных проблем. Конструктивное разрешение проблем и переговоры 

 
1 См.: Абалакина, М.А. Межличностное восприятие и динамика предбрачных отношений. 

Автореф. дис. … канд. психол. наук / М.А. Абалакина. – М., 1987. – С. 8–9. 
2 Алешина, Ю.Е. Удовлетворенность браком и межличностное восприятие в супружеских 

парах с различным стажем семейной жизни / Ю.Е. Алешина. – Москва, 1995. – С. 112. 
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повышают уровень удовлетворенности браком, в то время как конфликты 

приводят к ее снижению. 

Существует также определенная зависимость между удовлетворенностью 

браком и разделением домашнего труда. Если супруги удовлетворены 

распределением домашних обязанностей, то чаще всего они удовлетворены и 

своим браком. 

Также удовлетворенность браком связана со сроком предбрачного 

ухаживания. Он должен быть не слишком коротким, но и не слишком 

длинным1. 

Таким образом, рассмотрев концепции семьи и брака, сложившиеся в 

западной и российской социологии, а также структуру брачно-семейных 

отношений мы можем сделать следующие выводы.  

В западной социологии первой половины XX века говорили об утрате 

семьей своих функций (К. Циммерман), но позже Т. Парсонс отметил, что 

происходит не утрата, а перемещение функций к другим социальным 

институтам. Социологи также отмечали переход к современному типу семьи – 

нуклеарной семье. Степень существенности изменения института семьи 

социологи определяли по-своему: одни говорили о ее дезорганизации (У. 

Огборн, К. Циммерман), другие – о реорганизации семьи как о нормальном 

процессе (Э. Берджесс, Т. Парсонс). И наконец, уже тогда К. Циммерман 

практически предсказал появление современного фактического брака, 

рассуждая о том, что утрата семьей своих функций приведет к исчезновению 

брака как такового. 

 В российской социологии сложилось два подхода к изучению семьи: 

семья как социальный институт (С.И. Голод) и семья как малая социальная 

группа (Н.Г. Юркевич). Также была создана концепция о «двуедином статусе 

 
1 См.: Алешина, Ю.Е. Удовлетворенность браком и межличностное восприятие в супружеских 

парах с различным стажем семейной жизни / Ю.Е. Алешина. – Москва, 1995. – С. 112–119.  
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семьи» (А.Г. Харчев), и разработан системный подход к изучению семьи как 

социального института и малой группы одновременно (М.С. Мацковский). 

Детопроизводство считалось главным образующим семью отношением в 

современном типе семьи (А.Г. Харчев и Н.Г. Юркевич), но некоторые 

социологи отмечали, что в процессе эволюции и развития семьи супружеские 

отношения станут приоритетнее. У С.И. Голода это был переход от 

детоцентристской модели семейных отношений к супружеской. А П.А. Сорокин 

прогнозировал, что в будущем отношения мужчины и женщины и вовсе примут 

облик случайного сожительства. 

Также мы рассмотрели следующие компоненты брачно-семейных 

отношений: семейные функции, семейные роли, жизненный цикл семьи, 

ожидания от семьи, удовлетворенность браком. 

Семейные функции включают в себя двенадцать функций: 

репродуктивную, воспитательную, хозяйственно-бытовую, экономическую 

функции, функцию первичного социального контроля, функцию духовного 

общения, социально-статусную функцию, досуговую, эмоциональную, 

сексуально-эротическую, регенеративную и рекреативную функции. 

Согласно С.В. Ковалеву, имеется следующий набор семейных ролей: 

ответственный за материальное обеспечение семьи, хозяин – хозяйка, 

ответственный за поддержание родственных связей, организатор семейной 

субкульутры, организатор развлечений, семейный психотерапевт, любовный 

партнер, ответственный по уходу за детьми, воспитатель. 

Жизненный цикл семьи состоит из следующих фаз: фаза добрачного 

ухаживания, заключение брака (фаза без детей), молодая семья с маленькими 

детьми, семья с детьми подростками, семья зрелого возраста («пустое гнедо»), 

прекращение существования семьи. 

Ожидания от брака включают в себя идеализацию партнера, которая, во-

первых, носит деструктивный характер, когда к партнеру предъявляются 



22 

 

завышенные ожидания, что приводит к снижению удовлетворенности браком. 

Во-вторых, она может быть конструктивной, тогда она является мотивацией для 

личностного развития.  

Удовлетворенность браком как субъективная оценка каждым из супругов 

характера их взаимоотношений зависит от следующих факторов: стажа 

семейной жизни, наличия детей в семье, степени удовлетворенности работой, 

сходств или различий в отношении ожиданий от брака, способов 

урегулирования семейных конфликтов, разделения домашних обязанностей, 

срока добрачного ухаживания. 

Указанные компоненты брачно-семейных отношений могут различаться в 

зависимости от формы брака. 

1.2. Современные формы брачно-семейных отношений  

Процесс реорганизации брачно-семейных отношений, а также изменение 

социально-экономической ситуации, зарождение и развитие идей гуманизма, 

индивидуализма и демократии привели к тому, что появились, 

распространились и институализировались новые нетрадиционные семейные 

практики и модели супружества.  

В современном мире выделяют различные формы брака. Они зависят от 

способа его заключения. Основное разделение происходит на гражданский 

брак, т.е. брак, официально зарегистрированный в государственных органах 

записи актов гражданского состояния (ЗАГС), церковный брак, т.е. брак, 

освященный в церкви, мечети и т.п., и фактический брак, т.е. сожительство или 

брак, незарегистрированный в органах ЗАГС.  

Гражданский брак является традиционной и привычной формой брачно-

семейных отношений и включает в себя, во-первых, регистрацию в органах 
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ЗАГС, во-вторых, совместное проживание супругов и в-третьих, ведение 

общего хозяйства, а также чаще всего подразумевает общий семейный бюджет.  

Согласно российскому законодательству (в частности, п. 2 и п. 3 ст. 1 СК 

РФ) браком признается добровольный союз между мужчиной и женщиной, 

основанный на моногамии, и зарегистрированный в государственных органах 

ЗАГС1. А регистрация брака подтверждается выдачей «Свидетельства о 

заключении брака» установленного образца. 

Супруги, зарегистрировавшие брак в органах ЗАГС, приобретают личные, 

имущественные и неимущественные права, которые включают в себя: 

1) добровольный выбор фамилии одного из супругов в качестве общей, 

сохранение каждым супругом своей добрачной фамилии, либо выбор двойной 

фамилии, т.е. соединение фамилий обоих супругов;  

2) свободу супругов в принятии решений относительно вопросов выбора 

профессии, рода занятий, мест пребываний и жительства;  

3) принятие совместных решений касаемо вопросов о жизни семьи;  

4) принятие решения об усыновление ребенка одним из супругов;  

5) принятие решения о расторжении брака. 

К числу имущественных прав и обязанностей супругов относятся:  

1) отношения в вопросах супружеской собственности, движимого и 

недвижимого имущества;  

2) алиментные обязательства, т.е. отношения по взаимному содержанию 

супругов и детей, рожденных в браке2. 

Исторически первое появление гражданского брак отмечено в 

Нидерландах в XVI веке. В те времена супруги выбирали такую форму брака, 

потому что были причины, которые мешали им заключать церковный брак. Так, 

 
1 См.: Семейный кодекс Российской Федерации [Электронный ресурс]. –

https://минобрнауки.рф/проекты/420/файл/237/95.12.29-223.pdf 
 
 

 

 
2 См.: Там же. 



24 

 

в XVI-XVII веках в европейских странах, в том числе в Нидерландах, законным 

признавался только церковный брак. Однако наличие у влюбленных разных 

вероисповеданий не позволяло заключить брак в церкви. Таким образом, 

появился гражданский брак как новая форма брачно-семейных отношений. 

Это был брак, официально зарегистрированный в светских органах власти, но 

исключающий таинство церковного венчания1. 

Другой популярной в России формой брачно-семейных отношений 

является фактический брак (незарегистрированный брак, пробный брак, 

сожительство). Его отличие от гражданского заключается в отсутствии 

регистрации отношений в органах ЗАГС, а от обычных любовных связей – в 

наличии общей жилплощади и совместного хозяйства. Это может быть как 

пробный брак с последующей регистрацией в органах ЗАГС, так и полноценная 

замена гражданскому браку. Данный вид брака является вторым по 

популярности среди россиян, о чем свидетельствуют данные переписи 

населения в 2010 г2. 

Еще одной формой брачно-семейных отношений является сезонный брак 

(ограниченная по времени семья, временный брак). Его главная особенность – 

заключение брака на определенный срок. Супруги, выбравшие данную форму 

отношений, вступая в нее точно знают, когда их брак будет расторгнут. После 

расторжения пара у пары снова есть возможность взвешать все плюсы и минусы 

совместной жизни и решить: нужно ли им расстаться или же договориться еще 

на определенный период времени. Данная форма брачно-семейных отношений 

встречается крайне редко; как правило ее выбирают для определенных, не 

связанных с традиционными целями функций. Временный брак также может 

закрепляться брачным договором.  

 
1 См.: Саяпина, Т.С. Историческое развитие брачных отношений / Т.С. Саяпина // Аналитика 

культурологии. – 2013. – № 26. – С. 122. 
2 См.: Всероссийская перепись населения 2002 года [Электронный ресурс]. – 

http://www.perepis2002.ru/index.html?id=31 
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Такой вид совместной жизни как коммунальный брак (групповой брак, 

«шведская семья») предполагает заключение брачного союза между 

несколькими мужчинами и женщинами одновременно. Групповой брак является 

самой ранней формой брачно-семейных отношений. Они также связаны общим 

хозяйством и приятельскими отношениями. Появление детей в таких семьях 

предполагает их воспитание всеми членами семьи («коммуны»), которые 

руководствуются идеей, что чем больше мужчин и женщин перед глазами 

ребенка, тем больше у него возможностей познавать разнообразие мира. 

Данный вид брака официально не оформляется в российском обществе, т.к. по 

законодательству РФ официально можно зарегистрировать только брак, 

основанный на моногамии.  

Другая форма брачно-семейных отношений – открытый брак 

представляет собой традиционную семью, в которой супруги ведут автономный 

в интимном отношении образ жизни, предоставляя друг другу полную свободу 

в выборе сексуальных партнеров. К открытому браку относятся гаремы, 

которые все еще существуют на Ближнем Востоке. 

В гостевом (экстерриториальном) браке отношения супругов официально 

зарегистрированы, но они не живут вместе и их брак не предполагают ведения 

совместного хозяйства. Они могут проводить время вместе, ходить друг к другу 

в гости, ездить вместе в отпуск, но при этом все остальное время каждый из них 

свободен от семейных обязанностей и живет своей жизнью. Некоторые 

исследователи полагают, что «традиционный брак представляет собой женский 

стиль жизни, а гостевой брак – это мужское видение брака»1. 

Еще одной формой брачно-семейных отношений, которая популярна в 

основном в западных странах, является однополый брак. Данный вид брака 

 
1 Карташова, Т.Е. Социально-психологическое исследование форм брака в современном 

обществе / Т.Е. Карташова // Ученые записки Санкт-Петербургского государственного 

института психологии и социальной работы. – 2010. – № 2 (14). – С. 131. 
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представляет собой регулируемую обществом (в том числе государством) 

постоянную связь брачных партнеров, в качестве которых выступают лица 

одного пола (мужчины или женщины). Во многих странах Запада однополые 

пары могут официально регистрировать свой брак. Но в большинстве 

государств, в том числе и в России, однополые браки не признаются и не 

регистрируются государством, однако в целом следует отметить стремление 

мирового сообщества к социальной толерантности в отношении подобных 

видов взаимоотношений. 

Брачные отношения имеют развитие не только в реальном мире, но и в 

виртуальном. Так получили свое распространение браки, которые 

соответственно называются виртуальными. Они являют собой форму 

постоянных отношений через Интернет между пользователями, 

зарегистрированными на специализированных сайтах. Виртуальный брак, также 

как коммунальный и однополый, юридически не является браком и, 

соответственно, не признается государством, но при этом имитирует институты 

бракосочетания, регистрации, семейной жизни, принятые в обществе1. 

Рассмотрим подробнее вторую по популярности форму брачно-семейных 

отношений – фактический брак. 

Различные исследования и переписи населения показывают увеличение 

доли браков, в которых регистрация откладывается на некоторый промежуток 

времени после фактического начала супружеских отношений, а также 

отмечается удлинение интервала между вступлением в брак и его регистрацией.  

В социологической литературе встречаются различные обозначения 

такого социального феномена как незарегистрированный брак – «фактический 

брак», «гражданский брак», а также «сожительство», «неформальный брак», 

 
1 См.: Хоменко, И.А. Современная семья: состояние и перспективы развития / И.А. Хоменко 

// Universum: Вестник Герценовского университета. – 2011. – № 1. – С. 5–10. 
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«пробный брак». Для дальнейшего анализа следует разграничить данные 

понятия. 

Термин «гражданский брак» с начала своего появления имел различные, 

постоянно меняющиеся значения. Так в Большой российской энциклопедии 

(1920-1940) гражданский брак – это «брак, оформленный в соответствующих 

органах государственной власти без участия церкви». А в толковом словаре 

русского языка Д.Н. Ушакова (1934-1940) уточняется: «брак, 

зарегистрированный гражданскими властями; до революции – внебрачное 

сожительство». Далее в словаре русского языка С.И. Ожегова (1949) этот 

термин не упоминается, однако он выделял несколько разновидностей брака, 

перечисляя их через запятую: церковный, гражданский и 

незарегистрированный, и тем самым показывая, что это разные понятия. В 

Большом энциклопедическом словаре (1979) и затем в Российском 

энциклопедическом словаре (2001) в определении гражданского брака 

появляется приписка: «… брак, оформленный в соответствующих органах 

государственной сласти без участия церкви. Иногда гражданским браком 

называют также фактический брак»1. 

Однако термин «фактический брак», как пишет в своей статье 

Л.Р. Муртазина, одинаково подходит и к зарегистрированному, и к 

незарегистрированному браку, поскольку «имеет отношение скорее к 

признанию реальности, действенности»2. Тем не менее, данным термином чаще 

всего обозначают незарегистрированный, но реально функционирующий брак. 

Более простой термин «сожительство», официально используемый в 

юридической практике для обозначения незарегистрированных браков, 

 
1 См.: Петрова, Л.Н. / Незарегистрированные браки и их социальные последствия / 

Л.Н. Петрова // Ученые записки Российского государственного социального университета. – 

2009. – № 10. – С. 203.  
2 Муртазина, Л.Р. Легитимизация «гражданского брака» в общественном мнении как новый 

феномен российского общества / Л.Р. Муртазина // Теория и практика общественного 

развития. – 2011. – № 4. – С. 69. 
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появился еще в советский период, когда господствующая идеология осуждала 

подобную связь между мужчиной и женщиной. Однако понятие 

«сожительство» является более широким и использование его в качестве 

синонима незарегистрированному браку чаще всего некорректно, т.к. под 

сожительством можно понимать любые интимные связи между женщинами и 

мужчинами, не являющимися формой брака. 

Также в социологической литературе используются такие термины как 

«формальный» и «неформальный брак». Под формальным браком понимают 

либо зарегистрированный, но фактически распавшийся и официально не 

расторгнутый брак, либо фиктивный брак, в который вступают из каких-то 

личных соображений (например, для получения прописки или гражданства), но 

не проживают вместе, не ведут общее хозяйство и не имеют фактических 

супружеских обязанностей друг перед другом. Следовательно, под 

неформальным браком понимается противоположный вид брака: фактически 

существующий, но официально незарегистрированный1. 

И последний термин «пробный брак» считается скорее уточняющей 

характеристикой незарегистрированного брака и является, по сути, 

фактическим браком.  

Появление и распространение фактического брака как социального 

феномена началось в западных странах значительно раньше, чем в России. 

Следовательно, он подвергся концептуализации в западной социологической 

литературе раньше, чем в отечественной.  На это повлияло множество 

различных факторов:  

1) переход к гендерному равенству, расширение возможностей женщин в 

различных сферах;  

 
1 См.: Муртазина, Л.Р. Легитимизация «гражданского брака» в общественном мнении как 

новый феномен российского общества / Л.Р. Муртазина // Теория и практика общественного 

развития. – 2011. – № 4. – С. 68–69. 
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2) переход к нуклеарному типу семьи, равномерность в распределении 

домашних обязанностей;  

3) преобладание супружеских отношений над всеми остальными, рост 

значимости эмоциональной и интимной близости супругов, выдвижение детей 

на вторые роли;  

4) распространение и институционализация новых семейных практик и 

моделей супружества.  

Говоря об официально незарегистрированном браке, мы принимаем его 

как одну из разновидностей брака, отличающуюся от других, но 

представляющую собой форму брачно-семейных отношений. Главное отличие 

«официального незарегистрированного брака» от «официально 

зарегистрированного» состоит: во-первых, в отсутствии в современном 

законодательстве о семье и браке соответствующих механизмов правовой 

защиты супругов и детей при распаде данного брака, а во-вторых, в феномене 

запаздывания законодательных актов от фактически уже институализированных 

практик брачного партнерства.  

Фактический брак не является исключительно практикой последних 

десятилетий.  

Так, В.М. Хвостов в своей работе «Система римского права» пишет, что 

уже в Древнем Риме существовали практики внебрачного сожительства. Так, 

например, существовал такой вид отношений между партнерами как 

конкубинат («естественный» брак, «дикий» брак). Его отличало следующее:  

1) у мужчины отсутствовало намерение жить в браке, а у женщины – 

намерение следовать социальному состоянию мужчины; 

2) рождение и воспитание детей не было целью такого союза. 

Конкубинат считался легитимным сожительством, т.е. в обществе не 

существовало каких-либо законов, препятствующих вступлению в брак, таких 

как кровное родство, нахождение в нерасторгнутом браке и т.д. Однако 
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практика конкубината не предполагала супружеских прав на имущество, также 

как и других супружеских прав. Правовые последствия при конкубинате имели 

место только в отношении детей, рожденных в данной форме брака. Таким 

образом, отец в случае расторжения отношений обязан был платить алименты 

ребенку, который в свою очередь обладал ограниченным наследственным 

правом по отношению к отцу1. 

Корни пробного брака как еще одного вида фактического сожительства 

восходят к Средним векам. Тогда в западноевропейских деревнях был 

распространен следующих обычай.  Девушка, достигшая половой зрелости, 

выбирала из нескольких мужчин одного, который мог посещать ее по ночам. 

Сначала они просто общались, постепенно между ними возникали сексуальные 

отношения. Такие отношения продолжались до тех пор, пока партнеры не 

убеждались в своей готовности к браку, либо пока девушка не забеременеет. В 

последнем случае мужчина всегда женился на девушке, иначе это могло 

привести к презрению со стороны окружающих. После этого они официально 

оформляли свои отношения. Если же девушка понимала, что не готова к браку с 

этим мужчиной, они расходились. Срок проживания в таком браке был 

неограничен2.  

Практически институционализация фактического брака в России началась 

более ста лет назад в дооктябрьском российском обществе, однако 

идеологически не поддерживалась. Тем не менее, для придания браку 

легитимности достаточно было освятить его в церкви. Позднее идеология 

советского общества выступала против фактических браков, и они вновь стали 

осуждаемыми. И наконец, они снова распространились в 1970-1990-е гг., стали 

 
1 См.: Хвостов, В.М. Система римского права / В.М. Хвостов. – М., 1996. – С.107–108.  
2 См.: Саяпина, Т.С. Историческое развитие брачных отношений / Т.С. Саяпина // Аналитика 

культурологии. – 2013. – №26. – С. 122–123. 
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массовыми практиками в постсоветском обществе и уже в XXI веке приобрели 

статус легитимности в общественном мнении. 

В своей статье социолог Л.Р. Муртазина отмечает, что фактический брак в 

постсоветском российском обществе «находится на завершающей стадии 

превращения его в новый социальный институт, так как индивидуальные 

практики подобного брака уже прибрели свойство объективности, фактически 

легитимизированы общественным мнением»1.  

Согласно данным Фонда «Общественное мнение», фактические браки 

«уже довольно давно стали вариантом нормы. Согласно опросу, у 56% россиян 

(среди людей в возрасте 18-35 лет – 71 %) есть среди знакомых или 

родственников пары, которые проживают совместно и ведут общее хозяйство, 

но не заключают официального брака. Осуждают таких людей только 18% 

россиян (среди респондентов в возрасте от 55 лет доля осуждающих 

сожительства достигает 32%, тогда как среди молодежи – только 9%)»2. 

Интерес представляет также тот факт, что 92% женщин, состоящих в 

незарегистрированном браке, считают себя замужними, и только 15% мужчин 

считают себя женатыми. Мужчины чаще всего предпочитают фактический 

брак, они разделяют с женщиной хозяйственные заботы, но продолжают 

считать себя холостяками и в случае серьезных конфликтов могут просто 

исчезнуть. Женщинам наоборот не так комфортно в фактическом браке. Они 

стараются удержать мужчину, но понимают, что не имеют никаких гарантий. 

Они постоянно (подсознательно) боятся остаться одной и чаще всего надеются 

на последующую регистрацию брака.  

 
1 Муртазина, Л.Р. Легитимизация «гражданского брака» в общественном мнении как новый 

феномен российского общества / Л.Р. Муртазина // Теория и практика общественного 

развития. – 2011. – № 4. – С. 70. 
2 Незарегистрированные браки осуждают только 18 % россиян. Пресс-выпуск ФОМ от 

24.07.2008 [Электронный ресурс]. – 

https://bd.fom.ru/report/cat/home_fam/famil/civ_marr/d082924 
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Многие социологи отмечают, что распространение фактического брака 

влечет за собой серьезные последствия. В незарегистрированном браке семья не 

может полноценно реализовывать свои функции, и это противоречит 

самосохранению и развитию общества. По данным общероссийского опроса 

населения, проведенного в 2004 году «для одних сожительство – это 

«приватизированный брак, полноценная замена брачному союзу. Для других – 

это неполноценный, «пробный» брак, возможность проверить прочность чувств 

и совместимость характеров. Для третьих – это возможность лучше узнать друг 

друга, чтобы впоследствии принять (или не принять) решение о браке с полной 

ответственностью и адекватном представлением о партнере. Для четвертых 

сожительство – это до определенного срока удобный, но не заменяющий брак 

способ быть вместе с близким человеком»1. Чаще всего именно молодежь 

выбирает незарегистрированный союз в качестве альтернативы гражданскому 

браку, однако эта тенденция также распространяется на людей зрелого и даже 

пожилого возраста. И некоторые из них проживают в фактическом браке всю 

жизнь2. 

Проблемы и последствия, которые влечет за собой незарегистрированная 

форма брака, можно разделить на три группы: социально-правовые, социально-

экономические и социально-психологические. Одной из важнейших социально-

правовых проблем фактического брака является то, что в отличие от 

гражданского брака, который после юридической регистрации получает 

законную силу, незарегистрированный брак социально уязвим. Регистрация 

брака в ЗАГСе определяет права и обязанности супругов и их детей, которые 

 
1 Вовк, Е.А. Смыслы и значения незарегистрированных отношений: разновидности брака или 

альтернативы ему? (часть 2) [Электронный ресурс]. / Е.А. Вовк // Социальная реальность. – 

2005. – № 2. – www.bd.fom.ru/report/cat/journ_socrea/number1_05/gur050205 
2 Петрова, Л.Н. Незарегистрированные браки и их социальные последствия / Л.Н. Петрова // 

Ученые записки Российского государственного социального университета. – 2009. – № 10. – 

С. 205. 
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можно разделить на четыре группы: вопросы имущества, алиментные 

обязательства, право наследования и жилищные проблемы.  

Совместное проживание не влечет социально-правовых последствий в 

плане возникновения совместно нажитого имущества. Если фактический брак 

был прекращен, а вселение имело место, то можно претендовать на право 

проживания в этой квартире. Тем не менее, отстоять его будет не просто. Дети, 

рожденные в фактическом браке, имеют такие же права, как и рожденные в 

гражданском браке. Следовательно, и алиментные обязательства возникают 

аналогичным образом. Еще одна социально-правовая особенность возникает из 

того, что в фактическом браке супруг признается отцом ребенка только по 

обоюдному признанию родителей. В случае если отец ребенка записан только 

со слов матери, то требуется доказательство отцовства в судебном порядке. 

Также доказательство брачных отношений требуется, когда кто-либо из лиц, 

состоявших в фактическом браке, умер, а второй претендует на наследство. 

В данном случае подходят любые доказательства, включая свидетельские 

показания и документы. Еще одной социально-правовой проблемой 

фактического брака является представление супруга в государственных 

органах.  Например, если один из супругов пропадает без вести, то в полиции 

заявление от него не примут.  

Социально-экономические проблемы возникают при расторжении 

фактического брака. Здесь каждый остается при своем нажитом или купленном 

имуществе. Если партнер не признает себя отцом ребенка, необходимо делать 

генетическую экспертизу, которая стоит 13-15 тысяч рублей1. Иначе в графе у 

ребенка будет стоять прочерк (такая ситуация происходит у порядка 50% 

внебрачных детей2). 

 
1 Стоимость генетического анализа ДНК на отцовство [Электронный ресурс]. – 

http://semeinoe-pravo.net/skolko-stoit-test-dnk-na-ottsovstvo/ 
2 Петрова, Л.Н. Незарегистрированные браки и их социальные последствия / Л.Н. Петрова // Ученые 

записки Российского государственного социального университета. – 2009. – № 10. – С. 206. 
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Акцентируя внимание на социально-психологических проблемах, 

социологи отмечают, что супруги, состоящие в фактическом браке, менее 

счастливы и благополучны, а брачный союз их непрочен. Такие пары 

предпочитают не конструктивное разрешение конфликта, а просто развод. 

Люди, готовые сожительствовать, как правило, более необычные, проблемные, 

поэтому и отношения с ними непростые, нестабильные. Они намного быстрее и 

легче расстаются при столкновении с жизненными трудностями, семейными 

проблемами1. 

В отличие от гражданского брака фактический брак не отличается 

взаимной ответственностью. Особенно остро это вопрос встает с появлением 

детей, т.к. фактический брак не определяет ни супружеские, ни родительские 

права и обязанности. Это сказывается на репродуктивных установках супругов. 

Чаще всего появление ребенка в семье ведет либо к регистрации брака, либо к 

его распаду. Из-за этого с распространением фактических браков общество 

теряет способность к воспроизводству населения с каждым последующим 

поколением. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы. В современном 

обществе происходит деформация традиционных брачных отношений. 

Появились, распространились и институализировались следующие 

нетрадиционные семейные практики: фактический брак, сезонный брак, 

коммунальный брак, открытый брак, гостевой брак, однополый брак, 

виртуальный брак.  

Так, в российском обществе наиболее популярными формами брачно-

семейных отношений являются гражданский и фактический браки.  

Фактический брак как социальный феномен становится все более 

 
1 См.: Аргентова, Т.Е., Лидовская, Н.Н. Гражданский брак как предмет социально-

психологического исследования / Т.Е. Аргентова, Н.Н Лидовская // Сибирская 

психология сегодня. Сб. науч. трудов. – Изд-во: Кузбассвузиздат, 2003. – № 2. – С. 229–233. 
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распространенным. Общественное мнение стало более толерантно относиться к 

данному явлению и легитимизировало фактический брак, хотя и отдает 

предпочтение официально зарегистрированной форме брака.  

Несмотря на идеологические возражения, фактический брак проявил 

высокую степень выживания как форма брака (с дооктябрьского периода 1917 

года до современного российского общества XXI века).  

Фактический брак также имеет различные социальные особенности, 

которые влекут за собой определенные проблемы и последствия: социально-

правовые, социально-экономические и социально-психологические.   

Проблема заключается еще и в том, что чаще всего люди не отдают себе 

отчета в том, что представляет для них фактический брак: пробный брак, за 

которым последует официальная регистрация в ЗАГСе, или полноценная форма 

брачно-семейных, которой можно заменить гражданский брак, что 

противоречит самосохранению и развитию общества. Именно для этого нужно 

изучать фактический брак, чтобы понять сущность данного социального 

явления и иметь возможность прогнозировать будущее его существования, а 

также тенденции развития не только фактического, но и гражданского брака. 
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ГЛАВА 2. ФОРМА БРАКА КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЯ СЕМЕЙНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

2.1. Отношение к фактическому браку и основные мотивы вступления в 

фактический и гражданский брак 

Для сравнения особенностей брачно-семейных отношений в гражданском 

и фактическом браке нами было проведено социологическое исследование в 

г. Челябинск среди жителей, состоящих в одной из двух форм брака, в возрасте 

от 18 до 80 лет. Выборочная совокупность составила 200 человек, из них 50% – 

мужчины, 50% – женщины; 50% – состоящих в гражданском браке и 50% – 

состоящих в фактическом браке (см. Приложение 3, таблица 1). В соответствии 

с поставленными задачами был разработан инструментарий для проведения 

количественного исследования. 

Первой задачей, которую мы перед собой ставили, было выявить 

отношение жителей г. Челябинска к фактическому браку. Проанализировав 

полученные данные можно сделать следующие выводы.  

Общее отношение к фактическому браку можно охарактеризовать как 

нейтральное (40%), однако людей, относящихся к фактическому браку в целом 

положительно, больше, чем респондентов, которые относятся к нему 

отрицательно (см. Приложение 3, таблица 2). Это можно объяснить тем, что 

количество незарегистрированных союзов неуклонно растет и общество 

становится более толерантным по отношению к такому явлению как 

фактический брак. Высокий процент нейтральных ответов можно 

интерпретировать следующим образом. Большая часть респондентов, 

выразивших нейтральное отношение, – это молодые люди. В свою очередь под 

нейтральным отношением мы понимаем неустоявшееся, не до конца 
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сформированное мнение. Это происходит в силу отсутствия опыта совместной 

жизни и вообще короткого жизненного опыта молодежи. 

Теперь выясним как именно респонденты воспринимают фактический 

брак. Для 81% ответивших фактический брак – это временный период перед 

официальной регистрацией отношений. Это также подтверждается согласием 

более половины респондентов с суждениями о том, что фактический брак – это 

«возможность лучше узнать друг друга», «неполноценный, пробный, 

временный брак, возможность проверки чувств на прочность и совместимость 

характеров», а также «до определенного срока удобный, но не заменяющий 

способ быть вместе с близким человеком». С последним утверждением 

согласились в основном одни женщины. Это говорит о том, что женщины в 

большей степени настроены на узаконивание отношений, чем мужчины 

(см. Приложение 3, таблица 3, 5).  

А вот в качестве брака на всю жизнь лишь 31% респондентов приемлет 

незарегистрированные отношения. Также большинство респондентов не 

согласились с утверждением о том, что фактический брак – это «полноценная 

замена зарегистрированному браку», причем женщины в большей степени 

(см. Приложение 3, таблица 4, 5). Скорее всего, это связано с социальной и 

юридической уязвимостью женщины, а также со стремлением людей в 

большинстве своем официально оформить отношения, завести детей и т.п. 

Еще одним суждением, предложенным респондентам для оценки, было 

высказывание о том, что «общество негативно относится к 

незарегистрированному браку». С ним не согласились половина респондентов. 

Это опять же доказывает нам, по большей части, положительное отношение к 

фактическому браку (см. Приложение 3, таблица 5). 

Далее рассмотрим зависимость отношения к фактическому браку от 

различных факторов.  
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В большей степени положительное отношение к незарегистрированному 

союзу присуще людям, состоящим в данной форме брака, почти все из них 

воспринимают фактический брак как временный способ быть с близким 

человеком, в то время как в качестве постоянной формы отношений 

незарегистрированный союз признает лишь половина опрошенных. 

Респонденты, зарегистрировавшие свой брак, выразили негативное отношение к 

фактическому браку. Среди них меньшее количество ответивших считает 

фактический брак временным этапом, и лишь небольшая доля людей 

расценивают его как брак на всю жизнь (см. Приложение 3, таблица 6-8).  

Таким образом, отношение к фактическому браку зависит от семейного 

положения респондентов: те, кто состоят в фактическом браке, относятся к нему 

лучше, чем те, кто состоит в гражданском браке (46% против 24%). Это говорит 

о том, что есть причины, по которым респонденты выбрали 

незарегистрированные отношения, например, такие как возможность лучше 

узнать друг друга, получить опыт совместной жизни и т.п. 

Следует отметить, что мужчины лучше относятся к фактическому браку, 

чем женщины (43% против 27%) (см. таблица 1). Как временный брак мужчины 

и женщины воспринимают его практически в равной степени. Однако, если 

рассматривать фактический брак как брак на всю жизнь, то 

незарегистрированные отношения в большей степени признают мужчины 

нежели женщины (39% против 24%). «В незарегистрированном браке женщина 

наиболее социально, экономически и юридически уязвима» – с этим суждением 

респонденты были скорее согласны, и в большей степени согласие выразили 

женщины. Ответ на суждение о том, что «В незарегистрированном браке 

мужчина считает себя свободным, а женщина – замужней» оказался 

диаметрально противоположным у мужчин и женщин. Так, мужчины в большей 

степени не согласились с данным суждением, в то время как большинство 

женщин оказались согласны (см. Приложение 3, таблица 5, 10, 11). Это говорит 
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нам о том, что женщины, состоя в фактическом браке, и правда считают себя 

замужними.  

Таблица 1 – Отношение к фактическому браку в зависимости от пола, % от 

числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской  Женский  

Положительное  16,5 21,0  12,0  

Скорее положительное  18,5 22,0  15,0  

Нейтральное  39,5 37,0  42,0  

Скорее отрицательное  16,0 15,0  17,0  

Отрицательное  9,5 5,0  14,0  

Итого: 100,0 100,0  100,0  

 

Таким образом, отношение к фактическому браку зависит от пола 

респондентов. Отрицательное отношение у женщин можно объяснить тем, что в 

незарегистрированном браке женщина более уязвима в социальном и 

юридическом плане, чем мужчина. Например, рассмотренный нами ранее в 

работе случай рождения ребенка в фактическом браке, когда отец не признает 

отцовство, несет в себе массу трудностей для женщины (обращение в суд, 

проведение генетической экспертизы и т.д.). Мужчины чаще всего 

предпочитают незарегистрированный союз, потому что в такой форме брака 

они считают себя холостяками и могут уйти в любой момент, а женщинам 

наоборот некомфортно в таких отношениях, следовательно, они стараются 

удержать мужчину, боятся остаться одной и надеются на регистрацию брака.  

Чем старше респонденты, тем меньше выражается ими нейтральное 

отношение (см. таблица 2). Положительно к незарегистрированному браку 

относятся ответившие в возрасте от 18 до 29 лет и старше 40 лет, а 

респондентам в возрасте от 30 до 39 лет в большей степени присуще 

отрицательное отношение. Фактический брак как временный период по 

большей части воспринимается всеми возрастными категориями, однако в 

большей степени такое представление присуще респондентам в возрасте от 18 
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до 29 лет. Хотя малая часть ответивших имеет представление о 

незарегистрированном союзе как об отношениях на всю жизнь: чем старше 

респонденты, тем в большей степени они воспринимают фактический брак 

данным образом (см. Приложение 3, таблица 13, 14).  

Таблица 2 – Отношение к фактическому браку в зависимости от возраста, % от 

числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Положительное  20,9 10,2 17,6 

Скорее положительное  14,0 12,2 23,1 

Нейтральное  53,5 42,9 32,4 

Скорее отрицательное  7,0 26,5 14,8 

Отрицательное  4,7 8,2 12,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таким образом, отношение к незарегистрированному браку зависит от 

возраста респондентов. Негативное отношение у респондентов в возрасте от 30 

до 39 лет можно объяснить тем, что в данном возрасте люди стремятся создать 

полноценную семью, завести детей, а, следовательно, узаконить свои 

отношения. В то время как молодежь только начинает жить вместе, партнеры 

узнают друг друга, проверяют свою бытовую совместимость, отсюда, 

значительное большинство ответивших респондентов в возрасте от 18 до 29 лет 

имеют положительное и нейтральное отношение к фактическому браку. Скорее 

всего, для молодых людей в большинстве случаев незарегистрированный брак – 

это оптимальный временный вариант, который минимизирует социальные 

риски в юридическом, финансовом и психологическом плане. Также молодежь, 

родившаяся и живущая в то время, когда фактический брак является 

нормальным явлением и не так сильно осуждается обществом, чем несколько 

десятков лет назад, в большей степени готова вступать в такого рода союз в 

качестве временных отношений, чем более старшие поколения. Мнение 

ответивших старше 40 лет можно объяснить тем, что с возрастом вероятность 
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наличия детей, имущества и стабильного дохода выше, чем у более молодых 

респондентов, следовательно, эти люди не возражают против такой формы 

отношений и либо уже состоят в ней, либо могли бы состоять.  

Далее стоит отметить, что люди с неоконченным высшим образованием 

имеют более положительное отношение к незарегистрированному браку, а 

респонденты со средним специальным образованием в большей степени 

относятся негативно к данному явлению. Фактический брак как временный 

период воспринимается большинством ответивших, независимо от образования. 

Однако, в качестве постоянных отношений незарегистрированный союз в 

большей мере воспринимают ответившие со средним образованием и в 

меньшей степени респонденты, имеющие высшее образование (см. Приложение 

3, таблица 15-17).  

Итак, нами выявлена зависимость отношения к фактическому браку от 

уровня образования. Скорее всего, большая часть ответивших с неоконченным 

высшим образованием – это студенты, которые в свою очередь положительно 

относятся к фактическому браку, о чем будет сказано далее.  

Также полученные в ходе исследования данные говорят о том, что 

половина опрошенных, руководящих предприятием, положительно относятся к 

фактическому браку. Среди студентов положительное отношение имеет треть 

респондентов. Ни один студент также не выразил отрицательного отношения. 

Наибольший процент негативного относящихся к фактическому браку 

наблюдается у временно неработающих. Временным браком 

незарегистрированные отношения считают все опрошенные студенты. 

Наименьшее количество респондентов, воспринимающих фактический брак как 

временный этап, наблюдается среди индивидуальных предпринимателей. Как 

брак на всю жизнь незарегистрированный союз признают в большей мере 

студенты и в меньшей степени служащие (см. Приложение 3, таблица 18-20).  
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Таким образом, еще один фактор, от которого зависит отношение к 

фактическому браку, – это сфера занятости респондента. Полученные 

результаты можно интерпретировать следующим образом. Для студентов 

фактический брак – это временный этап, возможность узнать друг друга лучше 

и проверить друг друга на бытовую совместимость. Чаще всего 

незарегистрированные отношения у студентов идут к официальной регистрации 

брака. Что касается руководителей предприятий, то это чаще всего взрослые 

люди (старше 40 лет), которые как мы уже выяснили в большинстве своем 

положительно относятся к фактическому браку. Если говорить о временно 

неработающих, то можно предположить, что их отрицательное отношение 

обусловлено их индивидуальным материальным положением. Например, если 

временно неработающего содержит супруг/супруга, то в данном отношении 

супруге/супругу необходим гражданский брак, т.к. он более стабильный по 

сравнению с незарегистрированным.  

Среди респондентов с низким уровнем дохода отрицательных ответов 

меньше, чем среди ответивших со средним и высоким уровнем дохода (см. 

таблица 3). Люди с низким доходом в большей степени относятся к 

фактическому браку нейтрально, а количество ответивших, выразивших 

нейтральное отношение к фактическому браку уменьшается по мере увеличения 

доходов респондентов. Наиболее положительное отношение к 

незарегистрированному браку проявили респонденты с высоким уровнем 

доходов. Они же в большей степени воспринимают фактический брак и как 

временный этап, и как отношения на всю жизнь (см. Приложение 3, 

таблица 22, 23). 
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Таблица 3 – Отношение к фактическому браку в зависимости от уровня 

доходов, % от числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
Уровень дохода 

Низкий  Средний  Высокий  

Положительное  13,7 13,3 25,5 

Скорее положительное  21,6 15,3 21,6 

Нейтральное  49,0 39,8 29,4 

Скорее отрицательное  9,8 21,4 11,8 

Отрицательное  5,9 10,2 11,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

То есть, мы выявили, что отношение к фактическому браку зависит от 

уровня доходов респондентов. Малое количество отрицательных ответов у 

респондентов с низким уровнем дохода, может говорить нам о следующем. 

Если рассматривать респондентов, состоящих в незарегистрированном браке, то 

возможно, респонденты с невысоким доходом проживают в 

незарегистрированном браке в целях экономии бюджета, следовательно, они 

оценивают такой союз не так отрицательно, как люди с более высоким уровнем 

дохода. Например, в таком случае люди могут считать свадебные мероприятия 

пустой тратой денег. Респонденты, имеющие высокий доход – это чаще всего 

люди более старшего возраста (редко молодежь), и их положительное 

отношение к такого рода союзу можно объяснить тем, что они в случае чего 

скорее всего, вступят в него [незарегистрированный брак], чтобы в дальнейшем 

не делить, например, совместно нажитое имущество (автомобили, 

недвижимость).  

Далее мы рассмотрели зависимость отношения к фактическому браку от 

религиозности респондентов и предпочитаемой ими религии, но оказалось, что 

как таковой разницы в распределении ответов среди верующих и неверующих 

нет. Зависимость от религии также не прослеживается, т.к. в основном все 

опрошенные – это христиане. Возможно эта зависимость и есть, но конкретно в 

данном исследовании ее нельзя проследить. Однако стоит отметить, что 
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восприятие незарегистрированного брака как временного периода выше у 

нерелигиозных людей, чем у религиозных. Фактический брак как отношения на 

всю жизнь атеисты также, признают в большей степени, чем верующие люди. 

Распределение ответов людей, затруднившихся ответить, похоже на 

распределение ответов атеистов (см. Приложение 3, таблица 24-29). 

Таким образом, отношение к фактическому браку зависит от 

религиозности ответивших, но проявляется только в представлении 

респондентов о том, что есть незарегистрированный брак. Данную ситуацию 

можно объяснить тем, что ценность брака в религии имеет огромное значение. 

Так, например, в исламе подчеркивается важность брака. Как говорил Пророк 

Мухаммад: «Брак – это половина религии»1. И в христианстве брак также 

является высшим идеалом. 

Затем мы выяснили, что люди, не имеющие опыта совместного 

проживания, довольно отрицательно относятся к такому явлению как 

незарегистрированный брак. В свою очередь респонденты, у которых до 

нынешних отношений был опыт совместной жизни в гражданском или 

фактическом браке, относятся к последнему скорее положительно. Помимо 

предыдущего опыта респондента, состоящего в гражданском браке, на его 

отношение к фактическому браку также влияет наличие опыта совместной 

жизни с нынешним супругом/супругой и его продолжительность. Здесь мы 

также наблюдаем, что респонденты, у которых был опыт совместного 

проживания с нынешним супругом/супругой, более положительно относятся к 

фактическому браку, а те, у кого такого опыта не было, – более отрицательно. И 

чем меньше по времени был этот опыт, тем лучше отношение к такому явлению 

как фактический брак. Респонденты, состоящие в гражданском браке и 

имеющие опыт совместной жизни в незарегистрированном браке с нынешним 

 
1 Независимая газета. Религии [Электронный ресурс]. – http://www.ng.ru/ng_religii/2006-02-

01/4_mnogozhenstvo.html 
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супругом/супругой, в большей степени воспринимают фактический брак как 

временный период, чем респонденты, не имеющие такого опыта. Однако в 

качестве брака на всю жизнь незарегистрированный союз в большей мере 

воспринимают респонденты, не имеющие опыта совместной жизни, нежели те, 

у кого такой опыт был (см. Приложение 3, таблица 30-36). Таким образом, на 

отношение к фактическому браку влияет факт наличия у респондентов опыта 

совместной жизни до нынешних отношений. 

В целом можно сделать следующие выводы. Практически у половины 

респондентов еще не сформировалось окончательное мнение о том, 

положительно они относятся к фактическому браку или отрицательно, 

остальные же ответившие относятся к незарегистрированным отношениям 

скорее положительно. Люди также по-разному воспринимают фактический 

брак: для большинства — это временный период, возможность лучше узнать 

друг друга, а также возможность проверки чувств на прочность, однако треть 

опрошенных также воспринимает незарегистрированный брак как постоянную 

форму отношений. 

Мы также выяснили, что восприятие фактического брака и отношение к 

нему зависят от таких факторов как семейное положение, пол, возраст, 

образование, сфера занятости, уровень дохода, религиозность и наличие опыта 

совместной жизни. 

Вторая задача исследования заключается в определении основных 

мотивов вступления в гражданский и фактический брак, а также в выявлении 

факторов, оказывающих на них влияние. Отметим, что в своем исследовании 

мы выделяем три группы мотивов: мотивация на сам факт брака (брак по 

шаблону), мотивация на определенный вид брака (брак по расчету) и мотивация 

на брак с определенным человеком (брак по любви). Респондентам было 

предложено выбрать не более пяти мотивов вступления в обе формы брачно-

семейных отношений. 
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Более чем для половины опрошенных основные причины вступления в 

фактический брак – это возможности «быть рядом с любимым человеком» и 

«обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем» 

(65% и 55% соответственно). Далее идет мотив «создать свою собственную 

семью (47%). Для трети ответивших – это «обеспечение уюта и быта в доме», 

четверть респондентов отметили, что в фактический брак нужно вступать для 

того, «чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в правильности выбора», а 

также «чтобы получить опыт совместной жизни» (23%). Кроме того, 

необходимо отметить, что мотив «завести детей» выбрали лишь 21% 

опрошенных (см. Приложение 3, таблица 37).  

Таким образом, главными основаниями вступления в 

незарегистрированные отношения, которыми руководствуются респонденты, 

оказались мотивы на брак с определенным человеком, за ним следовала 

мотивация на сам факт брака, а после два мотива на определенный вид брака. 

Это говорит нам о том, что в фактический брак вступают главным образом для 

того, чтобы быть рядом с партнером. Люди также воспринимают 

незарегистрированные отношения супругов как семейные отношения. Скорее 

всего, это происходит потому, что жизнь в фактическом браке во многом 

похожа на официальные отношения: люди вместе ведут хозяйством, 

занимаются бытовыми делами, вместе проводят свободное время, принимают 

решения и т.п. Однако отличительной от гражданского брака чертой является 

то, что малое количество опрошенных считает рождение детей весомым 

мотивом вступления в незарегистрированные отношения. Это говорит нам о 

том, что большинство людей убеждены в том, что дети должны рождаться в 

официально зарегистрированном браке. 

Главными мотивами официальной регистрации отношений респонденты 

считают следующие: «создать свою собственную семью» и «завести детей» 

(67% и 63% соответственно). Возможности «быть рядом с любимым 



47 

 

человеком» и «обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о 

вас, а вы о нем» также оказались важными причинами для вступления в 

гражданский брак (56% и 48% соответственно). 22% респондентов считают, что 

вступать в официально зарегистрированный брак нужно для того, «чтобы 

обозначить партнеру серьезность своих намерений». Также для 20% 

ответивших «официальный брак – это формальность» (см. Приложение 3, 

таблица 38). 

Итак, при выборе зарегистрированного брака люди главным образом 

руководствуются мотивами на сам факт брака и на брак с определенным 

человеком. Полученные данные можно интерпретировать следующим образом. 

Мотивы на брак по любви также, как и в незарегистрированных отношениях 

имеют высокое значение для респондентов. Мнение о том, что официальный 

брак – это формальность присуще людям, состоящим в фактическом браке. 

Доминирование мотива рождения детей опять же объясняется убеждением в 

том, что дети должны рождаться в гражданском браке. 

Далее рассмотрим от чего зависит выбор тех или иных мотивов 

вступления в каждую из форм брака.  

Что касается незарегистрированного брака, такие мотивы как «быть рядом 

с любимым человеком» и «обрести человека, который будет поддерживать и 

заботиться о вас, а вы о нем» в большей степени выбирают респонденты, 

состоящие в фактическом браке, чем в гражданском (72% против 57% и 70% 

против 40% соответственно) (см. таблица 4). Жить вместе нужно для того, 

«чтобы обеспечить уют и быт в доме» – так считают 38% респондентов, 

состоящих в фактическом браке, и лишь 22% – состоящих в гражданском. 28% 

ответивших, официально зарегистрировавших свои отношения, полагают, что в 

незарегистрированный союз нужно вступать для того, «чтобы завести детей», в 

то время как среди респондентов, состоящих в фактическом браке, так думают 

только 13% опрошенных. 
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Таблица 4 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический брак  

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 57,0 72,0 

Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем  
55,0 40,0 70,0 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 48,0 45,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 22,0 38,0 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в 

правильности выбора  
25,0 25,0 25,0  

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 21,0 24,0 

Чтобы не быть одиноким  21,0 19,0 23,0 

Чтобы завести детей  20,5 28,0 13,0 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 20,0 19,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  10,5 13,0 8,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
6,0 8,0 4,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  5,5 3,0 8,0 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  3,5 7,0 – 

Потому что это престижно  0,5 1,0 – 

Итого:  330,5 312,0 349,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
** Коэффициент V Крамера [0..1]: 0,217, Вероятность ошибки (значимость): 0,003 

 

Таким образом, мотивы вступления в незарегистрированный брак зависят 

от семейного положения респондентов. Супруги в фактическом браке в 

большей мере считают основными побуждающими причинами вступления в 

незарегистрированный союз мотивы на брак с определенным человеком, а 

также мотивы на определенный вид брака. В то время как для супругов в 

гражданском браке в большей степени играет роль такой мотив как рождение 

детей – мотивация на сам факт брак. Это говорит о том, что респонденты, 

официально зарегистрировавшие свои отношения, в большей мере нацелены на 

рождение детей, чем те, кто состоит в фактическом браке, следовательно, они 

чаще выбирали данный вариант ответа. 
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Респонденты, состоящие в гражданском браке, в большей мере 

ориентированы на то, «чтобы создать свою собственную семью», чем те, кто не 

зарегистрировал свои отношения официально (73% против 60%). В то время как 

ответившие в фактическом браке чаще выражали мнение о том, что 

«официальный брак – это формальность» (33% против 7%) (см. Приложение 3, 

таблица 40). Это можно объяснить тем, что обе группы респондентов имеют 

одинаковый взгляд на то, зачем нужно регистрировать свои отношения, в то 

время как по поводу того, зачем партнерам нужно жить вместе, их мнения 

расходятся. Скорее всего, это происходит, например, из-за отсутствия опыта 

совместной жизни до брака у респондентов, состоящих в гражданском браке. 

Также может оказывать влияние различное восприятие фактического брака: как 

временного периода и как брака на всю жизнь.  

Далее, в незарегистрированном браке мотив «быть рядом с любимым 

человеком» в большей степени выбирали мужчины (69% против 60%), а 

«обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем» 

– женщины (58% против 52%) (см. таблица 5). Также наблюдается небольшая 

разница в выборе варианта «обеспечить уют и быт в доме» – 34% мужчин 

против 26% женщин. Значительную дифференциацию можно увидеть в выборе 

следующих мотивов. 55% женщин и лишь 38% мужчин считают, что в 

фактический брак нужно вступать для того, «чтобы создать свою собственную 

семью», 32% женщин и 18% мужчин – «чтобы «узнать» партнера в быту, 

убедиться в правильности выбора». 28% женщин и только 13% мужчин 

полагают, что один из основных мотивов вступления в незарегистрированный 

союз – это рождение детей. 
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Таблица 5 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости от 

пола, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический брак  
Пол 

Мужской Женский 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  69,0 60,0 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать и заботиться 

о вас, а вы о нем  
52,0 58,0 

Чтобы создать свою собственную семью  38,0 55,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  34,0 26,0 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в правильности выбора  18,0 32,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  20,0 25,0 

Чтобы не быть одиноким  25,0 17,0 

Чтобы завести детей  13,0 28,0 

Для постоянного сексуального контакта  21,0 18,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  8,0 13,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих намерений  7,0 5,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  2,0 9,0 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  1,0 6,0 

Потому что это престижно  1,0 – 

Итого:  309,0 352,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
** Коэффициент V Крамера [0..1]: 0,193, Вероятность ошибки (значимость): 0,025 

 

Таким образом, мотивация вступления в незарегистрированный брак 

зависит от пола респондентов. Полученные данные можно интерпретировать 

следующим образом. В незарегистрированном браке женщина в большей мере 

ориентируется на заботу, поддержку в моральном и финансовом плане, ей 

необходимо убедиться в правильности своего выбора, а также создать 

собственную семью и завести детей. В то время как для мужчины главное быть 

рядом с любимым человеком и обеспечить уют и быт в доме. Возможно 

причина выбора таких мотивов лежит в мужской и женской природе.  

Рассматривая как зависит мотивация вступления в зарегистрированный 

брак от пола респондентов, можно наблюдать следующую ситуацию. Женщины 

в большей степени мотивированы на официальную регистрацию отношений, 

чем мужчины, и чаще выбирают такие мотивы как «создать свою собственную 
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семью», «быть рядом с любимым человеком», «обрести человека, который 

будет поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем» и «обеспечить уют и быт в 

доме». В свою очередь большее количество мужчин считает, что «официальный 

брак – это формальность» (см. Приложение 3, таблица 42). 

Мотивы вступления в обе формы брака также зависят от возраста 

опрошенных. Респонденты старше 40 лет в большей мере стремятся жить 

вместе в незарегистрированном браке, «чтобы не быть одинокими», в то время 

как для молодежи (18-29 лет) в большей степени присущи мотивы «получить 

опыт совместной жизни» и «создать свою собственную семью». Для молодых 

людей важны данные мотивы, т.к. в большинстве своем у них еще не было 

собственной семьи и опыта совместного проживания. В то же время молодежь 

(18-29 лет) в большей степени стремятся вступить в официально 

зарегистрированный брак, «чтобы создать свою собственную семью», а люди в 

возрасте от 30 до 39 лет – «чтобы завести детей». Также стоит отметить, что 

молодежь дала в два раза больше ответов о том, что «официальный брак – это 

формальность», чем другие возрастные категории (см. Приложение 3, таблица 

43, 44). Это говорит о современном воспитании молодых людей и о том, что они 

живут во времена, когда отношение у общества к фактическому браку 

положительное, хотя несколько десятков лет назад оно было отрицательное.  

Теперь мы рассмотрим, как зависит мотивация вступления в 

незарегистрированный брак от уровня образования респондентов.  

Отметим, что в качестве причины вступления в незарегистрированный 

брак мотив «быть рядом с любимым человеком» в большей мере выбирают 

опрошенные с неоконченным высшим образованием (80%) и в меньшей степени 

респонденты со средним образованием (44%). Чем выше уровень образования у 

ответивших, тем чаще они считают, что в фактический брак нужно вступать для 

того, «чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в правильности выбора». 

Противоположная зависимость наблюдается у следующих мотивов: «чтобы 
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создать свою собственную семью», «чтобы завести детей», «для постоянного 

сексуального контакта». Чем ниже уровень образования респондентов, тем чаще 

они выбирали данный вариант ответа (см. Приложение 3, таблица 45).  

Итак, выбор мотивов вступления в фактический брак также зависит от 

уровня образования опрошенных. Респонденты с неоконченным высшим 

образованием – это по большей части молодые люди, студенты. Следовательно, 

для них фактический брак – это хорошая возможность пожить со своим 

партнером, проводить с ним как можно больше времени. Этим и объясняется то, 

что для большинства из них основной мотив – это «быть рядом с любимым 

человеком». Выбор мотивов создания собственной семьи и рождения детей у 

респондентов с низким уровнем образования, возможно, следует из слабой 

осведомленности о социальных и юридических последствиях, которые влечет за 

собой незарегистрированная форма брака.  

Что касается сферы занятости респондентов, пенсионеры в большей 

степени выбирают в качестве побудительной причины к совместной жизни 

мотив «чтобы не быть одиноким» (42%). Половина студентов считают, что 

вступать в фактический брак нужно для того, «чтобы получить опыт 

совместной жизни» (50%), а треть – «чтобы «узнать» партнера в быту, 

убедиться в правильности выбора» (36%). Для студентов также в большей 

степени, чем для других респондентов, важно «быть рядом с любимым 

человеком» и «обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о 

вас, а вы о нем» (79% и 71% соответственно). Необходимо вступать в 

незарегистрированный брак для того, «чтобы завести детей» – так считает треть 

временно неработающих респондентов (38%) (см. Приложение 3, таблица 47). 

Полученные данные можно интерпретировать следующим образом. Как мы 

выяснили для студентов в большей степени важно быть рядом с любимым 

человеком, а также обрести заботу и поддержку. Это объясняется молодым 

возрастом студентов, их влюбленной натурой, а не прагматической как у более 
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старшего поколения. Для студентов также важно убедиться в правильности 

выбора и получить опыт совместной жизни. Тем более почти все опрошенные 

студенты состоят в фактическом браке в данный момент, либо состояли в нем 

до официальной регистрации отношений (см. приложение таблица). Причиной, 

по которой временно неработающие респонденты считают основным мотивом 

для совместной жизни рождение детей, может быть то, что рождение детей 

скорее всего, повлечет за собой официальную регистрацию отношений, а, 

следовательно, создаст более стабильное положение для неработающего 

респондента.  

Чем ниже уровень доходов ответивших, тем выше уровень мотивации на 

совместную жизнь в незарегистрированном браке (см. Приложение 3, таблица 

50). Это объясняется тем, что среди людей с невысоким доходом много 

студентов и пенсионеров, которые положительно относятся к фактическому 

браку и в большей степени приемлют такую форму отношений. Наибольшая 

мотивация на вступление в официально зарегистрированный брак наблюдается 

у респондентов со средним уровнем дохода. Это говорит о том, что люди 

настроены на создание семьи, рождение детей, следовательно, в большей мере 

мотивированы на регистрацию своих отношений. Также в большей степени 

считают, что «официальный брак – это формальность», люди с высоким 

уровнем дохода (см. Приложение 3, таблица 51). Скорее всего, это взрослые 

люди (40 лет и старше), у которых уже был опыт совместной жизни в 

зарегистрированном браке.  

Таким образом в целом по задаче можно сделать следующие выводы. 

Мотивация на брак с определенным человеком, а, следовательно, брак по 

любви, выше при вступлении в незарегистрированный брак, в то время как 

главными основаниями официальной регистрации выступают мотивы на сам 

факт брака, т.е. брак по шаблону. В своем исследовании мы также выявили, что 

мотивация вступления в гражданский брак зависит от пола и уровня доходов 
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респондентов. Если рассматривать совместное проживание без официальной 

регистрации отношений, то здесь основные мотивы зависят от семейного 

положения, пола, возраста, образования и уровня доходов респондента.  

2.2. Содержание семейной жизни в гражданском и фактическом браке 

Следующей задачей, которую мы ставили, было оценить 

удовлетворенность браком у супругов в гражданском и фактическом браке. Как 

уже говорилось ранее в работе, удовлетворенность браком включает в себя 

следующие компоненты: стаж семейной жизни, удовлетворенность работой, 

удовлетворенность разделением домашнего труда, мотивы вступления в брак, 

срок добрачного ухаживания, сексуальную удовлетворенность супругов, 

удовлетворение эмоционально-психологических потребностей, количество 

детей в семье, удовлетворение потребностей в общении, открытости, поддержке 

и т.д. Рассмотрим каждый из них подробнее. 

Так, средний стаж семейной жизни у респондентов, официально 

оформивших свои отношения, равен 17 годам, а у людей, состоящих в 

фактическом браке, составляет 7 лет. Напомним о том, что ученые полагают, 

что в течение первого десятилетия удовлетворенность браком постепенно 

снижается, а потом постепенно увеличивается1. Следовательно, можно сделать 

вывод, что по данному критерию респонденты, состоящие в гражданском браке, 

в большей мере удовлетворены браком, чем супруги, не зарегистрировавшие 

свои отношения. Это можно объяснить тем, что большинство ответивших 

респондентов (81%) воспринимают фактический брак как временный период 

перед официальной регистрацией отношений. Лишь пятая часть среди всех 

опрошенных респондентов, состоящих в незарегистрированном браке, живут 
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вместе более 10 лет, в то время как среди респондентов, зарегистрировавших 

свои отношения, таких людей больше половины ответивших (20% против 63%) 

(см. Приложение 3, таблица 3, 52). 

Следующий компонент – удовлетворенность работой. Она включает в 

себя удовлетворенность следующими параметрами: трудовой коллектив, график 

работы, уровень заработной платы, местоположение работы, карьерный рост и 

социальный пакет. Респонденты, состоящие в гражданском браке, в большей 

степени удовлетворены своей работой, чем те, кто не зарегистрировал 

отношения официально (особенно мужчины). Причем в большей мере люди 

удовлетворены трудовым коллективом и графиком работы и в меньшей степени 

уровнем зарплаты и карьерным ростом (см. Приложение 3, таблица 53, 54). Это 

объясняется тем, что среди опрошенных в фактическом браке больше студентов 

и рабочих, чем в гражданском (см. Приложение 3, таблица 55). У таких 

респондентов часто встречается низкая должность и низкий доход. Например, 

если это работающие студенты, то они чаще всего работают не по 

специальности, а лишь подрабатывают на полставки, следовательно, у них 

низкая зарплата. Их также может не устраивает график работы, потому что 

тяжело совмещать с учебой. Если это рабочие, то у них тоже невысокие 

зарплаты и тяжелая работа, часто нет карьерного роста. 

Еще один важный момент – это удовлетворенность разделением 

домашнего труда. В целом 90% ответивших респондентов довольны 

распределением домашних обязанностей, существующим в их семье 

(см. Приложение 3, таблица 57). Затем мы выделили следующие домашние 

обязанности и предложили респондентам уточнить, кто из супругов выполняет 

те или иные действия: покупка продуктов, приготовление пищи, мытье посуды, 

поддержание чистоты в доме, мытье пола, стирка одежды, глажка одежды, 

 
1 См.: Алешина, Ю.Е. Удовлетворенность браком и межличностное восприятие в супружеских 

парах с различным стажем семейной жизни / Ю.Е. Алешина. – Москва, 1995. – С. 112–119. 
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вынос мусора, мелкий ремонт по дому, занятие детьми. А затем выбрать, кто в 

идеале должен выполнять эти обязанности конкретно в семье респондента. Для 

оценки удовлетворенности мы посчитали количество совпадений по каждому 

действию и получили следующее. 

Так, более половины ответивших удовлетворены распределением всех 

домашних обязанностей (см. таблица 7). В большей степени люди 

удовлетворены разделением таких домашних обязанностей как мелкий ремонт 

по дому, стирка одежды, покупка продуктов и глажка одежды, в чуть меньшей 

степени – мытье пола, вынос мусора, приготовление пищи, мытье посуды, 

поддержание чистоты в доме и занятие с детьми (см. таблица 6). В зависимости 

от формы брака небольшие различия наблюдаются в удовлетворенности 

мытьем пола и посуды (в гражданском браке она чуть выше), значимое 

различие проявилось в распределении обязанности по уходу за детьми (79% 

совпадений в фактическом браке против 59% в гражданском). 

Таблица 6 – Удовлетворенность распределением домашних обязанностей в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Разделение домашних 

обязанностей  

Семейное положение В целом по 

массиву: Гражданский брак Фактический брак 

Мелкий ремонт по дому  91,0 92,0 91,5 

Стирка одежды  82,0 80,0 81,0 

Покупка продуктов  80,0 78,0 79,0 

Глажка одежды  78,0 78,0 78,0 

Мытье пола  78,0 70,0 74,0 

Вынос мусора  73,0 72,0 72,5 

Приготовление пищи  67,0 69,0 68,0 

Мытье посуды  70,0 62,0 66,0 

Поддержание чистоты в доме  67,0 65,0 66,0 

Занятие детьми  58,8 78,6 65,4 

Итого:  744,8 744,6 741,4 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 

 

Это можно объяснить тем, что в фактическом браке выше количество 

детей от предыдущих отношений, в то время как в гражданском браке это чаще 
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всего совместные дети. Следовательно, в незарегистрированном союзе супруги 

занимаются каждый своим ребенком и их это устраивает. В то время как в 

официально зарегистрированном браке эта ответственность чаще всего ложится 

на супругу, чем женщины в большей степени и недовольны. В целом 

удовлетворенность распределением домашних обязанностей не зависит от 

формы брака. 

На удовлетворенность браком также влияют мотивы вступления в ту или 

иную форму брачно-семейных отношений. Мотивация была рассмотрена нами 

ранее в работе. Т.к. мотивация на брак с определенным человеком, а, 

следовательно, брак по любви, выше при вступлении в незарегистрированный 

брак, то это положительно влияет на удовлетворенность браком в целом 

(см. Приложение 3, таблица 37, 38).  

Срок добрачного ухаживания – это еще один компонент, влияющий на 

удовлетворенность браком. Так, среднее время, в течение которого респонденты 

встречаются друг с другом перед тем, как начать жить вместе, составляет чуть 

больше 1 года для обеих форм брака (см. Приложение 3, таблица 59). 

Исследователи считают, что срок добрачного ухаживания не должен быть 

слишком коротким и слишком длинным, за это время люди должны лучше 

узнать друг друга1. 1 год как раз можно отнести в обозначенный учеными 

промежуток времени. 

Удовлетворенность браком также включает в себя удовлетворенность 

следующими аспектами супружеской жизни: общением, эмоциональной 

близостью и поддержкой, сексуальной жизнью с супругом/супругой, 

открытостью и искренностью. Из таблицы 7 видно, что большинство 

респондентов довольны всеми аспектами супружеской жизни, и их 

удовлетворение практически не зависит от формы брака. Так, сексуальная 

 
1 См.: Алешина, Ю.Е. Удовлетворенность браком и межличностное восприятие в супружеских 

парах с различным стажем семейной жизни / Ю.Е. Алешина. – Москва, 1995. – С. 112–119. 
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потребность удовлетворена у 93% ответивших, эмоциональной близостью и 

поддержкой супруга/супруги довольны 95% респондентов, потребностями в 

общении, а также в открытости и искренности удовлетворены 95% и 92% 

опрошенных соответственно (см. Приложение 3, таблица 60-63, 67-70). Однако, 

стоит отметить, что удовлетворенность перечисленными аспектами 

супружеской жизни у мужчин выше в гражданском браке, а у женщин в 

фактическом (см. Приложение 3, таблица 104). Возможно, это связано с тем, что 

участие мужчин в выполнении домашних обязанностей выше в фактическом 

браке, следовательно, мужчины в незарегистрированном браке удовлетворены 

меньше, а женщины больше (об этом будет сказано далее).  

Таблица 7 – Удовлетворенность аспектами супружеской жизни в зависимости 

от семейного положения 

Удовлетворенность аспектами 

супружеской жизни 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Общение  0,76 0,75 0,77 

Совместное времяпрепровождение  0,76 0,76 0,77 

Эмоциональная близость и поддержка  0,73 0,73 0,73 

Сексуальная потребность  0,73 0,72 0,74 

Открытость и искренность  0,71 0,71 0,70 

Распределение домашних обязанностей  0,65 0,64 0,65 
* Индекс рассчитан по формуле средней арифметической взвешенной. Меняется в интервале от -1 до 1. Принимает значение -1, когда 

респонденты не удовлетворены, 1 – когда удовлетворены.  

 

Следующим параметром, влияющим на удовлетворенность браком, 

является количество детей в семье. Стоит отметить, что в фактическом браке 

общие дети есть только у 12% респондентов (причем по большей части это один 

ребенок). Кроме того, у опрошенных, не зарегистрировавших свой брак, а также 

у их супругов/супруг, есть дети от предыдущих отношений (40% и 49% 

соответственно). В то время как среди ответивших, состоящих в гражданском 

браке, совместные дети есть у 85% респондентов, у 16% есть дети от 

предыдущих отношений и у 19% – от предыдущих отношений супруга/супруги 
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(см. Приложение 3, таблица 64-66). Следовательно, можно сделать вывод, что в 

фактическом браке детей у респондентов чуть меньше, чем в гражданском. 

Также малое количество совместных детей и в большинстве своем полное их 

отсутствие в семьях, не зарегистрировавших свои отношения, снижает 

удовлетворенность браком у супругов. 

Еще одним компонентом удовлетворенности браком являются сходства и 

различия в отношении ожиданий от брака. Респондентам был предложен список 

семейных ожиданий, из которого они должны были выделить: какие ожидания 

от брака у них были до вступления в зарегистрированные или фактические 

отношения, а затем какие из них оправдались, а какие нет. Так, главными 

ожиданиями от брака больше чем у половины опрошенных были «Обрести 

домашний уют, быть окруженным вниманием, заботой и пониманием» (68%), 

«Приятного времяпрепровождения, душевного общения» (61%), «Стабильных 

отношений, уверенности друг в друге» (60%). И собственно больше чем у 

половины респондентов эти ожидания оправдались (63%, 56% и 52% 

соответственно). На вопрос, что же их разочаровало, около половины 

респондентов также ответили, что «Все оправдалось», четверть опрошенных 

затруднились ответить. Наиболее популярными неоправдавшимися 

ожиданиями оказались следующие: «Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения» (9%), «Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег» (7%), 

«Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь» (7%). Для респондентов, 

зарегистрировавших свои отношения, более важными оказались ожидания 

«Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, заботой и 

пониманием», «Стабильных отношений, уверенности друг в друге», 

«Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь» и «Активного участия 

супруга/супруги во всех вопросах семейной жизни». В то время как для 

ответивших в фактическом браке это в большей мере ожидания «Приятного 

времяпрепровождения, душевного общения» и «Обрести друга, который будет 
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участвовать во всех моих занятиях и увлечениях, считать их такими же 

важными, как и я». Далее, ожидание «Обрести домашний уют, быть 

окруженным вниманием, заботой и пониманием» практически полностью 

оправдалось в фактическом браке и в меньшей мере в гражданском. «Ощущение 

уверенности в том, что это на всю жизнь» в меньшей мере появилось в 

незарегистрированном браке. Остальные ожидания практически в равной мере 

реализовались в обеих формах брака. Практически половину опрошенных в 

обеих формах брака ничего не разочаровало после вступления в брачные 

отношения, а четверть – затруднилась ответить. Однако стоит отметить, что у 

респондентов, состоящих в гражданском браке, в большей степени не 

оправдалось ожидание «Слышать комплименты, слова любви и восхищения», 

чем у тех, кто не зарегистрировал свои отношения официально (14% против 

4%). В то время как у ответивших, состоящих в фактическом браке, в меньшей 

мере реализовалось ожидание «Ощущения уверенности в том, что это на всю 

жизнь», чем у тех, кто состоит в зарегистрированном браке (3% и 11% 

соответственно) (см. Приложение 3, таблица 71-76). Полученные данные можно 

интерпретировать следующим образом. Т.к. для большинства опрошенных 

фактический брак – это временный период перед регистрацией отношений, 

следовательно, респонденты в большей степени проявляют свои чувства 

комплиментами, словами любви и восхищения, в то время как в официальном 

браке супруги «расслабляются», у них появляются другие заботы, а слова 

любви и комплименты часто отходят на второй план. Многие супруги также 

ждут от брака «Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь», в то время 

как фактический брак – это отношения, которые очень легко прервать в любой 

момент в отличие от официального брака, где нужно подавать заявление на 

развод и ждать до 1 месяца, если по обоюдному согласию, или до 3 месяцев, 

если через суд. Следовательно, у респондентов, состоящих в фактическом 

браке, такое ощущение уверенности отсутствует в большей степени. 
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Что касается пола респондентов, у женщин почти в 1,5 раза больше 

ожиданий от брака, чем у мужчин. И здесь стоит отметить, что вне зависимости 

от формы брака более 70% женщин ждут «Стабильных отношений, уверенности 

друг в друге», а среди мужчин это 58% в гражданском браке и только 36% в 

фактическом. Кроме того, половина женщин ждет «Ощущения уверенности в 

том, что это на всю жизнь», в то время как среди мужчин, состоящих в 

гражданском браке, это лишь четверть всех ответивших мужчин, а в 

фактическом браке только 8% ожидают этого ощущения уверенности 

(см. Приложение 3, таблица 77, 79). И если стабильные отношения появились 

практически у всех мужчин, ожидавших их, то данное ожидание разочаровало 

порядка 10% женщин в незарегистрированном браке. Ожидание «Ощущения 

уверенности в том, что это на всю жизнь» оправдалось опять же практически у 

всех мужчин, в то время как среди женщин, ожидавших этой уверенности, лишь 

половина получила ее. 

И последний фактор, влияющий на удовлетворенность браком, – это то, 

как супруги решают возникающие между ними конфликты. Первое, о чем мы 

спросили респондентов, насколько часто в их семейной жизни происходят 

ссоры. Выяснилось, что респонденты одинаково сорятся вне зависимости от 

того, в каком браке они состоят. Однако здесь мы увидели следующую 

закономерность: чем старше респонденты, тем реже они ссорятся. Скорее всего, 

это происходит потому, что старшее поколение лучше знает друг друга, у них 

больше опыта совместной жизни и решения различного рода проблем, в то 

время как молодые люди активны и импульсивны. То, что для взрослых людей 

лишь бытовая неприятность, для молодежи может является причиной 

серьезного конфликта. Также стоит отметить, что половина опрошенных 

вообще никогда не ссорится. Однако, если ссоры в семье все же случаются, 

респонденты предпочитают либо совместное обсуждение проблемы (36%), либо 

происходит естественное затухание конфликта (34%). В зависимости от 
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семейного положения ответивших можно отметить, что в фактическом браке 

больше количество конфликтов, которые не решаются и носят затяжной 

характер, чем в гражданском (9% против 3%). Это опять можно объяснить тем, 

что фактический брак в большинстве своем – это временный брак, а также 

возможность узнать друг друга лучше. А процесс узнавания в свою очередь 

сопровождается различного рода конфликтными ситуациями. Половина 

конфликтов в обеих формах брака чаще всего происходит из-за непонимания 

друг друга, треть – из-за женского восприятия мира и из-за негативных черт 

характера супругов. Стоит отметить, что в фактическом браке конфликты по 

поводу отказа участвовать в семейных делах происходят чаще, чем в 

гражданском (25% против 13%). В то время как в гражданском браке – это чаще 

разногласия в вопросах воспитания детей (17% против 7%) (см. Приложение 3, 

таблица 80-83). Конфликты по поводу отказа участвовать в семейных делах 

подтверждают тот факт, что удовлетворенность разделением домашних 

обязанностей в фактическом браке ниже, чем в гражданском. А разногласия в 

вопросах воспитания детей чаще всего происходят в гражданском браке, потому 

что в фактических отношениях лишь у малой части респондентов есть дети. А 

если они и есть, то они от предыдущих браков.  

Делая вывод, можно сказать, что на удовлетворенность браком в нашем 

исследовании наибольшее влияние оказывает количество детей в семье, чуть 

меньшее стаж семейной жизни, удовлетворенность работой, мотивы вступления 

в брак, а также совсем небольшую роль играют удовлетворение потребности в 

общении, сходства и различия в отношении ожиданий от брака и способы 

урегулирования конфликтов. Респонденты, зарегистрировавшие свои 

отношения, в большей мере удовлетворены работой, распределением некоторых 

домашних обязанностей, а стаж семейной жизни и большее количество детей 

(по сравнению с фактическим браком) предполагает большую 

удовлетворенность браком в целом. В фактическом браке идет мотивация на 



63 

 

брак с определенным человеком, т.е. брак по любви, здесь чуть выше 

удовлетворенность потребности в общении и удовлетворенность 

распределением такой обязанности как занятие детьми, чуть меньше 

расхождение между ожиданиями от брака, а также выше. Таким образом, 

можно сделать вывод, что люди, официально зарегистрировавшие свои 

отношения, в большей степени удовлетворены браком, чем те, кто выбрал 

незарегистрированный союз. 

Последние две задачи заключались в том, чтобы оценить степень 

реализации семьей своих функций и проанализировать ролевые отношения в 

каждой из форм брака. Ранее в работе мы выделяли следующие функции, 

которые выполняет семья: репродуктивная, воспитательная, функция 

первичного социального контроля, хозяйственно-бытовая, экономическая, 

сексуально-эротическая, функция духовного общения, эмоциональная, 

рекреативная (психотерапевтическая) и досуговая функции. Рассмотрим 

каждую функцию и соответствующую ей роль по порядку. 

Репродуктивная функция – это основополагающая функция семьи, ее 

главный смысл. Как уже говорилось ранее, среди ответивших, состоящих в 

гражданском браке, совместные дети есть у 85% респондентов, у 16% есть дети 

от предыдущих отношений и у 19% – от предыдущих отношений 

супруга/супруги. У опрошенных, не зарегистрировавших брак, общие дети есть 

у 12% респондентов, а дети от предыдущих отношений есть у 40% ответивших 

(а также дети супругов/супруг – 49%) (см. Приложение 3, таблица 64-66). 

Однако стоит отметить, что половина опрошенных, состоящих в фактическом 

браке, планируют завести детей, а в гражданском браке лишь четверть 

респондентов имеет такие планы. Это также объясняется тем, что у 

большинства респондентов, не зарегистрировавшим свои отношения, 

совместных детей нет, а, следовательно, они планируют завести их в 

ближайшем будущем (скорее всего, после официальной регистрации брака). 
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Для респондентов, состоящих гражданском браке, идеальное количество детей, 

если не учитывать конкретные жизненные ситуации и их личные предпочтения, 

в среднем около трех, в то время как для ответивших, не зарегистрировавших 

свои отношения, такое количество чуть больше двух (см. Приложение 3, 

таблица 84-87). Скорее всего, это связано с чувством уверенности и 

стабильности, которое в меньшей степени присутствует в отношениях супругов, 

состоящих в фактическом браке. Таким образом, можно сделать вывод, что 

репродуктивная функция в большей степени реализована в гражданском браке, 

чем в фактическом. Однако стоит отметить, что ожидаемое количество детей 

больше в фактическом браке, чем в гражданском. 

В состав воспитательной функции и функции первичного социального 

контроля мы включаем такие компоненты как уход за детьми и их воспитание. 

Более чем в половине семей роль ответственного по уходу за детьми 

осуществляют оба родителя, в остальных случаях это обязанность ложится на 

плечи матери ребенка (56% и 40% соответственно). Стоит отметить, что участие 

мужчины в уходе за ребенком чуть выше в фактических отношениях. Это 

объясняется тем, что в зарегистрированном браке велико количество 

совместных детей, в то время как в фактическом браке преобладают дети от 

предыдущих отношений супругов. Следовательно, каждый супруг заботится о 

своем ребенке. Другой момент – воспитание. В гражданском браке воспитанием 

детей в большинстве семей занимаются оба родителя (65%), а в 

незарегистрированных отношениях участие обоих родителей чуть ниже (58%), 

и эту роль часто выполняет мать ребенка (42%) (см. Приложение 3, таблица 88, 

89, 106, 107). Это может свидетельствовать о том, что в фактическом браке 

большинство детей – это дети от предыдущих отношений, следовательно, они 

чаще всего чужие для супруга их матери. Участие обоих родителей в 

воспитании ребенка в незарегистрированных отношениях также можно 

объяснить тем, что каждый супруг воспитывает своих детей от предыдущего 
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брака. Таким образом, воспитательная функция и функция первичного 

социального контроля реализуются во обеих формах брака. 

Что касается хозяйственно-бытовой сферы семейной жизни, 

распределение домашних обязанностей происходит следующим образом. 

Покупкой продуктов в обеих формах брака занимаются оба супруга. 

Обязанностью мужчины считается мелкий ремонт по дому, а также вынос 

мусора, причем в фактическом браке мужчины чуть чаще выносят мусор, чем 

женщины. Остальные обязанности в семье возлагаются на женщину, однако 

участие мужчины в выполнении домашних дел в незарегистрированном браке 

несколько выше, чем в официальном (см. Приложение 3, таблица 90-98). Таким 

образом, хозяйственно-бытовая функция реализуется в любой форме брака, 

однако для женщины ее исполнение немного благоприятнее в 

незарегистрированном браке. Также в обеих формах брака женщина чаще всего 

выполняет роль домохозяйки.  

Еще одна важная функция, которую обеспечивает семья, – это 

экономическая. Работа есть у абсолютного большинства опрошенных, а также у 

их супругов (см. Приложение 3, таблица 99-102). Половина респондентов 

ответили, что оба приносят основной доход в семью. Для трети женщин 

основной источник дохода – это заработок их супругов. Таким образом, 

экономическая функция реализуется, а ответственные за материальное 

обеспечение семьи – это чаще всего оба супруга, реже эту роль в семье 

выполняет мужчина (вне зависимости от формы брака).  

Другой семейной функцией является сексуально-эротическая функция. 

Как уже говорилось ранее у абсолютного большинства опрошенных 

сексуальная потребность удовлетворена, однако в фактическом браке ее 

удовлетворение чуть выше, чем в гражданском (см. Приложение 3, таблица 

103). Роль любовного партнера в большинстве случаев в гражданском браке 

отводится обоим супругам (68%), реже мужчинам (24%). А вот в фактическом 
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браке для чуть больше половины ответивших эту роль выполняют оба супруга 

(55%), в остальных случаях – мужчина (42%) (см. Приложение 3, таблица 108). 

Это можно объяснить тем, что главной побудительной причиной вступления в 

незарегистрированные отношения является мотивация на брак с определенным 

человеком или брак по любви, а в зарегистрированные – на сам факт брака, т.е. 

брак по шаблону. Отсюда удовлетворенность сексуальной потребности в 

фактическом браке чуть выше, чем в гражданском. 

Функция духовного общения, эмоциональная и рекреативная функции в 

полной мере реализованы в обеих формах брака. Исполнение эмоциональной 

функции не зависит от семейного положения респондентов, а функция общения 

чуть больше реализуется в фактическом браке (см. Приложение 3, таблица 103). 

Скорее всего, это связано с тем, что для большинства людей фактический брак – 

это временный период, возможность лучше узнать друг друга, следовательно, 

супруги много общаются. Роль семейного психотерапевта по большей части 

выполняют оба супруга вне зависимости от формы брака, в трети семей эту 

роль осуществляет женщина, реже – мужчина (см. Приложение 3, таблица 109).   

Также абсолютное большинство респондентов удовлетворены 

совместным времяпрепровождением, однако супруги, не зарегистрировавшие 

свои отношения, удовлетворены немного больше, чем те, кто официально 

оформил свой брак (см. Приложение 3, таблица 103).  

Были выявлены следующие способы совместного проведения свободного 

времени (см. таблица 8). Самым популярным занятием оказалось проведение 

свободного времени дома – просмотр фильмов, готовка еды (76%). Также более 

половины респондентов предпочитают ходить в гости к родителям, друзьям 

(61%). Причем эти два способа в большей степени характерны для супругов, 

зарегистрировавших свои отношения. Для опрошенных в гражданском браке 

третье место заняли поездки на дачу, в загородный дом, на базу отдыха (43%), а 

для респондентов в фактическом браке – это походы в кино, ТРЦ (47%). Также 
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супруги, состоящие в незарегистрированных отношениях, в большей мере 

предпочитают гулять по городу, в парке или лесу (36%), а также ходить в театр 

и на концерты (20%). 

Таблица 8 – Способ проведения свободного времени с супругом/ супругой в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Способ проведения свободного времени с 

супругом/супругой  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Сидим дома, смотрим фильмы, готовим еду  75,9 79,0 72,7 

Ходим в гости к родителям, друзьям  60,8 66,0 55,6 

Ходим в кино, торгово-развлекательные центры  39,2 32,0 46,5 

Ездим на дачу, в загородный дом, на базу отдыха  38,7 43,0 34,3 

Гуляем по городу, в парке, в лесу  30,2 24,0 36,4 

Ходим в театр, на концерты  14,6 9,0 20,2 

Проводим его по раздельности, каждый со своими 

друзьями, родителями  
3,5 2,0 5,1 

Итого:  262,8 255,0 270,7 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 

 

Таким образом, совместное времяпрепровождение супругов, 

зарегистрировавших свой брак в большинстве своем ориентирован на отдых 

дома, на даче, в гостях, в то время как для фактических супругов – это в 

большей степени походы в какие-то общественные места (кинотеатры, ТРЦ, 

театры, парки). Скорее всего, такое различие в способах проведения досуга 

обусловлено наличием детей у супругов, состоящих в гражданском браке, и их 

отсутствие у супругов в незарегистрированном браке. Также может оказывать 

влияние возраст ответивших – молодежь в большей степени предпочитает 

проводить досуг в общественных местах. 

Респондентам также было предложено уточнить, кто из них организует 

общение с родственниками, а кто семейный досуг и встречи с друзьями. Так в 

семьях половины опрошенных респондентов роль ответственного за 

поддержание родственных связей осуществляют оба супруга, однако в участие 

в поддержании связи обоими супругами несколько выше в фактическом браке, 
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чем в гражданском (55% против 49%). В остальных семьях эту роль выполняет 

женщина. Подобная ситуация также складывается касаемо распределения роли 

организатора семейной субкультуры и развлечений. В половине семей эту роль 

осуществляют оба супруга, в остальных семья – эту роль выполняет женщина и 

в чуть меньшей степени мужчина (см. Приложение 3, таблица 111, 112). 

Таким образом, досуговая функция в опрошенных семьях реализована. 

Роли ответственного за поддержание родственных связей и организатора 

семейной субкультуры и развлечений в большей степени осуществляют оба 

супруга как в гражданском, так и в фактическом браке, однако степень участия 

мужчины в исполнении этих ролей чуть выше в незарегистрированных 

отношениях. Скорее всего, это связано с тем, что в фактическом браке каждый 

респондент имеет своих родственников, с которыми его супруг/супруга не 

находится в таких близких отношениях в отличие ситуации, складывающейся в 

гражданском браке. 

Таким образом, можно сказать, что современная семья реализует все свои 

функции в должной мере независимо от формы брака, но все равно есть 

небольшие различия. В большей мере в незарегистрированных отношениях не 

реализуется репродуктивная функция, а в официально зарегистрированном 

браке в меньшей степени реализованы сексуально-эротическая и досуговая 

функции. Практически все роли в большинстве семей опрошенных 

осуществляют оба супруга, кроме роли домохозяйки – ее выполняет в 

большинстве своем только женщина. Однако стоит отметить, что участие 

мужчины в выполнении различных ролей выше в фактическом браке, чем в 

гражданском. Возможно эти различия связаны с осознанием чувства 

ответственности и характером отношения к браку. 

В целом, большой разницы между удовлетворенностью браком, 

реализацией функций и распределением ролей в гражданском и фактическом 

браке не наблюдается. Респонденты, состоящие в обеих формах брака, в 
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достаточной мере удовлетворены своим браком, однако можно отметить, что в 

гражданском браке удовлетворенность чуть выше в силу большего количество 

совместных детей, более продолжительного стажа семейной жизни и более 

высокой удовлетворенности работой. Почти все семейные функции 

реализуются в должной мере, но есть различия в зависимости от формы брака: в 

меньшей степени в фактическом браке реализуется репродуктивная функция, а 

в гражданском – сексуально-эротическая и досуговая функции. Практически все 

роли осуществляют оба супруга (кроме роли домохозяйки), но участие 

мужчины выше в незарегистрированном браке. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Рассмотрев основные концепции семьи и брака, мы можем сделать 

следующие выводы. В западной социологии первой половины XX века 

говорили об утрате семьей своих функций, а также оценивали существенность 

изменений института семьи. Уже тогда появление современного фактического 

брака было предсказано К. Циммерманом, рассуждавшим о том, что утрата 

семьей своих функций приведет к исчезновению брака как такового. 

Российские социологи рассматривали семью как социальный институт и как 

малую социальную группу. Детопроизводство считалось главным образующим 

семью отношением в современном типе семьи, но некоторые ученые отмечали, 

что в процессе эволюции и развития семьи супружеские отношения станут 

приоритетнее. У С.И. Голода это был переход от детоцентристской модели 

семейных отношений к супружеской. А П.А. Сорокин прогнозировал, что в 

будущем отношения мужчины и женщины и вовсе примут облик случайного 

сожительства. 

Мы также рассмотрели следующие компоненты брачно-семейных 

отношений: семейные функции, семейные роли, ожидания от брака, 

удовлетворенность браком. И сделали вывод, что указанные компоненты могут 

различаться в зависимости от формы брака. Действительно ли существуют 

отличия, мы выясняли в ходе проведения эмпирического социологического 

исследования. 

Затем нами была отмечена деформация традиционных брачных 

отношений в современном обществе, а также появление, распространение и 

институционализация следующих нетрадиционных семейных практик: 

фактический брак, сезонный брак, коммунальный брак, открытый брак, 

гостевой брак, однополый брак, виртуальный брак.  
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Мы пришли к выводу, что в российском обществе наиболее популярными 

формами брачно-семейных отношений являются гражданский и фактический 

браки. Фактический брак как социальный феномен становится все более 

распространенным. Общественное мнение стало более толерантно относиться к 

данному явлению и легитимизировало фактический брак, хотя и отдает 

предпочтение официально зарегистрированной форме брака. Кроме того, 

фактический брак имеет различные социальные особенности, которые влекут за 

собой определенные проблемы и последствия. Проблема также заключается в 

том, что чаще всего люди не отдают себе отчета в том, что представляет для них 

фактический брак: пробный брак, за которым последует официальная 

регистрация в ЗАГСе, или полноценная форма брачно-семейных, которой 

можно заменить гражданский брак, что противоречит самосохранению и 

развитию общества.  

Анализ показал, что практически у половины респондентов еще не 

сформировалось окончательное мнение о том, положительно они относятся к 

фактическому браку или отрицательно, остальные же ответившие относятся к 

незарегистрированным отношениям скорее положительно. Люди также по-

разному воспринимают фактический брак: для большинства – это временный 

период, возможность лучше узнать друг друга, а также возможность проверки 

чувств на прочность, однако треть опрошенных также воспринимает 

незарегистрированный брак как постоянную форму отношений. Мы также 

выяснили, что восприятие фактического брака и отношение к нему зависят от 

таких факторов как семейное положение, пол, возраст, образование, сфера 

занятости, уровень дохода, религиозность и наличие опыта совместной жизни. 

Мотивация на брак с определенным человеком, а, следовательно, брак по 

любви, выше при вступлении в незарегистрированный брак, в то время как 

главными основаниями официальной регистрации брака выступают мотивы на 

сам факт брака, т.е. брак по шаблону. Мотивация вступления в гражданский 
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брак зависит от пола и уровня доходов респондентов, а в фактический – от 

семейного положения, пола, возраста, образования и уровня доходов 

респондента. 

В ходе исследования выяснилось, что большой разницы между 

удовлетворенностью браком, реализацией функций и распределением ролей в 

гражданском и фактическом браке не наблюдается. Респонденты, состоящие в 

обеих формах брака, в достаточной мере удовлетворены своим браком, однако 

можно отметить, что в гражданском браке удовлетворенность чуть выше в силу 

большего количество совместных детей, более продолжительного стажа 

семейной жизни и более высокой удовлетворенности работой. Почти все 

семейные функции реализуются в должной мере, но есть различия в 

зависимости от формы брака: в меньшей степени в фактическом браке 

реализуется репродуктивная функция, а в гражданском – досуговая и 

сексуально-эротическая функции. Практически все роли осуществляют оба 

супруга, но участие мужчины выше в незарегистрированном браке. 

В целом, можно сделать вывод, что существуют значительные отличия в 

отношении и восприятии респондентами фактического брака в зависимости от 

различных факторов. Однако относительно особенностей семейной жизни 

кардинальных различий между фактическим и гражданским браком не 

наблюдается.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. ПРОГРАММА СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

I. Методологический раздел 

Проблемная ситуация 

Изучение брачно-семейных отношений вызывает большой интерес у 

исследователей и является актуальным, поскольку семья считается одним из 

фундаментальных социальных институтов, в рамках которого осуществляется 

воспроизводство населения, первичная социализация индивидов и стабилизация 

общества. Однако в течение истории семья изменяет свой облик, функции, 

назначение. Появляются новые формы брака, это подтверждается 

распространением нетрадиционных семейных практик. 

Так, статистические данные последних переписей свидетельствуют о 

снижении гражданских браков и все большем распространении фактических 

браков. Их рост в основном связан с процессами глобализации и перенятием 

опыта у западных стран.  По данным переписи населения 2002 года в 

незарегистрированном браке состояли 3,3 миллиона (9,7%) россиян, а в 2010 

году уже 4,4 миллиона (13%) из общего числа супружеских пар1.  Данная форма 

брака с каждым годом становится все более распространенной и популярной, 

поэтому необходимо изучать и исследовать этот социальный феномен. 

Супруги могут вкладывать в фактический брак разный смысл. Одни 

считают, что это лишь репетиция или пробный брак, за которым последует 

официальная регистрация в ЗАГСе, для других фактический брак действительно 

является полноценной заменой гражданскому браку. В зависимости от этого 

могут возникать различные проблемы и социальные последствия. 

Фактический брак принимается как одна из разновидностей брака, 

отличающаяся от других, но представляющая собой форму брачно-семейных 

 
1 См.: Всероссийская перепись населения 2002 года [Электронный ресурс]. – 

http://www.perepis2002.ru/index.html?id=31 
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отношений. Главное отличие «фактического брака» от «гражданского» состоит: 

во-первых, в отсутствии в современном законодательстве о семье и браке 

соответствующих механизмов правовой защиты супругов и детей при распаде 

данного брака, а во-вторых, в феномене запаздывания законодательных актов от 

фактически уже институализированных практик брачного партнерства.  

Многие социологи отмечают, что распространение фактического брака 

влечет за собой серьезные последствия. В фактическом браке семья не может 

полноценно реализовывать свои функции, и это противоречит самосохранению 

и развитию общества. Чаще всего именно молодежь выбирает 

незарегистрированный союз в качестве альтернативы гражданскому браку, 

однако эта тенденция также распространяется на людей зрелого и даже 

пожилого возраста. 

Проблема исследования: люди воспринимают фактический брак как 

полноценную форму брачно-семейных отношений, но практически – это 

неполноценная форма, т.к. она влечет за собой неполную реализацию семейных 

функций, что противоречит сохранению и развитию общества. 

Объект исследования: жители г. Челябинска, состоящие в гражданском 

и фактическом браке. 

Предмет исследования: брачно-семейные отношения в гражданском и 

фактическом браке. 

Цель исследования: сравнить особенности брачно-семейных отношений 

в гражданском и фактическом браке. 
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Задачи исследования:  

1. Выявить отношение к фактическому браку.  

2. Определить мотивы, влияющие на выбор формы брака. 

3. Оценить удовлетворенность браком у супругов в каждой из форм брака. 

4. Оценить степень реализации семьей своих функций в каждой из форм брака. 

5. Проанализировать ролевые отношения в каждой из форм брака. 

Формулировка исследовательских гипотез:  

1. Люди негативно относятся к фактическому браку, а также по-разному 

воспринимают его. На отношение к незарегистрированному браку 

оказывают влияние следующие факторы: семейное положение, пол, возраст, 

образование, сфера занятости, уровень дохода, религиозность, 

предпочитаемая религия, наличие опыта совместной жизни. 

2. Мотивы выбора зарегистрированной или незарегистрированной формы 

брака отличаются. На мотивацию вступления в ту или иную форму брака 

влияют различные факторы: семейное положение, пол, возраст, уровень 

дохода, образование, сфера занятости.  

3. Супруги, состоящие в гражданском и фактическом браке, по-разному 

удовлетворены различными аспектами брака. Так, эмоционально-

психологические потребности в большей степени удовлетворяются в 

гражданском браке, а сексуальные потребности – в фактическом. 

4. В фактическом браке семья не полностью реализует свои функции, в 

особенности такие функции как репродуктивная и экономическая. 

5. Распределение ролей в фактическом браке отличается от распределения 

ролей в гражданском браке, в особенности распределение роли 

ответственного за материальное обеспечение семьи и роли хозяина/хозяйки.  
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Уточнение и интерпретация основных понятий: 

В данном исследовании мы рассматриваем семью как малую социальную 

группу, основанную на браке или кровном родстве, члены которой связаны 

общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой ответственностью.  

Брак – это социальный институт, исторически меняющаяся социальная 

форма отношений между мужчиной и женщиной, посредством которой 

общество упорядочивает и санкционирует их половую жизнь и устанавливает 

супружеские и родственные права и обязанности. Мы используем следующую 

классификацию форм брака: 

1. В зависимости от способа его заключения: 

1.1. Гражданский брак. 

1.2. Церковный брак. 

1.3. Фактический брак. 

Под гражданским браком мы понимаем брак, официально 

зарегистрированный в государственных органах ЗАГС, под церковным браком – 

брак, освященный в церкви, мечети и т.д., а под фактическим браком – 

сожительство или незарегистрированный брак. 

2. В зависимости от мотивации партнеров: 

1.1. Брак по любви. 

1.2. Брак по шаблону. 

1.3. Брак по расчету. 

1.4. Вынужденный брак. 

1.5. Договорной брак. 

Сожительство – термин, используемый в юридической практике для 

обозначения незарегистрированных браков. Под сожительством мы понимаем 

любые интимные связи между женщинами и мужчинами, не являющимися 

формой брака. 
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Под формальным браком мы понимаем либо зарегистрированный, но 

фактически распавшийся и официально не расторгнутый брак, либо фиктивный 

брак, в который вступают из каких-то личных соображений (например, для 

получения прописки или гражданства), но не проживают вместе, не ведут общее 

хозяйство и не имеют фактических супружеских обязанностей друг перед 

другом.  

Следовательно, неформальный брак – это противоположный вид брака: 

фактически существующий, но официально незарегистрированный. 

Пробный брак – термин, который является скорее уточняющей 

характеристикой незарегистрированного брака и которым обозначается 

фактический брак. 

Отношение к фактическому браку – это то, как люди понимают его и 

оценивают.  

Отношение по направленности может быть: 

1. Положительное. 

2. Нейтральное. 

3. Отрицательное. 

Положительное и отрицательное отношение к фактическому браку – 

это категоричное, устойчивое, сформировавшееся и максимально определенное 

отношение, сложившееся в силу наличия жизненного опыта, осведомленности о 

социальных последствиях и т.д. 

Под нейтральным отношением к фактическому браку мы понимаем 

неопределенное, неустойчивое, несформировавшееся отношение, которое еще 

может измениться под влиянием каких-либо обстоятельств.  

Фактический брак может также восприниматься как: 

1. Временный брак. 

2. Брак на всю жизнь. 
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В своем исследовании мы выделяем следующие факторы, оказывающие 

влияние на формирование отношения к фактическому браку: 

1. Семейное положение. 

2. Пол. 

3. Возраст. 

4. Уровень образования. 

5. Сфера занятости. 

6. Уровень дохода. 

7. Религиозность. 

8. Принадлежность к определенной конфессии. 

9. Наличие опыта совместной жизни. 

Мы также выделяем три группы мотивов вступления в фактический и 

гражданский брак: 

1. Мотивация на сам факт брака (брак по шаблону). 

2. Мотивация на определенный вид брака (брак по расчету). 

3. Мотивация на брак с определенным человеком (брак по любви). 

Среди факторов, оказывающих влияние на мотивацию вступления в обе 

формы брака, отметим следующие: 

1. Семейное положение. 

2. Пол. 

3. Возраст. 

4. Уровень образования. 

5. Сфера занятости. 

6. Уровень дохода. 

Удовлетворенность браком – это внутренняя субъективная оценка 

отношения супругов к собственному браку.  
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Факторы удовлетворенности браком: 

1. Стаж семейной жизни – в течение первого десятилетия 

удовлетворенность браком постепенно снижается, а потом постепенно 

увеличивается. 

2. Удовлетворенность работой – люди, которые оценивают свой брак как 

счастливый, также удовлетворены своей работой. 

3. Разделение домашнего труда – чем более равноправно разделение 

домашнего труда, тем счастливее брак. 

4. Мотивы вступления в брак – любовь делает семью счастливой. 

5. Срок добрачного ухаживания – должен быть не сильно коротким и не 

сильно длительным. 

6. Сексуальная удовлетворенность супругов. 

7. Удовлетворение эмоционально-психологических потребностей. 

8. Количество детей в семье – чем больше детей, тем выше 

удовлетворенность браком. 

9. Сходства или различия в отношении ожиданий от брака. 

10. Способ урегулирования конфликтов. 

11. Удовлетворение потребностей в общении, открытости, поддержке и т.д. 

Основные функции семьи подразумевают базисные потребности индивида 

и общества, удовлетворяемые семьей. Для нашего исследования мы выделяем 

следующие функции: 

1. Репродуктивная функция – биологическое воспроизводство населения в 

общественном плане и удовлетворение потребности в детях – в личном 

плане. 

2. Воспитательная функция – социализация молодого поколения, 

поддержание культурного воспроизводства общества. 

3. Хозяйственно-бытовая функция – поддержание физического здоровья 

членов общества, уход за детьми и престарелыми членами семьи. 
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4. Экономическая функция – получение материальных средств одних членов 

семьи для других, экономическая поддержка несовершеннолетних и 

нетрудоспособных членов общества. 

5. Функция первичного социального контроля – моральная регламентация 

поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельности, а также 

регламентация ответственности и обязательств в отношениях между 

супругами, родителями и детьми, представителями старшего и среднего 

поколений. 

6. Функция духовного общения – развитие личностей членов семьи, 

духовное взаимообогащение. 

7. Досуговая функция – организация рационального досуга, 

взаимообогащение интересов. 

8. Эмоциональная функция – получение психологической защиты, 

эмоциональной поддержки, эмоциональная стабилизация индивидов и их 

психологическая терапия. 

9. Сексуальная-эротическая функция – удовлетворение сексуальных 

потребностей супругов, сексуальный контроль. 

10. Рекреативная или психотерапевтическая функция («восстановление») – 

функция восстановления психологического здоровья, достижения 

психологического комфорта. 

Репродуктивное поведение – это система действий и отношений, 

опосредующих рождение определенного числа детей в семье.  

В своем исследовании мы используем следующие показатели 

репродуктивного поведения: 

1. Идеальное число детей – представления человека о наилучшем числе 

детей без учета конкретных жизненных ситуаций и личных предпочтений. 

2. Ожидаемое число детей – число детей, которое люди планируют иметь в 

своей семье с учетом конкретных обстоятельств. 
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Также мы используем систему семейных ролей С.В. Ковалева, которая 

включает в себя следующие роли:  

1. Ответственный за материальное обеспечение семьи – обеспечение 

благосостояния семьи. 

2. Хозяин – хозяйка – приготовление пищи, поддержание чистоты, 

обеспечение домашнего уюта и т.д. 

3. Ответственный за поддержание родственных связей – организация 

общения с родственниками. 

4. Организатор семейной субкультуры – организация досуга в семье. 

5. Организатор развлечений – организация досуга вне семьи. 

6. Семейный психотерапевт – решение личностных проблем других членов 

семьи. 

7. Любовный партнер – проявление активности в сексуальных отношениях. 

8. Ответственный по уходу за детьми – обеспечение маленькому ребенку 

психического и физического комфорта. 

9. Воспитатель – формирование личности ребенка более взрослого возраста. 

Исследуя брачно-семейные отношения, необходимо подчеркнуть 

важность начального периода развития семьи. На данном этапе закладывается 

модель будущих семейных отношений, а также возникают некоторые ожидания 

от брака, которые впоследствии реализуются или нет. 
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Эмпирическая интерпретация: 

Характеристика Индикатор Вопрос 

Отношение к 

фактическому 

браку 

Направленность: 

 

1. Положительная 

 

2. Нейтральная 

3. Отрицательная 

Как Вы относитесь к незарегистрированному 

браку? 

1. Положительно 

2. Скорее положительно 

3. Нейтрально  

4. Скорее отрицательно  

5. Отрицательно 

Восприятие 

фактического брака:  

1. Как временного 

брака 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Как брака на всю 

жизнь 

 

 

Считаете ли Вы незарегистрированный брак 

приемлемой для Вас формой брака как 

временного периода до вступления в 

официально зарегистрированный брак? 

1. Да 

2. Скорее да 

3. Скорее нет 

4. Нет 

Считаете ли Вы незарегистрированный брак 

приемлемой для Вас формой брака как 

отношений на всю жизнь? 

1. Да 

2. Скорее да 

3. Скорее нет 

4. Нет 

Наличие опыта 

совместной жизни в 

фактическом браке 

вообще 

Был ли у Вас опыт совместной жизни в 

незарегистрированном браке вообще?  
1. Был опыт в зарегистрированном браке 

2. Был опыт в незарегистрированном браке 

3. Опыта совместного проживания не было 

Опыт совместной 

жизни в фактическом 

браке с нынешним 

супругом/супругой: 

1. Наличие 

 

2. Продолжительность 

Состояли ли Вы в незарегистрированном браке 

с вашим нынешним супругом/супругой до 

того, как официально оформили Ваши 

отношения? 

1. Да 

2. Нет 

Если да, то сколько по времени? 

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. Более 10 
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Планы на регистрацию 

отношений в ЗАГСе 

Планируете ли Вы регистрировать ваши 

отношения в органах ЗАГС? 

1. Да, в ближайшее время  

2. Нет, пока не планируем 

3. Затрудняюсь ответить  

Причины не 

регистрации 

отношений в ЗАГСе 

Если нет, то почему? 

1. Нас устраивает незарегистрированный брак 

2. Мы пока что не хотим 

3. Пока что не позволяют финансы  

4. У меня уже был брак  

5. Это ответственный шаг в жизни 

Мотивы выбора 

формы брака 

Основные мотивы 

вступления в 

фактический брак: 

1. Мотивация на сам 

факт брака (брак по 

шаблону) 

 

 

 

 

2. Мотивация на 

определенный вид 

брака (брак по расчету) 

3. Мотивация на брак с 

определенным 

человеком (брак по 

любви) 

 

Зачем, по Вашему мнению, нужно жить 

вместе? 

1. Чтобы не быть одиноким 

2. Для постоянного сексуального контакта 

3. Чтобы завести детей  

4. Чтобы получить опыт совместной жизни 

5. Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей 

6. Чтобы создать свою собственную семью 

7. Потому что это престижно 

8. Чтобы обеспечить уют и быт в доме 

9. Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас 

10. Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем 

11. Чтобы быть рядом с любимым человеком 

12. Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться 

в правильности выбора 

13. Чтобы обозначить партнеру серьезность 

своих намерений 

14. Вообще не нужно жить вместе до 

вступления в брак 

Основные мотивы 

вступления в 

официально 

зарегистрированный 

брак: 

1. Мотивация на сам 

факт брака (брак по 

шаблону) 

 

2. Мотивация на 

определенный вид 

брака (брак по расчету) 

3. Мотивация на брак с 

определенным 

человеком (брак по 

Зачем, по Вашему мнению, нужно вступать в 

официально зарегистрированный брак? 

1. Чтобы не быть одиноким 

2. Для постоянного сексуального контакта 

3. Чтобы завести детей  

4. Чтобы получить опыт совместной жизни 

5. Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей  

6. Чтобы создать свою собственную семью 

7. Потому что это престижно 

8. Чтобы обеспечить уют и быт в доме 

9. Чтобы кто-то финансово обеспечивал тебя 

10. Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о Вас, а Вы о нем 

11. Чтобы быть рядом с любимым человеком 
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любви) 12. Чтобы обозначить партнеру серьезность 

своих намерений 

13. Официальный брак – это формальность 

14. Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак 

Степень 

удовлетворенности 

браком 

Стаж семейной жизни Сколько месяцев, лет Вы уже живете вместе 

(включая официальный брак и период 

совместной жизни до него)? 

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. 10-30 лет 

7. Более 30 лет 

Удовлетворенность 

работой 

1. Наличие работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Удовлетворенность 

трудовым коллективом 

3. Удовлетворенность 

графиком работы 

4. Удовлетворенность 

уровнем зарплаты 

5. Удовлетворенность 

местоположением 

работы 

6. Удовлетворенность 

карьерным ростом 

7. Удовлетворенность 

социальным пакетом 

 

 

Вы работаете? 

1. Да, на постоянной работе, полный рабочий 

день  

2. Да, на постоянной работе, неполный рабочий 

день  

3. Да, на временной работе, полный рабочий 

день  

4. Да, на временной работе, неполный рабочий 

день 

Оцените степень удовлетворенности трудовым 

коллективом 

Оцените степень удовлетворенности графиком 

работы 

Оцените степень удовлетворенности уровнем 

зарплаты 

Оцените степень удовлетворенности 

местоположением работы 

Оцените степень удовлетворенности 

карьерным ростом 

Оцените степень удовлетворенности 

социальным пакетом 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 
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Реальное разделение 

домашнего труда: 

1. Покупка продуктов 

2. Приготовление пищи 

3. Мытье посуды 

4. Поддержание 

чистоты в доме 

5. Мытье пола 

6. Стирка одежды 

7. Глажка одежды 

8. Вынос мусора 

9. Мелкий ремонт по 

дому 

 

10. Занятие детьми 

 

 

 

 

Кто чаще всего покупает продукты? 

Кто чаще всего готовит еду? 

Кто чаще всего моет посуду? 

Кто чаще всего поддерживает чистоту в доме? 

 

Кто чаще всего моет пол? 

Кто чаще всего стирает одежду? 

Кто чаще всего гладит одежду? 

Кто чаще всего выносит мусор? 

Кто чаще всего занимается мелким ремонтом 

по дому? 

Кто чаще всего занимается детьми? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 

Идеальное разделение 

домашнего труда: 

1. Покупка продуктов 

2. Приготовление пищи 

3. Мытье посуды 

4. Поддержание 

чистоты в доме 

5. Мытье пола 

6. Стирка одежды 

7. Глажка одежды 

8. Вынос мусора 

9. Мелкий ремонт по 

дому 

10. Занятие детьми 

 

 

Кто в идеале должен покупать продукты? 

Кто в идеале должен готовить еду? 

Кто в идеале должен мыть посуду? 

Кто в идеале должен поддерживать чистоту в 

доме? 

Кто в идеале должен мыть пол? 

Кто в идеале должен стирать одежду? 

Кто в идеале должен гладить одежду? 

Кто в идеале должен выносить мусор? 

Кто в идеале должен заниматься мелким 

ремонтом по дому? 

Кто в идеале должен заниматься детьми? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 

Удовлетворенность 

распределением 

домашних 

обязанностей 

Оцените удовлетворенность распределением 

домашних обязанностей 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 
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Мотивы вступления в 

брак 

 

Зачем, по Вашему мнению, нужно жить 

вместе? 

Зачем, по Вашему мнению, нужно вступать в 

официально зарегистрированный брак? 

(см. выше) 

Срок добрачного 

ухаживания 

Сколько месяцев, лет Вы встречались со своим 

партнером до того, как стали жить вместе? 

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. Более 10 лет 

Сексуальная 

удовлетворенность 

супругом 

Оцените удовлетворенность сексуальной 

потребности 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 

Удовлетворение 

потребности в 

эмоциональной 

близости и поддержке 

Оцените удовлетворенность потребности в 

эмоциональной близости и поддержке 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 

Количество 

совместных детей в 

семье  

Сколько у Вас совместных детей?  

1. 1 

2. 2 

3. 3 

4. 4 

5. 5 и более 

6. Нет детей 

Удовлетворение 

потребности в общении 

Оцените удовлетворенность потребности в 

общении 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 
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Удовлетворение 

потребности в 

открытости и 

искренности 

Оцените удовлетворенность потребности в 

открытости и искренности 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 

Сходства и различия в 

отношении ожидания 

от брака: 

1. Ожидания от брака 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ожидания, которые 

оправдались 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чего Вы ожидали от брака (совместной 

жизни)? 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей 

2. Супруг/супруга будет зарабатывать больше 

денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи8. Слышать комплименты, 

слова любви и восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности друг 

в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Затрудняюсь ответить 

Какие из Ваших ожиданий оправдались? 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей 

2. Супруг/супруга будет зарабатывать больше 

денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни 
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3. Ожидания, которые 

не оправдались 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи 

8. Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности друг 

в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Ничего не оправдалось 

15. Затрудняюсь ответить  

Какие из Ваших ожиданий не оправдались, что 

вас разочаровало? 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей 

2. Супруг/супруга будет зарабатывать больше 

денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи 

8. Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности друг 

в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Все оправдалось 

15. Затрудняюсь ответить 
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Способ урегулирования 

конфликтов: 

1. Частота конфликтов 

 

 

 

 

 

 

2. Способ 

урегулирования 

конфликтов 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Причины 

конфликтов 

 

 

Как часто в Вашей семье случаются ссоры, 

конфликты? 

1. Каждый день 

2. Несколько раз в неделю 

3. Несколько раз в месяц 

4. Редко 

5. Никогда 

Если в Вашей семье случается ссора, то как Вы 

решаете ее? 

1. Мгновенное примирение 

2. Совместное обсуждение ситуации и 

принятие общего решение 

3. Естественное затухание конфликта 

4. Обращение за помощью к другим людям 

(родители, дети, друзья) 

5. Конфликты практически не решаются, носят 

затяжной характер 

6. Первый/первая иду на встречу 

Из-за чего в Вашей семье чаще всего 

возникают конфликты? 

1. Непонимание друг друга 

2. Неуважение, грубость и т.д. 

3. Неверность, измена 

4. Отказ участвовать в семейных делах, заботах 

5. Разногласия в вопросах воспитания детей 

6. Разногласия в вопросах проведения досуга 

7. Злоупотребление алкоголем 

8. Эгоизм и другие негативные черты 

характера 

9. Женское восприятие мира, женская логика 

Степень 

реализации 

семейных функций 

Реализация 

репродуктивной 

функции: 

1. Количество детей у 

респондента от 

предыдущих 

отношений 

2. Количество детей у 

супруга/супруги 

респондента от 

предыдущих 

отношений 

3. Количество 

совместных детей 

 

 

 

 

 

 

Сколько у Вас детей от предыдущих 

отношений? 

Сколько детей у Вашего супруга/супруги от 

предыдущих отношений? 

Сколько у Вас совместных детей? 

1. 1 

2. 2 

3. 3 

4. 4 

5. 5 и более 

6. Нет детей 
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4. Идеальное 

количество детей 

5. Ожидаемое 

количество детей 

Сколько детей Вы (еще) планируете? 

Сколько в семье должно быть детей в идеале, 

если не учитывать конкретные жизненные 

ситуации и Ваши личные предпочтения? 

1. 1 

2. 2 

3. 3 

4. 4 

5. 5 и более 

6. 0 

Реализация 

воспитательной 

функции и функции 

первичного 

социального контроля: 

1. Занятие детьми 

 

 

 

 

 

2. Воспитание детей 

 

 

 

 

 

Кто чаще всего занимается детьми?  

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 

Кто из Вас чаще всего занимается (или 

занимался) воспитанием детей? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Реализация 

хозяйственно-бытовой 

функции: 

1. Покупка продуктов 

2. Приготовление пищи 

3. Мытье посуды 

4. Поддержание 

чистоты в доме 

5. Мытье пола 

6. Стирка одежды 

7. Глажка одежды 

8. Вынос мусора 

9. Мелкий ремонт по 

дому 

10. Занятие детьми 

 

 

 

Кто чаще всего покупает продукты? 

Кто чаще всего готовит еду? 

Кто чаще всего моет посуду? 

Кто чаще всего поддерживает чистоту в доме? 

 

Кто чаще всего моет пол? 

Кто чаще всего стирает одежду? 

Кто чаще всего гладит одежду? 

Кто чаще всего выносит мусор? 

Кто чаще всего занимается мелким ремонтом 

по дому? 

Кто чаще всего занимается детьми? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 
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Реализация 

экономической 

функции: 

1.  Наличие работы у 

респондента 

2.  Наличие работы у 

супруга/супруги 

 

 

 

 

 

 

 

3. Материальное 

обеспечение семьи 

 

 

 

Вы работаете? 

 

Ваш супруг/супруга работает? 

1. Да, на постоянной работе, полный рабочий 

день  

2. Да, на постоянной работе, неполный рабочий 

день  

3. Да, на временной работе, полный рабочий 

день  

4. Да, на временной работе, неполный рабочий 

день 

Кто приносит основной доход в Вашу семью? 

1. Вы 

2. Ваш супруг/супруга 

3. Оба 

4. Ваши родители 

Реализация сексуально-

эротической функции 

Оцените удовлетворенность сексуальной 

потребности 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 

Реализация функции 

духовного общения, 

эмоциональной и 

рекреативной функции: 

1. Общение  

 

2. Открытость и 

искренность  

3. Эмоциональная 

близость и поддержка 

 

 

 

 

Оцените удовлетворенность потребности в 

общении 

Оцените удовлетворенность потребности в 

открытости и искренности  

Оцените удовлетворенность потребности в 

эмоциональной близости и поддержке 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 
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Реализация досуговой 

функции: 

1. Удовлетворенность 

совместным 

времяпрепровождением 

 

 

 

 

 

2. Организация 

свободного времени 

 

 

Оцените удовлетворенность совместным 

времяпрепровождением 

1. Полностью удовлетворен  

2. Скорее удовлетворен 

3. Скорее не удовлетворен  

4. Полностью  

не удовлетворен 

5. Затрудняюсь ответить 

Как Вы чаще всего проводите свободное время 

(вечера, выходные дни) со своим 

супругом/супругой? 

1. Ходим в кино, торгово-развлекательные 

центры  

2. Ходим в театр, на концерты  

3. Сидим дома, смотрим фильмы, готовим еду  

4. Ходим в гости к родителям, друзьям  

5. Гуляем по городу, в парке, в лесу  

6. Ездим на дачу, в загородный дом, на базу 

отдыха  

7. Проводим его по раздельности, каждый со 

своими друзьями, родителями  

Распределение 

семейных ролей 

Осуществление роли 

ответственного за 

материальное 

обеспечение семьи 

Кто приносит основной доход в Вашу семью? 

1. Вы 

2. Ваш супруг/супруга 

3. Оба 

4. Ваши родители 

Осуществление роли 

хозяйки/хозяина: 

1. Покупка продуктов 

2. Приготовление пищи 

3. Мытье посуды 

4. Поддержание 

чистоты в доме 

5. Мытье пола 

6. Стирка одежды 

7. Глажка одежды 

8. Вынос мусора 

9. Мелкий ремонт по 

дому 

10. Занятие детьми 

 

 

Кто чаще всего покупает продукты? 

Кто чаще всего готовит еду? 

Кто чаще всего моет посуду? 

Кто чаще всего поддерживает чистоту в доме? 

 

Кто чаще всего моет пол? 

Кто чаще всего стирает одежду? 

Кто чаще всего гладит одежду? 

Кто чаще всего выносит мусор? 

Кто чаще всего занимается мелким ремонтом 

по дому? 

Кто чаще всего занимается детьми? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 
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Осуществление роли 

ответственного за 

поддержание 

родственных связей 

Кто из Вас чаще всего организует общение с 

родственниками? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Осуществление роли 

организатора семейной 

субкультуры и 

развлечений 

Кто из Вас чаще всего организует семейный 

досуг, встречи с друзьями? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Осуществление роли 

семейного 

психотерапевта 

Кто из Вас чаще всего организует решает 

личностные проблемы других членов семьи? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Осуществление роли 

любовного партнера 

Кто из Вас чаще всего проявляет инициативу в 

сексуальных отношениях? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Осуществление роли 

ответственного по 

уходу за детьми 

Кто из Вас чаще всего занимается детьми? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Кто-то другой (дети, родители и т.д.) 

5. Затрудняюсь ответить 

Осуществление роли 

воспитателя  

Кто из Вас чаще всего занимается (или 

занимался) воспитанием детей? 

1. Вы  

2. Ваш супруг/супруга  

3. Оба  

4. Затрудняюсь ответить 

Пол Пол Ваш пол: 

1. Мужской 

2. Женский 

Возраст Число полных лет Ваш возраст 

Семейное 

положение 

Семейное положение Ваше семейное положение: 

1. Женат/замужем  

2. Состою в незарегистрированном браке  

Образование Образование Какое у Вас образование? 

1. Среднее 

2. Среднее специальное 

3. Неоконченное высшее 

4. Высшее 
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Религиозность 1. Религиозность 

 

2. Предпочитаемая 

религия 

Вы считаете себя религиозным человеком? 

1. Да 

2. Нет  

3. Затрудняюсь ответить 

Если да, то какой религии Вы 

придерживаетесь? 

1. Христианство  

2. Ислам 

3. Буддизм 

4. Верую 

Сфера занятости Занятость Кем Вы работаете? 

1. Студент   

2. Служащий  

3. Рабочий  

4. Руководитель предприятия  

5. Индивидуальный предприниматель 

6. Временно неработающий 

7. Пенсионер  

Уровень дохода Уровень дохода Оцените Ваш уровень дохода по следующим 

параметрам: 

1. Не хватает денег на покупку еды, одежды 

2. Хватает денег только на покупку еды и 

одежды 

3. Хватает денег на покупку еды и одежды, 

приобретение крупной бытовой техники 

4. Хватает денег на покупку еды и одежды, 

приобретение крупной бытовой техники, 

машины 

5. Хватает денег на покупку еды и одежды, 

приобретение крупной бытовой техники, 

машины, квартиры 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. ИНСТРУМЕНТ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Анкета 

Здравствуйте! Кафедра социологии Южно-Уральского государственного университета 

проводит социологическое исследование с целью выяснения особенностей брачно-

семейных отношений в зарегистрированном и незарегистрированном браках. Просим 

Вас ответить на несколько вопросов. Данное исследование проводится анонимно, его 

результаты будут представлены только в обобщенном виде. Мы будем благодарны Вам 

за участие в опросе! Выбранный Вами вариант ответа следует обвести в кружок. 

 

1. Как Вы относитесь к незарегистрированному браку? 

1. Положительно 

2. Скорее положительно 

3. Нейтрально  

4. Скорее отрицательно  

5. Отрицательно 

6. Затрудняюсь ответить 

 

2. Считаете ли Вы незарегистрированный брак приемлемой для Вас формой брака как 

временного периода до вступления в официально зарегистрированный брак? 

1. Да 

2. Скорее да 

3. Скорее нет 

4. Нет 

 

3. Считаете ли Вы незарегистрированный брак приемлемой для Вас формой брака как 

отношений на всю жизнь? 

1. Да 

2. Скорее да 

3. Скорее нет 

4. Нет 

 

4. Был ли у Вас опыт совместного проживания до нынешних отношений? 

1. Был опыт в зарегистрированном браке 

2. Был опыт в незарегистрированном браке 

3. Опыта совместного проживания не было 

 

Вопрос № 5 только для тех, кто состоит в официально зарегистрированном браке:  

5. Состояли ли Вы в незарегистрированном браке с вашим нынешним 

супругом/супругой до того, как официально оформили Ваши отношения? 

1. Да 

2. Нет (Переход к вопросу № 9) 
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6. Если да, то сколько по времени? 

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. Более 10 

 

Вопрос № 7 и 8 только для тех, кто состоит в незарегистрированном браке: 

7. Планируете ли Вы регистрировать ваши отношения в органах ЗАГС? 

1. Да, в ближайшее время (Переход к вопросу № 9) 

2. Нет, пока не планируем 

3. Затрудняюсь ответить (Переход к вопросу № 9) 

 

8. Если нет, то почему? (Выберите неограниченное количество вариантов ответа) 

1. Нас устраивает незарегистрированный брак 

2. Мы пока что не хотим 

3. Пока что не позволяют финансы  

4. У меня уже был брак  

5. Это ответственный шаг в жизни 

6. Другое: _______________________________________ 

 

9. Зачем, по Вашему мнению, нужно жить вместе? (Выберите не более 5 вариантов 

ответа) 

1. Чтобы не быть одиноким 

2. Для постоянного сексуального контакта 

3. Чтобы завести детей  

4. Чтобы получить опыт совместной жизни 

5. Чтобы жить самостоятельно, отдельно 

от родителей 

6. Чтобы создать свою собственную семью 

7. Потому что это престижно 

8. Чтобы обеспечить уют и быт в доме 

9. Чтобы кто-то финансово обеспечивал 

Вас 

10. Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем 

11. Чтобы быть рядом с любимым человеком 

12. Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться 

в правильности выбора 

13. Чтобы обозначить партнеру серьезность 

своих намерений 

14. Вообще не нужно жить вместе до 

вступления в брак 

15. Другое: _______________________________  

 

10. Зачем, по Вашему мнению, нужно вступать в официально зарегистрированный 

брак? (Выберите не более 5 вариантов ответа) 

1. Чтобы не быть одиноким 

2. Для постоянного сексуального контакта 

3. Чтобы завести детей  

4. Чтобы получить опыт совместной жизни 

5. Чтобы жить самостоятельно, отдельно 

от родителей 

6. Чтобы создать свою собственную семью 

7. Потому что это престижно 

8. Чтобы обеспечить уют и быт в доме 

9. Чтобы кто-то финансово обеспечивал 

Вас 

10. Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем 

11. Чтобы быть рядом с любимым человеком 

12. Чтобы обозначить партнеру серьезность 

своих намерений 

13. Официальный брак – это формальность 

14. Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак 

15. Другое: _______________________________  
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С какими из приведенных ниже суждений Вы согласны? 

№ Утверждения 
Полностью 

согласен 

Скорее 

согласен 

Скорее 

не 

согласен 

Полностью 

не 

согласен 

Затруд-

няюсь 

ответить 

11 

Незарегистрированный брак – 

это полноценная замена 

зарегистрированному браку 

1 2 3 4 5 

12 

Чем дольше живешь с 

партнером в 

незарегистрированном браке, 

тем менее вероятно его 

заключение 

1 2 3 4 5 

13 

Незарегистрированный брак – 

это возможность лучше 

узнать друг друга 

1 2 3 4 5 

14 

В незарегистрированном 

браке женщина наиболее 

социально, экономически и 

юридически уязвима 

1 2 3 4 5 

15 

Общество негативно 

относится к 

незарегистрированному браку 

1 2 3 4 5 

16 

Незарегистрированный брак – 

это неполноценный, пробный, 

временный брак, возможность 

проверки чувств на прочность 

и совместимость характеров 

1 2 3 4 5 

17 

В незарегистрированном 

браке мужчина считает себя 

свободным, а женщина – 

замужней 

1 2 3 4 5 

18 

Мужчины чаще всего 

склонны к 

незарегистрированной форме 

брака 

1 2 3 4 5 

19 

Незарегистрированный брак – 

это до определенного срока 

удобный, но не заменяющий 

способ быть вместе с близким 

человеком  

1 2 3 4 5 

20 

В незарегистрированный брак 

чаще всего вступают молодые 

люди, студенты 

1 2 3 4 5 
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21. Сколько месяцев, лет Вы уже живете вместе (включая официальный брак и период 

совместной жизни до него)?  

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. 10-30 лет 

7. Более 30 лет 

 

22. Сколько месяцев, лет Вы встречались со своим партнером до того, как стали жить 

вместе? 

1. Менее 6 месяцев 

2. 6-12 месяцев 

3. 1-3 года 

4. 3-5 лет 

5. 5-10 лет 

6. Более 10 лет 

 

На вопросы № 23-28 отвечают только те, у кого есть работа: 

Оцените степень удовлетворенности следующими аспектами Вашей работы: 

№ Аспекты 

Полностью 

удовлет-

ворен 

Скорее 

удовлет-

ворен 

Скорее не 

удовлет-

ворен 

Полностью  

не удовлет-

ворен 

Затруд-

няюсь 

ответить 

23 Трудовой коллектив 1 2 3 4 5 

24 График работы 1 2 3 4 5 

25 Уровень зарплаты 1 2 3 4 5 

26 
Местоположение 

работы 
1 2 3 4 5 

27 Карьерный рост 1 2 3 4 5 

28 

Социальный пакет 

(питание, отпуск, 

больничный и т.д.) 

1 2 3 4 5 
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Оцените удовлетворенность следующими аспектами Вашей супружеской жизни: 

№ Аспекты 

Полностью 

удовлетво-

рен 

Скорее 

удовлет-

ворен 

Скорее не 

удовлет-

ворен 

Полностью 

не удовлет-

ворен 

Затруд-

няюсь 

ответить 

29 Общение  1 2 3 4 5 

30 Открытость и 

искренность  
1 2 3 4 5 

31 Эмоциональная 

близость и поддержка 
1 2 3 4 5 

32 Распределение 

домашних 

обязанностей 

1 2 3 4 5 

33 Сексуальная 

потребность 
1 2 3 4 5 

34 Совместное 

времяпрепровождение 
1 2 3 4 5 

 

Распределите, какие домашние обязанности чаще всего выполняете Вы, а какие Ваш 

супруг/супруга: 

№ 
Домашние 

обязанности 
Вы 

Ваш 

супруг/супруга 
Оба 

Кто-то другой (дети, 

родители и т.д.) 

Затрудняюсь 

ответить 

35 Покупаю продукты 1 2 3 4 5 

36 Готовлю еду 1 2 3 4 5 

37 Мою посуду 1 2 3 4 5 

38 
Поддерживаю чистоту 

в доме 
1 2 3 4 5 

39 Мою пол 1 2 3 4 5 

40 Стираю одежду 1 2 3 4 5 

41 Глажу одежду 1 2 3 4 5 

42 Выношу мусор 1 2 3 4 5 

43 

Занимаюсь мелким 

ремонтом по дому 

(забить гвоздь и т.д.) 

1 2 3 4 5 

Отвечают те, у кого есть дети: 

44 

Занимаюсь детьми 

(кормлю, помогаю с 

уроками и т.д.) 

1 2 3 4 5 
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Как, по Вашему мнению, в идеале должны распределяться домашние обязанности 

конкретно в Вашей семье? 

№ 
Домашние 

обязанности 
Вы 

Ваш 

супруг/супруга 
Оба 

Кто-то другой (дети, 

родители и т.д.) 

Затрудняюсь 

ответить 

45 Покупаю продукты 1 2 3 4 5 

46 Готовлю еду 1 2 3 4 5 

47 Мою посуду 1 2 3 4 5 

48 
Поддерживаю чистоту 

в доме 
1 2 3 4 5 

49 Мою пол 1 2 3 4 5 

50 Стираю одежду 1 2 3 4 5 

51 Глажу одежду 1 2 3 4 5 

52 Выношу мусор 1 2 3 4 5 

53 

Занимаюсь мелким 

ремонтом по дому 

(забить гвоздь и т.д.) 

1 2 3 4 5 

Отвечают те, у кого есть дети: 

54 

Занимаюсь детьми 

(кормлю, помогаю с 

уроками и т.д.) 

1 2 3 4 5 

 

55. Как Вы чаще всего проводите свободное время (вечера, выходные дни) со своим 

супругом/супругой? (Выберите не более 3-х вариантов ответа)  

1. Ходим в кино, торгово-развлекательные центры и т.д. 

2. Ходим в театр, на концерты и т.д. 

3. Сидим дома, смотрим фильмы, готовим еду и т.д. 

4. Ходим в гости к родителям, друзьям и т.д. 

5. Гуляем по городу, в парке, в лесу и т.д. 

6. Ездим на дачу, в загородный дом, на базу отдыха и т.д. 

7. Проводим его по раздельности, каждый со своими друзьями, родителями и т.д. 

8. Другое: ____________________________________________________________________ 

 

Кто из Вас чаще всего выполняет следующие действия: 

№ Действия Вы 
Ваш 

супруг/супруга 
Оба 

Затрудняюсь 

ответить 

56 
Организует общение с 

родственниками 
1 2 3 4 

57 
Организует семейный досуг, встречи 

с друзьями 
1 2 3 4 

58 
Решает личностные проблемы 

других членов семьи 
1 2 3 4 

59 
Проявляет инициативу в 

сексуальных отношениях 
1 2 3 4 

Отвечают те, у кого есть дети: 

60 
Занимается (или занимался) 

воспитанием детей 
1 2 3 4 
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61. Как часто в Вашей семье случаются ссоры, конфликты? 

1. Каждый день 

2. Несколько раз в неделю 

3. Несколько раз в месяц 

4. Редко 

5. Никогда (Переход к вопросу № 64) 

 

62. Если в Вашей семье случается ссора, то как Вы решаете ее? 

1. Мгновенное примирение 

2. Совместное обсуждение ситуации и принятие общего решение 

3. Естественное затухание конфликта 

4. Обращение за помощью к другим людям (родители, дети, друзья) 

5. Конфликты практически не решаются, носят затяжной характер 

6. Первый/первая иду на встречу 

 

63. Из-за чего в Вашей семье чаще всего возникают конфликты? (Выберите 

неограниченное количество вариантов ответа) 

1. Непонимание друг друга 

2. Неуважение, грубость и т.д. 

3. Неверность, измена 

4. Отказ участвовать в семейных делах, заботах 

5. Разногласия в вопросах воспитания детей 

6. Разногласия в вопросах проведения досуга 

7. Злоупотребление алкоголем 

8. Эгоизм и другие негативные черты характера 

9. Женское восприятие мира, женская логика 

10. Другое: ___________________________________________________________________ 

 

64. Чего Вы ожидали от брака (совместной жизни)? (Выберите неограниченное 

количество вариантов ответа) 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей  

2. Супруг/супруга будет зарабатывать 

больше денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во 

всех вопросах семейной жизни 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи 

8. Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности 

друг в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Затрудняюсь ответить 

15. Другое: _____________________________ 
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65. Какие из Ваших ожиданий оправдались? (Выберите неограниченное количество 

вариантов ответа) 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей  

2. Супруг/супруга будет зарабатывать больше 

денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во 

всех вопросах семейной жизни 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи 

 

8. Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности 

друг в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Ничего не оправдалось 

15. Затрудняюсь ответить 

16. Другое: _____________________________ 

 

66. Какие из Ваших ожиданий не оправдались, что вас разочаровало? (Выберите 

неограниченное количество вариантов ответа) 

1. Супруг/супруга станет вернее и заботливей  

2. Супруг/супруга будет зарабатывать 

больше денег 

3. Обрести друга, который будет участвовать 

во всех моих занятиях и увлечениях, считать 

их такими же важными, как и я 

4. Супруг/супруга поменяет свои интересы 

5. Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием 

6. Активного участия супруга/супруги во 

всех вопросах семейной жизни 

7. От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи 

 

8. Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения 

9. Приятного времяпрепровождения, 

душевного общения 

10. Активной сексуальной жизни 

11.Ощущения уверенности в том, что это на 

всю жизнь 

12. Стабильных отношений, уверенности 

друг в друге 

13. Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги 

14. Все оправдалось 

15. Затрудняюсь ответить 

16. Другое: _____________________________ 

 

№ Вопросы 

Да, на 

постоянной 

работе, 

полный 

рабочий день 

Да, на 

постоянной 

работе, 

неполный 

рабочий день 

Да, на 

временной 

работе, 

полный 

рабочий 

день 

Да, на 

временной 

работе, 

неполный 

рабочий 

день 

Нет 

67 Вы работаете? 1 2 3 4 5 

68 
Ваш супруг/супруга 

работает? 
1 2 3 4 5 
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69. Кто приносит основной доход в Вашу семью? 

1. Вы 

2. Ваш супруг/супруга 

3. Оба 

4. Ваши родители 

 

Теперь несколько вопросов о детях: 

№ Вопросы 
Количество детей Нет 

детей 

Затрудняюсь 

ответить 1 2 3 4 5 и более 

70 
Сколько у Вас детей от предыдущих 

отношений? 
1 2 3 4 5 6 7 

71 
Сколько детей у Вашего супруга/супруги 

от предыдущих отношений? 
1 2 3 4 5 6 7 

72 Сколько у Вас совместных детей? 1 2 3 4 5 6 7 

 

№ Вопросы 
Количество детей Затрудняюсь 

ответить 1 2 3 4 5 и более 0 

73 Сколько детей Вы (еще) планируете? 1 2 3 4 5 6 7 

74 

Сколько в семье должно быть детей в 

идеале, если не учитывать конкретные 

жизненные ситуации и Ваши личные 

предпочтения? 

1 2 3 4 5 6 7 

 

И в заключение еще несколько вопросов о Вас лично: 

 

75. Ваше семейное положение: 

1. Женат/замужем  

2. Состою в незарегистрированном браке  

 

76. Ваш пол: 

1. Мужской 

2. Женский 

 

77. Ваш возраст: _______________________________ 

 

78. Какое у Вас образование? 

1. Среднее 

2. Среднее специальное 

3. Неоконченное высшее 

4. Высшее 

 

79. Вы считаете себя религиозным человеком? 

1. Да 

2. Нет (Переход к вопросу № 82) 

3. Затрудняюсь ответить (Переход к вопросу № 82) 
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80. Если да, то какой религии Вы придерживаетесь? 

1. Христианство  

2. Ислам 

3. Буддизм 

4. Верую 

5. Другое: _____________________________________ 

 

81. Кем Вы работаете? 

1. Студент   

2. Служащий (работник по найму, выполняющий умственный труд) 

3. Рабочий (работник по найму, выполняющий физический труд) 

4. Руководитель предприятия (работник по найму, руководящий предприятием) 

5. Индивидуальный предприниматель 

6. Временно неработающий 

7. Пенсионер (в том числе работающий) 

8. Другое: ______________________________________  

 

82. Оцените Ваш уровень дохода по следующим параметрам: 

1. Не хватает денег на покупку еды, одежды 

2. Хватает денег только на покупку еды и одежды 

3. Хватает денег на покупку еды и одежды, приобретение крупной бытовой техники 

4. Хватает денег на покупку еды и одежды, приобретение крупной бытовой техники, машины 

5. Хватает денег на покупку еды и одежды, приобретение крупной бытовой техники, 

машины, квартиры 

 

Благодарим Вас за участие в опросе! 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3. РЕЗУЛЬТАТЫ СТАТИСТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ 

ДАННЫХ 

Таблица 1 – Квота, человек 

Возраст  
В целом по 

массиву: 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

18-29 43 6 13 8 16 

30-39 49 11 14 11 13 

40 и старше 108 33 23 31 21 

Итого: 200 50 50 50 50 

 

Таблица 2 – Отношение к фактическому браку 

Отношение к фактическому браку % от ответивших 

Положительное  16,5 

Скорее положительное  18,5 

Нейтральное 39,5 

Скорее отрицательное  16,0 

Отрицательное  9,5 

Итого ответивших:  100,0 

 

Таблица 3 – Восприятие фактического брака как временного брака  

Приемлемость фактического брака как временного брака % от ответивших 

Да  53,0 

Скорее да  28,0 

Скорее нет  12,0 

Нет  7,0 

Итого ответивших:  100,0 
* Среднее(индекс): 1,73±0,13 
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Таблица 4 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь 

Приемлемость фактического брака как брака на всю жизнь % от ответивших 

Да  14,5 

Скорее да  17,0 

Скорее нет  30,0 

Нет  38,5 

Итого ответивших:  100,0 
* Среднее(индекс): 2,93±0,15 

 

Таблица 5 – Согласие с суждениями 

Суждение 

В целом 

по 

массиву: 

Пол 

Мужской Женский 

Незарегистрированный брак – это возможность лучше 

узнать друг друга  
0,56 0,6 0,52 

В незарегистрированном браке женщина наиболее 

социально, экономически и юридически уязвима  
0,19 0,02 0,35 

Чем дольше живешь с партнером в незарегистрированном 

браке, тем менее вероятно его заключение  
0,18 0,08 0,27 

Незарегистрированный брак – это неполноценный, 

пробный, временный брак, возможность проверки чувств на 

прочность и совместимость характеров  

0,17 0,17 0,17 

Незарегистрированный брак – это до определенного срока 

удобный, но не заменяющий способ быть вместе с близким 

человеком  

0,13 0,01 0,26 

В незарегистрированный брак чаще всего вступают 

молодые люди, студенты  
0,11 0,07 0,15 

Мужчины чаще всего склонны к незарегистрированной 

форме брака  
0,09 0,02 0,16 

В незарегистрированном браке мужчина считает себя 

свободным, а женщина – замужней  
-0,07 -0,23 0,09 

Незарегистрированный брак – это полноценная замена 

зарегистрированному браку  
-0,22 -0,1 -0,35 

Общество негативно относится к незарегистрированному 

браку  
-0,23 -0,25 -0,21 
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Таблица 6 – Отношение к фактическому браку в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Положительное  16,5 9,0 24,0 

Скорее положительное  18,5 15,0 22,0 

Нейтральное 39,5 36,0 43,0 

Скорее отрицательное 16,0 22,0 10,0 

Отрицательное 9,5 18,0 1,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 7 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического 

брака как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Да  53,0 33,0 73,0 

Скорее да  28,0 33,0 23,0 

Скорее нет  12,0 21,0 3,0 

Нет  7,0 13,0 1,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 8 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического 

брака как брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Да  14,5 6,0 23,0 

Скорее да  17,0 6,0 28,0 

Скорее нет  30,0 28,0 32,0 

Нет  38,5 60,0 17,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
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Таблица 9 – Отношение к фактическому браку в зависимости от пола, % от 

числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской  Женский  

Положительное  16,5 21,0  12,0  

Скорее положительное  18,5 22,0  15,0  

Нейтральное  39,5 37,0  42,0  

Скорее отрицательное  16,0 15,0  17,0  

Отрицательное  9,5 5,0  14,0  

Итого: 100,0 100,0  100,0  

 

Таблица 10 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от пола, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического брака как 

временного брака  

В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской Женский 

Да  53,0 55,0 51,0 

Скорее да  28,0 31,0 25,0 

Скорее нет  12,0 11,0 13,0 

Нет  7,0 3,0 11,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 11 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от пола, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического брака как 

брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской Женский 

Да  14,5 20,0 9,0 

Скорее да  17,0 19,0 15,0 

Скорее нет  30,0 31,0 29,0 

Нет  38,5 30,0 47,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
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Таблица 12 – Отношение к фактическому браку в зависимости от возраста, % от 

числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Положительное  16,5 20,9 10,2 17,6 

Скорее положительное  18,5 14,0 12,2 23,1 

Нейтральное  39,5 53,5 42,9 32,4 

Скорее отрицательное  16,0 7,0 26,5 14,8 

Отрицательное  9,5 4,7 8,2 12,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 13 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от возраста, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического брака как 

временного брака  

В целом по 

массиву: 

Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Да  53,0 67,4 49,0 49,1 

Скорее да  28,0 25,6 28,6 28,7 

Скорее нет  12,0 4,7 14,3 13,9 

Нет  7,0 2,3 8,2 8,3 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 14 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от возраста, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического брака как 

брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Да  14,5 11,6 10,2 17,6 

Скорее да  17,0 11,6 16,3 19,4 

Скорее нет  30,0 30,2 32,7 28,7 

Нет  38,5 46,5 40,8 34,3 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 15 – Отношение к фактическому браку в зависимости от уровня 

образования, % от числа ответивших 

Отношение к 

фактическому браку  

В целом по 

массиву: 

Образование 

Среднее 
Среднее 

специальное 

Неоконченное 

высшее 
Высшее 

Положительное  16,5 22,2 15,6 12,0 17,0 

Скорее положительное  18,5 11,1 13,3 32,0 18,8 

Нейтральное 39,5 44,4 40,0 44,0 37,5 

Скорее отрицательное 16,0 11,1 17,8 8,0 17,9 

Отрицательное 9,5 11,1 13,3 4,0 8,9 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 16 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от уровня образования, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического 

брака как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Образование 

Среднее 
Среднее 

специальное 

Неоконченное 

высшее 
Высшее 

Да  53,0 44,4 57,8 64,0 50,0 

Скорее да  28,0 44,4 24,4 24,0 27,7 

Скорее нет  12,0 0,0 11,1 8,0 15,2 

Нет  7,0 11,1 6,7 4,0 7,1 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 17 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от уровня образования, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического 

брака как брака на всю 

жизнь  

В целом по 

массиву: 

Образование 

Среднее 
Среднее 

специальное 

Неоконченное 

высшее 
Высшее 

Да  14,5 27,8 13,3 12,0 13,4 

Скорее да  17,0 22,2 17,8 24,0 14,3 

Скорее нет  30,0 27,8 28,9 40,0 28,6 

Нет  38,5 22,2 40,0 24,0 43,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 18 – Отношение к фактическому браку в зависимости от сферы 

занятости, % от числа ответивших 

Отношение к 

фактическому 

браку  

В целом 

по 

массиву: 

Сфера занятости 

Сту- 

дент 

Служа- 

щий  

Рабо- 

чий  

Руково- 

дитель 

предпри- 

ятия  

Индиви- 

дуальный 

предпри- 

ниматель 

Временно 

нерабо- 

тающий 

Пенси- 

онер  

Положительное  16,5 14,3 9,9 14,3 44,4 11,1 12,5 31,6 

Скорее 

положительное  
18,5 21,4 19,8 14,3 11,1 27,8 25,0 15,8 

Нейтральное 39,5 64,3 40,7 45,2 33,3 22,2 25,0 31,6 

Скорее 

отрицательное 
16,0 – 22,2 23,8 – 16,7 – 5,3 

Отрицательное 9,5 – 7,4 2,4 11,1 22,2 37,5 15,8 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

 Таблица 19 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от сферы занятости, % от числа ответивших  

Приемлемость 

фактического брака 

как временного брака  

В целом 

по 

массиву: 

Сфера занятости 

Сту- 

дент 

Служа- 

щий  

Рабо- 

чий  

Руково- 

дитель 

предпри- 

ятия  

Индиви- 

дуальный 

предпри- 

ниматель 

Временно 

нерабо- 

тающий 

Пенси- 

онер  

Да  53,0 78,6 45,7 57,1 61,1 44,4 75,0 47,4 

Скорее да  28,0 21,4 28,4 33,3 22,2 22,2 12,5 36,8 

Скорее нет  12,0 – 16,0 7,1 11,1 33,3 – – 

Нет  7,0 – 9,9 2,4 5,6 – 12,5 15,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 20 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от сферы занятости, % от числа ответивших 

Приемлемость 

фактического брака 

как брака на всю 

жизнь  

В целом 

по 

массиву: 

Сфера занятости 

Сту- 

дент 

Служа- 

щий  

Рабо- 

чий  

Руково- 

дитель 

предпри- 

ятия  

Индиви- 

дуальный 

предпри- 

ниматель 

Временно 

нерабо- 

тающий 

Пенси- 

онер  

Да  14,5 14,3 9,9 21,4 22,2 16,7 – 15,8 

Скорее да  17,0 28,6 14,8 14,3 11,1 16,7 37,5 21,1 

Скорее нет  30,0 35,7 33,3 28,6 38,9 16,7 12,5 26,3 

Нет  38,5 21,4 42,0 35,7 27,8 50,0 50,0 36,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 21 – Отношение к фактическому браку в зависимости от уровня 

доходов, % от числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Уровень дохода 

Низкий  Средний  Высокий  

Положительное  16,5 13,7 13,3 25,5 

Скорее положительное  18,5 21,6 15,3 21,6 

Нейтральное  39,5 49,0 39,8 29,4 

Скорее отрицательное  16,0 9,8 21,4 11,8 

Отрицательное  9,5 5,9 10,2 11,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 22 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от уровня доходов, % от числа ответивших  

Приемлемость фактического брака 

как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Уровень дохода 

Низкий  Средний  Высокий  

Да  53,0 49,0 51,0 60,8 

Скорее да  28,0 33,3 26,5 25,5 

Скорее нет  12,0 11,8 11,2 13,7 

Нет  7,0 5,9 11,2 – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 23 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от уровня доходов, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического брака 

как брака на всю жизнь 

В целом по 

массиву: 

Уровень дохода 

Низкий Средний Высокий 

Да 14,5 15,7 12,2 17,6 

Скорее да 17,0 13,7 12,2 29,4 

Скорее нет 30,0 33,3 31,6 23,5 

Нет 38,5 37,3 43,9 29,4 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 24 – Отношение к фактическому браку в зависимости от 

религиозности, % от числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Религиозность 

Да  Нет  Затрудняюсь ответить  

Положительное  16,5 17,9 14,8 15,2 

Скорее положительное  18,5 19,8 18,0 15,2 

Нейтральное 39,5 34,0 42,6 51,5 

Скорее отрицательное 16,0 19,8 11,5 12,1 

Отрицательное 9,5 8,5 13,1 6,1 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 25 – Отношение к фактическому браку в зависимости от 

предпочитаемой религии, % от числа ответивших 

Отношение к фактическому браку  
В целом по 

массиву: 

Предпочитаемая религия 

Христианство Ислам Буддизм Верую 

Положительное  17,8 14,0 33,3 100,0 36,4 

Скорее положительное  17,8 18,0 – – 27,3 

Нейтральное 34,7 38,0 16,7 – 18,2 

Скорее отрицательное 18,6 20,0 16,7 – 9,1 

Отрицательное 11,0 10,0 33,3 – 9,1 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 82 из 200 (41,0%) 
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Таблица 26 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от религиозности, % от числа ответивших  

Приемлемость фактического брака 

как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Религиозность 

Да  Нет Затрудняюсь ответить 

Да  53,0 49,1 59,0 54,5 

Скорее да  28,0 25,5 29,5 33,3 

Скорее нет  12,0 13,2 9,8 12,1 

Нет  7,0 12,3 1,6 – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 27 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от предпочитаемой религии, % от числа 

ответивших  

Приемлемость фактического брака 

как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Предпочитаемая религия 

Христианство Ислам Буддизм Верую 

Да  48,3 46,0 50,0 100,0 63,6 

Скорее да  26,3 27,0 16,7 – 27,3 

Скорее нет  14,4 17,0 – – – 

Нет  11,0 10,0 33,3 – 9,1 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 82 из 200 (41,0%) 

 

Таблица 28 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от религиозности, % от числа ответивших  

Приемлемость фактического брака 

как брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Религиозность 

Да Нет Затрудняюсь ответить 

Да  14,5 13,2 21,3 6,1 

Скорее да  17,0 14,2 14,8 30,3 

Скорее нет  30,0 27,4 26,2 45,5 

Нет  38,5 45,3 37,7 18,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 29 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от предпочитаемой религии, % от числа 

ответивших  

Приемлемость фактического брака 

как брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Предпочитаемая религия 

Христианство Ислам Буддизм Верую 

Да  14,4 13,0 – 100,0 27,3 

Скорее да  12,7 12,0 – – 27,3 

Скорее нет  27,1 29,0 – – 27,3 

Нет  45,8 46,0 100,0 – 18,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 82 из 200 (41,0%) 

 

Таблица 30 – Отношение к фактическому браку в зависимости от наличия 

опыта совместной жизни до нынешних отношений, % от числа 

ответивших 

Отношение к 

фактическому 

браку  

В целом по 

массиву: 

Наличие опыта совместной жизни до нынешних отношений 

Был опыт в 

гражданском браке  

Был опыт в 

фактическом браке  

Опыта совместного 

проживания не было  

Положительное  16,5 16,7 22,2 13,0 

Скорее 

положительное  
18,5 25,9 16,7 15,2 

Нейтральное 39,5 40,7 48,1 33,7 

Скорее 

отрицательное 
16,0 14,8 11,1 19,6 

Отрицательное 9,5 1,9 1,9 18,5 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 31 – Отношение к фактическому браку в зависимости от наличия 

опыта совместной жизни с нынешним супругом/супругой, % от 

числа ответивших 

Отношение к 

фактическому браку  

В целом по 

массиву: 

Наличие опыта совместной жизни в фактическом 

браке с нынешним супругом/супругой 

Да  Нет  

Положительное  9,8 12,0 7,7 

Скорее положительное  14,7 22,0 7,7 

Нейтральное 36,3 40,0 32,7 

Скорее отрицательное 21,6 18,0 25,0 

Отрицательное 17,6 8,0 26,9 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 100 из 200 (50,0%) 

 

Таблица 32 – Отношение к фактическому браку в зависимости от 

продолжительности совместного проживания до брака, % от 

числа ответивших 

Отношение к 

фактическому браку  

В целом по 

массиву: 

Продолжительность совместного проживания до 

брака 

Менее 6 

месяцев  

6-12 

месяцев  

1-3 

года  

3-5 

лет  

5-10 

лет  

Более 

10  

Положительное  12,0 14,3 8,3 6,3 – 100,0 50,0 

Скорее положительное  22,0 28,6 25,0 18,8 20,0 – – 

Нейтральное 40,0 35,7 25,0 50,0 60,0 – 50,0 

Скорее отрицательное 18,0 14,3 33,3 12,5 20,0 – – 

Отрицательное 8,0 7,1 8,3 12,5 – – – 

Итого: 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 150 из 200 (75,0%) 
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Таблица 33 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от наличия опыта совместной жизни с нынешним 

супругом/супругой, % от числа ответивших  

Приемлемость 

фактического брака как 

временного брака  

В целом по 

массиву: 

Наличие опыта совместной жизни в фактическом 

браке с нынешним супругом/супругой 

Да Нет 

Да  34,3 48,0 21,2 

Скорее да  32,4 38,0 26,9 

Скорее нет  20,6 10,0 30,8 

Нет  12,7 4,0 21,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 100 из 200 (50,0%) 

 

Таблица 34 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от наличия опыта совместной жизни с нынешним 

супругом/супругой, % от числа ответивших 

Приемлемость 

фактического брака как 

брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Наличие опыта совместной жизни в фактическом 

браке с нынешним супругом/супругой 

Да Нет 

Да  7,8 4,0 11,5 

Скорее да  5,9 8,0 3,8 

Скорее нет  27,5 26,0 28,8 

Нет  58,8 62,0 55,8 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 100 из 200 (50,0%) 

 

Таблица 35 – Восприятие фактического брака как временного брака в 

зависимости от продолжительности совместного проживания 

до брака, % от числа ответивших  

Приемлемость фактического 

брака как временного брака  

В целом по 

массиву: 

Продолжительность совместного проживания до 

брака 

Менее 6 

месяцев  

6-12 

месяцев  

1-3 

года  

3-5 

лет  

5-10 

лет  

Более 

10  

Да  48,0 50,0 50,0 50,0 20,0 100,0 50,0 

Скорее да  38,0 35,7 25,0 43,8 60,0 – 50,0 

Скорее нет  10,0 7,1 16,7 6,3 20,0 – – 

Нет  4,0 7,1 8,3 – – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 150 из 200 (75,0%) 
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Таблица 36 – Восприятие фактического брака как брака на всю жизнь в 

зависимости от продолжительности совместного проживания до 

брака, % от числа ответивших 

Приемлемость фактического 

брака как брака на всю жизнь  

В целом по 

массиву: 

Продолжительность совместного проживания до 

брака 

Менее 6 

месяцев  

6-12 

месяцев  

1-3 

года  

3-5 

лет  

5-10 

лет  

Более 

10  

Да  4,0 7,1 – 6,3 – – – 

Скорее да  8,0 – 16,7 12,5 – – – 

Скорее нет  26,0 7,1 33,3 25,0 60,0 – 50,0 

Нет  62,0 85,7 50,0 56,3 40,0 100,0 50,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 150 из 200 (75,0%) 

 

Таблица 37 – Основные мотивы вступления в фактический брак 

Основные мотивы вступления в фактический брак % от ответивших 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о вас, 

а вы о нем  
55,0 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в правильности выбора  25,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 

Чтобы не быть одиноким  21,0 

Чтобы завести детей  20,5 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  10,5 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих намерений  6,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  5,5 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  3,5 

Потому что это престижно  0,5 

Итого:  330,5 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 38 – Основные мотивы вступления в гражданский брак 

Основные мотивы вступления в гражданский брак % от ответивших 

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 

Чтобы завести детей  62,5 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать и заботиться о вас, 

а вы о нем  
47,5 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих намерений  22,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 

Официальный брак – это формальность  20,0 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 

Чтобы не быть одиноким  6,5 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  6,5 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  4,5 

Вообще не нужно вступать в официально зарегистрированный брак  3,5 

Потому что это престижно  1,5 

Прочие мотивы 1,5 

Итого:  333,5 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 39 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от семейного положения, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический 

брак  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 57,0 72,0 

Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем  
55,0 40,0 70,0 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 48,0 45,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 22,0 38,0 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в 

правильности выбора  
25,0 25,0 25,0  

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 21,0 24,0 

Чтобы не быть одиноким  21,0 19,0 23,0 

Чтобы завести детей  20,5 28,0 13,0 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 20,0 19,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей  
10,5 13,0 8,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
6,0 8,0 4,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  5,5 3,0 8,0 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в 

брак  
3,5 7,0 – 

Потому что это престижно  0,5 1,0 – 

Итого:  330,5 312,0 349,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 40 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от семейного положения, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в гражданский 

брак  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 73,0 60,0 

Чтобы завести детей  62,5 64,0 61,0 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 59,0 52,0 

Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем  
47,5 46,0 49,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
22,0 21,0 23,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 21,0 20,0 

Официальный брак – это формальность  20,0 7,0 33,0 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 11,0 7,0 

Чтобы не быть одиноким  6,5 8,0 5,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  6,5 4,0 9,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 8,0 4,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей  
4,5 7,0 2,0 

Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак  
3,5 2,0 5,0 

Потому что это престижно  1,5 2,0 1,0 

Прочие мотивы 1,5 1,0 2,0 

Итого:  333,5 334,0 333,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 41 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от пола, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический брак  
В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской Женский 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 69,0 60,0 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать и 

заботиться о вас, а вы о нем  
55,0 52,0 58,0 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 38,0 55,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 34,0 26,0 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в 

правильности выбора  
25,0 18,0 32,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 20,0 25,0 

Чтобы не быть одиноким  21,0 25,0 17,0 

Чтобы завести детей  20,5 13,0 28,0 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 21,0 18,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  10,5 8,0 13,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих намерений  6,0 7,0 5,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал вас  5,5 2,0 9,0 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  3,5 1,0 6,0 

Потому что это престижно  0,5 1,0 0,0 

Итого:  330,5 309,0 352,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 42 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от пола, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в гражданский брак  
В целом по 

массиву: 

Пол 

Мужской Женский 

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 59,0 74,0 

Чтобы завести детей  62,5 62,0 63,0 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 46,0 65,0 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать и 

заботиться о вас, а вы о нем  
47,5 30,0 65,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих намерений  22,0 21,0 23,0 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 14,0 27,0 

Официальный брак – это формальность  20,0 24,0 16,0 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 6,0 12,0 

Чтобы не быть одиноким  6,5 7,0 6,0 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  6,5 0,0 13,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 4,0 8,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  4,5 3,0 6,0 

Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак  
3,5 5,0 2,0 

Потому что это престижно  1,5 2,0 1,0 

Прочие мотивы 1,5 1,0 2,0 

Итого:  333,5 284,0 383,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 43 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от возраста, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический брак  
В целом по 

массиву: 

Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 60,5 63,3 66,7 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать 

и заботиться о вас, а вы о нем  
55,0 67,4 51,0 51,9 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 60,5 38,8 44,4 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 23,3 30,6 32,4 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в 

правильности выбора  
25,0 41,9 38,8 12,0 

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 44,2 36,7 7,4 

Чтобы не быть одиноким  21,0 16,3 12,2 26,9 

Чтобы завести детей  20,5 18,6 20,4 21,3 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 23,3 22,4 16,7 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  10,5 18,6 12,2 6,5 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
6,0 4,7 18,4 0,9 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  5,5 2,3 – 9,3 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  3,5 0,0 4,1 4,6 

Потому что это престижно  0,5 2,3 – 0,0 

Итого:  330,5 383,7 349,0 300,9 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 44 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от возраста, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в гражданский брак  
В целом по 

массиву: 

Возраст 

18-29 30-39 40 и старше 

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 76,7 67,3 62,0 

Чтобы завести детей  62,5 67,4 75,5 54,6 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 44,2 59,2 58,3 

Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем  
47,5 46,5 57,1 43,5 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
22,0 25,6 26,5 18,5 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 20,9 28,6 16,7 

Официальный брак – это формальность  20,0 32,6 16,3 16,7 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 7,0 10,2 9,3 

Чтобы не быть одиноким  6,5 4,7 4,1 8,3 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  6,5 2,3 8,2 7,4 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 11,6 6,1 3,7 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей  
4,5 7,0 6,1 2,8 

Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак  
3,5 4,7 0,0 4,6 

Потому что это престижно  1,5 2,3 2,0 0,9 

Прочие мотивы 1,5 – 2,0 1,8 

Итого:  333,5 353,5 369,4 309,3 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 45 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от уровня образования, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в 

фактический брак  

В целом 

по 

массиву: 

Образование 

Среднее 
Среднее 

специальное 

Неоконченное 

высшее 
Высшее 

Чтобы быть рядом с любимым 

человеком  
64,5 44,4 73,3 80,0 60,7 

Чтобы обрести человека, который 

будет поддерживать и заботиться о 

вас, а вы о нем  

55,0 55,6 62,2 60,0 50,9 

Чтобы создать свою собственную 

семью  
46,5 61,1 51,1 56,0 40,2 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 22,2 33,3 24,0 31,3 

Чтобы «узнать» партнера в быту, 

убедиться в правильности выбора  
25,0 16,7 17,8 28,0 28,6 

Чтобы получить опыт совместной 

жизни  
22,5 5,6 17,8 32,0 25,0 

Чтобы не быть одиноким  21,0 27,8 22,2 4,0 23,2 

Чтобы завести детей  20,5 33,3 31,1 20,0 14,3 

Для постоянного сексуального 

контакта  
19,5 38,9 24,4 16,0 15,2 

Чтобы жить самостоятельно, 

отдельно от родителей  
10,5 11,1 15,6 4,0 9,8 

Чтобы обозначить партнеру 

серьезность своих намерений  
6,0 5,6 8,9 – 6,3 

Чтобы кто-то финансово 

обеспечивал Вас  
5,5 5,6 13,3 – 3,6 

Вообще не нужно жить вместе до 

вступления в брак  
3,5 11,1 2,2 – 3,6 

Потому что это престижно  0,5 5,6 – – – 

Итого:  330,5 344,4 373,3 324,0 312,5 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 46 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от уровня образования, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в гражданский 

брак  

В целом 

по 

массиву: 

Образование 

Среднее 

Среднее 

специ-

альное 

Неокон-

ченное 

высшее 

Высшее 

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 50,0 68,9 72,0 67,0 

Чтобы завести детей  62,5 61,1 66,7 56,0 62,5 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 38,9 75,6 52,0 50,9 

Чтобы обрести человека, который будет 

поддерживать и заботиться о вас, а вы о нем  
47,5 50,0 57,8 52,0 42,0 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
22,0 5,6 20,0 20,0 25,9 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 16,7 24,4 24,0 18,8 

Официальный брак – это формальность  20,0 11,1 26,7 28,0 17,0 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 38,9 6,7 4,0 6,3 

Чтобы не быть одиноким  6,5 16,7 11,1 – 4,5 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  6,5 11,1 15,6 – 3,6 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 – 8,9 8,0 5,4 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от 

родителей  
4,5 5,6 6,7 – 4,5 

Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак  
3,5 11,1 2,2 – 3,6 

Потому что это престижно  1,5 5,6 0,0 4,0 0,9 

Прочие мотивы 1,5 5,6 2,2 – 0,9 

Итого:  333,5 327,8 393,3 320,0 313,4 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 47 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от сферы занятости, % от числа ответивших 

Основные мотивы 

вступления в фактический 

брак  

В целом 

по 

массиву: 

Сфера занятости 

Сту-

дент 

Служа-

щий 

Рабо-

чий 

Руково-

дитель 

предпри-

ятия 

Индиви-

дуальный 

предпри-

ниматель 

Временно 

нерабо-

тающий 

Пенси-

онер 

Чтобы быть рядом с 

любимым человеком  
64,5 78,6 61,7 71,4 55,6 72,2 50,0 57,9 

Чтобы обрести человека, 

который будет 

поддерживать и 

заботиться о вас, а вы о 

нем  

55,0 71,4 49,4 66,7 55,6 44,4 50,0 52,6 

Чтобы создать свою 

собственную семью  
46,5 57,1 45,7 52,4 50,0 38,9 37,5 36,8 

Чтобы обеспечить уют и 

быт в доме  
30,0 28,6 27,2 35,7 16,7 33,3 37,5 36,8 

Чтобы «узнать» партнера 

в быту, убедиться в 

правильности выбора  

25,0 35,7 33,3 21,4 16,7 16,7 25,0 5,3 

Чтобы получить опыт 

совместной жизни  
22,5 50,0 27,2 21,4 5,6 16,7 37,5 0,0 

Чтобы не быть одиноким  21,0 14,3 17,3 19,0 27,8 11,1 37,5 42,1 

Чтобы завести детей  20,5 14,3 23,5 23,8 22,2 5,6 37,5 10,5 

Для постоянного 

сексуального контакта  
19,5 28,6 12,3 31,0 16,7 22,2 25,0 15,8 

Чтобы жить 

самостоятельно, отдельно 

от родителей  

10,5 28,6 9,9 9,5 11,1 11,1 12,5 – 

Чтобы обозначить 

партнеру серьезность 

своих намерений  

6,0 – 6,2 9,5 5,6 5,6 12,5 – 

Чтобы кто-то финансово 

обеспечивал Вас  
5,5 – 2,5 4,8 16,7 – – 21,1 

Вообще не нужно жить 

вместе до вступления в 

брак  

3,5 – 4,9 2,4 – – 12,5 5,3 

Потому что это престижно  0,5 – – – 5,6 – – – 

Итого:  330,5 407,1 321,0 369,0 305,6 277,8 375,0 284,2 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 48 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от сферы занятости, % от числа ответивших 

Основные мотивы 

вступления в гражданский 

брак  

В целом 

по 

массиву: 

Сфера занятости 

Сту-

дент 

Служа-

щий 

Рабо-

чий 

Руково-

дитель 

предпри-

ятия 

Индиви-

дуальный 

предпри-

ниматель 

Вре-

менно 

нерабо-

тающий 

Пенси-

онер 

Чтобы создать свою 

собственную семью  
66,5 71,4 67,9 64,3 77,8 61,1 75,0 52,6 

Чтобы завести детей  62,5 64,3 65,4 69,0 66,7 38,9 75,0 47,4 

Чтобы быть рядом с 

любимым человеком  
55,5 35,7 55,6 61,9 55,6 50,0 87,5 47,4 

Чтобы обрести человека, 

который будет 

поддерживать и заботиться 

о вас, а вы о нем  

47,5 57,1 46,9 52,4 50,0 33,3 75,0 31,6 

Чтобы обозначить партнеру 

серьезность своих 

намерений  

22,0 35,7 21,0 21,4 16,7 27,8 25,0 15,8 

Чтобы обеспечить уют и 

быт в доме  
20,5 21,4 22,2 21,4 11,1 16,7 37,5 15,8 

Официальный брак – это 

формальность  
20,0 42,9 14,8 19,0 5,6 33,3 12,5 31,6 

Для постоянного 

сексуального контакта  
9,0 0,0 6,2 14,3 16,7 11,1 12,5 5,3 

Чтобы не быть одиноким  6,5 0,0 6,2 9,5 16,7 – 12,5 – 

Чтобы кто-то финансово 

обеспечивал Вас  
6,5 0,0 6,2 4,8 11,1 – 12,5 15,8 

Чтобы получить опыт 

совместной жизни  
6,0 7,1 7,4 9,5 – – м 5,3 

Чтобы жить 

самостоятельно, отдельно от 

родителей  

4,5 7,1 7,4 2,4 – 5,6 – – 

Вообще не нужно вступать в 

официально 

зарегистрированный брак  

3,5 – 3,7 – 5,6 5,6 – 10,5 

Потому что это престижно  1,5 – – 2,4 5,6 5,6 – – 

Прочие мотивы 1,5 – 1,2 2,4 – – 12,5 – 

Итого:  333,5 342,9 332,1 354,8 338,9 288,9 437,5 278,9 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 49 – Сфера занятости в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Сфера занятости  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Служащий  40,5 43,0 38,0 

Рабочий  21,0 18,0 24,0 

Пенсионер  9,5 10,0 9,0 

Руководитель предприятия  9,0 11,0 7,0 

Индивидуальный предприниматель  9,0 12,0 6,0 

Студент  7,0 2,0 12,0 

Временно неработающий  4,0 4,0 4,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 50 – Основные мотивы вступления в фактический брак в зависимости 

от уровня дохода, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в фактический брак  
В целом по 

массиву: 

Уровень дохода 

Низкий Средний Высокий 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  64,5 58,8 65,3 68,6 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать 

и заботиться о вас, а вы о нем  
55,0 64,7 53,1 49,0 

Чтобы создать свою собственную семью  46,5 51,0 46,9 41,2 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  30,0 21,6 28,6 41,2 

Чтобы «узнать» партнера в быту, убедиться в 

правильности выбора  
25,0 35,3 19,4 25,5 

Чтобы получить опыт совместной жизни  22,5 27,5 24,5 13,7 

Чтобы не быть одиноким  21,0 21,6 21,4 19,6 

Чтобы завести детей  20,5 23,5 21,4 15,7 

Для постоянного сексуального контакта  19,5 21,6 16,3 23,5 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  10,5 13,7 11,2 5,9 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
6,0 7,8 8,2 – 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  5,5 2,0 7,1 5,9 

Вообще не нужно жить вместе до вступления в брак  3,5 – 7,1 – 

Потому что это престижно  0,5 – – 2,0 

Итого:  330,5 349,0 330,6 311,8 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 51 – Основные мотивы вступления в гражданский брак в зависимости 

от уровня дохода, % от числа ответивших 

Основные мотивы вступления в гражданский брак  
В целом по 

массиву: 

Уровень дохода 

Низкий  Средний  Высокий  

Чтобы создать свою собственную семью  66,5 66,7 75,5 49,0 

Чтобы завести детей  62,5 58,8 67,3 56,9 

Чтобы быть рядом с любимым человеком  55,5 47,1 64,3 47,1 

Чтобы обрести человека, который будет поддерживать 

и заботиться о вас, а вы о нем  
47,5 49,0 54,1 33,3 

Чтобы обозначить партнеру серьезность своих 

намерений  
22,0 25,5 19,4 23,5 

Чтобы обеспечить уют и быт в доме  20,5 19,6 21,4 19,6 

Официальный брак – это формальность  20,0 15,7 17,3 29,4 

Для постоянного сексуального контакта  9,0 7,8 7,1 13,7 

Чтобы не быть одиноким  6,5 9,8 6,1 3,9 

Чтобы кто-то финансово обеспечивал Вас  6,5 2,0 9,2 5,9 

Чтобы получить опыт совместной жизни  6,0 7,8 7,1 2,0 

Чтобы жить самостоятельно, отдельно от родителей  4,5 3,9 7,1 – 

Вообще не нужно вступать в официально 

зарегистрированный брак  
3,5 3,9 4,1 2,0 

Потому что это престижно  1,5 2,0 – 3,9 

Прочие мотивы 1,5 2,0 2,0 – 

Итого:  333,5 321,6  362,2  290,2  
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 

 

Таблица 52 – Стаж семейной жизни в зависимости от семейного положения, % 

от числа ответивших 

Стаж семейной жизни  В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Менее 6 месяцев  3,0 – 6,0 

6-12 месяцев  6,5 3,0 10,0 

1-3 года  16,0 9,0 23,0 

3-5 лет  14,5 9,0 20,0 

5-10 лет  18,5 16,0 21,0 

10-30 лет  33,0 48,0 18,0 

Более 30 лет  8,5 15,0 2,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  12,45 17,45 7,44 
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Таблица 53 – Удовлетворенность работой в зависимости от семейного 

положения 

Параметры В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Трудовой коллектив  0,65 0,65 0,64 

График работы  0,58 0,66 0,51 

Местоположение работы  0,47 0,51 0,44 

Социальный пакет  0,45 0,56 0,34 

Карьерный рост  0,32 0,43 0,21 

Уровень зарплаты  0,14 0,21 0,06 
* Индекс рассчитан по формуле средней арифметической взвешенной. Меняется в интервале от -1 до 1. Принимает значение -1, когда 

респонденты не удовлетворены, 1 – когда удовлетворены.  

 

Таблица 54 – Удовлетворенность работой в зависимости от семейного 

положения и пола 

Параметры 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Трудовой коллектив  0,65 0,58 0,57 0,72 0,72 

График работы  0,58 0,62 0,42 0,70 0,60 

Местоположение работы  0,47 0,61 0,44 0,40 0,44 

Социальный пакет  0,45 0,53 0,26 0,59 0,42 

Карьерный рост  0,32 0,44 0,07 0,42 0,33 

Уровень зарплаты  0,14 0,18 0,01 0,24 0,12 
* Индекс рассчитан по формуле средней арифметической взвешенной. Меняется в интервале от -1 до 1. Принимает значение -1, когда 

респонденты не удовлетворены, 1 – когда удовлетворены.  

 

Таблица 55 – Сфера занятости в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Сфера занятости  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Служащий  40,5 43,0 38,0 

Рабочий  21,0 18,0 24,0 

Пенсионер  9,5 10,0 9,0 

Руководитель предприятия  9,0 11,0 7,0 

Индивидуальный 

предприниматель  
9,0 12,0 6,0 

Студент  7,0 2,0 12,0 

Временно неработающий  4,0 4,0 4,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 56 – Удовлетворенность распределением домашних обязанностей в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Разделение домашних 

обязанностей  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Мелкий ремонт по дому  91,5 91,0 92,0 

Стирка одежды  81,0 82,0 80,0 

Покупка продуктов  79,0 80,0 78,0 

Глажка одежды  78,0 78,0 78,0 

Мытье пола  74,0 78,0 70,0 

Вынос мусора  72,5 73,0 72,0 

Приготовление пищи  68,0 67,0 69,0 

Мытье посуды  66,0 70,0 62,0 

Поддержание чистоты в доме  66,0 67,0 65,0 

Занятие детьми  65,4 58,8 78,6 

Итого:  741,4 744,8 744,6 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 

 

Таблица 57 – Удовлетворенность распределением домашних обязанностей в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Степень удовлетворенности распределением 

домашних обязанностей 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  51,3 54,5 48,0 

Скорее удовлетворен  38,6 33,3 43,9 

Скорее не удовлетворен  8,6 10,1 7,1 

Полностью не удовлетворен  1,5 2,0 1,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,65 0,64 0,65 
* Пропуски: 3 из 200 (1,5%) 
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Таблица 58 – Удовлетворенность распределением домашних обязанностей в 

зависимости от семейного положения и пола, % от числа 

ответивших 

Степень удовлетворенности 

распределением домашних 

обязанностей 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол  

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  51,3 68,0 61,2 40,8 34,7 

Скорее удовлетворен  38,6 28,0 38,8 38,8 49,0 

Скорее не удовлетворен  8,6 4,0 – 16,3 14,3 

Полностью не удовлетворен  1,5 – м 4,1 2,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,65 0,80 0,81 0,48 0,50 
* Пропуски: 3 из 200 (1,5%) 

 

Таблица 59 – Срок добрачного ухаживания в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Срок добрачного ухаживания  В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Менее 6 месяцев  28,5 29,0 28,0 

6-12 месяцев  36,5 29,0 44,0 

1-3 года  25,5 32,0 19,0 

3-5 лет  6,0 7,0 5,0 

5-10 лет  2,5 2,0 3,0 

Более 10 лет  1,0 1,0 1,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  1,35 1,43 1,28 

 

Таблица 60 – Удовлетворенность сексуальной потребности в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Степень удовлетворенности сексуальной 

потребности 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  61,4 61,1 61,7 

Скорее удовлетворен  31,7 30,5 33,0 

Скорее не удовлетворен  5,3 7,4 3,2 

Полностью не удовлетворен  1,6 1,1 2,1 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,73 0,72 0,74 
* Пропуски: 11 из 200 (5,5%) 
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Таблица 61 – Удовлетворенность сексуальной потребности в зависимости от 

семейного положения и пола, % от числа ответивших 

Степень удовлетворенности 

сексуальной потребности 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  61,4 74,5 58,7 47,9 64,6 

Скорее удовлетворен  31,7 23,4 37,0 37,5 29,2 

Скорее не удовлетворен  5,3 2,1 2,2 12,5 4,2 

Полностью не удовлетворен  1,6 – 2,2 2,1 2,1 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,73 0,85 0,74 0,58 0,75 
* Пропуски: 11 из 200 (5,5%) 

 

Таблица 62 – Удовлетворенность потребности в эмоциональной близости и 

поддержке в зависимости от семейного положения, % от числа 

ответивших 

Степень удовлетворенности потребности в 

эмоциональной близости и поддержке 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  56,0 55,0 57,0 

Скорее удовлетворен  38,5 40,0 37,0 

Скорее не удовлетворен  5,5 5,0 6,0 

Полностью не удовлетворен  – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,73 0,73 0,73 
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Таблица 63 – Удовлетворенность потребности в эмоциональной близости и 

поддержке в зависимости от семейного положения и пола, % от 

числа ответивших 

Степень удовлетворенности 

потребности в 

эмоциональной близости и 

поддержке 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  56,0 64,0 56,0 46,0 58,0 

Скорее удовлетворен  38,5 36,0 42,0 44,0 32,0 

Скорее не удовлетворен  5,5 – 2,0 10,0 10,0 

Полностью не удовлетворен  – – – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,73 0,82 0,76 0,63 0,69 

 

Таблица 64 – Количество совместных детей в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Количество совместных детей в 

семье 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

1  26,3 41,0 11,2 

2  18,7 35,0 2,0 

3 и более 4,5 9,0 – 

Нет детей  50,5 15,0 86,7 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,79 1,41 0,15 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 

 

Таблица 65 – Количество детей от предыдущих отношений в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Количество детей от предыдущих 

отношений 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

1  19,7 13,0 26,5 

2  6,1 1,0 11,2 

3 и более 2,0 2,0 2,0 

Нет детей  72,2 84,0 60,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,38 0,22 0,55 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 
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Таблица 66 – Количество детей у супруга/супруги от предыдущих отношений в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Количество детей у супруга/супруги 

от предыдущих отношений 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

1  22,8 16,5 29,2 

2  9,3 2,1 16,7 

3 и более 1,6 – 3,1 

Нет детей  66,3 81,4 51,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,46 0,21 0,72 
* Пропуски: 7 из 200 (3,5%) 

 

Таблица 67 – Удовлетворенность потребности в общении в зависимости от 

семейного положения, % от ответивших 

Степень удовлетворенности потребности 

в общении 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  61,3 65,0 57,6 

Скорее удовлетворен  33,7 27,0 40,4 

Скорее не удовлетворен  5,0 8,0 2,0 

Полностью не удовлетворен  – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,76 0,75 0,77 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 

 

Таблица 68 – Удовлетворенность потребности в общении в зависимости от 

семейного положения и пола, % от ответивших 

Степень 

удовлетворенности 

потребности в общении 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью 

удовлетворен  
61,3 78,0 62,0 52,0 53,1 

Скорее удовлетворен  33,7 20,0 38,0 34,0 42,9 

Скорее не удовлетворен  5,0 2,0 0,0 14,0 4,1 

Полностью не 

удовлетворен  
– – – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,7563 0,8700 0,8100 0,6200 0,7245 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 
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Таблица 69 – Удовлетворенность потребности в открытости и искренности в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Степень удовлетворенности потребности в 

открытости и искренности 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  57,6 64,0 51,0 

Скорее удовлетворен  34,3 25,0 43,9 

Скорее не удовлетворен  8,1 11,0 5,1 

Полностью не удовлетворен  – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,71 0,71 0,70 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 

 

Таблица 70 – Удовлетворенность потребности в открытости и искренности в 

зависимости от семейного положения и пола, % от числа ответивших 

Степень удовлетворенности 

потребности в открытости и 

искренности 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Полностью удовлетворен  57,6 80,0 59,2 48,0 42,9 

Скорее удовлетворен  34,3 18,0 38,8 32,0 49,0 

Скорее не удовлетворен  8,1 2,0 2,0 20,0 8,2 

Полностью не удовлетворен  – – – – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,71 0,88 0,78 0,54 0,63 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 
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Таблица 71 – Ожидания от брака 

Ожидания от брака  % от ответивших 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, заботой и 

пониманием  
67,5 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  61,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  59,5 

Обрести друга, который будет участвовать во всех моих занятиях и 

увлечениях, считать их такими же важными, как и я  
43,5 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  36,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах семейной жизни  33,0 

Активной сексуальной жизни  30,0 

Осознанного и ответственного отношения супруга/супруги  28,5 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  25,5 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  15,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  9,5 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  8,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  2,0 

Взаимности  0,5 

Затрудняюсь ответить  8,0 

Итого:  427,5 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 72 – Ожидания от брака, которые оправдались 

Ожидания от брака % от ответивших 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, заботой и 

пониманием  
62,5 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  56,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  52,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех моих занятиях и 

увлечениях, считать их такими же важными, как и я  
41,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах семейной жизни  27,5 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  26,0 

Активной сексуальной жизни  25,5 

Осознанного и ответственного отношения супруга/супруги  22,5 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  19,5 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  12,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  9,5 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  7,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  2,5 

Ничего не оправдалось  1,5 

Семья, дети  0,5 

Затрудняюсь ответить  7,0 

Итого:  372,5 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 73 – Ожидания от брака, которые не оправдались 

Ожидания от брака  % от ответивших 

Все оправдалось  44,5 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  9,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  7,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  7,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах семейной жизни  6,5 

Обрести друга, который будет участвовать во всех моих занятиях и 

увлечениях, считать их такими же важными, как и я  
5,5 

Активной сексуальной жизни  4,5 

Осознанного и ответственного отношения супруга/супруги  4,5 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  4,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  3,5 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  3,0 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  2,5 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  1,5 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, заботой и 

пониманием  
1,5 

Затрудняюсь ответить  24,5 

Итого:  129,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 74 – Ожидания от брака в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Ожидания от брака  

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, 

заботой и пониманием  
67,5 72,0 63,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  61,0 55,0 67,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  59,5 64,0 55,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех 

моих занятиях и увлечениях, считать их такими же 

важными, как и я  

43,5 39,0 48,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  36,0 42,0 30,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах 

семейной жизни  
33,0 43,0 23,0 

Активной сексуальной жизни  30,0 31,0 29,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
28,5 30,0 27,0 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  25,5 25,0 26,0 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  15,0 17,0 13,0 

Прочие ожидания 20,0 17,0 23,0 

Затрудняюсь ответить  8,0 5,0 11,0 

Итого:  427,5 440,0 415,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 75 – Ожидания от брака, которые оправдались, в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Ожидания, которые оправдались  

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, 

заботой и пониманием  
62,5 64,0 61,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  56,0 48,0 64,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  52,0 58,0 46,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех 

моих занятиях и увлечениях, считать их такими же 

важными, как и я  

41,0 37,0 45,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах 

семейной жизни  
27,5 37,0 18,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  26,0 34,0 18,0 

Активной сексуальной жизни  25,5 24,0 27,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
22,5 23,0 22,0 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  19,5 16,0 23,0 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  12,0 15,0 9,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  9,5 7,0 12,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  7,0 5,0 9,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  2,5 2,0 3,0 

Ничего не оправдалось  1,5 1,0 2,0 

Семья, дети  0,5 1,0 – 

Затрудняюсь ответить  7,0 6,0 8,0 

Итого:  372,5 378,0 367,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 76 – Ожидания от брака, которые не оправдались, в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Ожидания, которые не оправдались  

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Все оправдалось  44,5 44,0 45,0 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  9,0 14,0 4,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  7,0 8,0 6,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю жизнь  7,0 3,0 11,0 

Активного участия супруга/супруги во всех вопросах 

семейной жизни  
6,5 7,0 6,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех 

моих занятиях и увлечениях, считать их такими же 

важными, как и я  

5,5 7,0 4,0 

Активной сексуальной жизни  4,5 6,0 3,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
4,5 2,0 7,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  4,0 6,0 2,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  3,5 2,0 5,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного общения  3,0 3,0 3,0 

От моего решения будет зависеть благополучие семьи  2,5 4,0 1,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  1,5 1,0 2,0 

Обрести домашний уют, быть окруженным вниманием, 

заботой и пониманием  
1,5 1,0 2,0 

Затрудняюсь ответить  24,5 24,0 25,0 

Итого:  129,0 132,0 126,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 77 – Ожидания от брака, в зависимости от семейного положения и 

пола, % от числа ответивших 

Ожидания от брака  

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием  
67,5 70,0 52,0 74,0 74,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного 

общения  
61,0 52,0 66,0 58,0 68,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  59,5 58,0 36,0 70,0 74,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех 

моих занятиях и увлечениях, считать их такими же 

важными, как и я  

43,5 40,0 52,0 38,0 44,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю 

жизнь  
36,0 28,0 8,0 56,0 52,0 

Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни  
33,0 36,0 10,0 50,0 36,0 

Активной сексуальной жизни  30,0 26,0 32,0 36,0 26,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
28,5 16,0 12,0 44,0 42,0 

Слышать комплименты, слова любви и восхищения  25,5 12,0 8,0 38,0 44,0 

От моего решения будет зависеть благополучие 

семьи  
15,0 30,0 18,0 4,0 8,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  9,5 8,0 8,0 8,0 14,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  8,0 8,0 6,0 6,0 12,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

Взаимности  0,5 – – – 2,0 

Затрудняюсь ответить  8,0 10,0 16,0 – 6,0 

Итого:  427,5 396,0 326,0 484,0 504,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 78 – Ожидания от брака, которые оправдались, в зависимости от 

семейного положения и пола, % от числа ответивших 

Ожидания, которые оправдались 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием  
62,5 68,0 58,0 60,0 64,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного 

общения  
56,0 48,0 72,0 48,0 56,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в друге  52,0 58,0 38,0 58,0 54,0 

Обрести друга, который будет участвовать во всех 

моих занятиях и увлечениях, считать их такими 

же важными, как и я  

41,0 44,0 54,0 30,0 36,0 

Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни  
27,5 40,0 10,0 34,0 26,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю 

жизнь  
26,0 26,0 6,0 42,0 30,0 

Активной сексуальной жизни  25,5 20,0 30,0 28,0 24,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
22,5 14,0 10,0 32,0 34,0 

Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения  
19,5 12,0 10,0 20,0 36,0 

От моего решения будет зависеть благополучие 

семьи  
12,0 24,0 10,0 6,0 8,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  9,5 8,0 8,0 6,0 16,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше денег  7,0 4,0 2,0 6,0 16,0 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  2,5 4,0 2,0 – 4,0 

Ничего не оправдалось  1,5 – – 2,0 4,0 

Семья, дети  0,5 2,0 – – – 

Затрудняюсь ответить  7,0 6,0 10,0 6,0 6,0 

Итого:  372,5 378,0 320,0 378,0 414,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 79 – Ожидания от брака, которые не оправдались, в зависимости от 

семейного положения и пола, % от числа ответивших 

Ожидания, которые оправдались 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Граж-

дански

й брак 

Факти-

ческий 

брак 

Все оправдалось  44,5 50,0 58,0 38,0 32,0 

Слышать комплименты, слова любви и 

восхищения  
9,0 10,0 – 18,0 8,0 

Супруг/супруга будет зарабатывать больше 

денег  
7,0 4,0 8,0 12,0 4,0 

Ощущения уверенности в том, что это на всю 

жизнь  
7,0 – – 6,0 22,0 

Активного участия супруга/супруги во всех 

вопросах семейной жизни  
6,5 2,0 2,0 12,0 10,0 

Обрести друга, который будет участвовать во 

всех моих занятиях и увлечениях, считать их 

такими же важными, как и я  

5,5 2,0 2,0 12,0 6,0 

Активной сексуальной жизни  4,5 8,0 2,0 4,0 4,0 

Осознанного и ответственного отношения 

супруга/супруги  
4,5 – 2,0 4,0 12,0 

Супруг/супруга станет вернее и заботливей  4,0 2,0 – 10,0 4,0 

Стабильных отношений, уверенности друг в 

друге  
3,5 – – 4,0 10,0 

Приятного времяпрепровождения, душевного 

общения  
3,0 2,0 – 4,0 6,0 

От моего решения будет зависеть 

благополучие семьи  
2,5 4,0 2,0 4,0 – 

Супруг/супруга поменяет свои интересы  1,5 – – 2,0 4,0 

Обрести домашний уют, быть окруженным 

вниманием, заботой и пониманием  
1,5 – 2,0 2,0 2,0 

Затрудняюсь ответить  24,5 30,0 28,0 18,0 22,0 

Итого:  129,0 114,0 106,0 150,0 146,0 
* Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 80 – Частота конфликтов в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Частота конфликтов  В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Каждый день  1,0 1,0 1,0 

Несколько раз в неделю  7,5 8,0 7,0 

Несколько раз в месяц  29,0 30,0 28,0 

Редко  51,5 52,0 51,0 

Никогда  11,0 9,0 13,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 81 – Частота конфликтов в зависимости от семейного положения и 

возраста, % от числа ответивших 

Частота 

конфликтов 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение + Возраст 

18-29 лет 30-39 лет 40 лет и старше 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Граж-

данский 

брак 

Факти-

ческий 

брак 

Каждый день  1,0 7,1 – – – – 2,3 

Несколько раз 

в неделю  
7,5 21,4 18,2 1,6 13,8 7,4 2,3 

Несколько раз 

в месяц  
29,0 35,7 22,7 31,3 37,9 22,2 25,0 

Редко  51,5 28,6 59,1 54,7 48,3 51,9 52,3 

Никогда  11,0 7,1 – 12,5 – 18,5 18,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 82 – Способ урегулирования конфликтов в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Способ урегулирования конфликтов  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Совместное обсуждение ситуации и 

принятие общего решение  
36,0 36,3 35,6 

Естественное затухание конфликта  33,7 36,3 31,0 

Мгновенное примирение  16,9 15,4 18,4 

Первый/первая иду на встречу  7,3 8,8 5,7 

Конфликты практически не решаются, 

носят затяжной характер  
6,2 3,3 9,2 

Обращение за помощью к другим людям 

(родители, дети, друзья)  
– – – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 22 из 200 (11,0%) 

 

Таблица 83 – Причины конфликтов в зависимости от семейного положения, % 

от числа ответивших 

Причины конфликтов  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Непонимание друг друга  49,7 50,0 49,4 

Женское восприятие мира, женская логика  29,9 31,1 28,7 

Эгоизм и другие негативные черты характера  29,4 33,3 25,3 

Отказ участвовать в семейных делах, заботах  19,2 13,3 25,3 

Злоупотребление алкоголем  13,6 11,1 16,1 

Разногласия в вопросах проведения досуга  12,4 12,2 12,6 

Разногласия в вопросах воспитания детей  11,9 16,7 6,9 

Неуважение, грубость и т.д.  8,5 10,0 6,9 

Прочие причины 5,9 5,5 5,6 

Итого:  180,2 183,3 177,0 
* Пропуски: 23 из 200 (11,5%) 

** Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 



156 

 

Таблица 84 – Количество детей от предыдущих отношений в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Количество детей от 

предыдущих отношений 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

1  19,7 13,0 26,5 

2  6,1 1,0 11,2 

3 и более 2,0 2,0 2,0 

Нет детей  72,2 84,0 60,2 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,38 0,22 0,55 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 

 

Таблица 85 – Количество детей у супруга/супруги от предыдущих отношений в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Количество детей у 

супруга/супруги от предыдущих 

отношений 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

1  22,8 16,5 29,2 

2  9,3 2,1 16,7 

3 и более 1,6 – 3,1 

Нет детей  66,3 81,4 51,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,46 0,21 0,72 
* Пропуски: 7 из 200 (3,5%) 

 

Таблица 86 – Ожидаемое количество детей в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Ожидаемое количество детей 
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

1  13,3 7,2 20,0 

2  19,0 15,7 22,7 

3 и более 3,8 3,6 4,0 

0  63,9 73,5 53,3 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  0,63 0,49 0,77 
* Пропуски: 42 из 200 (21,0%) 
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Таблица 87 – Идеальное количество детей в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Идеальное количество детей 
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

1  3,5 1,1 6,0 

2  48,3 44,3 52,4 

3  38,4 40,9 35,7 

4  4,1 4,5 3,6 

5 и более  5,2 8,0 2,4 

0  0,6 1,1 – 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

Среднее  2,58 2,70 2,44 
* Пропуски: 28 из 200 (14,0%) 

 

Таблица 88 – Осуществление роли ответственного по уходу за детьми в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Роль ответственного по 

уходу за детьми 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 24,0 4,9 – 

Женщина 18,2 39,6 39,7 

Оба 57,9 55,6 60,3 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 79 из 200 (39,5%) 

 

Таблица 89 – Осуществление роли воспитателя в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Роль воспитателя В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 22,0 3,5 – 

Женщина 15,2 31,2 41,8 

Оба 62,9 65,4 58,2 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 68 из 200 (34,0%) 
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Таблица 90 – Покупка продуктов в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Покупка продуктов В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 19,6 11,0 16,1 

Женщина 11,1 25,0 9,2 

Оба 68,8 63,0 74,8 

Кто-то другой 0,5 1,0 – 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 

 

Таблица 91 – Приготовление пищи в зависимости от семейного положения, % 

от числа ответивших 

Приготовление пищи В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 35,7 6,0 15,1 

Женщина 33,2 63,0 53,6 

Оба 31,2 31,0 31,3 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 

 

Таблица 92 – Мытье посуды в зависимости от семейного положения, % от числа 

ответивших 

Мытье посуды В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 32,7 8,0 10,1 

Женщина 24,1 51,0 44,6 

Оба 40,7 37,0 44,4 

Кто-то другой 2,5 4,0 1,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 
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Таблица 93 – Поддержание чистоты в доме в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Поддержание чистоты в доме В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 30,3 2,0 2,0 

Женщина 27,8 60,7 51,6 

Оба 40,4 37,4 43,5 

Кто-то другой 1,5 – 3,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 2 из 200 (1,0%) 

 

Таблица 94 – Мытье пола в зависимости от семейного положения, % от числа 

ответивших 

Мытье пола В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 39,7 5,0 5,1 

Женщина 39,2 76,0 71,8 

Оба 17,6 15,0 20,2 

Кто-то другой 3,5 4,0 3,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 

 

Таблица 95 – Стирка одежды в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Стирка одежды В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 40,1 2,1 8,1 

Женщина 31,5 74,5 58,7 

Оба 26,9 21,4 32,3 

Кто-то другой 1,5 2,1 1,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 3 из 200 (1,5%) 
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Таблица 96 – Глажка одежды в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Глажка одежды В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 40,3 5,1 4,1 

Женщина 41,8 83,7 71,4 

Оба 17,3 10,2 24,6 

Кто-то другой 0,5 1,0 – 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 4 из 200 (2,0%) 

 

Таблица 97 – Вынос мусора в зависимости от семейного положения, % от числа 

ответивших 

Вынос мусора В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 23,6 41,0 45,5 

Женщина 27,6 10,0 6,1 

Оба 43,7 42,0 45,5 

Кто-то другой 5,0 7,0 3,1 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 

 

Таблица 98 – Мелкий ремонт по дому в зависимости от семейного положения, 

% от числа ответивших 

Мелкий ремонт по дому В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 47,7 90,0 92,9 

Женщина 46,2 2,0 3,1 

Оба 5,0 7,0 3,1 

Кто-то другой 1,0 1,0 1,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 
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Таблица 99 – Наличие работы у респондента 

Наличие работы % от ответивших 

Постоянная работа, полный рабочий день  76,0 

Постоянная работа, неполный рабочий день 8,5 

Временная работа, полный рабочий день 1,0 

Временная работа, неполный рабочий день 3,0 

Нет  11,5 

Итого:  100,0 

 

Таблица 100 – Наличие работы у супруга/супруги  

Наличие работы % от ответивших 

Постоянная работа, полный рабочий день  74,5 

Постоянная работа, неполный рабочий день 8,0 

Временная работа, полный рабочий день 3,5 

Временная работа, неполный рабочий день 1,0 

Нет  13,0 

Итого:  100,0 

 

Таблица 101 – Наличие работы в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Наличие работы  
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Постоянная работа, полный рабочий день  76,0 79,0 73,0 

Постоянная работа, неполный рабочий день 8,5 8,0 9,0 

Временная работа, полный рабочий день 1,0 – 2,0 

Временная работа, неполный рабочий день 3,0 2,0 4,0 

Нет  11,5 11,0 12,0 

Итого:  100,0 100,0 100,0 

 

Таблица 102 – Источник основного дохода семьи в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Источник основного дохода семьи 
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 21,0 36,0 35,0 

Женщина 20,5 7,0 5,0 

Оба 56,5 57,0 56,0 

Родители 2,0 – 4,0 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
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Таблица 103 – Удовлетворенность аспектами супружеской жизни в зависимости 

от семейного положения 

Удовлетворенность аспектами 

супружеской жизни 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Общение  0,76 0,75 0,77 

Совместное времяпрепровождение  0,76 0,76 0,77 

Эмоциональная близость и поддержка  0,73 0,73 0,73 

Сексуальная потребность  0,73 0,72 0,74 

Открытость и искренность  0,71 0,71 0,70 

Распределение домашних обязанностей  0,65 0,64 0,65 
* Индекс рассчитан по формуле средней арифметической взвешенной. Меняется в интервале от -1 до 1. Принимает значение -1, когда 
респонденты не удовлетворены, 1 – когда удовлетворены.  

 

Таблица 104 – Удовлетворенность аспектами супружеской жизни в зависимости 

от семейного положения и пола 

Удовлетворенность 

аспектами супружеской 

жизни 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Пол 

Мужчины Женщины 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Общение  0,76 0,87 0,81 0,62 0,72 

Совместное 

времяпрепровождение 
0,76 0,90 0,86 0,61 0,68 

Эмоциональная близость 

и поддержка  
0,73 0,82 0,76 0,63 0,69 

Сексуальная потребность 0,73 0,85 0,74 0,58 0,75 

Открытость и 

искренность  
0,71 0,88 0,78 0,54 0,63 

Распределение домашних 

обязанностей  
0,65 0,80 0,81 0,48 0,50 
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Таблица 105 – Удовлетворенность аспектами супружеской жизни в зависимости 

от семейного положения и возраста 

Удовлетворенность 

аспектами супружеской 

жизни 

В целом 

по 

массиву: 

Семейное положение + Возраст 

18-29 лет 30-39 лет 40 лет и старше 

Граж- 

данский 

брак 

Факти- 

ческий 

брак 

Граж- 

данский 

брак 

Факти- 

ческий 

брак 

Граж- 

данский 

брак 

Факти- 

ческий 

брак 

Общение  0,76 0,79 0,76 0,77 0,81 0,73 0,74 

Совместное 

времяпрепровождение 
0,76 0,86 0,81 0,68 0,72 0,76 0,77 

Эмоциональная близость и 

поддержка  
0,73 0,79 0,71 0,82 0,78 0,68 0,70 

Сексуальная потребность 0,73 0,89 0,74 0,77 0,91 0,65 0,63 

Открытость и искренность  0,71 0,68 0,72 0,80 0,76 0,69 0,65 

Распределение домашних 

обязанностей  
0,65 0,82 0,61 0,45 0,74 0,67 0,63 

 

Таблица 106 – Осуществление роли ответственного по уходу за детьми в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Роль ответственного по уходу 

за детьми 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 24,0 4,9 – 

Женщина 18,2 39,6 39,7 

Оба 57,9 55,6 60,3 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 79 из 200 (39,5%) 

 

Таблица 107 – Осуществление роли воспитателя в зависимости от семейного 

положения, % от числа ответивших 

Роль воспитателя В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 22,0 3,5 – 

Женщина 15,2 31,2 41,8 

Оба 62,9 65,4 58,2 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 68 из 200 (34,0%) 
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Таблица 108 – Осуществление роли любовного партнера в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Роль любовного партнера В целом по массиву: 
Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 20,7 23,6 41,8 

Женщина 17,8 8,2 3,5 

Оба 61,5 68,3 54,8 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 26 из 200 (13,0%) 

 

Таблица 109 – Осуществление роли семейного психотерапевта в зависимости от 

семейного положения, % от числа ответивших 

Роль семейного психотерапевта 
В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 23,5 12,5 11,8 

Женщина 16,4 27,4 29,1 

Оба 60,1 60,1 59,2 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 17 из 200 (8,5%) 

 

Таблица 110 – Способ проведения свободного времени с супругом/ супругой в 

зависимости от семейного положения, % от числа ответивших 

Способ проведения свободного времени с 

супругом/супругой  

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский 

брак 

Фактический 

брак 

Сидим дома, смотрим фильмы, готовим еду  75,9 79,0 72,7 

Ходим в гости к родителям, друзьям  60,8 66,0 55,6 

Ходим в кино, торгово-развлекательные центры  39,2 32,0 46,5 

Ездим на дачу, в загородный дом, на базу отдыха  38,7 43,0 34,3 

Гуляем по городу, в парке, в лесу  30,2 24,0 36,4 

Ходим в театр, на концерты  14,6 9,0 20,2 

Проводим его по раздельности, каждый со своими 

друзьями, родителями  
3,5 2,0 5,1 

Итого:  262,8 255,0 270,7 
* Пропуски: 1 из 200 (0,5%) 
** Поскольку каждый опрошенный мог дать несколько ответов одновременно, сумма % в ИТОГО может быть больше 100%. 
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Таблица 111 – Осуществление роли ответственного за поддержание 

родственных связей в зависимости от семейного положения, 

% от числа ответивших 

Роль ответственного за 

поддержание родственных связей 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 23,3 7,5 8,2 

Женщина 24,9 43,7 37,1 

Оба 51,8 48,9 54,7 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 7 из 200 (3,5%) 

 

Таблица 112 – Осуществление роли организатора семейной субкультуры и 

развлечений в зависимости от семейного положения, % от 

числа ответивших 

Роль организатора семейной 

субкультуры и развлечений 

В целом по 

массиву: 

Семейное положение 

Гражданский брак Фактический брак 

Мужчина 27,0 18,6 20,3 

Женщина 20,9 33,1 24,2 

Оба 52,0 48,4 55,5 

Итого: 100,0 100,0 100,0 
* Пропуски: 4 из 200 (2,0%) 
 

 

 

 
 

  
 


