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Проведено исследование влияния эксплуатируемых зданий на 

изменение климата и состояние экологии, приведены междуна-

родные и российские системы качества и стандарты эко-стро-

ительства, описаны основные направления эко-строительства, 

сформулированы основные экологические принципы архитек-

турного проектирования, изучен зарубежный и отечественный 

опыт проектирования и строительства «зеленых» зданий.  
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Климатологи планеты не первый десяток лет достаточно широко обсу-

ждают вопрос изменения климата, факторы, влияющие на этот процесс, 

пути решения вопроса. 

Особую озабоченность вызывает то, что скорость изменения климата 

значительно возросла (см. рис. 1) [1]. 

 

 

Рис. 1. Изменение среднегодовой температуры земной поверхности 

 
Авторитетные ученые признают, что 2020 год – это критическая точка. 

Потом предпринимать что-то будет поздно, процесс примет необратимый 

характер [2]. 

Строительная индустрия вносит значительный вклад в этот процесс. 

По данным американский исследований (US Energy Information Agencycite-
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dat Architecture 2030) здания «отвечают» за половину выбросов СО2 в ат-

мосферу [3]. Причем, выбросы эти осуществляются как на этапе строи-

тельства, так и в процессе эксплуатации зданий.  

Очевидно, что необходимо проектировать здания с минимальным, или 

нулевым выбросом СО2. Такую цель ставит перед собой экологическая ар-

хитектура (эко-архитектура). 

Проектирование и строительство «зеленых» зданий уже обзавелось ме-

ждународными системами качества.  

В 1990 г. британской компанией BRE Global разработан метод оценки 

экологической эффективности зданий BREEAM (BRE Environmental 

Assessment Method), используемый по всему миру.  

United States Green Building Council (USGBC) в 1998 разработал стан-

дарт The Leadership in Energy & Environmental Design (LEED) – в переводе 

«Лидерство в энергетическом и экологическом проектировании» – это рей-

тинговая система для оценки проектов энергоэффективных, экологически 

чистых и устойчивых (sustainable) зданий. 

В России первым комплексным национальным «зелёным» стандартом 

строительства стала Система добровольной сертификации объектов не-

движимости «Зеленые стандарты». Её основные документы согласованы 

с Минприроды России. Система «Зелёные стандарты» зарегистрирована 

в 2010 году Федеральным агентством по техническому регулированию и 

метрологии.  

«Зеленые стандарты» широко применялись при строительстве объектов 

Зимней Олимпиады в Сочи. Выступая на пленарном заседании межрегио-

нальной конференции региональных отделений партии «Единая Россия» 

Южного Федерального округа на тему «Стратегия социально-экономи-

ческого развития юга России до 2020 года. Программа на 2011–2012 го-

ды», В.В. Путин сказал: «…на стройках в Сочи впервые широко примене-

ны такие технологии, которые в мире называются “зелеными экологиче-

скими стандартами”, и в дальнейшем мы планируем распространить такие 

технологии на всю страну. Эти технологии дорогие, но это действительно 

то, что называется вложением в будущее» [4]. 

Таким образом, эко-технологии из модного тренда, некоей «фишки» 

в конкурентной борьбе строительных кампаний, превращаются в условия 

их выживания на рынке строительных услуг.  

Если «Зеленые стандарты» пока имеют статус добровольных, то приня-

тый в 2009 году Федеральный закон «Об энергосбережении и повышении 

энергетической эффективности» [5], вводит не только обязательные требо-

вания, но и ответственность должностных лиц за их неисполнение.  

В июне 2010 года вступил в силу Федеральный закон № 384-ФЗ «Тех-

нический регламент о безопасности зданий и сооружений» [6], установив-

ший минимально необходимые технические и экологические требования 

http://www.greenstand.ru/watch/sistema.html
http://www.greenstand.ru/watch/sistema.html
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к безопасности всех типов зданий и сооружений. В целом санитарные 

нормы и правила, действующие в России, считаются одними из самых же-

стких в Европе. Все это позволяет надеяться, что с каждым годом количе-

ство экологичных проектов у нас будет увеличиваться. 

На сегодняшний день сложилось несколько направлений в эко-стро-

ительстве [7]: 

 экомейнстрим – европейские дома, где, как правило, предусматрива-

ется экономия тепловой энергии и воды (существует параллельная система 

сбора дождевой воды), включён рекуператор. Это дома ультранизкого по-

требления массового строительства в Австрии и Германии; 

 экохайтек – пилотные проекты со сложными инженерными соору-

жениями и фасадами, системами переработки мусора и т.д. Они компьюте-

ризированы, в них реализуются революционные технологии по управле-

нию ресурсами;  

 эколоутек – разновидность эко-строительства, где применяются, в 

основном, природные материалы (дерево, глина, солома, тростник); 

 экофутуризм – направление архитектора Вильяма Макдоноу, по 

мнению которого, необходимо «отменить» отходы, ядовитые вещества, 

а новые искусственные вещества сделать неядовитыми и безотходными. 

Приведем несколько примеров объектов, построенных и эксплуатируе-

мых в соответствии со стандартами экологической архитектуры; 

Поселок Солнечный парк в Германии (рис. 2), который состоит из 

«биосолярных домов», использующих солнечные батареи, позволяющих 

экономить энергию в 10 раз по сравнению традиционными аналогами. 

В поселке даже сточные воды очищаются с помощью растений, пожираю-

щих бактерии. 

 

 

Рис. 2. Поселок Солнечный парк. Германия 
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Здание Мэрии в Лондоне (рис. 3), спроектированное известным британ-

ским архитектором Норманном Фостером, в котором всё рассчитано по 

требованиям энергоэффективности с использованием компьютерных тех-

нологий, реагирующих на малейшие изменения состояния сооружения. 

Необычный силуэт здания позволяет сократить его поверхность и сэконо-

мить потребляемую энергию. 

 

 

Рис. 3. Здание Мэрии. Лондон 

 

Блестящей демонстрацией экологического небоскрёба является «Torre 

Akbar», построенный в Барселоне Жаном Нувелем с помощью высочай-

ших технологий, включающий хитроумную электронику, поддерживаю-

щую внутреннее состояние помещений, микроклимат и экологическую 

безопасность. 

 

 

Рис. 4. Небоскреб Torre Akbar. Барселона 

 
В пригороде Штутгарта немецким архитектором Вернером Собеком 

построен дом «R 128» (рис. 5), который может рассматриваться как пример 

экологической и энергоэффективной архитектуры с включением интеллек-

туальных контролируемых систем, которые осуществляют как наблюдение 

за переизбытком энергии и сохранение её на будущее, так и регулирование 

всех приборов дома с помощью голосовых команд. 
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Рис. 5. Дом R 128. Штудгарт 

 
В России эко-строительство находится в зачаточном состоянии, но 

примеры уже есть.  

Первым объектом в России, сертифицированным по LEED стал завод 

по производству подшипников концерна SKF в промышленной зоне «Бо-

ролево-2» Тверской области. На заводе применены следующие экологич-

ные технологии. Утилизация тепла – для системы подготовки технологи-

ческой холодной воды использованы энергоэффективные чиллеры с ути-

лизацией отводимого тепла для отопления здания. Автоматизированая 

система управления инженерными коммуникациями – позволяет произво-

дить детальный анализ энергопотребления. Естественное освещение 90 % 

площадей здания в дневное время. Системы мониторинга уровня CO2. 

Вентиляция по потребности. Обеспечивает оптимальную рабочую среду и 

энергоэффективность. Вторичное использование воды. Инновационный 

процесс вакуумной дистилляции воды – 100 % повторное использование 

воды при фосфатировании. Для полива газонов используется только дож-

девая вода.  

Бизнес-центр Ducat Place III (Москва) сертифицирован в 2010 году по 

стандарту BREEAM. Обычные светильники в офисном центре заменены 

энергосберегающими. В здании применены специально разработанные 

программы компьютеризированной эксплуатации систем света, учиты-

вающие время суток. Оптимизирована работа лифтов и систем кондицио-

нирования. Это позволило снизить энергопотребление здания на 35 %. 

В здании налажен полный цикл утилизации отходов (притом, что сегодня 

в Москве еще нет общегородской программы переработки отходов). Экс-

плуатационная компания организовала систематизированную утилизацию 

отходов, заключив с частными подрядчиками договоры по переработке 

столь необходимых для офисов бумаги, картона, пластика, металла, стекла, 

электрических ламп, картриджей и аккумуляторных батарей. 
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Жилой комплекс Barkli Park на улице Советской армии в г. Москве воз-

веден исключительно из экологичных материалов, в нем установлены ин-

новационные системы очистки воды и воздуха.  

Основные экологические принципы архитектурного проектирования 

можно сформулировать следующим образом: применение экологически 

чистых строительных материалов, применение альтернативных энергосбе-

регающих источников энергии, современные системы отопления, эконо-

мия энергии, современные способы вентилирования, рациональность 

форм, правильность расположения свето- и теплопропускных поверхно-

стей. 

Необходимо формировать экологическое видение будущего у профес-

сионалов, а также законодателей и руководителей органов исполнительной 

власти. Мы должны помнить, что от наших архитектурных решений зави-

сит будущее планеты. 
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