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Введение 

Жилищная проблема была и остается одной из важнейших проблем для 

Российской Федерации и Ханты-Мансийской области в частности. Един-

ственно правильный путь преодоления настоящей проблемы – интенсивное 

строительство многоэтажных жилых домов.  

Строительство, являясь материалоемким, трудоемким, капиталоемким, 

энергоемким и наукоемким производством, содержит в себе решение многих 

локальных и глобальных проблем, от социальных до экологических. 

У строительных организаций существует насущная потребность в 

крупных объемах строительно-монтажных работ с привлечением свободных 

трудовых ресурсов, особенно из числа безработных граждан.  

В связи с обострившимися экологическими проблемами, чрезвычайно 

важно максимально рационально использовать природные условия строи-

тельной площадки.  

Дипломный проект на тему: «Строительство кирпичного жилого дома» 

раскрывает возможности проектирования зданий, максимально рационально 

вписанных в природные условия.  

Геоэкологическое строительство предлагает и обосновывает вписывать 

фундаментные конструкции зданий в природную геологическую среду, не 

нарушая при этом общую экосистему и тем самым имеет целью сохранение 

природных ландшафтов и отличается от традиционного вписыванием инже-

нерных конструкционных систем в геоморфологическую обстановку строи-

тельной площадки. Это предопределяет систему передачи массы возводимо-

го сооружения к геоэкологической среде.  

К тому же это благоприятствует и обеспечивает геоэкологическую за-

щиту основания и способствует рациональному освоению подземного про-

странства. 
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1. Архитектурно-планировочный  

раздел 
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1.1 Исходные данные 

Проектируемая  площадка  строительства  расположена  на территории 

г. Ханты-Мансийска Ханты-Мансийского автономного округа Тюменской 

области.  

Климатический район – IД; 

Зона влажности – нормальная; 

Расчетная температура воздуха – минус 41ºС; 

Преобладающее направление ветра: 

- за декабрь-февраль – ЮЗ, 

- за июнь-август – СВ; 

Расчетная температура наружного воздуха: 

- для проектирования отопления – минус 41ºС; 

- для проектирования вентиляции: 

Для холодного периода – минус 41ºС, 

Для переходного периода – плюс 10ºС, 

Для теплого периода – плюс 20ºС; 

Средняя температура отопительного периода – минус 8ºС; 

Продолжительность отопительного периода – 250 сут; 

Расчетное барометрическое давление – 1005 гПа; 

Снеговой район – V, расчетное значение веса снегового покрова на го-

ризонтальной поверхности – sg=320 кгс/м2; 

Ветровой район – II, нормативное значение давления ветра – 

wo=30 кгс/м2; 

Нормативная глубина промерзания грунтов – 2,2 м. 

 

1.2 Генеральный план благоустройства и озеленения 

Площадка строительства расположена в центральной, густонаселенной  

части г. Ханты-Мансийска. Проектируемый жилой дом расположен вдоль 

улицы Красноармейская.  

Участок под строительство  жилого дома свободен от ранее существо-

вавших застроек и инженерных сетей.  

Планировка квартала представляет застройку, расположенную вдоль 

улицы Красноармейская. 

Объемно-пространственная композиция представляет собой полуза-

мкнутую структуру, что позволяет в определенной степени регулировать 

микроклимат дворового пространства, осуществляя снего- и ветрозащиту, 

аккумулируя солнечную энергию. 
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Функционально территория делится на зону жилой застройки, транс-

портную и пешеходную. 

Жилая застройка расположена с отступом от красной линии с устрой-

ством пешеходных тротуаров, подходов к помещениям общественного 

назначения, расположенным в первом этаже жилого здания. Учитывая спо-

койный рельеф местности, секции жилого дома запроектированы с одинако-

вым уровнем нулевых отметок. 

Благоустройство включает строительство проездов и тротуаров с твер-

дым покрытием, участки зеленых насаждений с устройством газонов и цвет-

ников. Внутридворовая территория оборудуется площадкой для игр детей, 

отдыха взрослых, а так же хозяйственными площадками. На детской пло-

щадке устанавливаются качели балансиры, песочный дворик, горка-скат, 

баскетбольный щит, брусья, гимнастическая стенка, разновысокий турник. 

Площадки для отдыха и входы в жилые дома оборудуются скамейками и ур-

нами. На хозяйственной площадке предусмотрено оборудование для выбива-

ния ковров, на спецплощадке устанавливаются мусорные контейнеры.  

В пешеходную зону входят: 

- тротуары вдоль улицы Красноармейская; 

- тротуары вдоль дворового фасада жилого дома; 

- внутридворовые пешеходные связи между площадками отдыха детей и 

взрослых, хозяйственными  площадками.  

Ширина тротуара вдоль улиц принята 2,5 м. Для мощения тротуаров ис-

пользуется мелкоштучная бетонная плитка. 

Свободное пространство между проектируемым и существующими до-

мами, проездами, между тротуарами и площадками предусмотрено использо-

вать для создания озеленения. На территории  озеленение представлено газо-

нами с посадкой кустарников и деревьев. 

Хозяйственные площадки огораживаются посадками групп деревьев, 

защищая остальную территорию от пыли. 

На всей территории, где устраиваются газоны, используется привозной 

плодородный грунт, так как на самой площадке плодородный грунт отсут-

ствует. 

Вертикальная планировка обеспечивает отвод поверхностных вод с тер-

ритории квартала по проездам на прилегающие улицы и далее в ливневую 

канализацию. Вдоль здания запроектирована отмостка. 
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Таблица 1.1 

Основные показатели по генплану 

№ п./п. Наименование Площадь м2 

1 Площадь участка 3 344 

2 Площадь застройки 1 283,5 

3 Площадь проездов, дорожек и отмостки 4 309 

4 Площадь озеленения 876 

 

1.3 Объемно-планировочное решение 

Застройка представлена тремя 6-ти этажными блокированными секция-

ми с различным набором квартир. Всего квартир – 63, в том числе: 1-но ком-

натных –31, 2-х комнатных –27, 3-х комнатных –5 квартир. 

Блок-секция №1 - рядовая, расположена параллельно ул. Красноармей-

ской. С первого по шестой этажи - жилые. Количество квартир – 24 шт., в 

том числе: 1-но комнатных –13 шт., 2-х комнатных –11 шт. Подвальные по-

мещения приспособлены для размещения технических помещений.     

Блок-секция №2 – поворотная. Первый этаж предназначен для размеще-

ния помещений общественного назначения - магазина. Эти помещения име-

ют:  самостоятельные входы - на главный фасад здания и ориентированны на 

пешеходную зону ул. Красноармейской, служебный выход - в дворовую тер-

риторию. Загрузка запроектирована со стороны проезда ул. Красноармейской 

между проектируемым жилым домом и существующими зданиями ТП-111 и 

двухэтажным жилым домом. В торговые помещения первого этажа преду-

смотрен пандус для маломобильных групп населения. В магазине запроекти-

рованы санитарно-технические комнаты.  

Со второго по шестой этажи – жилые. Всего квартир – 15, в том числе: 

1-но комнатных –5 шт., 2-х комнатных –5 шт., 3-х комнатных –5 шт. Подвал 

представляет собой набор технических помещений (эл. щитовая, венткамера, 

тепловой узел, водомерный узел) для размещения инженерных коммуника-

ций и оборудования.  

Блок №3 расположен перпендикулярно ул. Красноармейской. С первого 

по шестой этажи - жилые. Количество квартир – 24 шт., в том числе: 1-но 

комнатных –13 шт., 2-х комнатных –11 шт. Подвальные помещения приспо-

соблены для размещения технических помещений.      

Здание имеет размерами в плане 16,1м Х 42,7м, 16,1м Х 44,9м и высотой 

этажа 2,7м. Кровля запроектирована скатной по деревянным стропилам из 

металлочерепицы. Все деревянные элементы подвергаются глубокой обра-

ботке антипиренами.  
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Таблица 1.2  

Технико-экономические показатели объекта 

№ 

п./п. 
Наименование 

Ед. 

изм. 
Количество 

1 Площадь застройки м2 1 283,5 

2 Строительный объем м3 23 973 

3 Общая площадь м2 7 051,6 

4 Общая площадь квартир м2 4 423,34 

5 Общая площадь встроенных помещений м2 233,0 

 

1.4 Конструктивные решения 

Конструктивной основой здания является система кирпичных продоль-

ных и поперечных внутренних и наружных  стен, жестко связанных между 

собой дисками перекрытий. Дополнительными ядрами жесткости служат 

лестничные клетки. Проектом предусмотрено армирование кладочной и свя-

зевой сеткой кирпичной кладки простенков, участков стен под опорой плит 

перекрытия и несущих перемычек. Центральная капитальная стена толщиной 

510 мм в которой расположены вентканалы выполняется из красного полно-

телого кирпича. Перевязку внутренней кирпичной стеной и наружной стеной 

из блоков ячеистых бетонов производится кладочной сеткой. 

Фундаменты. Под несущие стены здания запроектирована фундаментная 

монолитная ж/б плита толщиной 600мм. Плита выполнена из бетона В25 с 

армированием арматурой класса А-III, диаметрами 16 и 18 по ГОСТ 5781-

82*. 

Стены подвала запроектированы из сборных бетонных фундаментных 

блоков ФБС. Наружные и  внутренние несущие стены выше 0,000: 

- 1-й – 3-й этажи толщиной 380 мм из кирпича глиняного полнотелого 

одинарного М100, уложенного на растворе М100 (1-2 этажи) и М75 (3 этаж) с 

армированием стен и простенков кладочной и связевой сеткой; 

- 4-й – 6-й этажи толщиной 400мм. из блоков сибит плотностью 1000 

кг/м3 ГОСТ 21520-89, В2,5, марка блока по морозостойкости F35, на раство-

ре марки М50.  

Лестничная клетка представляет собой сборный конструктив из: 

- лестничные площадки: из пустотных ж/б плит с опорной частью под 

лестничные марши из монолитных ж/б прогонов индивидуального изготов-

ления по типу перемычек 4ПГ 30-40; 

- лестничные марши: сборные ж/б ЛМ 30-12-15-4. 
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Перекрытие этажей запроектировано пустотным ж/б настилом с выпол-

нением анкеровки арматурой диаметром 10 мм класса А-I и заделкой швов 

бетоном М200 на мелком заполнителе.  

Кровля запроектирована скатной по деревянным стропилам из металло-

черепицы. Все деревянные элементы подвергаются глубокой обработке ан-

типиренами. 

Внутренняя отделка - оштукатуривание цементно-песчаным раствором 

плотностью 1800 кг/м3 и толщиной 25мм. 

Вокруг здания выполнена отмостка из бетона марки В7,5 шириной 

700мм, толщиной 150мм по грунту уплотненному щебнем. 

Наружная отделка запроектирована по утеплителю ROCKWOOL    вен-

тилируемая фасадная система  «ФАССТ».  

Предполагается сдача квартир и помещений магазина для продажи без 

отделки. Поэтому внутренняя планировка и технология помещений обще-

ственного назначения не разрабатывалась. 
 

1.5 Инженерное оборудование 

Теплоснабжение 

Источником теплоснабжения является котельная с температурным гра-

фиком 150-70С. 

Теплоснабжение корпуса осуществляется через проектируемый ИТП, 

расположенный в подвале жилого дома. 

Горячая вода подаётся от ЦТП-3. 

Отопление 

В здании запроектирована однотрубная тупиковая система отопления с 

верхней разводной с нагревательными приборами – радиаторами МС-140 с 

терморегулятором РГД-Ст фирмы «Данфосс». 

Подающие трубопроводы на чердаке и главный стояк изолируются ми-

нераловатными плитами. 

Вентиляция 

Вентиляция жилых помещений – естественная, в объёме 3м3 на 1м2 жи-

лой площади, с выбросом воздуха в «тёплый» чердак с последующим его 

удалением через центральную вытяжную шахту, выведенную выше кровли. 

Водоснабжение 

Источником водоснабжения является существующая ВНС. 

Горячая вода подаётся в сеть здания от существующего ЦТП №3. 
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Для обеспечения рационального расхода и для сокращения потери воды 

в каждой квартире устанавливаются счётчики холодной и горячей воды, во-

доразборная арматура с керамическими уплотнителями. 

Электроснабжение 

Жилой дом с газовыми плитами по надёжности электроснабжения отно-

сится ко II категории. 

Потребляемая мощность жилого дома составляет – 133квт. 

Питание жилых домов предусмотрено от строящейся ТП, где устанавли-

ваются 2 силовых трансформатора 400квт 10/0,4кв. 

От ТП к каждому дому прокладывается две взаиморезервируемые ка-

бельные линии. 

В электрощитовой устанавливается ВРУ, на котором монтируются при-

боры учёта обще-домовой нагрузки. 

 Счётчики электроэнергии монтируются в этажных электрощитах на 

вводе в каждую квартиру. 

 На розеточную группу устанавливаются УЗО. 

 Для освещения коридоров, вестибюля, лифтовых холлов и лестниц 

приняты светильники с энергоэкономичными люминесцентными лампами. 

Освещение чердака, машинного отделения лифта, тех подполья  выполняется 

светильниками с лампами накаливания. 

 Управление освещением лестничной клетки и при входе предусмотре-

но от фото счетчика, который срабатывает при понижении естественной 

освещённости. Часть светильников управляется через реле времени, а также 

выключателями с выдержкой времени. 

 

1.6  Теплотехнический расчет ограждающих конструкций 

Последовательность теплотехнического расчета наружных огражда-

ющих конструкций 

1. Выбор исходных данных:  

 назначение здания (из задания);  

 тип ограждающий конструкции (наружные стены, чердачное перекры-

тие, покрытие или окна); 

 климатический район (из задания) 

 расчетная температура внутреннего воздуха [16]; 

 расчетная влажность наружного воздуха. 

2. Определение требуемого сопротивления теплопередаче Rо
тр, м2°С/Вт. 
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Определяется по таблице 3 [22]  в зависимости от градусо-суток отопи-

тельного периода района строительства ГСОП, °Ссут. 

Градусо-сутки отопительного периода  ГСОП, °Ссут, определяют по 

формуле 2 [22] 

                         ГСОП = (tв- tот) zот,                                     (1.1) 

где tв - расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания, °С; 

tот, zот - средняя температура наружного воздуха, °С, и продолжительность, 

сут, отопительного периода, принимаемые по СП 131.13330.2012 [15] для пе-

риода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8°С 

(определяется для соответствующего района строительства); 

3. Выбор конструктивного решения наружной ограждающей конструкции. 

Примерное конструктивное решение ограждающий конструкции приве-

дено в задании на проектирование, либо предлагается преподавателем. 

Ограждающие конструкции должны состоять из нескольких слоев: несущий, 

утепляющий, облицовочный слои. Необходимо определить расположение 

утеплителя по отношению к другим слоям, толщина которых известна. 

4. Определение толщины утеплителя.  
Сопротивление теплопередаче R0

норм, м2С/Вт, однородной однослойной 

или многослойной ограждающей конструкции с однородными слоями следу-

ет определять по формуле 5.1  СП 50.13330.2012 [22] 

                                    R0
норм= R0

трmр,                                  (1.2) 

где  R0
тр - базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче ограж-

дающей конструкции, м2·°С/Вт, следует принимать в зависимости от граду-

со-суток отопительного периода, (ГСОП), °С·сут/год, региона строительства 

и определять по таблице 3[22]; 

mр - коэффициент, учитывающий особенности региона строительства. При-

нимаем равным 1.  

                                                  Di=RiSi,                         (1.3) 

где Ri - термические сопротивления отдельных слоев ограждающей кон-

струкции, м2С/Вт 

Термическое сопротивление каждого слоя определяется по формуле 6.6 

[22]: 

                                             Ri=i/i,                                       (1.4) 

где i – толщина слоя, м; 

file:///A:/Program%20Files/StroyConsultant/Temp/10696.htm%23TO0000004%23TO0000004
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i – расчетный коэффициент теплопроводности материала слоя, Вт/(м°С), 

принимаемый по приложению Е [16].  

Расчетные коэффициенты теплопроводности определяются в зависимо-

сти от условий эксплуатации ограждающих конструкций: А или Б. 

Определение условий эксплуатации осуществляется в зависимости от 

влажностного режима помещений [22, табл.1] и от зоны влажности [22, прил. 

В] 

Сведя вышеизложенные формулы в одну получим: 

      R0 = 1/i + 1/1 + 2/2  + n/n + … + ут/ут + 1/e                       (1.5) 

в данном случае ут  и  ут – толщина и коэффициент теплопроводности 

утеплителя. 

Так как сопротивление теплопередаче R0
норм должно быть больше или 

равно требуемому сопротивлению Rо
тр, то для определения толщины утепли-

теля приравниваем R0
норм

   к   Rо
тр. 

 Выражая из формулы 1.5 толщину утеплителя ут  и принимая вместо 

R0
норм

  - Rо
тр получим: 

     ут = (Rо
тр – 1/i  – 1/1  – 2/2 – n/n – 1/e)× ут                      (1.6) 

При использовании в многослойной ограждающей конструкции гибких 

связей сопротивление теплопередаче необходимо корректировать с помощью 

коэффициента теплотехнической однородности  r  [16, табл. 3, прил 13]. 

Тогда конечная формула для определения толщины утеплителя в много-

слойной ограждающей конструкции примет вид: 

   ут = (Rо
тр/r – 1/i  – 1/1  – 2/2 – n/n – 1/e)× ут                      (1.7) 

По формуле 1.7 определяется толщина утеплителя в наружных стенах. 

покрытиях, перекрытиях.  

Определение необходимой конструкции светопрозрачных ограждающих 

конструкций осуществляется в два этапа: 

Определение требуемого сопротивления теплопередаче, Rо
тр, м2°С/Вт, 

для окон [22, табл. 3]. 

 

Исходные данные: 

Назначение здания – кирпичный жилой дом. 

Район строительства  –   г. Ханты-Мансийск. 

file:///A:/Program%20Files/StroyConsultant/Temp/7271.HTM%23PO0000256%23PO0000256
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- расчетная зимняя температура наружного воздуха в 0С равной средней 

температуре самой холодной пятидневки обеспеченностью 0,92  – tн= - 410С,  

[15, табл. 3.1] 

- расчетная температура наружного воздуха tот  - (- 8,8) °С 

- продолжительность отопительного периода zот   -  250 сут. 

- расчетная относительная влажность внутреннего воздуха – φ=50% 

- зона влажности района строительства – нормальная (II) [15] 

- условие эксплуатации – А 

Согласно СП 131.13330.2012 [15] таблица 4.1 расчетная средняя темпе-

ратура внутреннего воздуха принимается tв= +20°C. 

 

Расчет утеплителя в конструкции стены:  

Требуемое сопротивление теплопередаче Rо
тр, (м2С)/Вт, определяется 

[22,  табл.3] в зависимости от градусо–суток отопительного периода района 

строительства ГСОП,0Ссут [ф. 1.1] 

ГСОП=(tв-tот)*zот =(20-(-8,8)) • 250= 7200 °С•сут 

Определяем  Rо
тр  [22, табл.3, прим.1] 

Rо
тр =0,00035*7200+1,4=3,92 (м2×°С)/Вт. 

Конструктивное решение наружных стен  представляет собой кирпич-

ную кладку толщиной 380 мм (=0,81 Вт/(м°С)) с утеплением из минерало-

ватных плит RoockWool толщиной 160 мм (=0,043 Вт/(м°С)). 

 

Определение толщины утеплителя: 

Толщина утеплителя определяется по формуле 1.7: 

ут = (Rо
тр /r – 1/i  – жб/жб – 1/e)× ут 

где Rо
тр – требуемое сопротивление теплопередаче, м2 0С/Вт; r – коэффици-

ент теплотехнической однородности; в – коэффициент теплоотдачи внут-

ренней поверхности, Вт/(м2С); н – коэффициент теплоотдачи наружной 

поверхности Вт/(м2С); rbh – толщина кирпича, м; кир – расчетный коэффи-

циент теплопроводности кирпича, Вт/(м°С); ут – расчетный коэффициент 

теплопроводности утеплителя, Вт/(м°С). 

 Требуемое теплопередаче определено: Rо
тр = 3,92 м2× 0С/Вт. 

 Коэффициент теплотехнической однородности равен r = 0,90 [21, 

табл.6]   
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 Коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности [20, табл.4]  в = 

8,7 Вт/(м2С). 

 Коэффициент теплоотдачи наружной поверхности [20, табл.6] н = 23 

Вт/(м2С). 

Определяем толщину утеплителя 

𝛿ут = (
3,92

0,90
−

1

8,7
−

1

23
−

0,38

0,81
) ∙ 0,043 = 0,160 м 

Принимаем толщину утеплителя 0,16 м. 

Ri =0,16/0,043=3,72 (м2С)/Вт 

Вычисляем коэффициент теплопередаче  R0  

R0=0,469+3,72+0,115+0,043=4,35  (м2С)/Вт 

Наружные ограждающие конструкции должны удовлетворять требуе-

мому сопротивлению теплопередаче Rо
тр

 для однородных конструкций 

наружного ограждения – и по R0, при этом должно соблюдаться условие:   

R0≥ Rо
тр 

4,35 (м2С)/Вт > 3,92 (м2С)/Вт,   т.е. условие выполняется. 

 

 Вывод: 

 Толщина утеплителя из минераловатных плит составляет 160 мм. При 

этом сопротивление теплопередаче наружной стены R0 = 4,35 м2 0С/Вт, что 

больше требуемого сопротивления теплопередаче (Rо
тр = 3,92 м2 0С/Вт) на 

0,43 м2 0С/Вт. 
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2. Расчетно-конструктивный раздел 
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2.1 Основания и фундаменты 
Расчет был произведен при помощи программного обеспечения – Фун-

дамент версия 10.1 

 

2.1.1 Результаты расчёта 

Тип фундамента: 

Ленточный на свайном основании. 

 
Рисунок 2.1 

Способ определения несущей способности сваи: 

Расчётом  (коэф. надежности по грунту Gk=1,4) 

Тип свай: 

Висячая забивная 

Тип расчёта: 

Подобрать оптимальный 

Способ расчёта: 

Расчёт на вертикальную нагрузку и выдёргивание 

 

Исходные данные для расчёта: 

Несущая способность сваи (Fd) 83,36 тс 

Несущая способность свая на выдёргивание (Fdu) 28,96 тс 

Диаметр (сторона) сваи 0,3 м 

Высота свайного ростверка (H) 0,8 м 

Максимальная ширина ленточного ростверка (b max) 0,9 м 
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Ориентировочный шаг сваи в ряду (a) 0,9 м 

 Таблица 2.1 

Расчетные нагрузки на фундамент 

Наименование Величина Ед. измерения Примечания 

N 1,75 тс/п.м.  

My 0,6 тс*м/п.м.  

Qx 0,24 тс/п.м.  

  

  Выводы:  

 
Рисунок 2.2 

Требуемые характеристики ленточного ростверка: a=0,9м, b=0,9м.  

Количество рядов n=2 шт. 

Максимальная нагрузка на сваю 3,03 тс 

Минимальная нагрузка на сваю 1,45 тс 

Принятый коэффициент надежности по грунту  Gk = 1,4 
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2.2.2 Результаты конструирования 

 
Рисунок 2.3 

Таблица 2.2 

Геометрические характеристики конструкции 

Наименование Обозначение Величина Размерность 

Заданная ширина подошвы (B) 1,4 м 

Ширина зоны опирания стены (bs) 0,38 м 

Защитный слой арматуры подошвы (zn) 7,0 см 

 

Ростверк прямоугольного сечения 

Произвести расчет на местное смятие 

Длина зоны передачи нагрузки -  0,3  м 

Ширина зоны передачи нагрузки -  0,3  м 

    

По расчету на продавливание сваей несущей способности ростверка 

ДОСТАТОЧНО. 

Подошва ленточного ростверка прямоугольного сечения, вдоль оси X  

Рабочая арматура в сечении  5D 12 A400. 

По прочности по нормальному сечению армирование  ДОСТАТОЧНО 

Подошва ленточного ростверка прямоугольного сечения, вдоль оси Y  

Рабочая арматура в сечении  7D 12 A400. 

По прочности по нормальному сечению армирование  ДОСТАТОЧНО. 
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2.2.3  Деформация основания 

Расчет был произведен при помощи программного обеспечения – Фун-

дамент версия 10.1. 

 

Результаты расчёта 

Тип расчета: 

Расчет осадки свайного куста. 

 
Рисунок 2.4 

Тип фундамента: 

Ленточный 

Способ расчета: 

Расчет осадки 

 

Исходные данные для расчёта: 

Глубина заложения до низа свай (d) 15 м 

Высота условного фундамента (H) 12 м 

Ширина подошвы условного фундамента (b) 3,72 м 

Расстояние до грунтовых вод (Hv) 14,2 м 

Таблица 2.3  

Характеристики грунтов по слоям 

Номер слоя Тип грунта Толщина, м Модуль E Ед. измерения 

Слой 1 Суглинки 1,8 1700 тс/м2 
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Окончание табл. 2.3 

Слой 2 Суглинки 4,9 1400 тс/м2 

Слой 3 Суглинки 3,3 1800 тс/м2 

Слой 4 Суглинки - 1900 тс/м2 

 

Таблица 2.4 

Нормативные нагрузки на 1 п.м. 

Обозначение Величина Ед. измерений Примечания 

N 1,75 тс  

My 0,6 тс*м  

Qx 0 тс  

 

  Выводы:  

 
Рисунок 2.5 

Осадка фундамента S = 14,3536 мм 

Крен фундамента в направлении оси Х = 0,0003 

Крен фундамента в направлении оси Y = 0 

Нижняя граница сжимаемой толщи (Hc) 4,3 м 

Расчет осадки выполнен по схеме линейно-деформируемого полупро-

странства. 
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Средний модуль деформации по слоям Еср.= 1538,95 (тс/м2)  (Рассчитан 

пропорционально площадям эпюры вертикальных напряжений в грунте.) 

Расчет крена выполнен по СП 24.13330.2017 "Свайные фундаменты". 

Расчет осадки выполнен согласно СП  22.13330.2016  "Основания зданий 

и сооружений". 

 

2.2.4  Подпорная стена 

Расчет был произведен при помощи программного обеспечения – Фун-

дамент версия 10.1 

 

Результаты расчёта 

Тип сваи: 

Висячая забивная. 

 
Рисунок 2.6 

Способ расчёта: 

Расчёт на вертикальную нагрузку и выдёргивание 

Тип расчёта: 

Проверить заданный 

 

Исходные данные для расчёта: 

Несущая способность сваи (Fd) 83,36 тс 
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  Несущая способность свая на выдёргивание (Fdu) 28,96 тс 

  Диаметр (сторона) сваи 0,3 м 

  Полная высота подпорной стены (H) 3 м 

  Удельное сцепление грунта (C) 3,9 тс/м2 

  Угол внутреннего трения (ф) 24 ° 

  Удельный вес грунта (G) 2,3 тс/м3 

  Расстояние до грунтовых вод (Hv) 2,2 м 

  Угол наклона грунта засыпки (p) 0 ° 

  Выступ подошвы (t) 0,2 м 

  Высота грунта с низкой стороны (H1) 0,9 м 

  Количество рядов (n) 2 шт. 

  Шаг свай в ряду (a) 0,9 м 

  Расстояние между рядами (b) 0,9 м 

Таблица 2.5 

Расчетные нагрузки на фундамент 

Наименование Величина Ед. измерения Примечания 

N 1,75 тс/п.м.  

 

  Выводы:  

 
Рисунок 2.7 

Коэффициент использования несущей способности ростверка  К = 0,14 

Максимальная нагрузка на сваю 8,35 тс 
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Минимальная нагрузка на сваю 0,53 тс 

Принятый коэффициент надежности по грунту  Gk = 1,4 

 

Результаты конструирования 

 
Рис.2.8 

Таблица 2.6 

Геометрические характеристики конструкции 

Наименование Обозначение Величина Размерность 

Толщина вертикальной стены b0 0,4 м 

Толщина подошвы подпорной стены hn 0,8 м 

Защитный слой вертикальной стены zv 3,5 cм 

Защитный слой арматуры подошвы zn 2,5 см 

    

Подошва подпорной стены вдоль оси X  

Рабочая арматура в сечении  5D 12 A400 

По прочности по нормальному сечению армирование  ДОСТАТОЧНО 

Вертикальная стенка подпорной стены 

Вертикальная рабочая арматура в сечении  5D 12 A400 

По прочности по нормальному сечению армирование  ДОСТАТОЧНО 
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2.2 Строительные конструкции 
2.2.1 Расчет многопустотной плиты перекрытия  

Расчет по предельным состояниям первой группы 

Расчетный пролет плиты перекрытия ℓ0 = 5,78 м.  

Проведем сбор нагрузок на 1 м2 плиты, таблице 2.7 

Таблица 2.7 

Сбор нагрузок на перекрытие на 1 м2                              

Вид нагрузки 
Нормативная 

нагрузка, Н/м2 f 
Расчетная нагрузка, 

Н/м2 

Постоянная нагрузка: 

Собственный вес плиты 2800 1,1 3080 

Состав пола:    

Линолеум, 6 кг/м2 60 1,3 78 

Стяжка из цементно-песчаного 

раствора М150, =40 мм 
600 1,3 780 

ДВП 80 1,3 104 

Керамзитобетон М75 160 1,3 208 

Итого постоянная нагрузка: 3700  4250 

Временная в т.ч. длительная: 

перегородки 
2160 1,2 2592 

Полезная нагрузка 1500 1,3 1950 

Полная нагрузка 7360  8792 

 

Расчетная нагрузка на 1 м при ширине плиты 1,5 м с учетом коэффици-

ента надежности по назначению здания n=0,95; постоянная: 

06,695,05,1250,4 q  кН/м; 

           полная:        53,1295,05,179,8  vq  кН/м; 

47,695,05,154,4 v  кН/м. 

Нормативная нагрузка на 1 м: постоянная: 

27,595,05,17,3 q  кН/м; 

           полная:         49,1095,05,136,7  vq  кН/м; 

Усилия от расчетных и нормативных нагрузок: от расчетной нагрузки: 

 
0,56

8

78,553,12

8

22

0 






vq

M  кН·м; 

 
46,37

2

78,553,12

2

0 






vq

Q  кН. 

От полной нормативной нагрузки: 
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89,46

8

78,549,10

8

22

0 






vq

M  кН·м;  

 
37,31

2

78,549,10

2

0 






vq

Q  кН.   

Высота сечения многопустотной (7 круглых пустот 159 мм) предвари-

тельно напряженной плиты: 

20
30

578

30

0 


h  см; 

Рабочая высота сечения: 

17320ahh0   см.   

Размеры плиты: 

Толщина верхней и нижней полок (20-16)0,5=2 см. 

В расчетах по предельным состояниям первой группы расчетная толщи-

на сжатой полки таврового сечения hf’= 2 см; отношение hf’/h=2/20=0,10,1, 

при этом в расчет вводится ширина полки bf’=146 см; расчетная ширина реб-

ра. 

b=146-715,9=48 см. 

Пустотную предварительно напряженною плиту армируют стержневой 

арматурой класса А-V с электротермическим натяжением на упоры форм. К 

трещиностойкости плит предъявляют требования третьей категории. Изделие 

подвергают тепловой обработке при атмосферном давлении.  

Бетон тяжелый класса В25 соответствующий напрягаемой арматуре. 

Нормативная призменная прочность Rbn=Rb, ser=18,5 Мпа, расчетная Rb=14,5 

МПа, коэффициент условия работы бетона b2=0,9; нормативное сопротивле-

ние при растяжении Rbth=Rbt, ser=1,6 МПа, расчетное Rbt=1,05 МПа, начальный 

модуль упругости бетона Eb=30000 МПа. Передаточная прочность бетона Rbp 

устанавливается так, чтобы при обжатии отношение напряжений 

bp/Rbp0,75. 

Продольная арматура класса А-V, нормативное сопротивление Rsn=785 

МПа, расчетное сопротивление Rs=680 МПа; модуль упругости Еs=190000 

МПа.  

Предварительное напряжение арматуры принимаем равным: 

МПа4707856,0R6,0 snsp  . 

Проверяем выполнение условия: 

,Rp snsp      (2.1) 

где sp – значение предварительного напряжения в арматуре. 
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При электрохимическом способе натяжения p=30+360/ℓ, где ℓ – длина 

натягиваемого стержня, p = 30+360/6 = 90 МПа,  

МПа785R56090470p snsp   

Условие выполняется. 

Вычисляем предельное отклонение предварительного напряжения по 

формуле: 

;
n

1
1

P
5,0

psp
sp 
















                (2.2) 

где n – число напрягаемых стержней плиты np=6. 

16,0
6

11
470

90
5,0 








 sp  

Коэффициент точности напряжения при благоприятном влиянии пред-

варительного напряжения определяется по формуле: 

;84,016,011 spsp   

При проверке по образованию трещин в верхней зоне плиты при обжа-

тии принимают sp=1+0,16=1,16. 

Предварительное напряжение с учетом точности натяжения: 

МПа38547084,0spspsp  . 

Рассчитаем прочность плиты по сечению, нормальному к продольной 

оси (М=52,7 МПа). 

Сечение тавровое с полкой в сжатой зоне. Подбираем сечение по задан-

ному моменту. 

Находим: 

095,0
100171465,149,0

5270000
22

0

'0 



hbR

M
А

fb

, 

По СП находим =0,1; η=0,95 

=h0=0,117=1,7 см 

Характеристика сжатой зоны: 

75,05,149,0008,085,0R008,085,0 b   

Граничное значение относительной высоты сжатой зоны: 

548,0

1,1

75,0
1

500

575
1

75,0

1,1
11

scu

sp
R 




















 








 , 

 

здесь МПаR spssr 575385400560400   . 
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Вычисляем площадь сечения напрягаемой арматуры: 

2
0 56,41710068095.0

95.05270000
cмhR

М
A

s

nтреб

s 





 

Принимаем 610А-V, Аs=4,7 см2. 

Проведем расчет прочности плиты по сечению, наклонному к продоль-

ной оси, Q=43,8 кН. 

Влияние усилия обжатия Р = 165,7 кН: 

5,02,0
174805,1

1657001,01,0

0







bhR

N

bt

n , 

где n – коэффициент, учитывающий влияние продольных сил. 

Проверяем, требуется ли поперечная арматура по расчету.  

Условие: 

явыполняетсHbhRQ bt  3

0

3

max 10193174805,19,05,25,21046,37

      При мкН
v

qq /3,9
2

47,6
06,6

2
  и поскольку      

   40,16 1 0,16 1,5 1 0,2 0,9 1,05 48 1306 / 113 /b n btR b Н см Н см           , 

Принимаем с=2,5h0=2,517=42,5 см. 

Другое условие (поперечная сила в вершине наклонного сечения): 

HcqQQ 33

1max 10395,42931046,37   

Если   ,1 1max04
cqQQbhRbtnb  то поперечная арматура по расче-

ту не требуется: 

 
2

2 3 3

4 0

17
1 1,5 1,2 0,9 1,05 48 64,3 10 33,5 10

42,5
b n btR bh H H           

        Следовательно, поперечная арматура по расчету не требуется. 

2.2.2 Расчет многопустотной плиты по предельным состояниям второй 

группы 

Геометрические характеристики приведенного сечения 

Круглое очертание пустот заменяем эквивалентным квадратным очерта-

нием со стороной h = 0,9d = 0,916 = 14,4 см. Толщина полок эквивалентного 

сечения: 

  .cм8,25,01420hh ff
'   

Ширина ребра равна: 

.6,594,147146 см  

Площадь приведенного сечения определим по формуле: 

.16764,144,8620146 2cмAred   
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Расстояние от нижней грани до центра тяжести приведенного сечения 

определим по формуле:  

.см10205,0h5,0y0   

Момент инерции симметричного сечения равен: 

  
.см3,136897

12

bh

12

bh
I 4

3
пр

3

red   

Момент сопротивления сечения по нижней зоне определим по формуле: 

;см7,13689
10

3,136897

y

I
W 3

0

red
red   

То же, по верхней зоне W’red=13689,7 см3. 

Расстояние от ядровой точки, наиболее удаленной от растянутой зоны 

(верхней), до центра тяжести сечения равно: 

,см2,7
1622

7,13689
85,0

A

W
r

red

red
n 

















  

где .85,075,06,1
R

6,1
ser,b

вр
т 


  

Отношение напряжения в бетоне от нормативных нагрузок и усилие об-

жатия к расчетному сопротивлению бетона для предельных состояний вто-

рой группы предварительно принимаем равным – 0,75. 

Упругопластический момент сопротивления по растянутой зоне соглас-

но формуле: 

,см205357,136895,1WW 3
redpl   

где  - коэффициент, учитывающий влияние неупругих деформаций бетона 

растянутой зоны в зависимости от формы сечения. Для тавровых сечений при 

hf/h<0,2; принимают =1,5. 

Упругопластический момент сопротивления в растянутой зоне в стадии 

изготовления и обжатия W’pl=20535 см3. 

2.2.3 Потери предварительного напряжения арматуры 

Коэффициент точности натяжения арматуры принимаем sp=1. Потери 

от релаксации напряжений в арматуре при электротермическом способе 

натяжения 1=0,03sp=0,03470=14,1 МПа. Потери от температурного пере-

пада между натянутой арматурой и упорами 2=0, т.к. при пропаривании 

форма с упорами нагревается вместе с изделием. 

Усилие обжатия: 

    .4231001,144708,911 кНAP sps    
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Эксцентриситет этого усилия относительно центра тяжести сечения  

еор=10-3= 7 см. Напряжение в бетоне при обжатии определим по форму-

ле: 

 423075,2 /1676 423075,2 7 10 /13689,7 100 3,8 .
op

вр

red red

PeP
y МПа

A I
           

Устанавливаем значение передаточной прочности бетона из условия      

.75,0
Rвр

вр



 Принимаем Rвр=12,5 МПа, тогда отношение  

30,0
5,12

8,3

Rвр

вр



 

Вычисляем сжимающие напряжения в бетоне на уровне центра тяжести 

площади напрягаемой арматуры от усилия обжатия (без учета момента от ве-

са плиты): 

.2,3100/
7,13689

72,423075

1676

2,423075 2

МПавр 






 
  

Потери от быстронатекающей текучести при 3,0
5,12

2,3 
вр

вр

R


 и 

при .МПа123,0403,0 вр    

Первые потери ,МПа1,26121,14в1los  с учетом los1, 

напряжение вр=3,2 МПа; .35,0
Rвв

вр 


 

Потери от усадки бетона в=35 МПа. 

Потери от ползучести бетона 9=1500,850,35=44,6 МПа.  

Вторые потери: .МПа6,796,4435982los   

Полные потери: ,МПа1007,1056,791,262los1loslos   

Т.е. больше установленного минимального значения потерь. 

Усилия обжатия с учетом полных потерь: 

    .7.1657,10547056.42 кНAP lossps    

2.2.4 Расчет по образованию трещин, нормальных к продольной оси 

Для расчета по трещиностойкости принимаем значения коэффициентов 

надежности по нагрузке f=1, М=46,89 кНм. 

По формуле М<Мcrc, вычисляем момент образования трещин по при-

ближенному способу ядровых моментов, по формуле: 

  .мкН1,764319640205356,1MWRM rpplser,btcrc         
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М=46,89 кНм < 76,1 кНм, трещины в растянутой зоне не образуются. 

Проверяем, образуются ли начальные трещины в верхней зоне плиты 

при ее обжатии, при значении коэффициента точности натяжения sp=1,1 

(момент от веса плиты не учитывается). Расчетное условие: 

    ,20535006471902,774230001,1inf1 смНWRсмНreP plbtpop   

Условие выполняется, следовательно, начальные трещины не образуют-

ся. 

2.2.5 Расчет прогиба плиты 

Прогиб определяется от постоянной и длительной нагрузок, и он не 

должен превышать ℓ/200=2,89 см. 

Расчет прогиба панели в стадии эксплуатации в середине пролета вы-

полняется по формуле: 
2

0 /f S l r 
                                          (2.3) 

где S =5/48 – коэффициент, учитывающий характер приложения внешней 

нагрузки на панель. 

1 3 4

1 1 1 1

r r r r

       
         

                                           
(2.4)

 
 

,1106.2
1368973000085.0

289.461 3

1

2

1
мJE

M

r redbb

bn 





















- кривизна оси изгибаемого 

железобетонного элемента на участках без трещин.   

1 0,85b  -  коэффициент, учитывающий влияние кратковременной ползуче-

сти бетона  

2 2b  - коэффициент, учитывающий влияние длительной ползучести бетона 

на деформации элемента без трещин 

,11033.0
1368973000085.0

07.07.1651 3

1

01

3
мJE

eP

r redbb

op 



















 

Кривизна, обусловленная выгибом элемента от кратковременного дей-

ствия усилия предварительного обжатия Р. 

,1107,1
19000017

6.44351 3

0

98

4
мEhr s


















 
 

Кривизна, обусловленная выгибом элемента вследствие усадки и ползу-

чести бетона от усилия предварительного обжатия. 

,1057,010)8,133,06,2(
1 133  







м

r
 

ƒ = 5·5,78·0,57·10-3/48 = 0,04·10-2 см < 3 см 
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Предельно допустимый прогиб для панели 3 см.  Жесткость панели 

обеспечена.  

2.2.6 Расчет стропильной ноги 

Определение расчетного сопротивления  древесины  изгибу 

Расчетные характеристики материала, определяемые по СП 

64.13330.2011 представлены в таблице 2.8 

Таблица 2.8 

Расчетные характеристики материала 

Характеристика Обозначение Значение 

1.Расчетное сопротивление иR  
140 кгс/см2 

(14МПа) 

2.Переходной коэффициент пm  0,9 

3.Коэффициент условия 

работы для В-2 
вm  0,85 

4.Коэффициент учитывающий 

ветровую нагрузку 

 

нm  

 

1,2 

 

Расчетное сопротивление: 

14 0,9 0,85 1,2 12,85p

П в нR R m m m МПа          

Определение расчетной нагрузки и подбор сечения 

Сбор нагрузок на кровлю представлен в таблице 2.9 

Таблица 2.9 

Сбор нагрузок на кровлю 

Вид нагрузки 
Нормативная 

нагрузка, кг/м2 

Коэффициент 

надежности по 

нагрузке f  

Расчетная нагруз-

ка, кг/м2 

- Металлочерепица 6,5 1,1 7,15 

- Обрешетка из доски 40 

мм сплошная 
25 1,2 30 

- Оклеечная гидроизо-

ляция 
2,4 1,2 2,88 

- Стропила деревянные 

шаг 1,2 м 
18 1,2 21,6 

 251,9 /нq кг м   261,63 /рq кг м  

Снеговая нагрузка V 

снеговой район 
320 0,7 

2224 /cнq кг м  

 

Расчетная нагрузка: 
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    2 261,63 25 224 0,886 3 762,9 / 7,63 /р р снq q соs q а соs кгс м кН м           

Общая нормативная нагрузка: 

    2 2

0 cos 51,9 cos25 320 0,886 3 991,67 / 9,92 /н H cHq q q a кгс м кН м           

Определяем изгибающий момент: 
2 20,125 0,125 7,63 6,0 34,34pM q l кНм      

Определяем момент сопротивления: 
2 2

37,5 15
281,25

6 6

b h
W cм

 
    

Определяем момент инерции: 
3 3

47,5 15
2109,375

12 12

b h
J cм

 
    

Определяем напряжение и сравниваем с расчетным сопротивлением: 

3434
12,896 12,85

281,25

M
МПа МПа

W
     

Т.к. расхождение в пределах 
0

05  то оставляем данное сечение (пере-

напряжения составляют 0,326 %). 

 

Определение  величины  прогиба 

Величина прогиба вычисляется по формуле: 
4 4

0

5

5 5 9,92 600
7,936

384 384 10 2109,375

Hq l
f cм

EJ

  
  

 
 

Сравниваем полученную величину прогиба с предельно допустимой ве-

личиной прогиба: 

 

 

7,936
0,01323

600

6
0,03

200 200

0,03 0,01323

f
f

l

f

l

l
f



 

    

Вывод: 

1. Полученная величина прогиба не превышает предельно допустимую 

величину. Запас прочности составляет 56 %. Сечение стропильной ноги: 

75 150b h мм мм   . 
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3. Организационно-технологический 

раздел 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3.1 Календарный план строительства 
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3.1.1 Общие положения 

Календарный план один из основных документов организации строи-

тельства и производства работ, где указаны: 

- технологическая последовательность выполнения строительно-

монтажных работ, их взаимная увязка по времени; 

-   сроки выполнения различных работ; 

- потребность в ресурсах (людских, технических, материальных, финан-

совых). 

Порядок разработки календарного плана регламентируется [9]. При про-

ектировании календарного плана руководствуются прогрессивными метода-

ми выполнения работ с применением новейших достижений в области строи-

тельства, обеспечивающими высокое качество работ, соблюдением правил 

техники безопасности и охраны труда. 

Календарный план рассчитывают с применением (где необходимо) по-

точного метода выполнения работ, с максимальным совмещением трудовых 

процессов по времени. 

Для разработки календарного плана составляется ведомость объемов ра-

бот с расчетом трудозатрат: подбираются механизмы, принимаются бригады 

рабочих, задается сменность и определяется продолжительность каждой ра-

боты в днях. 

 

3.1.2 Порядок разработки календарного плана строительства объекта 

Для разработки календарного плана (КП) строительства исходными 

данными являются: 

- рабочие чертежи и сметы; 

- сроки строительства (нормативные и директивные); 

- технологические карты на строительно-монтажные работы; 

- данные изысканий. 

На основании исходных материалов определяют номенклатуру работ и 

технологическую последовательность их выполнения. Работы группируют по 

видам основных строительных процессов и по периодам их выполнения. По 

рабочим чертежам подсчитывают объемы работ, они должны быть приведе-

ны в единицах, принятых в ЕНиР. Определяют методы производства каждого 

вида работ и определяют механизмы, необходимые для их выполнения. Тип 

и мощность машин выбирают исходя из объема и условия работы, сроков 

выполнения данного строительного процесса, а также методов и способов 

производства работ. При выборе крана необходимо учитывать соответствие 
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его параметров условиям монтажа и правилам безопасности производства 

работ.  

Далее определяют трудоемкость работ в человеко-днях (чел.-дн.) и ма-

шино-сменах (маш.-см.). Рассчитывают трудоемкость по укрупненным нор-

мам трудозатрат на строительно-монтажные работы. 

Выявляют технологическую последовательность, устанавливают смен-

ность работ. Число смен в день назначают в зависимости от выполняемой ра-

боты. При монтажных работах или работах, выполняемых с применением 

механизмов, число смен должно быть не менее двух. Работы без использова-

ния строительных машин выполняют в одну смену.  

Для определения продолжительности каждого вида работ подбирают со-

став звеньев и бригад. Расчет состава бригад должен учитывать выполнение 

комплексного строительного процесса и не вызывать изменений в численно-

сти бригады и квалификации ее членов. Продолжительность работ Tдн и чис-

ленность рабочих в смену определяют в соответствии с трудоемкостью ра-

бот.  

Последовательность выполнения работ на объекте продиктована про-

ектными решениями и соблюдением технологии выполнения работ. 

. 

3.1.3 Составление ведомости объемов работ и трудозатрат 

Базой для расчета трудозатрат служат укрупненные нормы трудозатрат 

на строительно-монтажные работы, определяемые по приложению №4 [9]. 

Трудозатраты определяем путем умножения нормы времени на объемы 

работ. 

Для определения трудоёмкости работ составляется расчетная форма ка-

лендарного плана (см. табл. 3.1). 

Таблица 3.1 

Расчетная форма календарного плана 

ед. изм.
количес

тво
профессия

состав 

звена

н
ор

м
а 

вр
ем

ен
и

 н
а 

ед
и

н
и

ц
ц

у 
об

ъе
м

а,
 ч

ел
.-

ча
с.

н
ор

м
а 

вр
ем

ен
и

 н
а 

ве
сь

   
   

   
   

  

об
ъе

м
, ч

ел
.-

дн
.

н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

м
ех

ан
и

зм
а

н
ор

м
а 

вр
ем

ен
и

 н
а 

ед
и

н
и

ц
ц

у 
   

 о
бъ

ем
а,

 

м
аш

.-
см

.

н
ор

м
а 

вр
ем

ен
и

 н
а 

ве
сь

   
   

   
   

   
   

об
ъе

м
, м

аш
.-

см
.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Срезка 

растительного слоя 

бульдозером

Е 2-1-5 1000 м
2 1,925 Машинист 6 разр - 1 1,5 0,36

Бульдозер ДЗ-

18
1,5 0,36

Потребность в машинах

№
 п

/п

Наименование работ

О
бо

сн
ов

ан
и

е 
п

о 
Е

Н
и

Р

Объем работ Затраты труда
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Продолжение таблицы 3.1 

2
Разработка грунта 

экскаватором
Е 2-1-9 100 м

3 29,12 Машинист 6 разр - 1 2,8 10,19
Экскаватор 

ЭО-5015А
2,8 10,19

3 Погружение свай Е 12-28 1 свая 612
Машинист 

копра
6 разр - 1 1,02 78,03 Копр КН-1-8 0,34 26,01

Копровщик
5 разр - 1, 

3 разр - 1

4

Устройство 

монолитного 

ростверка

Е 4-1-

49Б
1 м

3 236,1 Бетонщик
4 разр - 1, 

2 разр - 1
1,39 41,02

Кран КС-

3561

5
Установка блоков 

стен подвалов

Е 4-1-

3А
1 блок 692

Машинист 

крана
6 разр - 1 0,45 38,93

Кран КС-

3561
0,15 12,98

Монтажник 

конструкций

4 разр - 1 3 

разр - 1 2 

разр - 1

6
Гидроизоляция 

фундаментов
Е 3-2 100 м2 7,7 Каменщик 3 разр - 1 8,3 7,99

7

Монтаж плит 

перекрытия над 

подвалом

Е 4-1-7 1 плита 87
Машинист 

крана
6 разр - 1 0,72 7,83

Кран КС-

3561
0,18 1,96

Монтажник 

конструкций

4 разр - 1 3 

разр - 2 2 

разр - 1

8
Засыпка пазух 

бульдозером
Е 2-1-34 100 м

3 6,68 Машинист 6 разр - 1 0,45 0,38
Бульдозер ДЗ-

18
0,45 0,38

9
Уплотнение грунта 

виброкатком
Е 2-1-32 100 м

3 6,68 Тракторист 5 разр - 1 0,21 0,18

Вибрационн

ый каток Д-

480

0,21 0,18

10

Кладка наружных 

стен с утеплителем и 

облицовкой 

бетонными 

плитками

Е 3-5 1 м
3 5435 Каменщик 

4 разр - 1, 

3 разр - 2
2,7 1834,31

11
Кладка внутренних 

стен
Е 3-3 1 м

3 2147 Каменщик 3 разр - 2 3,2 858,80

12
Укладка брусковых 

перемычек 
Е 3-16 1 проем 546

Машинист 

крана
6 разр - 1 0,45 30,71

Кран КБ-503-

3
0,15 10,24

Каменщик

4 разр - 1, 

3 разр - 1, 

2 разр - 1

13
Установка панелей 

перегородок
Е 4-1-8 1 панель 696

Машинист 

крана
6 разр - 1 0,8 69,60

Кран КБ-503-

3
0,2 17,4

Монтажник 

конструкций

5 разр - 1, 

4 разр - 1, 

3 разр - 1, 

2 разр - 1

14

Установка 

лестничных маршей 

и площадок

Е 4-1-10
1 

элемент
91

Машинист 

крана
6 разр - 1 1,4 15,93

Кран КБ-503-

3
0,35 3,98

Монтажник 

конструкций

4 разр - 2, 

3 разр - 1, 

2 разр - 1
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Продолжение таблицы 3.1 

15

Монтаж плит 

перекрытия и 

покрытия

Е 4-1-7 1 плита 1011
Машинист 

крана
6 разр - 1 0,72 90,99

Кран КБ-503-

3
0,18 22,75

Монтажник 

конструкций

4 разр - 1, 

3 разр - 2, 

2 разр - 1

16 Монтаж сантехкабин Е 4-1-18 1 кабина 144
Машинист 

крана
6 разр - 1 1,6 28,80

Кран КБ-503-

3
0,4 7,2

Монтажник 

конструкций

5 разр - 1, 

4 разр - 1, 

3 разр - 1, 

2 разр - 1

17
Укладка плит 

лоджий
Е 4-1-12

1 

элемент
165

Машинист 

крана
6 разр - 1 0,75 15,47

Кран КБ-503-

3
0,25 5,16

Монтажник 

конструкций

4 разр - 1, 

3 разр - 1, 

2 разр - 1

18

Устройство 

монолитных 

участков перекрытий

Е 4-1-53 1 м
3 38,62 Бетонщик

4 разр - 1 2 

разр - 1
2,2 10,62

19

Утепление покрытий 

минераловатными 

плитами

Е 7-14 100 м
2 7,68

Изолировщи

к

3 разр - 1 2 

разр - 1
7,2 6,91

20
Устройство 

рулонной кровли
Е 7-2 100 м

2 7,68 Кровельщик
4 разр - 1, 

3 разр - 1
4,8 4,61

21
Заполнение оконных 

и дверных проемов
Е 6-13 100 м

2 24,86
Машинист 

крана
5 разр - 1 16 49,72

Кран КБ-503-

3
8 24,86

Плотник
4 разр - 1, 

2 разр - 1

22

Улучшенная 

штукатурка внутри 

здания

Е 8-1-2 100 м
2 86,33 Штуатур

4 разр - 1 3 

разр - 1
21 226,62

23

Облицовка стен 

глазурованной 

плиткой

Е 8-1-35 1 м
2 2913,51

Облицовщи

к-плиточник

4 разр - 1, 

3 разр - 1
1,6 582,70

24
Устройство дощатых 

полов
Е 8-1-35 100 м

2 5,6 Плотник
4 разр - 1 2 

разр - 1
78,5 54,95

25 Полы линолеумные Е 19-11 1 м
2 5221,28

Облицовщи

к 

синтетическ

ими 

материалам

и

4 разр - 1 2 

разр - 1
0,19 124,01

26
Полы из метлахской 

плитки
Е 19-19 1 м

2 1362,06
Облицовщи

к-плиточник

4 разр - 1, 

3 разр - 1
1 170,26

27
Улучшенная окраска 

внутри здания
Е 8-1-15 100 м

2 118,49

Маляр 

строительны

й

5 разр - 1 3,2 47,40
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Окончание таблицы 3.1 

28 Оклейка обоями Е 8-1-28 100 м
2 125,95

Маляр 

строительны

й

4 разр - 1 3 47,23

29 Устройство отмостки Е 4-1-53 м
3 24,2 Бетонщик

4 разр - 1, 

2 разр - 1
0,63 1,91

30
Подготовительные 

работы % 5 Рабочий 223

31

Санитарно-

технические работы % 14 Сантехник 5 разр -1 623

32
Электротехнические 

работы
% 7 Электрик 5 разр - 1 312

33
Благоустроуство 

территории % 3 Рабочий 133

34
Подготовка объекта к 

сдаче
% 0,3 Рабочий 13

35 Прочие работы % 7 Рабочий 312

 

3.1.4 Технико-экономические показатели 

Составив календарный план, на строительство  кирпичного жилого до-

ма, определяем технико-экономические показатели, характеризующие целе-

сообразность и экономичность принятых решений.  Расчету подлежат следу-

ющие показатели, которые заносим в таблицу 3.2. 

  общая продолжительность строительства, которая не должна превы-

шать нормативных сроков, установленных [13].  

Определяют сокращение срока строительства, %: 

                                         100
T

TT
П

н

гн 


 ,        (3.1) 

Где: Тн – нормативный срок строительства; 

Тг – срок строительства по графику; 

Значение П не должно превышать 10%. 

290 268
П 100 7,59%

290


    

  удельная трудоемкость работ – это отношение суммарных затрат тру-

да к строительной характеристики объекта в натуральных измерителях: 1 м2 

здания, 1 м2 площади. 

  выработка на 1 человеко-день в рублях (отношение сметной стоимо-

сти строительства к общей трудоёмкости работ): 

                                                  
дн-чел.

руб

Т

С
рубВ        (3.2) 

Где: Сруб. = 279 677 040 руб.– сметная стоимость строительства; 

Тчел.дн. = 16072,49 чел.-дн. – общая трудоемкость работ; 
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Вруб =
279677040

16072,49
= 17400,9 руб = 17,4 тыс. руб   

 коэффициент неравномерности движения рабочих кадров: 

                                                     
max

ср

Р

Р
К ,         (3.3) 

где Рср – среднее число рабочих; 

Рmax – максимальное число рабочих. 

93,0
29

27
К  

Таблица 3.2 

Технико-экономические показатели 

Показатель Ед. изм. 
Формула подсче-

та 
Значение 

1 2 3 4 

Нормативная продолжительность строитель-

ства    
дни - 268 

Продолжительность строительства по графи-

ку 
дни - 290 

Сокращение срока строительства    % 100
T

TT
П

н

гн 


  7,59 

Общая трудоемкость СМР чел.-дни  16072,49 

Максимальное количество рабочих в день чел.  29 

Среднее количество рабочих в день чел.  27 

Неравномерность движения рабочих - 
max

ср

Р

Р
К  0,93 

Выработка на 1 чел-день Вруб тыс. руб. 
дн-чел.

руб

Т

С
рубВ  17,4 

 

3.2 Технологическая карта на кирпичную кладку 

3.2.1 Указания по приемке, складированию и хранению материалов и 

конструкций 

При приемке строительных материалов, применяемых для возведения 

несущих стен и перегородок, проверяется наличие документов о качестве 

(паспортов, сертификатов, заключений и т.п.) и производится сравнение дан-

ных, представленных в них с результатами осмотра, замеров, а случаях со-

мнений их достоверности, с данными лабораторных испытаний. 

В сопроводительном документе о качестве доставленных материалов 

должны проверяться сведения: 

- о наименовании и адресе предприятия - изготовителя; 
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- о номере и дате выдачи документа качества; 

- о наименовании и марке доставленной строительной продукции;      

- о числе продукции в упаковке (партии); 

- о дате изготовления доставленных строительных материалов, 

- о прочностных характеристиках материалов; 

- об обозначениях в соответствии с ГОСТ или ТУ. 

Требования к применяемым строительным материалам: 

Кирпич и строительный керамический камень, применяемые для камен-

ной кладки, должны соответствовать ГОСТам на данные строительные мате-

риалы. Лицевой кирпич, применяемый для кладки наружной версты, должен 

быть прямоугольной формы, не иметь сколотых углов и граней. Качество до-

ставленных на этаж кирпича и керамических камней в ходе кладки проверя-

ется исполнителями работ (каменщиками) визуальным осмотром (рис. 3.1). 

 
Рисунок 3.1 Кирпичи (линиями сверху по казаны условные обозначения, принятые в чер-

тежах) 

а- целый, б- трехчетвертка, в- половинка, г- четвертка 

Сборные брусковые и плитные железобетонные перемычки оконных и 

дверных проемов не должны иметь сколов, трещин, выступов металлической 

арматуры на поверхность. На боковой поверхности перемычек несмываемой 

краской должна быть нанесена их маркировка. 

Металлическая арматура, армирующие кладочные сетки и стержни 

должны быть без видимых признаков коррозии (рис. 3.2) 
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Рисунок 3.2 Армирование кирпичных столбов сетками 

а- прямоугольными, б- зигзагообразными; 1- выступающие концы прутков сеток 

Раствор, применяемый для каменной кладки, должен иметь подвижность 

не менее 7 см. В зимних условиях производства работ в состав кладочного 

раствора должны вводиться добавки извести и пластифицирующие - возду-

хововлекающей химической добавки подмыленного щелока  (ПМЩ) в коли-

честве не превышающем 0,8 г на 1 кг цемента (рис. 3.3). В зимних условиях 

производства каменных работ температура строительного раствора на мо-

мент его отгрузки должна быть не ниже + 25 °С, а на момент укладки в стену 

- + 10 °С. При температуре наружного воздуха ниже -15 °С должен приме-

няться раствор на одну марку выше проектной.      

 
Рисунок 3.3 Кладка раствора 

а- расстилание для ложкового ряда; б - разравнивание тычкового ряда 

Запрещается применять кирпич, камни керамические, сборные бруско-

вые перемычки и товарный раствор, на которые поставщиком не представле-

ны документы качества. 

Пакеты с кирпичом (рис. 3.4) и керамическими камнями складируются 
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на поддонах (рис. 3.5) в зоне действия башенного крана рядами с зазором 

между поддонами 100…120 мм. Через 3…4 ряда поддонов должен быть 

оставлен проход шириной 0,7…1.0 м. Допускается хранение пакетов с кир-

пичом и камнями штабелями на прокладках, высотой штабеля не более 2-х 

ярусов (рис. 3.6) 

 
Рисунок 3.4. Пакетная перевозка силикатного кирпича 

а- общий вид пирамидок в кузове автомобиля; б- пирамидки кирпича для транспортиро-

вания; в,г- разгрузка первой пирамидки; 1- кузов автомобиля; 2- пирамидка кирпича; З- 

ограждающий пояс; 4- стяжной винт; 5- полоз из швеллера; 6- петля на поддоне; 7- лебед-

ка; 8- канат; 9- блок; 10- поддон 

     

 
Рисунок 3.5 Поддоны для кирпича 

а- на брусках; б- с крюками 

 

 



 

08.03.01.2019.507 ПЗ ВКР 
Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

 
      

Рисунок 3.6 Укладка на поддонах кирпича с перевязкой 

а, б- перекрестной; в- "в елку" 

Газобетонные стеновые блоки должны храниться в пакетах на поддонах 

с деревянными прокладками, уложенными с перевязкой в один ярус. Склади-

рованные пакеты со стеновыми блоками должны иметь защиту от атмосфер-

ных осадков и механических повреждений. 

Сборные железобетонные перемычки складируются в штабели на дере-

вянных инвентарных подкладках и прокладках толщиной не менее 50 мм. 

Размещение подкладок и прокладок должно быть не более 200 мм от торцов 

складируемых изделий/ 

Доставка кладочного раствора на объект строительства (рис. 3.7) осу-

ществляется автосамосвалами. С целью недопущения его расслаивания, по-

дача раствора на рабочее место каменщиков башенным краном осуществля-

ется только после его перегрузки в ящики через шнековый агрегат для прие-

ма, перемешивания и выдачи кладочного раствора с принудительным побу-

дителем (рис. 3.8). В зимних условиях производства работ должен быть орга-

низован электроподогрев раствора на месте его перегрузки в ящики. 

 
Рисунок 3.7 Раздаточный бункер и перегрузка раствора 

а- раздаточный бункер; б - перегрузка раствора из автосамосвала в раздаточный 

бункер; в- то же, в поворотные бадьи; 1- раздаточный бункер; 2- ящик для раствора; 3- за-

твор для выдачи раствора; 4- эстакада; 5- смеситель; 6- сетка смесителя; 7 - бадья 
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Рисунок 3.8 Установка для приема, перемешивания и порционной выдачи раствора 

1- рама, 2- емкость с винтом внутри для перемешивания раствора, З - моторный отсек, 4- 

крышка, 5- секторный затвор для выдачи раствора, 6- подвеска  

3.2.2 Указания по технологии выполнения работ 

Кладка наружных и внутренних несущих стен, а также перегородок 

должна выполняться в соответствии с рабочими чертежами на возводимую 

секцию, проектом производства работ и настоящей технологической картой. 

Кладка наружных несущих стен ведется звеньями каменщиков "четвер-

ка". Рекомендуемый состав звена (рис. 3.9): 

     К  - каменщик 4- 5 разряда;  

     К  - каменщик 3 разряда; 

     К  - каменщик 2 разряда; 

     К  - каменщик 2 разряда. 

        

 
Рисунок 3.9 Кладка стены толщины 2 кирпича звеном "четверка", "пятерка": 

1- укладка забутки; 2, 4- укладка внутренней и наружной верст; 3- подготовка растворной 

постели; 5- раскладка кирпича 

Работы по кирпичной кладке наружных несущих стен выполняются в 

следующей последовательности: 

- разметка мест устройства стен, дверных проемов и закрепление их на 

перекрытии; 

- установка рейки - порядовки (при необходимости) (рис. 3.10); 
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Рисунок 3.10 Порядовки 

а- установка и выверка наружной угловой металлической порядовки; б- то же, внутри уг-

ла; в- снятие порядовки; г- промежуточная деревянная порядовка; 1- регулировочные вин-

ты; 2- закрепляющая скоба-струбцина; З- винтовой зажим; 4- шнур-причалка; 5- пере-

движной хомутик причалки; 6- отнес; 7- крюки-держатели; 8- отверстия для закрепления 

причального шнура; 9- правило с отверстием; 10- держатель порядовки; 11- клин, 12- 

двойная скоба 

     - натягивание причального шнура (рис. 3.11, 3.12); 

 
Рисунок 3.11 Установка причалки 

а- причальная скоба, б- переустановка скобы со шнуром, в- предохранение шнура маяком 

от провисания 
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Рисунок 3.12 Укрепление шнура-причалки двойной петлей за гвозди 

- подача и раскладывание лицевого кирпича (рис.3.13), керамических 

камней, стеновых камней "Сплитер"; 

      

 
Рисунок 3.13 Раскладка кирпича при кладке стен толщиной: 

а- два с половиной кирпича; б- полтора кирпича; в- один кирпич; 1- для тычковой версты; 

2- для ложковой версты 

- перелопачивание, расстилание и разравнивание кладочного раствора; 
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- укладка строительного и лицевого кирпича (рис.3.14, 3.15, 3.16, 3.17), 

стеновых камней "Сплитер", керамических камней и в конструкцию наруж-

ной стены; 

 
Рисунок 3.14 Кладка ложкового ряда наружной версты способом вприжим (цифрами по-

казана последовательность операций) 

 

 

 
Рисунок 3.15 Кладка тычкового ряда наружной версты способом вприжим (цифрами пока-

зана последовательность операций) 

 

 
Рисунок 3.16 Кладка способом вприсык (цифрами показана последовательность операций) 

а- ложкового ряда, б- тычкового ряда 
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Рисунок 3.17 Кладка с подрезкой раствора тычкового ряда способом вприсык (цифрами 

показана последовательность операций) 

- проверка правильности выложенной кладки (рис. 3.18); 

 
Рисунок 3.18 Проверка правильности кирпичной кладки 

а- угла между наружной и внутренней стеной угольником, б, в- стены правилом и уров-

нем, г- угла кладки отвесом 

 - укладка сборных железобетонных перемычек и отдельных арматурных 

стержней над дверными и оконными проемами по ходу кладки. 

     Работы по возведению наружных стен звеном каменщиков ведутся в 

следующей последовательности. Каменщики К  и К  ведут кладку наружной 

версты и облицовку стены лицевым кирпичом и стеновыми камнями "Спли-

тер". Каменщики К  К  производят кладку внутренней версты и забутку, 

при этом каменщик К  им помогает. Причальный шнур натягивается камен-

щиком К  только для кладки наружной версты из лицевого кирпича и камня 

"Сплитер". Укладка газобетонных блоков в конструкцию торцевых стен сек-

ций выполняется по окончанию кладки с зазором в 10 мм по цепной системе 

кладки. 

Кладка наружных несущих стен ведется с межэтажного перекрытия сту-

пенчатым способом: вначале выкладывается кладка наружной облицовки из 

лицевого кирпича в 2…3 ряда, а затем в конструкцию стены укладываются 
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керамические камни. Кладка ведется до отметки 1200…1250 мм над уровнем 

перекрытия. По достижении указанной отметки кладка продолжается с шар-

нирно – панельных подмостей, установленных на перекрытии  

Кладка участков наружных стен с одновременной облицовкой их бетон-

ными камнями «Сплитер» ведется с опережением установки облицовочных 

камней на один ряд. Установка камней «Сплитер» выше уровня основной 

кладки более чем на два ряда не допускается.  

Армирование кладки наружных стен выполняется сварными металличе-

скими сетками из арматурной проволоки. Шаг укладки арматурных сеток 

указан в чертежах КЖ. 

Во время перерывов в кладке уложенные в конструкцию материалы и 

изделия должны быть закрыты от атмосферных осадков. 

Работы по каменной кладке внутренних несущих стен и перегородок 

выполняются в следующей последовательности: 

- разметка мест устройства стен и перегородок, дверных проемов и за-

крепление их на перекрытии; 

- установка рейки – порядовки (при необходимости);      

- натягивание причального шнура; 

- подача и раскладывание керамических камней; 

- перелопачивание, расстилание и разравнивание кладочного раствора; 

- укладка керамических камней в конструкцию внутренней стены и пе-

регородки;      

- проверка правильности выложенной кладки; 

- укладка сборных железобетонных перемычек над дверными проемами 

по ходу кладки. 

Кладка внутренних несущих стен и перегородок ведется звеньями ка-

менщиков «двойка», рекомендуемый состав звена (рис. 3.19): 
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Рисунок 3.19 Кладка стены толщиной   1  кирпича звеном «двойка»: 

а- наружной лотковой версты, б- внутренней ложковой версты, в- внутренней версты и 

забутки 

К  - каменщик 3 – 4 разряда;  

К  - каменщик 2 разряда.  

Каменщик К  укрепляет причалку для кладки, каменщик К  подает и 

раскладывает керамические камни на перегородку и расстилает раствор для 

кладки. 

Причалка натягивается по каждому ряду кладки. Керамические камни по 

возводимой стене и перегородке раскладываются стопками по 2 шт. с интер-

валом в 1/2 камня (125 мм). Кладка в местах взаимного пересечения несущих 

стен, стен и перегородок должна вестись одновременно. При вынужденных 

перерывах кладка выполняется в виде наклонной или вертикальной штрабы. 

Армирование  кладки должно выполняться  через каждые 4 ряда кирпича 2 

Ш 6 А-I. Кладка должна вестись впустошовку с незаполнением кладочным 

раствором лицевой поверхности перегородок до 15 мм. По достижении клад-

кой отметки 1200…1250 мм над уровнем перекрытия, устанавливаются под-

мости, и кладка последующего яруса ведется с шарнирно-панельных подмо-

стей. Вертикальность граней и углов кладки, горизонтальность ее рядов 

должны проверяться не менее двух раз на каждом ярусе кладки (через 

0,5…0,6 м) с устранением обнаруженных отклонений в процессе возведения 

яруса. 

Сборные железобетонные перемычки над оконными и дверными прое-

мами устанавливаются с подачей их башенным краном на подготовленную 
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растворную постель. При установке перемычек обращается внимание на точ-

ность их установки по вертикальным отметкам, горизонтальность и размер 

площади опирания. Арматурные стержни для поддержания лицевого кирпича 

наружной версты устраиваются в следующем порядке: 

- на отметке верха оконного проема устанавливается и выверяется доща-

тая опалубка с поддерживающими ее стойками; 

- по верху опалубки расстилается слой раствора толщиной 15…20мм; 

- в раствор втапливаются 3 Ш10 А-III с заведением свободных концов 

стержней арматуры в простенки на глубину не менее чем на 250 мм. 

Снятие дощатой опалубки должно производиться через  3…4 суток, по-

сле набором раствором прочности 1,5…2,0 Мпа, а в зимних условиях не ра-

нее чем через 14 суток. 

 

3.2.3 Указания по обеспечению безопасности труда и экологии 

При выполнении работ по возведению наружных и внутренних несущих 

стен и перегородок необходимо строгое соблюдение требований мер без-

опасности труда, изложенных в СНиП 12-04-2002 (раздел 9) и СНиП 12-03-

2001 Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования. 

     Подъем строительных материалов и изделий на этаж, перемещение 

их на рабочие места должны осуществляться с применением грузозахватных 

средств и средств пакетирования, исключающих их падение и повреждение 

(рис. 3.20, 3.21). 

 
Рисунок 3.20 Подхват-футляр 

1- захватные рычаги со стенкой; 2- ось; З- поддон с кирпичом 
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Рисунок 3.21 Самозатягивающийся захват 

1- рама захвата; 2- натяжные пластины; З- зажимные балки; 4- захватное устройство 

Рабочие, принимающие груз на рабочих местах каменщиков, должны 

быть обучены и иметь удостоверение стропальщика. Между рабочими и ма-

шинистом башенного крана должна быть налажена устойчивая радиотеле-

фонная связь. 

Запрещается сбрасывать с этажа инструменты, приспособления, рабочий 

инвентарь, строительные материалы и другие предметы. 

До установки столярных изделий все оконные и дверные проемы в воз-

водимых наружных стенах должны быть ограждены или закрыты предохра-

нительными щитами (решетками). 

Инструмент, вспомогательные приспособления и инвентарь, применяе-

мые в работе, должны соответствовать стандартам (техническим условиям), 

быть удобным, прочным, безопасным для окружающим и содержаться в ис-

правном состоянии (рис. 3.22, 3.23, 3.24). 

 

 
Рисунок 3.22 Инструменты для кирпичной кладки 

а- кельма; б- растворная лопата; в- расшивка для выпуклых и вогнутых швов; г- молоток-

кирочка; д- швабровка 
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Рисунок 3.23 Контрольно-измерительные инструменты 

а- отвес; б- рулетка; в- складной метр; г- угольник; д- строительный уровень; е- дюралю-

миниевое правило 

 

 
Рисунок 3.24 Приспособления для кладки 

а- скоба П- образная; б- скоба из листовой стали; в- промежуточный маяк; г- причальный 

шнур в корпусе; 1- шнур-причалка; 2- сварная коробка; З- ручка; 4- ролики-фиксаторы 

шнура; 5- упоры 

Высота каждого яруса кладки назначается с таким расчетом, чтобы уро-

вень кладки после установки подмостей был не менее чем на 0,7 м выше 

уровня рабочего настила (рис. 3.25, 3.26). 

           

 
Рисунок 3.25. Пакетные самоустанавливающиеся подмости 

1- прямоугольная опора в сложенном положении, 2- настил, 3- стропы для подъема и из-

менения положения подмостей по высоте 
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Рисунок 3.26 Безболтовые трубчатые леса 

а- общий вид, б- анкер для крепления лесов; 

1- подкладка, 2- башмак, 3- стойка, 4- ригели, 5- ограждение, 6- рабочий настил, 7- анкер, 

заделанный в кладку, 8- крюк лесов, соединенный с крюком анкер, 9- крюки, приваренные 

к ригелям, 10- патрубки, приваренные к стойке ригеля. 

Запрещается при ведении кладки вставать на нее ногами, или облокачи-

ваться. Применяемые настилы должны быть только инвентарного изготовле-

ния (рис. 3.27, 3.28). Использовать в качестве средств подмащивания поддо-

ны, а также другие, не предназначенные для этих целей  предметы, запреща-

ется. 

 
Рисунок 3.27 Схема стоечных подмостей 

1- настил ленточного замащивания, 2- сплошное замащивание, З- прогоны, 4- проушины, 

5- верхняя выдвижная стойка, 6- нижняя стойка треногой 

 
Рисунок 3.28 Панельные подмости 

а- шарнирно-панельные при кладке второго яруса, б- переносная площадка для кладки 

стен лестничной клетки; 1 - фермочка - опора, 2 - настил, 3 - инвентарные ограждения 
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Зазор между возводимой стеной  (перегородкой) и рабочим настилом не 

должен превышать 50 мм. Настилы рабочих подмостей должны регулярно 

(не менее 2-х раз в смену) очищаться от мусора. 

Над рабочими входами в секцию должны быть установлены защитные 

навесы размером в плане не менее 2 х 2 м. 

Используемые навесные подмости должны быть только инвентарного 

исполнения и подвергаться периодическому освидетельствованию  

На участках кладки наружных стен, должны быть установлены наруж-

ные инвентарные защитные козырьки в виде настила на кронштейнах (рис. 

3.29). Кронштейны навешиваются на стальные крюки- хомуты, прикреплен-

ные к возводимой стене по ходу ее кладки. Первый ряд защитных козырьков 

устанавливается на отметке 3.300, и сохраняется до полного окончания работ 

по возведению наружных стен. Второй ряд защитных козырьков устанавли-

вается на наружных стенах и переставляется по ходу кладки через каждые 6 

м. Допускается применять настил второго ряда из сетчатых материалов с 

ячейкой не более 50 х 50 мм. 

 
Рисунок 3.29 Защитные козырьки 

а- схема крепления кронштейна, б -схема установки козырька и навесы; 1- кронштейн, 2- 

доска, 3- стальной крюк, 4- козырек, 5- навес 

Весь строительный мусор, образующийся при производстве работ дол-

жен собираться в специальный контейнер (мусоросборник) и по мере его 

накопления удаляться башенным краном с этажа для вывоза за пределы 

строительной площадки. Удаление строительного и бытового мусора путем 

сбрасывания его вниз через оконные или дверные проемы или с балконных 

плит запрещается. 
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3.2.4 Указания по обеспечению качества 

Контроль качества работ по кирпичной кладке наружных и внутренних 

несущих стен и перегородок на типовом этаже включает в себя: 

- приемку предшествующих кирпичной кладке раннее выполненных 

монтажных работ; 

- контроль качества применяемых для кладки и монтируемых перемычек 

строительных материалов и изделий; 

- контроль производственных операций, связанных с производством ка-

менных работ и укладки перемычек над проемами; 

- приемочный контроль выполненных каменных работ с оформлением 

актов освидетельствования скрытых работ. 

Приемку ранее выполненных работ, предшествующих возведению 

наружных и внутренних несущих стен и перегородок, производить в соответ-

ствии с требованиями раздела 2 пп.2.111…2.113 СП 70.13330.2012 и рабочих 

чертежей проекта. 

Контроль производственных операций осуществлять по схеме операци-

онного контроля качества каменных работ и работ по монтажу перемычек 

над оконными и дверными проемами стен и перегородок. Схема операцион-

ного контроля качества приводится в таблице 3.4 

Приемку готовых каменных конструкций производить в соответствии с 

требованиями раздела 7 пп. 7.86…7.90 СП 70.13330.2012 до оштукатурива-

ния их поверхностей (рис. 3.30).  

     Таблица 3.3 

Контролируемые операции 
Требования 

и допуски 

Способы 

и средства кон-

троля 

Кто и когда 

контролирует 

Кто при-

влекает-

ся  к  кон-

тролю 

1 2 3 4 5 

1.Кладка несущих стен и перегородок 
1.1.Отклонения поверхности стен и уг-

лов от вертикали 

 

10мм 

 

Измерительный. 

Через 0,5…0,6 м 

по высоте Отвес 

 

Мастер в 

процессе и 

после кладки. 

 

1.2.Отклонение по ширине  оконных и 

дверных проемов 
+15мм 

Измерительный 

по ходу выпол-

нения работ Ру-

летка, метр 

Мастер в 

процессе 

кладки 

 

1.3. Неровности на вертикальной по-

верхности кладки 
5мм 

Измерительный. 

2-х метровая 

рейка 

Мастер в 

процессе 

кладки 
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Окончание табл. 3.3 

1.4.Отклонение отдельных рядов кладки 

от горизонтали 
15мм 

Измеритель-

ный. Уровень, 

стальной метр 

Мастер в про-

цессе кладки 
 

1.5.Толщина горизонтальных швов 12мм 

Измеритель-

ный. Стальной 

метр 

Мастер в про-

цессе кладки 

 

 

 

1.6.Отклонение по ширине простенков - 15мм 
Измеритель-

ный. Рулетка 

Мастер в про-

цессе кладки 

 

 

 

1.7.Смещение от планового положения 

разбивочных осей 
10мм 

Измеритель-

ный. Рулетка 
Прораб 

 

 

 

1.8.Перевязка вертикальных швов газо-

бетонных блоков торцевых стен 

Ѕ 

 

блока 

Измеритель-

ный. 

 

Стальной метр 

Мастер в про-

цессе кладки 

 

 

 

1.9.Отклонение высотных отметок низа 

оконных и дверных проемов 
+10мм 

Измеритель-

ный. Нивелир, 

рейка, уровень 

Прораб Геодезист 

2.Устройство перемычек над проема-

ми 
2.1 Отклонение высотных отметок низа 

опорных поверхностей перемычек 

-10мм 

Измеритель-

ный. Стальной 

метр 

Мастер в про-

цессе работ 

 

 

2.2..Отклонение от горизонтали уло-

женных перемычек 
10мм 

Измеритель-

ный. Стальной 

метр 

Мастер в про-

цессе работ 

 

 

 

2.2 Отклонение от симметричности (по-

ловина разности глубины  опирания 

концов перемычек) 

6мм 

Измеритель-

ный. Стальной 

метр 

Мастер в про-

цессе и по 

окончанию 

работ 

 

 

 

2.3 Установка металлических скоб и 

термопакетов 

В соответ-

ствии с про-

ектом 

Визуально. 

Мастер в про-

цессе выпол-

нения работ 

 

 

 

 

 



 

08.03.01.2019.507 ПЗ ВКР 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

 
Рисунок 3.30 Допускаемые отклонения при кирпичной кладке (показаны пунктирными 

линиями): а- стен, б- столбов 

 

3.2.5 Материально технические ресурсы, оснастка и оборудование 

Сводная потребность в основных материалах, изделиях и полуфабрика-

тах на типовой этаж представлена в таблице 3.4  

Таблица 3.4 

Потребность в основных материалах, изделиях и полуфабрикатах возве-

дение  типового этажа  

N 

п/п 

Наименование строительных материалов, 

изделий и конструкций 
Марка 

Ед. 

измер. 
Количество 

1 

 
Камни керамические М 150 

1000 

шт 
135,193 

2 

 
Кирпич керамический лицевой По проекту 

1000 

шт 
56, 058 

3 Камень стеновой "Сплитер" СКЦ 2П.4 М 200 
1000 

шт 
30,282 

4 Блоки газобетонные 600х300х200мм D 400 м  37,26 

5 Раствор кладочный По проекту м  138,91 

6 Арматурные сетки По проекту кг 907,4 

7 Брусковые железобетонные перемычки По проекту м  16,77 

8 Арматура стержневая Ш10 А III кг 206,09 

9 Арматура стержневая Ш 6 А I кг 64,5 

10 Термопакеты оконных перемычек наружных стен По проекту м  7,85 
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Сводная потребность в машинах, оборудовании, инструменте, инвентаре 

и приспособлениях для бригад каменщиков при возведении типового этажа 

приведена в таблице 3.5 

    Таблица 3.5 

N 

п/п 
Наименование 

Марка, тип, 

ГОСТ 

Ед. 

измер. 
Количество 

1 
Агрегат для приема, перемешивания и выдачи кла-

дочного раствора в ящики 
МО-207 шт 1 

2 Кельма каменщика  КК 9533 шт 42 

3 Молоток - кирочка  МКИ 11042 шт 42 

3 Лопата растворная  ЛР 3620 шт 21 

4 Метр  складной металлический 7253 шт 12 

5 Уровень строительный  УС2-300 9416 шт 12 

6 Рулетка металлическая РС 7502 шт 12 

7 Отвес ОТ-200 7948 шт 12 

8 Угольник деревянный 500х700 
ТУ 22-

3949-77 
шт 12 

9 Пила - ножовка 1435 шт 4 

10 Уровень гибкий водяной 
ТУ 25-11-

760-72 
шт 4 

11 Правило  контрольное 2-х метровое  шт 4 

12 Ящик для раствора емк. 0,25 м КМР -01-14 
ТУ 654-52-

02 73 
шт 12 

13 Шнур разметочный 
ТУ 22 

4629-80 
шт 12 

14 Каски строительные 12.4.08 шт 42 

15 Рукавицы рабочие ТУ 36-2103 пар 42 

16 Пояс предохранительный ТУ 36-2103 шт 12 

17 Ведро 205588 шт 12 

18 Молоток стальной строительный МКУ 11042 шт 6 

19 Подмости шарнирно-панельные 

Р.Ч. 

ЦНИИОМ

ТП 

шт 68 

20 Подмости стоечные  шт  

21 
Ограждение оконных и дверных проемов наружных 

стен 
 шт 57 

 

3.2.6 Технико-экономические показатели 

Таблица 3.6 

№ п/п Наименование Ед. изм. Кол-во 

1 Объем работ шт. 5435,0 

2 Состав бригад чел. 37 

3 Продолжительность работ дни 35 

4 Трудоемкость чел.-дн 2581,6 
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3.3 Объектный строительный генеральный план 

СГП, являясь важнейшим и обязательным документом, завершает разра-

ботку ППР и содержит все основные решения по организации, планированию 

и управлению строительством, способствующие выполнению строительства 

в сроки, принятые в календарном плане. 

Стройгенпланом (СГП) называют генеральный план площадки, на кото-

ром показано расстановка основных монтажных и грузоподъёмных механиз-

мов, временных зданий, сооружений и установок, возводимых и используе-

мых в период строительства. 

СГП предназначен для определения состава и размещения объектов 

строительного хозяйства в целях максимальной эффективности их использо-

вания и с учётом соблюдения требований охраны труда. 

Общие принципы проектирования:    

СГП является частью комплексной документации на строительство, и 

его решения должны быть увязаны с остальными разделами проекта, в том 

числе с принятой технологией работ и сроками строительства, установлен-

ными графиками; решения СГП должны отвечать требованиям строительных 

нормативов; временные здания, сооружения и установки (кроме мобильных) 

располагают на территориях, не предназначенных под застройку до конца 

строительства; решения СГП должны обеспечивать рациональное прохожде-

ние грузопотоков на площадке путём сокращения числа перегрузок и умень-

шения расстояний перевозок. 

Правильное размещение монтажных механизмов, установок для произ-

водства бетонов и растворов, складов, площадок укрупнительной сборки – 

основное условие решения этой задачи; СГП должен обеспечивать наиболее 

полное удовлетворение бытовых нужд работающих на строительстве (это 

требование реализуется путём продуманного подбора и размещения бытовых 

помещений, устройств и пешеходных путей); принятые в СГП решения 

должны отвечать требованиям техники безопасности, пожарной безопасно-

сти и условиям охраны окружающей среды; затраты на временное строитель-

ство должны быть минимальными. Сокращение их достигается использова-

нием постоянных объектов, уменьшением объёма временных зданий, соору-

жений и устройств с использованием инвентарных решений. 

Характеристика стройгенплана. 

Строительный генеральный план является документом уточняющим 

принятые в ПОС решения с учетом привязки их к строящемуся объекту. 

На стройгенплане обозначаются: 

- пути движения монтажного крана; 
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- опасная и монтажная зоны работы крана; 

- возводимое здание; 

- временные и существующие здания и сооружения; 

- складские помещения; 

- временные и постоянные теплосети; 

- сети водопровода; 

- канализация; 

- линии электропередач. 

При расчете стройгенплана производится расчет временных зданий и 

сооружений, расчет складов, потребность в воде, потребность в электроэнер-

гии. По запроектированному стройгенплану приводятся экспликации зданий 

и сооружений, ТЭП, а также даются условные обозначения стройгенплана.  

 

3.3.1 Выбор монтажного крана и расчет радиуса опасной зоны 

Производим выбор эффективных технических средств и механизмов в 

рамках одной технологии производства работ (конструктивное решение, со-

став процессов и последовательности их выполнения, объемы работ неиз-

менны при различных вариантах оснащения процессов механизмами, при-

способлениями и оборудования). 

Выбор кранов зависит от множества факторов: высота и ширина здания, 

габаритов и массы поднимаемых элементов, минимального расстояния от 

стены здания или бровки котлована до оси крана и т.п. Для выбора кранов 

необходимо установить технические параметры: грузоподъёмность крана 
кQ

(т); высоту подъёма стрелы сН (м); вылет стрелы L (м). 

Грузоподъемность крана; 

 53,613,04,6  ТЭк qqQ  (т); (3.4) 

где Эq  – масса  стеновой панели; 0,45
Тq   – масса такелажных устройств (че-

тырехветвевой строп марки 910м, грузоподъёмностью до 10 т). 

Необходимая высота подъема крюка: 

 01 2 25,42 1 0,5 0,5 2 29,42c м э TH H h h h м                  (3.5) 

25,42м эH h м   - высота здания 

мhT 3  - длина стропа 

 . .1 20,08З ГL B f R м         (3.6) 

В=16,08м – ширина здания в осях 

f=0,5м расстояние от оси до выступающей части здания равное толщине сте-

ны 
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мR ГЗ 5,3..   - задний габарит крана грузоподъемностью до 10 т. 

Получили следующие значения технических параметров крана:  

- грузоподъёмность крана 53,6кQ (т); высоту подъёма стрелы 29,42сН 

(м); вылет стрелы 20,08L  (м). 

Подбираем краны. 

КБ-503 грузоподъёмность 10 (т); высоту подъёма стрелы 53 (м); вылет 

стрелы 45 (м); максимальная высота 73 м. 

КБ-504.2 грузоподъёмность 10 (т); высоту подъёма стрелы 53 (м); вылет 

стрелы 45 (м); максимальная высота 80 м. 

Производим экономическое сравнение подобранных кранов по форму-

лам. 

  ЕТСА ЧЧМи .. , где    (3.7) 

иА  - стоимость аренды крана, Р 

..ЧМС  - стоимость машино-часа эксплуатации крана, Р 

ЧТ  - время работы крана на объекте, ч 

Е  - сумма единовременных затрат, Р 

 
Р

Ч
П

Q
Т


  , где     (3.8) 

Q  - общая масса элементов, подлежащих монтажу, т 

РП  - средняя часовая производительность крана, т/ч. 

Сумма затрат машинного времени. 

 nДЕХЕЕЕ  321  , где    (3.9) 

1Е  - стоимость перебазировки крана, Р 

2Е  - стоимость замены основной стрелы крана, установки дополнительного 

гуська или балочной стрелы, Р 

Х  - количество замен и установок 

3Е  - стоимость устройства одного погонного метра подкранового пути, поло-

сы движения или фундамента под приставной кран, Р 

nД  - протяженность подкрановых путей (принимается кратной длин одного 

звена – 12,5 м), м 

1) КБ-503:  

5,51907534,25329031  nДЕЕЕ р 

3373
35,3

11300



Р

Ч
П

Q
Т ч 

317035,5190337386,7..  ЕТСА ЧЧМи р 



 

08.03.01.2019.507 ПЗ ВКР 
Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

2) КБ-504.2 

5,51907534,25329031  nДЕЕЕ р 

2825
4

11300



Р

Ч
П

Q
Т ч 

273955,5190282586,7..  ЕТСА ЧЧМи р 

 

3.3.2 Расчет административных и санитарно-бытовых помещений 

Максимальное количество рабочих в смену (из графика движения рабо-

чей силы) составляет: 

Рмах = 29 чел. 

    Радм = 12%  Рмах (3.10) 

Радм = 0,12 29 = 4 чел. 

    Рспис = Рмах + Радм  (3.11) 

Рспис = 29 + 4 = 33 чел 

Количество рабочих в наиболее загруженной смене: 

    Рмах з. смен.= 0.7Рмах (3.12) 

Рмах з. смен.= 0,7  29 = 20 чел. 

По списочному составу принимаем : 

- мужчин: 0,7Рмах смен. = 0,7  20 = 14 чел. 

- женщин: 0,3Рмах смен. = 0,3  20 = 6 чел. 

Состав и площадь бытовых помещений зависит от местоположения объ-

екта, продолжительности строительства, времени года и количества работа-

ющих. Конторы, бытовки располагают у въезда на стройплощадку. Бытовки 

располагают блоками по 2 – 10 вагончиков в блоке. Расстояние между бло-

ками вагончиков 10 – 12 м. Расстояние между бытовками в блоке 2-3 м. Бы-

товки располагают на расстоянии 7-8 м от опасной зоны крана. 

1. Контора прораба  

2. Гардеробная  

3. Душевая с преддушевой и раздевалкой  

4. Помещение для отдыха, обогрева и  приема пищи  

5. Туалет  

Таблица 3.7 

Потребность в санитарно бытовых помещениях 

№ 

п/п 

Здания и со-

оружения 

Численность пер-

сонала 

Норма на 1 

человека Расчетная 

потреб-

ность 

Принято 

всего 

% одно-

времен-

ности 

ед. 

изм. 
кол-во 

тип сооруже-

ния 

Площадь, 

м2 
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Окончание табл. 3.7 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 
Контора прора-

ба, мастера 
3 100 м2 5,0 15 «Универсал» 9х2,7 

2 

Гардероб с 

умывальниками 

и сушилкой 

34 70 м2 1,6 38,08 «Универсал» 
2 шт. 

9х2,7 

3 

Душевая с 

преддушевой и 

раздевалкой 

37 60 м2 0,54 12,0 «Универсал» 
2 шт. 

9х2,7 

4 

Помещение для 

отдыха, обогре-

ва и  приема 

пищи 

37 50 м2 1,1 20,35 «Универсал» 9х2,7 

5 Туалет 37 100 м2 0,1 3,7 
Индивиду-

альное 

2 шт. 

9х2,7 

 

 

3.3.3 Определение номенклатуры, площади временных складов 

Площади временных складов определяются из расчета десятидневной 

потребности в материалах и конструкциях, приводимых на объект авто-

транспортом. 

Площади складов на стройгенплане объекта принимаются на календар-

ный период строительства, соответствующий периоду максимального одно-

временного хранения конструкций и материалов. 

Необходимо учитывать использование одних и тех же складских площа-

дей при последовательном размещении материалов с учетом календарного 

плана строительства. 

Устанавливается запас материала Р, подлежащего хранению на складе:  

                                                     T

knaQ
P 11 


,                                             (3.13) 

 где: Q – количество материала, необходимого на строительстве;  

a – коэффициент неравномерности поступления материала на склад (прини-

мается 1,1);  

Т – продолжительность расчетного периода строительства;  

n1 – норма запаса материала в днях,  

k1 – коэффициент неравномерности потребления материала (принимается 

равным 1,3). 

Полезная площадь склада (без проездов и проходов) для размещения 

строительных материалов и конструкций:  
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                                                  V

P
Sполез 

,                                           (3.14) 

где: V – количество (объем) материала на 1м² площади склада. 

Общая площадь склада:          

                                           
aSS полезобщ 

,                                            (3.15) 

где: a – коэффициент, учитывающий площадь под проездами и проходами 

(1,2-1,4).  

На основании расчета составляется экспликация складов (табл.3.8) 

Таблица 3.8 

№
 п

/п
 

М
ат

ер
и

ал
ы

, 
и

зд
е
л
и

я
, 

к
о

н
ст

р
у

к
ц

и
и

 

П
р

о
д

о
л
ж

и
те

л
ь
н

о
ст

ь
 

п
о

тр
еб

л
е
н

и
я
, 

д
н

и
 (

Т
) Потребность Коэффициент 

Запас 

материало

в, дни 

Р
ас

ч
ет

н
ы

й
 з

ап
ас

 м
ат

ер
и

а-

л
о

в
, 

Р
ск

л
=

V
 

V
р
 

Площадь 

склада, м2 

П
р

и
н

я
ты

е 
р

аз
м

ер
ы

 с
к
л
ад

а,
 

м
2
 

С
п

о
со

б
 х

р
ан

ен
и

я
 

о
б

щ
ая

 н
а 

р
ас

ч
ет

-

н
ы

й
 п

ер
и

о
д

 (
Р

о
б

щ
) 

су
то

ч
н

ая
, 

V
=

 Р
о
б

щ
/ 

Т
 

п
о

ст
у

п
л
ен

и
я
 

м
ат

ер
и

ал
о

в
 (

к
1
) 

п
о

тр
еб

л
е
н

и
я
 

м
ат

ер
и

ал
о

в
 (

к
2
) 

н
о

р
м

а 
(Т

н
) 

р
ас

ч
ет

н
ы

й
, 

V
р
=

 Т
н
 

к
1
 

к
2
 

н
о

р
м

ат
и

в
н

ая
 (

q
) 

р
ас

ч
ет

н
ая

, 

q
р
=

 q
 

Р
ск

л
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

2 
Плиты 

перекрытия 
60 

1736,6 

м3 
29 1,1 1,3 5 7 203 3,1 65,5 66 

Открыт

ый 

3 Перемычки 58 266 м3 4,6 1,1 1,3 5 7 32,2 3,3 9,8 10 
Открыт

ый 

4 

Лестничные 

марши  и 

площадки 

56 41,2 м3 
0,7

5 
1,1 1,3 5 7 5,25 3,3 1,6 2 

Открыт

ый 

5 
Сантехкабин

ы 
56 

133,1 

м3 
2,4 1,1 1,3 5 7 16,8 3,3 5,1 6 

Открыт

ый 

6 

Гипсобетонн

ые 

перегородки 

56 
269,5 

м3 
4,8 1,1 1,3 5 7 33,6 3,3 10,2 12 

Открыт

ый 

7 Краска 4 2412 кг 603 1,1 1,3 12 17 2412 100 24,1 25 

Закрыты

й 

отаплива

емый 

8 Кирпич 58 

2493 

тыс. 

шт. 

43 1,1 1,3 5 7 301 2,5 120,4 122 
Открыт

ый 

9 

Плиты 

минераловатн

ые 

61 
1138 

м3 
19 1,1 1,3 5 7 133 2,1 63,3 64 

Открыт

ый 

10 

Плитка 

глазурованна

я 

28 
2914 

м2 
104 1,1 1,3 8 11 1144 12 95,3 96 

Закрыты

й 

неотапл

иваемый 
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11  
Плитка 

керамическая 
10 

1398 

м2 
140 1,1 1,3 8 11 1398 12 116,5 117 

Закрыты

й 

неотапл

иваемый 

12 Линолеум 8 
5413 

м2 
677 1,1 1,3 8 11 5413 100 54,13 55 

Закрыты

й 

неотапл

иваемый 

13 Обои 4 
14100 

м2 

352

5 
1,1 1,3 8 11 

1410

0 
200 70,5 71 

Закрыты

й 

неотапл

иваемый 

14 

Оконные и 

дверные 

блоки 

6 
2468 

м2 
411 1,1 1,3 8 11 2468 15 164,5 165 Навес 

15 Рубероид 10 

759 

рулоно

в 

76 1,1 1,3 8 11 759 32 23,7 24 Навес 

 

3.3.4 Расчет временного водоснабжения 

Суммарный расчетный расход воды в литрах в секунду определяется по 

формуле 

 пожпитхозпроизвполн QQQQ  . , (3.16) 

где питхозQ .   расход воды на хозяйственные нужды; 

пожQ   расход воды на пожаротушение. 

1. Расход воды для производственных целей в л/с определяем по формуле: 

 





36002.8
2.1

1КQ
Q

ср
произв , (3.17) 

где  1.2 – коэффициент на неучтенные расходы; 

1К  – коэффициент неравномерности расхода воды; 

8.2 – число часов работы в смену; 

3600 – число секунд в часе; 

срQ – принимается по справочникам. 

Потребность в воде: 

 Приготовление бетона – 300 л на 1м3         300522,5=156750 л. 

 Уход за бетоном – 300 л на 1м3                 300522,5=156750 л.   

 Замачивание кирпича – 220 л на 1 тыс. шт.   2202493=548460 л. 

 Приготовление раствора – 250 л               2501780=445000 л. 
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Так как кладка и приготовление раствора идут 58 дней в две смены, то 

расход воды в смену составит: л8564
258

455000548460





 

Приготовление бетона и уход за ним идут 5 дней в 2 смены, то расход 

воды в смену составит: л31350
25

156750156750





 

Принимаю расход воды на производственные нужды 31350 л. 

секлQпроизв /04,2
36002,8

6,131350
2.1 




  

2. Расход воды на хозяйственно-питьевые нужды в л/с: 

На общие хозяйственно-питьевые нужды (питьевые, туалеты, умываль-

ники и др.) определяем по формуле: 

 
3600

2KNВ
Qхоз


 ; (3.18) 

Где В – расход воды в литрах на одного работающего; 

N – число человек, работающих в смену; 

K2 – коэффициент часовой неравномерности 

Расход воды на душевые определяем по формуле: 

 
60




m

NQ
Qдуш ; (3.19) 

Где Q – норма расхода воды на прием душа одним рабочим. Количество ра-

бочих, принимающих душ, - 70 % от общего количества; 

N – число рабочих, пользующихся душем, N = 0.7  84 = 59 чел; 

m – продолжительность приема душа равна 20 минут. 

Расчет сводим в таблицу. Нормы удельного расхода воды на человека и 

коэффициент неравномерности принимаем по справочникам. 

Таблица 3.9 

Потребность воды на хозяйственные нужды 

№ 

п/п 
Расход воды 

Удельный 

расход воды 

на 1 чел, л 

Кол-во че-

ловек в сме-

ну 

Коэффициент часо-

вой неравномерно-

сти 

Расход 

воды, 

л/с 

1 
Общие хозяйствен-

но-питьевые нужды 
25 20 2 0,28 

2 На душевые 30 20 1 0,5 

Всего Qхоз = 0,78 

3. Расход воды на пожаротушение 

Общий секундный расход воды в литрах Qпож определяем по укрупнен-

ным нормам из расчета на один пожар при территории стройплощадки менее 

50 га в размере 10 л/с. 
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Qполн = 2,04 + 0,78 + 10 = 12,82 л/сек 

4. Диаметр труб водопроводной наружной сети определяется по формуле: 

 

D=2* (Qполн*1000)/(*) =  2*(12,82*1000)/(3.14*1,5)=104,34 мм 

где Qполн = 12,82 л/с – расчетный расход воды; 

v = 1,5 м/с – скорость движения воды в трубах. 

Принимаем диаметр труб временного водопровода 125 мм. 

 

3.3.5  Расчет временного энергоснабжения 

Расчет нагрузок производим по установленной мощности электропри-

емников и коэффициентам спроса с дифференциацией по видам потребления 

по формуле: 

 













  ноовc

Tccc
p PPK

PKPK
P 3

21

coscos 
 , (3.20) 

где  =1,1 – коэффициент, учитывающий потери в сети в зависимости от 

протяженности проводов, сечения и т.п.; 

К1с, К2с, К3с – коэффициенты спроса, зависящие от числа потребителей (при-

нимаем по справочникам); 

 

Рс – мощность силовых потребителей (принимаем по паспортным данным); 

РТ – мощность для технологических нужд; 

Ров – мощность устройств внутреннего освещения; 

Рно – мощность устройств наружного освещения. 

1. Мощность силовых потребителей берем из сводной таблицы потреб-

ных механизмов. Значение К1с и cos берем из справочников. 

Результаты подсчетов сводим в таблицу. 

Таблица 3.10  

Потребная мощность силовых потребителей 

№ 

п/п 

Наименование ме-

ханизмов 

Кол-во, 

шт. 
Рс, кВт К1с cos 



cos

1 cc PK
 

1 Кран КБ-503 1 140 0,3 0,5 84 

2 
Сварочный аппарат 

СТН-350 
1 25 0,35 0,4 21,9 

3 
Компрессор 

У43102А 
1 4 0,7 0,8 3,5 

4 
Штукатурная стан-

ция «Салют-2» 
1 10 0,5 0,65 7,7 
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Окончание табл. 3.10 
5 Краскопульт СО-16 12 0,27 0,1 0,4 0,81 

6 

Излучатель инфра-

красного излучения 

для сварки линоле-

ума Пилад-28 

3 0,9 0,1 0,4 1,35 

7 

Машинка для 

наклейки наплавля-

емого рубероида 

СО-121 

1 1,1 0,1 0,4 0,28 

8 
Глубинный вибра-

тор И-18 
2 0,8 0,1 0,4 0,4 

Всего    


cos

1 cc PK
= 119,92 кВт 

2. Мощность потребителей для технических нужд: 

Таблица 3.11  

Мощность внутреннего освещения. 

Потребитель  

энергии 

Коэфф. спро-

са Кс 
Мощность, кВт 

Трансформаторная  

мощность, кВт 

1.Наружное освещение 

Охранное освещение 
1 

1,5 
Pн.о =1,0 2,5 =2,5 кВт 

Открытые склады 1,0 

2. Внутреннее освещение 

Гардероб с сушилкой 

и умывальной 

0,8 

0,36 

Pв.о. =0,8 6,86=5,49 кВт 

Контора прораба 0,18 

Душевая с преддуше-

вой и раздевалкой 
0,18 

Помещение для от-

дыха и 

 приема пищи 

0,18 

Склады 5,86 

Туалет 0,1 

Итого Pо = 7,99 кВт 

 

Количество прожекторов 

                                            
nP

SP
n


 ,                                                        (3.26) 

где  S - площадь освещаемой территории, S=7200 м2. 
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                                         EK0,25 P ,                                                   (3.27) 

где  K- коэффициент запаса (1,3-1,6); 

      Е - минимальное расчетное освещение, E=2ЛК 

P=0,251,62=0,8 Вт/м2; 

nP - мощность прожектора 

nP =1000 Вт, 

𝑛 =
0,8 ∙ 7200

1000
= 5,76 ≈ 6 шт 

Принимаю 6 прожекторов. 

P=1,05∙(9+119,92+7,99)=143,76 кВт 

Выбираю трансформатор ТМ 180/6. 

 

3.4 Мероприятия по технике безопасности 

1. Из числа линейных ИТР приказом назначается лицо, 

ответственное за безопасное производство работ по перемещению 

грузов, грузоподъемными кранами. 

2. Рабочие должны пройти инструктаж на рабочем месте. 

3. Все работающие стройплощадке должны носить каски согласно 

ГОСТ 12.4.087-84. 

4. Нахождение посторонних лиц на территории запрещено. 

5. Установка грузоподъемного крана должна производиться так, 

чтобы при работе расстояние между поворотной частью крана, при 

любом его положении, и строениями, штабелями конструкций было не 

менее 1м. 

6. Проносить груз и стрелу работающего крана над работающими людь-

ми запрещено. 

7. При подаче грузов кранами рабочие должны находится вне 

контура устанавливаемого элемента и удерживать их от раскачивания 

баграми, веревками-оттяжками. 

8. Материалы и конструкции размещаются на выравненных 

площадках, приняты меры против их самопроизвольного смещения, 

усадки, осыпания. Между штабелями должны быть предусмотрены 

проходы не менее 1,2м и проезды шириной 3,5м. 

9. Запрещается производить работы на высоте в открытых местах 

при скорости ветра 15м/с и более, гололедице, граде, тумане, исключающем 

видимость фронта работ. 
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10. На объекте должен быть приказ о закреплении и допуске 

стропальщиков (зацепщиков) на данном объекте. В зоне работы  грузоподъ-

емного крана вывесить схему строповки и таблицу весов поднимаемых гру-

зов и конструкций. 

Стропалыщику-зацепщику перед началом работ проверить исправность  

грузозахватных приспособлений и тары, а перед 

подъемом и перемещением грузов убедится в правильной и надежной 

строповки и отсутствии людей в опасной зоне. 

11. Входы рабочих в строящееся здание должны быть защищены 

сверху сплошным настилом (шириной не менее ширины входа) с 

вылетом не менее 2-х метров от стены здания, согласно настоящего 

ППР. В остальном соблюдать правила техники безопасности согласно СНиП 

12-03-01 часть I и СНиП 12-04-02-часть II "Правила устройства и безопасной 

эксплуатации, грузозахватных кранов". 
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4. Экономический раздел 
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4.1 Общие положения 

Объект строительства – кирпичный жилой дом. 

Район строительства – г. Ханты-Мансийск. 

В экономическом разделе разработаны сводный сметный расчет стоимо-

сти строительства, объектная смета, локальные ресурсные сметные расчеты 

на каменную кладку  в трех вариантах согласно ГЭСН-2001-08 «Конструкции 

из кирпича и блоков» и расчет экономической эффективности. 

Для определения сметной стоимости строительства проектируемых 

предприятий, зданий, сооружений или их очередей составляется сметная до-

кументация. 

Сметная стоимость является основой для определения размера капи-

тальных вложений, финансирования строительства, формирования договор-

ных цен на строительную продукцию, расчетов за выполненные подрядные 

(строительно-монтажные, ремонтно-строительные) работы, оплаты расходов 

по приобретению оборудования и доставке его на стройки, а также возмеще-

ния других затрат за счет средств, предусмотренных сводным сметным рас-

четом. Исходя из сметной стоимости, определяется в установленном порядке 

балансовая стоимость вводимых в действие основных фондов по построен-

ным предприятиям, зданиям и сооружениям. 

На основе сметной документации осуществляются также учет и отчет-

ность, хозяйственный расчет и оценка деятельности строительно-монтажных 

(ремонтно-строительных) организаций и заказчиков.  

 

4.2 Экономическое обоснование  применения варианта ограждающих   

конструкций 

Исследовательская часть 

Уменьшение расчетных потерь теплоты зданиями и сооружениями до-

стигается повышением уровня их теплозащиты до оптимальной величины, 

при которой суммарные приведенные затраты, руб, на эксплуатацию наруж-

ных ограждающих  конструкций здания минимальны. 

Варианты этих конструкций необходимо сопоставлять при оптимальном 

сопротивлении теплопередаче каждой из них, поэтому для всех вариантов 

сначала определяют слагаемые приведенных затрат в функциональной зави-

симости от толщины каждого слоя конструкции ограждения. 

Для экономического расчета сравниваем два варианта наружных стен 

для проектируемого здания. Сравниваются следующие варианты наружных 

стен:  
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1. Кирпичная кладка толщиной 380 мм (=0,81 Вт/(м°С)) с утеплением 

минераловатными плитами  толщиной 160 мм (=0,043 Вт/(м°С)), который 

предусмотрен в архитектурном разделе. 

2. Кладка из ячеистых блоков толщиной 300 мм (=0,33 Вт/(м°С)) с 

утеплением из минераловатной плиты толщиной 100 мм (=0,031 Вт/(м°С)). 

3. Кладка из керамзитобетонных блоков толщиной 350 мм (=0,54 

Вт/(м°С)) с утеплением из минераловатных плит толщиной 90 мм (=0,027 

Вт/(м°С)). 

Расчёт требуемого сопротивления теплопередаче произведён в архитек-

турно-планировочном разделе дипломного проекта (разделе 1). 

Требуемое сопротивление теплопередаче 𝑅о
тр

 = 3,92 (м2×°С)/Вт. 

1 вариант: Кирпичная кладка 380 мм с утеплением 160 мм. 

Сопротивление теплопередаче стены варианта 1: 𝑅0.1 = 4,35  м2·С/Вт. 

2 вариант: Ячеистые блоки 300 мм с утеплением 100 мм. 

3 вариант: Керамзитобетонные блоки 350 мм с утеплением 90 мм. 

По прил. Е [6] определяем коэффициенты теплопроводности для усло-

вий эксплуатации А: δбл–толщина блока, м; δбл=300 мм=0,3 м 

λбл –расчётный коэффициент теплопроводности блока, Вт/(м2С);  λб= 

0,33 Вт/(м2С); λб= 0,54 Вт/(м2С). 

λут –расчётный коэффициент теплопроводности утеплителя, Вт/(м2С);  

λут =0,031 Вт/(м2С); λут =0,027 Вт/(м2С). 

                                             
б

бR



1

                                      (4.1) 

𝑅2 =
𝛿бл

𝜆бл
=

0,3

0,33
= 0,909  м2·С/Вт. 

𝑅2 =
𝛿ут

𝜆ут
=

0,10

0,031
= 3,23 м2·С/Вт. 

𝑅0,2 = (
1

8,7
+ 0,909 + 3,23 +

1

23
) = 4,30 м2·С/Вт. 

𝑅3 =
𝛿бл

𝜆бл
=

0,35

0,54
= 0,648  м2·С/Вт. 

𝑅3 =
𝛿ут

𝜆ут
=

0,09

0,027
= 3,33 м2·С/Вт. 

𝑅0,3 = (
1

8,7
+ 0,648 + 3,33 +

1

23
) = 4,14 м2·С/Вт. 

Из расчетов видно, что варианты ограждающих конструкций сравнимы 

по значению фактического сопротивления теплопередаче. 

Определяем  коэффициент теплопередаче принятого наружного ограж-

дения:  
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nR

k
,0

1
 .                                                           (4.2) 

 𝑘1 =
1

4,35
= 0,230 Вт/м2·С; 

𝑘2 =
1

4,30
= 0,233  Вт/м2·С; 

𝑘3 =
1

4,14
= 0,241  Вт/м2·С; 

Определяем основные теплопотери здания на каждый вариант: 

                                            nttkAQ нв 0 ,                                           (4.3) 

где k  – коэффициент теплопередаче ограждения; 

A  – расчётная поверхность ограждающей конструкции; 1A  м2. 

вt  – расчётная температура воздуха помещения; 

нt  – расчётная температура наружного воздуха; 

n  – коэффициент зависящий от положения наружной поверхности по отно-

шению к наружному воздуху. 

𝑄0.1 = 0,230 ∙ 1 ∙ (20 − (−41)) ∙ 1 = 14,03 Вт 

𝑄0.2 = 0,233 ∙ 1 ∙ (20 − (−41)) ∙ 1 = 14,21 Вт 

𝑄0.3 = 0,241 ∙ 1 ∙ (20 − (−41)) ∙ 1 = 14,70 Вт 

Производим экономическую оценку двух сравниваемых вариантов на 

основе приведенных затрат. 

Минимум приведённых затрат определяем по формуле 

                                               КЕСП Н ,                                              (4.4) 

где С  – эксплуатационные затраты; 

НЕ  – нормативный коэффициент сравнительной экономической эффективно-

сти; 

К  – размер капитальных вложений в руб, равный стоимости используемых 

материалов. 

Стоимость тепловой энергии на январь-июнь 2019 г. для МП «ПТС» 

=1720 руб. 94 коп. за 1 Гкал/час (0,172 коп. за 1 ккал/час) 

1 Вт = 0,86 ккал/час. 

При работе 24 часа в день за отопительный период 250 день затраты на 

тепло на 1 м2 поверхности стены составляют: 

С1 = 14,03 ∙ 0,86 ∙ 0,172 ∙ 24 ∙ 250 = 12451,9 руб. ;  

С2 = 14,21 ∙ 0,86 ∙ 0,172 ∙ 24 ∙ 250 = 12611,7 руб.  

С3 = 14,70 ∙ 0,86 ∙ 0,172 ∙ 24 ∙ 250 = 13046,5 руб.  

Размер капитальных вложений на каждый из вариантов принимается из 

локальных сметных расчетов №1 и №2.  

Размер капитальных вложений на всю площадь наружных стен: 
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𝐾1 = 79380,8  тыс. руб.  

𝐾2 = 80300,1  тыс. руб. 

𝐾3 = 80654,5  тыс. руб. 

Определяем величину приведённых затрат: 

П1 = 12,452 + 0,12 ∙ 79380,8 = 9538,2  тыс. руб. 

П2 = 12,612 + 0,12 ∙ 80300,1 = 9648,6 тыс. руб. 

П3 = 13,047 + 0,12 ∙ 80654,5 = 9691,6 тыс. руб. 

Экономический эффект от применения в строительстве зданий с наруж-

ными кирпичными стенами с применением утеплителя  толщиной 160 мм, 

очевиден. 

 

4.3 Оценка экономического эффекта от сокращения продолжительности 

строительства в сфере деятельности подрядной организации 

Сокращение продолжительности строительства позволяет строительным 

организациям за счет экономии условно-постоянных затрат получить допол-

нительный экономический эффект. 

Для расчета экономического эффекта, получаемого строительной орга-

низацией от сокращения сроков строительства используем следующую фор-

мулу:  

Э′ = 0,11 ∙ Ссмр
о ∙ (1 −

Тфакт

Тнорм
) = 0,11 ∙ 279677,04 ∙ (1 −

268

290
) = 2333,86 тыс. руб. 

где Э  – экономический эффект, получаемый строительной организацией от 

сокращения сроков строительства;  

0,11 – коэффициент, характеризующий удельный вес условно-постоянных 

расходов в составе себестоимости строительно-монтажных работ для инди-

видуальных жилых зданий с встроенными общественными помещениями. 

ССМР
о = 279 677,04  тыс. руб. - сметная себестоимость строительно-монтажных 

работ; 

Тфакт = 268 дн.,   Тнорм. = 290дн., – соответственно фактические (расчетные в 

дипломном проекте) и нормативные  сроки строительства объектов. 

 

4.4 Сметный раздел 

4.4.1 Общие сведения для составления сметной документации  

в составе проекта 

Сметная документация составлена в текущих ценах на 01.03.2019 г. 

Проектом предусмотрены следующие конструктивные решения: 

Конструктивной основой здания является система кирпичных продоль-

ных и поперечных внутренних и наружных  стен, жестко связанных между 

собой дисками перекрытий. Дополнительными ядрами жесткости служат 
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лестничные клетки. Проектом предусмотрено армирование кладочной и свя-

зевой сеткой кирпичной кладки простенков, участков стен под опорой плит 

перекрытия и несущих перемычек. Центральная капитальная стена толщиной 

510 мм в которой расположены вентканалы выполняется из красного полно-

телого кирпича. Перевязку внутренней кирпичной стеной и наружной стеной 

из блоков ячеистых бетонов производится кладочной сеткой. 

Фундаменты. Под несущие стены здания запроектирована фундаментная 

монолитная ж/б плита толщиной 600мм. Плита выполнена из бетона В25 с 

армированием арматурой класса А-III, диаметрами 16 и 18 по ГОСТ 5781-

82*. 

Стены подвала запроектированы из сборных бетонных фундаментных 

блоков ФБС. Наружные и  внутренние несущие стены выше 0,000: 

- 1-й – 3-й этажи толщиной 380 мм из кирпича глиняного полнотелого 

одинарного М100, уложенного на растворе М100 (1-2 этажи) и М75 (3 этаж) с 

армированием стен и простенков кладочной и связевой сеткой; 

- 4-й – 6-й этажи толщиной 400мм. из блоков сибит плотностью 1000 

кг/м3 ГОСТ 21520-89, В2,5, марка блока по морозостойкости F35, на раство-

ре марки М50.  

Лестничная клетка представляет собой сборный конструктив из: 

- лестничные площадки: из пустотных ж/б плит с опорной частью под 

лестничные марши из монолитных ж/б прогонов индивидуального изготов-

ления по типу перемычек 4ПГ 30-40; 

- лестничные марши: сборные ж/б ЛМ 30-12-15-4. 

Перекрытие этажей запроектировано пустотным ж/б настилом с выпол-

нением анкеровки арматурой диаметром 10 мм класса А-I и заделкой швов 

бетоном М200 на мелком заполнителе.  

Кровля запроектирована скатной по деревянным стропилам из металло-

черепицы. Все деревянные элементы подвергаются глубокой обработке ан-

типиренами. 

 

4.4.2 Объектные сметы 

Объектные сметы составляются по форме №3 на объекты в целом путем 

суммирования данных локальных сметных расчетов (смет) с группировкой 

работ и затрат по соответствующим графам сметной стоимости «Строитель-

ные работы», «Монтажные работы», «Оборудование, мебель и инвентарь», 

«Прочие затраты».  

С целью определения полной сметной стоимости объекта, необходимой 

для расчетов за выполненные работы между заказчиком и подрядчиком, в 
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конце объектной сметы к стоимости строительных и монтажных работ, опре-

деленной в текущем уровне цен, дополнительно включаются следующие 

средства на покрытие лимитированных затрат: 

 на удорожание работ, выполненных в зимние время и другие подобные 

затраты, включаемые в сметную стоимость СМР и предусмотренные в 

главе «Прочие работы и затраты» сводного сметного расчета стоимо-

сти строительства, определяемые в процентах от стоимости каждого 

вида работ, затрат или от итога СМР по всем локальным сметам; 

 резерв средств на непредвиденные работы и затраты, предусмотренный 

в сводном сметном расчете стоимости строительства (в части, предна-

значенной для возмещения затрат подрядчика). Размер этих средств 

определяется по согласованию между заказчиком и подрядчиком.  

Таблица 4.1 

Составлен(а) в ценах по состоянию на 

строительны

х работ

монтаж-

ных работ

оборудо-

вания, 

мебели и 

инвен-

таря

прочих 

затрат
всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 ЛСР №1 Земляные работы под фундаменты 12538,91 12538,91 303,09

2 ЛСР №2 Устройство  фундаментов 35390,65 35390,65 124,02

3 ЛСР №4 Кирпичная кладка стен 79380,83 79380,83 27535,77

4 ЛСР №5 Монтаж перекрытий и покрытий 294,12 294,12 102,85

5 ЛСР №6 Устройство кровли 1272,43 1272,43 374,98

6 ЛСР №7 Отделочные работы 132762,13 132762,13 86,96

7

объект-

аналог
Сантех работы 5273,24 5273,24 15,63

8

объект-

аналог
Электромонтажные работы 3766,81 3766,81 29,35

Итого 270679,12 0,00 0,00 0,00 270679,12 28572,64

Затраты на строительство 

титульных временных зданий и 

сооружений (ЗиС), 1,1%

0 0 2977,47 2977,47

Итого с временными ЗиС 270679,12 0,00 0,00 2977,47 273656,59

Затраты на производство работ в 

зимнее время, 2,2%
0 0 6020,45 6020,45

Итого с зимними 270679,12 0,00 0,00 8997,92 279677,04

Форма N 3

Кирпичный жилой дом

(наименование стройки)

               ОБЪЕКТНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ N ________

 (объектная смета)

Средства 

на оплату 

труда

                             

Сметная стоимость 279677,04 тыс. руб.

Средства на оплату труда 28572,64 тыс. руб.

2019 г.

N п\п

Номера 

сметных 

расче-тов 

(смет)

Наименование работ и затрат

Сметная стоимость, тыс. руб.   

 

 

 

4.4.3 Сводный сметный расчет стоимости строительства 
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Сводные сметные расчеты стоимости строительства предприятий, зда-

ний, сооружений или их очередей являются документами, определяющими 

сметный лимит средств, необходимых для полного завершения строитель-

ства всех объектов, предусмотренных проектом. Утвержденный в установ-

ленном порядке сводный сметный расчет стоимости строительства служит 

основанием для определения лимита капитальных вложений и открытия фи-

нансирования строительства.  

Сводный сметный расчет стоимости к проекту на строительство пред-

приятия, здания, сооружения или его очереди составляется по форме №1. В 

него включаются отдельными строками итоги по всем объектным сметным 

расчетам (сметам) без сумм на покрытие лимитированных затрат, а также 

сметным расчетам на отдельные виды затрат. Позиции сводного сметного 

расчета стоимости строительства предприятий, зданий и сооружений должны 

иметь ссылку на номер указанных сметных документов. Сметная стоимость 

каждого объекта, предусмотренного проектом, распределяется по графам, 

обозначающим сметную стоимость «строительных работ», «оборудования, 

мебели и инвентаря», «прочих затрат» и «общая сметная стоимость». 

В сводных сметных расчетах стоимости производственного и жилищно-

гражданского строительства средства распределяются по следующим главам: 

1. «Подготовка территории строительства». 

2. «Основные объекты строительства». 

3. «Объекты подсобного и обслуживающего назначения». 

4. «Объекты энергетического хозяйства». 

5. «Объекты транспортного хозяйства и связи». 

6. «Наружные сети и сооружения водоснабжения, канализации, тепло-

снабжения и газоснабжения». 

7. «Благоустройство и озеленение территории». 

8. «Временные здания и сооружения». 

9. «Прочие работы и затраты». 

10. «Содержание дирекции (технического надзора) строящегося предприя-

тия». 

11. «Подготовка эксплуатационных кадров». 

12. «Проектные и изыскательские работы, авторский надзор». 

В расчетах приняты следующие нормативы: 

а) временные здания и сооружения — 1,1% согласно ГЭСН 81-05-01-

2001. 

Б) зимние удорожания — 2,2% согласно ГЭСН 81-05-02-2001. 
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В) резерв средств на непредвиденные работы и затраты — 2% согласно 

МДС 81.1-99. 

Таблица 4.2 

Заказчик _________________________________________________________

                        (наименование организации)

"Утвержден" "  " _____________ 19__ г.

Сводный сметный расчет в сумме _________________________ тыс. руб.436206,91 тыс.руб.

В том числе возвратных сумм ____________________________ тыс.руб.

__________________________________________________________________

               (ссылка на документ об утверждении)

"__" _____________ 20__ г.

         СВОДНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ СТОИМОСТИ СТРОИТЕЛЬСТВА

__________________________________________________________________

                     (наименование стройки)

Составлен в ценах по состоянию на 2 квартал 2019 г

строи-

тельных 

работ

монтаж-

ных работ

оборудо-

вания, 

мебели и 

инвентаря

прочих 

затрат

1 2 3 4 5 6 7 8

1. "Подготовка 

территории 

строительства".

1678,06 0,00 0,00 1118,71 2796,77

2. "Основные объекты 

строительства".

Строительство  

кирпичного жилого 

дома

279677,04 279677,04

3. "Объекты 

подсобного и 

обслуживающего 

назначения".

41951,56 0,00 0,00 0,00 41951,56

4. "Объекты 

энергетического 

хозяйства".

20696,10 0,00 0,00 0,00 20696,10

5. "Объекты 

транспортного 

хозяйства и связи".

12585,47 0,00 0,00 0,00 12585,47

6. "Наружные сети и 

сооружения 

водоснабжения, 

канализации, 

теплоснабжения и 

газоснабжения".

14543,21 0,00 0,00 0,00 14543,21

Общая 

сметная стои-

мость

Кирпичный жилой дом

N п\п
Номера 

сметных 

расчетов 

и смет

Наименование глав, 

объектов, работ и 

затрат

Сметная стоимость      
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Окончание табл. 4.2 
7. "Благоустройство и 

озеленение 

территории".

11187,08 0,00 0,00 0,00 11187,08

Итого по гл. 1-7 382318,52 0,00 0,00 1118,71 383437,23

8. "Временные здания и 

сооружения"
6881,73 0,00 0,00 20,14 6901,87

Итого по сумме глав 1-

8
389200,25 0,00 0,00 1138,84 390339,10

9. "Прочие работы и 

затраты".

зимнее удорожание 11559,25 0,00 0,00 0,00 11559,25

перевозка работников 0,00 0,00 9730,01 9730,01

премирование за ввод 

объекта
0,00 0,00 8173,21 8173,21

Итого по сумме глав 1-

9
400759,50 0,00 0,00 19042,06 419801,56

10. "Содержание 

дирекции 

(технического надзора) 

строящегося 

предприятия".

0,00 0,00 2938,61 2938,61

11. "Подготовка 

эксплуатационных 

кадров".

0,00 0,00 190,42 190,42

12. "Проектные и 

изыскательские 

работы, авторский 

надзор".

0,00 0,00 571,26 571,26

Итого по сумме глав 1-

12
400759,50 0,00 0,00 22742,35 423501,85

Резерв средств на 

непредвиденные 

расходы и затраты, 

итого

12022,79 0,00 0,00 682,27 12705,06

Сметная стоимость 

строительства с 

учетом резерва, 

всего

412782,29 0,00 0,00 23424,62 436206,91

 

4.5 Технико-экономические показатели проекта 

Таблица 4.3 

№ 

п/п 
Наименование Ед.изм. Количество 

1 Общая площадь м2 7051,6 

2 
Общая сметная стоимость объекта в ценах 

2019г. 
тыс.руб. 279677,04 

3 Стоимость 1 м2 общей площади объекта тыс.руб./м2 39,66 

 Продолжительность строительства объекта: 

4 по проекту дн. 268 

5 по нормам дн. 290 

6 
Экономический эффект от сокращения продол-

жительности строительства 
тыс. руб. 2333,86 
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5. Безопасность жизнедеятельности 
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5.1 Анализ опасных и вредных производственных факторов при 

производстве строительно-монтажных работах 

При производстве строительно-монтажных работ необходимо соблю-

дать требования СНиП III-4-80 «Техника безопасности в строительстве», а 

также правила устройства и безопасной эвакуации грузоподъемных кранов, 

утвержденных Госгортехнадзором, СНиП 3.08.01-85 «Механизация строи-

тельного производства. Рельсовые пути башенных кранов». На строительном 

участке следует придерживаться правил техники безопасности, утвержден-

ными органами государственного надзора и соответствующими министер-

ствам и ведомствами РФ по согласованию с Госстроем РФ. Лица, допускае-

мые к участию в производственных процессах, должны иметь профессио-

нальную подготовку, в том числе по безопасности труда, соответствующую 

характеру работ.  

На участке (захватке), где ведутся монтажные работы, не допускается 

выполнение других работ и нахождения посторонних лиц.  

При возведении зданий и сооружений запрещается выполнять работы, 

связанные с нахождением людей в одной секции (захватке, участке) на эта-

жах (ярусах), над которыми производится перемещение, установка и времен-

ное закрепление элементов сборных конструкций или оборудования.  

При возведении односекционных зданий или сооружений одновремен-

ное выполнение монтажных и других строительных работ на разных этажах 

(ярусах) допускается при наличии между ними надежных (обоснованных со-

ответствующим расчетом на действие ударных нагрузок) междуэтажных пе-

рекрытий по письменному распоряжению главного инженера, после осу-

ществления мероприятий, обеспечивающих безопасное производство работ, 

и при условии пребывания непосредственно на месте работ специально 

назначенных лиц, ответственных за безопасное производство монтажа и пе-

ремещение грузов кранами, а также за осуществление контроля за выполне-

нием крановщиком, стропальщиком и сигнальщиком производственных ин-

струкций по охране труда.  

Способы строповки элементов конструкций и оборудования должны 

обеспечивать их подачу к месту установки в положении, близком к проект-

ному.  

Запрещается подъем сборных железобетонных конструкций, не имею-

щих монтажных петель или меток обеспечивающих их правильную стро-

повку и монтаж.  

Очистку подлежащих монтажу элементов конструкций следует произ-

водить до их подъема.  
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Элементы монтируемых конструкций или оборудования должны удер-

живаться во время перемещения от раскачивания и вращения гибкими от-

тяжками.  

Не допускается пребывание людей на элементах конструкций и обору-

дования во время их подъема и перемещения.  

Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые эле-

менты конструкций и оборудования на весу.  

Установленные в проектное положение элементы конструкций должны 

быть закреплены так, чтобы обеспечивалась их устойчивость и геометриче-

ская неизменяемость.  

Расстроповку элементов конструкций и оборудования, установленных в 

проектное положение, следует производить после постоянного или времен-

ного надежного их закрепления. Перемещать установленные элементы кон-

струкций или оборудования после их расстроповки, за исключением случаев, 

обоснованных в ППР, не допускается.  

Не допускается выполнение монтажных работ на высоте в открытых ме-

стах при скорости ветра 15 м/с и более, при гололедице, грозе или тумане, 

исключающем видимость в пределах фронта работ. Работы по перемещению 

и установке вертикальных панелей и подобных им конструкций с большой 

парусностью следует прекращать при скорости ветра 10 м/с и более.  

Не допускается нахождение людей под монтируемыми элементами кон-

струкций и оборудования до установки их в проектное положение и закреп-

ления.  

При необходимости нахождения работающих под монтируемым обору-

дованием (конструкциями) должны осуществляться специальные мероприя-

тия, обеспечивающие безопасность работающих.  

Навесные монтажные площадки, лестницы и другие приспособления, 

необходимые для работы монтажников на высоте, следует устанавливать и 

закреплять на монтируемых конструкциях до их подъема.  

Монтаж лестничных маршей и площадок зданий и сооружений, а также 

грузопассажирских строительных подъемников (лифтов) должен осуществ-

ляться одновременно с монтажом конструкций здания. На смонтированных 

лестничных маршах следует незамедлительно устанавливать ограждения.  

При перемещении и подаче на рабочее место грузоподъемными кранами 

кирпича, керамических камней и мелких блоков, следует применять поддоны 

или грузозахватные устройства, исключающее падение груза при подъеме.  

Уровень кладки после перемещения средств подмащивания должен быть 

не менее чем на 0,7 м выше уровня рабочего настила или перекрытия.  
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В случае необходимости производства кладки ниже этого уровня кладку 

надлежит выполнять, применяя предохранительные пояса или специальные 

сетчатые защитные ограждения.  

Не допускается кладка стен зданий последующего этажа без установки 

несущих конструкций междуэтажного перекрытия, а также площадок и мар-

шей лестничных клеток.  

При кладке стен высотой более 7 м необходимо применять защитные ко-

зырьки по периметру здания, удовлетворяющие следующим требованиям:  

- ширина защитных козырьков должна быть не менее 1,5 м и они долж-

ны быть установлены с уклоном к сене так, чтобы угол, образуемый между 

нижней частью стены здания и поверхностью козырька, был 1100, а зазор 

между стеной здания и настилом козырька не превышал 50 мм;  

- защитные козырьки должны выдерживать равномерно распределенную 

снеговую нагрузку, установленную для данного климатического района, и 

сосредоточенную нагрузку не менее 1600 Н (160 кгс), приложенную в сере-

дине пролета;  

- первый ряд защитных козырьков должен иметь сплошной настил на 

высоте не более 6м от земли и сохраняться до полного окончания кладки 

стен, а второй ряд, изготовленный сплошным или из сетчатых материалов с 

ячейкой не более 50 х 50 мм, устанавливаться на высоте 6-7 м над первым 

рядом, а затем по ходу кладки переставляться через каждые 6-7 м.  

Без устройства защитных козырьков допускается вести кладку стен вы-

сотой до 7 м, а также высотой более 7 м при условии применения сетчатых 

ограждений, устанавливаемых на уровне кладки.  

Грунт, извлеченный из котлована или траншеи, следует размещать на 

расстоянии не менее 0,5 м от бровки выемки. Разработка грунта в котлованах 

и траншеях подкопом не разрешается.  

Складирование материалов, расположение механизмов не допускается в 

пределах призмы грунта выемки (котлованов, траншей).  

Для обеспечения необходимой устойчивости монтажный кран должен 

быть установлен на надежное тщательно выверенное основание. Каждый 

кран необходимо оборудовать автоматическим устройством ограничения 

грузоподъемности, а стальные канаты, строповочные устройства и траверсы 

должны периодически проверяться. Для перехода монтажников с одной кон-

струкции на другую следует применять инвентарные лестницы, переходные 

мостики и трапы, имеющие ограждение.  

Скорость движения автотранспорта вблизи мест производства работ не 

должна превышать 10 км/ч и 5 км/ч на поворотах.  
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Пожарная безопасность на строительной площадке, участках работ и ра-

бочих местах должна обеспечиваться в соответствии с требованиями правил 

пожарной безопасности при производстве сварочных и других огневых работ 

на объектах народного хозяйства, а также требованиями ГОСТ 12.1.004-85 

«Пожарная безопасность. Общие требования».  

Электробезопасность на строительной площадке, участках работ и рабо-

чих местах должна обеспечиваться в соответствии с требованиями ГОСТ 

12.1.018-78 «Строительство. Электробезопасность. Общие требования».  

Строительная площадка, участки работ, рабочие места, проезды и про-

ходы к ним в темное время суток должны быть освещены в соответствии с 

требованиями ГОСТ 12.1.046-85 «Строительство. Нормы освещения строи-

тельных площадок». Освещенность должна быть равномерной, без слепяще-

го действия осветительных приборов на работающих.  

 

Особенности обеспечения безопасности при строительстве 

Действующая система охраны труда (трудовое законодательство, произ-

водственная санитария и техника безопасности) обеспечивает надлежащие 

условия труда рабочим-строителям, повышение культуры производства, без-

опасность работ и их облегчение, что способствует повышению производи-

тельности труда. Создание безопасных условий труда в строительстве тесно 

связано с технологией и организацией производства.  

В строительстве руководствуются СНиП, который содержит перечень 

мероприятий, обеспечивающих безопасные методы производства строитель-

ных и монтажных работ. Допуск к работе вновь принятых рабочих осуществ-

ляется после прохождения ими общего инструктажа по технике безопасно-

сти, а также инструктажа непосредственно на рабочем месте. Кроме этого, 

рабочие обучаются безопасным методам работ в течение трех месяцев со дня 

поступления, после чего получают соответствующие удостоверения. Провер-

ка знаний рабочих техники безопасности проводится ежегодно.  

Ответственность за безопасность работ возложена в законодательном 

порядке на технических руководителей строек – главных инженеров и инже-

неров по охране труда, производителей работ и строительных мастеров. Ру-

ководители строительства обязаны организовать планирование мероприятий 

по охране труда и противопожарной технике и обеспечить проведение этих 

мероприятий в установленные сроки.  

Все мероприятия по охране труда осуществляются под непосредствен-

ным государственным надзором специальных инспекций (котлонадзора,  гос-

гортехнадзора, горной, газовой, санитарной, технической и пожарной).  
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Для обеспечения безопасных условий производства земляных работ 

необходимо соблюдать следующие основные условия безопасного производ-

ства работ. Земляные работы в зоне расположения действующих подземных 

коммуникаций могут производиться только с письменного разрешения орга-

низаций, ответственных за их эксплуатацию. Техническое состояние земле-

ройных машин должно регулярно проверяться со своевременным устранени-

ем обнаруженных неисправностей. Экскаватор во время работы необходимо 

располагать на спланированном месте. Во время работы экскаватора запре-

щается пребывание людей в пределах призмы обрушения и в зоне разворота 

стрелы экскаватора.  

Загрузка автомобилей экскаватором производится так, чтобы ковш по-

давался с боковой или задней стороны кузова, а не через кабину водителя. 

Передвижение экскаватора с загруженным ковшом запрещается.  

При свайных работах наибольшее внимание должно обращаться на 

прочность и устойчивость копров, кранов, правильность и безопасность под-

веса молота, надежность тросов и растяжек.  

Перед работой копер должен быть закреплен противоугонными устрой-

ствами. На каждом копре указываются предельные веса молота и сваи. На 

копрах с механическим приводом должны устанавливаться ограничители 

подъема. Перед пуском молота в работу дается предупредительный звуковой 

сигнал; на время перерыва в работе молот следует опустить и закрепить.  

Сборка, передвижка и разборка копра производится под руководством 

инженерно-трудовых работников. К работе на копрах допускаются только 

рабочие, прошедшие специальное обучение.  

К монтажу сборных конструкций и производству вспомогательных та-

келажных работ допускаются рабочие, прошедшие специальное обучение и 

достигшие 18-летнего возраста. Не реже одного раза в год должна прово-

диться проверка знаний безопасности методов работ у рабочих и инженерно-

технических работников администрацией строительства. Основные решения 

по охране труда, предусмотренные в проекте организации работ, должны 

быть доведены до сведения монтажников.  

К монтажным работам на высоте допускаются монтажники, прошедшие 

один раз в году специальное медицинское освидетельствование. При работе 

на высоте монтажники оснащаются предохранительными поясами. Под ме-

стами производства монтажных работ движение транспорта и людей запре-

щается. На всей территории монтажной площадки должны быть установлены 

указатели рабочих проходов и проездов и определены зоны, опасные для 

прохода и проезда. При работе в ночное время монтажная площадка освеща-
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ется прожекторами. До начала работ должна быть проверена исправность 

монтажного и подъемного оборудования, а также захватных приспособле-

ний. Грузоподъемные механизмы перед пуском их в эксплуатацию испыты-

вают ответственными лицами технического персонала стройки с составлени-

ем акта в соответствии с правилами инспекции Госгортехнадзора. Такелаж-

ные и монтажные приспособления для подъема грузов надлежит испытывать 

грузом, превышающим на 10% расчетный, и снабжать бирками с указанием 

их грузоподъемности. Все захватные приспособления систематически прове-

ряют в процессе их использования с записью в журнале.  

Оставлять поднятые элементы на весу на крюке крана на время обеден-

ных и других перерывов категорически запрещается.  

При производстве электросварочных работ следует строго соблюдать 

действующие правила электробезопасности и выполнять требования по за-

щите людей от вредного воздействия электрической дуги сварки.  

Вновь поступающие рабочие-каменщики помимо вводного инструктажа 

и инструктажа на рабочем месте должны пройти обучение безопасным спо-

собам работы по соответствующей программе.  

Рабочие места каменщиков оборудуются необходимыми защитными и 

предохранительными устройствами и приспособлениями, в том числе ограж-

дениями. Открытые проемы в стенах и перекрытиях ограждаются на высоту 

не менее 1 м. Одновременно производство работ в двух и более ярусах по 

одной вертикали без соответствующих защитных устройств недопустимо. 

Кладка каждого яруса стены выполняется с расчетом, чтобы уровень кладки 

после каждого перемещения был на 1-2 ряда выше рабочего настила. При 

кладке стен с внутренних подмостей надлежит по всему периметру здания 

устанавливать наружные защитные козырьки. Первый ряд козырьков уста-

навливают не выше 6 м от уровня земли и не снимают до окончания кладки 

всей стены. Второй ряд козырьков устанавливают на 6-7 м выше первого и 

переставляют через этаж, то есть через 6-7 м. Ширина защитного козырька 

должна быть не менее 1,5 м. Плоскость козырька должна составлять с плос-

костью стены угол 700. Хранить материалы и ходить на козырьках запреща-

ется. Леса и подмостки необходимо делать прочными и устойчивыми. Насти-

лы лесов и подмостей, а также стремянки ограждают прочными перилами 

высотой не менее 1 м и бортовой доской высотой не менее 15 см. Настилы 

лесов и подмостей надо регулярно очищать от строительного мусора, а в 

зимнее время от снега и льда и посыпать песком. Металлические леса обору-

дуются грозозащитными устройствами, состоящими из молниеприемников, 

токопроводников и заземлителей.  
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При устройстве кровли из рулонных материалов и варке мастики необ-

ходимо соблюдать особую осторожность во избежание ожогов горячим вя-

жущим раствором (битум, мастика). Котлы для варки мастик следует уста-

навливать на особо отведенных для этого и огражденных площадках, уда-

ленных от ближайших сгораемых зданий не менее чем на 25 м. Запас сырья и 

топлива должен находиться на расстоянии не менее 5 м от котла. Все прохо-

ды и стремянки, по которым производится подноска мастик, а также рабочие 

места, оборудование, механизмы, инструмент и т. д. следует непосредствен-

но перед работой осмотреть и очистить от остатков мастики, битума, бетона, 

мусора и грязи, а зимой от снега и наледи и посыпать дорожки песком. Рабо-

чие, занятые подноской мастики, должны надевать плотные рукавицы, бре-

зентовые костюмы и кожаную обувь. При гололеде, густом тумане, ветре 

свыше 6 баллов, ливневом дожде или сильном снегопаде ведение кровельных 

работ не разрешается.  

Работа по оштукатуриванию внутри помещения как непосредственно с 

пола, так и с инвентарных подмостей или передвижных станков. Подмости 

должны быть прочными и устойчивыми. Все рабочие, имеющие дело со шту-

катурными растворами, обеспечиваются спецодеждой и защитными приспо-

соблениями (респираторами, очками и т. д.). Место растворонасосов и рабо-

чее место оператора должны быть связаны исправно действующей сигнали-

зацией. Растворонасосы, компрессоры и трубопроводы подвергаются испы-

танию на полуторократное рабочее давление. Исправность оборудования 

проверяют ежедневно до начала работ. Временная переносная электропро-

водка для внутренних штукатурных работ должна быть пониженного напря-

жения – не более 36 вольт.  

При производстве малярных и обойных работ необходимо выполнять 

следующие требования по охране труда.  

Окраска методом пневматического распыления, а также быстросохну-

щими лакокрасочными материалами, содержащими вредные летучие раство-

рители, выполняется с применением респираторов и защитных очков. Необ-

ходимо следить, чтобы при работе с применением сиккативов, быстросохну-

щих лаков и масляных красок помещения хорошо проветривались. При при-

менении нитрокрасок должно быть обеспечено сквозное проветривание. 

Пребывание рабочих в помещении, свежеокрашенном масляными и нитро-

красками, более 4-х часов недопустимо. Все аппараты и механизмы, работа-

ющие под давлением, должны быть испытаны и иметь исправные манометры 

и предохранительные клапаны.  
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Улучшение организации производства, создание на строительной пло-

щадке условий труда, устраняющих производственный травматизм, профес-

сиональные заболевания и обеспечивающих нормальные санитарно-бытовые 

условия – одна из важнейших задач, от успешного решения которой зависит 

дальнейшее повышение производительности труда на стройках.  

В обязанности администрации строительных организаций по охране 

труда входят:  

- соблюдение правил по охране труда, осуществление мероприятий по 

технике безопасности и производственной санитарии;  

- разработка перспективных планов и соглашений коллективных догово-

ров по улучшению и оздоровлению условий труда;  

- обеспечение работающих спецодеждой, спецобувью, средствами инди-

видуальной защиты;  

- проведение инструктажей и обучение рабочих правилам техники без-

опасности;  

- организация пропаганды безопасных методов труда, обеспечение стро-

ительных объектов плакатами, предупредительными надписями и т. п.;  

- организация обучения и ежегодной проверки знаний, правил и норм 

охраны труда инженерно-технического персонала;  

- проведение медицинских осмотров лиц, занятых на работах с повы-

шенной опасностью и вредными условиями;  

- расследование всех несчастных случаев и профзаболеваний, проис-

шедших на производстве, а также их учет и анализ;  

- ведение документации и проверка установленной отчетности по охране 

труда;  

- издание приказов и распоряжений по вопросам охраны труда.  

Обязанности ответственных лиц административно-технического персо-

нала строек за состояние техники безопасности и производственной санита-

рии определены СНиП «Положения о функциональных обязанностях по во-

просам охраны труда инженерно-технического персонала».  

Общее руководство работ по технике безопасности и производственной 

санитарии, а также ответственность за ее состояние возлагается на руководи-

телей (начальников и главных инженеров) строительных организаций.  

Вводный (общий) инструктаж по безопасным методам работ проводится 

со всеми рабочими и служащими, поступающими в строительную организа-

цию (независимо от профессии, должности, общего стажа и характера буду-

щей работы).  
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Цель вводного инструктажа – ознакомить новых работников с общими 

правилами техники безопасности, пожарной безопасности, производственной 

санитарии, оказания доврачебной помощи и поведения на территории строй-

ки, с вопросами профилактики производственного травматизма, а также со 

специфическими особенностями работы на строительной площадке.  

Вводный инструктаж, как правило, проводится инженером по технике 

безопасности. Программа вводного инструктажа разрабатывается с учетом 

местных условий и специфики работы на строительстве и утверждается глав-

ным инженером строительной организации.  

Инструктаж на рабочем месте проводят со всеми рабочими, принятыми 

в строительную организацию, а также переведенными с других участков или 

строительных управлений, перед допуском к самостоятельной работе по без-

опасным методам и приемам работ и пожарной безопасности непосредствен-

но на рабочем месте.  

Первичный инструктаж проводится руководителем работ (мастером, 

производителем работ, начальником участка), в подчинение которому 

направлен рабочий.  

Цель инструктажа – ознакомить рабочего с производственной обстанов-

кой и требованиями безопасности при выполнении полученной работы. 

 

5.2  Расчет индекса приведенного уровня ударного шума на объекте 

Общая часть 

 Пол на звукоизоляционном слое (прокладках) не должен иметь жестких 

связей (звуковых мостиков) с несущей частью перекрытия, стенами и други-

ми конструкциями здания, т.е. должен быть «плавающим». Деревянный пол 

или плавающее бетонное основание пола (стяжка) должны быть отделены по 

контуру от стен и других конструкций здания зазорами шириной 1—2 см, за-

полняемыми звукоизоляционным материалом или изделием, например, мяг-

кой древесно-волокнистой плитой, погонажными изделиями из пористого 

полиэтилена и т.п. Плинтусы или галтели следует крепить только к полу или 

только к стене. Примыкание конструкции пола на звукоизоляционном слое к 

стене или перегородке показано на рисунке 5.1. 
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Рисунок 5.1 — Схема конструктивного решения узла примыкания пола на звукоизо-

ляционном слое к стене (перегородке) 

1 — несущая часть междуэтажного перекрытия; 2 — бетонное основание пола; 3 — 

покрытие пола; 4 — прокладка (слой) из звукоизоляционного материала; 5 — гибкий 

пластмассовый плинтус; 6 — стена; 7 — деревянная галтель; 8 — дощатый пол на лагах 

При проектировании пола с основанием в виде монолитной плавающей 

стяжки следует располагать по звукоизоляционному слою сплошной гидро-

изоляционный слой (например, пергамин, гидроизол, рубероид и т.п.) с пере-

хлестыванием в стыках не менее 20 см. В стыках звукоизоляционных плит 

(матов) не должно быть щелей и зазоров. 

В конструкциях перекрытий, не имеющих запаса звукоизоляции, не ре-

комендуется применение покрытий полов из линолеума на волокнистой 

подоснове, снижающих изоляцию воздушного шума на 1 дБ по индексу Rw. 

Допускается применение линолеума со вспененными слоями, которые не 

влияют на изоляцию воздушного шума и могут обеспечивать необходимую 

изоляцию ударного шума при соответствующих параметрах вспененных сло-

ев. 

Междуэтажные перекрытия с повышенными требованиями к изоляции 

воздушного шума (Rw = 57—62 дБ), разделяющие жилые и встроенные шум-

ные помещения, следует проектировать, как правило, с использованием плит 

из монолитного железобетона достаточной толщины (например, каркасно-

монолитная или монолитная конструкция первого этажа). Достаточность 

звукоизоляции такой конструкции определяют расчетом. 

Во всех случаях размещения в первых нежилых этажах помещений с ис-

точниками шума рекомендуется устройство в них подвесных потолков, зна-

чительно увеличивающих звукоизоляцию перекрытий. 
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Расчетная часть 

Расчет выполнен в соответствии СП 51.13330.2011 «Защита от шума» и 

в соответствии с примерами расчета СП  23-103-2003 «Свод правил по про-

ектированию и строительству. Проектирование звукоизоляции ограждающих 

конструкций жилых и общественных зданий». 

Нормируемыми параметрами звукоизоляции внутренних ограждающих 

конструкций жилых и общественных зданий, являются индексы изоляции 

воздушного шума ограждающими конструкциями , дБ, и индексы приве-

денного уровня ударного шума , дБ (для перекрытий). 

Ранее выполненные расчеты по определению индексов воздушного шу-

ма показали отсутствие проблем со звукоизоляцией в конструкциях стен и 

перекрытий.   

Нормативные значения индексов изоляции воздушного шума внутрен-

ними ограждающими конструкциями Rw и индексов приведенного уровня 

ударного шума Lnw для жилых, общественных зданий приведены в таблице 

5.1 для категорий зданий А, Б и В: 

- категория А — высококомфортные условия; 

- категория Б — комфортные условия; 

- категория В — предельно допустимые условия. 

Категория здания определяется техническим заданием на проектирова-

ние. Проектным решением принята категория Б. 

Таблица 5.1 

Индексы изоляции воздушного шума и приведенного уровня ударного шума 

№ 

п.п. 
Наименование и расположение ограждающей конструкции Rw, дБ Lnw, дБ 

 Жилые здания   

1 Перекрытия между помещениями квартир и отделяющие по-

мещения квартир от холлов, лестничных клеток и используе-

мых чердачных помещений: 

  

 в домах категории Б 52 581 

2 Перекрытия между помещениями квартир и расположенными 

под ними магазинами: 

  

 в домах категорий Б и В 57 581 

4 Перекрытия между жилыми помещениями общежитий 50 60 

5 Перекрытия, отделяющие помещения культурно-бытового об-

служивания общежитий друг от друга и от помещений общего 

пользования (холлы, вестибюли и пр.) 

47 651 

7 Перекрытия между помещениями квартиры и расположенными 

под ними административными помещениями, офисами: 

  

 в домах категорий Б и В 50 602 

 

 



 

08.03.01.2019.507 ПЗ ВКР 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

Окончание табл. 5.1 
1 Требования предъявляются также к передаче ударного шума в жилые помещения квар-

тир при ударном воздействии на пол помещения смежной квартиры (в том числе и нахо-

дящейся на том же этаже или по диагонали). 
2 Требования предъявляются к передаче ударного шума в защищаемое от шума помеще-

ние при ударном воздействии на пол помещения, являющегося источником шума. 

 

Требуется рассчитать индекс приведенного уровня ударного шума под 

междуэтажным перекрытием. Перекрытие состоит из железобетонной несу-

щей пустотной плиты толщиной 22 см,  кг/м , звукоизоляционного 

слоя из материала древесно-волокнистая плита М-3 (ДВП) толщиной 12 мм в 

необжатом состоянии, стяжки 1800 кг/м  толщиной 5,5 см и линолеума 

средней плотностью 1100 кг/м  толщиной 3 мм. Полезная нагрузка 2000 Па. 

Определяем поверхностные плотности элементов перекрытия: 

m1=1600х0,22=350 кг/м2 

m2=1800х0,055+1100х0,003=102,3 кг/м2 

Нагрузка на звукоизоляционный слой 2000+102,3 =2102,3 Па 

Вычисляем частоту колебаний пола по формуле (13) при  ЕД= 

10.034х105 Па,  

ε=0.1    и  d =0,012(1-0,1)=0,0108 м: 

, Гц 

5

0

10,034 10
0,16 152 160

0,0108 102,3
f Гц Гц


   



 

По таблице 5.2 находим индекс приведенного уровня ударного шума. 

Таблица 5.2 

Индексы приведенного уровня ударного шума. 

Конструкция пола f0, Гц 

Индексы приведенного уровня ударного шума под 

перекрытием Lnw при индексе для несущей плиты 

перекрытия Lnw0 

86 84 82 80 78 76 74 

5. Покрытие пола на монолит-

ной стяжке или сборных пли-

тах с     т = 120 кг/м2 по зву-

коизоляционному слою с        

Eд = 3 105 - 10·105 Па 

60 59 56 54 52 50 48 47 

80 61 58 56 54 52 50 49 

100 63 60 58 57 55 53 52 

125 65 62 60 58 56 54 53 

160 67 64 62 60 58 56 55 

200 68 65 64 62 60 58 57 

Lnw=58  дБ. 

Вывод. Конструкция перекрытия жилого здания  удовлетворяет требова-

ниям СП 51.13330.2011 «Защита от шума»  по ударному шуму в случае при-
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менения звукоизоляционного слоя из ДВП марки М-2; М-3 толщиной слоя 12 

мм. 

С учетом деформационных свойств ДВП мягкой при выполнении це-

ментной стяжки и для перекрытия стыков при раскладке листов проектом 

предусмотрена укладка двух слоев ДВП мягкой.  

 

5.3 Экологическая безопасность 

Охрана атмосферного воздуха 

Проектируемое здание не имеет организованных и неорганизованных 

источников выбросов вредных веществ в атмосферу. На территории, закреп-

ленной для благоустройства, отсутствуют участки обслуживания автотранс-

порта, нет смотровых ям, отсутствуют заправочные емкости.  

В выполнении расчетов и предложений по нормативам ПДВ необхо-

димости нет, проектом не предусматривается выполнение специальных ме-

роприятий по защите атмосферного воздуха от загрязнения. 

В ходе строительства основным источником загрязнения является авто-

транспорт и механизмы, применяемые в процессе строительства. При экс-

плуатации здания загрязнение атмосферы может происходить в основном от 

выхлопных газов автотранспорта. 

 

Охрана поверхностных и подземных вод от загрязнения 

Данный раздел разработан на основании требований нормативных до-

кументов по охране и рациональному использованию водных ресурсов. 

Обеспечение водой питьевого качества необходимого для нормального 

функционирования здания определено в соответствии с требованиями норм и 

составляет 13,02 мЗ/сут. 

Обеспечение водой принято от проектируемых сетей водоснабжения в 

соответствии с техническими условиями. 

Хозяйственно - бытовые стоки в объеме 13,1 м 3/сут отводятся в выгреб 

емкостью 50,0 м3. 

Вертикальная планировка площадки строительства обеспечивает отве-

дение поверхностных вод. Внутри дворовая территория, площадки и проезды 

имеют твердое покрытие, что позволяет избежать загрязнения грунтовых 

вод. 

Таким образом,  при выполнении проектных решений, загрязнения, за-

сорения и истощения подземных вод не произойдет. 

 

 



 

08.03.01.2019.507 ПЗ ВКР 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

Охрана почв, растительного покрова и восстановление нарушенных зе-

мель 

Для строительства предусмотрен постоянный землеотвод. Необхо-

димости дополнительного отвода земель на период строительства нет. 

Земляные работы, проектируемые на площадке, не нарушают гидро-

логического режима прилегающих территорий. 

Проект вертикальной планировки выполнен с учетом максимального со-

хранения существующего рельефа, исходя из условий отвода поверхностных 

вод со скоростями, исключающими возможность эрозии почвы. 

Проектом предусмотрен отвод сточных вод в существующие сети кана-

лизации и далее на существующие очистные сооружения, где происходит их 

полная биологическая очистка в естественных условияхВсе свободные от за-

стройки и проездов участки в границах проектирования озеленяются и бла-

гоустраиваются путем посадки деревьев и кустарников местных пород. 

Существующие условия и проектные решения при строительстве и экс-

плуатации здания не приведут к ухудшению состояния почвенно-

растительного покрова. 

 

Мероприятия по утилизации отходов 

Основным мероприятием по охране земель от загрязнения является эф-

фективная система утилизации отходов. В жилой застройке с централи-

зованным инженерным обеспечением основными компонентами отходов яв-

ляются пищевые отходы и бумага. Санитарная очистка запроектирована со-

гласно СП 42.13330.2016. 

Для сбора и хранения отходов проектом предусматривается устройство 

площадки для сбора мусора. Удаление твердых отходов планируется на по-

селковый полигон бытовых отходов. 

В процессе функционирования объекта будет образовываться мусор в 

соответствии с укрупненными нормами накопления твердых отходов 7,05 

тонны в год. Для защиты почвы и территории от захламления отходами 

предусматривается сбор и кратковременное хранение в урнах для мусора и 

специализированных контейнерах, рассчитанных на  двухсуточный объем. 

Контейнеры устанавливаются на хозяйственной площадке и с пе-

риодичностью 1 раз в сутки вывозятся на свалку в соответствии договору с 

коммунальными службами. 

Строительство и ввод в действие проектируемого объекта не проти-

воречит природоохранному законодательству, так как: 

- не нарушает экологическую ситуацию в районе расположения; 
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- от него не происходит неконтролируемый сброс сточных вод, способ-

ный вызвать загрязнение подземных вод и почвы; 

- данный объект вписывается в общую систему мероприятий по охране 

природной окружающей среды. 

-   на отведенной территории отсутствуют зеленые насаждения, после 

окончания строительных работ будет выполнено озеленение и благоустрой-

ство территории. 

Таким образом, при выполнении всех технических решений, предусмот-

ренных проектом, степень экологического риска при строительстве и эксплу-

атации здания не вызывает опасения. По проведенной оценке не предполага-

ется ухудшения экологической ситуации в данном районе поселка. 
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Заключение 

Дипломный проект разработан на тему «Строительство кирпичного 

жилого дома». 

В архитектурно-строительной части дипломного проекта рассмотрены 

фасады, планы, разрезы здания. Рассчитан теплотехника ограждающих кон-

струкций здания, было принято конструктивное решение наружных кирпич-

ных стен толщиной 380 мм и утеплителя из минераловатных плит толщиной 

160 мм. Сопротивление теплопередаче наружной стены R0 = 4,35 м2 0С/Вт, 

что больше требуемого сопротивления теплопередаче (Rо
тр =  3,92 м2 0С/Вт) 

на 0,43 м2 0С/Вт. 

В расчетно-конструктивной части рассчитаны и запроектированы 

фундаменты при помощи программного обеспечения «Фундамент 10.1» 

Приняли сваи 12м. Произведен расчет осадки свайного куста. Выполнен 

расчет многопустотной плиты перекрытия по первой и второй группе 

предельных состояний, расчет на трещиностойкость и прогиб плиты. 

Произведен расчет стропильной ноги. 

В организационно-технологическом разделе детально разработана 

технологическая карта на кирпичную кладку. Составлен календарный план 

производства. Нормативный срок строительства составляет 290 дней, 

фактический – 268 дней. Сокращение срока строительства на 7,58 %. Также 

был разработан строительный генеральный план. 

В экономическом раздел составлена объектная сметы, сводный сметный 

расчет стоимости строительства. Произведено сравнение наружных 

ограждающих конструкций. Рассчитан экономический эффект от сокращения 

продолжительности строительства, что составляет 2333,86 тыс.руб. 

В разделе безопасность жизнедеятельности рассмотрен анализ опасных 

и вредных производственных факторов при производстве строительно-

монтажных работ, экологическая безопасность окружающей среды и 

выполнен расчет индекса приведенного уровня шума на объекте. 

Графическая часть дипломного проекта выполнена с помощью про-

грамм AutoCAD2014. 
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