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АННОТАЦИЯ 

 

Фаизова, Ч.Р. Строительство отделения 

банка в с. Верхние Киги – Челябинск: ФГАОУ 

ВО «ЮУрГУ (НИУ)», ИОДО; 2020, 66 с.,                   

12 ил., 28 табл., библиографический список – 

23 наименования, 9 листов чертежей ф.А1.  

 

Темой выпускной квалификационной работы является строительство 

отделения банка в с. Верхние Киги. 

В выпускной квалификационной работе дается описание принятых решений, 

необходимые расчеты, технико-экономические показатели на строительство 

здания. Пояснительная записка включает в себя: архитектурно-строительный 

раздел, конструктивно-расчетный раздел, технологический и организационный 

раздел, раздел мероприятия по безопасности труда и экономический раздел. 

В графической части представлено 9 листов: на первом листе разработан генплан 

здания, на втором листе фасады, на третьем, четвёртом и пятом листе – планы этажей 

и полов, на шестом листе – планы плит перекрытий, кровли, узлы 1-3, на седьмом 

листе – планы монолитных фундаментов, подвала и план полов, разрезы 3-5, на 

восьмом листе  – стройгенплан, на девятом листе – технологическая карта.
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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время перед строительной отраслью России поставлена задача по 

коренной перестройке всех строительных процессов. Переход к рыночным 

отношениям создал настоящую конкуренцию среди строительных и проектных 

организаций. Эти факторы непременно приведут к повышению качества 

строительства, сокращению сроков проектирования и возведению объектов, а 

также и более эффективному и рациональному использования стройматериалов и 

средств малой механизации. 

Строительные работы должны производиться по наиболее индустриальным и 

прогрессивным технологиям с применением новых эффективных конструкций, 

повышением качества строительства и градостроительных решений. 

Темой выпускной квалификационной работы является строительство отделения 

банка, расположенного на территории села Верхние Киги Республики 

Башкортостан. 

Целью настоящего дипломного проекта является разработка в соответствии с 

заданием архитектурно-планировочного решения, конструктивного расчета, 

технологии и организации строительства отделения банка. 

Задачи работы: 

 разработать архитектурно-строительный раздел; 

 разработать конструктивно-расчетный раздел; 

 разработать технологию и организацию строительного производства; 

 разработать раздел безопасность труда; 

 разработать экономический раздел. 

Объект работы – отделения банка в с. Верхние Киги 

Предмет работы – разработка проекта отделения банка в с. Верхние Киги. 
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1 ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ  

1.1 Назначение здания и место строительства 

Строительство отделения банка предназначено для создания комфортной 

городской среды районного центра сельскохозяйственного района, т.к. развитие 

фермерских хозяйств малого бизнеса создает потребность в банковской системе. 

Участок проектируемого сооружения располагается в черте села Верхние Киги 

Республики Башкортостан. 

Проектные решения здания обеспечивают: 

  нормативную долговечность и оптимальный режим эксплуатации;  

  ремонтопригодность и возможность осуществления контроля за техническим 

состоянием основных элементов и систем инженерного оборудования;  

  экономию трудовых и теплоэнергетических ресурсов;  

  сокращение затрат на техническое содержание и ремонт конструкций 

инженерного оборудования. 

1.2 Природно-климатические характеристики района строительства 

Строительство детского развлекательного комплекса производится в                         

с. Верхние Киги Кигинского района Республики Башкортостан. Данный 

климатический район входит в класс IВ. 

Солнечная радиация (таблицы 1, 2): 

 светоклиматический пояс – III, коэффициент светового климата m = 0,9; 

 число солнечных дней в год от 287 до 261 дней [1]. 

Таблица 1 – Суммарная солнечная радиация (прямая и рассеянная) на 

горизонтальную поверхность при безоблачном небе кВт×ч/м2 

Месяцы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Суммарная 

солнечная 

радиация 

31 61 130 181 233 243 243 193 135 74 35 23 

Таблица 2 – Суммарная солнечная радиация (прямая и рассеянная) на 

вертикальную поверхность при безоблачном небе кВт×ч/м2: 

Месяцы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

В/3 29 52 101 128 142 142 144 127 103 73 46 34 

ЮВ/ЮЗ 87 109 159 155 159 143 142 151 147 136 109 85 

Ю 118 147 192 155 138 118 126 144 162 170 151 
19

2 

С    31 49 57 59 36     

СВ/СЗ   42 68 92 103 94 74 53 31   
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Температурный режим: 

 среднемесячная температура воздуха в январе: (–14)–(–28) °С;                                         

в июле: (+12)–(+21) °С; 

 абсолютная минимальная температура воздуха: –41 °С; 

 абсолютная максимальная температура воздуха: +38 °С; 

 средняя максимальная температура воздуха наиболее теплого         месяца: 

22,8 °С [2]. 

Среднемесячная и годовая температура воздуха приведена в таблице 3. 

Таблица 3 – Среднемесячная и годовая температура воздуха, °С 
Месяцы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Год 

°С 14,3 13,1 5,8 3,4 11,1 15,9 17,6 15,1 9,5 2,2 5,7 11,8 2,0 

Средняя и максимальная суточная амплитуда температуры наружного воздуха 

приведена в таблице 4. 

Таблица 4 – Средняя и максимальная суточная амплитуда температуры наружного 

воздуха 

Месяцы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Средняя 0,8 8 8,4 9,1 11,3 11,8 10,8 11,4 10,1 6,7 6,0 6,7 

Максим. 25,5 23,9 23,2 22,9 22,4 19,9 19 22,9 23,5 19,5 20,5 25 

 

Влажность, осадки: 

 зона влажности – нормальная влажность; 

 влажность воздуха более 75 %; 

 число дней со снежным покровом 153–165 дней; 

 средняя плотность снежного покрова 240–300 кг/м3; 

 количество осадков за ноябрь – март – 120 мм; 

 количество осадков за апрель – март – 386 мм; 

 среднемесячная относительная влажность воздуха наиболее холодного 

месяца – 80 %; 

 среднемесячная относительная влажность воздуха наиболее теплого месяца 

– 74 % [2,3]. 

Ветровой режим: 

 скорость ветра в холодный период года ЮЗ – 5,6 м/с; 

 скорость ветра в теплый период года С – 0 м/с; 

 средняя скорость ветра за три зимних месяца – 5 м/с и более [3]. 

Архитектурный анализ микроклимата: 

 грунтовые воды отсутствуют; 

 рельеф площади строительства спокойный; 

 почвенный слой: почвенно-растительный слой с корнями растений и 

деревьев – 0,1 м; песок серовато-коричневого цвета с включением дресвы, 

маловлажный – 0,5 м; песчаник серовато-коричневого цвета, структура 

горизонтально-слоистая, средней плотности с глубиной до 6 м; 
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 нормативная глубина промерзания – 1,7 м [4]; 

 класс здания по огнестойкости – II [6]; 

 класс здания по долговечности – II [5]. 

 

Повторяемость направлений ветра приведена в таблице 5. 

Таблица 5 – Повторяемость направлений ветра 

Климатическое 

районирование 
Район 

Среднегодовая роза ветров 

С СВ В ЮВ Ю ЮЗ З СЗ 

IВ 
с. Верхние Киги 

РБ 
10 7 10 13 15 16 18 11 

Роза ветров построена в соответствии с таблицей 5 и приведена на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 – Роза ветров 

1.3 Электроснабжение 

Проект предусматривает электроснабжение на напряжении 0,4 кВ и 

соответствует ПУЭ-87, РД 43.20.185-94. Электроснабжение выполнено от 

трансформаторной подстанции мощностью 160 кВт.  

По надежности электроснабжения объект относится ко II категории и 

запитывается с разных секций шин существующей электроподстанции двумя 

взаиморезервируемыми кабельными линиями, каждая из которых рассчитана на 

полную нагрузку здания в послеаварийном режиме (Рр = 173 кВт). Защитное 

заземление выполняется путем присоединения нулевой ВРУ (ГРЩ) к наружному 

контуру заземления стальным круглым проводником диаметром 12 мм. 

1.4 Водоснабжение 

Наружные сети водопровода и горячего водоснабжения запроектированы из 

стальных электросварных труб по ГОСТ 10704-76 с антикоррозийным покрытием 

и стальных оцинкованных труб по ГОСТ 3262-75, ТУ 14-3-476-76 с 

антикоррозийным покрытием.  
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Во избежание замерзания трубопровода прокладывается в одной изоляции с 

обратным трубопроводом тепловых сетей [7]. 

1.5 Канализация 

Наружные сети канализации запроектированы из стальных электросварных 

труб диаметром 150 мм по ГОСТ 10704-76. 

Во избежание замерзания канализации, вследствие ее периодической работы, 

предусматривается прокладка трубопровода канализации совместно с 

трубопроводом отопления [8]. 

Для прочистки сети устанавливаются смотровые колодцы из сборных 

железобетонных элементов по ГОСТ 8020 со стальными ревизиями. 

1.6 Телефонизация и радиофикация 

Проект выполнен на основании технических условий, выданных Кигинским 

филиалом «Башинформсвязь». Телефонизация объекта осуществляется от кабеля 

линии связи. Телефонизация осуществляется кабелем ТПП 30×2×0,4 мм2. 

Проектом предусмотрено обеспечение средствами связи: телефонизацией, 

радиофикацией, интернетом, системой оповещения о пожаре, звонковой 

сигнализацией, оперативно-служебной телефонной связью. 

Телефонизация осуществляется от кабеля линии связи. Абонентская разводка 

выполняется проводом ТРП 1х2×0,4. 

Оповещение о пожаре. Для централизованного оповещения мероприятий по 

эвакуации людей предусматривается установка звуковых колонок в коридорах. В 

качестве оборудования используется комплекс звукоусилительных                                    

МСК 3-100-103, устанавливаемый в помещении вахтера на первом этаже. 

1.7 Условия снабжения строительства материалами и готовыми изделиями 

Снабжение строительства материалами рекомендуется производить с 

предприятий строительной области расположенных в непосредственной близости 

со строящимся объектом, с целью уменьшения транспортных расходов. 

1.8 Обеспечение строительства кадрами 

Кадрами, необходимыми для строительства объекта будет обеспечивать ООО 

«Нефтегазстройсервис». Рабочие и инженерно-технические работники будут 

обеспеченны бытовками в количестве, предусмотренном требованиями СНиП. 

1.9 Сведения о техническом оборудовании, имеющемся у строительной 

организации 

ООО «Нефтегазстройсервис» обеспечен оборудованием, необходимым для 

ведения строительно-монтажных работ. В случае необходимости каких-либо 

машин, механизмов или оборудования они выписываются на основании заявок. 
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2 АРХИТЕКТУРНО-СТРОИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Архитектурно-планировочные решения 

Архитектурно-планировочные решения проектируемого здания, приняты в 

соответствии со спецификой его функционального назначения, существующих 

градостроительных ситуаций и с учётом рельефных особенностей площадки его 

расположения.  

2.2 Генеральный план и благоустройства 

Генеральный план отделения банка на 50 сотрудников в селе Верхние Киги 

разработан в соответствии с требованиями СП 42.13330.2011 «Градостроительство. 

Планировка и застройка городских и сельских поселений». Генеральный план 

является основным документом, по которому ведется застройка выделенного 

участка [9].  

Участок строительства отделения банка расположен по улице Полевая                      

с. Верхние Киги Кигинского района Республики Башкортостан.  Расположен 

вблизи дороги, обеспечивающей хорошую транспортную связь возводимого 

объекта с инфраструктурой села. Рельеф поверхности участка ровный с 

незначительным общим уклоном в южном направлении.  

С западной стороны, рядом с участком проходят сети инженерных 

коммуникаций: водопровод, канализация хозяйственно-бытовых сточных вод, 

газопровод, ЛЭП, кабели линии связи, телевидения и интернета.  

Площадка, отведенная под объект, находится на перекрестке улиц Урожайная 

и Полевая. 

Основное пространство благоустройства предусматривается занять зеленым 

газоном с включением цветников, дорожек и площадок, с покрытием из 

асфальтобетона и бетонной декоративной плитки. 

Проектом предусмотрена посадка деревьев и кустарников. Примененный 

ассортимент зеленых насаждений состоит из местных пород, которые обладают 

высокой морозостойкостью и декоративностью. На площадках расставлены малые 

архитектурные формы: скамьи, урны. 

На участке вблизи проектируемого здания предусматривается площадка для 

стоянки автомобилей. 

Предусмотрены пешеходные пути с возможностью проезда механических 

инвалидных колясок. Высота вертикальных препятствий не превышает 5 см, 

продольные уклоны тротуаров и пешеходных дорог составляет 30° [10]. 

Застройка участка проектируемого здания решена с учётом наиболее 

благоприятной инсоляции, проветривания и изоляции от городского шума и пыли. 

2.3 Объёмно-планировочное решение здания 

Отделение сберегательного банка на 50 сотрудников запроектировано согласно 

(СНиП 2.08.01-85). 
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Объемно-планировочное решение здания основывается на функциональном 

процессе с учётом градостроения и природных климатических условий на участке 

строительства. 

Здание в плане имеет сложную форму с размерами в осях – 30х30 м. 

Схема планировки организована с учетом группировки помещений:  

1. Кабинеты для работы с клиентами (I этаж). 

2. Кабинеты для работы персонала (II этаж). 

3. Кабинеты для управляющих (IIэтаж). 

Здание запроектировано из кирпича. 

Количество этажей – 3 

Высота этажей – 3,0 м. 

Высота помещений – 2,7 м. 

Объёмно-планировочное решение здания определяется по требованиям 

пожарной безопасности. Согласно этим требованиям в здании запроектировано: 

Ширина внутренних коридоров – 2–3 м. 

Ширина лестничного марша – 1,2 м. 

Ширина лестничных площадок – 1,2 м. 

В лестничной клетке предусмотрена естественная вентиляция через окна и 

металлические лестницы, выходы на крышу. 

2.4 Конструктивное решение здания 

Основывается на комплексной увязке его с объёмно-планировочным и ар-

хитектурно-художественным решением. Отвечает установленным требованиям 

прочности, пространственной жёсткости, долговечности, пожарной безопасности. 

Тип здания – общественное. 

Конструктивная система – стеновая. 

Конструктивная схема – с неполным каркасом. 

Фундаменты под стены – монолитные железобетонные по ГОСТ 13580 – 85. 

Стены наружные – эффективная кладка из силикатного и облицовочного 

керамического кирпича с утеплением, толщиной 590 мм. 

Стены внутренние – из силикатного кирпича сплошной кладки, толщиной 380 

мм. 

Перекрытие – многопустотные железобетонные панели перекрытия по с.1.141 

– 1. длиной 8,5, 7,5 м, 6,0, 4,5, 3,0 м.  

Полы – линолеум, паркет, керамическая плитка, мраморная крошка. 

Окна – оконные блоки с двойным остеклением ОР по ГОСТ 162289–86. 

Двери внутренние – деревянные блоки марки ДГ, ДО по ГОСТ 6629–88. 

Двери наружные – пластиковые блоки марки ДН (таблица 6, 7). 

Таблица 6 – Ведомость проемов 

Марка позиц. Размер проема, НхВ, мм. 

1 1510х1810 

2 1510х810 

3 2730х2500 
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Окончание таблицы 6 

Марка позиц. Размер проема, НхВ, мм. 

4 3910х2380 

5 5100х2380 

6 1510х9500 

7 1010х2000 

8 910х2000 

9 810х2000 

10 1510х2030 

11 1010х2030 

Таблица 7 – Спецификация заполнения элементов проемов 

 

 

Поз. 

 

 

Обозначение 

 

 

Наименование 

Количество по фасадам  

Масс

а 

ед., 

кг. 

 

Приме

чание 

 

1
 -

 А
 

  
1

 -
 9

 

   

А
 -

 1
 

А
 -

 К
 

В
се

го
 

1 ГОСТ ОСП 15-18 12  24  36   

2 ГОСТ ОСП 15-8  10 6 10 26   

3 ГОСТ    ДСП 20-15 2    2   

4 ГОСТ ДСП 20-10 2  4  6   

5 ГОСТ 6629-88 ДГ 20-10     4   

6 ГОСТ 6629-88 ДГ 20-9     35   

7 ГОСТ 6629-88 ДГ 20-8     14   

 

Перегородки – из гипсобетона, в санузлах и помещениях с влажным режимом – 

из керамического полнотелого кирпича толщиной 120 мм. 

Лестницы – сборные марши по ГОСТ 87170–84, площадки по                                 

ГОСТ 9816–85. 

Покрытие – многопустотные железобетонные панели перекрытия по                            

с. 1.141–1. 

Утеплитель «Пеноплекс» теплопроводность не более 0,028 Вт/моС. 

Кровля – плоская, рулонная, четырехслойная.  

Отмостка – асфальтобетонная шириной 1,0 м по периметру здания. 

Санузлы – россыпью ГОСТ 21.205 – 93. 

Перемычки сборные железобетонные брусчатые по с. 1.038. 1 – 1, по                      

ГОСТ 948 – 300 (таблица 8). 

Водоотвод – наружный организованный. 

Пространственная жёсткость здания обеспечивается в горизонтальной 

плоскости жесткими дисками перекрытий из железобетонных сборных панелей. В 

вертикальной – устойчивым сопряжением кирпичных стен и правильным       

выполнением кирпичной кладки, колоннами. 
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Таблица 8 – Спецификация перемычек, прогонов 

Поз Обозначение Наименование 

Количество на этаж 
 

Масса 

ед., 

кг. 

 

Приме

чание 

1
     2
  3
 

В
се

го
 

ПЕРЕМЫЧКИ  

1 с. 1.038.1-1 10ПБ21-27-п 10 12 18  40  

2  9ПБ22-37-п 20 24 36  80  

3  9ПБ13-37-п 40 32 32  104  

4  6ПБ28-37-п 8    8  

5  9ПБ18-37-п 3 6 6  15  

6  10ПБ27-37-п 8    8  

7  8ПБ13-37-п 11    11  

ПРОГОНЫ 

8 с. 1.225-2   ПРГ6.0.2.5т    5 1440  

9   ПРГ3.0.2.4т    4 720  

10   ПРГ4.5.2.4т    1 1080  

2.5 Мероприятия по экономии топливно-энергетических ресурсов и пожарной 

безопасности 

В целях экономии топливно-энергетических ресурсов в проекте 

предусмотрены: комбинированное освещение, наружные стены выполнены 

облегченной кладкой с применением утеплителя, герметичность оконных и 

дверных проемов. 

В качестве противопожарных преград в здании используются: 

противопожарные перегородки по серии 1. 231-7 с пределом огнестойкости 2 часа, 

противопожарные двери по серии 2.435-6 с пределом огнестойкости 2 часа, а также 

присутствуют несгораемые помещения с отделкой фибробетоном. 

Эвакуация из зданий и помещений обеспечивается в соответствии с про-

тивопожарными требованиями СНиП 21-01-97.  

2.6 Обоснование инженерного оборудования 

В проектируемом здании предусмотрено следующее инженерное 

оборудование: 

 водопровод хозяйственно-питьевой от наружной сети местного источника; 

 канализация – хозяйственно-бытовых сточных вод; 

 отопление водяное центральное, теплоноситель – вода с парами 70–95 °С; 

 горячее водоснабжение – централизованное от внешнего источника; 
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 устройства связи – телефонизация, радиофикация, коллективные 

телеантенны, интернет; 

 электроснабжение – от трансформаторной станции – напряжение 0,4 кВ; 

 вентиляция – приточно-вытяжная с естественным и механическим 

побуждением с организованным механическим притоком. 

2.7 Отделка здания 

Наружная отделка здания осуществляется в соответствии с паспортом 

цветового решения фасадов. Наружная отделка включает в себя:  Штукатурка 

фасадов высококачественным цементно-известковым       раствором по камню 

откосов окон, стен цоколя, стен крыльца и световых приямков. Окраска фасадов по 

подготовленной поверхности откосов окон, стен цоколя, крыльца. 

Внутренние отделочные работы выполняются согласно действующим 

санитарно-гигиеническим нормам проектирования. Внутренняя отделка включает 

в себя: 

1. Улучшенная штукатурка стен. 

2. Отделка поверхностей потолков под окраску. 

3. Известковая, клеевая, масляная окраска потолков, стен, окон и дверей. 

4. Облицовка стен керамической глазурованной плиткой. 

2.8 Обоснование технико-экономических показателей 

По зданию: полезная площадь Ап = 1 099,1 м2. Общая площадь А о =                                

1 377,8 м2. Строительный объем V = 22 463,98 м3. Коэффициент по площади k1 = 

Ап/Ао = 0,79. Коэффициент по объему k2 = V/Ao = 16,3. 

По земельному участку: площадь участка – Ау = 9 600 м2. Площадь застройки – 

Аз = 1 983,7 м2. Площадь озеленения – Аоз = 3 876,4м2. Площадь под твёрдым 

покрытием – Ат.п = 2 537 м2.  Площадь под грунтовым покрытием – Аг.п = 0 м2. 

Плотность застройки Кз = 20,6 %. Коэффициент озеленения Коз = 40,3 % 

2.9 Теплотехнический расчет 

Расчеты произведены в табличной форме. 

Расчетная температура наружного воздуха: в холодный период года –                         

(–34) °С; в теплый период года – 30 °С.  

Относительная влажность наружного воздуха: в холодный период года – φ = 80 

%; в теплый период года – φ = 74 %. Район строительства – нормальный 

влажностный режим. Режим эксплуатации помещений с внутренним воздухом – 

нормальной влажности. 

2.9.1 Теплотехнический расчет утеплителя в покрытии 

В таблице 9 приведены материалы. 
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Таблица 9 – Материалы 

Наименование слоя 
Ц/п 

раствор 

Утеплитель 

Пеноплекс 

Пароизоляция  

Битумная 

мастика 

 

Ж/б плита 

Плотность (кг/м³) 1800 18 1400 2500 

Расчётный коэффициент     

теплопроводности   

(графа А ) 

 

0,76 

 

0,028 

 

0,27 

 

1,92 

Толщина слоя (м) 0,02 0,1 0,003 0,22 

 

В таблице 10 приведен теплотехнический расчет утеплителя в покрытии. 

Таблица 10 – Теплотехнический расчет утеплителя в покрытии 

Расчёт Формула Значение 

ТР
R0

 
в

н

нвТР

t

ntt
R






)(
0 =((18 + 34) · 1)/4 · 8,7 1,4 м2 оС/Вт 

ГСОП .... )( перотперотв ZttГСОП  = (21+22)·234 9828 оС, сут. 

эн
ТР

R
.

0
 эн

ТР
R

.

0
 = (9828 – 4000 )/(6000 – 4000) 2,91 м2 оС/Вт 

AR – в сечении А-

А и Б-Б 

ББ

ББ

AA

АА

ББAA
A

R

A

R

А

AA
R
















 
RA = (0,705 + 0,316)/ ((0,705/0,23) + (0,316/0,11))  

вп

жб

АА

жб
AA RR 







= (0,079/1,92) + 0,19 

 

 

 

0,172 м2 °С/Вт 

0,23 м2 °С/Вт  

БR – в сечении В-

В, Г-Г, Д-Д 

жб

ДДВВ

жб
ДДВВR



 

 
,

, = 0,079 / 1,92 

ЖБГГ

ЖБГГ

ВП

ВПГГ

ЖБГГВПГГ

ГГ

R

A

R

А

AA
R

)(

)()(

)()(














 
RГ-Г = (0,705 + 0,316)/ 

/ ((0,705/0,19) + (0,316 / 0,073))  

ГГДДВВБ RRR   ,  = 0,041 + 0,127 

 

0,041 м2 °С / Вт 

 

 

 

0,127 м2 °С / Вт 

 

0,168 м2 °С / Вт 

Полное 

термическое 

сопротивление 

ж/б плиты 

3

2 БAпр

К

RR
R




 
Rпрк = (0,172 + 2 · 1,68) / 3 

 

0,169 м2 °С / Вт 

 Толщина 

утеплителя (мм) 

 

.,0 )
11

( ут

нi

i
вп

в

тр

энут RR 





 








 

 
= ((2,91 – (4 / 8,7 + 0,169 + 0,001 / 0,27 + 

+ 0,06 / 0,76 + 0,04/23 )) · 0.031 

 

0,085 м 

принимаем  

0,1 м 
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Окончание таблицы 10 

Расчёт Формула Значение 

Толщина 

покрытия 

(м) 

        δ =  δ1+ δ2+ δ3+ δ4 

δ = 0,22 + 0,003 + 0,05 + 0,1 = 0,373 

 

0,373 

Вывод: Толщина утеплителя в покрытии подходит для района строительства. 

По результатам теплотехнического расчета принимаем толщину утеплителя в 

покрытии 0,373 м. 

2.9.2 Теплотехнический расчет наружной стены 

В таблице 11 приведены материалы. 

Таблица 11 – Материалы 

Наименование 

слоя 

Кирпич 

керамическ

ий 

Утеплител

ь 

пеноплекс 

Кирпич 

керамический 

на ц/п растворе 

Мокрая 

штукатурка 

Плотность (кг/м³) 1800 1630 1800 100 

Расчётный 

коэффициент 

теплопроводност

и   

(графа А ) 

 

0,47 

 

0,028 

 

0,56 

 

0,3 

Толщина слоя (м) 1,2 0,7 0,38 0,02 

 

В таблице 12 приведен теплотехнический расчет утеплителя в покрытии. 

Таблица 12 – Теплотехнический расчет утеплителя в покрытии 

Расчёт Формула Значение 

ТР
R0

 
в

н

нвТР

t

ntt
R






)(
0 =((18+34)·1)/4·8,7 1,4 м2 °С/Вт 

ГСОП .... )( перотперотв ZttГСОП  = (21+22)·234 9828 °С, сут. 

эн
ТР

R
.

0
 эн

ТР
R

.

0
 = (9828 – 4000 )/(6000 – 4000) 2,91 м2 °С/Вт 

 

Толщина утеплителя 

(м) 

 

.,0 )
11

( ут

нi

i
вп

в

тр

энут RR 





 








 

 
= (2,91 – (1 / 8,7 + 0,12 / 0,47 + 0,58/0,56 + 

0,1 / 0,3 +1 / 23)) · 0,037 

 

 

 

0,06 м 

Температура 

внутренней поверхности 

ограждения 



















в

тр

схв
ввп

R

tt
t




1

0

..  = 

= 20 – ((20 + 33 ) / 3.15 · ( 1/ 8,7)) 

 

 

18,15 °С 

Температура точки 

росы 

р  

рпв  ..  

 

10 °С 
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Окончание таблицы 12 

Расчёт Формула Значение 

Толщина стены (мм) 
                  δ =  δ1 +  δ2 +  δ3 +  δ4  = 

120 + 70 + 380 + 20 = 590 (мм) 

 

590 мм 

Вывод: Толщина внутреннего наполнителя подходит для района строительства. 

По результатам теплотехнического расчета принимаем толщину наружных стен 

0,59 м. 
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3 КОНСТРУКТИВНО-РАСЧЕТНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Данные для проектирования 

Здание: отделение банка на 50 сотрудников.  

Район строительства: с. Верхние Киги.  

Стены выполнены из силикатного кирпича с отделкой лицевым. 

Высота этажа: 3,000 м 

Количество этажей: 3  

Покрытие из сборных железобетонных плит состоит: 4-х слойного 

гидроизоляционного ковра («Рубитекс»), цементно-песчаной стяжки, утеплителя 

(«Пеноплекс»), пароизоляции. 

Перекрытия из сборных железобетонных плит состоят: покрытие из линолеума, 

прослойка из холодной мастики на водостойких вяжущих, стяжка из цементно-

песчаного раствора. 

На рисунке 2 представлена конструкция пола, на рисунке 3 представлена 

конструкция покрытия. 

 
Рисунок 2 – Конструкция пола 

 
Рисунок 3 – Конструкция покрытия 

3.2 Подсчет нагрузок  

По карте районирования территории РФ по весу снегового покрова – 

приложения IV (СНиП 2.01.01-82) для устанавливаем зону 2, а по табл. 4 

нормативное значение веса снегового покрова на 1м2 горизонтальной проекции                

So = 1,0 кН/м2. 
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Коэффициент перехода от веса снегового покрова на горизонтальной 

поверхности земли к весу снегового покрова на покрытии определяем 

интерполированием см. приложение 3 (СНиП 2.01.01-82).  

Коэффициент надежности по нагрузке для снеговой нагрузки γf = 1,3 – п. 5.7 

(СНиП 2.01.01-82). Здание относится ко 2 классу ответственности – п.4                         

(СНиП 2.01.01-82) при коэффициенте надежности по назначению γn = 0,95.  

В таблице 13 представлен сбор нагрузок на плиту перекрытия на 1 м2 по оси 

«7». 

Таблица 13 – Сбор нагрузок на плиту перекрытия на 1 м2 по оси «7». 

Наименование 

нагрузки 

Подсчет 

нагрузки 

Нормативные 

нагрузки, 

кН/м3 

Коэффициент 

надежности 

по нагрузке, γf 

Расчетная 

нагрузка, 

кН/м2 

Постоянная 

1. Покрытие 

из линолеума, 

δ = 8 мм  

0,008·16,0·0,95 0,121 1,3 0,158 

2. Прослойка 

из холодной 

мастики на 

водостойких 

вяжущих,            

δ = 2 мм 

0,002·13,0·0,95 0,024 1,3 0,032 

3. Стяжка из 

цементно-

песчаного 

раствора,  

δ = 70 мм 

0,07·17,0·0,95 1,130 1,3 1,469 

4. Вес плиты, 

δ = 220 мм 
3,2·0,95 3,04 1,1 3,34 

Итого  4,31  4,99 

Временная 

Полезная 2,0·0,95 1,9 1,2 2,28 

Итого  1,9  2,28 

Всего  6,1  7,27 

 

В таблице 14 приведен сбор нагрузок на плиту покрытия на 1 м2 по оси «7». 
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Таблица 14 – Сбор нагрузок на плиту покрытия на 1 м2 по оси «7» 

Наименование 

нагрузки 

Подсчет 

нагрузки 

Нормативные 

нагрузки, 

кН/м3 

Коэффициент 

надежности 

по нагрузке, 

γf 

Расчетная 

нагрузка, 

кН/м2 

Постоянная 

1. 4-х слойный 

гидроизоляционный 

ковер из 

«Рубитекса»,   

δ = 14 мм 

0,014·0,6·0,95 0,008 1,3 0,0104 

2. Цементно-

песчаная стяжка,  

δ = 30 мм 

0,03·18,0·0,95 0,513 1,3 0,667 

3. Утеплитель 

«Пеноплекс»,  

δ = 32,5 мм 

0,032·0,045· 

·0,95 
0,0013 1,3 0,0017 

4. Пароизоляция,  

δ = 3,5 мм 
0,0035·0,6·0,95 0,002 1,3 0,0026 

5. Вес плиты,  

δ = 220 мм 
3,2·0,95 3,04 1,1 3,34 

Итого  3,56  4,02 

Временная 

Полезная 1,0·0,95 0,95 1,4 1,33 

Итого  0,95  1,33 

Всего  4,51  5,35 

3.3 Определение глубины заложения фундамента и ширины подошвы 

фундамента 

Основанием фундамента служит грунт, имеющий следующие характеристики: 

Удельный вес грунта р = 19,1 кН/м3. 

Удельный вес скелета грунта ps = 26,3 кН/м3. 

Весовая влажность W = 16 %. 

Коэффициент пористости е = 0,65. 

1. По табл. 2 (СНиП 2.02.01-83* изд. 1995) устанавливаем, что глубину 

заложения фундамента следует назначать не менее расчетной глубины df 

промерзания грунта. 

Нормативная dfn: 

,tofn Mdd   (1) 

где Мt – коэффициент, численно равный сумме абсолютных значений 

среднемесячных отрицательных температур за зиму. По табл. (4) для                             

с. Верхние Киги: Мt =|-14,3|+|-13,1|+|-5,8|+|-5,7|+|-11,8|= 50,7. 
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мd fn 8,17,503,0  . 

Расчетная глубина сезонного промерзания: 
,hfnf Kdd   (2) 

где kh = 0,5 – коэффициент, учитывающий влияние теплового режима здания. 
.9,05,08,1 мd f   

2. Принимаем глубину заложения фундаментов d1 = 3,4 м, исходя из 

архитектурно-конструктивного расчета и наличия подвала. 

3. Определяем приближенное значение площади Аf : 

,
10 dR

N
А

ср

n

f


  
(3) 

где γср = 20 кН/м2 – средний удельный вес грунта и бетона, 

R0 = 400 кПа – расчетное сопротивление грунта 

.5,0
4,320400

54,167
мАf 


  

4. Определяем расчетное сопротивление грунта R: 

 

  .92,230158,9202)171,7(2011,371,7205,0168,1
1,1

4,14,1

)1( 22212
21

кН

CMdMdMbkM
k

R cbqqz
cc






 




 

(4) 

5. Определяем требуемую площадь Аf: 

.99,0
11,32092,230

54,167

10

м
dR

N
А

ср

n

f 








 
(5) 

Согласно рекомендациям пособия по проектированию монолитных 

фундаментов принимаем выступ фундаментной плиты равный 300 мм. 

Подбор арматуры. 

1.Нагрузка с учетом коэффициента надежности N = 219,56 кН/м. 

2. Определяем отпор грунта p: 

.48,209
2,1

48,253
кН

b

N
р   

(6) 

3. Длина консольного участка фундамента l1 = 0,3 м 

4. Определяем поперечную силу, приходящуюся на край фундамента: 
.48,620,13,048,2090,11 кНplQ   (7) 

5. Находим изгибающий момент, действующий по краю фундамента: 

.426,9
2

3,084,62

2

1 кНм
Ql

М 


  
(8) 

6. Определяем требуемую площадь арматуры: 

,43,1
28269,0

6,942

9,0

2

0

см
Rh

M
A

s

s 


  
(9) 

где h0 = h – a = 30 – 4 = 26 см, 
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Согласно рекомендации [СНиП 2.02.01-83* изд. 1995] для армирования 

сплошного монолитного фундамента, принимаем диаметр стержней не менее                  

10 мм. Проверяем прочность фундамента на действие поперечных сил: 

,57,14184,62

,261211075,0)11(6,084,62

.0,1
26121075,0

56,2191,0

,)1(

0

023












bhR

N

bhRQ

bt

n

bbtnb





 

(10) 

условие выполняется. 

На рисунке 4 представлена конструкция фундамента. 
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Рисунок 4 – Конструкция фундамента                                                       

В таблице 15 приведен сбор нагрузок на фундамент на 1 м2 по оси «7». 

Таблица 15 – Сбор нагрузок на фундамент на 1 м2 по оси «7» 

Наименование 

нагрузки 

Подсчет 

нагрузки 

Нормативные 

нагрузки, 

кН/м3 

Коэффициент 

надежности 

по нагрузке, 

γf 

Расчетная 

нагрузка, 

кН/м2 

Постоянная 

1. От покрытия 3,56·4,5 

4,02·4,5 
16,02  18,09 

2. От перекрытия 4,31·3,0·3,0 

4,99·3,0·3,0 
38,79  44,91 

3. От стены 10,0·0,59·1,0· 

18,0·0,95 

100,89·1,3 

100,89  131,15 

Итого  155,7  194,15 

Временная 

1. Снеговая 
0,95·3,68 

1,33·3,68 
3,50  4,89 

2. Полезная 
1,9·3,0·3,0 

2,28·3,0·3,0 
17,1  20,52 

Итого  20,6  25,41 

Всего  176,3  219,56 
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Для подсчета нагрузки на фундамент принимаем ширину грузовой   площади, 

равной: Агруз = 3,0 м2. 

3.4 Расчет железобетонной балки прямоугольного сечения 

3.4.1 Исходные данные 

На рисунке 5 приведена расчетная схема балки Б-1. 

 
Рисунок 5 – Расчетная схема балки Б-1 

Пролет балки l = 9,5 м. 

Длина опоры балки l1 = 250 мм. 

Постоянная нормативная нагрузка qn = 9,8 кН/м. 

Временная нормативная нагрузка Рn = 11,2 кН/м. 

Бетон класса В30. 

Коэффициент условий работы бетона ζв2=0,9. 

Продольная арматура из стали класса А-III.  

Поперечная арматура из стали класса А- I. 

Коэффициент надежности по нагрузке: 

– для постоянной нагрузки ζfg = 1,1; 

– для временной нагрузки ζfp = 1,2. 

Коэффициент надежности по назначению ζп = 0,95. 

3.4.2 Расчетные характеристики материалов 

Для бетона В30 Rв = 17 МПа; Rвt = 1,2 МПа. 

Для продольной арматуры А-III; Rs = 365 МПа. 

Для поперечной арматуры А-I; Rs = 225 МПа; Rsw = 175 МПа. 
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3.4.3 Статический расчет балки 

За расчетную схему принимается балка, свободно лежащая на двух опорах и 

загруженная равномернораспределенной нагрузкой интенсивностью: 
./2395,0)2,12,111,18,9()( мкНaPqq nfpnfgn    (11) 

Расчетный пролет равен расстоянию между центрами опор: 
.921025020295000 ммl   

Изгибающий момент в пролете:  

.244
8

21,923

8

2

0 кНм
ql

М 


  
(12) 

И поперечная сила на опоре: 

.212
2

21,923

2

0 кНм
ql

Q 


  
(13) 

3.4.4 Расчет на прочность по нормальному сечению 

Примем коэффициент ξ = 0,35, тогда по табл.3.1/1-89 коэффициент А0 = 0,289. 

Определим рабочую высоту сечения при ширине в = 40 см. 

.352,0
4,017289,0

244,0

0

0 м
bRA

M
h

B




  
(14) 

Высота сечения при а = 7 см будет: h = h0 + a = 35,2 + 7 = 42,2 см. 

Принимаем размеры сечения: в · h = 40 ·50 см. 

Коэффициент: 

.289,0
352,04,017

244,0

0

0 



bhR

М
А

B

 
(15) 

Коэффициент ξ = 0,232. 

Вычисляем площадь сечения арматуры:  

.6,2100216,0
365

17
5,04,0232,02

0 см
R

R
bhA

s

b
s    

(16) 

Принимаем 4 стержня 28 мм. 

Уточним h0 = 400 –40 – 40/2 –50/2 = 315 мм. 

3.4.5 Расчет на прочность по наклонному сечению 

Проверим прочность балки на сжатие по наклонной полосе между наклонными 

трещинами по условию: 
,3,0 01 bhRQ bw  (17) 

где рабочая высота принимается для опорного сечения с учетом обрыва 

продольных стержней: h0 = 500 – 40 – 40/2 = 440 мм. 

Коэффициент учитывающий влияние поперечной арматуры, примем равным: 

.745,04404,017830,013,0166,0

.830,01701,0111

мНQ

Rbw



 
 

(18) 

Условие соблюдается принятые размеры сечения достаточны. 
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Проверим прочность по наклонному сечению по условию: 
,)1(3,0 02 bhRQ btfb    (19) 

где коэффициент γf = 0. 
.0855,04404,017830,016,0166,0 мНМНQ   

Прочность не достаточна, требуется установить по расчету поперечную 

арматуру. 

По табл.2/2-6 примем поперечную арматуру диаметром dsw = 8 мм. 

Площади сечения хомутов при двух каркасах: Аsw = 0,503 ·2 = 1,006 см. 

Определим значение: 

.1254,044,04,081,012)1( 2

02 МНмbhRВ btfВ    (20) 

Вычислим длину проекции расчетного наклонного сечения на продольную ось 

балки: 

.880,0440,02251,1
166,0

1254,022
00 мhм

Q

В
С 


  

.46,1440,0
6,0

2
0

3

2
max мhС

B

B 



 

(21) 

 

(22) 

 

Так как С0<Сmax, то интенсивность усилий в хомутах подсчитывается по 

формуле:  

./0182,0
440,04

166,0

4 0

мМН
h

Q
qsw 


  

(23) 

Минимальное значение: 
.,0972,02/4,081,016,02/)1(3min мМНbRq btfBsw    (24) 

Определяем шаг хомутов: 

.181,0
0972,0

006,1175
м

q

AR
S

sw

swsw 


  
(25) 

Максимальный шаг: 

.566,0
1166,0

1254,075,0

)1(

75,0
max м

Q

B
S

f











 (26) 

Конструктивный шаг: Sс = h/3 = 0,6/3 = 0,2 м < 0,5 м. 

Принимаем из всех значений наименьший шаг: S = 200 мм > Smin = 150 мм. 

Этот шаг выдерживаем на приопорных участках длиной 1/4-l0, на остальной 

части пролета балки хомуты устанавливаем с шагом: 

S = 3/4h=3/4 ·0,6 = 0,45 м < 0,5 м. 

3.4.6 Расчет обрыва продольной арматуры 

В целях экономии арматуры часть ее обрываем в пролете там, где она не 

требуется по расчету. 

Определяем высоту сжатой зоны для сечения с двумя нижними стержнями: 

.0527,0
4,017

1082,9365 4

1 







bR

AR
x

b

ss  
(27) 
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Несущая способность балки: 
.148,0)0527,05,0440,0(0527,04,017)5,0( 01 МНмxhbxRМ bрег   (28) 

Координаты точек теоретического обрыва стержней: 

.492,7887,2605,4

,718,1887,265,4

),887,2065,4(
0230,0

148,02

2

21,9

2

21,92

22

2

1

2

1

2

00

мx

мx

q

Мll
х

рег

























 

 

(29) 

Поперечная сила в этих точках: 

.105
2

21,923

2
1

0
1 кНqx

ql
Q 


  

(30) 

Интенсивность нагрузки на хомуты:  

.,113,0
2,0

10006,1225
1 мМН

S

AR
q sws

sw 


  
(31) 

Определим длину, на которую продолжаются стержни за точки теоретического 

обрыва: 

.46,0023,02020579,0023,05113,0
2

105,0
52

2
1 мdмdq

Q
W w   

(32) 

Длина обрываемых стержней: 
.6932579217187492212 ммWxxls   (33) 

Принято ls = 6 940 мм. 
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4 ТЕХНОЛОГИЯ СТРОИТЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА 

4.1 Краткая характеристика объекта 

Отделение банка на 50 сотрудников. Здание запроектировано со II классом 

капитальности, II степенью огнестойкости, II степенью долговечности. 

Конструктивная схема здания – с неполным каркасом. 

Здание в плане имеет сложную форму с размерами в осях 30х30 м. 

Проектируемое здание расположено в с. Верхние Киги.  

Фундаменты – железобетонные монолитные по ГОСТ 13580-85. 

Гидроизоляция горизонтальная – оклеечная в 2 слоя, вертикальная – рубероид 

на битумной мастике. 

Перекрытие – многопустотные плиты перекрытия толщиной 220 мм 

Полы – линолеум, паркет, керамическая плитка, из мраморной крошки. 

Оконные блоки с двойным остеклением марки ОРС по ГОСТ 16289-86. 

Дверные блоки с глухим заполнением марки ДГ по ГОСТ 6629-88, с 

остеклением марки ДО по ГОСТ 6629-88, наружные марки ДН по ГОСТ 24698-81 

Перегородки запроектированы гипсобетонные толщиной 120 мм. 

Кровля – рулонная 4-х слойная. 

Отмоска – асфальтобетонная шириной 1,0 м. 

Утеплитель Пеноплекс PS 30. 

Перемычки – сборные железобетонные по серии 1138.1-1. 

Водоотвод – наружный организованный. 

Водопровод – хозяйственно-питьевой. 

Канализация – хозяйственно-питьевая в наружную сеть. 

Горячее водоснабжение – центральное от внешней сети. 

Грунты – среднезернистый песок с гравием и галькой. 

4.2 Краткое описание сетевого графика 

При проектировании графика выделены 4 цикла строительства: нулевой, 

основной, отделочный и специальный. Устанавливаем технологическую 

последовательность и продолжительность выполнения работ, а также типы 

основных машин и механизмов. 

Нулевой цикл, в состав которого входят работы по планировке площадки, 

срезке растительного слоя грунта, разработке грунта экскаватором ЭО-4121 в отвал 

и с погрузкой в автосамосвал, ручной доработке, обратной засыпки, устройству 

фундаментов, устройство плит перекрытий на нулевой отметке, устройство, 

вертикальной и горизонтальной гидроизоляций. Общая продолжительность: 100 

дней. 

В основной цикл входят: монтаж каркаса здания, каменная кладка, устройство 

фонаря дневного освещения, устройство полов, монтаж плит перекрытий и 

покрытий, монтаж лестничных маршей и площадок, устройство кровли. 

Общая продолжительность: 107 дней. 
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Отделочные работы состоят из: устройства оконных и дверных заполнений, 

покрытия полов, отделки потолка, штукатурка и бетонирование несгораемых 

помещений, оклейки стен обоями, окраски стен, гидроизоляции полов в санузлах, 

облицовки плиткой стен, окраски дверных заполнений, устройство вентиляции, 

устройства лестничных ограждений. 

Общая продолжительность: 187 дней. 

Специальные работы: санитарно-технические работы, электротехнические 

работы, благоустройство территории. 

После завершения всех работ производится сдача объекта в эксплуатацию. 

4.3 Подбор машин и механизмов 

В таблице 16 приведен подбор машин и механизмов. 

Таблица 16 – Подбор машин и механизмов 

Машины и механизмы Количество Характеристики 

Кран башенный БК-40М 1 

Грузоподъемность – 13 т. 

Вылет стрелы – 30 м. 

Высота подъема крюка – 62,5 м 

Экскаватор ЭО-4121А 1 

Вес – 12,9. Емкость ковша – 1,0 м3. 

Скорость передвижения – 20 км/ч. 

Глубина копания – 4,8 м. 

Бульдозер Т74-62 1 

Тип отвала – 2,56 м. Высота отвала – 

0,8 м. Дальность транспортировки 

грунта – 40 м. Средняя 

производительность – 300 м3. 

Автосамосвал Краз-256 3 

Грузоподъемность – 3,5. Вместимость 

кузова – 5 м3. Длина – 3775 мм. 

Ширина – 2280 мм. Высота – 588 мм. 

Электротрамбовка ИЭ-

4505 
2 

Диаметр трамбующего башмака – 200 

мм. Размеры машины – 350х450 мм. 

Мощность – 0,6 кВт. 

Штукатурная станция 1 

Производительность – 1 м3. Рабочее 

давление 3,5 МПа, объем бункера – 4 

м3. Мощность – 3 кВт. 

Сварочный аппарат 

СТАН-22 
2 Мощность – 22 кВт. 

Малярная станция СО-

115 (передвижная) 
1 Мощность 4 кВт. 

Подъемник ТП 14 2 

Грузоподъемность – 5,5 т. Высота 

подъема – 50 м. Мощность двигателя – 

8,5 кВт. 

Битумоварка 1 Мощность – 4 кВт.  

Компрессор ПКС, 

дизельный 
1 Мощность 55 кВт. 
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4.4 Выбор крана по техническим параметрам 

Масса самого тяжёлого монтажного элемента (поддон с кирпичами) – 4,19 т. 

Высота самого высокого элемента (лестничный марш) – 1,4 м. 

По выбранным элементам подбираем грузозахватные приспособления – стропы 

четырёхветвевые массой 48 кг, грузоподъёмностью 7 т, высотой 4,5 м. 

1. Определяем требуемую грузоподъёмность крана (mк): 
,Тэk mmm   (34) 

где mэ – масса самого тяжёлого монтажного элемента – 4 т. 

mт – масса строп – 0,048 т. 
.23,4048,019,4 тmr   

2. Определяем минимальную требуемую высоту подъёма крюка (Нкр.): 
,0. пcэзкр hhhhhН   (35) 

где hо – расстояние от уровня стоянки крана до опоры сборного элемента – 6,6 м; 

hз – зазор безопасности – 1,5 м; 

hэ –  высота самого высокого монтажного элемента – 1,4 м; 

hс – высота строп – 4,5 м; 

hп – высота полиспаста – 0,8 м. 
.8,148,05,44,15,16,6. мН кр   

3. Определяем минимально необходимый вылет крюка при требуемой высоте. 

.82,61,1
5,48,0

)07,28,14)(4,011(

)(

))(( .
мh

hh

hHhhh
L p

c

шкр










  

(36) 

Необходимый вылет стрелы 6,82 + 6,44 = 13,26 м =13 м. 

По получившимся данным выбираем кран – К-255 на выносных опорах. Стрела 

L = 25 м. 

В таблице 17 приведены характеристики крана К-255 на выносных опорах. 

Таблица 17 – Характеристики крана К-255 на выносных опорах. 

Вылет стрелы, м Грузоподъемность, т Высота подъема, м 

30 13 62,2 

 
Для сокращения сроков строительства и трудоемкости с началом каменных 

работ используется башенный кран БК-40М. 

4.5 Указания по производству работ 

4.5.1 Производство земляных работ 

Здание с подвалом. Для устройства монолитных фундаментов отрывается котлован в 

виде трапеции глубиной 2,45 м и размерами: высота –33,7 м; ширина нижнего основания – 

47,4 м; ширина верхнего – 13,3 м. Объем грунта в котловане с учетом коэффициента 

разрыхления грунта 1,27 составляет: 6340 м3. Для разработки грунта используется 

экскаватор «обратная лопата» с емкостью ковша 1,0 м3.  
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Из общего объема разрабатываемого грунта часть разрабатывается с погрузкой в 

автосамосвалы и отвозятся в отвал на расстояние 3 км. Остальной грунт разрабатывается 

в отвал и оставляется на кромке котлована. Ручная доработка производиться вручную, 

толщина доработки составляет 150 мм.  

На рисунке 6 представлена схема производства земляных работ.  

 
Рисунок 6 – Схема производства земляных работ 

Обратная засыпка производится бульдозерами после монтажа фундаментов и их 

гидроизоляции с уплотнением грунта через каждые 500 мм с помощью электротрамбовок. 

4.5.2 Монтаж монолитных фундаментов 

Подготовка к производству бетонных работ включает в себя: 

 выполнить ручную доработку грунта в траншеях под фундаменты. Возможно 

выполнить доработку сразу по всему периметру котлована или участками, с 

опережением темпов бетонирования; 

 перенести оси фундаментов на дно котлована.  

 заготовить щиты деревометаллической опалубки, организовать их приемку, 

разгрузку и осмотр; 

 установить опалубку нижней ступени; 

 проверить прочность опалубки после ее установки, особенно на распор 

 подобрать вибраторы для уплотнения бетона и выполнить их подключение к 

системе электроснабжения 

 выполнить переходные мостики, которые обеспечивают переход с бровки 

котлована к фундаментам 

 подготовить места приемки бетона, установить поворотные бадьи и 

деревянные поддоны (бойки); 

 проверить состояние стропов и поворотных бадей (в том числе и затворов). 
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Бетонирование нижней ступени фундамента осуществляется с поворотных 

бадей, которые к месту укладки подает башенный кран. По мере подачи бетона в 

опалубку производят уплотнения вибратором. Рабочие швы, возможно устраивать 

в верхнем обрезе нижней ступени. Шов, устраиваемый по длине фундамента 

оформляется в виде выгородки.  

После набора бетоном 25 % прочности (в летнее время это 1-1 дня) приступают 

к установке опалки и бетонированию верхней ступени фундамента. Бетон в 

верхнюю ступень фундамента укладывают послойно, толщина слоя 250–300 мм и 

каждый слой уплотняют с помощью вибратора. 

В процессе бетонирования производится геодезический контроль отметки верха 

уложенного бетона. В летнее время уложенный бетон следует поливать водой до 

набора им прочности не менее 50% от проектной, после чего приступают к 

разборке опалубки. Для подачи бетона в конструкцию фундамента используют 

башенный кран. 

На рисунке 7 приведена схема монтажа фундамента. 

 
Рисунок 7 – Схема монтажа фундамента 
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Техника безопасности. 

1. Организация строительной площадки, участков работ и рабочих мест должна 

обеспечивать безопасность труда работающих на всех этапах производства работ  

2. При организации площадки опасные зоны должны быть обозначены знаками 

безопасности, надписями установленной формы. 

3. Территория строительной площадки должна быть ограждена. 

4. До начала работ с применением машин должна быть определена схема 

движения и место остановки машин. 

5. Место работы машин должно быть определено так, чтобы было обеспечено 

пространство для обзора рабочей зоны и маневров. 

6. Строительно-монтажные работы должны выполняться с применением 

технологической оснастки (средств подмащивания, тары для бетонной смеси, 

раствора, сыпучих, штучных материалов, приспособлений для выверки и 

временного закрепления конструкций), средств коллективной защиты и 

строительного ручного инструмента, определяемых составом нормокомплекта. 

7. Разработка грунта в котловане «подкопом» не допускается. 

8. Грунт, извлеченный из котлована, следует размещать на расстоянии не менее 

0,5 м от бровки выемки. 

9. При перемещении и подаче на рабочее место грузоподъемными кранами 

кирпича следует применять поддоны. 

10. Не допускается кладка стен здания последующего этажа без установки 

несущих конструкций. 

11. Допуск рабочих к выполнению кровельных работ разрешается после 

осмотра исправности несущих конструкций. 

12. Организация складского хозяйства на стройплощадке должна 

осуществляться в соответствии с проектными требованиями. 

4.5.3 Гидроизоляционные работы 

Вертикальная гидроизоляция выполняется сплошным водонепроницаемым ковром 

битумной мастики. Перед началом работ изолируемая поверхность выравнивается, 

очищается и грунтуется. Мастику наносят валиком вручную сверху вниз полосами. После 

того, как первый слой высохнет, на поверхность наносят второй слой мастики. 

Гидроизоляции дают высохнуть и затем делают обратную засыпку. Горизонтальная 

гидроизоляция выполняется цементно-песчаным раствором. 

4.5.4 Монтаж плитных элементов 

Плиты перекрытий монтируются с помощью башенного крана БК-40М для строповки 

применяют 4-х ветвевой строп. Перед началом монтажа необходимо выправить и 

очистить закладные детали, а также заделать пустоты в плитах бетонными вкладышами. 

Первые плиты перекрытий укладывают с поэтажных подмостей, последующие плитные 

элементы укладывают непосредственно с ранее уложенных плитных элементов. После 

укладки всех плитных элементов перекрытий и установки всех анкеров швы между этими 

элементами заделывают растворной смесью.  
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Лестничные площадки и марши монтируют аналогично плитам перекрытия в процессе 

возведения здания. Перед укладкой марша шаблоном проверяют правильность укладки 

площадки. Лестничные марши поднимают в наклонном положении, немного 

превышающим наклон в проектном положении. 

В таблице 18 приведены данные о допусках при производстве работ. 

Таблица 18 – Допуски при производстве работ 

Наименование допуска 
Ед. измерения Числовые 

данные 

Уменьшение размеров площади опирания плит на 

стены 
мм 5–2 

Разница в отметках нижней поверхности двух 

смежных плит 
мм 4–2 

Тоже для верхних граней мм 8–4 

4.5.5 Каменные работы 

Отделение банка на 50 сотрудников из кирпича с продольными несущими 

стенами и неполным каркасом. Наружные стены толщиной 590 мм, внутренние – 

380 мм. Междуэтажные и чердачные перекрытия из железобетонных 

многопустотных плит. 

Лестничные марши и площадки монтируются по мере возведения стен. Подача 

материалов к рабочему месту производится башенным краном. На объект кирпич 

поставляется с помощью автомашины МАЗ 516 в поддонах по тысячи штук с 

последующей выгрузкой монтажным краном. 

Раствор также подается к месту укладки башенным краном, а на объект 

поставляется в авторастворовозах с последующей выгрузкой в ящики емкостью 

0,25 м 3 . Кладка ведется звеном из 2-х человек:  

Процесс каменной кладки состоит из: 

1. Установки порядовок и натягивание причалки. 

2. Подготовки постели, подачи и разравнивание раствора. 

3. Укладки кирпича на постель с образованием швов. 

4. Проверки правильности кладки. 

Порядовки устанавливают в углах кладки, местах пересечения стен и на прямых 

участках стен не реже чем через 12 м. Причалку натягивают между порядовками во 

избежание ее провисания через 4–5 м под нее укладывают на растворе маячные 

камни или деревянные бруски, соответствующих размеров, так чтобы они 

выступали за плоскость стены на 2–3 см. Причалку сверху прижимают камнем, 

уложенным насухо на маяк. Подготовка постели заключается в очистке ее и 

раскладке на ней кирпича. Раствор на постель подают ковшовыми лопатами, а 

разравнивают мастерком. 

На рисунке 8 показана схема производства каменной кладки. На рисунке 9 

представлена схема организации места каменщиков при кладке стен с проемами. 
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На рисунке 10 показана схема организации рабочего места каменщика при 

кладке сплошных стен. 

 
Рисунок 8 – Схема производства каменной кладки 

 
Рисунок 9 – Схема организации места каменщиков при кладке стен с 

проемами 

 
Рисунок 10 – Схема организации рабочего места каменщика при кладке 

сплошных стен 

Кирпичная кладка ведется впритык. Пластичный раствор расстилают грядкой 

вдоль стены с отступом от наружной плоскости на 2–3 см. 

Каменщик, держа в руке в наклонном положение кирпич его гранью срезает 

часть раствора с постели. 

Работают каменщики 4, 3 и 2 разряда.  

До начала кирпичной кладки выполняются следующие работы: 

1. Завести и со складировать на приобъектный склад строительные материалы.  

2. Подготовить инвентарь, приспособления и разложить их в зоне действия 

крана. 

3. Закончить работы нулевого цикла и принять по акту. 

4. Нанести разбивочные оси на фундамент. 

5. Вынести отметки первого ряда кирпичной кладки. 

6. Поднять на рабочие места раствор и кирпич. 

При выполнении кладки стен проверяется прямолинейность, равномерность и 

горизонтальность рядов, вертикальность углов. Прямолинейность и равномерность 

проверяют порядовкой, пригонкой; горизонтальность – при помощи рейки с 

уровнем; вертикальность – отвесом. 
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4.5.6 Кровельные работы 

Кровля 4-х слойная рубероидная на битумной мастике. 

Работы по устройству рулонных кровель состоят из подготовительных и основных 

процессов. Подготовительные процессы включают приготовление мастик и грунтовок и 

подготовку рулонных материалов, основные – очистку и грунтовку основания, наклейку 

рулонных материалов и устройство защитного слоя. Работы начинают с очистки 

основания от пыли и мусора. Для этого используют сжатый воздух, подаваемый 

компрессором по шлангу.  

Грунтовку основания осуществляют распылением холодного грунтового состава с 

помощью пневматической установки. Грунтовку выполняют по захваткам полосами 

шириной 3–4 м. Основанием для рулонной кровли является стяжка, уложенная по слою 

утеплителя. Стяжка выполняется из цементно-песчаного раствора М 50. Подачу рулонных 

материалов на кровлю осуществляют подъемниками Т-14. Мастику подают на кровлю 

насосом по стальному трубопроводу, далее – по гибким шлангам.  

Слои рубероида склеиваются битумной мастикой, образуя гибкий 

гидроизоляционный ковер. Рулонные материалы, наклеиваемые на горячих мастиках, 

перед употреблением должны быть очищены от посыпок, перемотаны и выдержаны в 

раскатанном виде около 24 часов. Очистку выполняют растворителем (соляровое масло, 

керосин или др.), размягчающим покровный слой. Перед наклейкой рулоны раскатывают 

на кровле насухо и мелом прочерчивают границы нахлестки полотнищ. Ковер наклеивают 

послойно: сначала первый слой по всей площади захватки, затем, после его проверки, 

приемки – второй слой и так далее. Рулоны раскатываются с нахлестом на 100–150 мм. 

Рулоны приклеиваются до конца без промежутков во времени. Каждый последующий 

слой должен смещаться на 1/4 рулона от предыдущего. 

4.5.7 Отделочные работы 

Штукатурные работы в здании проводятся «сверху вниз». Раствор на этажи 

подается по тупиковому растворопроводу. Цементно-песчаный раствор наносят на 

поверхность с помощью распылительной форсунки. Каждый последующий слой 

штукатурного намета наносят только после выравнивания и схватывания 

предыдущего. Затирка производится вручную – терками. Оштукатуренная 

поверхность должна быть ровной и гладкой. 

В санузлах предусмотрена окраска стен масляными красками тонким слоем за 

2 раза на высоту 1,5 м   

В помещении кухни предусмотрена облицовка стен керамическими плитками 

по фронту кухонного оборудования (остальная площадь помещения оклеивается 

чистящимися обоями) Плитки крепят на цементно-песчаном растворе. Швы между 

плитками заполняют цементным раствором через 1–2 сут. после установки плиток. 

В завершение поверхность протирают ветошью, а раствор смывают водой. 

На рисунке 11 показана схема устройства рулонной кровли. 
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Рисунок 11 – Схема устройства рулонной кровли 

4.5.8 Указания по производству работ в зимнее время 

Мерзлый грунт имеет большую прочность, а это значит, что для его разработки 

требуются большие усилия, по сравнению с маломерзлым грунтом. 

Рыхлый мерзлый грунт состоит из отдельных кусков, содержит много пустых 

мест и плохо уплотняется. Поэтому его нельзя использовать для оборудования 

насыпей и засыпки фундаментов (при размораживании подложка не удастся). 

Временные земляные работы (траншеи, ямы), выполняемые в течение периода 

замерзания, могут быть без уклонов и без временной фиксации вертикальных 

стенок канавок, что снижает затраты и несколько уменьшает объем земляных 

работ. 

Разрабатывать грунт зимой можно тремя принципиально разными методами: 

механическим способом, способом оттаивания грунта, применяя различные 

методы оттаивания и третий способ, это не дать грунту замерзнуть. 

4.5.9 Технология бетонирования в зимних условиях 

В зимних условиях основной задачей является предотвращение 

преждевременного замерзания уложенного бетона. Технические условия требуют, 

чтобы бетон сохранял положительную температуру во время монтажа и 

обслуживания, пока он не достигнет 50 % его расчетной прочности, но не менее    

50 кг/см2. В тех же случаях, когда бетонные конструкции зимой должны быть 

полностью загружены до наступления весны, технические условия требуют, чтобы 

бетон выдерживался при положительной температуре до тех пор, пока он не 

достигнет своей расчетной прочности. 

Для затвердевания бетона в зимних условиях, прежде всего, необходимо, чтобы 

он был теплым в форме, и чтобы все его компоненты имели положительную 

температуру. Поэтому зимой бетонную смесь готовят, как и раствор, в горячей и 

предварительно нагретой воде. 
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Создание искусственной среды тепла и влаги для бетона, приготовленного из 

нагретых материалов и нанесенного горячими формами в течение времени, 

необходимого для определения «критической» прочности (стойкость, 

замороженный бетон с корой больше не может разрушать его структуру и влиять 

на его прочность может быть достигнуто следующими способами: Устройство для 

тщательного разрушения и изоляции изолирующих форм и всех полов бетонных 

поверхностей («термос»). Предварительно нагретое состояние бетона покрывается 

бетонным способом, поэтому он медленно остывает, что при замерзании дает 

время для сбора необходимой прочности. 

Хранение нагретого бетона внешними источниками тепла (паровой, 

электрический, электрический, индукционный, радиационный и т. д.). 

Не используйте пар для нагрева бетонной смеси, так как это увеличивает 

количество воды в бетоне. Плесень, земля и так далее. При использовании пара для 

нагревания необходимо соблюдать осторожность, чтобы увлажнять отлитые 

изоляционные материалы, поскольку они теряют свои теплозащитные свойства с 

возрастом. 

После укладки бетонной смеси особое внимание следует уделить точности ее 

укрытия с использованием утепляющих материалов, поскольку качество бетонной 

конструкции зависит от точности изоляции, отсутствия зазоров в изоляционных 

швах и слабоизолированных местах. 

4.5.10 Техника безопасности при производстве работ 

Безопасность играет важную роль в современном строительстве. Ведь каждая 

конструкция является местом повышенной опасности.  

Особого внимания заслуживают вопросы обеспечения безопасных условий 

труда, которые могут предотвратить возникновение производственных травм, а 

также профессиональных заболеваний работников. 

Незапланированные инструкции по технике безопасности на строительной 

площадке, обучение персонала и систематические проверки помогают сократить 

ситуацию до нужного уровня. 

Самый важный документ, от которого зависят все остальные, – это проект 

организации труда. Он должен включать все важные аспекты для обеспечения 

бесперебойного управления трудовыми ресурсами. Поэтому проект должен 

учитывать все меры безопасности, определять средства механизации и уделять 

внимание тяжелой и утомительной работе.  

Организация строительной площадки и рабочих мест должна обеспечивать 

безопасность работников на всех этапах работы. Все территориально 

изолированные зоны должны быть оборудованы телефонной связью или 

радиосвязью. 

При организации стройплощадки следует установить опасные зоны для людей 

там, где идет угроза для жизни, действуют опасные производственные факторы. 
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 Эти зоны (вблизи токоведущих частей электроустановок, неогражденных 

перепадов на высоте 1,3 м и больше, зоны, где содержатся вредные вещества, места, 

над которыми перемещаются груза и т.д.) обозначаются специальными знаками. 

При постоянно действующих опасных факторах устанавливаются 

предохранительные защитные ограждения, а где потенциально действуют опасные 

факторы устраиваются сигнальные ограждения. 

Стройплощадка должна быть ограждена по ГОСТ 23407-78.  

Контроль вредных веществ в воздухе в рабочей зоне, а также контроль 

предельных значений освещения, вибрации и шума, норм температуры, 

относительной влажности и скорости воздуха на рабочие места выполняются 

строительными лабораториями и другими вредными факторами производства – 

специализированными или санитарными лабораториями. 

На въезде на строительную площадку должна быть установлена схема 

движения транспортных средств, а на обочинах дорогах и проездах – хорошо 

видны дорожные знаки, регулирующие движение транспортных средств в 

соответствии с правилами дорожного движения. Скорость движения транспортных 

средств вблизи рабочих мест не должна превышать 10 км/ч на прямых участках и 

5 км/ч – на поворотах. 

Подъездные пути, проходы и рабочие места следует регулярно чистить и не 

перегружать, а зимой за пределами зданий следует обсыпать песком. 

Входы в строящееся здание (сооружение) должны быть защищены сверху 

сплошным тентом шириной не менее 2 м от входа на расстоянии не менее 2 м от 

стены здания. Угол, образованный между навесом и верхней стенкой над входом, 

должен составлять от 70 до 75 градусов. 

В зависимости от условий труда и принятой технологии работы, задачи должны 

выполняться в соответствии с нормативными комплектами с соответствующим 

оборудованием и промышленными средствами защиты, а также средствами связи 

и сигнализации. 
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5 ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА 

5.1 Строительный генеральный план 

Стройгенплан – это генеральный план с указанием постоянных и временных 

объектов, средств механизации и транспорта, коммуникаций в период 

строительства. Стройгенплан может быть разработан по всей строительной 

площадке или в виде отдельного объекта. Общий план строительства площадки 

(строительства) является частью ПОС и может также разрабатываться отдельно как 

часть рабочей документации. 

Объект стройгенплан включен в проект производства работ. Общие принципы 

создания строительных генеральных планов остаются неизменными, отличается 

только уровень детализации расчетов и разработки. 

Компоновка и состав планов здания сильно различаются в зависимости от 

характера строительства и окружающей среды. По этой причине при строительстве 

или реконструкции гражданских зданий в городских условиях строительство 

обычно ограничивается кварталом или его частью. В то же время городские 

объекты, бетонные заводы, заводы по строительству домов используются с 

максимальной скоростью, что значительно сокращает площадь временного 

размещения. Иногда здание занимает лишь немного места, занимаемого зданием. 

Такие же скромные условия возникают при строительстве дорог, при 

реконструкции дорог и проездов в городских условиях строительства. 

Ряд положений, разработанных на этапе планирования, определяется 

документами и поэтому не зависит от типа строительства. 

5.2. Размещение монтажного крана 

Размещение и привязка монтажных кранов при разработке плана строительства 

необходимо для определения возможностей их сборки, эффективности 

использования в строительстве с учетом условий безопасности.  

Ось движения крана относительно строящегося здания определяется по 

формуле: 
,615 мLRВ безпов   (37) 

где RПОВ – радиус поворотной платформы (или другой выступающей части крана), 

принимаемого по паспортным данным справочника, м. 

LБЕЗ – безопасное расстояние, минимально допустимое расстояние от 

выступающей части крана до габарита строения, штабеля и т.п. 

Для определения крайних положений кранов и длины взлетно-посадочной 

полосы башенные краны продольно соединены со зданием, в котором строятся 

рельсы для кранов. Этот тип сцепления достигается последовательными засечками 

на оси движения крана. 
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Определение зон влияние крана. При размещении строительных машин 

необходимо создать зоны, опасные для людей, в которых потенциально возможны 

постоянные действия или действия. факторы производства. 

Области постоянного действия опасных факторов включают места, по которым 

груз перемещается кранами, эта зона окружена защитными барьерами. К зонам 

потенциального воздействия опасных факторов относятся участки территории 

вблизи строящегося здания, над которыми происходит монтаж конструкции и 

оборудования. 

Опасной зоной работы крана называются зоны, в пределах которых постоянно 

действуют опасные факторы выполнения работ. Она определяется по формуле: 
,9,3734,25,0325,0 maxmax мllRR без   (38) 

где  RMAX – максимальный рабочий вылет стрелы крана, м. 

lМАХ – длина наибольшего перемещаемого груза, м. 

lБЕЗ – дополнительное расстояние для безопасной работы, устанавливаемое в 

соответствии со СНиП. 

Границы опасных зон, где грузы перевозятся краном, включают в себя зону 

обслуживания крана, половину внешнего размера перемещаемого груза путем 

сложения минимального общего расстояния груза, а также наибольшего общего 

размера движущейся (падающей) нагрузки. 

Для работы в области опасных производственных факторов, возникновение 

которых не связано с характером выполняемой работы, должно быть выдано 

разрешение на работу. 

При отсутствии направляющих крана на боковой стороне строящегося здания 

все двери в направлении направляющих крана должны быть надлежащим образом 

закрыты. Запрещено находиться людям в рабочих пределах этих кранов. 

Обязанности вспомогательных рабочих, обслуживающих такие краны, разрешены 

только во время поломок крана и после того, как зажим или магнит были опущены 

на землю и оставлены в фиксированном положении. Рабочие и операторы кранов 

должны быть проинструктированы для безопасного выполнения работ. Оператор 

крана должен знать путь перемещения грейфера и магнита и пределы опасной 

зоны. 

5.3 Прокладка временных дорог 

Расстояние между дорогой и забором, окружающим строительную площадку, 

составляет не менее 1,5 м, а расстояние между дорогой и открытым резервуаром 

составляет 1 м. 

Движение и порядок расположения, дороги в плане, крановая зона, 

обеспечивает доступ к складам. Ширина отдельных полос составляет 6 метров. 

Радиус округления 12 м. 

Размещение временных дорог над подземными сетями и в непосредственной 

близости от подземных коммуникаций, проложенных и подлежащих прокладке, 

недопустимо, поскольку это приводит к осаждению на склонах грунта или засыпке 

и деформации дорог.  
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5.4 Организация складского хозяйства 

По способу хранения материалов различают открытые, полузакрытые, 

закрытые и специальные склады. 

Склады длительного использования строят по типовым проектам, а временные 

склады должны быть контейнерными. 

Открытые склады на строительной площадке располагают в зоне действия 

монтажного крана, обслуживающего объект. Участки, выбираемые для 

размещения складов, должны быть по возможности ровными, с небольшим 

уклоном для водоотвода, не требовать затрат на осушение или понижение 

грунтовых вод. На недренирующих грунтах помимо планировки следует сделать 

небольшую подсыпку из щебня или песка (5–10 см). При необходимости 

производят поверхностное уплотнение. 

В таблице 19 приведена ведомость расчета площадей временных складов. 

Таблица 19 – Ведомость расчета площадей временных складов  

 

5.5 Временное электроснабжение строительной площадки 

Надежность, качество и безопасность являются главными требованиями, 

которые предъявляются к электроснабжению участка. 

В зависимости от местоположения площадки, на которой ведется 

строительство, делается выбор метода временного электроснабжения. Следующие 

пункты влияют на выбор типа прокладки кабеля: расстояние от линии 

электропередачи, тип объекта, расчетное энергопотребление, выбор сети, 

состояние ближайшей воздушной линии электропередачи. Исходя из этих 

параметров, выбирается лучший способ установки временного источника питания 

на месте. Это может включать в себя установку существующих сетей или 

автономного генератора. При подключении к электросети лучше всего 

индивидуально определить расчет и другие условия в электросети и организации 

сбыта электроэнергии. 

Расположение источников света производится с учетом особенностей 

планировки освещаемой зоны и наименования отдельных рабочих мест.  
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Нерациональная компоновка устройств приводит к появлению глубоких и 

разных теней на рабочем месте. Мачты обычно располагаются по периметру 

строительной площадки, но иногда они устанавливаются непосредственно в 

освещаемой зоне. 

Расчет временного электроснабжения. 

 Для того чтобы произвести расчет временного электроснабжения необходимо: 

1. Определить мощность, потребляемую силовыми потребителями и сроки их 

использования. 

В таблице 20 приведены мощности, потребляемые силовыми потребителями. 

Таблица 20 – Мощности, потребляемые силовыми потребителями 

Потребители Мощности, кВт 

Башенный кран 92,2 

Электротрамбовки ИЭ-4505 2·0,6=1,2 

Малярная станция (передвижная) СО-

115 
4 

Штукатурная станция СО-149 3 

Подъемники ТП-14 (2 шт) 2·8,5=17 

 

2. Определить мощность, расходуемую на технологические нужды 

В таблице 21 приведены данные мощностей, потребляемые на технологические 

нужды. 

Таблица 21 – Мощности, потребляемые на технологические нужды 

Потребители Мощности, кВт 

Сварочные аппараты СТАН-22 22·2=44 

Битумоварка 4 

3. Определить мощность, расходуемую на наружное освещение. 

В таблице 22 приведены данные мощности, расходуемой на наружное 

освещение. 

Таблица 22 – Мощности, расходуемые на наружное освещение 

Потребители Мощности, кВт 

Освещение территории строительной площадки 166 м ·120·0,4/1000=7,96 

Освещение зоны монтажных кранов 48 м ·36·3/1000=5,18 

освещение зоны складов 70 м ·2/1000=0,14 

4. Определить мощность, расходуемую на внутреннее освещение. 

В таблице 23 приведены данные мощности, расходуемой на наружное 

освещение. 

Таблица 23 – Мощности, потребляемые на внутренние освещение 

Потребители Мощности, кВт 

Освещение бытовых помещений 95,20·15,1000=1,42 

Освещение внутри здания 30 м ·42 м ·15,1000=18,9 
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5. Рассчитать общую потребляемую мощность. 

,
coscos

3

2

2

1

1









 овон

mс
р РсумРксум

f

Рксум

f

Рксум
аР  

(39) 

– силовые потребители .88,365,0/2,02,92cos/ 11 кВтfРсумк с   

– технологические потребители .5,384,0/35,044cos/ 22 кВтfРсумк m   

– наружное освещение .28,130,1/128,133 кВтРсумк он   

– внутреннее освещение .25,161/8,032,20 кВтсумРов   

6.Определяем количество прожекторов: принимаем прожектора 

ПЗС 45 с лампами 150 Вт, предназначенных для освещения складской, 

монтажной зоны, зоны производства работ. 

Освещение складских зон: п = 92 · 2 · 0,3/1500 = 0,037, следовательно, 

принимаем 1 прожектор. 

Освещение монтажной зоны: п = 36 · 32,9 · 3 · 0,3/1500 = 0,7, следовательно, 

принимаем 4 прожектора. 

Принимаем силовой трансформатор СКТП-180-6(10)0.4, мощностью 180 кВт, 

длиной 2,73 м, шириной 2,0 м, закрытая конструкция. 

На рисунке 12 показан график потребления электроэнергии. 

 
Рисунок 12 – График потребления электроэнергии 

5.6 Временное водоснабжение строительной площадки 

Расчет временного водоснабжения. 

1) Определяем потребителей воды и виды расходов на производственные 

нужды: 

– расход воды на приготовление раствора для каменных работ: на 1 м раствора 

в соответствии с нормами расхода необходимо 0,25 м раствора. 

651,60 м2/34 = 9,6 м в смену, следовательно, на 9,6 м кладки требуется                   

9,6 ·0,25 = 2,4 м раствора, удельный расход 275 л/м, q1 = 2,4 ·275 = 660 л/сут. 

– расход воды на приготовление раствора для штукатурных работ: на 1 м 

штукатурки в соответствии с нормами расхода материалов расходуется 0,03 м 

раствора; 
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2216 + 914/10 + 30 = 343 м/см; на 343 м штукатурки потребуется                                   

343 · 0,03 = 10,29 м раствора. 

Удельный расход воды 220 л/1 м: q2 = 10,29 · 220 = 2263 л/сутки. 

– расход воды на производство штукатурных работ; 

При удельной норме расхода 8 л/м: q3 = 343 ·8 = 2744 л/сутки. 

– расход воды на малярные работы: (64,57 + 1214)/10 = 128 м/см. 

При удельной норме расхода воды 4л/м расход воды составляет: 

q4 = 128 ·4 = 512 л/сутки. 

Определяем секундный расход воды на производственные нужды: 

./10,06,1/061,036008/14752,1/36008/2,1 1 секлсеклсеклКQQ српр    (40) 

2) Определяем расход воды на хозяйственно-питьевые нужды: 

– на питье и умывание; при численности рабочих 46 человек, удельной норме 

потребления воды на умывание п1 = 22 л/см и коэффициент неравномерности 

потребления к2 = 2,7 расход воды составляет:  

Qход = пр/3600 ·(п1 ·к2/8,2) = 46/3600 · (22 · 2,7) = 0,759 л/сек. (40) 

3) Расход воды на пожаротушение: Qпож = 10 л/сек. 

4) Суммарный расход воды составляет: 
секлQQQQ пожхозпробщ /85,1010759,010,0   (41) 

5) Определяем диаметр трубопровода:  

,81,95
5,114,3

100085,10410004
мм

VП

Q
Д

общ










  

(42) 

принимаем   трубопровода 100 мм. 

5.7 ТЭП СГП 

Площадь СГП определяется геометрическими правилами и формулами. Длина 

связи определяется с учетом размера используемых сетей. Компактность плана 

строительства характеризуется отношением площади застройки строящегося 

здания к площади плана застройки. 

Площадь территории строительной площадки, м2 – 9 600. 

Площадь, занимаемая постоянными сооружениями, м2 – 1 935. 

То же, временными зданиями, м2 – 139. 

Склады (открытые и закрытые), м2 – 220. 

Протяжённость временных автодорог, м2 – 1 120,4. 

Протяжённость ограждения, м – 400. 

Коэффициент застройки – 0,11. 

Коэффициент площади временных сооружений – 0,13.                
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6 МЕРОПРИЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ ТРУДА 

6.1 Введение 

Организация работ на строительной площадке должна соответствовать плану 

строительства, включенному в проект производства работ. При размещении 

рабочих мест, проездов автомобилей и строительных машин должны быть 

установлены пешеходные маршруты для людей, опасные зоны, в которые они 

могут пребывать или потенциально могут быть опасными производственными 

факторами. Опасные зоны должны быть обозначены знаками безопасности и 

надписями установленной формы. 

Строительная площадка в населенных пунктах или на территории 

существующих предприятий во избежание несанкционированного доступа 

ограждают. Конструкция ограждения должна соответствовать требованиям ГОСТ 

23407-78. Ограждения вдоль улиц, проездов и общественных дорожек выполнены 

в виде сплошного забора высотой не менее 2 м [6]. 

В данном разделе рассматриваются вопросы по безопасности и экологичности 

проектных решений при строительстве отделения банка в с. Верхние Киги. 

6.2 Анализ опасных и вредных факторов на стадии проектирования объекта 

В течение всей жизни человек подвергается различным опасностям, к которым 

они обычно относятся явления, процессы, объекты, которые могут при 

определенных условиях вредить здоровью человека прямо или косвенно, то есть 

вызывают различные побочные эффекты. 

Человек подвергается воздействию опасностей в своей трудовой деятельности. 

Эта деятельность осуществляется в производственной среде, поэтому на него 

действуют различные опасные и вредные факторы. 

Фактор среды, который может вызвать профессиональное заболевание, 

снижение работоспособности, привести к нарушению здоровья называют вредным 

производственным фактором (физические, химические, биологические), а фактор, 

который может стать причиной острого заболевания и резкого ухудшения 

здоровья, смерти называют опасным производственным фактором. 

Так же существует группа химических факторов. Они подразделяются по типу 

воздействия на организм человека на токсические, раздражающие, канцерогенные 

и др. Проникая в организм человека, они подразделяются на те, которые действуют 

через дыхательную систему, пищеварительную систему и кожу. В группу 

химических факторов входит повышенная концентрация токсичных веществ и 

материалов, приводящая к острой и хронической интоксикации, пневмосклерозу и 

опухолям кожи.  

Опрокидывание машин, падающие предметы при разработке грунта, 

несоответствующая освещенность рабочей зоны, обрушивающиеся грунты, 

повышенный уровень шума и вибрации, физические перегрузки являются 

факторами строительного производства [6]. 
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6.3 Обеспечение безопасных и санитарно-гигиенических условий труда 

6.3.1 Обеспечение безопасности строительно-монтажных работ 

Самым важным этапом в строительстве любого объекта является правильная 

организация строительной площадки и создание безопасных условий труда на ней. 

На стадии разработки ПОС, должно быть предусмотрено следующее: ограждение, 

отвод поверхностных вод, подъездных путей и т.д.  Временные дороги должны 

быть размещены таким образом, что автомобили могли проехать на площадку в 

любое время года и в любую погоду. 

Неупорядоченное хранение материалов и продуктов может привести к 

несчастным случаям. Поэтому конструкции и материалы следует хранить с учетом 

требований безопасного хранения: кирпичи в упаковках и на поддонах – не более 

двух уровней; Стеновые панели – в кассетах или пирамидах; Плиты перекрытия, 

блоки – в штабелях высотой до 2,5 м; Стекло и подвижной состав – вертикально в 

ряд и т. д. 

На месте расположения существующих подземных сооружений земляные 

работы проводятся с письменного разрешения соответствующих организаций в 

присутствии их представителя. В близи от электрических кабелей, трубопроводов 

и т. д. запрещено использовать «ударные» инструменты (рычаги, кирки, клинья). В 

случае обнаружения подземных сооружений, не охватываемых проектом, работы 

должны быть прерваны до получения дополнительных инструкций. 

Для спуска рабочих в траншеи используют лестницы шириной не менее 0,6 м.  

Перед началом работы необходимо проверить устойчивость и прочность, 

расположенных откосов и установленных креплений стен траншей и канав, чтобы 

предотвратить обвалы.  

Перемещать материалы на носилках по горизонтальной дорожке разрешается 

только в исключительных случаях и не более 50 метров. 

Запрещено перемещать материалы на носилках по лестницам. 

Склады, которые расположены над цокольным этажом и имеют лестницы 

высотой более одного или более 2 м, оборудованы подъемниками для опускания и 

подъема грузов [6]. 

Работники, которые допущены к выполнению работ с опасными и особо 

опасными грузами, должны пройти специальное обучение безопасности труда и 

знать приемы оказания первой медицинской помощи. 

Запрещено перемещать баллоны с кислородом вместе с жирами и маслами. 

6.3.2 Обеспечение электробезопасности 

Когда выполняются практически все виды строительных процессов, 

используется электричество. Даже при работе со старыми непромышленными 

методами широко используются электроинструменты.  
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Следовательно, нарушение стандартов электробезопасности часто приводит к 

поражению строителей электрическим током, что приводит к ожогам кожи, 

мышечных тканей и кровеносных сосудов; потери сознания; расстройство нервной 

системы; разложение клеток крови и др. 

Существуют электрические травмы, вызванные повреждением внешних тканей 

и поражением электрическим током внутренних органов. При использовании 

постоянного тока чаще происходит повреждение внешних тканей. 

Основными причинами поражения электрическим током являются 

непреднамеренный контакт людей с оголенными проводами электросети, 

неудовлетворительное отключение и заземление электрооборудования, оставление 

электрооборудования без присмотра. 

Человек может получить травмы в результате разряда статического 

электричества, накопленного в металлических деталях машин, во время трения, 

пыли в помещении и т.д. Поэтому, чтобы избежать разрядов статического 

электричества, рекомендуется использовать антистатические покрытия и 

пропитки, заземляющие устройства, нейтрализаторы и т.д. Рабочим рекомендуется 

носить антистатическую одежду и обувь. 

В качестве естественного заземления обычно используются любые 

металлоконструкции, имеющие хорошее соединение с грунтом: трубопроводы, 

подкрановые пути и т.д. В качестве искусственного заземления используются 

металлические стержни, части труб, металлические уголки или полосы [6]. 

6.3.3 Метеорологические условия 

Планирование строительных работ в разные времена года и организация 

строительства в целом во многом определяются климатическими условиями 

района, в котором расположен объект. 

Потеря рабочего времени из-за климатических условий очень высока, и для 

правильного планирования будущих затрат на строительство вводятся 

специальные коэффициенты для нормы времени, затрачиваемой рабочими и 

механизмами, рассчитанной в соответствии с действующими нормативными 

документами. 

Производительность машин резко сокращается во время метели, видимости 

метелей, наличия снега на рабочем месте и состояния грунта. 

Основной рост затрат на строительство приходится на зимние месяцы, в течение 

которых климатические условия больше всего влияют на строительно-монтажные 

работы.  

Зимой к бетону добавляются различные добавки, которые позволяют достичь 

необходимой прочности без замерзания. В некоторых случаях метод термоса 

используется при производстве бетона, суть которого заключается в том, что 

уложенный бетон приобретает определенную прочность при охлаждении от 

начальной положительной температуры до 0 ° C. 
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В течение года при скорости ветра 10 м/с и более работа башенного крана 

прерывается, а при скорости ветра 6–10 м/с монтаж стеновых панелей прерывается, 

а в летнее время прекращение работ может быть вызвано осадками (грозами, 

туманами). 

6.3.4 Защита от шума, вибрации и пыли 

На строительных площадках и строительных предприятиях многие 

технологические процессы сопровождаются шумом и вибрациями. Источниками 

шума и вибрации в строительстве здания являются: кран башенный БК-40М, 

экскаватор ЭО-4121А, бульдозер Т-74-62, автосамосвал КрАЗ 256, 

Электротрамбовка ИЭ-4505 и т.д. 

В некоторых случаях, повышенный уровень шума и вибрации являются 

следствием отсутствия или неправильного проектирования вибрации и 

устройствами защиты от шума, нарушений правил эксплуатации механического 

оборудования, недостаточной динамической балансировки вращающихся деталей 

и т. д. Повышенный шум, и вибрация на рабочем месте влияют на организм 

человека и результаты его деятельности [6]. 

Разработка мер по борьбе с вредным воздействием шума и промышленной 

вибрации должна начинаться на этапе проектирования технологических процессов 

и машин, разработки конструкторских и планировочных решений для 

производственных объектов и общего плана предприятия. 

Большое значение для снижения уровня шума и вибрации имеет правильная 

работа механизмов, своевременное обслуживание и качественный монтаж. На 

практике большой опыт был получен в борьбе с шумом и вибрацией. На основе 

практических данных разрабатывают организационные и технические меры для 

значительного снижения шума и вибрации на рабочих местах. 

Основные организационные меры по борьбе с шумом и вибрацией: удаление 

виброакустического оборудования; установка отдельных комнат вдали от 

источника шума; дистанционное управление виброакустическим оборудованием 

со стендов, это значительно сокращает количество сотрудников; использование 

индивидуального оборудования в борьбе с шумом и вибрацией, а также санитарные 

меры для работников, работающих на виброакустическом оборудовании. 

Основные технические мероприятия: правильное проектирование массивных 

оснований и оснований для виброактивного оборудования (дробилки, мельницы, 

сепараторы, воздуходувки и т.д.) с учетом динамических нагрузок; изоляция 

фундамента для виброактивного оборудования опорных конструкций и 

инженерных коммуникаций; активная и пассивная виброизоляция виброактивного 

оборудования и позиций оператора и водителя; использование гибких 

вибрационных вкладышей в вытяжках воздуха; использование покрытий и 

наполнителей, которые поглощают вибрации, для покрытия поверхностей 

коммуникаций [6]. 
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Качественная установка независимых агрегатов, динамическая балансировка и 

современная планировка и профилактический ремонт позволяют значительно 

снизить уровень шума. Нарушение правил эксплуатации машин приводит к тому, 

что малошумное оборудование становится интенсивным источником звука. 

Во время работы машин различные металлические конструкции начинают 

резонировать и излучать интенсивный шум.  

 

В этом случае необходимо изменить жесткость конструкции ограждения и 

применить вибропоглощающие материалы для устранения резонансных явлений. 

Для звукопоглощения используется способность рассеивать энергию звуковых 

колебаний строительных материалов и конструкций. Когда звуковые волны падают 

на звукопоглощающую поверхность, которая сделана из пористых материалов. 

6.4 Стройгенплан 

При разработке строительного генерального плана строительства принимаются 

общие меры по обеспечению защиты рабочего труда. В планах строительства 

объекта вопросы охраны труда уточняются и подробно обсуждаются. Границы и 

ограждения опасных зон, разрешающие, запрещающие, предупреждающие, четкие 

знаки, указывающие на въезд/выезд, направления, места для парковки, границы 

опасных зон, пешеходное движение и т. д. 

Во время строительства особое внимание следует уделить развитию 

строительной площадки. Экологические нормы требуют обязательного 

восстановления, обработки почвы и предотвращения вредных выбросов в почву, 

воду и атмосферу. 

Убирать плодородный слой земли только на осваиваемых землях. Плодородный 

слой должен быть сложен в бурты. После сброса и уплотнения необходимо 

восстанавливать растительность или сажать ее, устранение и сохранение 

плодородного слоя является обязанностью организаций, которые участвуют в 

строительстве. После должен быть произведен биологический этап 

(восстановление плодородия земель). 

Отходы должны быть опущены в мусорный бак и санитарную зону, и 

необходимо предусматривать места для установки мусорных контейнеров. 

Покидая стройплощадку, необходимо предусмотреть место для мытья 

транспортных средств. Согласно экологическим нормам, грязная вода должна быть 

очищена после мытья, прежде чем она попадет в канализацию. Возможно 

проектирование подземных железобетонных или поверхностных установок для 

очистки сооружений. 

Большой вред наносят экологии горюче-смазочные материалы и в связи с этим, 

заправка автомобилей топливом, смена масла и другие технические работы по 

обслуживанию транспортных средств должны производиться в специальных 

местах. 
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6.5 Мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций 

6.5.1 Обеспечение пожаробезопасности 

В соответствии с требованиями СниП 21-01-97 противопожарные мероприятия 

при СМР подлежат обязательному выполнению. 

Ответственность за пожарную безопасность строительных проектов, 

своевременное выполнение противопожарных мероприятий, организацию 

противопожарной защиты, поставку средств пожаротушения, организационно-

производственную и техническую комиссию, а также добровольные пожарные 

бригады лично возглавляет генподрядчик стройорганизации. 

Руководители СМР должны установить на стройках режим курения, 

проведения пожароопасных работ, режим уборки стройотходов, ознакомить 

рабочих с пожарной опасностью каждого типа СМР, знать пожарную опасность 

производственного участка, обеспечить постоянную готовность средств 

пожаротушения, ежедневно проверять противопожарное состояние участка, 

отключение электросетей и оборудования. 

В строительных организациях и крупных строительных площадках по 

требованию руководителя (строительной организации или работы) создается 

пожарно-техническая комиссия, состоящая из: главного инженера или заместителя 

начальника (председателя), строителя пожарной бригады, инженеры и технический 

персонал (инженер-электрик, механик, инженер по безопасности) и др.  

Расположение производственных, складских и хозяйственных построек и 

сооружений на площадке должно соответствовать юридически утвержденному 

плану строительства, составленному в рамках проекта управления строительством, 

с учетом требований настоящих правил и действующих стандартов планирования. 

Необходимо обеспечить доступ к строящимся и эксплуатируемым зданиям, 

включая временное и открытое хранилище строительных материалов, конструкций 

и оборудования. Во всех зданиях шириной более 18 м проезды должны иметь две 

продольные стороны и ширину более 100 м со всех сторон здания. Расстояние от 

края дороги до стен зданий, сооружений и места расположения не должно 

превышать 25 м. 

Пожароопасные строительные материалы, изделия, конструкции, а также 

оборудования и грузы в горючей упаковке при хранении на открытых площадках 

следует размещать в штабелях или группах площадью не более 100 м2.  

На строительных площадках и в помещениях, в которых хранятся и 

используются вещества и материалы, топливо, должны поместить 

предупреждающие знаки о запрете курения, плакаты на темы пожарной 

безопасности и инструкции о мерах пожарной безопасности [6].  

6.5.2 Молниезащита 

Для защиты отделения банка в с. Верхние Киги устраиваем четырехстержневой 

молниеотвод, расположенный на крыше здания (СО 153.34.21.122-03).   
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В качестве заземлителя молниеотвода предлагается углубленная в грунт 

металлическая конструкция, состоящая из четырех вертикально забиваемых 

электродов, соединенных в верхней части металлической полосой.  

Расчет стержневого молниеотвода для проектируемого здания. 

Расчеты молниезащиты производятся на этапе проектирования и 

функционирования жилых зданий. 

Порядок выполнения расчета 

1) Определение необходимости обеспечения здания защитой от атмосферного 

электричества. 

Расчет ожидаемого количества ежегодных прямых ударов молнии в здание 

производим по формуле: 

  62 107,7)6()6(  nННВНАN , (43) 

где n = 4 – среднее количество ежегодных поражений молнией земной поверхности 

площадью 1 км2; справочная величина, учитывающая среднегодовую 

продолжительность гроз в центральном регионе РФ 40÷60 ч. 
2 6(29,52 6 9,5) (29,05 6 9,5) 7,7 9,5 4 10 0,027N               

Определение необходимости и зоны молниезащиты категории III из условий: 

0,02≤ N<20 – защита зоной Б, 2<N – защита зоной А 

Вывод: для рассматриваемого примера достаточна защита зоной Б. 

2) Выбор типа и конструкции молниеотвода. 

Для разрабатываемого технического процесса выбирается двухстержневой 

молниеотвод, каждый из которых расположен в центре секции. В качестве 

заземлителя молниеотвода предлагается углубленная в грунт металлическая 

конструкция, состоящая из двух вертикально забиваемых электродов, соединенных 

в верхней части металлической полосой, r0 =20,9 м – радиус защитного конуса. 

3) Определение высоты молниеотвода по формуле: 

hМ = r0/1,5 = 20,9/1,5 = 14 м. (44) 

4) Расчет заземлителя молниеотвода. 

 Основное техническое требование – сопротивления не должно превышать   20 

Ом. 

Определение сопротивления пруткового электрода по формуле:  

)
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(45) 

где ρ = 100 Ом·м – удельное электрическое сопротивление грунта. 

ОмnnRЭ 91,47)
224
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214,32
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Определение сопротивление полосы по формуле:   
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ОмnRП 48,28
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Определение сопротивления заземлителя по формуле: 

)/( nRRRRR
ВПГЭПЭЗ
  , (47) 

где n = 2 – количество вертикальных электродов; 

В  = 0,91 – коэффициент вертикального экранирования электродов в 

рассчитываемой конструкции заземлителя; 

Г = 0,94 – коэффициент горизонтального экранирования  

ОмRЗ 09,14)291,048,2894,091,47/(48,2891,47  . 

Количество заземлителей – 2 шт. 

 

Вывод: Расчетное значение электрического сопротивления меньше 20 Ом. 

Проект молниезащиты отвечает требованиям СО 153.34.21.122-03 «Инструкция 

по устройству молниезащиты зданий и сооружений» 

6.6 Охрана окружающей среды 

6.6.1 Воздействие на атмосферу 

Двигатели дорожной техники, которые выделяют выхлопные газы, сварочные и 

лакокрасочные работы, укладка асфальта являются источниками загрязнения 

атмосферы во время строительства. 

Большое значение имеет работа над очисткой воздуха и его защитой. 

Эффективный способ ограничения вредных выбросов в атмосферу – внедрение 

процессов безотходного производства, увеличение производительности 

существующих очистных сооружений воздуха, внедрение замкнутых циклов 

воздуха с частичной рециркуляцией воздуха. В целом защита атмосферного 

воздуха от загрязнения должна производиться не только в региональном масштабе, 

но и в первую очередь в глобальном, поскольку воздух не знает границ и находится 

в постоянном движении. 

Строительство оказывает существенное неблагоприятное воздействие от 

газовых и пылевых выбросов в воздушный бассейн. 

Производство строительных материалов и строительных систем вносит 

наиболее значительный вклад в загрязнение воздуха. 

Границы строительной площадки не влияют и не блокируют переходы к 

существующим жилым зданиям. После завершения строительства предполагается 

реструктуризация и восстановление в соответствии с проектом. 

На участке есть контейнеры для сбора строительного и бытового мусора, 

которые необходимо ежедневно вывозить на свалки в городе. 

Земляные работы и работы механизмов происходят только в светлое время 

суток. Грунты вывозятся со строительной площадки. 

Если учитывать то, что поступление вредных веществ в атмосферу носит 

временный характер и имеет небольшой объемов выбросов, то воздействие на 

атмосферный воздух будет кратковременным и незначительным. 
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6.6.2 Воздействие на почву 

Для защиты почвы устраивают специальные площадки для размещения техники 

и стройматериалов, строительного мусора. Территория озеленяется. Во время 

строительства применяются новейшие технологии малой механизации. 

Планируется демонтировать, защитить и применить плодородный слой почвы 

на разрушенных почвах при проведении строительных и других работ, связанных 

с механическим разрушением почвенного покрова. Эффективный слой удаляется и 

хранится в специальных временных отвалах. На нарушенные почвы нанесение 

почвенного плодородного слоя проводят через год после завершения 

подготовительных работ по формированию рельефа. 

Промышленные и бытовые сточные воды, образующиеся на строительной 

площадке, должны быть очищены и утилизированы. 

Для предотвращения загрязнения почвы пестицидами и другими вредными 

веществами используются методы защиты растений, которые естественным 

образом увеличивают способность почвы к самоочищению, особенно опасных и 

стойких инсектицидных препаратов. 

6.6.3 Воздействие на гидросферу 

Строительство является основным потребителем питьевой воды и в основном 

технической воды. Вода расходуется в больших количествах для приготовления 

бетонных и цементных растворов, мыться строительных машин, для нужд 

работников и т.д.  

Засорением поверхностных вод называется поступление в водостоки и водоемы 

посторонних нерастворимых предметов. 

Негативно влияет поверхностный сток с территории строительства и временных 

складов стройматериалов, выбросы выхлопных газов автомобилей, механизмов, 

которые содержат опасные токсичные вещества. 

Одним из самых опасных загрязняющих веществ в воде в настоящее время 

являются активные ингредиенты. Эти вещества уменьшают насыщение водоема 

кислородом и нарушают деятельность микроорганизмов, которые уничтожают 

органические вещества. 

Основным загрязнителем поверхностных вод являются сточные воды, поэтому 

эффективная очистка и применение методов очень важны и экологичны. Наиболее 

эффективным способом защиты поверхностных вод, которые охраняют от 

засорения и загрязнения, является разработка и внедрение безводной и 

непроизводственной технологии водоснабжения, т.е. создать оборотное 

водоснабжение. При таком способе очистки воды сточные воды всегда в 

круговороте, и включение их в поверхностные водные объекты является 

абсолютным исключением. 
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6.7 Вывод по безопасности и экологичности проектного решения здания  

Наиболее опасными являются выделения вредных веществ, пожароопасность, 

опасность поражения электрическим током. 

При проектировании здания отделения банка соблюдены все нормы по 

обеспечению безопасности условий труда, здание соответствует нормам, которые 

указаны в проекте. 
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7 ЭКОНОМИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

7.1 Технико-экономические показатели строительства и эксплуатации объекта 

В таблице 24 приведен расчет технико-экономических показателей 

строительства и эксплуатации объекта. 

Таблица 24 – Расчет технико-экономических показателей строительства и 

эксплуатации объекта 

Показатели Значение 

Показатели объемно –планировочного решения 

Площадь застройки, S3, м  1 458,7  м2 

Строительный объем здания Vстр., м 22 463,98 м3 

Общая площадь здания S0, м 1 377,8 м2 

Стоимостные показатели строительства 

Сметная стоимость строительства С/С, тыс. руб. 64 598,07 

Стоимость одного метра строительного объема здания,             

тыс/руб. 

2,87 

Стоимость 1 м, общей плошали здания, тыс. руб. 58,77 

Продолжительность строительства объекта 

Проектируемая продолжительность, tф,   месяц 10 месяцев 

Нормативная продолжительность по СниП, tн   10 месяцев 

Экономическая эффективность от сокращения 

продолжительности строительства, Эт  = Ен С/С( tн – tф) 

0 

Показатели трудоемкости строительства 

Всего трудозатрат Те, чел/д 2 233 ч/д 

Удельные трудозатраты на 1 м общей площади объекта, ч/д. 1,62 

Выработка на одного человека в день на общестроительные 

работы 

28,92 тыс. 

руб. 

Показатели технологических решений 

Затраты на содержание зданий и территорий, Эс,  тыс. руб. 1 291,96 

Общие эксплуатационные затраты: Со= Эр+ Эи.о+ Эс 10 012,69 

Удельные эксплуатационные затраты на общей  1 м2     площади 

здания Эу., тыс. руб. 
7,2 

7.2 Определение сметной стоимости зданий и сооружений 

Основой строительства является строительная отрасль, под которой понимается 

постоянная субподрядная строительно-монтажная организация, включающая 

вспомогательное, сервисное и вспомогательное производство. 

Строительная продукция как отрасль промышленности – это товары и услуги, 

готовые к выпуску, основные производственные и непроизводственные активы.  
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В отличие от товаров из других отраслей, это взаимосвязанная 

производственная среда, то есть средства производства сложны и имеют 

следующие характеристики: изготовление продукции на заказ, продукция 

потребляется там, где произведена. 

Сметная стоимость строительства – это сумма средств, необходимая для ее 

реализации в соответствии с проектными материалами. Для ее определения 

составляется документация, которая состоит из локальных и объектных смет, 

сметных расчетов и т.д. 

Основой для определения сметной стоимости строительства являются 

проектные работы и документация, в том числе чертежи, и объемы монтажа, 

спецификации и ведомости оборудования, основные организационные решения, а 

также пояснительные примечания к материалам.  

Установленный порядок предусматривает проектирование зданий и 

сооружений в один или два этапа. На одном этапе разрабатываются проекты, 

строительство которых будет осуществляться в соответствии со стандартными, 

многоразовыми проектами, а также технически простыми объектами. 

7.3 Определение сметной стоимости в локальных и объектных сметах 

Локальные сметы являются первичными сметами и производятся для 

отдельных видов работ и затрат для зданий и сооружений или для работ, связанных 

с участком, на основе количеств, определенных в ходе подготовки рабочей 

документации и рабочих чертежей. Они составляются тогда, когда объемы работ и 

размеры затрат определены не окончательно. 

Объектные сметы сопоставляют данные локальных смет в структуре объекта в 

целом и являются документами, на основании которых рассчитываются 

договорные цены объектов. Они объединяют в своем составе все данные из 

расчетов местного бюджета и локальных смет и подлежат уточнению, как правило, 

на основе рабочей документации. 

7.4 Анализ обеспечения строительной организации кадрами 

В таблице 25 приведен анализ обеспечения строительной организации кадрами. 

Таблица 25 – Анализ обеспечения строительной организации кадрами 

Показатели Значение 

Скорректированная  плановая численность 185 

Индекс выполнения производственной программы 1,0 

Изменение численности работников с учетом внешних причин 

(1) 
10 

Изменение численности работников с учетом внутренних 

причин (2) 
10 

Допустимые отклонения численности  (3) 10 

Коэффициент укомплектованности кадрами (Ку) 105 
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Окончание таблицы 25 

Показатели Значение 

Коэффициент механизации и автоматизации труда (Км) 0,27 

Величина влияния обеспеченности кадрами на выполнение 

производственной программы. 

Впл.= 349,17 

Вф.=331,27 

Опл.=12220 

Оф.= 12331 
 

7.5 Расчет зависимости уровня выполнения производственной программы 

строительства предприятия от трудовых показателей 

В таблице 26 приведен расчет зависимости уровня выполнения 

производственной программы строительства предприятия от трудовых 

показателей 

Таблица 26 – Расчет зависимости уровня выполнения производственной 

программы строительства предприятия от трудовых показателей 

Влияния фактора 
Условные 

обозначения 

Значение 

относительного абсолютного 

Численность Ч 1,05 3491,7 

Выработка В 0,94 3490,5 

Суммарное 

влияние 
– 1,99 6982,2 

7.6 Анализ использования трудовых ресурсов предприятия 

В таблице 27 приведен анализ использования трудовых ресурсов предприятия. 

Таблица 27 – Анализ использования трудовых ресурсов предприятия 

Показатель 
Отчетный год Отклонения от 

плана План Факт 

Среднегодовая численность 

рабочих 
93 98 5 

Отработано за год одним рабочим 

дни 

часов 

 

300 

2400 

 

300 

2400 

 

0 

0 

Средняя продолжительность 

рабочего времени 
8 8 0 

Фонд рабочего времени 223200 223200 0 

В том числе сверх урочное 

отработанное время 
0 0 0 
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7.7 Анализ использования рабочего времени  

В таблице 28 приведен анализ использования рабочего времени. 

Таблица 28 – Анализ использования рабочего времени 

 

Показатель 

На одного рабочего Отклонения от плана 

план факт 
на одного 

рабочего 

на всех 

рабочих 

Общее число 

календарных 

дней 

300 300 0 0 

 
план факт 

на одного 

рабочего 

на всех 

рабочих 

В том числе: 

– праздничные 

дни 

– выходные дни 

– субботы 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

Явочный фонд 

рабочего 

времени, дни 
185 180 1206 6032 

Продолжительн

ость рабочей 

смены 

8 8 0 0 

Праздничные 

сокращенные 

дни 

5 5 0 0 

Средняя 

продолжительно

сть рабочей 

смены 

8 8 0 0 

Сверхурочно 

отработанное 

время 

0 0 0 0 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что на сегодняшний день 

банки играют ключевую роль в рыночной экономике России. Развитие их 

деятельности – это одно из важных звеньев развития экономики в целом. 

Двухуровневая банковская система играет важнейшую роль в обеспечении 

функционирования народного хозяйства. Осуществляя расчетные, вкладные, 

кредитные и другие операции, банки выполняют общественно необходимые 

функции. Банки выполняют такие важные функции, как аккумуляция денежных 

средств и перераспределение их в экономики, что является неотъемлемой частью 

системы. Появление в ближайшие периоды конкуренции в зоне отдельных 

банковских операций стимулирует банки улучшить свою систему, принимать 

более квалифицированных работников, усовершенствовать политику управления 

своей деятельностью. 

В выпускной квалификационной работе разработан проект отделения банка в с. 

Верхние Киги. Данное здание отвечает всем требованиям безопасности, 

экологичности и комфортности пребывания людей, что подтверждается расчетами 

и соответствием требованиям норм.  

В архитектурно-строительном разделе подробно разработаны вопросы 

внутренней планировки помещений. Освещены вопросы по обоснованию 

инженерного оборудования, по наружной и внутренней отделке здания, произведен 

теплотехнический расчет наружной стены и утеплителя в покрытии.  

В конструктивно-расчетном разделе выполнен расчет определения глубины 

заложения фундамента и его подошвы, выполнен расчет железобетонной балки 

прямоугольного сечения. 

В технологическом разделе подробно дано описание сетевого графика, 

выполнен подбор машин и механизмов, выбран кран по техническим параметрам, 

даны указания по производству различных видов работ. 

В разделе организация строительного производства представлен порядок 

разработки объектного стройгенплана, определены зоны действия монтажного 

крана, представлена организация складского хозяйства, выполнен расчет 

временного электроснабжения и водоснабжения строительно площадки. 

В разделе мероприятия по безопасности труда произведен анализ опасных и 

вредных факторов на стадии проектирования объекта. Даны указания по 

обеспечению безопасных и санитарно-гигиенических условий труда. Указаны 

мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

Таблица А.1 – Объектная смета 

 

На строительство отделения банка на 50 сотрудников. 

 

Сметная стоимость                    64598071,02                                 руб. 

Средства на оплату труда            8881216,89                                    руб. 

 

 

№ 

п/п 

Номера 

сметных 

расчетов 

(смет) 

Наименование 

работ и затрат 

Сметная стоимость руб. 

Средства 

на оплату 

труда, 

руб. 

Показатели 

единичной 

стоимости, 

руб. 

Строител

ьных 

работ 

Монтаж

ных 

работ 

Обор

удова

ния, 

инве

нтаря 

Прочих 

затрат 
Всего 

1. 

Локальная 

ресурсная 

смета №1 

Общестроите-

льные работы 

4335441 

0,24 
   

4335441 

0,24 

675686 

6,80 
58773,60 

    2. 

Локальная 

ресурсная 

смета №2 

Санитарно-

технические 

работы 

1170569 

0,76 
   

1170569 

0,76 

117056 

9,07 
 

3. 

Локальная 

ресурсная 

смета №3 

Электротехничес

кие работы 
 

953797 

0,25 
  

953797 

0,25 

95379 

7,02 
 

 

Полезная площадь равна – 1099,1 м2 
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