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АННОТАЦИЯ 

А.Ф. Ардаева Анализ и обеспечение 

требований охраны труда на рабочем 

месте. – Челябинск: ЮУрГУ, П–459,  

91 с., 5 ил., 14 табл., библиогр. список – 

29 наим., АИ – 24 листа. 

В выпускной квалификационной работе было рассмотрено рабочее место 

токаря на соответствие требованиям охраны труда. Была приведена краткая 

характеристика рассматриваемого предприятия, описано само рабочее место.  

Приведен анализ опасных и вредных производственных факторов, 

присутствующих при выполнении токарных работ. Выявлены несоответствия 

производственного помещения, оборудования и рабочего места установленным 

требованиям. На основании данных нарушений разработаны мероприятия по их 

устранению и улучшению условий труда для данной профессии. 
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ВВЕДЕНИЕ 

На предприятиях любой формы собственности должны быть созданы 

условия для труда без производственного травматизма, профессиональных 

заболеваний и чрезвычайных ситуаций, то есть отвечающие требованиям 

безопасности, как того требует Конституция РФ (ст. 37 п. 3) [1].  

Трудовой Кодекс РФ устанавливает требования для работодателей  

и работников касаемо организации и соблюдения охраны труда в процессе 

осуществления любого вида экономической деятельности. Они включают в себя 

правовые, социально-экономические, организационно-технические, санитарно-

гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и иные 

мероприятия по улучшению условий труда на рабочих местах. За нарушение 

данных требований работодатели и работники могут нести дисциплинарную, 

административную, материальную и уголовную ответственность [2]. 

Так как от работы человека на предприятиях и в компаниях зависит  

их стабильное функционирование и деятельность в целом, то в интересах 

работодателя оказывается обеспечение безопасных условий труда для работника, 

соответствующее нормам действующего законодательства. Это и есть прямая 

обязанность работодателей, которую он должен выполнять как для комфортной 

работы сотрудников организации, так и для достижения поставленных 

производственных целей. 

Объектом исследования является рабочее место токаря на одном  

из металлургических предприятий Южного Урала. 

Предмет выпускной квалификационной работы – это обеспечение 

требований охраны труда на рабочем месте токаря. 

Цель моей работы заключается в проведении анализа рабочего места, 

рабочего помещения и производственного оборудования на предмет обеспечения 

требований охраны труда, а также – в разработке рекомендаций и мероприятий по 

улучшению условий труда на рассматриваемом рабочем месте.  
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Для достижения поставленной цели в выпускной квалификационной 

работе решаются следующие задачи: 

− изучить предприятие, рабочее место токаря, помещение, в котором 

оно размещается, а также используемое на нем оборудование и выполняемые 

технологические процессы; 

− проанализировать опасные и вредные производственные факторы 

(ОВПФ), присутствующие на рабочем месте токаря; 

− провести анализ соответствия производственного помещения, 

технологического оборудования, организации рабочего места  

и производственного процесса, а также периодичности проведения медицинских 

осмотров и выдаваемых работникам средств индивидуальной зашиты 

требованиям охраны труда; 

− разработать рекомендации и документацию по охране труда  

для рабочего места токаря. 
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1  ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О РАБОЧЕМ МЕСТЕ 

Рабочее место, анализируемое в данной выпускной квалификационной 

работе, находится в Цехе ремонта коксохимического оборудования  

на металлургическом предприятии, находящемся на Южном Урале. 

1.1  Сведения о предприятии 

Рассматриваемое промышленное предприятие является одним  

из многочисленных лидеров по показателю объема производств концентрата 

коксующегося угля во всем мире. Оно осуществляет контроль больше одной 

четвертой части всех производственных мощностей по обогащению 

коксующегося угля на территории нашей страны. 

По организационно-правовой форме оно относится к Обществу  

с Ограниченной Ответственностью (далее – ООО). В состав ООО входит более  

10 цехов и подразделений, среди которых:  

− углеподготовительный цех; 

− коксовые цеха; 

− цеха улавливания; 

− бензольно-ректификационный цех; 

− цех переработки и производства пекового кокса; 

− цех ремонта коксохимического оборудования и др. 

Производственная компания выпускает коксохимическую продукцию.  

Вот уже сорок лет с момента основания предприятия главная производимая 

данным ООО продукция – это металлургический кокс, который вырабатывают  

8 коксовых батарей. Весь ассортимент выпускаемого продукта данного 

производителя можно увидеть на схеме (рисунок 1). 

Выпускаемый продукт обеспечивает производственные потребности 

предприятий всей компании, а также реализуется как на внутреннем,  

так и внешнем рынках.  
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Рисунок 1 – Выпускаемая продукция предприятия 

Кокс, который выпускает ООО, имеет достаточно высокие 

характеристики, в чем и заключается его высоким уровень качества. Этому 

способствуют: 

− равномерная влажность; 

− равномерная прочность; 

− низкое содержание золы; 

− малое количество примесей (серы); 

− низкий выход летучих веществ.  

Также в цехах на данном предприятии вместе с исходящими попутными 

газами вырабатывается 24 вида химической продукции, к которым относятся 

бензол, толуол, сольвент, нафталин, сульфат аммония, смолы, а также многие 

другие продукты.  

Все образующиеся в процессе производственного процесса продукты 

служат сырьем для многих других производств. К таким предприятиям можно 

отнести: промышленность изготовления пластических масс, синтетических 

волокон, лекарств, парфюмерии и продукции органического синтеза. 

Осуществляется такая деятельность, как на территории России,  

так и на территории других стран. 

ВЫПУСКАЕМАЯ ПРОДУКЦИЯ ПРЕДПРИЯТИЯ 
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1.1.1  Охрана труда на предприятии 

Под охраной труда данного ООО понимается комплекс мер, направленных 

на обеспечение безопасности работающего персонала, сохранение здоровья  

и жизни работников в процессе совершения трудовой деятельности. Данный 

комплекс мероприятий включает в себя совокупность всех существующих 

нормативно-правовых, социально-экономических, организационно-технических  

и санитарно-гигиенических мер по устранению опасностей разного характера. 

Правовая основа охраны труда представляет собой совокупность 

законодательных актов и нормативно-правовых документов по охране  

труда с различной юридической силой и иерархической структурой. Схематично 

ее можно представить в виде дерева, на вершине которого находится  

Конституция РФ, имеющая наибольшую юридическую силу. Далее, в порядке 

убывания, будут находиться: 

− Трудовой кодекс РФ; 

− иные федеральные законы; 

− указы Президента РФ; 

− постановления Правительства РФ и нормативные правовые  

акты федеральных органов исполнительной власти; 

− конституции (уставы), законы и иные нормативные правовые акты 

субъектов РФ; 

− акты органов местного самоуправления; 

− локальные нормативные акты, содержащие нормы трудового права; 

− приказы, постановления, положения, издаваемые на предприятии. 

Вся производственная деятельность, связанная с охраной труда  

на предприятии, регламентируется локальными правовыми актами, которыми 

являются: 

− положение о службе охраны труда компании; 

− устав предприятия;  

− коллективный договор;  

− положение о премировании руководителей и специалистов;  



 

11 

 
  

 

 
П

  

 20.03.01.2020.575 ПЗ ВКР 

− положения о подразделениях; 

− должностные инструкции работающего персонала;  

− организационно-распорядительные документы;  

− инструкции по охране труда для работников данной компании. 

Важные составляющие постоянного усовершенствования  

мер по обеспечению охраны труда и промышленной безопасности  

на предприятии, а также качественного улучшения условий труда работающего 

персонала и предупреждения несчастных случаев и аварийных ситуаций 

являются: 

− создание эффективного обучения работников и повышение знаний 

работников в области охраны труда и промышленной безопасности; 

− соблюдение каждым работников требований безопасности на рабочих 

местах и во время следования по территории предприятия; 

− привлечение всех сил к участию работающих в деятельности  

по обеспечению безопасных условий труда путем применения различных 

механизмов мотивации персонала; 

− предупреждение и приведение к минимальным уровням 

экономических потерь вследствие аварий, несчастных случаев  

и профессиональных заболеваний на производстве; 

− доведение информации об условиях труда на рабочих местах,  

о существующих вредных и опасных производственных факторах, рисках  

на рабочих местах и мерах по их снижению до работников; 

− распределение функций и ответственности, обмен опытом между 

различными уровнями управления, ориентация на безопасные производства  

и технологии; 

− обязательное и неукоснительное использование выдаваемых  

в соответствии с установленными нормами средств индивидуальной  

и коллективной защиты, приспособлений и специальной одежды и обуви; 

− недопущение совершения нарушений правил внутреннего распорядка, 

требований безопасности и охраны труда на предприятии; 
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− декларирование промышленной безопасности, оценка рисков, 

связанных с эксплуатацией опасных производственных объектов, а также меры, 

которые компания предпринимает для снижения таких рисков; 

− соблюдение общих требований безопасности как работниками, 

занятыми непосредственно на данном предприятии, так и специалистам, 

оказывающим услуги подразделениям, филиалам  и другим предприятиям, 

входящим в данную компанию [25]. 

1.2  Сведения  о рабочем месте 

Рабочим местом в любой организации всех видов экономической 

деятельности является часть помещения, на котором во время рабочего дня  

или его части осуществляется трудовая деятельность. Рабочим местом может 

являться несколько участков производственного помещения.  

Рабочее место токаря, рассматриваемое для анализа в моей выпускной 

квалификационной работе, – это рабочая зона с токарным станком,  

возле которого рабочий выполняет свои обязанности в соответствии  

с должностной инструкцией и на основе безопасных методов производства работ  

на протяжении всей рабочей смены. 

1.2.1  Описание помещения 

Токари выполняют свои обязанности по должностной инструкции  

в Цехе ремонта коксохимического оборудования на участке станочных  

и механосборочных работ. Цех ремонта коксохимического оборудования 

находится в одноэтажном модульном здании и занимает площадь 400 м
2
. Высота 

помещения составляет 8 м. Само здание уже довольно старое, поэтому в бетонном 

покрытии пола имеются неровности.  

Освещение по всей площади цеха совмещенное: естественное – боковое 

двустороннее, искусственное – комбинированное из светильников ламп 

накаливания и энергоэффективных ламп (преимущественно) в верхней зоне 

помещения и местного освещения на самом рабочем месте.  
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Вентиляция по всему периметру помещения присутствует естественная, 

приточно-вытяжная. 

По пожарной и взрывопожарной опасности здание относится  

к категории В, класс пожароопасной зоны – П–IIа. 

В помещении цеха отсутствуют автоматическая установка 

пожаротушения, пожарная сигнализация, система оповещения и управления 

эвакуацией людей при пожаре. Также отсутствуют обозначения эвакуационных 

путей и эвакуационных выходов; не применяются знаки безопасности. 

1.2.2  Описание оборудования 

В настоящее время в цехе применяются различные виды и типы станков 

ремонта малогабаритной продукции. Схема размещения станков изображена  

на рисунке 2 [3].  

 

Рисунок 2 – Схема расположения станочного парка: 

1-7, 10, 13, 14, 18, 19 – станки токарно-винторезные; 8 – горизонтально-

фрезерный станок; 9, 12 – вертикально-фрезерный станок;  

11 – вертикально-горизонтально-фрезерный станок; 15 – станок долбежный;  

16, 17, 20 – станок продольно-строгальный; 21 – станок зубофрезерный;  

22 – станок сверлильный; 23 – горизонтально-расточной; 24,25 – станок отрезной  

Оборудование, используемое токарем на рассматриваемом рабочем  

месте, – это станок токарно-винторезный 1К62 (сам станок и его схематическое 

изображение представлены на рисунках 3 и 4 соответственно) [28].  
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Универсальный токарно-винторезный станок 1K62 предназначен  

для выполнения широкого круга токарных работ, связанных с нарезанием 

различных резьб: метрической, дюймовой, модульной, питчевой и архимедовой 

спирали [28]. 

Станок устойчиво закреплен болтами, поэтому исключает возможность  

его опрокидывания или смещения. Станок не огражден, имеет лишь ограждение 

патрона. 

 

Рисунок 3 – Токарно-винторезный станок 1К62 
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Рисунок 4 – Расположение составных частей станка 1К62:  

1 – Бабка передняя;  2 – Ограждение патрона;  3 – Патрон поводковый;  

4 – Каретка;  5 – Ограждение;   6 – Суппорт;  

7 – Механизм отключения рукоятки;  8 – Охлаждение;  

9 – Бабка задняя;   10 – Электрооборудование;  11 –  Станина;  

12 – Фартук;  13 – Переключение;  14 – Моторная установка;  

15 – Коробка подач;  16 – Шестерни сменные 

Для металлической стружки, отлетающей в процессе производства работ, 

по всей длине станка установлен деревянный трап. После окончания работ 

стружка убирается соответствующим инвентарем. 

Для складирования вспомогательного инструмента рядом со станком 

установлен металлический шкаф. 

Непосредственно на месте выполнения токарных операций организовано 

местное освещение из встроенного светильника с энергоэффективной лампой. 

При неполадках с электросетью или при перегрузках станок автоматически 

останавливается, при этом все рычаги и органы управления фиксируются  

до соответствующего переключения самим токарем после возобновления работ. 
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1.2.3  Описание технологического процесса 

Токарь осуществляет на токарном станке операции по обработке  

и расточке различных поверхностей, торцевых плоскостей, нарезает резьбу, 

сверлит, зенкерует, калибрует.  

При выполнении трудовых функций в качестве заготовок токари 

используют детали, имеющие недостатки, или те, которые вышли из строя  

и нуждаются в ремонте. 

В трудовые функции токаря входит: определение, уточнение скоростей  

и глубины резания, выбор режущего инструмента в зависимости от определенных 

свойств используемых материалов, закрепление резца, регулировка процесса 

обработки. Его важной задачей является обеспечение соответствия деталей 

(заготовок) размерам, указанным на чертеже, заданной чистоте и точности. 

Токарь в процессе трудовой деятельности должен применять оснастку, 

измерительный инструмент, в том числе сложные приборы (индикаторы, 

микрометры). 

1.2.4  Должностная инструкция токаря 

На предприятии утверждена должная инструкция для токарей  

4, 5, 6 разрядов Цеха ремонта коксохимического оборудования, которая имеет 

следующие общие положения: 

1) токарь является исполнителем работ по изготовлению и обработке 

деталей на разного типа токарных станках с применением режущего инструмента 

и других универсальных приспособлений; 

2) токарь непосредственно подчиняется сменному мастеру участка 

станочных и механо-сборочных работ; 

3) рабочим местом токаря является закрепленный за ним станок  

и территория, прилегающая к нему; 

4) токарю необходимы знания: 

− как устроен сам токарный станок, на котором производятся работы,  

а также процесс его проверки на точность;  
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− всех существующих особенностей конструкции технологического 

оборудования, нюансов при использовании всех приспособлений; 

− как устроены контрольно-измерительных инструменты, приборы;  

− геометрии;  

− как правильно производить термическую обработку и заточку 

режущих инструментов;  

− правил определения режимов резания, системы допусков и посадок; 

классов точности и чистоты обработки; действующих ГОСТов и технических 

условий; основных свойств обрабатываемых материалов;  

− действующих правил и инструкций по охране труда;  

− промышленной, пожарной и электробезопасности, промышленной 

санитарии; 

− правил внутреннего трудового распорядка, технических  

и технологических инструкций;  

− Политики Предприятия в области качества; экологической политики 

Компании; «Положения о нормах делового поведения и этики» и должностной 

инструкции. 

В соответствии с действующей должностной инструкцией на токаря 

возлагаются следующие обязанности: 

− ознакомиться с состоянием станка, наличием заготовок, чертежей  

и эскизов; 

− доложить непосредственному руководителю обо всех замечаниях  

по работе оборудованию; 

− подготовить станок к работе, проверить его работу на холостом ходу; 

− подготовить необходимый режущий и мерительный инструмент, 

крепежные приспособления; 

− своевременно и качественно производить токарные работы  

в соответствии с заданием, чертежами, ГОСТами и техническими условиями; 
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− предъявлять готовую продукцию на проверку качества  

в установленном порядке и отправлять обработанные детали па склад  

с оформлением документов о сдаче; 

− качественно и своевременно выполнять сменное задание,  

а также приказы и распоряжения вышестоящего руководства; 

− рационально использовать заготовки, инструмент, экономно 

расходовать энергоресурсы, смазочные и другие материалы; 

− принимать участие в проведении ремонтных работ, обслуживать  

и содержать в исправном состоянии закрепленное оборудование; 

− следовать принятым инструкциям по охране труда, 

электробезопасности, пожарной безопасности, промышленной санитарии, 

правилам внутреннего трудового распорядка, техническим и технологическим 

инструкциям, трудовой и производственной дисциплине; 

− выполнять требования Политики ООО Компании в области качества; 

− соблюдать Российское природоохранное законодательство и другие 

требования, относящиеся к экологическим вопросам деятельности предприятия  

в соответствии с экологической политикой ООО Компании; 

− в пределах своей компетенции принимать необходимые меры  

по обеспечению сохранности материалов, оборудования и иного имущества, 

проводить необходимую работу по устранению причин и условий, 

способствующих совершению хищений; 

− содержать в чистоте и надлежащем порядке рабочее место  

и закрепленную территорию; 

− выполнять требования «Положения о нормах делового поведения  

и этики»; 

− наводить чистоту и порядок на рабочем месте в конце смены, 

докладывать вышестоящему руководителю о выполнении сменного задания;  

в случае не завершения порученной работы, немедленно сообщать 

непосредственному руководителю о причинах невыполнения; 

− повышать свой профессиональный уровень.  
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К правам токаря по должностной инструкции относятся: 

− требовать от вышестоящего руководства создания безопасных 

условий труда, обеспечения необходимыми для работы материалами, 

инструментом и средствами индивидуальной защиты; 

− прекращать работу, если это угрожает опасностью для здоровья  

или создает аварийную ситуацию с немедленным уведомлением вышестоящего 

руководства; 

− вносить предложения по улучшению организации труда на рабочем 

месте, применению более эффективной технологии; 

− обращаться за консультацией и решением спорных вопросов  

к руководителям и специалистам цеха.  

Токарь на данном предприятии несет ответственность за качественное  

и своевременное выполнение обязанностей, возложенных на него настоящей 

должностной инструкцией, а также за допущенные нарушения, повлекшие  

за собой причинение убытков Компании в соответствии с действующим 

законодательством.  
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2 АНАЛИЗ ОПАСНЫХ И ВРЕДНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ФАКТОРОВ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ ТОКАРЯ 

На рабочих местах всех видов экономической деятельности зачастую 

возникают неблагоприятно воздействующие на работников производственные 

факторы.  Они могут стать источниками таких последствий, как заболевание, 

травмирование, потеря дееспособности и смертельные исходы.  

Все производственные факторы по возникновению подразделяют  

на факторы производственной среды и факторы трудового процесса.  

На степень и характер их воздействия оказывают влияние многие составляющие, 

среди которых:  

− вид вредного или опасного фактора, присутствующих при заданных 

условиях труда на конкретном рабочем месте; 

− условия среды распространения ОВПФ; 

− характеристика самого фактора, а также и его источника; 

− особенности прямого либо косвенного воздействия  

на организм работников; 

− длительность и интенсивность воздействия; 

− возможные негативные проявления этих воздействий и также 

характер реакции организма работающего персонала в ответ на факторы. 

Все факторы, отнесенные к вредным и опасным, могут оказывать  

как отрицательное влияние на здоровье людей, так и благоприятное  

или нейтральное, однако это может происходить лишь до определенного момента 

и при определенных обстоятельствах. Когда же условия воздействия  

каким-либо образом меняются, происходит тот самый эффект с далеко 

неблагоприятными последствиями. 

В целях ограничения неблагоприятного воздействия производственных 

факторов на здоровье людей на предприятиях требуется проводить мероприятия 

по его предотвращению. Как правило, опасные производственные факторы 

оказывают более тяжелое воздействие на работников, нежели вредные,  
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именно поэтому в первую очередь предпринимаются меры по исключению  

или снижению первых. Для этого разработан стандарт ГОСТ 12.0.003–2015. 

ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация [18].  

В нем классифицированы опасные и вредные производственные факторы  

и указываются требования по разработке методик и идентификации опасных  

и вредных производственных факторов и оценки риска их воздействия  

на организм работающих. 

В соответствии с данным стандартом все производственные факторы 

классифицируют на 6 типов в зависимости от происхождения: 

− факторы, происходящие вследствие физических параметров  

и характеристик материальных объектов производственной среды; 

− факторы от влияния химических и физико-химических свойств 

веществ и материалов; 

− факторы, возникающие от биологических свойств микроорганизмов; 

− факторы от реакций и защитных механизмов живых существ; 

− факторы социально-экономических и организационно-управленческих 

условий организации труда; 

− факторы, которые происходят от психических и физиологических 

свойств и особенностей организма и личности работников [18]. 

На рабочем месте токаря, работающего за токарно-винторезным станком 

1К62, присутствуют физические, химические факторы и факторы тяжести 

трудового процесса. 

Физическими факторами являются: 

− пониженная (повышенная) температура воздуха в помещении; 

− повышенный уровень шума и вибрации на рабочем месте; 

− подвижные механические части станка, вращающийся инструмент; 

− острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности заготовок; 

− недостаточная освещенность рабочей зоны; 

− наличие прямой и отраженной блескости, повышенная пульсация 

светового потока; 
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− напряжение в электрической цепи; 

− повышенная запыленность воздуха рабочей зоны; 

− мелкая стружка. 

Санитарно-эпидемиологические требования к физическим факторам  

на рабочих местах и источникам этих физических факторов, а также требования  

к организации контроля, методам измерения физических факторов на рабочих 

местах и мерам профилактики вредного воздействия физических факторов  

на здоровье работающих установлены в СанПиН 2.2.4.3359–16 «Санитарно-

эпидемиологические требования к физическим факторам на рабочих местах» [5]. 

2.1  Анализ микроклимата 

 При воздействии параметров микроклимата оценка условий труда  

на рабочем месте происходит: 1) по  температуре воздуха, 2) влажности воздуха, 

скорости движения воздуха и (или) теплового излучения (экспозиционной дозы 

теплового излучения). Нормативные значения параметров микроклимата 

установлены в Приложении 12 – 14 к Методике проведения специальной оценки 

условий труда [11]. 

Все виды работ классифицируются по категориям на основе общих 

энерготрат организма в Ваттах (Вт) в соответствии с СанПиН 2.2.4.3359–16 

«Санитарно-эпидемиологические требования к физическим факторам на рабочих 

местах». В соответствии с СанПиН, категория работ у токаря на основе общих 

энерготрат организма по таблице 1 – IIб (энерготраты от 233 до 290 Вт). 

Допустимые значения показателей параметров микроклимата для данной 

категории работ сведены в таблице на рисунке 5 [13]. 

Таблица 1 – Категория работ на основе общих энерготрат организма  

у токаря 
Категория 

работ 

Энерготраты, 

Вт 

Характер работ, примеры видов работ и профессий 

IIб 233–290 Работы, связанные с ходьбой, перемещением  

и переноской тяжестей до 10 кг и сопровождающиеся 

умеренным физическим напряжением (ряд профессий в 

механизированных литейных, прокатных, кузнечных, 

термических, сварочных цехах машиностроительных и 

металлургических предприятий и тому подобное). 
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Рисунок 5 – Допустимые параметры микроклимата на рабочем месте 

категории работ II–б 

Производственные процессы, связанные с токарными работами, 

осуществляется при температурах воздуха рабочей зоны в среднем 15 и 23 °C  

в холодное и теплое время года соответственно.  

2.2  Анализ виброакустических факторов 

Источником шума и вибрации на рассматриваемом рабочем месте является 

технологическое оборудование – токарный станок.  

На токаря воздействует как общая вибрация 3 категории (от токарного 

станка через ступни ног), так и локальная (от органов управления станочным 

оборудованием через руки и предплечья).  

Вибрация нормируется по эквивалентному корректированному 

виброускорению за рабочую смену А(8), м·с (эквивалентному корректированному 

уровню виброускорения за рабочую смену, LA(8), дБ). Оценивание воздействия 

вибрации на работника следует осуществлять с учетом времени вибрационного 

воздействия [11]. 
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На рабочем месте токаря присутствует широкополосный, непостоянный 

шум. Шум нормируется по: эквивалентному уровню звука А за рабочую смену, 

максимальным уровням звука А, измеренным с временными коррекциями S и I, 

пиковому уровню звука С. Нормативное значение эквивалентного уровня звука 

равняется 80 дБА [13]. 

Воздействие виброакустических факторов не должно превышать значения, 

установленные в Приложении № 11 к Методике проведения специальной оценки 

условий труда [11].  

На рабочем месте токаря шум превышает допустимые нормы, вследствие 

чего класс условий труда по данному показателю – 3.1 (вредные условия труда). 

2.3  Анализ световой среды 

Помещение, в котором работает токарь, имеет как естественное (боковое, 

двустороннее), так и искусственное – комбинированное из светильников ламп 

накаливания и энергоэффективных ламп (преимущественно) в верхней зоне 

помещения и местного освещения на самом рабочем месте. 

Нормативные требования к освещению рабочих мест на промышленных 

предприятиях определяются в зависимости от категории зрительных работ:  

на рассматриваемом рабочем месте объект различения более 5 мм, что 

соответствует VI разряду зрительных работ (Приложение А). Освещенность 

данного помещения не должна быть ниже 200 лк [11]. Данное требование 

соблюдается на рассматриваемом рабочем месте, однако в темное время суток 

возможна недостаточная освещенность (данное «но» не учтено при специальной 

оценке труда). 

Оценка условий труда при воздействии световой среды происходит  

по показателю освещенности рабочей поверхности в соответствии с приложением  

№ 16 к Методике проведения специальной оценки условий труда [11]. 
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2.4  Анализ химического фактора 

К химическому фактору на данном рабочем месте относятся аэрозоли 

оксидов хрома, никеля, масляный туман, оказывающие канцерогенное  

действие [4]. Классы опасности для данных веществ следующие: 

− оксид хрома – 1 – вещество чрезвычайно опасное;  

− никель – 2 – вещество высокоопасное [6, 13]. 

Гигиенические нормативы для данных веществ установлены  

в ГН 2.2.5.3532–18 [7].  

Класс условий труда при воздействии химического фактора определяется 

на основании приложения № 1 к Методике проведения специальной оценки 

условий труда [11]. 

2.5  Анализ факторов трудового процесса 

К факторам тяжести трудового процесса относятся: 

− статические перегрузки, связанные с удержанием груза  

или приложением усилий; 

− нагрузки из-за почти не меняющейся рабочей позы в течение  

рабочего дня (смены); 

− нагрузки из-за наклона корпуса тела работника; 

− динамические перегрузки, связанные с массой поднимаемого  

и перемещаемого вручную груза, а также с их стереотипным повторением. 

Токарь совершает перемещения груза, преимущественно с участием мышц 

рук и плечевого пояса, на расстояние до 1 м, в соответствии с этим норма 

физической динамической нагрузки указана в таблице 2. Фактическая масса 

груза, перемещаемого на расстояние до 1 м токарем (мужчиной), обычно не 

превышает 15 кг, что соответствует оптимальным условиям труда. 
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Таблица 2 – Физическая динамическая нагрузка, кг∙м 
Показатели тяжести 

трудового процесса 

Класс (подкласс) условий труда 

оптимальный допустимый вредный 

1 2 3.1 3.2 

При региональной нагрузке перемещаемого работником груза  

(с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса работника)  

при перемещении груза на расстояние до 1 м: 

для мужчин 

 

для женщин 

до 2500 

 

до 1500 

до 5000 

 

до 3000 

до 7000 

 

до 4000 

более 7000 

 

более 4000 

Максимальные значения массы поднимаемого груза для работников, 

выполняющих технологические процессы на токарных станках, указаны  

в таблице 3. На данном предприятии в процессе выполнения трудовых функций 

токарь, а именно мужчина, поднимает и перемещает детали, массой не более  

15 кг, из чего следует, что условия труда  (далее – УТ) по данному показателю – 

оптимальные. 

Таблица 3 – Масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг 
Показатели тяжести 

трудового процесса 

Класс (подкласс) условий труда 

оптимальный допустимый вредный 

1 2 3.1 3.2 

Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с другой работой 

(до 2 раз в час): 

для мужчин 

 

для женщин 

до 15 

 

до 5 

до 30 

 

до 10 

до 35 

 

до 12 

более 35 

 

более 12 

Величина статической нагрузки за рабочий день (смену) при удержании 

работником груза не должна быть выше значение из таблицы 4 [11]. На данном 

рабочем месте фактические показатели статической нагрузки соответствуют 

оптимальным условиям труда. 

Таблица 4 – Статическая нагрузка, кгс∙с 

Показатели 

тяжести трудового 

процесса 

Класс (подкласс) условий труда 

оптимальный допустимый вредный 

1 2 3.1 3.2 

При удержании груза одной рукой: 

для мужчин 

для женщин 

до 18000 

до 11000 

до 36000 

до 22000 

до 70000 

до 42000 

более 70000 

более 42000 
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Продолжение таблицы 4 

При удержании груза двумя руками: 

для мужчин 

для женщин 

до 36000 

до 22000 

до 70000 

до 42000 

до 140000 

до 84000 

более 140000 

более 84000 

При удержании груза с участием мышц корпуса и ног: 

для мужчин 

для женщин 

до 43000 

до 26000 

до 100000 

до 60000 

до 200000 

до 120000 

более 200000 

более 120000 

В течение рабочей смены для работников условия труда устанавливаются 

по количеству времени, проведенному в определенном положении (сидя, стоя) 

(таблица 5). Более половины рабочего времени (около 80 % рабочей смены) 

токарь находится в фиксированном положении – стоя, что в свою очередь говорит 

о том, что условия труда – вредные. 

Таблица 5 – Положение тела человека в течение рабочей смены (дня) 

Класс (подкласс) условий труда 

оптимальный допустимый вредный 

1 2 3.1 3.2 

Свободное 

удобное 

положение  

с возмож-

ностью смены 

рабочего 

положения 

тела (сидя, 

стоя). 

Нахождение  

в положении 

«стоя»  до 

40% времени 

рабочего дня 

(смены). 

Периодическое, 

до 25% времени 

смены, 

нахождение  

в неудобном  

и (или) 

фиксированном

 положении. 

Нахождение  

в положении 

«стоя» до 60% 

времени 

рабочего дня 

(смены). 

Периодическое, до 50% 

времени смены, 

нахождение в неудобном 

и (или) фиксированном 

положении; 

периодическое, до 25% 

времени рабочего дня 

(смены), пребывание  

в вынужденном 

положении.  

Нахождение  

в положении «стоя»  

до 80% времени рабочего 

дня (смены). 

Нахождение  

в положении «сидя» без 

перерывов от 60 до 80% 

времени рабочего дня 

(смены). 

Периодическое, более 

50% времени рабочего 

дня (смены), нахождение 

в неудобном  

и (или) фиксированном 

положении; 

периодическое, более 

25% времени рабочего 

дня (смены), пребывание 

в вынужденном 

положении. Нахождение  

в положении «стоя» более 

80% времени рабочего 

дня (смены). Нахождение 

в положении «сидя»  

без перерывов более 80% 

времени рабочего дня 

(смены). 

Количество наклонов корпуса тела работника более чем на 30 ° за всю 

рабочую смену установлено в таблице 6 [11]. 
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Таблица 6 – Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество  

за рабочий день (смену) 

Класс (подкласс) условий труда 

оптимальный допустимый вредный 

1 2 3.1 3.2 

до 50 51–100 101–300 свыше 300 

На рассматриваемом предприятии специальная оценка условий труда 

проводилась в 2015 году, в соответствии с которой итоговый класс (подкласс)  

УТ – 3.1. При этом оценивались химический фактор (допустимые УТ), аэрозоли 

преимущественно фиброгенного действия (допустимые УТ),  шум (вредные УТ, 

класс 3.1) и тяжесть трудового процесса (вредные УТ, класс 3.1). Результаты 

специальной оценки условий труда приведены в Приложении Б. 
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3 АНАЛИЗ СООТВЕТСТВИЯ ТРЕБОВАНИЯМ ОХРАНЫ ТРУДА  

НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ 

Государственными нормативными требованиями устанавливаются 

различные правила, критерии и нормативы, направленные на сохранение здоровья 

и жизни людей, а также процедуры и мероприятия по улучшению условий труда  

в процессе трудовой деятельности.  

Ответственность за обеспечение безопасности несут работодатели [2]. 

3.1 Соблюдение требований охраны труда к производственным 

помещениям 

Проведем анализ соответствия помещения для производства токарных 

работ требованиям нормативных документов. При анализе производственных 

помещений изучались следующие документы: 

− СП 56.13330.2011 «Производственные здания. Актуализированная 

редакция СНиП 31–03–2001» (с Изменениями №  1, 2) [20]; 

− СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение. 

Актуализированная редакция СНИП 23–05–95*» [22]; 

− СП 29.13330.2011 «Полы. Актуализированная редакция СНиП 

2.03.13–88» (с Изменением №  1) [21]; 

− Санитарные правила для механических цехов (обработка металлов 

резанием) [23]. 

Анализ соответствия помещения для производства токарных работ 

требованиям нормативных документов представлю наглядно в таблице 7. 
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Таблица 7 – Соответствие помещения для производства токарных работ 

требованиям нормативных документов 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

СП 56.13330.2011  

Общие требования 

4.5 Отсутствие вредных веществ в воздухе 

рабочих зон выше ПДК, наименьшее количество 

теплоты и влаги, выделяемых в помещения в 

результате производственного процесса; 

отсутствие высоких уровней шума, вибрации, 

ультразвука, электромагнитных волн, 

радиочастот, статического электричества и 

ионизирующих излучений, а также ограничение 

физических нагрузок, напряжения внимания и 

предотвращение быстрой утомляемости 

работников. 

Не соответствует. 

Возможно превышение 

уровней шума. 

 

4.6 Автоматическое или ручное регулирование 

системы воздухообеспечения. Регулирование 

тепловых потоков. При входе в здание с 

температурой наружного воздуха ниже –15 ° С – 

обустройство их тамбурами-шлюзами или 

воздушно-тепловыми завесами. 

Не соответствует. 

Помещение с естественным 

проветриванием. 

4.14 АУП и пожарной сигнализации, системы 

оповещения и управления эвакуацией людей при 

пожаре в соответствии с требованиями 

нормативных документов по ПБ. 

Не соответствует. 

Отсутствуют АУП  

и пожарной сигнализации, 

системы оповещения  

и управления эвакуацией. 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

4.15 В помещениях для кратковременного 

пребывания – насыщенная цветовая гамма и 

контрастные отношения цветов. Различные 

функциональные зоны – разным цветом с учетом  

Не соответствует. 

Цветовая гамма  

и контрасты  

не  насыщенные. 

общего цветового решения. В цветовом решении 

входных групп, проходных, зон общего 

пользования могут быть использованы цвета 

предприятия. 

 

4.16 Сигнально-предупреждающая окраска 

по ГОСТ 12.4.026. Опознавательная окраска 

трубопроводов по ГОСТ 14202. 

Не соответствует. 

Частичное отсутствие 

предупреждающей окраски. 

Объемно-планировочные и конструктивные решения 

5.1 Исключена возможность травмирования при 

передвижении, работе, использовании 

передвижных устройств, технологического  

и инженерного оборудования. 

Соответствует. 

Возможность 

травмирования во время 

нахождения в цехе людей 

исключена. 

5.4 Высота от пола до низа выступающих 

конструкций перекрытия (покрытия) – не менее  

2,2 м, от пола до низа выступающих частей 

коммуникаций и оборудования в местах 

регулярного прохода людей и на путях эвакуации – 

не менее 2 м, а в местах нерегулярного прохода 

людей – не менее 1,8 м. высота проезда – не менее 

4,2 м до низа конструкций, выступающих частей 

коммуникаций и оборудования, для пожарных 

автомобилей – не менее 4,5 м. 

Соответствует. Высота  

от пола до низа 

выступающих конструкций 

равна 5 м, в местах  

прохода людей и на путях 

эвакуации – 2,8 м. 

 

http://docs.cntd.ru/document/1200136061
http://docs.cntd.ru/document/1200002068
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

5.25 Ширина эвакуационного выхода (двери) из 

помещения принимается по количеству общей 

численности людей, которые эвакуируются через 

данный выход, и численности людей на 1 м 

ширины выхода (двери) по таблице 3 данного 

свода правил. Однако это значение должны быть не 

меньше 0,9 м при наличии работающих инвалидов 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Соответствует. Ширина 

эвакуационного выхода из 

помещения равняется 1,2 м. 

5.26 Ширину эвакуационного выхода (двери) из 

коридора наружу или в лестничную клетку следует 

принимать по количеству общей численности 

людей, которые эвакуируются через данный выход, 

и численности людей на 1 м ширины выхода 

(двери) по таблице 4 свода правил. Однако это 

значение должны быть не меньше 0,8 м, при 

наличии работающих инвалидов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата – не менее 0,9 м. 

Соответствует. Ширина 

эвакуационного выхода 

наружу равняется 1,1 м. 

5.34 Кровля отапливаемого здания должна иметь 

внутренний водосток. Разрешено обустраивать 

кровлю с наружным организованным водостоком в 

отапливаемых и неотапливаемых зданиях только 

при выполнении мероприятий, направленных на 

предотвращение образования сосулек и наледей 

Соответствует. 

Организован наружный 

водосток, выполняются  

мероприятия, 

препятствующие 

образованию сосулек  

и наледей. 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

СП 52.13330.2016  

Естественное освещение 

 5.1 В помещениях с постоянным пребыванием 

людей должно быть организовано естественное 

освещение. 

Соответствует.  

В помещении присутствует 

естественное освещение. 

Искусственное освещение (далее ИО) 

7.1.2 Искусственное освещение бывает – общее 

(равномерное и локализованное)  

и комбинированное. Рабочее освещение 

предусматривают для всех помещений зданий, для 

участков открытых пространств, на которых 

выполняются работы, осуществляется проход 

людей и движение транспорта. В помещении  

с различным естественным освещением  

и разнообразными режимами работы должно быть 

предусмотрено раздельное управление освещением 

этих зон. 

Соответствует. 

Рабочее освещение  

в помещении 

предусмотрено. 

7.1.3 в качестве ИО рекомендуется использование 

энергоэффективных источников света, при этом 

при равной мощности предпочтение должно 

отдаваться источникам света с наибольшей 

световой отдачей и сроком службы, учитывая 

требования к цветоразличению. Запрещено 

использовать лампы накаливания общего 

назначения мощностью от 100 Вт включительно. 

Соответствует. 

Используются 

энергосберегающие лампы 

накаливания мощность  

60 Вт, а также 

светодиодные лампы. 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

Освещение помещений производственных и складских зданий 

7.2.4 При разрядах I-III, IVa, IVб, IVв, Va 

зрительных работ должна применяться система 

комбинированного освещения. Необходимо 

предусмотреть систему общего освещения при 

условии технической невозможности устройства 

местного освещения. В рабочих и вспомогательных 

зонах должно быть предусмотрено локализованное 

общее освещение (вне зависимости от типа 

системы освещения) рабочих зон и менее 

интенсивное освещение вспомогательных зон, 

относя их по освещению зрительных работ  

к разряду VIIIa. 

Соответствует. 

Используется 

локализованное общее 

освещение наряду  

с местным. 

7.2.5 Освещенность рабочих поверхностей от 

светильников общего освещения в системах 

комбинированного освещения должна составлять 

не менее 10% нормируемой для комбинированного 

освещения. При этом освещенность от общего 

освещения должна быть не менее 200 лк. 

Не соответствует. 

Возможна низкая 

освещенность в темное 

время суток в зимнее время 

(ночных смен нет, но зимой 

в начале и конце смены 

достаточно темно). 

7.2.11 при местном освещение рабочих мест 

рекомендуется применение светильников  

с непросвечивающими отражателями, которые 

необходимо располагать так, чтобы их светящиеся 

элементы не были в поле зрения работников  

на освещаемом рабочем месте, а также на других 

рабочих местах. 

Не соответствует. 

Возможно попадание света 

в поле зрения рабочих. 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

Аварийное освещение 

7.6.1 Аварийное (эвакуационное и резервное) 

освещение должно включаться автоматически при 

нарушении питания основного (рабочего) 

освещения, а также по сигналам систем пожарной 

и аварийной сигнализации или вручную, если 

сигнализации нет или она не сработала. Аварийное 

освещение подключается к источнику питания, 

независимому от источника питания рабочего 

освещения. 

Не соответствует.  

Резервное освещение 

автоматически включается 

при пропадании питания 

основного. 

Эвакуационное освещение 

не предусмотрено.  

7.6.2 В качестве аварийного освещения 

рекомендуют использовать светодиодные 

источники света, люминесцентные лампы, 

разрядные лампы высокого давления и лампы 

накаливания. 

Соответствует.  

Применяются 

светодиодные источники 

света. 

7.6.9 В помещении без естественного освещения  

с единовременным пребыванием 30 человек и 

более, а также в помещении с естественным 

освещением площадью 100 м и более  

с единовременным пребыванием 50 и более 

человек эвакуационные знаки безопасности 

устанавливать:  

− над эвакуационными выходами; 

− на путях эвакуации по направлению 

движения при эвакуации; 

− на месте расположения поста медицинской 

помощи; 

Не соответствует. 

Нет эвакуационных знаков 

безопасности: 

− на путях эвакуации 

по направлению движения 

при эвакуации;  

для обозначения поста 

медицинской помощи; 

− на месте размещения 

первичных средств 

пожаротушения; 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

− на местах расположения первичных средств 

пожаротушения; 

− на местах расположения средств экстренной 

связи и других средств, предназначенных  

для оповещения о ЧС. 

− на месте размещения 

средств экстренной связи  

и других средств, 

предназначенных  

для оповещения о ЧС. 

СП 29.13330.2011 

5.25 Поверхности полов должны быть  

не скользкими. Допустимый коэффициент трения 

при перемещении в обуви в жилых, общественных 

и производственных помещениях составляет:  

не меньше 0,35 по сухим покрытиям полов;  

то же, не меньше 0,4 – по влажным; не меньше  

0,5 – по замасленным. 

Соответствует. 

Пол не скользкий. 

Санитарные правила для механических цехов (обработка металлов резанием) 

3.1. Площадь помещения должна составлять  

не менее 4,5 м
2
, а объем помещения – не менее  

15 м
3
 на одного работающего за вычетом площади  

и объема, занимаемых оборудованием  

и коммуникациями, в том числе проходами  

и проездами. 

Соответствует. Площадь 

помещения и его объем 

составляют соответственно 

25 м
2
 и 90 м

3
. 

3.2. Для устройства полов должны использоваться 

масловлагоустойчивые материалы  

с коэффициентом теплоусвоения не более 6 

ккал/мг. 

Соответствует. 

Покрытие пола 

масловлагоустойчиво. 

3.4. Производственные участки, где 

осуществляется точение с образованием пыли и 

шума, изолируют от других цехов и участков. 

Соответствует. 

Цех изолирован. 
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Продолжение таблицы 7 

Требования к помещению Соответствие и примечания 

3.5. Обязательно проведение ежедневной влажной 

уборки и еженедельной отмывки полов, 

загрязненных маслами, СОЖ и ТС, а также 

ежеквартальной очистки осветительной 

аппаратуры и остекления с помощью допустимых  

к употреблению моющих средств. 

Соответствует. 

Осуществляется 

ежедневная влажная 

уборка, еженедельное 

мытье полов, остекление  

и осветительные приборы 

очищаются ежеквартально. 

3.2  Соблюдение требований охраны труда к оборудованию и организации 

рабочих мест 

Проведем анализ соответствия оборудования и организации рабочих мест 

при проведении токарных работ требованиям нормативных документов  

(таблица 8). При анализе производственных помещений использовались 

следующие документы: 

− ГОСТ 12.2.003–91 «Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Оборудование производственное. Общие требования безопасности» [15]; 

− ГОСТ 12.2.061–81 «Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Оборудование производственное. Общие требования безопасности к рабочим 

местам» [14]; 

− ГОСТ 12.2.009–99 «Станки металлообрабатывающие.  

Общие требования безопасности» [16]; 

− ГОСТ Р 54431–2011 «Станки металлообрабатывающие. Общие 

требования безопасности» [17]. 
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Таблица 8 – Соответствие оборудования и организации рабочих мест  

при проведении токарных работ требованиям нормативных документов 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

ГОСТ 12.2.003–91 

1.1 Производственное оборудование 

обеспечивает безопасность рабочих  

в процессе трудовой деятельности. 

Соответствует. Производственное 

оборудование в процессе 

эксплуатации не представляет 

опасности для работников. 

1.4 Технологический комплекс  

и производственное оборудование имеют 

эксплуатационную документацию, 

содержащую требования (правила), 

предотвращающие возникновение опасных 

ситуаций при монтаже (демонтаже), вводе  

в эксплуатацию и эксплуатации. 

Соответствует.  

Эксплуатационная документация  

с соответствующими 

требованиями имеется  

для каждого станка. 

1.5 Производственное оборудование должно 

отвечать требованиям безопасности  

в течение всего периода эксплуатации при 

выполнении работ в соответствии  

с эксплуатационной документацией. 

Соответствует. Производственное 

оборудование в процессе 

эксплуатации отвечает 

требованиям безопасности 

Требования к конструкции и ее отдельным частям 

2.1.2. Конструкции производственного 

оборудования не должны иметь нагрузки на 

детали и сборочные единицы, которые 

способны вызывать разрушения,  

которые могут представлять опасности  

для работников. В противном случае 

необходимо оснащение  

Соответствует. 

Технологическое оборудования  

не допускает  возникновение 

разрушающих нагрузок за счет 

того, что имеет защитное 

устройство, ограждение деталей. 

 



 

39 

 
  

 

 
П

  

 20.03.01.2020.575 ПЗ ВКР 

Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

устройствами, которые бы предотвращали 

возникновение разрушающих нагрузок, 

ограждали детали или располагали их так, 

чтобы их разрушающиеся части  

не создавали травмоопасных ситуаций. 

 

2.1.3. Должен быть исключен риск падения, 

опрокидывания и самопроизвольного 

смещения технологического оборудования и 

его частей. Иначе должно быть 

предусмотрено средство и способ 

закрепления оборудования в соответствии  

с установленными требованиями 

эксплуатационной документации. 

Соответствует.  

Оборудование надежно 

закреплено, поэтому не имеет 

возможности опрокидывания  

и самопроизвольного смещения. 

2.1.4. Конструкция производственного 

оборудования не должна допускать риск 

падения и выбрасывания предметов. 

Соответствует. 

Падение и выбрасывание 

заготовок и деталей невозможно. 

2.1.5. Движущиеся части станков должны 

быть ограждены или расположены так, 

чтобы не допускались возможности касания 

их. Либо следует применять разнообразные 

средства защиты, которые могли  

бы предотвратить травмирование.  

В конструкции оборудования должно быть 

предусмотрено оповещение о запуске 

оборудования, а также необходимо  

Соответствует. 

Прикосновение к движущимся 

частям производственного 

оборудования исключено. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

использование сигнальных цветов и знаков 

безопасности. В непосредственной близости 

от движущихся частей, находящихся вне 

поля видимости оператора, должны быть 

установлены органы управления аварийным 

остановом (торможением). 

 

2.1.6. Зажимные, захватывающие, 

подъемные и загрузочные устройства,  

их приводы не должны допускать 

возможность возникновения опасности при 

полном или частичном самопроизвольном 

прекращении подачи энергии, а также 

исключать самопроизвольное изменение 

состояния этих устройств  

при восстановлении подачи энергии. 

Соответствует.  

Во время нарушения подачи 

энергии оборудование перестанет 

работать, его самопроизвольное 

изменение состояния  

при восстановлении подачи 

энергии невозможно. 

2.1.7. Элементы конструкции 

производственного оборудования  

не должны иметь острых углов, кромок, 

заусенцев и поверхностей с неровностями, 

представляющих опасность травмирования 

работающих, если их наличие  

не определяется функциональным 

назначением этих элементов иначе должны 

предусматриваться меры защиты 

работающих. 

Соответствует. 

Мерами защиты от острых углов, 

кромок, заусенцев и поверхностей 

с неровностями рабочими является 

применение средств 

индивидуальной защиты. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

2.1.9. Конструкция производственного 

оборудования должна исключать 

самопроизвольное ослабление  

или разъединение креплений сборочных 

единиц и деталей, а также исключать 

перемещение подвижных частей за пределы, 

предусмотренные конструкцией. 

Соответствует. 

самопроизвольное ослабление  

или разъединение креплений 

деталей  

и заготовок невозможно. 

2.1.13. Производственное оборудование, 

являющееся источником шума, ультразвука 

и вибрации, должно быть выполнено так, 

чтобы шум, ультразвук и вибрация  

в предусмотренных условиях и режимах 

эксплуатации не превышали установленные 

стандартами допустимые уровни. 

Не соответствует. 

Возможно превышение уровня 

шума. 

2.1.18. В производственном оборудовании 

должно быть местное освещение, если его 

отсутствие может явиться причиной 

перенапряжения органа зрения или повлечь 

за собой другие виды опасности. 

Соответствует. 

Местное освещение применяется. 

Требования к рабочим местам 

2.2.1. Конструкция рабочего места, его 

размеры и взаимное расположение 

элементов должны обеспечивать 

безопасность при использовании 

производственного оборудования  

по назначению, техническом обслуживании,  

Соответствует. Обеспечивается 

безопасность при эксплуатации 

производственного оборудования, 

его техническом обслуживании, 

ремонте и уборке, эргономические 

требования соблюдены. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

ремонте и уборке, а также соответствовать 

эргономическим требованиям. 

 

2.2.2. Размеры рабочего места и размещение 

его элементов должны обеспечивать 

выполнение рабочих операций в удобных 

рабочих позах и не затруднять движений 

работающего. 

Соответствует.   

Рабочие телодвижения ничем  

не затрудняются, размеры 

рабочего места и его размещение 

позволяют выполнять трудовые 

функции в удобной рабочей позе. 

Требования к системе управления 

2.3.8. Органы управления должны быть: 

1) легко доступны и свободно различимы, 

иметь надписи, символы если  

это необходимо;  

2) надежно, уверенно и однозначно 

поддаваться манипулированию; 

3) размещаться при учете требуемых усилий 

для перемещения, последовательности  

и частоты использования; 

4) выполнены так, чтобы форма, размеры и 

поверхности контакта с работающим 

соответствовали способу захвата или 

нажатия; 

5) расположены вне опасной зоны,  

за исключением органов управления, 

функциональное назначение которых 

требует нахождения работающего в опасной 

Соответствует. 

Рычаги управления легко 

доступны и свободно различимы, 

надежно управляемы.  

Форма, размеры и поверхности 

контакта рычага соответствует 

способу захвата. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

зоне (должны быть приняты 

дополнительные меры по обеспечению 

безопасности). 

 

2.3.9. Пуск производственного 

оборудования в работу и повторный пуск 

после останова должен осуществляться 

лишь при манипулировании органом 

управления пуском. 

Соответствует.  

Работа станка, включая 

возобновление работы после 

останова, происходит за счет 

манипулирования рычагом. 

2.3.10. Орган управления аварийным 

остановом после включения должен 

оставаться в положении, соответствующем 

останову, до тех пор, пока он не будет 

возвращен работающим в исходное 

положение; его возвращение в исходное 

положение не должно приводить к пуску 

производственного оборудования. Орган 

управления аварийным остановом должен 

быть красного цвета, отличаться формой и 

размерами от других органов управления. 

Соответствует. Орган управления 

аварийным остановом после 

включения остается в положении, 

соответствующем останову,  

до последующего его возвращения 

в нужное положение. Орган 

управления аварийным остановом 

красного цвета, отличается 

формой и размерами от других 

органов управления. 

ГОСТ 12.2.061–81 

4. Конструкция и размеры рабочего места, 

взаимное расположение его элементов 

должны соответствовать антропо-

метрическим, физиологическим и 

психофизиологическим свойствам человека, 

а также характеру выполняемой работы. 

Соответствует. 

Производственное оборудование 

соответствует характеру работы. 
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Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

6. Техническое обслуживание и чистка 

рабочего места должны производиться 

безопасно. 

Соответствует. 

Обеспечивается безопасное  

и удобное техническое 

обслуживание и чистка. 

10. На рабочем месте необходима 

организация работы в устойчивом 

положении и свободно передвигаться, иметь 

доступ к контролю деятельности и 

безопасности выполнения трудовых 

операций. Организация рабочего места 

должна исключать или допускать редко и 

кратковременно работу в неудобных позах, 

вызывающих повышенную утомляемость. 

Соответствует.  

Работник имеет возможность 

свободно передвигаться, работу 

производит стоя. 

11. Должен быть обеспечен необходимый 

обзор зоны наблюдения с места работ. 

Соответствует. 

Обзор рабочей зоны  

не загроможден. 

21. Должен быть обеспечен безопасный 

доступ к рабочим местам,  а также 

возможности быстрой эвакуации при 

аварийных ситуациях. Пути эвакуации и 

проходы должны обозначаться и быть 

достаточно освещёнными. 

Соответствует. 

Доступ к рабочим местам 

свободный и безопасный. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

ГОСТ 12.2.009–99 

4.3.1 При нормальном освещении 

помещений у станков должны быть 

светильники, которые бы обеспечивали 

освещение, соответствующее требованиям 

рабочего процесса. Необходимо отсутствие 

опасных теневых зон, бликов, а также 

стробоскопического эффекта. 

Рекомендовано к применению –  

люминесцентные лампы белого цвета. 

Не соответствует. 

Применяются обычные лампы 

накаливания мощностью 60 Вт. 

4.3.3 Освещение зоны обработки 

встроенными или пристроенными 

устройствами местного освещения.  

В устройствах пристроенного типа – 

возможность удобной и надежной 

установки и фиксации светильников  

в требуемых положениях. Отсутствие 

местного освещения в универсальных 

станках допускается при наличии 

технических обоснований. 

Соответствует.  

Имеется встроенное местное 

освещение. 

4.3.7 Светильники должны иметь 

индивидуальные выключатели, 

расположенные в местах, удобных для 

обслуживания. Выключатель размещают 

непосредственно на светильниках только 

при напряжении местного освещения  

Соответствует. 

Индивидуальный выключатель 

светильника находится 

непосредственно на нем, 

напряжение составляет 36 В. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

не более 42 В. Выключатель должен быть 

включен в цепь незаземленного вывода 

питания. 

 

4.4.1 Станки и их составные части должны 

иметь устройства (ручки, резьбовые или 

гладкие отверстия, приливы и т.п.) и иметь 

форму, удобную для их надежного 

захватывания и подъема, безопасного 

перемещения грузоподъемными средствами 

во время транспортирования, монтажа  

и демонтажа. При их отсутствии должны 

быть предусмотрены устройства, 

специально предназначенные для подъема  

и перемещения определенных составных 

частей станка. 

Соответствует. 

На станке предусмотрены ручки, 

резьбовые отверстия для 

осуществления их надежного 

захватывания, подъема  

и безопасного перемещения. 

5.3.3 Механизированные устройства, 

предназначенные для закрепления заготовок 

и инструмента, должны надежно 

удерживать заготовки и инструмент  

в случаях аварийного прекращения подачи 

электроэнергии. 

Соответствует. 

В случае прерывания подачи 

энергии заготовки, детали, 

закрепленные на станке, остаются 

надежно удерживаться станком. 

6.3 Конструкция станков должна исключать 

опасности, вызываемые падающими  

или выбрасываемыми из станков 

предметами (заготовки, инструмент, 

стружка, отходы и т.д.). 

Соответствует. 

Падение или выбрасывание  

из станков предметов невозможно. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

6.8.2 Станки, выполнение вспомогательных 

операций на которых при вращении 

обрабатываемой заготовки или инструмента 

может привести к опасной ситуации, 

должны быть оборудованы устройствами, 

выполняющими автоматическое 

торможение шпинделя после отключения 

его привода. 

Соответствует. 

После отключения привода 

происходит автоматическая 

остановка движения шпинделя 

станка. 

6.8.10 Устройства в конструкции станка не 

должно допускать самопроизвольное 

опускание шпинделей, кронштейнов, 

головок, бабок, рукавов, поперечин  

и других подвижных частей. 

Соответствует. 

Самопроизвольное опускание 

частей станка невозможно. 

Дополнительные требования к станкам различных групп 

14.1.1 Необходимо ограждение защитным 

устройством (экраном) зоны обработки в 

универсальных станках, предназначенных 

для обработки заготовок диаметром до 630 

мм включительно, а также со стороны, 

противоположной рабочему месту. 

Не соответствует. 

Отсутствует ограждение 

защитным устройством. 

14.1.2 Оснащение зажимных патронов 

токарных и токарно-револьверных станков 

ограждениями, при необходимости легко 

отводимыми при установке и снятии 

заготовок и не ограничивающими 

технологических возможностей станков. 

Соответствует. 

Ограждения не ограничивают 

технологические возможности 

станков. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

ГОСТ Р 54431–2011 

Требования к оснащению станков светильниками 

6.3.11.1 Оснащение станков светильниками, 

обеспечивающими требуемое освещение. 

Отсутствие опасных теневых зон, бликов,  

а также стробоскопического эффекта. 

Применение люминесцентных ламп белого 

цвета. 

Не соответствует. 

Используются обычные лампы 

накаливания мощностью 60 Вт. 

6.3.11.3 Освещение зоны обработки 

встроенными или пристроенными 

устройствами местного освещения  

(с возможностью удобной и надежной 

установки и фиксации светильников  

в требуемых положениях). 

Соответствует.  

Имеется встроенное местное 

освещение. 

6.3.11.7 Индивидуальные выключатели 

светильников должны быть расположены в 

местах, удобных для обслуживания, 

размещены непосредственно на 

светильниках только при напряжении 

местного освещения не более 42 В. 

Соответствует. 

Индивидуальный выключатель 

светильника находится 

непосредственно на нем, 

напряжение составляет 36 В. 

Требования безопасности при транспортировании 

6.1.13 Удобная форма устройств для 

надежного захватывания и подъема 

оборудования и его составных частей, 

безопасного перемещения  

Соответствует. 

Станок имеет ручки, резьбовые 

отверстия для его надежного 

захватывания, подъема  
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

грузоподъемными средствами во время 

транспортирования, монтажа и демонтажа. 

и безопасного перемещения. 

Пуск и остановка станков, в том числе при аварийных ситуациях 

6.4.3.3 Надежное удерживание заготовки и 

инструмента в случае аварийного 

прекращения подачи электроэнергии. 

Соответствует. 

В случае прерывания подачи 

энергии заготовки, детали, 

закрепленные на станке, остаются 

надежно удерживаться станком. 

Защита от падения или выбрасывания из станка предметов 

6.3.3 Исключение опасностей, вызываемых 

падающими или выбрасываемыми  

из станков предметами (заготовки, 

инструмент, стружка, отходы и т.д.). 

Соответствует. 

Падение или выбрасывание  

из станков предметов невозможно. 

Требования к механизмам для перемещения, установки и закрепления заготовок 

и инструмента 

6.3.10.3 Оборудование устройствами, 

выполняющими автоматическое 

торможение шпинделя после отключения 

его привода. 

Соответствует. 

После отключения привода 

происходит автоматическая 

остановка движения шпинделя 

станка. 

6.3.10.5 Исключение самопроизвольного 

опускания шпинделей, кронштейнов, 

головок, бабок, рукавов, поперечин  

и других подвижных частей. 

Соответствует. 

Самопроизвольное опускание 

частей станка невозможно. 
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Продолжение таблицы 8 

Требование к оборудованию и организации 

рабочих мест 
Соответствие и примечания 

Дополнительные требования к станкам токарной группы 

7.1.1 Ограждение защитным устройством 

(экраном) зоны обработки в универсальных 

станках, предназначенных для обработки 

заготовок диаметром до 630 мм 

включительно, а также со стороны, 

противоположной рабочему месту. 

Не соответствует. 

Отсутствует ограждение 

защитным устройством. 

7.1.2 Оснащение зажимных патронов 

токарных и токарно-револьверных станков 

ограждениями, при необходимости легко 

отводимыми при установке и снятии 

заготовок и не ограничивающими 

технологических возможностей станков. 

Соответствует. 

Ограждения не ограничивают 

технологические возможности 

станков. 

3.3  Соблюдение требований охраны труда к производственным 

процессам 

Проведем анализ соответствия производственных процессов требованиям  

нормативных документов (таблица 9). В анализе производственных процессов 

применяла: 

− ГОСТ 12.3.002–2014 «Система стандартов безопасности труда 

(ССБТ).  Процессы производственные. Общие требования безопасности» [14]; 

− Санитарные правила для механических цехов (обработка металлов 

резанием) [23]. 
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Таблица 9 – Соответствие производственных процессов требованиям  

нормативных документов 

Требование к производственным процессам 
Соответствие  

и примечания 

ГОСТ 12.3.002–2014 

4.1 Необходимо поддерживать допустимый уровень 

риска возникновения опасной ситуации путем: 

б) поддержания производственной среды  

в производственных помещениях, на производственных 

площадках и на территории в пределах установленных 

гигиенических и пожарных норм; 

в) применения оборудования, безопасного как в случае 

автономного использования, так и в составе 

технологических комплексов при соблюдении 

требований (условий, правил), предусмотренных 

эксплуатационной документацией; 

г) рационального размещения производственного 

оборудования, рабочих мест и трудового процесса, 

соблюдения требований эргономики и технической 

эстетики к производственному оборудованию  

и эргономических требований к организации рабочих 

мест и трудового процесса; 

д) соблюдения оптимальных режимов труда и отдыха, 

высокой производственной, технологической  

и трудовой дисциплины; 

е) применения исходных материалов и т.п., 

использование которых по назначению в рамках 

установленных технологических регламентов  

не приводит к недопустимому риску воздействия  

Не соответствует. 

Возможно 

превышение 

установленных 

гигиенических норм 

уровней шума, 

концентрации 

вредных веществ  

в воздухе рабочей 

зоны. 

Отсутствуют 

выделения  

и обозначения 

опасных зон 

производства работ. 
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Продолжение таблицы 9 

Требование к производственным процессам 
Соответствие  

и примечания 

на работающих вредных и/или опасных 

производственных факторов; 

ж) применения способов хранения и транспортирования 

исходных материалов, готовой продукции и отходов 

производства, соответствующих требованиям 

безопасности; 

и) применения эффективных средств индивидуальной  

и коллективной защиты работающих, соответствующих 

характеру проявления возможных ОВПФ; 

к) выделения и обозначения опасных зон производства 

работ; 

л) профессионального отбора и профессионального 

обучения работников, инструктажа, стажировки, 

периодической проверки их знаний требований охраны 

труда и навыков по безопасному выполнению приемов 

труда. 

 

4.2 Отсутствие загрязнения окружающей среды (воздуха, 

почвы, водоемов) и распространения вредных и/или 

опасных производственных факторов за пределы 

опасных зон такой интенсивности и длительности, 

которые бы превышали установленные для этого случая 

предельно допустимые нормы. 

Не соответствует. 

Возможно 

распространение 

ОВПФ за пределы 

опасных зон. 

Санитарные правила для механических цехов (обработка металлов резанием). 

4.1.2. Необходимо использовать методы и средства 

снижения шума, воздействующего на работающих, до 

значений, не превышающих допустимые в соответствии  

Не соответствует. 
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Продолжение таблицы 9 

Требование к производственным процессам 
Соответствие  

и примечания 

с «Санитарными нормами допустимых уровней шума на 

рабочих местах». При этом необходимо применять 

средства коллективной защиты, снижающие шум в 

источниках возникновения и на путях распространения. 

Превышение шума 

присуще данному 

производству. 

4.1.5. По окончании производства работ стружку от 

рабочих мест и станков следует убирать 

механизированным способом. 

Не соответствует. 

Уборка 

осуществляется 

вручную. 

4.1.7. На станках обработки металлов резанием, зоны 

обработки должны оборудоваться укрытиями и 

совершенными устройствами для механизированного 

удаления стружки. 

Не соответствует. 

Отсутствуют 

укрытия, 

механизированное 

удаление стружки. 

4.2.3. В процессе выполнения работ должна быть 

обеспечена возможность чередования статических и 

динамических мышечных напряжений. 

Соответствует. 

Рабочий может 

чередовать 

мышечные 

напряжения. 

4.5.1. На протяжении смены должен устанавливаться 

рациональный режим труда и отдыха. Чередование 

периодов работы и отдыха происходит за счет 

определения характера труда, его тяжестью  

и напряженностью, производственными условиями  

и степенью развития утомления. 

Соответствует. 

Установлен 

рациональный режим 

труда и отдыха. 
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3.4  Анализ соответствия периодичности проведения медицинских 

осмотров требованиям охраны труда 

В соответствии со статьей 213 Трудового Кодекса РФ [2] каждый работник 

производств, связанных с опасными и (или) производственными факторами, 

должен в обязательном порядке проходить предварительные медицинские 

осмотры при устройстве на работу. Также производятся и периодические 

медицинские осмотры (для лиц в возрасте до 21 года – ежегодные). 

Периодические медицинские осмотры осуществляются в целях 

установления, является ли работник пригодным к выполнению тех или иных 

трудовых функций, а также для предупреждения и выявления развивающихся 

профессиональных заболеваний. По рекомендациям и показаниям медицинских 

работников выполняющие трудовую деятельность люди должны проходить 

внеочередные медицинские осмотры [2]. 

Обязательные периодические медицинские осмотры (обследования) 

работники проходят для того, чтобы: 

1) осуществилось динамическое наблюдение за здоровьем, вовремя 

определить появляющиеся заболевания, начальные профессиональные 

заболевания, и для формирования групп риска по развитию профессиональных 

заболеваний среди работающих; 

2) определить состояния, при достижении которых работы должны 

прекращаться по отрицательным медицинским показаниям вследствие 

воздействия ОВПФ; для установления работ, при выполнении которых 

обязательно проведение предварительных и периодических медицинских 

осмотров (обследований) работников в целях защиты здоровья людей, 

предупреждения развития различных заболеваний и создания групп риска по 

развитию заболеваний, которые могли бы препятствовать выполнению работ; 

3) осуществлять профилактические и реабилитационные мероприятия, 

позволяющие сохранять здоровье работников и восстанавливать  

их трудоспособность; 
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4) выявлять и предупреждать распространение заболеваний, связанных  

с разнообразными инфекциями и паразитами; 

5) предупреждать возникновение несчастных случаев на производстве [10]. 

Перечень работ, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), 

устанавливает требования к прохождению токарем медицинских осмотров. 

При работах, выполняемых непосредственно на механическом 

оборудовании, имеющем открытые движущиеся (вращающиеся) элементы 

конструкции (токарные, фрезерные и другие станки, штамповочные прессы и др.) 

работники обязаны проходить медицинские осмотры с периодичностью 1 раз  

в 2 года. При этом их должны осматривать офтальмолог, невролог, 

оториноларинголог. Производятся лабораторные и функциональные 

исследования, а именно: осмотр поля зрения, остроты зрения, исследование 

вестибулярного анализатора, проводится аудиометрия. 

Существуют противопоказания для ограничения возможности выполнения 

токарем своих трудовых обязанностей (таблица 11). 

Частота проведения периодических осмотров определяется также типами 

ОВПФ, идентифицированными на рабочем месте в соответствии с результатами 

проведения специальной оценки условий труда.  

Периодические осмотры проводятся не реже чем в сроки, указанные  

в Перечне факторов и Перечне работ. Периодические осмотры проводятся  

на основании поименных списков, разработанных на основании контингентов 

работников, подлежащих периодическим и (или) предварительным осмотрам,  

с указанием ОВПФ, а также вида работы в соответствии с Перечнем факторов  

и Перечнем работ [12]. 

На рассматриваемом предприятии токарь проходит периодические 

медицинские осмотры 1 раз в 2 года, как прописано в  Перечне вредных  

и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры (обследования) (таблица 10) [10].  
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Таблица 10 – Обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования), необходимые для токаря 
Наимено-

вание 

вредных и 

(или) 

опасных 

производ-

ственных 

факторов  

Периодич-

ность 

осмотров 

Участие 

врачей-

специалис-

тов 

Лаборатор-

ные и функ-

циональные 

исследования  

Дополнительные медицинские 

противопоказания 

Открытые 

движу-

щиеся 

(вращаю-

щиеся) 

элементы 

конструк-

ции 

1 раз 

в 2 года 

 

Офталь-

молог 

Невролог 

Оторино-

ларинго-

лог 

 

Поля зрения 

Острота 

зрения 

Исследование 

вестибуляр-

ного анали-

затора 

Аудиометрия 

1) Острота зрения с коррекцией ниже 

0,5 на одном глазу, ниже 0,2 - на 

другом; 

2) Нарушение функции вестибуляр-

ного анализатора любой этиологии; 

3) Заболевания любой этиологии, 

вызывающие нарушение функции 

вестибулярного аппарата, синдромы 

головокружения, нистагм (болезнь 

Меньера, лабиринтиты, вестибуляр-

ные кризы любой этиологии и др.); 

4) Стойкое понижение слуха (3 и 

более месяца) любой этиологии, 

одно- или двустороннее (острота 

слуха: шепотная речь менее 3 м), за 

исключением отсутствия слуха, выра-

женных и значительно выраженных 

нарушений слуха (глухота и III, IV 

степень тугоухости) у лиц, прошед-

ших профессиональное обучение, в 

том числе обучение безопасным мето-

дам и приемам выполнения работ; 

5) Ограничение поля зрения более 

чем на 20° по любому из меридианов; 

6) Беременность и период лактации. 
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3.5 Анализ соответствия выдаваемых средств индивидуальной защиты 

требованиям охраны труда 

На основании требования Трудового Кодекса РФ каждому работнику, 

занятому на рабочих местах с присутствием ОВПФ, должны бесплатно 

выдаваться специальная одежда, специальная обувь и средства индивидуальной 

защиты (далее – СИЗ), а также смывающие и (или) обезвреживающие средства  

в соответствии с типовыми нормами, которые устанавливаются в порядке, 

определяемом Правительством РФ. Специальная одежда, обувь, средства 

индивидуальной защиты должны иметь сертификаты или декларации 

соответствия нормам – статья 221 ТК РФ [2]. 

В соответствии с Типовыми нормами для токаря устанавливаются нормы 

бесплатной выдачи (рисунок 4) [10]. 

 

Рисунок 4 – Типовые нормы бесплатной выдачи специальной одежды, 

специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам 

сквозных профессий и должностей всех видов экономической деятельности, 

занятым на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также  

на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных  

с загрязнением 

Выдаваемые работающему персоналу СИЗ должны соответствовать полу, 

росту, размерам индивидуально каждого работника, а также характеру и условиям 
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выполняемой ими работы. Выданные СИЗ и их сдача должны фиксироваться  

в личных карточках учета выдачи СИЗ [8].  

На данном предприятии работнику выдаются все перечисленные СИЗ, 

следовательно, типовые нормы соблюдаются, личные карты учета выдачи  

СИЗ имеются. Однако при выполнении своих трудовых обязанностей токари 

зачастую не применяют некоторые СИЗ (например, очки защитные либо средства 

индивидуальной защиты органов дыхания). 

В соответствии с Типовыми нормами бесплатной выдачи работникам 

смывающих и (или) обезвреживающих средств [12] токарю полагаются средства, 

представленные в таблице 11. 

Таблица 11 – Типовые нормы бесплатной выдачи работникам смывающих 

и (или) обезвреживающих средств 

Виды смывающих и 

(или) 

обезвреживающих 

средств 

Наименование работ и производственных 

факторов 

Норма 

выдачи на  

1 работника 

в месяц 

I. Защитные средства 

Средства 

гидрофильного 

действия 

(впитывающие 

влагу, 

увлажняющие 

кожу) 

Работы с органическими растворителями, 

техническими маслами, смазками, сажей, 

лаками и красками, смолами, нефтью и 

нефтепродуктами, графитом, различными 

видами производственной пыли (в том числе 

угольной, металлической, стекольной, 

бумажной и другими), мазутом, 

стекловолокном, смазочно-охлаждающими 

жидкостями (далее - СОЖ) на масляной основе 

и другими водонерастворимыми материалами 

и веществами. 

100 мл 
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Продолжение таблицы 11 

Виды смывающих и 

(или) 

обезвреживающих 

средств 

Наименование работ и производственных 

факторов 

Норма 

выдачи на 1 

работника в 

месяц 

II. Очищающие средства 

Твердое туалетное 

мыло или жидкие 

моющие средства 

Работы, связанные с трудносмываемыми, 

устойчивыми загрязнениями: масла, смазки, 

нефтепродукты, лаки, краски, смолы, клеи, 

битум, мазут, силикон, сажа, графит, 

различные виды производственной пыли  

(в том числе угольная, металлическая). 

300 г (мыло 

туалетное) 

или 500 мл 

(жидкие 

моющие 

средства в 

дозирующих 

устройствах) 

Очищающие 

кремы, гели  

и пасты 

Работы, связанные с трудносмываемыми, 

устойчивыми загрязнениями: масла, смазки, 

нефтепродукты, лаки, краски, смолы, клеи, 

битум, мазут, силикон, сажа, графит, 

различные виды производственной пыли  

(в том числе угольная, металлическая). 

200 мл 

III. Регенерирующие, восстанавливающие средства 

Регенерирующие, 

восстанавливающие 

кремы, эмульсии 

Работы с органическими растворителями, 

техническими маслами, смазками, сажей, 

лаками и красками, смолами, нефтью и 

нефтепродуктами, графитом, различными 

видами производственной пыли (в том числе 

угольной, стекольной и другими), мазутом, 

СОЖ на водной и масляной основе, с водой  

и водными растворами (предусмотренные  

100 мл 
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Продолжение таблицы 11 

Виды смывающих и 

(или) 

обезвреживающих 

средств 

Наименование работ и производственных 

факторов 

Норма 

выдачи на 1 

работника в 

месяц 

 

технологией), дезинфицирующими 

средствами, растворами цемента, извести, 

кислот, щелочей, солей, щелочемасляными 

эмульсиями и другими рабочими 

материалами; работы, выполняемые  

в резиновых перчатках или перчатках  

из полимерных материалов (без натуральной 

подкладки); негативное влияние окружающей 

среды. 

 

На предприятии соблюдаются нормы по выдаче смывающих  

и (или) обезвреживающих средств, все вышеперечисленные средства выдаются 

токарю. 
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4  РАЗРАБОТКА РЕКОМЕНДАЦИЙ И ДОКУМЕНТАЦИИ  

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ РАБОЧЕГО МЕСТА 

В результате проведенного анализа рабочего места токаря  

на соответствие требованиям охраны труда выявлено множество различных 

недостатков. Основные из них: 

− на рабочем месте уровень шума превышает допустимые значения; 

− более 50 % рабочей смены токарь находится в фиксированном 

положении «стоя», что вызывает в свою очередь усталость и напряженность 

рабочего; 

− в помещении отсутствует регулируемое воздухообеспечение; 

− отсутствуют АУП и пожарной сигнализации, системы оповещения  

и управления эвакуацией; 

− отсутствуют знаки безопасности (в том числе и эвакуационные), 

предупреждающая окраска; 

− недостаточная освещенность в помещении в темное время суток,  

не предусмотрено эвакуационное освещение; 

− отсутствует ограждение зоны обработки защитным устройством; 

− удаление отходов производства работ и уборка рабочего места 

осуществляется ручным способом. 

В соответствии с данными нарушениями требований охраны труда 

рекомендуются следующие мероприятия по улучшению условий  

труда работающих: 

1) С целью защиты токаря от вредного воздействия не него шума  

и развития профессиональных заболеваний необходимо предусмотреть средства 

индивидуальной и коллективной защиты от повышенного уровня шума. 

Например, оборудовать рабочие месте звукоизолирующими кабинами  

для снижения воздействия шума на работника. Также следует произвести закупку 

и предусмотреть выдачу звукоизолирующих вкладышей на основании 

результатов специальной оценки или другие СИЗ органов слуха. Мною были 
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подобраны несколько вариантов звукоизолирующих вкладышей, которые 

предприятие могло бы приобрести (таблица 12). Рекомендуется применять 

одноразовые ушные вкладыши фирмы Moldex Spark Plugs (высокая 

эффективность, сравнительно невысокая цена, удобство и комфорт  

в применении). 

Таблица 12 – Примерный список звукоизолирующих вкладышей 

Наимено-

вание 

Фотография Характеристика Средняя 

стоимость 

Вкладыши 

ушные 

противошу

мные 

Moldex 

Spark Plugs 

 

Вкладыши Spark Plugs 

изготовлены из мягкого 

вспененного полиуретана 

на шнурке.  

Уровень шумопонижения: 

35 дБ. 

65 рублей  

за пару 

Беруши 

стрелковые 

Pyramex 

DP1001 

 

Индивидуальные 

профессиональные 

стрелковые беруши 

пассивного 

шумоподавления 

одноразового 

использования. 

Уровень шумоподавления 

32 ДБ. 

80 рублей  

за пару 

Противо-

шумные 

вкладыши 

3М 1261 

 

Противошумные 

многоразовые вкладыши 

изготовлены из монопрена. 

Акустическая 

эффективность: до 25 дБ. 

190 рублей  

за пару 

2) Для снятия усталости и напряжения рабочих следует соблюдать 

режим труда и отдыха, предусмотреть смену рабочего положения работников  

во время регламентированных перерывов (например, организовать зону отдыха  

со стульями). 
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3) Для установления соответствия государственным требованиям 

следует организовать в помещении возможность регулировки отопления  

и воздухообеспечения, желательно применение автоматических устройств, 

оборудовать цех автоматическими установками пожаротушения, пожарной 

сигнализацией и системами оповещения и управления эвакуацией. 

4) На рабочих местах, зонах и в помещении необходимо применение 

знаков безопасности: следует установить эвакуационные знаки безопасности  

на путях эвакуации по направлению движения при эвакуации, а также обозначить 

пост медицинской помощи, место размещения первичных средств 

пожаротушения и место размещения средств экстренной связи и других средств, 

предназначенных для оповещения о ЧС, а также следует организовать окраску 

для предупреждения об опасностях. Необходимые знаки безопасности приведены 

в таблице 13 [19]. 

Таблица 13 – Знаки безопасности 

Цветографическое 

изображение 

Смысловое 

значение 

Место размещения (установки) и 

рекомендации по применению 

 

Выход здесь 

(налево / 

направо) 

Над дверями (или на дверях) 

эвакуационных выходов, открывающихся 

слева / справа. 

На стенах помещений вместе с 

направляющей стрелкой для указания 

направления движения к эвакуационному 

выходу 

 

Направляющая 

стрелка  

Для указания направления движения только 

вместе с другими эвакуационными знаками 

 

 

Направление к 

эвакуационному 

выходу направо 

/ налево  

На стенах помещений для указания 

направления движения к эвакуационному 

выходу 
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Продолжение таблицы 13 

Цветографическое 

изображение 

Смысловое 

значение 

Место размещения (установки) и 

рекомендации по применению 

 

Открывать 

движением от 

себя / на себя  

На дверях помещений для указания 

направления открывания дверей 

 

Указатель 

выхода  

Над дверями эвакуационного выхода или в 

составе комбинированных знаков 

безопасности для указания направления 

движения к эвакуационному выходу 

 

Указатель 

аварийного 

выхода  

Над дверями аварийного выхода 

 

Аптечка первой 

медицинской 

помощи  

На стенах, дверях помещений для 

обозначения мест размещения аптечек 

первой медицинской помощи 

 

Телефон связи с 

медицинским 

пунктом 

(скорой 

медицинской 

помощью) 

В местах установки телефонов 

 

Направляющая 

стрелка  

Использовать только вместе с другими 

знаками пожарной безопасности для 

указания направления движения к месту 

нахождения (размещения) средства 

противопожарной защиты 

 

Пожарный кран  

 

В местах нахождения комплекта пожарного 

крана с пожарным рукавом и стволом 
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Продолжение таблицы 13 

Цветографическое 

изображение 

Смысловое 

значение 

Место размещения (установки) и 

рекомендации по применению 

 

Огнетушитель  В местах размещения огнетушителя 

 

Телефон для 

использования 

при пожаре  

(в том числе 

телефон прямой 

связи с 

пожарной 

охраной) 

В местах размещения телефона, по 

которому можно вызвать пожарную охрану 

5) Для повышения освещенности в помещении следует применять 

исключительно энергоэффективные лампы, также следовало бы покрасить стены 

помещения в светлые тона для лучшего отражения падающих лучей (стены 

темные, свет поглощается в большом количестве); необходимо организовать 

эвакуационное освещение. 

6) В соответствии с государственными требованиями необходимо 

предусмотреть на технологическом оборудовании защитные устройства зоны 

обработки. 

7) Для удаления отходов производства работ и уборки рабочего места 

следует применять механизированные технологии. 

На основании статьи 212 ТК РФ в обязанности работодателя входит 

разработка и утверждение правил и инструкций по охране труда (далее – ИОТ)  

для работников [2]. На предприятии имеется два вида ИОТ: 

− инструкция по охране труда для токарей и фрезеровщиков; 

− сборник инструкций по охране труда для станочников и других 

профессий, связанных с холодной обработкой металлов. 

При анализе данных документов выявлено, что первая из перечисленных 

инструкций имеет недостаточно информации, которую следует добавить  

при пересмотре (инструкции следует корректировать не реже 1 раза в 5 лет, 
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поэтому в текущем году должна быть произведена переработка данной 

инструкции) [24]. Замечания по существующей инструкции представлены  

в таблице 14 [3]. 

Таблица 14 – Замечания по инструкции по охране труда для токаря 

Пункт ИОТ Замечание Примечание 

Титульный лист Титульный лист 

отсутствует. 

Необходимо оформить титульный 

лист, с графами «Согласовано»  

и «Утверждено», датой 

согласования  

и утверждения, годом и городом 

разработки инструкции. 

1. Общие 

требования 

охраны труда 

1. Нет указаний  

о необходимости 

соблюдения правил 

внутреннего распорядка; 

2. Отсутствует 

информация  

о требованиях по 

выполнению режимов 

труда и отдыха; 

3. Отсутствует перечень 

спецодежды, спецобуви  

и других средств 

индивидуальной защиты, 

выдаваемых работникам  

в соответствии  

с установленными 

правилами и нормами;  

1. Перечислить правила 

внутреннего трудового 

распорядка, которые должен 

соблюдать работник; 

2. Указать режимы труда  

и отдыха на данном рабочем 

месте; 

3. Привести перечень специальной 

одежды, специальной обуви  

и других СИЗ, выдаваемых 

работникам; 
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Продолжение таблицы 14 

Пункт ИОТ Замечание Примечание 

 4. Не указываются правила 

личной гигиены, которые 

должен знать и соблюдать 

работник при выполнении 

работы. 

4. Перечислить правила личной 

гигиены. 

2. Требования 

охраны труда 

перед началом 

работы 

Замечания отсутствуют.  

3. Требования 

охраны труда во 

время работы. 

 

Замечания отсутствуют.  

4. Требования 

охраны труда в 

аварийных 

ситуациях. 

 

Отсутствует: 

− перечень возможных 

аварийных ситуаций и 

причин, их вызывающих; 

− перечень действий 

работников при 

возникновении аварий и 

аварийных ситуаций; 

− перечень действий 

по оказанию первой 

помощи. 

Необходимо привести 

информацию о возможных 

аварийных ситуациях, указать 

причины, их вызывающие. 

Необходимо указать, какие 

действия выполнять работникам в 

случае аварий и аварийных 

ситуаций, а также действия по 

оказанию первой помощи 

пострадавшим при 

травмировании, отравлении  

и других повреждениях здоровья. 

5. Требования по 

окончании 

работы. 

Замечания отсутствуют.  
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Пересмотренная инструкция по охране труда для токарей и фрезеровщиков 

приведена в Приложении В. 

В сборнике инструкций имеется информация о требования охраны труда  

в полном объеме, однако ее наглядно некомфортно воспринимать, поэтому 

рекомендуется ее переработать: все разделы, которые имеют множество пунктов 

и подпунктов следует объединить в соответствии с установленным перечнем 

разделов и подразделов.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В процессе работы над выпускной квалификационной работой мною было 

рассмотрено и проанализировано рабочее место токаря на предприятии  

на предмет обеспечения требований охраны труда. 

В процессе анализа ОВПФ выявлено, что на данном рабочем месте 

имеются следующие ОВПФ: высокий уровень шума, повышенные факторы 

трудового процесса, недостаточная освещенность, наличие вредных пылей  

в воздухе рабочей зоны.  

 Для выявления имеющихся нарушений требований охраны труда были 

проанализированы: помещение, в котором производятся токарные работы, 

технологическое оборудование, организация рабочего места, сам процесс 

производства работ, а также проведение периодических и обязательных 

медицинских осмотров и выдаваемые средства индивидуальной защиты. 

В результате были выявлены следующие несоответствия:  

− превышения допустимых значений уровня шума на рабочем месте, 

недостаточная освещенность; 

− отсутствие в помещении регулируемого воздухообеспечения,  

АУП и пожарной сигнализации, системы оповещения и управления эвакуацией, 

знаков безопасности (в том числе и эвакуационных), предупреждающей окраски, 

эвакуационного освещения, ограждения зоны обработки защитным устройством; 

− процесс удаления отходов производства работ и уборка рабочего 

места осуществляется не механизированным, а ручным способом; 

− недостаточная организация инструкций по охране труда  

для работников. 

На основании перечисленных недостатков мною были разработаны 

рекомендации по улучшению условий труда на рабочем месте токаря 

документации по охране труда. 
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Приложение А 

Таблица А.1 

 

 

 

 

 

 

Искусственное освещение 
Естественное 

освещение 

Совмещенное 

освещение 

освещённость, лк 

 

КЕО , % 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 

более 5 VI   

 

- - 200 25 20 3,0 1,0 1,8 0,6 
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Приложение Б 

Таблица Б.1 – Результаты специальной оценки условий труда на рабочем 

месте токаря в ЦРКО 
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Приложение В 

 

 

СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДЕНО 
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ИОТ № 60–07–12–2020 

Настоящая инструкция по охране труда разработана на основании 

требований законодательных и иных нормативных правовых актов в области 

охраны труда, при использовании типовых отраслевых инструкций по охране 

труда. 

I. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1. К выполнению процесса обработки металлов резанием  

на металлообрабатывающих станках допускаются лица: 

− не моложе 18 лет; 

− признанные годными к данной работе в результате медицинского 

осмотра; 

− прошедшие профессиональную подготовку по учебной программе  

для токарей; 

− имеющие соответствующий квалификационный разряд; 

− имеющие 1-ю квалификационную группу по электробезопасности при 

обслуживании электроустановок напряжением до 1000 В; 

− прошедшие обучение безопасным методам и приемам труда  

и проверку знания по вопросам охраны труда; 

− прошедшим стажировку на рабочем месте в течение 2–14 дней  

(под наблюдением опытного рабочего); 

− получившие удостоверение на право самостоятельной работы; 

− прошедшие первичный инструктаж на рабочем месте. 

Допуск токаря к самостоятельной работе оформляется письменным 

распоряжением по предприятию. 

При работе токарь руководствуется данной инструкцией, а также 

инструкциями № 1, 2, 3, 23 Сборника инструкций по охране труда. 
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2. Токарь обязан соблюдать установленные на предприятии правила 

внутреннего распорядка. 

При осуществлении трудовой деятельности кровельщик обязуется: 

− честно и добросовестно исполнять свои трудовые обязанности, 

возложенные на него трудовым договором и должностной инструкцией; 

− соблюдать требования, изложенные в инструкции по охране труда, 

приказы (распоряжения) генерального директора ООО, указания своего 

непосредственного руководителя; 

− соблюдать трудовую дисциплину: вовремя приходить на работу, 

соблюдать установленную продолжительность рабочего дня, своевременно  

и точно исполнять распоряжения администрации организации, использовать 

рабочее время для производительного труда, не допускать потерь рабочего 

времени, воздерживаться от действий, мешающих другим работникам выполнять 

их трудовые обязанности; 

− соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда  

и обеспечению безопасности труда, производственной санитарии, правила 

противопожарной безопасности; 

− находиться на рабочем месте в течение рабочего дня в трезвом 

состоянии, исключая алкогольное, наркотическое и другие виды опьянения; 

− обучаться безопасным методам и приемам выполнения работ,  

в установленном порядке проходить инструктаж по охране труда, проверку 

знаний требований охраны труда; 

− бережно относиться к имуществу организации и других работников; 

обеспечивать его сохранность; 

− содержать рабочее место в течение рабочего дня в чистоте и порядке, 

не загромождать рабочее место и проходы материалами; 

− использовать только надежные опоры для подмащивания, работать 

только исправным инструментом, приспособлениями и механизмами и применять 

их только по назначению, пользоваться индивидуальными средствами 

индивидуальной защиты; 
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3. Токарь должен соблюдать режимы труда и отдыха, приведенные 

ниже: 

1)  Нормальная продолжительность рабочего времени в организации 

устанавливается равной 40 часов в неделю. Продолжительность рабочего дня 

работников организации устанавливается равной 8 часам. Начало рабочего дня  

с понедельника по пятницу – 7 часов 45 минут, окончание рабочего дня  

с понедельника по четверг – 17 часов, в пятницу – в 16 часов.  

 Для работников организации устанавливается пятидневная рабочая неделя 

установленной продолжительности с двумя выходными днями: суббота  

и воскресенье. Перерыв на обед составляет один час с 12 до 13 часов. Перерывы  

в течение рабочего дня производить каждый час по 5–10 минут. 

4. Опасные и вредные производственные факторы на рабочем месте 

токаря:  

На рабочем месте токаря присутствуют физические, химические факторы 

и факторы тяжести трудового процесса. 

Физические факторы и их возможное воздействие на организм работника: 

− пониженная (повышенная) температура воздуха в помещении – 

понижение (повышение) температуры тела человека, ухудшение общего 

состояния здоровья работника, снижение производительности, потеря внимания; 

− повышенный уровень шума и вибрации на рабочем месте – снижение 

остроты слуха, развитие профессиональной тугоухости, изменение болевой 

чувствительности кожи конечностей, развитие вибрационной болезни, 

повышенная утомляемость, головные боли; 

− подвижные механические части станка, вращающийся инструмент – 

травмирование, ушибы, порезы; 

− острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности заготовок 

– травмирование, порезы; 

− недостаточная освещенность рабочей зоны – снижение внимания, 

повышенная утомляемость; 
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− наличие прямой и отраженной блескости, повышенная пульсация 

светового потока – снижение внимания, повышенная утомляемость; 

− напряжение в электрической цепи – опасность поражения 

электрическим током; 

− повышенная запыленность воздуха рабочей зоны – возникновение 

заболеваний органов дыхания, опорно-двигательного аппарата, кожи  

и подкожной клетчатки, а также органов пищеварения. 

Химические факторы – металлическая стружка, различные масла нефти  

и нефтепродуктов (возникновение заболеваний органов дыхания, опорно-

двигательного аппарата, кожи и подкожной клетчатки, а также органов 

пищеварения). 

Факторы трудового процесса – физическая перегрузка. Вследствие 

воздействия данного фактора может произойти нарушение функций организма 

(опорно-двигательного аппарата, кровообращения, дыхания, пищеварения) через 

ограничение двигательной активности, снижение силы сокращения мышц, 

переутомление влияет на физические и физиологические процессы, 

работоспособность, настроение, производительность труда, жизнедеятельность  

в целом. 

5. Для защиты от действия опасных и вредных производственных 

факторов токарь обеспечивается специальной одеждой, специальной обувью  

и  другими средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми 

нормами бесплатной выдачи (таблица 1). 
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Таблица 1 – Типовые нормы бесплатной выдачи специальной одежды, 

специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам 

сквозных профессий и должностей всех видов экономической деятельности, 

занятым на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также  

на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных  

с загрязнением 

 

Дополнительно токарю выдаются средства защиты органов слуха – 

звукопоглощающие вкладыши (беруши). 

6. Если с токарем произошел несчастный случай, он должен  

по возможности обратиться в здравпункт, сообщить о случившемся 

непосредственному руководителю работ, а также администрации предприятия 

или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 

7. Токарь должен уметь оказывать первую помощь пострадавшим  

при травмировании, отравлении. 

О замеченных нарушениях требований безопасности на своем рабочем 

месте, а также о неисправностях оборудования, приспособлений, инструмента  

и средств индивидуальной защиты, о каждом несчастном случае на производстве 

токарь должен сообщать своему непосредственному руководителю  

и не приступать к работе до устранения нарушений и неисправностей.  
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8. Токарь должен соблюдать правила личной гигиены:  

− мыть руки с мылом по мере загрязнения, после посещения туалетной 

комнаты, перед курением и приемом пищи;  

− не хранить продукты и не принимать пищу, а также не пить воду  

в рабочей зоне; 

− для питья необходимо пользоваться водой из специально 

предназначенных для этой цели устройств (сатураторы, питьевые бачки, 

фонтанчики и т.п.). 

9. Кровельщик обязан соблюдать правила пожаровзрывобезопасности: 

− при возгорании электрооборудования для тушения применять 

порошковый, углекислотный, хладоновый огнетушители; 

− исключать образования внутри оборудования горючей среды  

или появления в горючей среде источников зажигания; 

− обеспечивать сохранность оборудования; 

− соблюдать режим эксплуатации оборудования (по ГОСТ 12.1.018–93 

ССБТ. Пожаровзрывобезопасность статического электричества. Общие 

требования); 

− предпринимать необходимые меры предупреждения и возникновения 

пожаров и взрывов; 

− курить только в специально отведенных местах; 

− применять необходимые меры пожарной защиты и взрывозащиты; 

− использовать оборудование и инструменты в соответствии  

с их предназначением, не допускать их перегрев; 

− токарь обязан пройти противопожарный инструктаж, знать правила 

поведения при пожаре и при обнаружении признаков горения, правила 

пользования первичными средствами пожаротушения. 

10. За нарушение настоящей инструкции токарь несет дисциплинарную, 

административную, уголовную, материальную ответственность в соответствии  

с действующим законодательством РФ. 
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II. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

1. Перед началом работ токарю необходимо привести в порядок 

рабочую одежду, надеть головной убор, женщины должны убрать волосы под 

косынку. Приготовить крючок или щетку для удаления стружки и необходимый 

инструмент.  

Рабочее место должно быть чистым и достаточно освещенным, проходы, 

места у станочного оборудования свободны от инструментов, деталей  

и расходного материала. Оснастка, заготовки, готовые детали и отходы 

производства должны находиться на специальных стеллажах, столах, в таре. 

2. Проверить наличие и исправность:  

− ограждение зубчатых колес, приводных ремней, валиков муфт,  

а также визуально токоведущих частей электрической аппаратуры;  

− заземляющих устройств;  

− предохранительных устройств для защиты от стружки, охлаждающих 

жидкостей н наличие защитного кожуха от выступающих кулачков патрона.  

3. Проверить па холостом ходу станка:  

− исправность органов управления;  

− исправность системы смазки и охлаждения;  

− исправность фиксации рычагов включения и переключения; 

− отсутствие заеданий и излишней слабины и движущихся частых 

станка, особенно в шпинделях, продольных и поперечных салазках суппорта. 

4. Запрещается работать на неисправном оборудовании, использовать 

неисправный инструмент, самостоятельно производить ремонт станков  

и оборудования, не предусмотренный квалификационной характеристикой 

работающего. 

Запрещается:  

− применять крючок с ручкой в виде петли;  

− пользоваться неисправным инструментом и приспособлениями;  
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− охлаждать режущий инструмент мокрыми тряпками или щетками. 

III. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

1. Требования безопасности при работе на токарно-винторезных станках:  

− включать сначала вращение шпинделя, а затем подачу, при этом 

обрабатываемую деталь следует привести во вращение до соприкосновения  

ее с резцом, врезание производить плавно, без ударов; 

− перед остановкой станка сначала включить подачу, отвести режущий 

инструмент от детали, а потом выключить вращение шпинделя; 

− следить за правильной установкой резца, пользоваться специальными 

подкладками, равными площади резца; 

− при обработке вязких металлов, дающих свивную ленточную 

стружку; применять резцы с выкрутками: стружко-ломателями или стружка-

завивателями; 

− обрабатываемую деталь устанавливать на станке правильно  

и надежно, чтобы во время хода станка были исключены возможности ее вылета; 

− не тормозить вращение шпинделя нажимом руки на вращающиеся 

части станка или детали; 

− не оставлять в револьверной головке инструмент, не используемый 

при обработке данной детали; 

− остерегаться удара режущим инструментом при повороте 

револьверной головки.  

2. Во время производства токарных работ токарь должен: 

1) устанавливать и снимать режущий инструмент только после полной 

остановки станка; 

2) обеспечивать своевременное удаление стружки с рабочего места  

и станка после его остановки (при удалении стружки се станка пользоваться 

специальными крючками);  

3) остерегаться заусенец на обрабатываемых деталях; 

4) не увеличивать установленные режимы резания без ведома мастера; 
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5) пользоваться режущим инструментом, имеющим правильную 

заправку; 

6) обязательно остановить станок и выключить электродвигатель при:  

− уходе от станка даже за короткое время; 

− временном прекращении работы;  

− перерыве в подаче электроэнергии;  

− уборке, смазке, чистке станка;  

− обнаружении неисправности в оборудовании;  

− подтягивании болтов, гаек я других с соединительных деталей станка;  

− установке, измерении и съеме деталей;  

− проверке н зачистке режущей кромки резца;  

− снятии и надевании ремней на шкивы станка.  

3. Во время работы запрещается: 

− брать и подавать через работающий станок какие-либо предметы; 

− переключать передач на ходу. 

4. Все работы проводить при условии применения СИЗ, выдаваемых  

в установленном порядке. 

IV. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

1. Перечень возможных аварийных ситуаций: 

− пожар вследствие замыкания или при нарушении требования 

пожаровзрывобезопасности; 

− поражение электрическим током вследствие нарушения целостности 

электрооборудования; 

− отравление от воздействия химических факторов; 

− ранения от острых кромок, углов, заусенцев; 

− различные обмороки. 

2. При возникновении неисправности машин и механизмов, а также 

нарушении целостности инструментов и приспособлений работник должен 
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приостановить работу, ограничить доступ к рабочему месту других лиц  

и сообщить об этом бригадиру или руководителю работ. Работник должен 

действовать в соответствии с планом ликвидации аварий. 

3. Каждый рабочий должен уметь оказывать первую помощь, которая 

производится в соответствии с «Инструкцией по оказанию первой помощи при 

несчастных случаях на производстве № 4–2007».  Такая помощь оказывается 

немедленно, непосредственно на месте происшествия и, в первую очередь, 

устраняется источник травмирования (выключается двигатель, останавливается 

механизм, пострадавший извлекается из-под хлыста и др.). 

При возникновении пожара или его признаков (дым, запах гари) 

немедленно сообщить о случившемся непосредственному руководителю, 

приступить к тушению пожара имеющимися противопожарными средствами 

(огнетушителем, песком, землей). Заливать водой горящее топливо  

и не отключенное электрооборудование запрещается. При невозможности 

осуществления действия, направленных на тушение пожара, – покинуть  

опасную зону.  

При внезапном выключении освещения необходимо дождаться его 

включения. Передвигаться в неосвещенных помещениях опасно. 

4. Правила освобождения пострадавшего от действия электрического 

тока при напряжении до 1000 В: 

1) Надеть диэлектрические перчатки; 

2) Отключить электрооборудование; 

3) Освободить пострадавшего от контакта с электрооборудованием или 

электрическими проводами; 

4) Подложить под пострадавшего диэлектрический коврик; 

5) Если в пределах видимости находятся все необходимые средства 

защиты, обязательно воспользоваться ими; 

6) Только в крайнем случае можно ограничиться лишь одним  

из перечисленных выше действий (кроме правила 4). 
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Помните о собственной безопасности – нельзя браться за мокрую одежду 

или открытые участки тела пострадавшего. 

Правила эвакуации пострадавшего из зоны действия электрического тока: 

1) Во избежание поражения током за пострадавшего следует браться 

только одной рукой и только за сухую одежду; 

2) Под ЛЭП пострадавшего следует оттащить не менее чем на 8 метров 

от лежащего на земле провода; 

3) В помещениях достаточно переместить пострадавшего не менее чем 

на 4 метра от источника тока; 

5. При обнаружении малейших признаков отравления или раздражения 

кожи, слизистых оболочек глаз, верхних дыхательных путей необходимо 

немедленно прекратить работу, сообщить об этом мастеру и обратиться в 

медпункт. 

6. Правила наложения повязок на раны: 

− Накрыть рану (полностью прикрыв ее края) чистой салфеткой. 

− Закрепить салфетку бинтом или лейкопластырем. 

− Нельзя промывать рану водой. 

− Нельзя вливать в рану спиртовые или любые другие растворы. 

7. Правила оказания помощи в случае обмороков 

7.1. Правила оказания помощи в случае кратковременной потери сознания 

(обморока): 

1) Убедиться в наличии пульса на сонной артерии. 

2) Расстегнуть воротник одежды, поясной ремень и приподнять ноги. 

Следует как можно скорее обеспечить свободный приток крови к головному 

мозгу. 

3) Поднести к носу ватку с нашатырным спиртом. Нельзя допускать 

попадания нашатырного спирта в глаза. 

4) Во всех случаях потери сознания следует немедленно вызывать 

скорую помощь и обязательно настоять на госпитализации. Обморок часто 
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является первым признаком различных заболеваний, внутренних кровотечений  

и отравлений. 

5) Если нет нашатырного спирта, следует сильно надавить на болевую 

точку, расположенную между перегородкой носа и верхней губой.   

Если нет пульса на сонной артерии: нанести удар кулаком по грудине,  

а при его неэффективности приступить к реанимации. Если пострадавший  

в течение 3–4 минут не приходит в сознание: повернуть на живот и очистить 

ротовую полость. 

7.2. Правила оказания помощи при подозрении на внутреннее 

кровотечение (частые обмороки): 

1) Обеспечить положение лежа на спине с приподнятыми ногами. 

2) Приложить холод к животу. Желательно использовать "тяжелый" 

холод весом до 5 кг, который сдавит просвет кровоточащих сосудов, уменьшит 

боль и снизит скорость кровопотери. 

3) Нельзя предлагать обезболивающее, использовать грелки, кормить 

или поить. Использование холода с первых минут внутреннего кровотечения 

увеличивает время для транспортировки в больницу на 2-3 часа. 

7.3. Правила оказания помощи в случае голодного обморока: 

1) Обеспечить покой в положении лежа на спине (полулежа)  

до прибытия скорой помощи. 

2) Предложить крепкий сладкий чай. 

3) Нельзя кормить и предлагать газированные напитки, сок или пиво. 

8. Номера телефонов экстренных служб Челябинской области: 

− телефон противопожарной службы: 8(351) 731–20–91; 

− телефон службы спасения: 8(351) 263–16–16; 

− телефон скорой помощи: 103; 

− поисково-спасательная служба: 8(351) 256–55–35; 

− телефон доверия ГУ МЧС по Челябинской области: 8(351) 239–99–99; 

− единая диспетчерская Челябинска: 8(351) 263–34–44; 
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− единый номер экстренных служб: 112. 

V. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ. 

1. После окончания работы и токарь обязан:  

− выключить оборудование, привести в порядок рабочее место, убрать 

со станка стружку; 

− инструмент, приспособления, очистить станок от грязи, вытереть  

и смазать трущиеся части станка; 

− убрать инструмент и приспособления на положенные места  

для их хранения;  

− навести надлежащий порядок на рабочем месте около станка. 

2. По окончании работы станочник должен: 

− сложить готовые изделия, заготовки, другие материалы  

и индивидуальные средства защиты на отведенные для них места; 

− спецодежду и спецобувь положить в личный шкаф для спецодежды,  

в случае ее загрязнения сдать в стирку (заменить); 

− вымыть руки и лицо водой с мылом или принять душ. 

3. После завершения всех вышеизложенных действий токарю 

необходимо доложить мастеру и сменщику об окончании работы и имевших 

место неполадках в работе. 
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Лист ознакомления с инструкцией по охране труда 

N 

 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

работника 

Профессия, 

должность 
Дата Подпись 

1 2 3 4 5 

     

     

     

 

 


