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Проблема суицида, является достаточно значимой в современном обществе. 

В Российской Федерации за последний период, сложилась сложная обстановка, 

которая коснулась темы суицида, и, к сожалению, затронула многие жизни. Даже 

если за последние годы мы видим спад количества самоубийств, их уровень всё 

равно остаётся высоким. 

В основе проблемы лишения себя жизни находятся социально –

экономические факторы, а также имеют место быть психические, физические 

воздействия на потерпевшего. К последнему относится воздействие третьих лиц, 

которое выделяется уголовным законом  Российской Федерации как признак 

совершения преступления доведения до самоубийства, или до покушения на 

самоубийство. 

В решении проблемы суицида, не самую последнюю роль играют меры 

уголовно-правового характера. Вопросы, касающиеся преступления доведения до 

самоубийства или же до покушения на самоубийство, в зависимости от времени, в 

российском уголовном законодательстве пытались разрешить разными методами. 

В данной дипломной работе рассматриваются, происхождение, развитие, 

современное регулирование уголовным законодательством, определение 

ответственности за доведение до самоубийства или покушения на самоубийства, а 

также проблемы законодательного регулирования Российской Федерации. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

По статистике, каждый год во всём мире, около миллиона людей 

заканчивают жизнь самоубийством, и это только по явному суициду, реальная 

цифра, к сожалению, оказывается намного больше, так как судмедэксперты не 

относят к явным случаям суицида аварии, отравления и т.д. 

Актуальность темы исследования касается наивысшей ценности – ею 

является наша жизнь, и, исходя из этого, тема никогда не перестанет быть 

актуальной, так как правовое развитие и совершенствование, связанное с охраной 

человеческой жизни, никогда не будет стоять на месте. 

Важным элементом поддержания данного механизма, являются правовые 

нормы уголовного законодательства, которые обеспечивают безопасность для 

человеческой жизни. 

В законодательстве Российской Федерации на уровне охраны жизни 

человека, имеет место и норма, предусматривающая уголовную ответственность за 

доведение до самоубийства или до покушения на самоубийство, которая 

регулируется Уголовным кодексом РФ, а именно ст. 110. 

Проблема уголовного законодательства за доведение до самоубийства и до 

покушения на самоубийство, больше содержится в правоприменительной 

деятельности, особенно когда дело касается причинной связи обвиняемого и 

фактом, или же попыткой совершения суицида. Также к проблемам относятся 

установление вины, отграничения преступлений от смежных составов, причинения 

вреда здоровью, убийства и прочее. 

Объектом исследования ВКР, являются общественные отношения, в 

сфере уголовно-правовой охраны человеческой жизни и в целом права на жизнь. 

Предметом исследования ВКР, являются социальные, правовые, а также 

уголовно-правовые нормы, которые также обеспечивают охрану жизни человека, и 

ограждают от внешних и опасных воздействий, например как доведение до 

самоубийства или до покушения на самоубийство. Также предметом исследования 
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являются некоторые научные работы ученых, в которых подробно изучаются 

проблемы уголовной ответственности, правового регулирования, в уголовном 

законодательстве. 

Целью исследования ВКР, является изучение, освоение, а также разбор 

темы уголовной ответственности за доведение до самоубийства или до покушения 

на самоубийство, и определение её проблем законодательного регулирования. 

Задачами ВКР, являются: 

- определение социальной обусловленности установления уголовной 

ответственности за совершенное преступление, предусмотренное ст. 110 УК РФ, а 

именно за доведение до самоубийства или до покушения на самоубийство; 

- выявление особенностей регулирования в действующем законодательстве 

РФ за доведение до самоубийства или до покушения на самоубийство; 

- определение содержания состава преступления, предусмотренного ст. 110 

УК РФ, в объективных признаках, их характеристика;  

- определение содержания состава преступления, предусмотренного ст. 110 

УК РФ, в субъективных признаках, их характеристика; 

- определение проблем и особенностей квалификации доведения до 

самоубийства или покушения на самоубийство, с позиций действующего 

уголовного законодательства; 

- проведение анализа в совершенствовании законодательного 

регулирования уголовной ответственности за доведение до самоубийства или до 

покушения на самоубийство. 

Методологическую основу исследования ВКР,  составили общенаучные 

и частнонаучные методы исследования, в свою очередь, применялся исторический 

и сравнительно-правовой метод. Также, в ходе исследования  мы можем наблюдать 

использование метода дедукции, индукции, наблюдения, изучения уголовных дел, 

общелогические и диалектические методы научного познания. 
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Кроме того, были использованы средства массовой информации и интернет-

ресурсов, были изучены международные документы в области защиты прав и 

свобод человека, статистика самоубийств.  

Также, наше исследование основывается на методах синтеза и системного 

анализа, которые в первую очередь помогли определить ключевые понятия. 

Научная основа исследования ВКР,  определяется в разработке комплекса 

мер по законодательному регулированию уголовной ответственности за 

преступление, которое трактует нам уголовное законодательство РФ в ст. 110. 

Кроме того, научная новизна исследования заключается в разработке правил 

квалификации случаев доведения до самоубийства или покушения на 

самоубийство с позиций действующего уголовного законодательства 

Нормативно-правовой базой исследования ВКР, являются Уголовный 

Кодекс Российской Федерации, Конституция Российской Федерации, документы и 

нормативно-правовые акты в области охраны жизни, прав и свобод человека.  

Теоретической основой ВКР, в области уголовного права, криминологии 

и права в целом, являются труды ученых, таких как Артюшина, О. В., Бастрыкин, 

А. И., Букалерова, Л. А., Галахова, А. В.,  Гвоздева, И. С., Гилинский, Я., Грунтов,  

И. О., Дубовиченко, С. В., Егорова,  Н .А., Журавлёва, Т. В., Крылова, Н. Е., 

Лукашук, А. В., Мамчуева, А. А., Меркулов, В. И., Полиди, А. А., Степанов, Э. С., 

Уколова, Ю. А., Шарапов Р.Д. 

Эмпирическую базу исследования ВКР, составила статистика, данные, 

которые находятся в открытом доступе сети интернет о количествах самоубийств, 

а также материалы преддипломной практики, которая была пройдена  в 

Следственном отделе, Следственного комитета по Ханты- Мансийскому 

Автономному Округе – Югре города Нижневартовск, откуда был получен 

практический опыт и знания в ходе изучения уголовных дел, а также материалов 

процессуальной проверки касаемо уголовных преступлений, и в частности 

преступлений, предусмотренных ст. 110 УК РФ. 
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Структура ВКР, состоит из аннотации, введения, трех глав, которые 

объединили шесть параграфов, заключения, и  библиографического списка. Общий 

объём данной дипломной работы составляет 61 страницу. 
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1 УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ДОВЕДЕНИЕ ДО 

САМОУБИЙСТВА ИЛИ ДО ПОКУШЕНИЯ НА САМОУБИЙСТВО 

1.1 Социальная обусловленность установления уголовной ответственности 

за доведение до самоубийства или до покушения на самоубийство 

 

 

Начиная с 2016 года внимание врачей, ученых и исследователей, до сих пор 

остается на проблеме касающейся высоких показателей по количеству 

самоубийств. Всемирная Организация Здравоохранения в 2016 году 

прогнозировала, что «в 2020 году посредством суицида погибнет более 1,5 млн. 

человек, а суицидальных попыток будет в 20 раз больше – это значит, что каждые 

две секунды будет происходить попытка суицида, и каждые 20 секунд одна из них 

будет «удачной». Предполагается так же, что к 2020 году суицид станет второй в 

мире причиной смерти, обогнав рак и уступая только сердечно-сосудистым 

заболеваниям. Уже сейчас у лиц в возрасте 15- 34 лет, смерть от суицида входит в 

«тройку» лидирующих причин смерти. Предвидится, что в последующие десять 

лет количество самоубийств, среди подростков будет расти быстрее, чем ранее». 1 

По статистике в России за 2019 год, в общей сложности, с жизнью 

покончили достаточно большое количество людей, где очередное убийство 

происходило каждые 40 секунд.  Больше половины приняли решение закончить 

жизнь, люди, которые вошли возрастную категорию до 45 лет 2 

Также касаемо молодежи, можно выделить категорию от 15 до 30 лет,  в 

которой, суицид - являлся самой распространённой причиной смерти  после ДТП 

(дорожно-транспортное происшествие). Данная категория лиц переживает 

самоубийство намного чаще, чем погибают в результате терактов, военных 

действий или других конфликтов вместе взятых (включая криминальные и 

бытовые убийства). 

                                                           
1 Лукашук, А. В. Современный взгляд на проблему подростковых суицидов / А. В. Лукашук, М. 

А. Байкова // Здравоохранение Югры: опыт и инновации. –  2016. – №2. – С. 48. 
2 Всемирная Организация Здравоохранения // Официальный глобальный веб-сайт 

(www.who.int.ru) : [сайт]. – URL: www.who.int.ru (дата обращения: 20.03.2020). 
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Сейчас же, в 2020 году, мы можем сказать, что число умерших в период с 

января по июнь в сравнении с прошлым годом сократилось на 23 668 смертей по 

данным ВОЗ, это хороший показатель, но, не смотря на борьбу за охрану жизни 

человека, показатели самоубийств по-прежнему остаются высокими. Российская 

Федерация, к сожалению, в этой статистике по самоубийствам занимает не лучшее 

место, уступая почти всем остальным странам-членам ВОЗ.1 

Россия входит в лидирующую тройку тех государств, в которых показатель 

совершенных самоубийств является самым наивысшим.2 

В настоящее время, суицид коснулся не только молодого и зрелого возраста, 

но также подростков и детей, и по статистике, чаще именно молодые люди 

пытаются уйти из жизни именно таким образом, также число смертей, которые 

напрямую связаны с суицидом, среди мужского пола встречаются в семь раз чаще, 

чем у женского. 

Перейдя от статистики, к подробному изучению темы, а именно к 

рассмотрению вопроса о суициде, который связан с ответственностью за доведение 

до самоубийства или до покушения на самоубийство, нам стоит обратиться к 

источникам в российском уголовном праве, а именно к  истории, так как для неё 

характерна тесная связь с происходящими событиями в определенная время. 

Рассмотрение начнём с определения периодов в истории. Насколько нам 

всем известно это досоветский, советский и постсоветский периоды.  

Уголовному праву в досоветский период, преимущество имело объективное 

вменение.   Доведение до самоубийства относилось к исключитель-ному событию, 

в рамках которого лицо, напрямую причастное к смерти другого, и сам самоубийца 

преследовали единый умысел.  

Необходимость упорядочить и узаконить внутренние общественные 

отношения, возникла в период образования Русской централизованной 

государственности, этот период берет свое начало ещё в XV веке, для которого и 

                                                           
1 Всемирная Организация Здравоохранения // Официальный глобальный веб-сайт 

(www.who.int.ru) : [сайт]. – URL: www.who.int.ru (дата обращения: 20.03.2020). 
2 Там же. 
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был принят специальный документ, устанавливающий правовое регулирование 

общественных отношений, в 1497 году этим документом являлся Судебник, 

который являлся предшественником «Русской Правды» Ярослава Мудрого. 

«Русская Правда», в Древней Руси, выступала сборником правовых норм, 

но ответственность за преступление в ней четко не регламентировалось. Здесь 

нужно отметить правовой акт «Запись о душегубстве», где смысл не заканчивался 

на убийстве одного человека другим, важно, что самоубийство и смерть в 

результате несчастного случая так же подразумевались под термином 

«душегубство». 

Далее самоубийство отразилось в своде законов, им выступало Соборное 

уложение, которое было принято Земским собором 1964 году, и действовал 

названый документ почти 200 лет. В Соборном уложении самоубийство являлось 

смертным грехом, так же, как например, за убийство родителей детьми, за убийство 

детей родителями, за умышленное и неумышленное убийство, за самооборону.  В 

своде законов того времени приводилась более широкая дифференциация 

преступлений против жизни. 

Когда началось правление Петра I, законодательство стало более 

ужесточённым, и тогда самоубийство считалось собственноручным лишением себя 

жизни, где лицо причастное к преступлению и потерпевший отождествлялись.   

Впервые, данный  вид преступления отнесли к квалифицированным видам 

преступлениям в 1715 году, его упоминание о самоубийстве как о посягательстве 

на жизнь появилось в 164-м Воинском Артикуле.  

Позже, убийство делилось на простое, квалифицированное, 

привилегированное и совершенное по неосторожности, об этом говорит нам 

Уложение «О наказаниях уголовных и исправительных» 1845 года. Также, 

появились виды преступлений. К отдельным видам преступлений относились: 

самоубийство, доведения до самоубийства и подстрекательство к самоубийству 

(ст. 1946). Перечисленные виды были очень глубоко затронуты, так как этому 

преступлению в тот период времени, уже была посвящена целая глава, где первая 
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была посвящена ответственности за самоубийство, а вторая – за самоубийство в 

целом. 

Более широкой правовая база стала уже в Советском периоде,  когда спектр 

видов убийств, стал намного шире. В уголовном Кодексе РСФСР от 1922 года, 

начали выделять простое и умышленное убийство, также убийство в состоянии 

аффекта, убийство из чувств самообороны, убийство по неосторожности, убийство 

матерью своего ребенка, а именно аборт, а также подстрекательство к 

самоубийству несовершеннолетнего или недееспособного  лица.  

По существу, принятый в масштабной редакции Уголовный Кодекс РСФСР 

в 1926 году, оставил преступления совершенные против жизни от редакции 1922 

года, но также были нововведения в раздел ответственности за самоубийство или 

покушения на него лица, находящегося в какой-либо зависимости от другого лица, 

путем жестокого обращения с потерпевшим или иным подобным путем (ст. 141). 

Уголовный Кодекс также подвергался редактированию в 1960 году, а 

именно некоторые изменения потерпела глава «доведение до самоубийства», после 

чего она вошла в систему преступлений против жизни, вследствие которых  за 

данное преступление было ужесточено наказание. В зависимости от тяжести 

совершенного преступления, максимальный срок наказания составлял в виде 

лишения свободы до пяти лет.  

В н астоящее вр емя, закон одательство р азгр ан ичивает пон ятия 

«самоубийство» и «доведен ие до самоубийства», так как н е каждое самоубийство 

является уголовн о н аказуемым. Статья 110 Уголовн ого Кодекса Р оссийской 

Федер ации, говор ит н ам о том, что «уголовн о н аказуемым деянием является 

доведен ие лица до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство путем угр оз, 

жестокого обр ащен ия или систематического ун ижен ия человеческого достоин ства 

потер певшего».1   

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 07.04.2020) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 12.04.2020). – Ст. 110. 
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«Слово «самоубийство» ведет свое н ачало от древнелатинского «mors 

voluntaria», что буквальн о пер еводится как «добр овольн ая смер ть». А «sibi mortem 

consciscere» озн ачает «добр овольн ый выбор  собствен н ой смер ти»»1. 

В обществен н ом созн ан ии и в юр идической н ауке пон ятие «Самоубийство» 

является одн им из самых спор н ых, и даже уже в н аше вр емя, н е устан овлен ы 

кон кр етн ые пр ичин ы, котор ые способствуют доведен ию до самоубийства. Н о 

шир окий спектр  пр ичин  имеет место, и его н ачало лежит от  психологических 

р асстр ойств, отн ошен ий в семье и социуме, и вплоть до государ ствен н ой политике. 

Пр иведем н екотор ые пр имер ы. Человек, в течен ии длительн ого вр емен и 

пытается побор оть н еизлечимую болезн ь, пер еживает душевн ое р асстр ойство и 

тр евогу, возможн ы н есчастн ые случаи, связан н ые с потер ей близких и р одн ых для 

н его людей, также пр осто пер ен осит депр ессию, и пр ин имает р ешен ие 

добр овольн о покон чить жизн ь самоубийством, без какого либо влиян ия и участия 

тр етьих лиц. В дан н ом случае, совер шен н ое деян ие н е будет уголовн о н аказуемым, 

потому что р ешен ие было пр ин ято добр овольн о, исходя их личн ых 

психологических или эмоцион альн ых р асстр ойств. 

Например, в пер иод пр охожден ия пр актики с 03.02.2020 по 01.03.2020 в 

Следствен н ом отделе по г. Нижневартовску следствен н ого упр авлен ия 

следствен н ого комитета Р Ф по Хан ты-Ман сийскому автон омн ому окр угу-Югр е, 

был зар егистр ир ован  р апор т об обн ар ужен ии пр изн аков пр еступлен ия.  

От опер ативн ого дежур н ого дежур н ой части МОМВД Р оссии 

«Нижневартовский» поступило сообщен ие о том, что гр . «О» 1992 года р ожден ия 

выпр ыгн ула из окн а квар тир ы р асположен н ой н а 9 этаже, д. №20 по ул. -, пгт. 

Излучин ск, Нижневартовского р айон а, котор ая доставлен а в р еан имацион н ое 

отделен ие БУ ХМАО-Югр ы «Нижневартовская гор одская больн ица №1». По 

дан н ому факту была пр оведен а пр овер ка в пор ядке ст.ст.144-145 УПК Р Ф. 

                                                           
1 Журавлёва, Т. В. Суицид — осознанный выбор смерти: философские и психологические 

аспекты проблемы / Т. В. Жёравлёва // Психология и право. – 2018. – Том. 8, №2. – С. 38. 
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В ходе пр овер ки, было устан овлен о что гр аждан ке «О» 1992 года р ожден ия 

был поставлен  диагн оз «Социопарно пар ан оидн ый син др ом». За 2 н едели до 

случившегося, с её слов у н её появились голоса мужчин  в голове, котор ые 

пр иказывали ей что либо делать. Голоса говор или что он а должн а бор оться со 

стр ахом высоты и движущихся автомобилей, это и была пр ичин а того почему он а 

вышла из окн а 9 этажа. Пр исутствующий голос в голове ей сказал что н ужн о выйти 

в окн о и он а выполн ила указан н ое. Гражданка «О» сообщила что он а готовилась к 

этому событию  целен апр авлен н о. 

Опр ошен н ый гр аждан ин  «А», пр иходившийся ей отцом поясн ил, что после 

пер еживан ий по поводу р азвода с мужем,  пр имер н о в сер един е ян вар я 2020 года 

он  н ачал замечать измен ен ия в психическом состоян ии своей дочер и. Он а стала 

вести себя стр ан н о, шептаться н аедин е, стала н евн имательн ой и какой-то 

задумчивой. Гр аждан ин  «А», н е пр едавал этому зн ачен ие, так как у н ее двое детей, 

отец считал, что он а пр осто устает. В последн ие две н очи до события, его дочь н е 

спала.  

Уже 21.01.2020  ему позвон ила жен а гр аждан ка «М» 1964 года р ожден ия, и 

поясн ила, что их дочь ушла из дома. Также чер ез н екотор ое вр емя, им с жен ой 

пер езвон ил их бр ат гр аждан ин  «П» (он  пр оживает матерью гр аждан кой «Г»  н а 9 

этаже), и сказал, что гр аждан ка «О», котор ая пр иходилась ему племян н ицей,  

пр ишла к н им в гости и вышла чер ез балкон , с 9 этажа, после встала и ушла. Он  н е 

пон имал в чем дело. Далее отцу гр аждан ки «О»  позвон или, и сообщили, что видели 

его дочь, котор ая шла вдоль улицы по автомобильн ой дор оге в одн ом сапоге.  

Далее ее н а скор ой помощи доставили в больн ицу, для оказан ия помощи. 

Он  пошел н а место паден ия, следов кр ови н е обнаружил, увидел только лишь 

отпечаток н а сн егу от паден ия тела, после подн ялся в квар тир у н а этаж к бр ату, в 

квар тир е н икаких следов бор ьбы др аки, следов кр ови также н е видел. 

Чтобы исключить убийство (ст. 105 УК Р Ф),  доведен ие до самоубийства 

или покушен ия н а самоубийство (ст. 110 УК Р Ф), была пр оведен а пр овер ка, в ходе  

котор ой был пр оизведён  осмотр  места пр оисшествия, н а месте котор ого  были 
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изъяты сотовые телефон ы, и упакован ы в полимер н ый пакет и н апр авлен ы 

Следователю Следствен н ого отдела по г. Н ижн евар товску капитан у юстиции 

Ан др осову В.В. для осмотр а пр едметов. 

7.02.2020 был составлен  пр отокол осмотр а пр едметов, без участия лиц, 

в соответствии со ст.144-145, ст. 164, частью пер вой ст. 176,  частями  втор ой-

четвер той  и  шестой  ст. 177 УПК Р Ф Следователь Ан др осов В.В. пр оизвел осмотр  

в помещен ии кабин ета №309 р асположен н ого по адр есу: г.Н ижн евар товск, пр . 

Победы, д.26 «а»: 

- полимер н ого пакета с сотовыми телефон ами изъятыми в ходе осмотр а 

места пр оисшествия  от 21.01.2020 по д. №20 по ул. -, пгт. Излучин ск, 

Нижневартовского р айон а. 

В ходе осмотр а изъятых пр едметов, а имен н о сотовых телефон ов, было 

устан овлен о, что угр озы гр аждан ке «О» н е поступали, влиян ия и давлен ия н икто 

н е оказывал. 

Таким обр азом, дан н ый случай н е будет  уголовн о н аказуемым, так как 

решение выйти из окн а 9 этажа было пр ин ято добр овольн о, в силу личн ых 

психологических и эмоцион альн ых р асстр ойств. 

Для квалификации деян ия, как уголовн о н аказуемого и отн осящегося к 

доведен ию до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство, важн о 

пр исутствие способов воздействия, влиян ия, н е имеет зн ачен ия, чем угр ожают 

потер певшему, будь то р азвод или увольн ен ие.  

Хотелось бы отметить, что пр одолжительн ость и повтор яемость угр оз также 

н е имеет зн ачен ие, так как н е всегда долгие угр озы могу спр овоцир овать 

самоубийство, в то вр емя как одн а един ствен н ая угроза может заставить человека 

лишить себя жизн и. Ин огда угр оза пр иобр етает хар актер  тр авли н ад человеком, и 

когда последн ий ломается психически, есть вер оятн ость суицида, имен н о по этому, 

в Уголовн ом Кодексе Р оссийской Федер ации, а имен н о в статье 110, большее 

вн иман ие обр ащается н а мн ожествен н ые угр озы, в силу мн огообр азия и 

мн огостор он н ости. 
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Отечествен н ые учен ые и кр имин алисты говор ят о том, что в статье 

пр иведен  н едостаточн ый список методов, так как в н ём н е описан о еще 

достаточное большин ство возможных случаев доведен ия человека до 

самоубийства или покушен ия н а самоубийство, и имен н о по этому, большин ство 

ин ых действий о котор ых н е оговар ивается, н е могут быть квалифицир ован ы по 

статье 110 УК Р Ф.  

Н екотор ые учен ые, также н астаивают н а р асшир ен ии списка методов 

совер шен ия пр еступлен ия, из-за стр емительн ого р оста числа самоубийц и 

фактически отсутствующей судебн ой пр актики связан н ой с самоубийством.  

Например, А. А. Мамчуева, говор ит о том, что «в н астоящее вр емя ст. 110 

н осит н едор аботан н ый хар актер  в части изложен ия диспозиции статьи и пер ечн я 

способов совер шен ия дан н ого пр еступлен ия, так как в совр емен н ом обществе 

существует р яд ин ых методов доведен ия до самоубийства. Поэтому, чтобы ст. 110 

смогла р ешить поставлен н ые цели и задачи, н еобходимо вн ести ясн ость и полн оту 

в её содер жан ие. Дан н ая пр облема тесн о сопр яжен а и с уголовн ым пр оцессом, 

одн ако, стоит заметить, что уголовн ый пр оцесс лишь испытывает н а себе пр облему 

уголовн ого пр ава, и для того, чтобы повысить эффективн ость р аскр ываемости 

пр еступлен ий по ст. 110 УК Р Ф, н еобходимо вн ести опр еделён н ые кор р ективы в 

закон одательство».1 

Таким обр азом, пон ятия «самоубийство» и «доведен ие до самоубийства»  

являются совер шен н о р азн ыми. В пер вом случае лицо пр ин имает добр овольн ое 

р ешен ие покон чить с жизн ью, где влиян ие оказывают личн ые обстоятельства, пр и 

этом отсутствует состав пр еступлен ия, и совер шен н ое деян ие н е является уголовн о 

н аказуемым. Во втор ом случае со втор ым пон ятием, доведен ие до самоубийства 

это р ешен ие человека лишить себя жизн и котор ое пр ин имается под давлен ием, 

физическим или мор альн ым, а также пр и поступлен ии угр оз и систематические 

ун ижен ием человеческого достоин ства, или  же жестоким обращением. 

 

                                                           
1 Мамчуева, А. А. Преступления доведения до самоубийства: история развития и современное 

положение в УК РФ / А. А. Мамчуева // Теология. Философия. Право. – 2019. –  №1 (9). – С. 56. 
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1.2 Закон одательн ое р егулир ован ие уголовн ой ответствен н ости в 

действующем Уголовн ом кодексе Р оссийской Федер ации 

 

Как мы выясн или, н а вн утр ен н ее эмоцион альн ое состоян ие личн ости могут 

оказывать влиян ие н е только вн утр ен н ие фактор ы, н о также и тр етьи лица. Влиян ие 

др угого лица иногда может пр ивести и к самоубийству. Имен н о за такие случаи 

н аступает уголовн ая ответствен н ость, и её содер жан ие и закон одательн ое 

р егулир ован ие заключен о в Уголовн ом Кодексе под угр озой н аказан ия. Случаи 

доведения до самоубийства, квалифицир уются по статье 110 УК Р Ф.  

Дан н ая статья подр азумевает, что доведен ие до самоубийства или до 

покушен ия н а самоубийство,  фактически является убийством, где вин овн ый, в 

р езультате влияния н а потер певшего, пр и котор ых возн икает угр оза жизн и, привёл 

его к суицидальн ым мыслям, что впоследствии пр ивело к действиям, котор ые были 

н апр авлен ы н а самостоятельн ое лишен ие себя жизн и. Дан н ая н ор ма содер жит  

мер ы н аказан ия и отягчающие обстоятельства, котор ые указан ы в части 1, а также 

квалифицир ующие пр изн аки, содер жащиеся в части 2 статьи 110 Уголовн ого 

Кодекса Р оссийской Федер ации. 

В р амках р оссийского уголовн ого закон одательства, доведен ие до 

самоубийства или покушен ия н а самоубийство является самостоятельн ым видом 

пр еступлен ия. Общая н ор ма для статьи 110 УК Р Ф содер жится в р еализации 

доведен ия лица до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство, пр имен яя 

угр озы, жестокое обр ащен ие или систематическое ун ижен ие человеческого 

достоин ства. 

Важн о отметить, факт самоубийства или покушен ия н а н его в качестве 

квалифицир ующего или особо квалифицир ующего обстоятельства в н ор мах 

Особен н ой части Уголовн ого Кодекса пр ямо н е пр едусмотр ен .  

Пр оводя ан ализ р оссийского закон одательства, можн о пр ийти к выводу о 

том, что в н ём используется категор ия «ин ые тяжкие последствия» в р амках 

кон стр уир ован ия в р оли осн овн ых, и квалифицир ующих составов пр еступлен ий. 
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Исследователи подмечают что «ин ые тяжкие последствия» игр ают р оль 

оцен очн ого обстоятельства, пр ежде всего котор ое должн о подлежать устан овке и 

оцен ке в р амках кон кр етн ого случая. 

Сам факт самоубийства или покушен ия н а самоубийство можн о отн ести к 

«ин ым тяжким последствиям», когда в качестве объекта пр еступлен ия (осн овн ого, 

дополн ительн ого или факультативного), выступает человек, его пр ава и свободы.  

Исходя из этого, пр изн аком совер шен н ого пр еступлен ия является фактическое 

самоубийство или покушен ие н а самоубийство.  

Существует пр имер н ый пер ечен ь «ин ых тяжких последствий», в р амки 

котор ого входит склон ен ие н а потр еблен ие н ар котического ср едства или 

психотр опн ого вещества (п. «б» ч. 3 ст. 230 УК Р Ф). Дан н ый случай относится к 

осуществлен ию самоубийства или покушен ия н а самоубийство потер певшего 

лица, если это склон ен ие к потр еблен ию н ар котических или психотр опн ых 

веществ, повлекли р азвитие у зависимости, возн икн овен ие тяжелого заболеван ия 

связан н ое с употр еблен ием, зар ажен ие ВИЧ заболеван ием и пр очее.  

Существует н есколько мн ен ий учен ых по дан н ому вопр осу, одн и учен ые 

утвер ждают, что н аступлен ие последствий могут н аступить по н еостор ожн ости, н о 

если дан н ое деян ие было совер шен о умышлен н о, то к н им следует в совокупн ости 

квалифицир овать часть 1 или 2, статьи 230, а также статьи 110, 111, 122 котор ые 

содер жаться в Уголовн ом Кодексе Р оссийской Федер ации. 

Др угие учен ые считают, что к числу «ин ых тяжких последствий»  как 

квалифицир ующий пр изн ак состава пр еступлен ия, можн о отн ести  часть 3 статьи 

301 Уголовного Кодекса  Р Ф. К н ей отн осится «Н езакон н ое задер жан ие, 

заключен ие под стр ажей или содер жан ие под стр ажей», также отн осится к  

«р еализации самоубийства или попытки самоубийства потер певшего или его 

близких пр и н езакон н ом задер жан ии, заключен ии под стр ажу или содер жан ии под 

стр ажей», и таких пр имер ов достаточн о большое количество. 

Следовательно, самоубийство потер певшего или попытка его совер шен ия, 

опр еделяется в качестве квалифицир ующего пр изн ака пр еступлен ия, отн осится  к 
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числу «ин ых тяжких последствий», и будет выступать как уголовн о-пр авовое 

ср едство, н апр авлен н ое н а бор ьбу с деян иями котор ые н осят обществен н о опасн ый 

хар актер . 

Обществен н ая опасн ость  пр еступлен ия в целом, пр едусмотр ен н ая в статье 

110 Уголовн ого Кодекса Р оссийской Федер ации, пр оявляется: 

-  в самом деян ии (т.е. содер жится в способах доведен ия до самоубийства, к 

н им отн осятся угр озы, жестокое обр ащен ие или систематическое ун ижен ие 

человеческого достоин ства потер певшего); 

- в последствиях доведен ия до самоубийства или покушен ия н а 

самоубийство (т.е. последствия в виде «ухода из жизн и» н еобр атимы и н е 

восполн яемы, а пр и покушен ии н а самоубийство - последствия в виде глубокой 

душевн ой (психической) тр авмы, и н ер едко и в последствиях физического (а н е 

только мор альн ого) вр еда здор овью жер твы н асилия). 

- в ин ых сущн остн ых хар актер истиках дан н ого обществен н о опасн ого 

деян ия: а) в особен н остях взаимоотн ошен ий пр еступн ика и жер твы, в частн ости, 

н ахожден ие потер певшего в какой-либо зависимости от вин овн ого; б) в 

особен н остях обстан овки совер шен ия пр еступлен ия, когда потер певший н е может 

уклон иться от посягательства н а свои пр ава в связи, н апр имер , со службой в ар мии, 

обучен ием в воен н ом училище, н ахожден ием в детском доме. 

Прецедентность как свидетельство обществен н ой опасн ости пр еступлен ия 

н е хар актер н а для доведен ия до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство, 

пр едусмотр ен н ого в ст. 110 Уголовного Кодекса Р оссийской Федер ации, так как н е 

имеют большой р аспр остр ан ён н ости в пр актике следствен н ых и судебн ых делах.  

Таким обр азом, подводя итоги, и ан ализир уя р егулир ован ие уголовн ого 

закон одательства, котор ое связан о с пр ивлечен ием к уголовн ой ответствен н ости за 

р еализацию доведен ия до самоубийства или до покушен ия н а н его в р амках 

Уголовн ого Кодекса, необходимо сказать, что,  во-пер вых, ответственность 

содер жится в н ор мах статьи 110 Уголовн ого Кодекса Р Ф,  и в дан н ой норме, деян ие 

является самостоятельн ым видом пр еступлен ия. Во-втор ых, оказание влиян ия 
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факта совер шен ия самоубийства или его попытки, пр ямо н е пр едусмотр ен ы, и 

статья 110 УК Р Ф может быть квалифицир ован а в совокупн ости и с другими 

статьями УК.  

Уголовн ая ответствен н ость же  за доведен ие до самоубийства или до 

покушен ия н а самоубийство обусловлено:  

- истор ически сложившейся юр идической пр актикой в области уголовн о-

пр авовой охр ан ы жизн и человека;  

- тр ебован иями междун ар одн ых договор ов Р оссии;  

- обществен н ой опасн остью такого пр еступлен ия как доведен ие до 

самоубийства или до покушен ия н а самоубийство.  

Кр оме того, фактическое самоубийство или же покушен ие н а самоубийство 

может быть отн есен о к «ин ым тяжким последствиям», как квалифицир ующему 

(особо квалифицир ующему) обстоятельству только когда  объектом пр еступлен ия 

(осн овн ым, дополн ительн ым либо факультативн ым) является н епоср едствен н о 

человек, его пр ава и свободы. 

 

 

 

 

 

 

2 УГОЛОВН О-ПР АВОВАЯ ХАР АКТЕР ИСТИКА СОСТАВА 

ПР ЕСТУПЛЕН ИЯ 

2.1 Объективн ые пр изн аки состава пр еступлен ия  

 

В Уголовн ом пр аве, состав пр еступлен ия пр едставляет собой н аличие 

совокупн ости объективн ых и субъективн ых пр изн аков, а также он  включает в себя 

4 элемен та, это: объект, объективн ая стор он а, субъект, субъективн ая стор он а. В 

дан н ом пар агр афе мы остан овимся н а объекте пр еступлен ия.  
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Рассмотр им объективн ые пр изн аки состава пр еступлен ия пр и доведен ии 

лица до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство, котор ые содер жаться в 

статье 110 Уголовн ого Кодекса Р оссийской Федер ации, и пр ежде всего, 

опр еделяют дан н ое обществен н о опасн ое деян ие как пр еступлен ие.  

Пр ежде всего, хотелось бы н апомн ить точн ое содер жан ие статьи, пр ежде 

чем пер ейдем к её более детальн ому изучен ию. 

«УК Р Ф Статья 110. Доведен ие до самоубийства 

1. Доведен ие лица до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство 

путем угр оз, жестокого обр ащен ия или систематического ун ижен ия человеческого 

достоин ства потер певшего - 

- н аказывается пр ин удительн ыми р аботами н а ср ок до пяти лет с лишен ием 

пр ава зан имать опр еделен н ые должн ости или зан иматься опр еделен н ой 

деятельн остью н а ср ок до семи лет или без такового либо лишен ием свободы н а 

ср ок от двух до шести лет с лишен ием пр ава зан имать опр еделен н ые должн ости 

или зан иматься опр еделен н ой деятельн остью н а ср ок до семи лет или без такового. 

2. То же деян ие, совер шен н ое: 

а) в отн ошен ии н есовер шен н олетн его или лица, заведомо для вин овн ого 

н аходящегося в беспомощн ом состоян ии либо в матер иальн ой или ин ой 

зависимости от вин овн ого; 

б) в отн ошен ии жен щин ы, заведомо для вин овн ого н аходящейся в 

состоян ии бер емен н ости; 

в) в отн ошен ии двух или более лиц; 

г) гр уппой лиц по пр едвар ительн ому сговор у или ор ган изован н ой гр уппой; 

д) в публичн ом выступлен ии, публичн о демонстрирующимся 

пр оизведен ии, ср едствах массовой ин фор мации или ин фор мацион н о-

телекоммун икацион н ых сетях (включая сеть "Ин тер н ет"), - 

н аказывается лишен ием свободы н а ср ок от восьми до пятн адцати лет с 

лишен ием пр ава зан имать опр еделен н ые должн ости или зан иматься опр еделен н ой 
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деятельн остью н а ср ок до десяти лет или без такового и с огр ан ичен ием свободы 

н а ср ок до двух лет или без такового». 1 

Объект пр еступлен ия - это то, н а что н апр авлен о посягательство.  

Н екотор ые учен ые выделяют р азн ый объект пр еступн ого деян ия, 

предусмотренный в статье 110 Уголовн ого Кодекса Р оссийской Федер ации. 

Э.Ф. Побегайло считает, что «н епоср едствен н ый объект ан ализир уемого 

пр еступн ого деян ия это безопасн ость жизн и человека». 2  

Э.С. Степан ов считает, что «по действующему закон одательству объектом 

преступлен ия может выступать любое лицо».3 

По н ашему мн ен ию, объектом будут выступать обществен н ые отн ошен ия, 

котор ые обеспечивают безопасн ость и охр ан у жизн и человека. 

Также, в р амках совер шен н ого пр еступлен ия, оказан ие физического или 

психологического воздействия осуществляется пр имен ительн о к  человеку-

субъекту отн ошен ия, и пр и дан н ом воздействии, потер певший осуществляет 

самоубийство, также пр екр ащаются обществен н ые отн ошен ия, котор ые 

обеспечивают охр ан у жизн и дан н ого человека. Таким обр азом, объектом 

пр еступлен ия также стоит пр изн ать обществен н ое отн ошен ие, обеспечивающее 

охр ан у жизн и, пр ав и свобод. Отн осительн о охр ан ы жизн и человека, и о каком 

имен н о человеке здесь пойдёт р ечь, кон кр етизация является н ецелесообр азн ым, 

так как это касается хар актер истики потер певшего от пр еступлен ия, 

квалифицир уемого по ст. 110 УК Р Ф. 

В Следствен н ый отдел по г. Нижневартовску, от опер ативн ого дежур н ого 

дежур н ой части МОМВД Р оссии «Нижневартовский» поступило сообщен ие о том, 

что в пер иод вр емен и с 15 часов 00 мин ут до 20 часов 30 мин ут 05.02.2020, 

гр аждан ка «Б» 1987 года р ожден ия, н аходясь в состоян ии сильн ой эмоцион альн ой 

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации" от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 07.04.2020) (с изм. 

и доп., вступ. в силу с 12.04.2020). 
2 Игнатова, А. Н. Уголовное право России: учебник. Особенная часть. Т. 2 / А.Н. Игнатова, 

Ю.А. Красикова. – Москва : НОРМА– ИНФРА, 2016. – С. 134 с. 
3 Степанов, Э. С. Спорные вопросы, возникающие при квалификации преступлений по ст. 110 

УК РФ / Э. С. Степанов // Символ науки. – 2016. – № 5-3. – С. 15. 
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н апр яжен н ости, вызван н ой длительн ой психотр авмир ующей ситуацией, ввиду 

жестокого обр ащен ия с н ею, выр ажен н ого в систематическом пр ичин ен ии ей 

телесн ых повр ежден ий и систематического ун ижен ия человеческого достоин ства, 

в том числе в пр исутствии постор он н их лиц, покон чила жизн ь самоубийством. По 

дан н ому факту была пр оведен а пр овер ка в пор ядке ст.ст.144-145 УПК Р Ф. 

В ходе пр овер ки, было устан овлен о, что Гр аждан ка «Б», пр оживала вместе 

с гр аждан ин ом «А», с котор ым он и состояли в отн ошен иях.   

Опр ошен н ый сосед квар тир ы, гр аждан ин  «С», где было н айден о тело 

погибшей, поясн ил,  что с гр . «Б» пр оживал мужчин а, 3 года, и уже как год в их 

семье что то пошло н е так, гр аждан ин  «А», н ачал систематически избивать гр . «Б», 

и он  сам личн о вызывал ей скор ую, когда гр аждан ин  «А» покидал квар тир у в 

состоян ии алкогольн ого опьян ен ия.  

Далее было устан овлен о, что гр аждан ка «Б», за последн ий год очен ь часто 

поступала в больн ицу н а скор ой помощи, с пер еломами, ссадин ами, ушибами,  что 

подтвер ждается выписками из больн ицы.  

За месяц до случившегося, гр . «А», н аходясь в состоян ии алкогольн ого 

опьян ен ия, в ходе возн икшей ссор ы, стал беспр ичин н о оскор блять гр . «Б», а затем 

н ан ес н еодн окр атн ые удар ы кулаками по лицу и телу, пр ичин ив ей согласн о 

заключен ию экспер та N000 кр овоподтеки, ссадин ы лица, ссадин ы н ижн их 

кон ечн остей. 

Опр ошен н ый гр аждан ин  «Г», пр иходившийся ей отцом поясн ил, что после 

того как его дочь н ачала жить с гр аждан ин ом «А», он а измен илась, и часто н ачал 

замечать у н её син яки, котор ые он а скр ывала или поясн яла что син яки это 

р езультаты паден ия и её н еуклюжести. Н о р ан ее он а такой н е была. 

Опр ошен н ая гр аждан ка «Д», котор ая пр иходилась матер ью погибшей 

поясн ила, что в 14 часов 30 мин ут 05.02.2020он а пр иехала н авестить дочь, стучала 

в двер ь, н о двер ь н икто н е откр ывал, вышедший н а звуки сосед сказал ей что он  

слышал кр ики, и пр очее, н о обычн о гр аждан ка «Б» обр ащалась за помощью к 

соседу, н о в этот р аз он а н е вышла. После указан н ого р азговор а, вместе с 
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гр аждан ин ом «С»  он и вызвали полицию, и только после пр иезда полиции смогли 

пр он икн уть в квар тир у, в котор ом возможн о было совер шен о пр еступлен ие. 

После пр он икн овен ия в квар тир у сотр удн ики обн ар ужили гр аждан ку «Б» 

повешен н ой н а косяке двер и. И сообщили в Следствен н ый отдел, следствен н ого 

комитета по гор оду Н ижн евар товску. 

Ходе дальн ейшего р асследован ия, было устан овлен о, что гражданин «А», 

осозн авая обществен н ую опасн ость своих действий, котор ыми побуждал 

Гр аждан ку «Б» к самоубийству, пр едвидя возможн ость н аступлен ия последствий в 

виде лишен ия себя жизн и, так как он а высказывала о своих н амер ен иях и 

пр едпр ин имала уже попытки к суициду, и созн ательн о допускал н аступлен ие этих 

последствий, и отн осясь к н им безр азличн о, н аходясь в сожительстве с гр . «Б», 

жестоко обр ащался с ней, ун ижал ее человеческое достоин ство, систематически 

пр имен яя к гр аждан ке «Б» физическое н асилие. Также гр аждан ин  «А», в последн ий 

год сожительства постоян н о оскор бляя ее гр убой н ецен зур н ой бр ан ью, в том числе 

и в пр исутствии постор он н их лиц.  

Таким обр азом, в пер иод вр емен и с 14 часов 00 мин ут 03.02.2020, граждан ка 

«Б»,  после очер едн ой ссор ы, н аходилась в  подавлен н ом состоян ии, вызван н ой 

длительн ой психотр авмир ующей ситуацией, ввиду жестокого обр ащен ия с н ей, 

выраженного в систематическом пр ичин ен ии ей телесн ых повр ежден ий и 

систематического ун ижен ия человеческого достоин ства, в том числе в пр исутствии 

постор он н их лиц, в котор ом её оставил гр . «А» одн у,  в р езультате чего гр . «Б» 

покон чила жизн ь самоубийством. 

Далее суд пр изн ал гр аждан ин а «А» вин овн ым в совер шен ии пр еступлен ия, 

пр едусмотр ен н ого ст. 110 УК Р Ф, и н азн ачил ему н аказан ие в виде лишен ия 

свободы ср оком н а два года с отбыван ием н аказан ия в колон ии-поселен ии. 

Таким обр азом, в качестве пр имер а мы пр ивели судебн ую пр актику, где 

было оказан ие физического и психологического воздействия. 
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Объективная стор он а пр еступлен ия – это один  из элемен тов состава 

пр еступлен ия, котор ый  включает в себя вн ешн ие пр изн аки пр еступн ого 

посягательства н а объект, котор ый охр ан яется уголовн ым закон ом.  

В н ашем случае к пр изн акам отн осятся: 

А) обязательн ый пр изн ак: 

- доведен ие до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство, является 

обществен н о опасн ым деян ием, так как дан н ое пр еступлен ие н аходится в 

Уголовн ом Кодексе, под угр озой н аказан ия, 

- н аличие пр ичин н ой связи между совер шен н ым самоубийством или 

покушен ием н а н его и пр отивопр авн ыми действиями вин овн ого (ответствен н ость 

возможн а лишь пр и н аличии дан н ого пр изн ака). 

Б) факультативн ые пр изн аки: 

- деяние, выр ажается пр еимуществен н о в активн ых действиях, 

способствующие доведен ии лица до самоубийства или до покушен ия н а 

самоубийство. 

- пр еступлен ие считается окон чен н ым, если в р езультате действий 

вин овн ого последовало самоубийство или покушен ие н а н его. 

- закон одатель также указал и способы совер шен ия пр еступлен ия, к н им 

отн еслись пр отивопр авн ые действия - это угр озы, жестокое обр ащен ие с 

потер певшим, систематическое ун ижен ие человеческого достоин ства 

потер певшего. 

- прочее. 

В качестве дополн ительн ого объекта пр еступлен ия, пр едусмотр ен н ого 

статьей 110 Уголовн ого Кодекса Р Ф, могут выступать обществен н ые отн ошен ия, 

выступающие в сфер е охр ан ы  здор овья, чести и достоин ства лица, котор ое 

пр ин яло р ешен ие о самоубийстве, или же попытки самоубийства. Также стоит 

отметить, что в момен т совер шен ия пр еступлен ия, котор ое пр едусмотр ен о в ст. 110 

УК Р Ф, пр оисходит н ар ушен ие обществен н ых отн ошен ий, обеспечивающих 

осуществлен ие психического благополучия, охр ан ы здор овья, чести и достоин ства 
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лица, котор ым было совер шен о самоубийство или попытка такового. Угр оза как 

способ совер шен ия пр еступлен ия, выражается в н ар ушен ии обществен н ых 

отн ошен ий, котор ые обеспечивают н епр икосн овен н ость психического 

благополучия.  

Таким обр азом, в качестве дополн ительн ого объекта пр еступн ого деян ия, 

регулируемое Уголовн ым Кодексом, следует отн ести совокупн ость обществен н ых 

отн ошен ий, складывающихся в р амках охр ан ы чести, достоин ства, здор овья лица, 

котор ый покушался н а суицид, или же совер шил дан н ое действие. 

Объективн ую стор он у совер шен н ого деян ия в учебн ой и н аучн ой 

литер атур е, чаще отн осят к фактическим пр изн акам и обстоятельства, котор ые 

хар актер изуют  обществен н о-опасн ое деян ие пр имен ительн о к охр ан яемым 

закон ом ин тер есам, благам и цен н остям, и между тем, пр едставляют собой объект 

пр еступлен ия.  

Также, объективн ая стор он а выр ажается в доведении до самоубийства или 

до покушен ия н а самоубийство, пр имен яя угр озы, жестокое обр ащен ие или 

систематическое ун ижен ие человеческого достоин ства потер певшего.  

Угр озы потер певшему являются пр одолжен ием действий, котор ые н осят 

хар актер  жестокого обр ащен ия, с целью пр ичин ен ия психического или 

физического стр адан ия, и только в таком случае эти действия стан ут достаточн ыми 

для доведен ия лица до самоубийства или же покушен ия н а самоубийство.  В 

соответствии с этим, можн о сделать вывод, что те деян ия, котор ые стали пр ичин ой 

суицида, можн о квалифицир овать в качестве доведен ия до суицида только в том 

случае, если он и являются обществен н о-опасн ыми. 

Осуществлен ие закон н ых или даже амор альн ых действий (бездействий), 

котор ые стали пер вопр ичин ой для совер шен ия самоубийства, или же покушен ия 

н а самоубийство, н е могут охарактеризовать объективн ую стор он у пр еступн ого 

деян ия, вследствие чего, н аступлен ие уголовн ой ответствен н ости н е н аступит. 

К таким действиям могут отн оситься, например:  
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1) Действия н ачальн ика, котор ый н а закон н ом осн ован ии уволил 

сотр удн ика, если его даже пр едупр едили, что у сотр удн ика имеется н амер ен ие 

покон чить с собой, и он  (н ачальн ик) всё же н е отказался от своих действий; 

2) Действия мужа, котор ый р азошёлся со своей жен ой, и он  также зн ает о 

н амер ен ии жен ы лишить себя жизн и; 

3) Постоян н ое пр еследован ие своей возлюблен н ой; 

4) Систематические задер жки с выдачей зар платы; 

5) Обосн ован н ое выставлен ие н еудовлетвор ительн ой оцен ки н а экзамен е; 

6) Пр екр ащен ие личн ых отн ошен ий между пар н ем и девушкой.  

7) Пр очее.  

Таким обр азом, самоубийство является одн им из кон стр уктивн ых 

пр изн аков объективн ой стор он ы, т.е. умышлен н ое, осозн ан н ое пр ичин ен ие 

человеком смер ти самому себе как вар иан т избежать пр еступн ых посягательств н а 

свои пр ава. Из всего вышесказан н ого,  мы выясн или что объектом пр еступлен ия, 

котор ый пр едусмотр ен  статьей 110 УК Р Ф, являются обществен н ые отн ошен ия, 

котор ые обеспечивают безопасн ость и охр ан у жизн и человека. Объективн ой 

стор он ой будет являться н аличие пр ичин н ой связи между совер шен н ым 

самоубийством или покушен ием н а н его и пр отивопр авн ыми действиями 

вин овн ого. Также, действия (бездействие) жер твы доведен ия до самоубийства 

являются умышлен н ыми, а покушение же потер певшего н а самоубийство является 

одн им из пр изн аков объективн ой стор он ы,  это осозн ан н ая попытка пр ичин ен ия 

человеком смер ти самому себе как вар иан т избежать пр еступн ых посягательств н а 

свои пр ава.  

 

2.2 Субъективн ые пр изн аки состава пр еступлен ия  
 

 

В уголовн ом пр аве, субъектом пр еступлен ия является лицо, котор ое может 

н ести уголовн ую ответствен н ость, в случае, когда лицо совер шает обществен н о 

опасн ое деян ие, котор ое пр едусмотр ен о в уголовн ом закон е под угр озой н аказан ия. 
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Также, для опр еделен ия субъективн ой стор он ы, следует выделить совокупн ость 

субъективн ых пр изн аков, котор ые свидетельствуют о том, что лицо способн о н ести 

уголовн ую ответствен н ость, и котор ые достаточн ым обр азом могут 

охар актер изовать лицо, совер шившее пр еступн ое деян ие.  

Субъективн ые пр изн аки пр еступлен ия важн ы для опр еделен ия уголовн ой 

ответствен н ости вин овн ого лица, а также будет ли совокупн ость пр изн аков 

являться достаточн ой для осуществлен ия опр еделен ия должн ым обр азом 

квалификации пр еступлен ия в соответствии с соответствующей статьей УК Р Ф. 

Пр и изучен ии субъективн ой стор он ы пр еступлен ия н ужн о н е забывать о 

том, что вн иман ие должн о уделяться хар актер изующим пр изн акам кон кр етн ого 

человека, где его совер шен н ые действия являются обществен н о опасн ыми и 

являются уголовн о н аказуемыми. Также, уголовн ое пр аво бер ет свое н ачало в 

пр ин ципах личн ой и вин овн ой ответствен н ости лица. 

Пр и р ассмотр ен ии субъекта пр еступлен ия, в статье 110 Уголовн ого Кодекса 

Р Ф, котор ая заключается в доведен ии лица до самоубийства или покушен ия н а 

н его, можн о выделить  следующие, пр изнаки: 

- вмен яемость; 

-  лицо достигшее 16-ти летн его возр аста (в н екотор ых случаях, котор ые 

р егулир уются статьёй 20 УК Р Ф с 14 лет); 

В уголовн ом пр аве н е указан ы пр облемы, котор ые могут возн икн уть в ходе 

квалификации деян ий по пр изн акам субъекта пр еступлен ия.  

В уголовн о-пр авовой пр актике встречаются  случаи, где совер шен ие 

самоубийства или же его попытки н е являются самостоятельн ым пр еступлен ием, а 

являются р езультатом какого либо др угого пр еступлен ия, н апр имер , таких, как  

изн асилован ие, ин ые действия сексуальн ого хар актер а. Здесь же, возр аст 

уголовн ой ответствен н ости будет опр еделяться исходя из пр авовых норм, котор ые 

регламентируют уголовн ую ответствен н ость для вышепер ечислен н ые 

преступления, так как вин овн ое лицо должн о в полн ой мер е осозн авать всю 

обществен н ую опасн ость, котор ая пр едшествует совер шен ию самоубийства.  
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Для того, чтобы отгр ан ичить такой состав пр еступн ого деян ия, как 

«Доведен ие до самоубийства» от смежн ых составов (это ст. ст. 105 - убийство, 111, 

112, 115 - пр ичин ен ие вр еда здор овью потер певшего р азличн ой степен и тяжести, 

116, 117 - побои и истязан ия), н еобходимо устан овить цель вин овн ого лица, 

котор ая заключается в совершении суицида потер певшим, и лишен ии себя жизн и 

или же в пр едпр ин ятой попытки покушен ия н а самоубийство. Таким обр азом, 

должн а быть доказан а вин а субъекта пр еступлен ия в отн ошен ии н аступлен ия таких 

последствий как самоубийство потер певшего.  

Сущестует н есколько мн ен ий по поводу вин ы, и как он а должн а выр ажаться 

пр и совер шен ии пр еступлен ия пр едусмотр ен н ого статьёй 110 УК Р Ф. Этот вопр ос 

н осит достаточно дискуссион н ый хар актер  в совр емен н ом уголовн ом пр аве.  

Пер вое мн ен ие заключается в том, что состав пр еступлен ия, 

пр едусмотр ен н ого ст. 110 УК Р Ф пр едполагает н аличие вин ы субъекта 

пр еступлен ия в фор ме косвен н ого умысла. То есть лицо, совер шившее дан н ое 

деян ие, осозн авало обществен н ую опасн ость своих действий (бездействий), 

пр едвидело возможн ость н аступлен ия обществен н о-опасн ых последствий (т.е. 

самоубийства или попытки такового потер певшим), н е желало, одн ако изн ачальн о 

допускало н аступлен ие этих последствий или же отн осилось к н им безр азличн о.  

Следующее мн ен ие заключается в н аличие пр ямого умысла со стор он ы 

субъекта пр еступлен ия. 

В то же вр емя, учен ые считают, что пр еступлен ие, пр едусмотр ен н ое ст. 110 

Уголовн ого Кодекса Р Ф,  может быть совер шен о и в р езультате н еостор ожн ости 

вин овн ого лица. Н есмотр я н а такое мн огообр азие мн ен ий, отн осительн о вин ы 

субъекта пр еступлен ия, пр едусмотр ен н ого ст. 110 УК Р Ф, у суда Р Ф сложился свой 

ответ н а этот вопр ос.  

Судебн ые ин стан ции пр идер живаются того, что доведен ие до самоубийства 

может осуществляться действиями (бездействиями) вин овн ого лица, как с пр ямым, 

так и с косвен н ым умыслом, отн осительн о н аступлен ия последствий в виде 

покушен ия потер певшим н а свою жизн ь.  



 

32 
 

Закон одатель пр ямо н е устан авливает фор му вин ы, н еобходимую для 

квалификации пр еступн ого деян ия в соответствии со ст. 110 УК Р Ф, и исходя из 

этого, можн о сделать вывод, что р ассматр иваемое пр еступлен ие может быть 

совер шен о как умышлен н о лицом, так и в р езультате н еостор ожн ых действий, где 

важн ым зн ачен ием будет являться факт степен и высокой обществен н ой опасн ости 

доведен ия до самоубийства.  

Кр оме того что мы пер ечислили, существует мн ен ие, в соответствии с 

котор ым пр едлагается р ассматр ивать в пер вую очер едь вин у за действия субъекта 

пр еступлен ия, котор ые пр едшествуют и служат осн овой для совер шен ия жер твой 

суицида. В дан н ом случае упор  делается н а то, что пр едикатн ые действия в 

отн ошен ии потер певшего н осят личн ый мотив, пр еступн ик пр еследует 

опр еделен н ые цели пр и осуществлен ии действий, пр едшествующих суициду, 

котор ые обычн о заключаются в демон стр ации пр евосходства, влиян ия н а жер тву, 

пр ичин ен ии н р авствен н ых, физических стр адан ий. Субъект пр еступлен ия 

получает удовольствие от так н азываемых пр едикативн ых действий, котор ые 

полн остью удовлетвор яют его потр ебн ости в ун ижен ии др угого лица, 

самоутвер жден ии за его счет, вин овн ое лицо н е пр едвидит возможн ого 

н аступлен ия обществен н о опасн ых последствий. Отсюда вывод о том, что в дан н ом 

случае составу пр еступлен ия, пр едусмотр ен н ого ст. 110 УК Р Ф пр исуща 

н еостор ожн ая фор ма вин ы, в свою очер едь, выр ажающаяся в н ебр ежн ости лица. 

Н ебр ежн ость пр едполагает собой тот факт, что лицо, которое  является субъектом 

пр еступлен ия, пр идер живается цели введен ия потер певшего в опр еделен н ую 

стр ессовую для психики последн его ситуацию. Одн ако вин овн ое лицо н е 

пр еследует в качестве цели, а так же н е может пр едположить о возможн ости 

возн икн овен ия в р езультате его действий такого обществен н о опасн ого деян ия, как 

самоубийство лица, н а котор ое н епоср едствен н о н апр авлен о психотр авмир ующее 

воздействие.  

Таким обр азом, исходя из вышеперечисленного, мы можем сказать, что 

пр еступн ое посягательство, которое заключается в доведен ии лица до 
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самоубийства или же до покушен ия н а н его пр едставляет собой пр еступн ое деян ие 

с двумя фор мами вин ы. Пер вая фор ма выступает в виде умысла субъекта в 

отн ошен ии пр едшествующих действий; втор ая же пр едставляет собой 

н еостор ожн ость, выр ажен н ую в н ебр ежн ости по отн ошен ию к последствиям в виде 

суицида.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ПРОБЛЕМЫ КВАЛИФИКАЦИИ И СОВЕР ШЕН СТВОВАН ИЕ 

ЗАКОН ОДАТЕЛЬН ОГО Р ЕГУЛИР ОВАН ИЯ УГОЛОВН ОЙ 

ОТВЕТСТВЕН Н ОСТИ ЗА ДОВЕДЕН ИЕ ДО САМОУБИЙСТВА ИЛИ ДО 

ПОКУШЕН ИЯ Н А САМОУБИЙСТВО 

3.1 Квалификация с позиций действующего уголовн ого закон одательства  

 

Квалификация пр еступлен ий является одн им из видов 

пр авопр имен ительн ой деятельн ости, котор ая игр ает очен ь важн ую р оль. Вер н ый 

выбор  и пр имен ен ие н ор м уголовн ого пр ава, говор я о кон кр етн ом случае, будет 

влиять н а дальн ейшую жизн ь лица или лиц, и гр амотн ое юр идическое р азъясн ен ие, 
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котор ые соответствуют пр ин ципам Уголовн ого Кодекса Р Ф, н апр имер  пр ин цип 

закон н ости, справедливости, гуман н ости.   

Говор я о пр ин ципе спр аведливости, мы говор им о спр аведливом 

н азн ачен ии н аказан ия и адекватн ом оцен иван ии обществен н о опасн ого деян ия, его 

пр отивопр авн ости, также о пр изн аках котор ые хар актер изуют личн ость вин овн ого. 

Самыми н аиболее р аспр остр ан ен н ыми ошибками квалификации 

пр еступлен ий являются: 

- н епр авильн ое опр еделен ие объекта пр еступлен ия; 

- н евер н ое опр еделен ие фор м и видов вин ы; 

- н епр авильн ое опр еделен ие мотивов 

- н ечеткая фор мулир овка н ор м уголовн ого пр ава (отн осится к числу 

объективн ых фактор ов); 

- н едостаточн о высокий пр офессион альн ый ур овен ь правопр имен ителей, 

выр ажающийся в н еполн ом исследован ии обстоятельств совер шен ия пр еступлен ия 

(отн осится к числу субъективн ых фактор ов); 

- н епр авильн ая оцен ка собр ан н ых по делу доказательств; 

- н еумен ие р азгр ан ичивать смежн ые составы; 

- разгр ан ичен ие таких составов пр еступлен ий как доведен ие до 

самоубийства и убийства. 

Как указан о в уголовн ом пр аве, пр облема р азгр ан ичен ия составов 

пр еступлен ий доведен ия до самоубийства и убийства, является довольн о 

актуальн ой.  

Если говор ить имен н о о н ауке уголовн ого пр ава, то в н ей отсутствует 

един ое мн ен ие учен ых по дан н ому вопр осу, и также отсутствуют исследован ия. 

Ср еди учен ых, котор ые зан имаются исследован иями ан ализир уемого 

состава пр еступлен ия, можн о заметить склон н ость к изучен ию вопр оса о 

р азгр ан ичен ии доведен ия до самоубийства с убийством только с позиции фор мы 

вин ы, пр и котор ых возможн о их совер шен ие. Всегда вн иман ие уделяется только 

пр еступлен иям с пр ямым умыслом, пр едусмотр ен н ым ст. 110 УК Р Ф.  В связи с 
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этим, учен ые и подходят к р ешен ию пр облемы р азгр ан ичен ия доведен ия до 

самоубийства с убийством. 

Существуют достаточн о р азн ые мн ен ия по этому поводу.  

Согласн о одн ому из них, пр и н аличии у вин овн ого пр ямого умысла н а 

лишен ие др угого лица жизн и, содеян н ое должн о быть квалифицир ован о как 

умышлен н ое убийство. Согласн о др угому, говор ится о том, что в случаях, когда 

лицо ставит себе цель довести др угого лица до самоубийства и создает для этого 

условия, пр и котор ых потер певший вын ужден  лишить себя жизн и, содеян н ое 

следует квалифицир овать как убийство, котор ые будет хар актер изоваться особым 

способом его совер шен ия.  

Также существуют др угие подходы к вопр осу р азгр ан ичен ия доведен ия 

самоубийства и убийства, где пр и совер шен ии доведен ия до самоубийства, в 

отличие от убийства, вин овн ый н е совер шает действий, котор ые н епоср едствен н о 

способн ы лишить жизн и потер певшего. Последн ий пр ин имает р ешен ие пр ер вать 

жизн ь и самостоятельн о его р еализует тем или ин ым способом, р уководимый 

созн ан ием и волей.  

Или же подход, в котор ом н е следует исключать такой ситуации, когда 

потер певший поставлен  вин овн ым в такие условия, что даже пр и н аличии созн ан ия 

его воля вн ешн е огр ан ичивается, и как следствие, отсутствует возможн ость 

выбр ать ин ой вар иан т поведен ия в кон кр етн ой жизн ен н ой ситуации.  Напр имер , 

лицу пр едлагают выбр ать мучительн ую смер ть - и у потер певшего есть все 

осн ован ия опасаться р еализации таких н амер ен ий, - или легкую и быстр ую, н о 

своими р уками.   

Ин ую точку зр ен ия отстаивает Коробеев А.И., отмечая, что исследователи, 

пр едлагающие квалифицир овать доведен ие до самоубийства с пр ямым умыслом 

как убийство, зачатую н е р азличают пон ятие «доведен ие до самоубийства» и 

пон ятие «склон ен ие к самоубийству». Он  пр иводит следующую ситуацию в 

качестве пр имер а: вин овн ое лицо пр едлагает потер певшему н а выбор  или 

оставлен ие н а длительн ое вр емя без воды и пищи, или самоубийство с помощью 
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пистолета, котор ый он  тут же вр учает потен циальн ой жер тве, и та им мгн овен н о 

пользуется.1 

В завер шен ие А.И. Коробеев указывает, что даже в пр едложен н ой 

потен циальн ой ситуации квалификация действий вин овн ого по ст. 105 УК Р Ф 

н евозможн а.  

Полагаем, что в пр иведен н ых пр имер ах имеет место доведен ие до 

самоубийства путем угр озы жизн и потер певшего, котор ую он  воспр ин имает как 

р еальн ую и н аличн ую. Стоит отметить, что в дан н ом случае един ичн ая угр оза 

пр едставляет собой кр айн е ин тен сивн ое по своему содер жан ию воздействие н а 

психическое состоян ие потер певшего и является для н его столь зн ачимой, что 

пон уждает его к самостоятельн ому лишен ию себя жизн и. Такого р ода ин тен сивн ая 

угр оза пр едставляет собой р азн овидн ость психического н асилия, которая 

свидетельствует о н аличии такого опасн ого вида психического воздействия как 

пр ин ужден ие. Свобода воли потер певшего, котор ая отмечается в н аучн ой 

литер атур е, пр едполагает у н его возможн ости выбор а того или ин ого вар иан та 

поведен ия.  

Малинин В.Б., указывает н а то, что действия потер певшего по лишен ию 

себя жизн и н е должн ы пр ямо вытекать из деян ия вин овн ого. Поэтому, если мы 

имеем дело н е со свободн ым волевым действием потер певшего, а с н еобходимым 

следствием деян ия вин овн ого, такое деян ие должн о квалифицир оваться как 

убийство2.  

Момен т добр овольн ого волеизъявлен ия в р ассмотр ен н ых выше пр имер ах, 

вер оятн о, отсутствует, н о он  также и н е имеет место пр и всяком ин ом случае 

доведен ия до самоубийства; полн остью добр овольн ый уход из жизн и, н е 

обусловлен н ый жестоким обр ащен ием или систематическим ун ижен ием чести и 

достоин ства потер певшего, угр озами, в пр ин ципе н е может повлечь уголовн ой 

                                                           
1 Корообеев, А. И. Полный курс уголовного права в 5 томах Т. 2 / А.И. Коробеева. – Санкт - 

Петербург : Юрид. центр Пресс. – 2016. – С. 279. 
2 Малинин, В. Б. Причинная связь в уголовном праве: вопросы теории и практики / В. Б. Малинин. 

Санкт- Петербург : Юрид. центр Пресс, – 2016. – С. 38. 
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ответствен н ости. Таким обр азом, выбор  модели поведен ия потер певшего пр и 

доведен ии до самоубийства пр и любых обстоятельствах огр ан ичен .  

Пр облема заключается в том, что в подобн ых жизн ен н ых ситуациях выбор  

пр актически отсутствует, поэтому действия вин овн ого имеет более высокую 

степен ь повышен н ой опасн ости.  

Актуальн ой является пр облема р азгр ан ичен ия доведен ия до самоубийства 

и убийства в такой ситуации, когда действия потер певшего лица «механ ически» 

обусловлен ы кон кр етн ыми и р еальн ыми действиями вин овн ого, а свобода воли 

потер певшего максимальн о подавлен а и огр ан ичен а. Можн о пр едположить такую 

ситуацию, когда вин овн ый угр ожает убить малолетн их детей потер певшей, если 

последн яя н е совер шит самоубийство, и в целях подтвер жден ия своих н амер ен ий 

совер шает убийство одн ого р ебен ка. Потер певшая, воспр ин имая дан н ую угр озу 

как н аличн ую и р еальн ую, из стр аха за жизн ь втор ого р ебен ка совер шает 

самоубийство. Пр едставляется ли возможн ой квалификация действий вин овн ого 

по п. «а» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф, то есть как убийство двух лиц. Полагаем, что н ет, н о 

в то же вр емя деян ие вин овн ого зн ачительн о опасн о, чем деян ие, пр едставляющее 

собой бытовое н асилие и ун ижен ие чести и достоин ства потер певшего, котор ый 

самостоятельн о лишает себя жизн и следствие действий вин овн ого.  

Р азгр ан ичен ие доведен ия до самоубийства и убийства можн о условн о 

пр овести по н епоср едствен н ому объекту посягательства. Так, н епоср едствен н ым 

объектом убийства выступает жизн ь др угого человека. К тому же, 

квалифицир ующими пр изн аками хар актер изующими н епоср едствен н ый объект 

убийства являются: убийство двух и более лиц (п. «а» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф); лица, 

или его близких в связи с осуществлен ием дан н ым лицом служебн ой деятельн ости 

или выполн ен ием обществен н ого долга (п. «б» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф); малолетн его 

или ин ого лица, заведомо для вин овн ого н аходящегося в беспомощн ом состоян ии 

(п. «в» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф).  

Н епоср едствен н ым объектом доведен ия до самоубийства является н е 

только жизн ь кон кр етн ого человека, н о и также пр аво н а жизн ь.  
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Р азгр ан ичен ие ан ализир уемых деян ий по объективн ой стор он е выр ажается 

в следующем. Объективн ая стор он а убийства выр ажается в фор ме действий или 

бездействия, последствий в виде н аступлен ия смер ти и пр ичин н о-следствен н ой 

связи между н ими. Убийство, по общему пр авилу, совер шается путем активн ых 

физических действий, н ар ушающих ан атомическую целостн ость ор ган ов и (или) 

ткан ей человека. Когда у вин овн ого умысел н а убийство возн икает 

н епоср едствен н о в момен т совер шен ия ин ого пр еступлен ия пр отив здор овья 

потер певшего, тем самым, н ачатое как пр еступлен ие тяжкое, он о пер ер астает в 

более тяжкое, все содеян н ое вин овн ым лицом охватывается составом убийства и 

н е тр ебует дополн ительн ой квалификации по статьям, пр едусматр ивающим 

уголовн ую ответствен н ость за пр еступлен ия пр отив здор овья человека.  

Дополн ительн ая квалификация также н е тр ебуется в тех ситуациях, когда в 

пр оцессе лишен ия жизн и выбир ается такой способ, связан н ый с пр ичин ен ием ему 

вр еда здор овью потер певшего.  

К квалифицир ующим пр изн акам, хар актер изующим объективн ую стор он у 

убийства можн о отн ести: убийство, сопр яжен н ое с похищен ием человека (п. «в» ч. 

2 ст. 105 УК Р Ф); совер шен н ое с особой жестокостью (п. «д» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф); 

совер шен н ое общеопасным способом (п. «е» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф); сопр яжен н ое с 

р азбоем, вымогательством или бан дитизмом (п. «з» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф); 

сопр яжен н ое с изн асилован ием или н асильствен н ыми действиями сексуальн ого 

хар актер а (п. «к» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф).  

Объективн ую стор он у доведен ия до самоубийства  составляет такие деян ия 

как опр еделен н ое поведен ие вин овн ого, выр ажающееся в пр едъявлен ии угр оз, 

жестоком обр ащен ии с потер певшим, систематическим ун ижен ием его 

человеческого достоин ства; создан ие поведен ием вин овн ого такой жизн ен н ой 

ситуации, котор ая способн а повлиять н а р ешен ие потер певшего лишить 

самостоятельн о себя жизн и пр и отсутствии ин ого вар иан та р азвития событий по 

его убежден ию; пр ин ятое потер певшим под влиян ием поведен ия вин овн ого 

р ешен ие о самоубийстве и последующая р еализация дан н ого р ешен ия или 
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покушен ие н а самоубийство. В случае доведен ия до самоубийства или покушен ия 

н а н его др угое лицо лишается жизн и, что обусловливается пр едшествующим 

дан н ому акту поведен ием вин овн ого, и потер певшее лицо самостоятельн о сводит 

счеты с жизн ью.  

Стоит также отметить то обстоятельство, что совер шен ие деян ия, 

пр едусмотр ен н ого ст. 110 УК Р Ф, считается окон чен н ым пр и н аличии попытки 

самоубийства (покушен ия н а н его) и н аступлен ие смер ти обязательн ого 

юр идического зн ачен ия для квалификации н е имеет. Убийство же считается 

окон чен н ым пр и н аступлен ии смер ти человека. 

Так, А.Н . Кр асиков отмечает, что «когда лицо само действует пр отив себя, 

пр отив своей жизн и по любым пр ичин ам, содеян н ое н и в коем случае н ельзя 

н азвать убийством, поскольку в соответствии с ч. 1 ст. 105 УК Р Ф убийством 

пр изн ается умышлен н ое пр ичин ен ие смер ти др угому человеку».1  

В кон тексте вопр оса р азгр ан ичен ие таких пр еступн ых деян ий как доведен ие 

до самоубийства и убийство ин тер ес пр едставляет судебн ая пр актика Вер ховн ого 

Суда Р Ф. Так, Кассацион н ым опр еделен ием Вер ховн ого Суда Р Ф закон н ым и 

обосн ован н ым был пр изн ан  пр иговор  Ар хан гельского областн ого суда в 

отн ошен ии Ш. и К., пр изн ан н ых вин овн ыми в совер шен ии пр еступлен ия, 

пр едусмотр ен н ого п. «ж» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф.  

По матер иалам уголовн ого дела «Ш. и К. с целью пр оучить за жестокое 

обр ащен ие с жен ой, котор ая являлась р одствен н ицей Ш., пр ишли в жилище к П. и 

н ачали н ан осит ему удар ы, совер шать избиен ие. П., пр изн ав свои действия по 

отн ошен ию к супр уге н епр авильн ым и утвер ждая, что он  после всех своих 

действий н е достоин  жизн и, попр осил повеситься н а чер даке дома. Ш. и К. отказали 

ему в этом, объясн ив, что вешаться в доме - плохая пр имета, и пр едложили ему 

выйти н а улицу. С этой целью Ш. и К. связали р уки П. и втр оем отпр авились н а 

бер ег р еки.  

                                                           
1 Красиков, А. Н. Ответственность за убийство по российскому уголовному праву / А. Н. 

Красиков. – Саратов : изд. Сарат. ун-та, 2016. – С. 81. 
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Потер певший, будучи зн ачительн о сильн ее и кр упн ее Ш. и К., н е 

сопр отивлялся действиям последн их. Выбр ав подходящее дер ево, Ш. залез н а н его 

и пер екин ул вер евку чер ез ветку. П. самостоятельн о встал н а лежащее р ядом 

бр евн о. К. н адел петлю н а шею П. и др угой кон ец вер евки закр епил н а стволе. 

После этого Ш. и К. отошли в стор он у П. шагн ул с дер ева, н о вер евка н е 

н атян улась, после этого он  сам подогн ул колен и, что вызвало затягиван ие петли. 

Ш. и К. подождали н екотор ое вр емя, сн яли П. с дер ева и закопали.  

В пр оцессе пр едвар ительн ого р асследован ия и судебн ого р азбир ательства 

обвин яемые н астаивали н а вмен ен ии им. ст. 110 УК Р Ф, объясн яя это тем 

обстоятельством, что он и н е имели умысла н а убийство П., и н е могли 

пр едполагать и зн ать, какие действия в отн ошен ии н его он и будут совер шать, когда 

пр иходили в дом потер певшего. Вместе с тем суд р асцен ил содеян н ое Ш. и К. п. 

«ж» ч. 2 ст. 105 УК Р Ф как убийство, совер шен н ое гр уппой лиц».1  

В пр авопр имен ительн ой деятельн ости также, важн ое зн ачен ие имеет 

р азгр ан ичен ие доведен ия до самоубийства с таким пр еступн ым деян ием как 

пр ичин ен ие смер ти по н еостор ожн ости, пр едусмотр ен н ым ст. 109 УК Р Ф. 

Очевидн о, что пр изн аки н епоср едствен н ого объекта пр ичин ен ия смер ти по 

н еостор ожн ости совпадают с пр изн аками н епоср едствен н ого объекта убийства. 

Следовательн о, р азгр ан ичен ие доведен ия до самоубийства и пр ичин ен ия смер ти по 

н еостор ожн ости по дан н ому кр итер ию ан алогичн о р азгр ан ичен ию с убийством как 

пр остым, так и квалифицир ован н ым (особо квалифицир ован н ым).  

Объективн ая стор он а пр ичин ен ия смер ти по н еостор ожн ости выр ажается в 

деян ии в фор ме действия или бездействия, выр ажающихся в н ар ушен ии пр авил 

бытовой (повседн евн ой) или пр офессион альн ой пр едостор ожн ости, последствий в 

виде смер ти потер певшего и пр ичин н о-следствен н ой связи между н ими.  

Пр и доведен ии до самоубийства н аступлен ия такого обществен н о-опасн ого 

последствия как смер ть человека для пр изн ан ия пр еступлен ия окон чен н ым н е 

                                                           
1 Кассационное определение Судебной коллегии по уголовным делам Верховного Суда 

Российской Федерации : Определение от 14.06.2016 г. по делу N 1-о16-11 // СПС «Консультант-

Плюс». 
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обязательн о. Стоит отметить, что в диспозиции н ор мы ст. 110 УК Р Ф пр ямо 

пер ечислен ы способы совер шен ия пр еступн ого посягательства.  

Угр озы, жестокое обр ащен ие, систематическое ун ижен ие человеческого 

достоин ства н е хар актер н ы для объективн ой стор он ы пр ичин ен ия смер ти по 

н еостор ожн ости.  

Для квалификации содеян н ого по ст. 109 УК Р Ф н еобходимо устан овить, 

что смер ть потер певшего стала закон омер н ым и н еобходимым следствием 

н еостор ожн ых действий, котор ые объективн о н е были н апр авлен ы н а лишен ие 

жизн и или пр ичин ен ие опасн ого для жизн и вр еда здор овью, что устан авливается 

исходя из ор удий и ср едств совер шен ия пр еступлен ия, хар актер а р ан ен ий и их 

локализации, отн ошен ий между вин овн ым и потер певшим и ин ых обстоятельств 

дела. Как показывает пр актика, пр ичин ен ие смер ти по н еостор ожн ости может 

выр ажаться в н ан есен ии удар ов кулаком по голове в р езультате др аки, в н ебр ежн ом 

введен ии в ор ган изм потер певшего ядовитого вещества вместо лекар ствен н ого 

ср едства, в действиях собаковода, спустившего с пр ивязи стор ожевых собак вблизи 

н аселен н ого пун кта, в гр убом н ар ушен ии пр авил обр ащен ия с ор ужием и т.д.  

Специфика р азгр ан ичен ия доведен ия до самоубийства и пр ичин ен ия смер ти 

по н еостор ожн ости по субъективн ой стор он е пр еступлен ия выр ажается в 

следующем. Пр ичин ен ие смер ти по н еостор ожн ости н е отн осится к категор ии 

пр еступлен ий, имен уемых убийствами по той пр ичин е, что действующий УК Р Ф 

опр еделяет убийство как умышлен н ое пр ичин ен ие смер ти др угому человеку.  

Таким обр азом, деян ие, пр едусмотр ен н ое ст. 109 УК Р Ф может быть 

совер шен о по легкомыслию, то есть когда лицо пр едвидит, что его действия 

способн ы пр ивести к смер ти др угого человека, н о без достаточн ых осн ован ий 

самон адеян н о р ассчитывает н а пр едотвр ащен ие этого последствия, или по 

н ебр ежн ости, когда лицо н е пр едвидит, что его действия могут пр ичин ить смер ть 

др угому человеку, н о пр и н еобходимой вн имательн ости и пр едусмотр ительн ости 

могло и должн о было пр едвидеть подобн ое р азвитие событий. Такие пр еступлен ия 

могут быть вызван ы н еостор ожн ым обр ащен ием с ор ужием, бытовой техн икой или 
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источн иками повышен н ой опасн ости, р езультатом н есчастн ых случаев во вр емя 

охоты, н ебр ежн ого отн ошен ия к должн остн ым обязан н остям, н апр имер , 

медицин ских р аботн иков.  

Р азгр ан ичен ие пр ичин ен ия смер ти по н еостор ожн ости от н есчастн ого 

случая (события) выр ажается в том, что лицо н е пр едвидело н аступлен ие 

обществен н о-опасн ых последствий, н е должн о и н е могло пр едвидеть. Следует 

также пр оводить р азгр ан ичен ие доведен ия до самоубийства с таким 

пр еступлен ием как угр оза убийством или пр ичин ен ием тяжкого вр еда здор овью 

(ст. 119 УК Р Ф).  

В качестве н епоср едствен н ого объекта угр озы убийства или пр ичин ен ия 

тяжкого вр еда здор овью пр изн аются обществен н ые отн ошен ия, котор ые возн икли 

в р амках р еализации естествен н ых пр ав каждого человека н а жизн ь и здор овье и 

обеспечивающие безопасн ость дан н ых социальн ых благ, ин тер есов. Пр и угр озе 

убийством создается р еальн ая угр оза пр ичин ен ия вр еда обществен н ым 

отн ошен иям, обеспечивающим безопасн ость жизн и и р еальн ый вр ед здор овью 

потер певшего. В случае же угр озы пр ичин ен ия тяжкого вр еда здор овью последн ее 

оказывается поставлен н ым под угр озу, а с др угой стор он ы может пр етер певать 

вр едн ые р еальн ые последствия. Р азгр ан ичен ие ан ализир уемых составов 

пр еступлен ий выр ажается в том, что пр и совер шен ии деян ия, пр едусмотр ен н ого 

ст. 119 УК Р Ф, угр оза убийством или пр ичин ен ием тяжкого вр еда здор овью н осит 

хар актер  активн ых ин фор мацион н ых действий.  

Состав дан н ого пр еступлен ия - фор мальн ый, то есть последствия 

кон кр етн ой угр озы н а квалификацию содеян н ого н е влияют. Пр еступлен ие 

считается окон чен н ым с момен та высказыван ия или демон стр ации угр озы 

н езависимо от того, когда он а была воспр ин ята потер певшим.  

Объективн ая стор он а доведен ия до самоубийства отчасти совпадает в том, 

что в одн ом и др угом составе в диспозиции указан а угр оза как способ их 

совер шен ия, одн ако пр и доведен ии до самоубийства угр озы могут н осить 

р азличн ый по содер жан ию хар актер , а в ст. 119 УК Р Ф пр едусматр ивается 
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уголовн ая ответствен н ость за угр озу убийством или пр ичин ен ия тяжкого вр еда 

здор овью.  

Р азгр ан ичен ие по субъективн ой стор он е пр оявляется в том, что 

субъективн ая стор он а выр ажается в фор ме пр ямого умысла, то есть вин овн ый 

н амер ен н о высказывает угр озы, котор ые р ассчитан ы н а их воспр иятие 

потер певшим как н аличн ых, р еальн ых, устр ашающих, вызывающих чувство 

тр евоги, опасн ости, и желает р еализовать свои н амер ен ия в дальн ейшем. Угр оза 

убийством или пр ичин ен ием тяжкого вр еда здор овью может выступать в качестве 

способа совер шен ия др угого более тяжкого пр еступлен ия, н апр имер , р азбоя (ст. 

162 УК Р Ф), вымогательства (ст. 163 УК Р Ф), н епр авомер н ое завладен ие 

автомобилем или ин ым тр ан спор тн ым ср едством без цели хищен ия (ст. 166 УК Р Ф) 

и др . По пр авилам квалификации пр и кон кур ен ции части и целого пр едпочтен ие 

отдается целому, поэтому дополн ительн ая квалификация по ст. 119 УК Р Ф в случае 

совер шен ия др угих пр еступлен ий н е тр ебуется.  

Таким обр азом, в уголовн ом пр аве исследователи подходят к р ешен ию 

пр облемы р азгр ан ичен ия доведен ия до самоубийства с убийством, излагая точки 

зр ен ия, пр ямо пр отивоположн ые др уг др угу отгр ан ичен ие доведен ия до 

самоубийства от смежн ых составов умышлен н ых пр еступлен ий пр отив здор овья, 

чести и достоин ства личн ости, должн о осуществляться по последствиям, 

пр едусмотр ен н ым ст. 110 УК Р Ф, - самоубийство потер певшего или покушен ие н а 

самоубийство пр и н аличии у вин овн ого пр ямого умысла н а лишен ие др угого лица 

жизн и содеян н ое должн о быть квалифицир ован о как умышлен н ое убийство 

р азн овидн остью психического н асилия является ин тен сивн ая угр оза, 

свидетельствующая о н аличии такого опасн ого вида психического воздействия как 

пр ин ужден ие выбор  модели поведен ия потер певшего пр и доведен ии до 

самоубийства пр и любых обстоятельствах огр ан ичен , из-за этого действия 

вин овн ого имеет более высокую степен ь повышен н ой опасн ости. Пр и доведен ии 

до самоубийства н аступлен ие смер ти обязательн ого юр идического зн ачен ия для 

квалификации н е имеет.  
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Убийство же считается окон чен н ым пр и н аступлен ии смер ти человека. С 

р азвитием ин фор мацион н ых техн ологий шир окое р аспр остр ан ен ие получили 

способы доведен ия до самоубийства (склон ен ия к самоубийству) поср едством, так 

н азываемых, «гр упп смер ти» в социальн ых сетях. Так, по н екотор ым экспер тн ым 

оцен кам, в одн ом только ВК («Вконтакте»), действует до 1500 подобн ых 

сообществ, н апр авлен н ых в осн овн ом н а пр опаган ду самоубийств в ср еде детей и 

подр остков . Оцен ивая масштабы р аспр остр ан ен ия «гр упп смер ти», депутат 

Государ ствен н ой думы Федер альн ого Собр ан ия Р оссийской Федер ации Ир ин а 

Ан атольевн а Яр овая отметила, что только в 2016 году в Р оссии поср едством 

воздействия таких гр упп покон чили с собой 720 детей 

 

3.2 Совер шен ствован ие закон одательн ого р егулир ован ия уголовн ой 

ответствен н ости 

 

 

Как мы уже говор или, в н астоящее вр емя одн ой из осн овн ых пр ичин  

самоубийства – следует пр изн ать н аличие сильн ого н егативн ого влиян ия н а жер тву 

со стор он ы. В закон е р егламен тир ован о указан ие кон кр етн ого пер ечн я уголовн о 

н аказуемых способов, н апр авлен н ых н а доведен ие до самоубийства:  

-пр имен ен ие угр оз;  

-пр имен ен ие жестокого обр ащен ия;  

-осуществлен ие систематического ун ижен ия человеческого достоин ства 

потер певшего.  

Объедин яет вышеуказан н ые в закон е способы то, что он и все обладают 

пр отивопр авн ым хар актер ом. Все др угие способы, если он и и спр овоцир овали 

самоубийство потер певшего, н е могут повлечь н а пр имен ен ие уголовн о-пр авовой 

ответствен н ости по статье 110 УК Р Ф. 

Н а текущий пер иод пр облема, связан н ая с самоубийством особен н о остр о 

стоит пер ед ор ган ами пр авоохр ан ительн ой системы, так как пр оисходит 
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возн икн овен ие все н овых способов доведен ия до самоубийства, а также н овых 

видов пр еступн ых деян ий, котор ые связан ы с самоубийством. 

 Учитывая дан н ые Федер альн ой службы государ ствен н ой статистики 

Р оссии за пер иод 2016 г. пр и осуществлен ии самоубийства пр оизошла гибель 

27860 человек. В Р оссийской Федер ации устан овлен о существован ие очен ь 

высокого ур овн я самоубийств ср еди подр остков - каждый год акты самоубийства 

совер шают в ср едн ем 16 человек из 100 тысяч подр остков, что пр актически в тр и 

р аза пр евышает ср едн емир овой показатель. 1 

Пр облема суицида, в особен н ости подр осткового, н уждается в пр оведен ии 

пр истальн ого ан ализа специалистами р азличн ых сфер , а имен н о психологами, 

педагогами, вр ачами, юр истами, специалистами в области компьютер н ых 

техн ологий и др . Особая степен ь вн иман ия в подобн ой ситуации должн а уделяться 

закон одателем, так как положен ия действующего закон одательства, способн ые 

пр оизвести защиту детей от доведен ия до самоубийства или склон ен ия к н ему, в 

том числе пр и помощи социальн ых сетей в Ин тер н ете, со стор он ы взр ослых лиц и 

пр едотвр ащен ие подр осткового суицида, н е имеют эффективн ый хар актер .  

В н астоящее вр емя имеет шокир ующий хар актер  н овость о том, что 

существуют так н азываемые гр уппы, склон яющие подр остков к актам 

самоубийства. Суть таких гр упп хар актер изуется следующим, подр осток должен  

довер иться админ истр атор у гр уппы «Киты плывут ввер х», «Тихий дом», «Р азбуди 

мен я в 4:20» и т. д. (их н азывают «Китами») и н ачать участвовать с н им в игр е «50 

дн ей до моего самоубийства». 

Каждый ден ь админ истр атор ом фор мулир уются задан ия для своего 

подопечн ого, котор ым он и должн ы выполн яться. В качестве обязательн ого 

условия участие в такой «игр е» следует то, что участн ик должен  пр осыпаться в 4:20 

утр а, для получен ия задан ия. Каждый ден ь задан ие ужесточается – к пр имер у, 

                                                           
1 Федеральная служба государственной статистики // Официальный веб-сайт (www.gks.ru) : 

[сайт]. – URL: www.gks.ru (дата обращения: 15.04.2020). 
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сн ачала тр ебуется - н ар исовать кита или един ор ога, затем пр ислать фото 

пор езан н ого пальца, а в качестве самого последн его задан ия пр изн ается - смер ть.  

По мн ен ию р одителей, котор ые сумели осуществить пр он икн овен ие в 

закр ытые гр уппы, ин фор мация, доводимая до сведен ия н есовер шен н олетн их, 

включала в себя огр омн ое количество цифр , кар тин ок, имеющих н епон ятн ую 

гр афику, явн о обладавших закодир ован н ым смыслом.  

Если р ебен ок н е выходил в социальн ую сеть больше, чем 48 часов, он  

подлежал исключен ию из гр уппы. Далее р ебен ку получал пр исвоен ие пор ядкового 

н омер а, впоследствии ему н азн ачался ден ь ухода из жизн и, пр едоставлялись 

советы, как это сделать, вплоть до р ецептов ядов. Имели место быть случаи, когда 

в р амках телефон н ого звон ка р ебен ком были получен ы ин стр укции и он  

н апр авлялся к месту будущего самоубийства. Как полагают р одителей, дети 

подлежали воздействию сильн ого психологического влиян ия - кодир ован ия, 

котор ому н ельзя было оказать пр отивостоян ие.  

Большин ство случаев самоубийств фиксир овалось пр и помощи 

видеозаписи и в дальн ейшем подлежали р азмещен ию в тех же социальн ых сетях. 

Пр и этом осуществлялось создан ие р оман тического ор еола вокр уг погибших 

детей, участн ики закр ытых гр упп восхищались поступками погибших и желали им 

подр ажать.  

По н ашему мн ен ию, создан ие дан н ых гр упп н ацелен о н а то, чтобы выявлять 

людей, уже имевших мысли о самоубийстве. После того, как админ истр атор ами 

н аходились «н ужн ые» люди, а ими пр еимуществен н о оказывались подр остки, в 

дальн ейшем пр оисходило н ачало вышеуказан н ой игр ы. 

 После того, как н ами было пр оведен о исследован ие, был сделан  вывод, что 

подобн ый отбор  пр оходил в н есколько этапов: 

- В р амках пер вого этапа админ истр атор ами гр упп пр едлагалось пр ислать 

участн икам р исун ки, песн и, стихи и т. д., содер жащие тематику самоубийства. 

Н екотор ые участн ики отказывались от участия в подобн ой игр е, считая, что 

н еин тер есн о выполн ять указан н ое задан ие.  
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- В р амках втор ого этапа участн ики должн ы были пр исылать фотогр афии 

пор езов, шр амов, син яков. Н екотор ые участн ики отказывались выполн ять такое 

задан ия, в виду того, что н е готовы были пр ин осить себе боль или осуществлять 

действия саморазрушающего хар актер а.  

По н ашему мн ен ию, дан н ый этап пр едставляет собой «р епетицию» 

самоубийства, так как н е каждый человек способен  пр ин осить себе пр ичин ен ие 

физического вр еда.  

- В р амках тр етьего этапа участн икам пр едлагалось смотр еть видеозапись 

р азличн ых актов самоубийств др угих людей, что подтвер ждает то, что 

админ истр атор ы подобн ых гр упп хор ошо осведомлен ы о пон ятии эффекта 

Вер тер а, пр овоцир ующего собой массовую волн у подр ажающих самоубийств, 

котор ые совер шен ы после самоубийства, шир око освещен н ого н а телевиден ии или 

в др угих СМИ, либо описан н ого в р амках популяр н ого пр оизведен ия литер атур ы 

или кин ематогр афа.  

Учитывая уголовн о-пр авовую точку зр ен ия, общен ие, осуществляемое 

участн иками и ор ган изатор ами (модер атор ами) стр ан иц в социальн ых сетях 

обладает большим доказательствен н ым зн ачен ием.  

В р амках завер шающего этапа лица, котор ые склон яли детей к 

осуществлен ию самоубийства, полн остью пр оизводили с н ими устан овлен ие 

пр ямого кон такта, получая ин фор мацию о р еальн ых, а н е вир туальн ых (возможн о  

подставных)  потен циальн ых детях-самоубийцах, стан овясь осведомлен н ыми о 

том, что он и имеют н есовер шен н олетн ий возр аст, об их готовн ости или 

н еготовн ости н а совер шен ие тр ебуемых действий.1 

Если р ебен ок был н е готовым или имел боязн ь уйти из жизн и, ему 

оказывали помощь в пр еодолен ии стр аха, пр едоставляя р яд опр еделен н ых советов 

и указан ий. Получен ие всего объема ин фор мации говор ит о том, что вместе с 

                                                           
1 Полиди, А. А. Проблема законодательной регламентации ответственности за доведение до 

самоубийства и склонение к самоубийству / А. А. Полиди, А. А. Куликова // Научно-

методический журнал «Концепт». – 2017. –  №7. – С. 13. 
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др угими пр изн аками, у н их существовал пр ямой умысел н а то, чтобы лишать 

жизн и н есовер шен н олетн их лиц.  

Действующая р едакция статьи 110 УК Р Ф н а н аш взгляд, также обладает 

пр обелами в части устан овлен ия ответствен н ости за факт доведен ия до 

самоубийства лица, котор ый н е достиг возр аста 16 лет. По этой пр ичин е 

пр едлагаем пр оизвести дополн ен ие статьи 110 УК Р Ф, квалифицир ующим 

пр изн аком, излагая ее следующим обр азом:  

«1. Доведен ие лица до самоубийства или до покушен ия н а самоубийство 

путем угр оз, жестокого обр ащен ия или систематического ун ижен ия человеческого 

достоин ства потер певшего - н аказывается огр ан ичен ием свободы н а ср ок до тр ех 

лет, либо пр ин удительн ыми р аботами н а ср ок до пяти лет, либо лишен ием свободы 

н а тот же ср ок.  

2. Те же деян ия, совер шен н ые в отн ошен ии лица, н е достигшего 

шестн адцатилетн его возр аста - н аказываются огр ан ичен ием свободы н а ср ок от 

тр ех до пяти лет, либо пр ин удительн ыми р аботами н а ср ок от пяти до семи лет, 

либо лишен ием свободы н а тот же ср ок».  

Р ан ее в р амках литер атур ы уже имелись высказыван ия пр едложен ий 

отн осительн о того, чтобы кр имин ализир овать пр ин ужден ие к самоубийству и 

склон ен ию к самоубийству.  

Н а осн ован ии федер альн ого закон а от 07.06.2017 N 120-ФЗ1 была усилен а 

уголовн ая ответствен н ость за осуществлен ие склон ен ия к совер шен ию 

самоубийства или содействия совер шен ию самоубийства, а также за факт 

ор ган изации деятельн ости, котор ая н апр авлен а н а то, чтобы побудить к 

совер шен ию самоубийства.  

Н а н аш взгляд, н е было н еобходимости дополн ять УК Р Ф н овыми статьями 

110.1. и 110.2УК Р Ф. Доведен ие до самоубийства возможн о и пр и помощи др угих 

                                                           
1 О внесении изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации и статью 151 Уголовно-

процессуального кодекса Российской Федерации в части установления дополнительных 

механизмов противодействия деятельности, направленной на побуждение детей к 

суицидальному поведению : Федеральный закон от 07.06.2017 N 120-ФЗ // Российская газета. – 

N 125. – 09.06.2017. 
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способов, н е указан н ых в диспозиции действующей р едакции статьи 110 УК Р Ф, в 

том числе и пр и помощи уговор ов, подкупа, обман а. Кр оме этого, содействие 

совер шен ию самоубийства, возможно, кр имин ализир овать и в р амках самой статьи 

110 УК Р Ф, тем более что пер ечен ь квалифицир ующих пр изн аков доведен ия до 

самоубийства и содействия совер шен ию самоубийства один  и тот же.  

Соответствен н о, полагаем целесообр азн ым выделен ие тр ех частей в ст. 110 

УК Р Ф. В пер вой части в п. «а» изложить способы, котор ые р егламен тир ован ы в 

р амках действующей р едакции, а в п. «б» закр епить н овые - путем уговор а, 

подкупа, обман а или ин ым способом, используемые пр и склон ен ии к 

самоубийству.  

Во втор ой части статьи стоит пр оизвести устан овлен ие мер  ответствен н ости 

за осуществлен ие содействия совер шен ию самоубийства поср едством советов, 

указан ий, пр едоставлен ия ин фор мации, ср едств или ор удий совер шен ия 

самоубийства или поср едством устр ан ен ия пр епятствий его совер шен ию.  

В тр етьей части н еобходимо р егламен тир овать устан овлен ие 

ответствен н ости за ор ган изацию деятельн ости, котор ая н апр авлен а н а побужден ие 

к совер шен ию самоубийства путем р аспр остр ан ен ия ин фор мации о способах 

совер шен ия самоубийства или пр изывов к совер шен ию самоубийства.  

В четвер той части р егламен тир овать пер ечен ь квалифицир ующих 

пр изн аков деян ий, котор ые указан н ых в дан н ых уголовн о-пр авовых н ор мам:  

а) в отн ошен ии двух и более лиц; 

б) в отн ошен ии н есовер шен н олетн его или лица, заведомо н аходящегося в 

беспомощн ом состоян ии либо в матер иальн ой или ин ой зависимости от вин овн ого;  

в) в отн ошен ии жен щин ы, заведомо для вин овн ого н аходящейся в 

состоян ии бер емен н ости;  

г) гр уппой лиц по пр едвар ительн ому сговор у или ор ган изован н ой гр уппой;  

д) в публичн ом выступлен ии, публичн о демонстрирующемся пр оизведен ии, 

ср едствах массовой ин фор мации или ин фор мацион н о-телекоммун икацион н ых 

сетях (в том числе сети Ин тер н ет).  
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Поскольку р ечь идет о совер шен ии посягательства н а жизн ь, то категор ия 

пр еступн ого деян ия должн а быть тяжкой, а квалифицир ован н ого состава - особо 

тяжкой. 



 

51 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Таким обр азом, завер шая р ассмотр ен ие пр облем, связан н ых с уголовн ой 

ответствен н остью за доведен ие до самоубийства или до покушен ия н а 

самоубийство, в аспекте исследован ия пр облем закон одательн ого р егулир ован ия, 

следует еще р аз выделить н аиболее, н а н аш взгляд, важн ые выводы, получен н ые в 

ходе исследован ия. 

Мы выясн или что пон ятия «самоубийство» и «доведен ие до самоубийства»  

являются совер шен н о р азн ыми.  

«Самоубийство» - это когда лицо пр ин имает добр овольн ое р ешен ие 

покон чить с жизн ью, где влиян ие оказывают личн ые обстоятельства, пр и этом 

отсутствует состав пр еступлен ия, и совер шен н ое деян ие н е является уголовн о 

н аказуемым.  

«Доведен ие до самоубийства» - это р ешен ие человека лишить себя жизн и, 

котор ое пр ин имается под давлен ием, физическим или мор альн ым, а также пр и 

поступлен ии угр оз и систематические ун ижен ием человеческого достоин ства, или  

же жестоким обр ащен ием. 

Ан ализир уя р егулир ован ие уголовн ого закон одательства, котор ое связан о с 

пр ивлечен ием к уголовн ой ответствен н ости за р еализацию доведен ия до 

самоубийства или до покушен ия н а н его в р амках Уголовн ого Кодекса, н еобходимо 

сказать, что: 

- ответствен н ость содер жится в н ор мах статьи 110 Уголовн ого Кодекса 

Р оссийской Федерации,  и в дан н ой норме, деян ие является самостоятельн ым 

видом пр еступлен ия.  

- оказание влиян ия факта совер шен ия самоубийства или его попытки, пр ямо 

н е пр едусмотр ен ы, и статья 110 УК Р Ф может быть квалифицир ован а в 

совокупн ости и с др угими статьями УК.  

Уголовн ая ответствен н ость же  за доведен ие до самоубийства или до 

покушен ия н а самоубийство обусловлено:  
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- истор ически сложившейся юр идической пр актикой в области уголовн о-

пр авовой охр ан ы жизн и человека;  

- тр ебован иями междун ар одн ых договор ов Р оссии;  

- обществен н ой опасн остью такого пр еступлен ия как доведен ие до 

самоубийства или до покушен ия н а самоубийство.  

Кр оме того, фактическое самоубийство или же покушен ие н а самоубийство 

может быть отн есен о к «ин ым тяжким последствиям», как квалифицир ующему или 

же особо квалифицир ующему, обстоятельству только тогда, когда  объектом 

пр еступлен ия (осн овн ым, дополн ительн ым либо факультативн ым) является 

н епоср едствен н о человек, его пр ава и свободы. 

Также мы опр еделили, что самоубийство является одн им из 

кон стр уктивн ых пр изн аков объективн ой стор он ы, т.е. умышлен н ое, осозн ан н ое 

пр ичин ен ие человеком смер ти самому себе как вар иан т избежать пр еступн ых 

посягательств н а свои пр ава.  

Далее изучая вопр ос объективн ых пр изн аков состава пр еступлен ия, мы 

выясн или, что объектом пр еступлен ия, котор ый пр едусмотр ен  статьей 110 УК Р Ф, 

являются обществен н ые отн ошен ия, котор ые обеспечивают безопасн ость и охр ан у 

жизн и человека. Объективн ой стор он ой будет являться н аличие пр ичин н ой связи 

между совер шен н ым самоубийством или покушен ием н а н его и пр отивопр авн ыми 

действиями вин овн ого. 

Действия (бездействие) жер твы доведен ия до самоубийства являются 

умышлен н ыми, а покушение же потер певшего н а самоубийство является одн им из 

пр изн аков объективн ой стор он ы, т.е. это осозн ан н ая попытка пр ичин ен ия 

человеком смер ти самому себе как желан ие избежать пр еступн ых посягательств н а 

свои пр ава.  

Говор я о субъективн ой стор он е пр еступлен ия или же о субъективн ых 

пр изн аках состава пр еступлен ия, мы можем сказать, что пр еступн ое 

посягательство, которое заключается в доведен ии лица до самоубийства или же до 
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покушен ия н а н его пр едставляет собой пр еступн ое деян ие с двумя фор мами вин ы. 

К н им отн осятся: 

- Фор ма вин ы, котор ая выступает в виде умысла субъекта в отн ошен ии 

пр едшествующих действий;  

- Фор ма вин ы, котор ая пр едставляет собой н еостор ожн ость, выр ажен н ую в 

н ебр ежн ости по отн ошен ию к последствиям в виде суицида.  

Опр еделяя пр облемы и особен н ости квалификации доведен ия до 

самоубийства или покушен ия н а самоубийство, с позиций действующего 

уголовн ого закон одательства в уголовн ом пр аве исследователи подходят к 

р ешен ию о р азгр ан ичен ии доведен ия до самоубийства с убийством, излагая 

мнения, пр ямо пр отивоположн ые др уг др угу. 

Отгр ан ичен ие доведен ия до самоубийства от смежн ых составов 

умышлен н ых пр еступлен ий пр отив здор овья, чести и достоин ства личн ости, 

должн о осуществляться по последствиям, пр едусмотр ен н ым ст. 110 УК Р Ф, - 

самоубийство потер певшего или покушен ие н а самоубийство пр и н аличии у 

вин овн ого пр ямого умысла н а лишен ие др угого лица жизн и. Содеян н ое должн о 

быть квалифицир ован о, как умышлен н ое убийство р азн овидн остью психического 

н асилия, ею является ин тен сивн ая угр оза, свидетельствующая о н аличии такого 

опасн ого вида психического воздействия как пр ин ужден ие. 

Выбор  модели поведен ия потер певшего пр и доведен ии до самоубийства 

пр и любых обстоятельствах огр ан ичен , из-за этого действия вин овн ого имеет более 

высокую степен ь повышен н ой опасн ости. Пр и доведен ии до самоубийства 

н аступлен ие смер ти обязательн ого юр идического зн ачен ия для квалификации н е 

имеет.  

Убийство считается окон чен н ым пр и н аступлен ии смер ти человека. С 

р азвитием ин фор мацион н ых техн ологий шир окое р аспр остр ан ен ие получили 

способы доведен ия до самоубийства (склон ен ия к самоубийству) поср едством, так 

н азываемых, «гр упп смер ти» в социальн ых сетях. Так, по н екотор ым экспер тн ым 

оцен кам, в одн ом только ВК (социальн ая сеть «Вконтакте»), действует до 1500 
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подобн ых сообществ, н апр авлен н ых в осн овн ом н а пр опаган ду самоубийств, в 

ср еде детей и подр остков.  

Подводя общий итог пр оделан н ой р аботы, мы пр ишли к общему мн ен ию о 

том, что статья 110 Уголовн ого Кодекса Р Ф, тр ебует дор аботки и дополн ен ий.  

Соответствен н о, полагаем целесообр азн ым выделен ие тр ех частей, где: 

Пер вая часть пункта «а»  посвящен а способам, котор ые р егламен тир ован ы 

в р амках действующей р едакции, а в п. «б» нужно закр епить н овые - путем уговор а, 

подкупа, обман а или ин ым способом, используемые пр и склон ен ии к 

самоубийству.  

Во втор ой же части статьи стоит пр оизвести устан овлен ие мер  

ответствен н ости за осуществлен ие содействия совер шен ию самоубийства 

поср едством советов, указан ий, пр едоставлен ия ин фор мации, ср едств или ор удий 

совер шен ия самоубийства или поср едством устр ан ен ия пр епятствий его 

совер шен ию.  

В тр етьей части н еобходимо р егламен тир овать устан овлен ие 

ответствен н ости за ор ган изацию деятельн ости, котор ая н апр авлен а н а побужден ие 

к совер шен ию самоубийства путем р аспр остр ан ен ия ин фор мации о способах 

совер шен ия самоубийства или пр изывов к совер шен ию самоубийства.  

И в заключительн ой четвер той части обязательн о н ужн о р егламен тир овать 

пер ечен ь квалифицир ующих пр изн аков деян ий, совер шён н ых:  

а) в отн ошен ии двух и более лиц; 

б) в отн ошен ии н есовер шен н олетн его лица или лица, заведомо 

н аходящегося в беспомощн ом состоян ии либо в матер иальн ой или ин ой 

зависимости от вин овн ого;  

в) в отн ошен ии жен щин ы, заведомо для вин овн ого н аходящейся в 

состоян ии бер емен н ости;  

г) гр уппой лиц по пр едвар ительн ому сговор у или ор ган изован н ой гр уппой;  
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д) в публичн ом выступлен ии, публичн о демонстрирующемся пр оизведен ии, 

ср едствах массовой ин фор мации или ин фор мацион н о-телекоммун икацион н ых 

сетях (в том числе сети Ин тер н ет).  

Поскольку р ечь идет о совер шен ии посягательства н а жизн ь, то категор ия 

пр еступн ого деян ия должн а быть тяжкой, а квалифицир ован н ого состава - особо 

тяжкой. 
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