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Одной из целей современного образования является всестороннее раз-

витие личности, в том числе творческое развитие. Творчество – процесс 

деятельности, создающий качественно новые материальные и духовные 

ценности или итог создания объективно нового. Творчество является выс-
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шей формой человеческой жизнедеятельности, оно свидетельствует о спо-

собности человека нестандартно мыслить, выходя за рамки привычной ум-

ственной деятельности. Таким образом, творчество есть реализация уни-

кальности человеческой личности. Многие ученые рассматривают творче-

ство через различные аспекты. Психолог С. Криппнер утверждает, что 

термин «творчество» включает в себя несколько аспектов: психологиче-

ский механизм, процесс, результат, способность. К. Роджерс выделил три 

особенности переживания творческого акта:  

1) инсайтность;  

2) чувство своей отъединённости от других и уникальность;  

3) желание вступить в коммуникацию, если не с реальной, то хотя бы с 

воображаемой аудиторией. 

А. Маслоу утверждает, что творчество способствует самоактуализации. 

Он приводит следующие личностные характеристики самоактуализирую-

щихся людей: 

– реалистическое восприятие действительности; 

– принятие себя и других; 

– спонтанность и естественность; 

– центрированность на своей жизненной цели; 

– потребность в уединении; 

– независимость от культурных и социальных стереотипов, шаблонов, 

ожиданий; 

– свежесть восприятия; 

– пиковые переживания (духовный опыт); 

– сопричастность другим (эмпатия); 

– способность к глубоким межличностным отношениям; 

– философское чувство юмора; 

– открытость неизвестному; 

– ориентация в будущее; 

– способность выдержать хаос, сомнение, неопределённость [5]. 

Развитие личности в театрализованной деятельности направлено на 

раскрытие творческого потенциала; развитие коммуникативных способно-

стей; психических процессов, даёт возможность легче социализироваться. 

Помимо этого, театрализованное мероприятие прививает интерес к куль-

туре и литературе страны изучаемого языка, театру, толерантность [2]. 

Театр является одним из самых демократичных и доступных видов ис-

кусства, он позволяет решить многие актуальные проблемы современной 

педагогики и психологии, связанные с нравственным воспитанием; разви-

тием коммуникативных качеств личности (обучением вербальным и не-

вербальным видам общения); созданием положительного эмоционального 

настроя, снятием напряжённости, решением конфликтных ситуаций. 
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Студенческий театр – это отдельный вид проектной учебно-воспи-

тательной деятельности в рамках университета, имеющий определенные 

этапы подготовки и требующий особых методов и приемов. Многие со-

временные ученые приводят различные классификации этапов проектной 

деятельности.  

Этапы работы над проектом (по В.В. Николиной):  

1. Ценностно-ориентированный (осознание мотива и цели деятельно-

сти, определение замысла проекта).  

2. Конструктивный (собственно проектирование).  

3. Оценочно-рефлексивный (самооценка деятельности).  

4. Презентативный (защита проекта).  

Л.Л. Розанов называет следующие этапы проектной деятельности:  

1. Организационно-подготовительный (выбор темы; определение задач 

проекта; поиск проблемы; составление предварительного плана; определе-

ние участников, методов, приемов исследования; овладение терминологи-

ей).  

2. Поисково-исследовательский (разработка программы исследования; 

сбор и изучение необходимой информации; непосредственное исследова-

ние на основе применения методов наблюдения, эксперимента, анализа и 

синтеза).  

3. Отчетно-оформительский (составление названия исследовательского 

проекта; изложение проекта).  

4. Информационно-презентативный (защита проекта; самооценка и 

оценка проектов).  

В зарубежной методической литературе можно найти различные под-

ходы к проектной деятельности. Д.Л. Фрайд-Бус говорит о трех стадиях 

работы над проектом:  

1) планирование; 

2) реализация проекта;  

3) создание конечного продукта.  

Разнообразные классификации этапов проектной деятельности отлича-

ются друг от друга довольно незначительно. Работая над проектом в рам-

ках высшего учебного заведения со студентами неязыковых специально-

стей, целесообразно выделить четыре основных этапа: планирование, вы-

полнение проекта, презентация, оценивание (студентами и преподавате-

лем) [3]. 

Применимо к театрализованному мероприятию, можно определить сле-

дующие этапы работы над проектом: 

1. Планирование заключается в выборе литературного произведения на 

изучаемом языке, чтение и обсуждение произведения, выделение основной 

идеи и мотивация студентов на выполнение проекта.  
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2. Выполнение проекта состоит в решении конкретных практических 

вопросов по его реализации: написание сценария для выступления, прора-

ботка сценария и подбор актеров, распределение и заучивание ролей, рабо-

та над фонетикой и интонацией, работа с костюмами и реквизитом для ме-

роприятия, поиск оригинальных решений и режиссерских идей, источни-

ками которых являются преподаватели и студенты, проведение репетиций. 

В процессе проработки сценария и ролей, репетиций и выступление на 

сцене в совокупности открывают огромные возможности для изучения и 

отработки новых слов и выражений. Во время репетиционного процесса 

происходит естественное взаимодействие разных видов речевой деятель-

ности. На этом этапе участники проекта не только совершают акты рече-

вой деятельности – говорение, аудирование и перевод, но и должны учи-

тывать специфику изучаемого языка и сценической речи. Одновременно с 

этим, студенты усваивают не только новую лексику, произношение и ин-

тонацию, но и применяют свои знания культуры и традиций страны изу-

чаемого языка. Немаловажным навыком является практика публичного 

выступления.  

3. Презентация проекта в данном случае подразумевает подготовку и 

проведение мероприятия в виде театрального фестиваля, который является 

конечным продуктом творческой деятельности. 

4. Оценивание проекта невозможно свести к процедуре обычного оце-

нивания преподавателем работы на занятиях, поскольку это массовое ме-

роприятие, которое оценивают другие учащиеся и преподаватели, не при-

нимавшие участие в подготовке проекта, а также является итогом серьёз-

ной подготовительной работы. Неотъемлемой частью данного этапа явля-

ется самооценивание. Оно предполагает оценку проведенной работы и ее 

результатов самими участниками проекта, обсуждение трудностей, удач-

ных и неудачных аспектов работы. 

Театральный проект на отделении английского языка на кафедре ино-

странных языков Южно-Уральского Государственного факультета осуще-

ствляется в течение четырех лет. За период с 2014 по 2017 гг. было прове-

дено 4 проекта. Основной целью этих проектов является подготовка и про-

ведение ежегодного фестиваля театральных миниатюр. Группа преподава-

телей подбирает определенное количество студентов, желающих принять 

участие в совместном творческом проекте. Состав студентов ежегодно об-

новляется. Состав участников всей творческой группы из года в год при-

мерно одинаково – включая преподавателей, актеров, художников-

оформителей – приблизительно 40 человек. Ежегодное проведение теат-

рального фестиваля осуществляется благодаря согласованной работе всех 

участников проекта – преподавателей, студентов и администрации универ-

ситета. Творческая идея и реализация проекта осуществляется преподава-

телями и студентами, а администрация поддерживает деятельность теат-
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ра, предоставляя возможность репетиций и проведение театрального фес-

тиваля на площадке студенческого студии-театра «Манекен».  

Репертуар театральных фестивалей разнообразен. На суд зрителей 

представляются пьесы авторов классической и современной английской 

литературы. Весной 2015 года был поставлен отрывок из комедии У. Шек-

спира «Двенадцатая ночь, или что угодно» (Twelfth Night or What You 

Will). Проникновенное произведение классика английской драмы, напол-

ненное тонким юмором и неожиданной концовкой, привело в восторг зри-

телей фестиваля. Следующей весной в 2016 году преподавателями кафед-

ры иностранных языков и студентами была представлена мини-пьеса по 

мотивам одноименного произведения классика английского детектива 

А. Дойля «Пестрая Лента» (The Adventure of Speckled Band). Пьеса полу-

чилась камерная, интригующая, со специфическим английским юмором.  

Участие в театральном проекте ведёт к совершенствованию языковых 

знаний студентов, развитию коммуникативных умений, вхождению в кон-

текст иноязычной культуры. Это проявляется в становлении произноси-

тельных навыков, росте продуктивного словарного запаса, развитии уме-

ния монологического высказывания и интерактивного речевого взаимо-

действия. Прочность приобретённых навыков и умений обеспечивается 

единством речевой и сценической деятельности. Большое значение для со-

вершенствования коммуникативной компетенции имеет речевая практика 

на фестивале, общение на английском языке, просмотр и обсуждение 

фильмов и телеспектаклей на языке [4]. 

Главной целью при обучении иностранным языкам в рамках высшей 

школы является формирование и совершенствование коммуникативных 

компетенций [1]. 

Театральная деятельность, как никакая другая позволяет демонстриро-

вать речевые навыки и умения на практике, совершенствовать лексические 

и грамматические умения, навыки аудирования. Следует также отметить 

отработку и применение речевых клише и фраз. В процессе работы над 

пьесой и ролями, студенты получают возможность использовать язык в ре-

альном действии. Театральная языковая деятельность – это идеальная 

форма обучения диалогическому общению [4]. 

Наша практика проведения театральных студенческих фестивалей по-

казывает, что подобные постановки являются неоспоримым фактором по-

вышения качества обучению иностранному языку. Любая пьеса на ино-

странном языке помогает преодолеть языковой барьер, помочь студенту 

тренировать навыки публичных выступлений. Как и в любом виде дея-

тельности, в театральной постановке крайне важен положительный эмо-

циональный настрой всех участников. Преподавателям, в свою очередь, 

легче донести до студентов творческие идеи и разработки посредством 

внеурочного общения во время репетиций и подготовки к спектаклю. 
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Принцип прочности усвоения языка подразумевает тот факт, что студенты 

не только приобретают навыки и умения, но и совершенствуют их. И по 

нашему мнению, этот принцип находит широкое применение в театрально-

учебной деятельности. 

Ценным достижением театральной деятельности является формирова-

ние коллектива единомышленников, объединённых общей созидательной, 

творческой идеей. Работа в проекте помогает становлению таких значимых 

для всех участников качеств как умение работать в команде, ответствен-

ность за успех общего дела, самодисциплина, умение принимать решения, 

справляться с возникающими трудностями. Театр развивает способность 

чувствовать состояние других людей через вживание в образ героя, про-

живание его жизни, анализировать характеры персонажей, чувствовать 

время и эпоху. Участие преподавателя в подобных проектах дает ему воз-

можность понять своих учеников, что является важным условием в воспи-

тании и формировании творческой личности. Таким образом, личностное, 

творческое и познавательное развитие студентов неязыковых специально-

стей существенно определяется характером организации их внеаудиторной 

деятельности. Театральная деятельность на иностранном языке создает 

благоприятные условия для формирования всесторонне-развитой личности 

и помогает преподавателям привить и сохранить в студентах интерес к 

изучаемому языку. 
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