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ВВЕДЕНИЕ 
 

Создание архитектурного образа здания ресторана крайне сложная и 
многогранная задача. Можно сказать, что архитектурный образ складывается из 
множества принятых различных архитектурно-строительных решений. 

Архитектура ресторана - включает в себя внешний облик здания, его 
внутреннюю планировку, ландшафтную организацию территории. Каждая 
составляющая важна и самостоятельна, но только в комплексе, соединяясь в одно 
гармоничное целое, они становятся законченным художественным образом, 
соответствующим общей идее ресторана. 

 Массовое питание играет важную роль в жизни общества. Оно наиболее 
полно удовлетворяет потребности людей в питании. Среди предприятий 
общественного питания основное место занимают рестораны, кафе, бары. Они 
играют заметную роль в организации отдыха населения. В предприятия 
общественного питания приходят не только для того, чтобы поесть, но и отметить 
юбилей, важное событие в жизни человека, того или иного коллектива, провести 
свадебное торжество, деловую или официальную встречу, просто отдохнуть в 
кругу близких людей. 

Целью данной выпускной квалификационной работы является разработка 
современного здания ресторана. Я считаю, что данный тип предприятий 
общественного питания недостаточно широко представлен в городе Миассе. 
Подобные заведения, как правило, не имеют своей целью получение 
сверхприбыли и привлечение огромного числа клиентов. Тем не менее, они имеют 
большое значение при формировании облика города, его туристской 
инфраструктуры. На территории нашего города расположены несколько 
горнолыжных курортных центров, такие как ГЛЦ Райдер, Солнечная Долина, 
которые ежегодно принимают туристов как со всей России, так и со всей Европы. 
Так же в нашем городе есть такой памятник природы – озеро Тургояк, оно 
славится своей кристально чистой водой, живописными берегами и загадками 
истории. Тургояк включен в список ценнейших водоемов мира, его сравнивают 
по красоте и уникальности со знаменитым Байкалом. Многие люди со всего мира 
приезжают посмотреть на это озеро. И мы должны достойно встретить своих 
гостей, и хотя бы один ресторан такого уровня имеет место быть в нашем городе, 
и в любом случае будет актуален. 

В связи с этим целью работы является проект 3-х этажного ресторана.  
Для достижения цели необходимо выполнить следующие задачи: на основе 

сравнения отечественных и передовых зарубежных технологий и решений 
разработать архитектурно-конструктивные и объемно-планировочные решения, 
разработать генеральный план, стройгенплан,  технологические карты и график 
производства работ, произвести теплотехнический расчет ограждающих 
конструкций, выполнить сбор нагрузок, смоделировать здание в программе SCAD 
office,принять мероприятия по охране труда, защите и охране окружающей среды. 
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1 СРАВНЕНИЕ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ И ПЕРЕДОВЫХ ЗАРУБЕЖНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ И РЕШЕНИЙ 

 
1.1 История возникновения, развития и строительства ресторанов 
 

Рестораны появились в XIII веке в Ханчжоу, культурном, политическом и 
экономическом центре Китая во время династии Сун. Имея население более 1 
миллиона человек, культуру гостеприимства и бумажные деньги в обращении, 
Ханчжоу был готов к развитию ресторанов. Возможно, рестораны возникли из 
чайных домиков и таверн, которые старались угодить путешествующим. 

На Западе трактиры и таверны были известны со времен античности, эти 
заведения были ориентированы на путешественников, и местные жители редко 
питались в них. Лишь в XVIII веке появились рестораны, главной целью которых 
было приготовление и подача блюд, которые заказывал посетитель по своему 
вкусу.

Ресторан – Это слово французского происхождения. Переводится, как 
"восстановление" 

Что же касается вывески, то она сначала получила название "Реставрация". 
Позже превратилась в "Ресторацию," а затем уже в знакомый для нас ресторан. Но 
для иностранных гостей в гостиницах, аэропортах и вокзалах надписи оставили 
на французском языке. 

В России «ресторации» стали выделятся в самостоятельное понятие в первой 
четверти XIX века, вычленяясь из общего ряда мест «трактирного промысла». 
Первоначально они состояли исключительно при гостиницах. Первый ресторан, 
открытый в Москве — «Славянский базар». Ресторан был построен 
архитекторами Р. Гедике и А. Вебером в 1872—1873 годах. 
 

1.2 Анализ отечественного и зарубежного опыта проектирования 
 

За рубежом мы можем увидеть множество интересных и красивых вариаций 
строительного исполнения зданий ресторанов и кафе. Особенно распространено 
и множественно строительство ресторанов в странах, имеющих большие потоки 
туристов.  

Преимущественно каждый ресторан за границей имеет свою определенную 
тематику в архитектурном, объемно-планировочном и ландшафтном исполнении. 
За счет этого достигается необычный, зачастую не похожий на других 
архитектурный вид. 

Рассмотрим некоторые решения, принятые зарубежными строителями: 
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Рис 1.1 – Kampong Kata Hill, Thailand, Phucket 

Визуально можно определить, что здание данного ресторана является 
каркасным, имеющим не сложную конструкцию, простую вариацию кровли, но 
то же время ресторан имеет необычный и красивый внешний вид. Перечисленные 
отличительные черты строительного исполнения достигнуты за счет 
использования архитектурных совмещений, имеющих популярность на 
сегодняшний день. Витражное остекление, широко применяемое в странах с 
благоприятными температурными условиями, подбор цветовых гамм и 
освещения – совокупность данных факторов сформировала необычный 
архитектурный вид данного ресторана. 

 
Рис 1.2 – ресторан высокой кухни RoteWand, Австрия 
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Ресторан высокой кухни Rotewand, построенный в Австрии – хороший пример 
совокупности архитектурных, дизайнерских и строительных решений. Здание так 
же не имеет сложных конструктивных решений, однако имеет свой неординарный 
вид, играющий большую роль в основном предназначении зданий подобного 
назначения – хорошим и приятным времяпрепровождении. 

 
Рис 1.3 – здание ресторана, Кировск, Россия 
Ярким примером по-настоящему «удачного» отечественного проекта может 

послужить  панорамный ресторан, спроектированный на вершине Северного 
склона, в месте пересечения двух канатных дорог. Панорамный ресторан имеет 
уникальный вид на Хибины, Кировск и Айкуайвенчорр. 

Единовременно данный ресторан спроектирован на пребывание до 300 
посетителей, с площадью гостевых зон до 1500 м2. Здание запроектировано в 
монолитном исполнении каркаса, стен и перекрытий. 

Наблюдая за принятыми, необычайно сложными архитектурно-
строительными решениями данного сооружения можно подтвердить выводы, 
сделанные при рассмотрении предыдущих объектов – большая часть успешного 
проектирования и реализации проекта зависит именно от необычных 
аритектурно-строительных решений. Сложный конструктив и большие площади 
в данных случаях играют второстепенную роль. 

 
1.3 Объемно-планировочные решния 
 

Объмно-планировочные параметры здания предприятия общественного 
питания определяются спецификой технологического процесса, размещением 
оборудования, организацией рабочих мест, объемно-пространственной и 
цветовой композицией интерьеров, требованиями единой модульной системы, 
рельефом местности, а также градостроительными требованиями к конкретной 
застройке, содержащимися в архитектурно-планировочном здании. 

Объемно-планировочное решение должно обеспечивать: 
- удобства для персонала и посетителей; 
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- возможность применения прогрессивных методов производства; 
- возможность централизации производственных процессов при совместном 

размещении нескольких предприятий в одном здании; 
- функциональную взаимосвязь помещений с учетом требований поточности 

технологического процесса. 
- Объемно-планировочные решения помещений должны предусматривать 

поточность технологического процесса, исключать встречные потоки сырья, 
полуфабрикатов и готовой продукции, использованной и чистой посуды, а также 
исключить пересечение путей движения потребителей и персонала. 

Создание объемно-планировочного решения предприятия – сложный и 
ответственный процесс. В настоящее время часто прибегают к макетному методу 
проектирования. Макетное проектирование позволяет создавать варианты 
компоновки и выбрать оптимальную технологическую схему производства. 
 

1.3.1 Размещение предприятия общественного питания 

Предприятие общественного питания принято разместить в отдельно стоящем 
здании. 

Размещение предприятия общественного питания в отдельно стоящем здании 
– наиболее универсальный прием, имеющий перед другими решениями многие 
преимущества. При таком решении легче производить загрузочные работы, 
проще обеспечивать целесообразную технологическую связь между внутренними 
помещениями, сохраняется возможность многоцелевого использования 
предприятия. 

Размещение предприятия в пристройке (вставках) к зданию иного назначения 
используют тогда, когда это обусловлено архитектурными требованиями. 
Нередко кафе располагают в зданиях иного назначения: вокзалах, кинотеатрах, 
торговых центрах, жилых домах и пр. 

Размещение предприятия питания в одноэтажном здании дает ряд 
преимуществ по сравнению с аналогичным предприятием, размещенным в здании 
из нескольких этажей. 

В одноэтажном здании больше возможностей четко увязать между собой все 
основные группы помещений, организовать дополнительные летние места, 
рационально решить планировочную схему предприятия. 

В многоэтажных зданиях размещают, как правило, предприятия питания 
большой вместимости и мощности. В отличие от одноэтажных зданий, в которых 
производственный процесс решается на одном уровне, в многоэтажных зданиях 
технологические и людские потоки направлены как по горизонтали, так и по 
вертикали. 

Многоэтажные здания более компактны и занимают меньшую площадь, чем 
одноэтажные здания той же вместимости. Поэтому их целесообразно 
проектировать для районов с большой плотностью застройки. 
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Основные недостатки – усложнение взаимосвязи основных групп помещений, 
повышение стоимости строительства и эксплуатации сравнительно с 
аналогичными одноэтажными зданиями. 

 
1.4 Вывод по разделу 

 
Исходя из проанализированной нами информации можно сделать вывод, что 

по-настоящему удачное исполнение проекта здания ресторана зависит не столько 
от сложных конструктивных решений, сколько от необычных архитектурно-
строительных решений, правильно организованных дизайнерских и 
ландшафтных исполнений. Так же не маловажную роль играют объемно-
планировочные решения. 

В данной выпускной квалификационной работы принято решение выполнить 
проект трехэтажного здания ресторана с использованием металлического каркаса. 
Перекрытие принято сборным из серийных заводских железобетонных плит 
перекрытия марки ПК. Конструктивные и объемно-планировочные решения 
соответствуют всем требованиям пожаробезопасности зданий, относящихся к 
данному типу. Так же за счет принятых вышеперечисленных решений 
обеспечивается максимально комфортная и продуктивная эксплуатация здания 
ресторана. 
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2. АРХИТЕКТУРНО-СТРОИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1 Исходные данные для проектирования 
 
Согласно заданию запроектировано здание ресторана в г.Миассе 
 
Пункт  строительства                                           Челябинская область, г.Миасс 
Рельеф строительной площадки                                                            спокойный  
Класс капитальности здания                                                                                  II 
Степень огнестойкости                                                                                           II 
Климатический район                                                                                          I 

B 
Расчетная температура воздуха                                                                      -

34оС 
Расчетное значение веса снежного покрова для III климатического района 

по   СП 20.13330.2016                                                                                             1.8 
кПа/м2 

Нормативное значение ветрового давления для II климатического района по 
СП 20.13330.2016                                                                                                   0.3 
кПа/м2 

Класс функциональной пожарной опасности                                                     Ф3 
 
2.2  Генеральный план строительной площадки 
 
Горизонтальная планировка выполнена согласно СП 42.13330.2016 

“Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений”. 
Здания имеет прямоугольную форму в плане с размерами 30,715х31,3м.  

Расположено на территории общественно-деловой зоны, обеспечивающей 
транспортную связь возводимого объекта с инфраструктурой города. На 
территории ресторана запроектированы парковки в соответствии с СП 
113.13330.2016 “Стоянки автомобилей”. Озеленение выполнено в виде лугового 
газона, посадок цветов, кустарников, деревьев. Зоны посадки растительности 
ограждены элементами тротуарных ограждений в виде бордюров, декоративных 
заборов. 

 Участок не имеет значительных перепадов по высоте. Принимаем 
минимальный уклон планировки в соответствии с СП (42) равный 0,01, учитывая, 
что перед началом планировки производится срезка растительного слоя на 
глубину 0,2м. 

Проектом организации рельефа предусмотреть естественный отвод воды с 
территории участка в имеющийся на местности водоотвод. 

С учетом направления преобладающих ветров в зимнее время, 
проектируемое здание располагаем так, чтобы господствующие ветра были 
направлены в торец или угол здания. Здание располагается с учётом требований 
инсоляции, ориентации и проветривания, что позволяет ослабить влияние 
неблагоприятных климатических условий.  
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Основные технико-экономические показатели: 
Этажность                                                                                                  3 
Общая площадь                                                                               2348 м 2  
Площадь участка застройки                                                          11532 м 2   
Строительный объем                                                                       7767 м 3  
Площадь озеленения                                            6429 м 2  
Класс ответственности здания                                                                II 
Степень огнестойкости                                                                             I 
 
2.3 Объемно-планировочные решения 
 
Проектируемые помещения разделяются по функциональному назначению 

на гостевые, технические, вспомогательные, столовые. 
Запроектированное здание – здание ресторана. Строение имеет в плане 

габаритные размеры в осях «А – Е» 31,3 м. и «1 – 6»  30,715 м. Здание трехэтажное, 
прямоугольной формы в плане. Верхняя отметка здания (от отметки земли до 
парапета)– 11 м, высота технических помещений 1-го этажа – 2,78 м, высота 
гостевых помещений 1 этажа – 5,76 м, высота административных помещений 2-го 
этажа – 2,7 м, высота гостевых помещений 3-го этажа – 3,92 м. Проектируемое 
здание - бесподвальное.  

 
Таблица 1 – Экспликация помещений 
 

Н
омер 
поме- 

щ

Наименование Пло
щадь 

поме
щения 

ат. 

ом. 
На отм. +0,000 

1
*

Евро-тамбур 10,4 
2

*
Торгово-выставочный зал 546 

3
*

КУИ 12,7 
4

*
Тамбур 12,7 

1 Тамбур 2,0 
2 Тамбур 2,1 
3 Коридор 53,8 
4 Кладовая 9,9 
5 Разгрузочная 5,8 
6 Кладовая 10,4 
7 Горничн 8,2 
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8 Бельевая 7,8 
9 Помещение для грязного белья 6,1 

 
Продолжение  таблицы 1 

1
0

Мучной цех 16,0 
1

1
Холодный цех 14,6 

1
2

Горячий цех 29,1 
1

3
Заготовочный цех 12,8 

1
4

Мойка кухонной посуды 9,2 
1

5
Камера пищевых отходов 3,2 

1
6

Электро-щитовая 7,2 
1

7
Сервисная  7,2 

1
8

Мойка столовой посуды 18,8 
1

9
Раздаточная 22,9 

2
0

С/У для персонала 2,7 
2

1
КУИ 1,7 

2
2

Гардеробная 14,4 
2

3
Душевая кабина 1,9 

2
4

С/У в гардеробной 1,6 
2

5
Комната приема пищи 11,0 

На отм. +3,000 
1 Коридор 58,8 
2 Кабинет зав. Производством 11,2 
3 Административное помещение 23,6 
4 Административное помещение 23,6 
5 Венткамера 11,6 
6 Административное помещение 34,7 
7 Техническое помещение 30,7 
8 Административное помещение 38,1 
9 Складское помещение для

б
30,3 

1
0

С/У 4,3 
1

1
Мужской С/У 11,8 
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1
2

Женский С/У 9,8 
1

3
Тамбур 3,7 

На отм +6,000 
1 Гостевой зал 236 

В здании созданы все условия для комфортной функциональности рабочих 
процессов ресторана, а так же комфортного пребывания посетителей. Технические 
и столовые помещения в плане расположены преимущественно по контуру здания, 
что обеспечивает боковое естественное освещение. Также освещение всех 
вспомогательных, столовых, технических помещений и лестничной клетки 
выполнено светодиодными потолочными светильниками в соответствии с СП 
52.13330.2016. Так же предусмотрено аварийное освещение по путям эвакуации.  В 
случае возникновения чрезвычайной ситуации, эвакуация людей происходит по 
закрытым лестничным клеткам типа Л1, с выходом наружу на первом этаже или же 
непосредственно с каждого этажа при помощи наружных эвакуационных лестниц. 
Эвакуационные пути организованы с каждой стороны здания. Направление 
открывания всех дверей устроено по ходу эвакуации.  

 
2.4  Конструктивные решения 

 
Конструктивное решение сооружения определено на начальной стадии 

проектирования, посредством выбора конструктивной схемы, схемы каркаса, типа 
составляющих его элементов и строительных систем. 

 
2.4.1 Каркас здания 
За основу конструктивной схемы здания принята каркасная схема, выполненная 

из стального металлопроката по ГОСТ 57837-2017 и ГОСТ 30245-2003. В качестве 
ограждающих конструкций приняты стены, выполненые из навесных сэндвич-
панелей TELEPLANT. Все воздействия и сочетания нагрузок воспринимает каркас, 
состоящий из стальных колонн и ригелей. Стены из навесных сэндвич-панелей 
выполняют лишь ограждающую функцию. Для повышения устойчивости здания в 
продольном направлении предусмотрены вертикальные связи между колонн. 

Принятая каркасная схема здания имеет ряд достоинств: таких как  
 высокая скорость проведения строительно-монтажных работ  
 технологичность каркаса 
 меньшая трудоемкость работ в сравнении с железобетонным каркасом 
 Проведение монтажа строительных элементов не требует задействования 

специальной грузоподъемной техники с большой грузоподъемностью 
 
При проектировании каркаса здания приняты колонны из стального двутавра 

30К1 по ГОСТ 57837-2017, размер сечения 296×300 мм, толщиной наружных 
стенок – 13,5 мм, внутренних – 9,5 мм. Ригель – двутавр стальной широкополочный 
35Ш1 по ГОСТ 30245-2003, размер сечения 338х250мм. Вертикальные свзяи между 
колонн выполнены из стального швеллера по ГОСТ 8240-97. 
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При устройстве и монтаже каркаса здания предусмотрен ряд мер, 
обеспечивающих предел огнестойкости R90 для несущих элементов, а так же 
предел огнестойкости Е15 для ограждающих конструкций. Технические решения 
указаны в п 2.6 пояснительной части данного раздела. 

2.4.2 Стены 
В качестве ограждающей конструкции приняты наружные стены из навесных 

сэнвич-панелей TELEPLANT ПСБ 170, толщиной 170 мм, пределом огнестойкости  
EI-150, толщиной стального листа 0,5/0,5 мм. 

Монтаж стеновых панелей выполнять по стальной обрешетке, с помощью 
стальных оцинкованных саморезов с шестигранной головкой, предназначенных 
для крепления фасадных слоистых плит к металлическим несущим конструкциям. 
Решения по креплению сэндвич-панелей представлены на узлах 1-3 листа 2 
графической части данного дипломного проекта.  

Перегородки в здании выполнены из листовых материалов  на одинарном и 
разнесенном металлических каркасе, по комплектным решениям KNAUF C366 и 
С362 для зданий гостиничного типа.   

На границе технических/столовых и гостевых помещений предусмотрено 
устройство звукоизолирующего материала АкустиКНАУФ в конструкцию 
перегородки.   

 
2.4.3 Перекрытия 
В проектируемом здании ресторана конструкция перекрытия принята сборная, 

из многопустотных Ж/Б плит марки ПК по серии 1.141-1, толщиной 220 мм, 
шириной 1800,1500 и 1200 мм. Для обеспечения жесткости конструкций 
перекрытия выполнить сварка закладных деталей многопустотных плит между 
собой, а так же выполнить сварку с элементами каркаса здания.  

 
2.4.4 Лестницы 
В проектируемом здании путями сообщения между этажами служат сборные 

лестницы, выполненные по стальным косоурам с накладными железобетонными 
проступями.

Внутренние лестничные клетки обеспечены естественным освещением. Так же 
внутренние лестничные клетки отделены от коридоров двупольными дверьми и 
имеют закрытый объем в соответствии с СП 1.13130.2020. 

Высота ограждений для внутренних лестниц принята 900 мм в соответствии с 
СП 54.13330.2011. Ограждения выполнены из стальных звеньев, приваренных к 
закладным элементам в боковой плоскости марша. Ограждения лесниц выполнены 
из нержавеющей стали, с дальнейшим покрытием резиновой краской по типу 
KUMI PLUS, или аналогом. 
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Рисунок 4 – Устройство лестничной клетки 
 

2.4.5 Окна и двери 
В проектируемом здании предусмотрены ПВХ блоки, стеклопакет с тройным 

остеклением по ГОСТ 30674-99. Устанавливаемые окна в целях безопасности 
имеют блокировку полного отпирания посредством ключа. Режим проветривания 
может устанавливаться без ограничений. 

Двери деревянные и пластиковые однопольные и двупольные. При креплении 
оконных и дверных блоков, их антисептируют, затем вставляют в проем и крепят 
при помощи анкерной пластины и дюбель гвоздей, которые вбивают в заранее 
предусмотренную закладную дверного проема в стеновом каркасе перегородки, 
после чего изолируют проем монтажной пеной и обшивают. Окна подобраны 
в соответствии с площадями освещаемых помещений. Верх окон максимально 
приближен к потолку, что обеспечивает лучшую освещенность в глубине 
помещений. 

Номенклатура элементов заполнения оконных и дверных проёмов приведена в 
таблицах 2.3. 

Таблица 2 – ведомость заполнения оконных проемов 
 

Поз. Схема Обозначение Кол. 

ОК1 

 

VEKA 4420х4810 мм по 
ГОСТ 30674-99 4 
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ОК1* 

 

VEKA 4420х3010 мм по 
ГОСТ 30674-99 4 

ОК2 

 

VEKA 3320х2470 мм по 
ГОСТ 30674-99 5 

ОК3 

 

VEKA 2520х2170 мм по 
ГОСТ 30674-99 17 

ОК4 

 

VEKA 900х1760 мм по 
ГОСТ 30674-99 4 
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ОК5 

 

VEKA 1420х1760 мм по 
ГОСТ 30674-99 14 

ОК6 

 

VEKA 1880х1760 мм по 
ГОСТ 30674-99 8 

 
Таблица 3– Номенклатура дверных проемов 
 

Поз. Схема Обозначение Кол. 

Д1 

 

ДО 890х2080 мм 14 
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Д2 

 

ДН 1510х2080 мм 2 

Д3 

 

ДО 710х2080 мм 11 

Д4 

 

ДО 1010х2080мм 9 
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2.4.6 Полы
 

Таблица 4 – Номенклатура типов полов 
 

Тип пола Конструкция пола Элементы пола 

Чистовое покрытие 
пола керамической 
штучной плиткой по 
технологии  
«ТЕХНОНИКОЛЬ-
Пол стандарт» 

 

1.Ж/Б плита перекрытия 
2.Экструзионный 
пенополистирол 
ТЕХНОНИКОЛЬ XPS 
CARBON PROF -40 мм 
3.Пленка 
пароизоляционная 
ТЕХНОНИКОЛЬ АЛЬФА 
БАРЬЕР 4.0 -  4 мм 
4.Цементно-песчаная 
стяжка – 50 мм 
5.Покрытие пола – 
штучная плитка  

Полы в общественных зданиях должны удовлетворять требованиям 
прочности, износостойкости, шумо-теплоизоляции, пожаробезопасности. В 
качестве чистового покрытия пола принято покрытие керамогранитной плиткой. 
    

2.4.6 Наружная и внутренняя отделка 
 
Наружная отделка: 
Наружные стены запроектированы из сэндвич-панелей TELEPLANT ПСБ 170. 

Наружное обрамление дверных и оконных блоков выполнить с помощью фасонных 
элементов в соответствии с узлами 1-3 листа 2 графической части данного 
дипломного проекта. 

Внутренняя отделка: 
Перегородки выполнены по технологии KNAUF C366, С362 из KHAUF – 

влагостойких суперлистов, на двойном разнесённом металлическом и одинарном 
каркасах. Данная технология имеет ряд преимуществ, таких как: влагостойкие, 
пожаробезопасные материалы, быстрое производство работ, звукоизолирующие 
свойства. Чистовая отделка выполнена нанесением на ГВЛ листы структурной 
декоративной гипсовой штукатурки, с последующей покраской пожаробезопасной 
краской. 

Потолки запроектированы подвесные, реечного типа по технологии 
АРМСТРОНГ. Запотолочное пространство позволяет разместить необходимые 
внутренние инженерные сети здания, скрытые системы освещения, вентиляции и 
кондиционирования, тем самым благоприятно отобразиться на внешнем виде 
помещений. 

 Колонны – отделаны системой конструктивной теплозащиты по технологии 
ТЕХНОНИКОЛЬ ТН-Огнезащита, с дальнейшей чистовой отделкой с 



 

     

ФТТ-408.08.03.01.2021.58.00 ПЗ ВКР 
Лист 

     
21Изм. Лист № докум Подпись Дата 

использованием декоративной структурной гипсовой штукатурки и последующей 
окраской пожаробезопасной эмалью. 

 
Таблица 5 – элементы отделки  
Тип отделки Схема отделки Элементы 
Внутренние 
перегородки 
KNAUF C366. 

 

1.Кнауф суперлист (гвл) 
2.Кнауф профиль ПН- 50х40 мм – 
1,4 пог.м 
3.Кнауф профиль ПС- 50х50мм – 4 
пог.м 
4.Минеральная звукоизоляция 
«АкустиКНАУФ» - 1м2 
5а.Шуруп MN-30 – 18 шт. 
5б. Шуруп MN-45 – 29 шт. 
6.Шпаклевка КНАУФ-УНИФЛОТ – 
1,4 кг 
7.Дюбель-гвоздь 6х40 – 4 шт. 
8.Лента уплотнительная -2,4 п.м. 
9.Грунтовка КНАУФ Тифенгрунд – 
2л. 
 

Внутренние 
перегородки 
KNAUF C362. 

 

1.КНАУФ-суперлист (ГВЛ, ГВЛВ) - 
4,0 м2; 
2.КНАУФ-профиль ПН 50×40 п. м; 
3.КНАУФ-профиль ПС 50×50 п. м; 
4.Минеральная звукоизоляция 
«Акустическая перегородка» 
(«АкустиКНАУФ») - 1,0 м2; 
5а. Шуруп МN 30 - 13 шт.; 
5б. Шуруп МN 45 - 29 шт.; 
6.Шпаклевка КНАУФ-Фуген ГВ 
(КНАУФ-Унифлот) - 1,0 кг; 
7. Лента армирующая (для кромки 
листа ФК) - 1,5 пог. м; 
8.Дюбель-гвоздь 6×40 - 1,6 шт.; 
9. Лента уплотнительная - 1,2 пог. 
м; 
10. Грунтовка КНАУФ-Тифенгрунд 
- 0,2 л; 
11. КНАУФ-профиль ПУ -шт.; 
12. Лента разделительная - п. м. 
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Система 
конструктивной 
огнезащиты ТН-
ОГНЕЗАЩИТА 
Металл. 

 

 

1.Несущая колонна. 
2.Плита ТЕХНО ОЗМ -140; 50 мм. 
3. Клей CERESIT CT190. 
4.Стальные гвозди. 
5.Стеклотканевая стека. 
6.Базовый армирующий слой. 
7.Декоративная штукатурка. 
8.Краска. 

 
 
 

2.4.7 Крыша, кровля, водоотвод 
 

Крыша в здании принята плоская, малоуклонная без чердака.  
В проектируемом здании принят внутренний водосток. Воронки располагаются 

по периметру здания. Разуклонка поверхности выполнена с помощью 
уклонообразующих клиновидных плит. 

Кровля – выполнена по плитам перекрытия 
таблица 6 – экспликация кровли 

 
Тип кровли Схема Элементы 
Система 
эксплуатируемой 
кровли по 
бетонному 
основанию 
ТЕХНОНИКОЛЬ-
Кровля-терасса 

 

1.Праймер битумный 
ТЕХНОНИКОЛЬ №01. 
2.Унифлекс С ЭМС 
3.Клей-пена LOGICPIR. 
4.Плиты теплоизоляционные 
LOGICPIR PROF CXM. 
5.Плиты теплоизоляционные 
клиновидные LOGICPIR CXM. 
6.Клей контактный LOGICROOF 
Bond 
7.Полимерная мембрана  

Система 
неэксплуатируем
ой кровли по 
бетонному 
основанию 
ТЕХНОНИКОЛЬ-
Кровля фикс 
бетон 

 
1.Техноэласт ПЛАМЯ СТОП 
2.Телескопический крепеж 
ТехноНИКОЛЬ 
3.Техноэласт ФИКС 
4.Плиты из каменной ваты 
ТЕХНОРУФ В ЭКСТРА 
5.Изделия из каменной ваты 
ТЕХНОРУФ Н ПРОФ КЛИН 1,7% 
(для формирования контр.уклона  
6.Плиты из каменной ваты 
ТЕХНОРУФ Н ПРОФ 
7.Технобарьер 
8.Ж/Б основание 
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2.4.9 Инженерное оборудование здания 
Здание оборудуется центральной системой холодного водоснабжения, 

канализацией, электричеством, телефонной и радиотрансляционной сетью. 
Система отопления, вентиляции, кондиционирования предусмотрена независимая. 
Прокладку трасс и блоков вентиляции, систем электроснабжения предусмотреть в 
запотолочном пространстве. 

 
2.5 Теплотехнический расчет ограждающих конструкций 

 
Основным документом, устанавливающим требования по теплозащите является 

СП 50.13330.2012 «Тепловая защита зданий». Для района строительства приняты 
следующие расчетные параметры:  

- класс здания - 2;  
- степень огнестойкости здания - 2;  
- климатический район – IB,  
- зона влажности – сухая; 
- внутренний режим помещения нормальный;  
- температура наружного воздуха наиболее холодных суток (обеспеченностью 

0,92) –38 оС;  
- температура наружного воздуха наиболее холодной пятидневки 

(обеспеченностью 0,92) text –34 оС;  

- температура отопительного периода t ht = -6,5ºC 

- продолжительность отопительного периода zht  212 суток;  
- нормативная снеговая нагрузка для III географического района – 1,5 кПа (150 

кгс/м2);  
- нормативный скоростной напор ветра для II географического района – 0,3 кПа 

(30 кгс/м2);  
- район строительства не сейсмичен.  
 
Теплотехнический расчет стен 
 
Таблица 7 – Конструктивные слои стен 
 

Конструктивные  
слои 

γ 
кг/м3 

δ 
м 

λ 
Вт/м2°С 

R = δ/ λ 
м2°С/Вт 

Лист стальной 
облицовочный 
окрашенный  

- 0,0025 -  - 

Базальтовый 
утеплитель ISOVOL 
CC 

120 0,165 0,036 4,58 
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Лист стальной 
облицовочный 
окрашенный  

- 0,0025 -  - 

 
Согласно таблицы 1 СП 50.13330.2012 при температуре внутреннего воздуха 

здания tint=22°C и относительной влажности воздуха φint=55% влажностный режим 
помещения устанавливается, как нормальный. 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче 
Roтр исходя из нормативных требований к приведенному сопротивлению 
теплопередаче (п. 5.2) СП 50.13330.2012) согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 
где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным 

таблицы 3 СП 50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 
Так для ограждающей конструкции вида- наружные стены и типа здания -

общественные, кроме жилых, лечебно-профилактических и детских учреждений, 
школ, интернатов а=0.0003;b=1.2 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле 
(5.2) СП 50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 
где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 
tв=22°C 
tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 СП 

131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха 
не более 8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 

tов=-6.6 °С 
zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного 
воздуха не более 8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 

zот=212 сут. 
Тогда 
ГСОП=(22-(-6.6))212=6063.2 °С·сут 
По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение 

требуемого сопротивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 
Roнорм=0.0003·6063.2+1.2=3.02м2°С/Вт 
 
Поскольку населенный пункт Челябинск относится к зоне влажности - сухой, 

при этом влажностный режим помещения - нормальный, то в соответствии с 
таблицей 2 СП50.13330.2012 теплотехнические характеристики материалов 
ограждающих конструкций будут приняты, как для условий эксплуатации A. 

Схема конструкции ограждающей конструкции показана на рисунке: 
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Рисунок 5 – схема теплотехнического расчета сэндвич-панели 

 
1.TELEPLANT ПСБ 170, толщина δ1=0.17м, коэффициент теплопроводности 

λА1=0.035Вт/(м°С) 
Условное сопротивление теплопередаче R0усл, (м2°С/Вт) определим по формуле 

E.6 СП 50.13330.2012: 
R0усл=1/αint+δn/λn+1/αext 
где αint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающих 

конструкций, Вт/(м2°С), принимаемый по таблице 4 СП 50.13330.2012 
αint=8.7 Вт/(м2°С) 
αext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей 

конструкций для условий холодного периода, принимаемый по таблице 6 СП 
50.13330.2012 

αext=23 Вт/(м2°С) -согласно п.1 таблицы 6 СП 50.13330.2012 для наружных стен. 
R0усл=1/8.7+0.17/0.035+1/23 
R0усл=5.02м2°С/Вт 
Приведенное сопротивление теплопередаче R0пр, (м2°С/Вт) определим по 

формуле 11 СП 23-101-2004: 
R0пр=R0усл ·r 
r-коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструкции, 

учитывающий влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гибких 
связей и других теплопроводных включений 

r=0.92 
Тогда 
R0пр=5.02·0.92=4.62м2·°С/Вт 
Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче R0пр больше 

требуемого Rонорм(4.62>3.02) следовательно представленная ограждающая 
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конструкция соответствует требованиям по теплопередаче. Необходимость запаса 
R0пр обуславливается большим количеством окон, витражных конструкций. 

 
 
Теплотехнический расчет покрытия 

 
Таблица 8 – Конструктивные слои неэксплуатируемого покрытия ТН-Кровля-

фикс бетон 
 

Конструктивные  
слои 

γ, 
кг/м3 

δ, 
м 

λ, 
Вт/м2°С 

R, 
м2°С/Вт 

Техноруф Н ПРОФ 35 0,05 0,040 1,25 
Техноруф Н ПРОФ 
КЛИН 40 0,04 0,039 1,02 

Техноруф  
В ЭКСТРА 38 0,07 0,038 1,84 

 
Согласно таблицы 1 СП 50.13330.2012 при температуре внутреннего воздуха 

здания tint=20°C и относительной влажности воздуха φint=55% влажностный режим 
помещения устанавливается, как нормальный. 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче 
Roтр исходя из нормативных требований к приведенному сопротивлению 
теплопередаче(п. 5.2) СП 50.13330.2012) согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 
где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным 

таблицы 3 СП 50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 
Так для ограждающей конструкции вида- покрытия и типа здания -

общественные, кроме жилых, лечебно-профилактических и детских учреждений, 
школ, интернатов а=0.0004;b=1.6 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле 
(5.2) СП 50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 
где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 
tв=20°C 
tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 СП 

131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха 
не более  8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 

tов=-6.6 °С 
zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного 
воздуха не более 8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 
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zот=212 сут. 
Тогда 
ГСОП=(20-(-6.6))212=5639.2 °С·сут 
По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение 

требуемого сопротивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 
Roнорм=0.0004·5639.2+1.6=3.86м2°С/Вт 
 
Поскольку населенный пункт Челябинск относится к зоне влажности - сухой, 

при этом влажностный режим помещения - нормальный, то в соответствии с 
таблицей 2 СП50.13330.2012 теплотехнические характеристики материалов 
ограждающих конструкций будут приняты, как для условий эксплуатации A. 

Схема конструкции ограждающей конструкции показана на рисунке: 

 
Рисунок 6 – схема теплотехнического расчета ТН ФИКС БЕТОН 

 
1.ТЕХНОРУФ Н ПРОФ, толщина δ1=0.05м, коэффициент теплопроводности 

λА1=0.04Вт/(м°С) 
2.ТЕХНОРУФ Н ПРОФ КЛИН, толщина δ2=0.04м, коэффициент 

теплопроводности λА2=0.039Вт/(м°С) 
3.ТЕХНОРУФ В ЭКСТРА, толщина δ3=0.07м, коэффициент теплопроводности 

λА3=0.038 Вт/(м°С) 
Условное сопротивление теплопередаче R0усл, (м2°С/Вт) определим по формуле 

E.6 СП 50.13330.2012: 
R0усл=1/αint+δn/λn+1/αext 
где αint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающих 

конструкций, Вт/(м2°С), принимаемый по таблице 4 СП 50.13330.2012 
αint=8.7 Вт/(м2°С) 
αext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей 

конструкций для условий холодного периода, принимаемый по таблице 6 СП 
50.13330.2012 

αext=23 Вт/(м2°С) -согласно п.1 таблицы 6 СП 50.13330.2012 для покрытий. 
R0усл=1/8.7+0.05/0.04+0.04/0.039+0.07/0.038+1/23 
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R0усл=4.28м2°С/Вт 
Приведенное сопротивление теплопередаче R0пр, (м2°С/Вт) определим по 

формуле 11 СП 23-101-2004: 
R0пр=R0усл ·r 
r-коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструкции, 

учитывающий влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гибких 
связей и других теплопроводных включений 

r=0.92 
Тогда 
R0пр=4.28·0.92=3.94м2·°С/Вт 
Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче R0пр больше 

требуемого R0норм(3.94>3.86) следовательно представленная ограждающая 
конструкция соответствует требованиям по теплопередаче. 

 
Таблица 9 -  Конструктивные слои эксплуатируемого покрытия ТН-Кровля 

терасса 
 

Конструктивные  
слои 

γ, 
кг/м3 

δ, 
м 

λ, 
Вт/м2°С 

R, 
м2°С/Вт 

Экструзионный 
пенополистирол 
ТЕХНОНИКОЛЬ 
CARBON PROF 

35 0,05 0,025 2 

Экструзионный 
пенополистирол 
ТЕХНОНИКОЛЬ 
CARBON PROF SLOPE 

40 0,05 0,022 2,27 

 
Согласно таблицы 1 СП 50.13330.2012 при температуре внутреннего воздуха 

здания tint=20°C и относительной влажности воздуха φint=55% влажностный режим 
помещения устанавливается, как нормальный. 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче 
Roтр исходя из нормативных требований к приведенному сопротивлению 
теплопередаче (п. 5.2) СП 50.13330.2012) согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 
где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным 

таблицы 3 СП 50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 
Так для ограждающей конструкции вида- покрытия и типа здания -

общественные, кроме жилых, лечебно-профилактических и детских учреждений, 
школ, интернатов а=0.0004;b=1.6 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле 
(5.2) СП 50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 
где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 
tв=20°C 
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tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 СП 
131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха 
не более 8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 

tов=-6.6 °С 
zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП 131.13330.2018 для периода со средней суточной температурой наружного 
воздуха не более 8 °С для типа здания - общественные, кроме жилых, лечебно-
профилактических и детских учреждений, школ, интернатов 

zот=212 сут. 
Тогда 
ГСОП=(20-(-6.6))212=5639.2 °С·сут 
По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение 

требуемого сопротивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 
Roнорм=0.0004·5639.2+1.6=3.86м2°С/Вт 
Поскольку населенный пункт Миасс относится к зоне влажности - сухой, при 

этом влажностный режим помещения - нормальный, то в соответствии с таблицей 
2 СП 50.13330.2012 теплотехнические характеристики материалов ограждающих 
конструкций будут приняты, как для условий эксплуатации A. 

Схема конструкции ограждающей конструкции показана на рисунке: 

Рисунок 7 – схема теплотехнического расчета ТН Кровля Терасса 
 

1.Экструзионный пенополистирол ТЕХНОНИКОЛЬ CARBON PROF, толщина 
δ1=0.05м, коэффициент теплопроводности λА1=0.025Вт/(м°С) 

2.Экструзионный пенополистирол ТЕХНОНИКОЛЬ CARBON PROF SLOPE, 
толщина δ2=0.05м, коэффициент теплопроводности λА2=0.022Вт/(м°С) 

Условное сопротивление теплопередаче R0усл, (м2°С/Вт) определим по формуле 
E.6 СП 50.13330.2012: 

R0усл=1/αint+δn/λn+1/αext 
где αint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающих 

конструкций, Вт/(м2°С), принимаемый по таблице 4 СП 50.13330.2012 
αint=8.7 Вт/(м2°С) 
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αext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей 
конструкций для условий холодного периода, принимаемый по таблице 6 СП 
50.13330.2012 

αext=23 Вт/(м2°С) -согласно п.1 таблицы 6 СП 50.13330.2012 для покрытий. 
R0усл=1/8.7+0.05/0.025+0.05/0.022+1/23 
R0усл=4.43м2°С/Вт 
Приведенное сопротивление теплопередаче R0пр, (м2°С/Вт) определим по 

формуле 11 СП 23-101-2004: 
R0пр=R0усл ·r 
r-коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструкции, 

учитывающий влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гибких 
связей и других теплопроводных включений 

r=0.92 
Тогда 
R0пр=4.43·0.92=4.08м2·°С/Вт 
Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче R0пр больше 

требуемого R0норм(4.08>3.86) следовательно представленная ограждающая 
конструкция соответствует требованиям по теплопередаче. 

 
2.5.1. Определение часовых потерь тепла самого холодного периода 

Теплопотери ограждающих конструкций – тепло, бесцельно уходящее за 
пределы здания. 

Для определения теплопотерь ограждающих конструкций применим формулу: 
 

 
 
Где Q – суммарные теплопотери, Вт; 
S – площадь ограждающих конструкций, м2 

T-  разница температур между внутренним и наружным воздухом, °C 
R- значение теплового сопротивления конструкции, м2•°C/Вт 

 
Таблица 10 – Определение теплопотерь  

Позиция Площадь, м2 Q, КВт/ч 
1. Наружные стены 
(с учетом оконных 

блоков) 

853-179,83= 
=673,17 

(673,17*52)/4,58= 
7,936 КВт/ч 

2. Окна 179,83 (179*52)/0,42= 
23 КВт/ч 

3. Эксплуатируемое 
покрытие ТН-
Кровля терасса 

360 (360*52)/4,27= 
4,552 КВт/ч 
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4. Неэксплуатируемое 
покрытия ТН-Фикс 
бетон 

648 (648*52)/4,11= 
8,513 Квт/ч 

Суммарные потери тепла: 44,01 Квт/ч 
Потери тепла за отопительный период 
(212 дней) 

230208 Квт 

 
 

2.6 Противопожарные мероприятия 
 

2.6.1. Конструктивные противопожарные мероприятия 
В качестве конструктивных противопожарных мероприятий были приняты 
следующие решения: 
- Конструктивная огнезащита колонн по технологии ТН-Огнезащита металл 
- Покрытие пола – плитка керамогранитная 
- Покрытие внутренних стен – декоративная гипсовая штукатурка с покрытием 
пожаробезопасной краской 
В качестве объемно-планировочных пожарных мероприятий были приняты 
следующие решения: 
- Открывание дверей предусмотрено по ходу эвакуации; 
- Наличие эвакуационных путей на каждой отметке; 
- 2 лестничные клетки, разделенные дверными блоками; 
 

2.7 Доступ маломобильных групп населения 
 
Для возможности посещения здания группами ММБ были предусмотрен пандус 
во входной группе. Покрытие пола в гостевой зоне на отметке +0,000 не имеет 
порогов и перепадов по высоте. 
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3 РАСЧЁТНО-КОНСТРУКТИВНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1 Расчет стального каркаса здания 
 
В данном разделе дипломного проектирования выполнен расчет стального 

каркаса здания в проектно-вычислительном комплексе «SCAD Office», проведен 
анализ полученных результатов. Подобраны сечения колонн, ригелей, стальных 
конструкций ферм здания с учетом нагрузок, действующих на здание. Выполнены 
2 чертежа графической части формата А1, посчитана спецификация стальных 
элементов каркаса, разработаны узлы сопряжения стальных элементов. 

 
3.1.1 Исходные данные для расчета 
 
Проектируемое здание расположено в г. Миасс. Здание запроектировано 3-х 

этажным, прямоугольной формы в плане. Расчетная схема плана здания 
представлена на рисунке 3.1. 
Конструктивная схема здания – каркасная: 
– стальные колонны двутаврового сечения по ГОСТ 57837-2017 30К1 300х300 мм; 
– стальной ригель по ГОСТ 30245-2003 30Ш1 295х200 мм; 
– плиты перекрытия многопустотные ПК серии 1.141-1 

 
Рисунок 3.1 – Расчетная схема плана здания 
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3.2  Сбор нагрузок 
 

Нагрузки, действующие на здание подразделяются на постоянные и 
временные. К постоянным нагрузкам относятся вес частей сооружения, в том 
числе вес несущих и ограждающих строительных конструкций; к временным 
нагрузкам: ветровая, снеговая и полезная. 

Площадка строительства находится на территории г. Миасс, Челябинской 
области. 

 
Таблица 3.1 – Сбор нагрузок 

№ 
п/п Вид нагрузки 

Нормативная 
нагрузка, (gn) 
кН/м2 

Коэффициент 
надежности 
по нагрузке 
( ) 

Расчетное 
значение 
нагрузки(g) 
кН/м2 

Постоянная нагрузка:
Нагрузки от стеновых сэндвич-панелей TELEPLANT 
1 Сэндвич-панель ПСБ 170 0,229 1,1 0,25 
 Итого: 0,229  0,25 
Покрытие (ТН Кровля фикс бетон) 

1 Биполь ЭПП 0,039 1,1 0,043 

2 
Плиты из каменной ваты ТЕХНОРУФ 
Н ПРОФ (50мм) 0,0049 1,1 0,00539 

3 

Плиты из каменной ваты ТЕХНОРУФ 
Н ПРОФ КЛИН для формирования 
уклонообразующего слоя 
 

0,029 1,1 0,032 

4 
Минераловатный утеплитель 
ТЕНОРУФ В ЭКСТРА (70мм) 
 

0,117 1,1 0,128 

5 
Техноэласт фикс П 

0,039 1,1 0,043 

6 
Тенхноэласт ПЛАМЯ СТОП: 

0,051 1.1 0.056 

7 
Телескопический крепеж 
ТЕХНОНИКОЛЬ 0,009 1.1 0,0099 

 Итого: 0,289  0,317 
Покрытие эксплуатируемое (ТН-Кровля-терасса) 
1 Биполь ЭПП 0,039 1,1 0,043 

2 Экструзионный пенополистирол 
ТЕХНОНИКОЛЬ CARBON PROF 0,019 1,1 0,0209 

3 

 
Экструзионный пенополистирол 
ТЕХНОНИКОЛЬ CARBON PROF 
SLOPE 

0,027 1,1 0,0297 
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Продолжение таблицы 3.1 

4 Стеклохолст 0,001 1,1 0,0011 

5 

 
Полимерная мембрана LOGICROOF 
V-GR 
 

0,02 1,1 0,022 

6 Геотекстиль термообработанный 0,015 1,1 0,0165 

7 Керамическая плитка на пластиковых 
опорах 0,282 1,2 0,34 

 Итого: 0,403  0,47 
Перекрытие на отм. +0,000 

1 
Покрытие пола-штучная плитка 
30х30х1.2 см: 
0,012м*23,54 кН/м3 

0,282 1,2 0,34 

2 
Армированная цементно-песчаная 
стяжка: 
0,05*23 кН/м3 

1,15 1,1 1,265 

3 Клей для плитки: 
0.006*14.7 кН/м3 0,089 1,2 0,11 

 Итого: 1,51  1,715 
Перекрытие на отм. +3,000 

1 
Покрытие пола-штучная плитка 
30х30х1.2 см: 
0,012м*23,54 кН/м3 

0,282 1,2 0,34 

2 
Армированная цементно-песчаная 
стяжка: 
0,05*23 кН/м3 

1,15 1,1 1,265 

3 Клей для плитки: 
0.006*14.7 кН/м3 0,089 1,2 0,11 

 Итого: 1,51  1,715 
Перекрытие на отм. +5,830 

1 
Покрытие пола-штучная плитка 
30х30х1.2 см: 
0,012м*23,54 кН/м3 

0,282 1,2 0,34 

2 
Армированная цементно-песчаная 
стяжка: 
0,05*23 кН/м3 

1,15 1,1 1,265 

3 
Клей для плитки: 
0.006*14.7 кН/м3 0,089 1,2 0,11 

 Итого: 1,51  1,715 
Временная нагрузка: 

1 Полезная на отм. +0.000,+3.000 +5.830 3 1,2 3,6 

Временная нагрузка (летняя терасса) 

1 Полезная на отм. +5,830 
Табл 8.3 п. 9(б) СП 20.13330.2016 1,5 1,3 1,95 

 



 

     

ФТТ-408.08.03.01.2021.58.00 ПЗ ВКР 
Лист 

     
35 Изм. Лист № докум Подпись Дата 

3.2.1 Ветровая нагрузка 
 
 Расчёт выполнен в программе SCADOffice ВеСТ по нормам 
проектирования "СНиП 2.01.07-85* с изменением №2. 
 
Наветренная часть: 

 
Расчет выполнен по нормам проектирования "СНиП 2.01.07-85*  
с изменением №2" 

Исходные данные 
Ветровой район II 
Нормативное значение ветрового 
давления 

0,294 kПа 

Тип местности B - городские территории, лесные 
массивы и другие местности, 

равномерно покрытые 
препятствиями высотой более 10 м 

 
Тип сооружения 

 
Вертикальные и отклоняющиеся от 

вертикальных не более чем на 15° 
поверхности 

 

 
Параметры 

Поверхность Наветренная поверхность 
Шаг сканирования 2 м 
Коэффициент надежности по 
нагрузке Уf 

1,4 

 
H 10,05 м 
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Высота (м) Нормативное значение 
(kПа) 

Расчетное значение 
(kПа) 

0 0,118 0,165 
2 0,118 0,165 
4 0,118 0,165 
6 0,125 0,175 
8 0,139 0,194 

10 0,153 0,214 
10,05 0,153 0,215 

 
Подветренная часть: 
 
Расчет выполнен по нормам проектирования "СНиП 2.01.07-85*  
с изменением №2" 

Исходные данные 
 

Нормативное значение ветрового 
давления 

0,294 kПа 

Тип местности B - городские территории, лесные 
массивы и другие местности, 

равномерно покрытые 
препятствиями высотой более 10 м 

 
Тип сооружения 

 
Вертикальные и отклоняющиеся от 

вертикальных не более чем на 15° 
поверхности 

 

kПа/101.2 1.4 1.6 1.8 2

0.8
0.6

0.4
0.2

0
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Параметры 

Поверхность Подветренная поверхность 
Шаг сканирования 2 м 
Коэффициент надежности по 
нагрузке Уf 

1,4 

 
H 10,05 м 
 

 
 

Высота (м) Нормативное значение 
(kПа) 

Расчетное значение 
(kПа) 

0 -0,088 -0,124 
2 -0,088 -0,124 
4 -0,088 -0,124 
6 -0,094 -0,131 
8 -0,104 -0,146 

10 -0,115 -0,161 
10,05 -0,115 -0,161 

 
 
 

kПа/10-1.5 -1.4 -1.3 -1.2 -1.1 -1

0.8
0.6

0.4
0.2

0
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Снеговая нагрузка 
 Расчёт выполнен в программе SCADOffice ВеСТ по нормам 

проектирования "СНиП 2.01.07-85* с изменением №2. 

 
Рисунок 3.3 – Расчет снеговой нагрузки 

Единицы измерения : Т/м2 
Нормативное значение 
Расчетное значение 

 
3.3 Статический расчет каркаса 

 
По объемно-планировочным и архитектурным решениям, представленным в 

разделе архитектурного проектирования было смоделирован каркас здания в 
программном комплексе «SCAD Office», для определения усилий и деформаций, 
возникающих в несущих элементах и подбора сечений строительных элементов. 
При создании расчетной модели используются только элементы несущего каркаса 
здания, куда входят: стальные колонны, стальные ригели, плиты перекрытия 
серии ПК и стальные фермы. 

Остальные части здания, такие как перегородки, лестницы, ограждающие 
конструкции и др., являются навесными либо самонесущими и в расчетную схему 
не включаются. Эти конструкции будут включены в качестве нагрузок на 
перекрытия при сборе и наложении нагрузок. Схема здания приведена на рисунке 
3.4. 

 

0,126(0,18)
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Рисунок 3.4 – Расчетная схема здания 
Напряженно-деформированная схема, полученная после расчета, позволяет 

определить усилия иперемещения, образующиеся при работе рамы от 
действующих нагрузок (Рисунок 3.5). 

 
Рисунок 3.5 – Деформированная схема здания 

 
3.3.1 Определение усилий в элементах 
 
Поскольку нагрузки, действующие на расчетную модель, отличаются друг от 

друга длительностью действия, направлением и характером действия, составом и 
др., то все они в соответствии с требованиями действующих норм разделяются на 
отдельные загружения. Различные комбинации загружений (сочетания нагрузок) 
учитывают степень участия каждого вида нагрузки в них. Приняты следующие 
виды загружений: 

L1 – "Собственный вес" 
L2 – "Нагрузка от стеновых сэндвич-панелей» 
L3 – "Нагрузка от конструкции пола на отм.+3,000" 
L4 – "Нагрузка от конструкции пола на отм.+5,830" 
L5 – "Полезная нагрузка на перекрытие" 
L6 – "Нагрузка от неэксплуатируемой кровли ТН-Фикс-бетон" 
L7 – "Нагрузка от эксплуатируемой кровли ТН-Кровля-терасса" 
L8 – "Ветер ОУ" 
L9 – "Ветер ОХ" 
L10 – "Снеговая нагрузка" 
Для определения невыгодных комбинаций нагрузок были составлены 

следующие сочетания, в соответствии с СП 20.13330.2016 «Нагрузки и 
воздействия» 
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Таблица 3.2 – Комбинации нагрузок 
№ Комбинации загружений 
1 (L1)*1+(L2)*1+(L3)*1+(L4)*1+(L5)*1+(L6)*1+(L7)*1 
2 (L1)*1+(L2)*1+(L3)*1+(L4)*1+(L5)*1+(L6)*1+(L7)*1+(L8)*0.95+(L10)*0.9 
3 (L1)*1+(L2)*1+(L3)*1+(L4)*1+(L5)*1+(L6)*1+(L7)*1+(L9)*0.95+(L10)*0.9 

 
По результатам проведения статического расчета в ПК «SCAD Office», были 

выделены следующие максимальные перемещения от комбинаций: 
Единицы измерения: мм, град 
Параметры выборки: 
Список узлов/элементов: Все 
Список загружений/комбинаций: 1, 2, 3 
Список факторов: X, Y, Z, UX, UY, UZ 
 

Таблица 3.3 – Выборка величины перемещений от комбинаций 
Выборка величины перемещений от комбинаций 

Наименование Максимальные значения Минимальные значения 
 Значение Узел  Комбинация Значение Узел  Комбинация 

X 0,13 369 3 -1,854 171 3 
Y 8,778 401 2 -3,032 402 1 
Z 0 1 1 -24,979 129 1 
UX 0,553 149 1 -0,605 119 1 
UY 0,332 376 3 -0,332 386 2 
UZ 0,061 367 1 -0,06 391 1 
 

Так же по результатам расчета были выделены следующие максимальные 
усилия, возникающие в элементах каркаса, под воздействием комбинаций 
нагрузок: 
Единицы измерения: кН, м 
Параметры выборки: 
Список узлов/элементов: Все 
Список сечений: Все 
Список загружений/комбинаций: 1, 2, 3
Список факторов: N, Mk, My, Qz, Mz, Qy, ry, rz 

Таблица 3.4 – Выборка величины усилий от комбинаций 
Выборка величины усилий от комбинаций 

Наименование Максимальные значения Минимальные значения 
 Значение Элемент Сечение Комбинация Значение Элемент Сечение Комбинация 

N 47,551 282 1 3 -528,917 666 1 3 
Mk 1,595 638 1 1 -0,844 639 1 2 
My 141,289 111 3 1 -227,209 136 3 2 
Qz 185,298 100 1 1 -179,299 136 3 2 
Mz 99,84 43 3 3 -104,943 43 1 3 
Qy 47,685 691 1 2 -48,527 43 1 3 
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3.4 Подбор сечений 
 

 
Рисунок 3.6 – Перемещения по точкам от комбинаций загружений 

 
  

Таблица 3.5– Сечения стальных элементов здания 

Тип Жесткость элемента Схема сечения 
1 Двутавр колонный 30К1 по ГОСТ 57837-2017, 

марка стали С255 

 
2 Двутравр широкополочный 30Ш1 по ГОСТ 

30245-2003, марка стали С255 
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Продолжение таблицы 3.5 
3  Труба стальная квадратная ГОСТ 8639-82, 

марка стали С255 

 
4 Труба стальная квадратная ГОСТ 8639-82, 

марка стали С255 

 
5 Труба стальная квадратная ГОСТ 8639-82, 

марка стали С255 

 
6 Труба стальная квадратная ГОСТ 8639-82, 

марка стали С255 
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3.5 Проектирование узлов сопряжений 
 
3.5.1. Узел сопряжения ригеля с колонной 
 

Расчет выполнен по СП 16.13330.2011 
Коэффициент надежности по ответственности  Уn = 1 
Коэффициент условий работы колонны 1 
Коэффициент условий работы ригелей 1 
Сварные соединения выполнять с помощью ручной сварки электродом марки Е-
42 
Колонна 
Сталь C255 

Профиль 
 

30К1 (Двутавp колонный (К) по 
ГОСТ 26020-83 ) 

 
Положение ригеля - верхнее 
Ригель 1 (жесткое сопряжение) 
Сталь C255 

 
30Ш1 (Двутавp широкополочный по 
ГОСТ 30245-2003) 
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Конструкция 

 

 
Болты высокопрочные M16 из 
стали 40Х "селект", чернота 2.0 
Способ обработки (очистки) 
соединяемых поверхностей - 
Дробеметный или дробеструйный 
двух поверхностей без 
консервации 
 
n = 4 
tp = 12 мм 
bp = 200 мм 
dp = 22 мм 
S = 75 мм 
C = 48 мм 
k1 = 6 мм 
 

 
Загружение 1 

Ригель 1 Верх колонны Низ колонны 
N M Q N My Qz N My Qz 
кН Т*м кН кН Т*м кН кН Т*м кН 

9,57 0,061 25,39 97 24 0 0 0 0 
Проверено по СНиП Проверка Коэффициент 

использования 
п.14.1.16, (176), (177), 
п.14.1.17, (178), (179), 
п.14.1.19, (182), (183) 

Прочность сварного соединения ригеля с 
фланцем (ригель 1) 

0,035 

п.14.3.3, (191), п.14.3.4, 
(192) 

Прочность болтового соединения фланца с 
полкой колонны (ригель 1) 

0,084 

п.9.1.1, (106) Прочность стенки колонны по нормальным 
напряжениям 

0,766 

п.8.2.1, (42) Прочность стенки колонны по касательным 
напряжениям 

0,023 

п.8.2.1, (46), (47) Прочность стенки колонны по местным 
напряжениям 

0,036 

п.8.2.1, (44) Прочность стенки колонны по 
приведенным напряжениям 

0,666 

п.9.4.2, (125), (126), 
п.9.4.3, (131) 

Местная устойчивость стенки колонны 0,024 

 
Коэффициент использования 0,766 - Прочность стенки колонны по нормальным 
напряжениям 
 

3.5.2 Узел заделки базы колонны 
 
Расчет выполнен по СП 16.13330.2011 
Коэффициент надежности по ответственности  Уn = 1 
Коэффициент условий работы 1 
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Сталь C255 
Бетон тяжелый класса B30 
Сварные соединения выполнять с помощью ручной сварки электродом марки Е-
42 

 
30К1 (Двутавp колонный (К) по ГОСТ 
57837-2017 ) 

 
Конструкция 

 

 
Болты анкерные диаметра 20 из 
стали Ст3пс4 
 
hp = 475 мм 
bp = 365 мм 
tp = 21 мм 
hr = 100 мм 
dt = 89,5 мм 
tr = 12 мм 
S = 210 мм 
C5 = 45,5 мм 
a2 = 44 мм 
k1 = 6 мм 
k2 = 7 мм 
 

 
Усилия 

Результаты расчета по комбинациям загружений
N = -5,74 кН 
My = -0,17 Т*м 
Qz = 3,64 кН 
Mz = 2,04 Т*м 
Qy = -48,25 кН 

Проверено по СНиП Проверка Коэффициент 
использования 

п.8.6.2, (101), (104) Прочность опорной плиты по нормальным 
напряжениям на участках, опертых на три 

0,95 
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Проверено по СНиП Проверка Коэффициент 
использования 

стороны 
п.8.6.2, (101) Прочность опорной плиты по нормальным 

напряжениям на свободных 
трапециевидных участках плиты 

0,052 

 Прочность бетона фундамента на местное 
смятие под плитой 

0,081 

п.14.1.16, (176), (177) Прочность крепления траверсы к полкам 
колонны 

0,689 

п.14.1.16, (176), (177) Прочность крепления траверсы к опорной 
плите 

0,227 

п.14.2.9, (186)-(188), 
п.14.2.10, (189) 

Прочность фундаментных болтов 0,613 

 
Коэффициент использования 0,95 - Прочность опорной плиты по нормальным 
напряжениям на участках, опертых на три стороны 
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4 ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 
 

4.1 Исходные данные 
 
Проект производства работ разработан для 3-х этажного здания ресторана. 

Место строительства – Челябинская область. г. Миасс. Проект производства 
работ, технологические карты на монтаж отдельных элементов здания 
разработаны в целях определения наиболее эффективных методов выполнения 
строительно-монтажных работ, способствующих снижению их себестоимости и 
трудоемкости, сокращению сроков строительства и улучшению качества работ. 

Назначение объекта: Ресторан общественного питания; 
Технико-экономические показатели объекта: 
Строительный объем здания………….7767 м3 
Площадь застройки……………………11532 м2 
Место строительства – город Миасс; 
Рельеф строительной площадки - спокойный 
Начало строительства – апрель (начало подготовительного периода); 
Климатические условия: 
Расчетная температура воздуха                                                                      -34оС 
Расчетное значение веса снежного покрова для III климатического района по   

СП 20.13330.2016                                                                                             1.5 кПа/м2 
Нормативное значение ветрового давления для II климатического района по  

СП 20.13330.2016                                                                                            0.3 кПа/м2  
 

4.2 Подсчет объемов работ и потребности в материальных ресурсах 
 
Определение объемов работ по их видам и конструктивным элементам 

производится на основании рабочих чертежей расчетно-конструктивного раздела 
данной работы. Подсчет объемов работ осуществляется раздельно для 
подготовительного и основного периодов возведения объекта. Подсчеты объемов 
работ заносятся в ведомость в порядке технологической последовательности их 
выполнения. Строительство обеспечивается материалами и конструкциями с 
производственных баз стройиндустрии Челябинской области. 

 
                                           Таблица 4.1 – Конструктивная характеристика объекта  

Конструктивные элементы (части) 

объекта 

Характеристика элементов здания  

(материал, тип, основные размеры и т.д 

Каркас здания 

Стены наружные Материал стен: 

навесные сэнвич-панелей TELEPLANT ПСБ 170,  толщиной 
170 мм, пределом огнестойкости  EI-150, толщиной 
стального листа 0,5/0,5 мм. 
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Стены внутренние  Материал стен: 

Перегородки из листовых материалов на металлическом 
каркасе с применением шумоизоляционных материалов по 
технологии KNAUF C366, C362 для ресторанного типа 

Колонны Двутавр колонный 30К1 по ГОСТ 57837-2017, марки С255 

Ригели Двутавр широкополочный 30Ш2 по ГОСТ 30245-2003 
30Ш1 295х200 мм, марки С255 

Перекрытия ЖБ многопустотные плиты перекрытия ПК серии 1.141-1 

-ПК 60-18-8 

-ПК 60-15-8 

-ПК 60-12-8 

-ПК 42-15-8 

-ПК 42-12-8 

Кровля Система плоской эксплуатируемой кровли по бетонному 
основанию по технологии ТЕХНОНИКОЛЬ-Кровля-терасса 

Система плоской неэксплуатируемой кровли по бетонному 
основанию по технологии ТЕХНОНИКОЛЬ-Кровля фикс 
бетон 

Окна и двери Окна: 

-ПВХ блоки, стеклопакет с тройным остеклением по  

ГОСТ  30674-99 

Двери: 

-Деревянные и пластиковые, однопольные и двупольные 

Лестницы сборные лестницы, выполненные по стальным косоурам с 
накладными железобетонными проступями. 

 
 

Таблица 4.2 – Сводная ведомость потребности в основных материалах и 
конструкциях 

Наименование Ед.изм Общее кол-во Общая масса, т 

Каркас здания 

Колонны:   32,358 

К1 Шт. 12 3,052 

К2 Шт. 30 15,264 

К3 Шт. 12 3,358 

К4 Шт. 30 10,684 

Ригели:   34,42 

Р1 Шт. 12 7,25 
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Р2 Шт. 45 14,2 

Р3 Шт. 24 8,78 

Р4 Шт. 12 2,48 

Р5 Шт. 12 1,71 

Плиты перекрытия:    

ПК 60-18-8 Шт. 40 127 

ПК 60-15-8 Шт. 65 182 

ПК 60-12-8 Шт. 53 112,62 

ПК 42-15-8 Шт. 19 37,43 

ПК 42-12-8 Шт. 19 27,45 

Квадратные трубы:    

1 Шт. 12 0,072 

2 Шт. 8 0,292 

3 Шт. 8 0,288 

4 Шт. 8 0,092 

5 Шт. 8 0,004 

6 Шт. 8 0,116 
 

П1 Шт. 12 0,361 

С2 Шт. 16 2,91 

Ограждающие конструкции 

Стеновые сэндвич-
панели ПСБ 

Шт. 17268 0,656 

 

 

4.3 Выбор методов производства работ и основных строительных 
машин и механизмов 

 

4.3.1 Указания по проведению геодезических работ 
Геодезические работы являются видом строительной деятельности, 

обеспечивающим геометрическую точность выполнения основных строительно-
монтажных работ и их соответствие проектной документации, требованиям 
строительных норм, правил и государственных стандартов. Работы следует 
выполнять руководствуясь СП 126.13330.2012 «Геодезические работы в 
строительстве» Основная задача – проведение комплекса геодезических работ, 
обеспечивающих точное соответствие возводимого сооружения проекту. До 
начала работ по возведению подземной и надземной части здания должны быть 
проведены основные геодезические работы, включающие в себя разбивку на 
местности осей возводимого здания и закрепление их на местности постоянными 
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отметками. Отметки осей здания должны располагаться вне зоны земляных работ, 
в местах, свободных от складирования строительных конструкций и материалов. 

 

4.3.2 Алгоритм подбора кранов 
 
Выбор комплектов машин и механизмов для возведения объектов является 

центральным звеном обоснования организационно-технологических схем 
строительства отдельных зданий, сооружений и их комплексов при разработке 
проектов организации строительства и при выборе наиболее рациональных 
методов производства строительно-монтажных работ во время разработки 
проектов производства работ на отдельном здании. 

Стреловые краны подбираются по следующим параметрам: 
требуемая грузоподъемность  масса самого тяжелого элемента с учетом 

стропующих устройств, т; 
требуемая высота подъема крюка Hкр - расстояние от уровня стоянки крана до 

крюка при стянутом полиспасте на определенном вылете крюка, м; 
требуемый вылет крюка Lкр  расстояние между вертикальной осью вращения 

крана и вертикальной осью, проходящей через центр крюка, м; 
требуемая длина стрелы Lстр  расстояние от пяты стрелы до оси головного 

блока, м. 
Требуемая грузоподъемность крана определяется по формуле: 
 Qкр = 1.1*Pм + Pс , (3.1) 

где Pм  масса самого тяжелого элемента, поднимаемого краном, т; 
      Pс  масса строповочных устройств и монтажной оснастки, т. 

Требуемый вылет и высота подъема определяется графически (См.л. 6 
графической части данного проекта) 

Таблица 4.3 – К подбору автокрана 
№ Монтируемый 

элемент 
Hкр Lкр Lстр ГПтребуемая ГПфакт 

1 Плита перекрытия 
(ПК60-15-8) 
М=2850кг 

11,7 м 25,07 м 28,45 м 3,35 т 3,5 т 

2 Ферма М=216кг 15,27 м 24,53 м 29,11 0,3 т 3,3 т 
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Рисунок 4.1 – Грузовысотные характеристики крана КС 65717-34 

 
На основании выше проделанных по подбору крана для возведения наземной 

части принят пневомколесный автомобильный кран КС 65717-34. 
 

Таблица 4.3 – Калькуляция трудозатрат 

Основан
ие 

Наименование 
работ 

Состав звена по ЕНиР Объём работ На единицу 
измерения 

На весь объём 

Ед. изм Кол-во Норма 
времен
ич-час 
м-час 

Расценк
а, р-к 

Затраты 
труда, 
ч-дни 

Сумма 
зарпла
ты, р-
к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 I. 
Надземная 
часть здания 

       

Е5-1-9 1. 
Монтаж колонн 

Монтажник 6р-1; 

Монтажник 4р-2; 

Монтажник 3р-1; 

Машинист 6р.-1. 

шт 84 3,5 

0,7 

2-83 

0-74,2 

36,75 

7,35 

237,

72 

58,8 
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Основан
ие 

Наименование 
работ 

Состав звена по ЕНиР Объём работ На единицу 
измерения 

На весь объём 

Ед. изм Кол-во Норма 
времен
ич-час 
м-час 

Расценк
а, р-к 

Затраты 
труда, 
ч-дни 

Сумма 
зарпла
ты, р-
к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Е5-1-8 2. 
Монтаж ригелей
и балок 

Монтажник 6р-1; 

Монтажник 4р-2; 

Монтажник 3р-1; 

Машинист 6р.-1. 

шт 105 1,7 

0,34 

1-45 

0-36 

22,3 

4,46 

178 

37,8 

 3. 
Укладка плит
перекрытия 

       

Е4-1-7 б) 
площадью до
10м2 

Монтажник 4р-1; 

Монтажник 3р-2; 

Монтажник 2р-1; 

Машинист 6р.-1; 

шт 156 0,72 

0,18 

0-50,9 

0-19,1 

14,04 

3,51 

79,4 

29,7

6 

Е4-1-7 в) 
площадью до
15м2 

шт 40 0,88 

0,22 

0-62,3 

0-23,3 

13,2 

1,1 

74,7

6 

27,9

6 

Е5-1-6 4. 
Монтаж ферм
покрытия 

Монтажник 6р-1; 

Монтажник 4р-3; 

Монтажник 3р-1; 

Машинист 6р.-1; 

шт 4 2,9 

0,58 

2-40 

0-61,5 

1,45 

0,3 

11,6 

2,44 

Е5-1-6 а) 
Монтаж 
прогонов ферм 

Монтажник 5р-1; 

Монтажник 4р-1; 

Монтажник 3р-1; 

Машинист 6р.-1; 

шт 28 0,33 

0,11 

0-26,4 

0-11,7 

1,2 

0,385 

 

10,5

6 

4,68 
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Основан
ие 

Наименование 
работ 

Состав звена по ЕНиР Объём работ На единицу 
измерения 

На весь объём 

Ед. изм Кол-во Норма 
времен
ич-час 
м-час 

Расценк
а, р-к 

Затраты 
труда, 
ч-дни 

Сумма 
зарпла
ты, р-
к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Е5-1-23 4.1 
Монтаж 
сэндвич-
панелей 

Монтажник 5р.-1; 

Монтажник 4р.-1; 

Монтажник 3р.-1; 

Машинист 6р.-1; 

шт. 76 1,7 

0,44 

0,44 

0-46,6 

16,9 

4,18 

33,4 

35,4 

 5. 
Устройство 
кровли 

       

Е7-13 а) 
Устройство 
оклеечной  

изоляци
и (2 слоя) 

Изолировщик 3р.-1 

Изолировщик 2р.-1 

100м2 20,28 6,7 4-49 16,9 91,0

5 

Е7-14 б) 
Утепление 
кровли 
теплоизоляцион
ными плитами
(2 слоя) 

Изолировщик 4р.-1 

Изолировщик 2р.-1 

 

 

100м2 20,28 10,4 7-18 26,36 

 

145,

6 

 6. 
Подготовка 
основания 
полов 

       

Е19-44 Устройс
тво цементной
стяжки пола с
нанесением 
смеси 
растворонасосм 

Бетонщик 3р.-3 

Бетонщик 2р.-1 

100м2 10,8 8,5 5-82 11,475 62,8 

Е4-1-32 7. 
Монтаж 
перегородок из
гипсокартона на
металлическом 
каркасе 

Монтажник констр 4р.-1 

Монтажник констр 

3р.-1 

      

Е4-1-32 а) 
Монтаж 
металлического 
каркаса стен 

1 м2 810 0,9 0-69,1 91,7 559,

71 
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Основан
ие 

Наименование 
работ 

Состав звена по ЕНиР Объём работ На единицу 
измерения 

На весь объём 

Ед. изм Кол-во Норма 
времен
ич-час 
м-час 

Расценк
а, р-к 

Затраты 
труда, 
ч-дни 

Сумма 
зарпла
ты, р-
к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 б) 
Укладка 
минваты в один
слой 

1 м2 810 0,2 0-15,2 20,25 123,

12 

 в) 
Обшивка 
гиспокартонны
ми плитами с
двух сторон в
один слой 

1 м2 810 0,64 

 

0-48,6 64,8 393,

66 

 8. 
Устройство 
конструктивной 
огнезащиты 
колонн 

       

Е11-41 а) 
Укладка 
теплоизоляцион
ных плит 

Термоизолировщик 4р.-1; 

3р.-1; 

2р.-1; 

1м2 381,6 0,36 0-25,6 17,1 97,6 

Е8-1-2 б) 
Оштукатуриван
ие поверхности 

Штукатур 4р.-1; 

Штукатур 3р.-1; 

100м2 381,6 14 9-80 29,52 16,5

4 

 9. 
Финишная 
отделка стен
поклейкой 
противопожарн
ых обоев 

       

Е8-1-28 а) 
Очистка и
обеспыливание 
поверхности 
стен 

Маляр 2р.-1; 100м2 10 0,31 0-19,8 0,38 1,98 

Е8-1-28 б) 
Грунтование 
очищенной 
поверхности 
дисперсией ПВА
валиком 

Маляр 3р.-1; 100м2 10 3,3 2-31 4,12 23,1 

Е8-1-28 в) 
Поклейка 
противопожарн
ых 
стеклотканевых 
обоев встык 

Маляр 5р.-1; 100м2 10 45 40-95 56,25 409,

5 
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Основан
ие 

Наименование 
работ 

Состав звена по ЕНиР Объём работ На единицу 
измерения 

На весь объём 

Ед. изм Кол-во Норма 
времен
ич-час 
м-час 

Расценк
а, р-к 

Затраты 
труда, 
ч-дни 

Сумма 
зарпла
ты, р-
к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 10. 
Устройство 
полов 

       

 с 
покрытием 
керамической 
плиткой 

Облицовщик-плиточник 

4р.-1 

3р.-1 

1м2  1080 0,45 0-33,5 60,75 

 

361,

8 

 ИТОГО      609,5 

42,4 

2461

,29 

64,6

8  

 

 4.4 Разработка технологической карты на монтаж 
металлических конструкций 

 
4.4.1 Область применения технологической карты 
Данная технологическая карта разработана на производство работ по 

возведению металлического каркаса здания ресторана. Место строительства 
город Миасс. Карта предназначена для организации труда рабочих и взаимной 
увязки основных производственных процессов во времени. Составления 
календарного графика проведения работ, а также графика движения рабочей 
силы. 

Выполнение работ организовано с использованием пневмоколесного крана 
КС65717-34. 
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Таблица 4.4 – Ведомость объемов работ  

№ 
п/п Наименование работ Обосн

ование 
Ед. 

измерения 

Объе
м 

работ 
Н.вр. 

Трудое
мкость, 

смен 
Состав звена 

1 Установка 
металлических колонн Е5-1-9 1 элемент 84   

Монтажники 
5 р. - 1 
4р. - 1 
3р. – 1 
Машинист крана 
6 р. – 1 

2 Установка 
металлических ригелей Е5-1-9 1 элемент 105   

Монтажники 
5 р. - 1 
4р. - 1 
3р. – 1 
Машинист крана 
6 р. – 1 

3 

Укладка 
многопустотных плит 
перекрытия 

Е4-1-7 

     

а) Площадью до 10 м2 1 элемент 40   Монтажники 
3р.-2 
2р.-1 
Машинист 
6р.-1 
 

б) Площадью до 15 м2 1 элемент 156   

4 
Монтаж 
металлических ферм 
покрытия 

Е5-1-6 1 элемент 4   

Монтажники 
6р. – 1 
4р. – 3 
3р. -1 
Машинист крана 
6р. - 1 
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5 Монтаж прогонов 
ферм покрытия Е5-1-6 1 элемент 28   

Монтажники 
5р. – 1 
4р. – 1 
3р. -1 
Машинист крана 
6р. - 1 
 

 
 4.5 Технология производства работ 
 

До начала выполнения работ по монтажу металлических конструкций 
необходимо провести следующие организационно-подготовительные 
мероприятия: 

- очистить от грязи и мусора места установки конструктивных элементов; 
- выполнить нивелировку поверхности фундаментов с целью установления 

возможных эксцентриситетов; 
- произвести разбивку и разметку основных осей здания; 
- подготовить машины, инструмент, инвентарь и приспособления, 

обеспечивающее производство работ и безопасность их ведения.  
Монтаж каркаса производится с помощью пневомоколесного крана КС 65717-

34. Сначала устанавливаются колонны на подколонники сборных 
железобетонных фундаментов. Для временного закрепления стойки в проектное 
положение используются растяжки с талрепами, колонна нивелируется. Затем 
производится монтаж базы колонны и при помощи анкерных болтов колонны 
закрепляются на фундаменте, после чего можно убрать растяжки. 

После установки колонн производится монтаж ригелей. Ригели 
устанавливаются в проектное положение на временные стойки, затем 
производятся работы по соединению колонн и ригелей на высокопрочных болтах. 
Монтируются колонны следующего этажа. После на ригели укладываются 
сборные плиты перекрытия и выполняются монолитные участки перекрытия. 

Сварку металлических соединений в стыках осуществлять в соответствии с 
проектом производства сварочных работ, устанавливающим последовательность 
сборочно-сварочных работ, способы сварки, порядок наложения швов, 
требования к сварным материалам. 

Свариваемые элементы конструкций следует предварительно очистить. 
Электроды, применяемые для сварки закладных деталей, должны 

обеспечивать  нормальный провар, хорошее формирование шва, отсутствие пор и 
трещин в сварных швах. 

После выполнения всех работ по монтажу металлоконструкций элементы 
следует проверить на наличие повреждений, затяжек всех болтов и гаек. Затем 
приступать к раскружаливанию конструкции. Раскружаливание - комплекс работ, 
обеспечивающий включение в работу смонтированной конструкции путем 
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постепенного выключения из работы временных опор. Раскружаливание 
производится поэтапно.  

Далее производить антикоррозионную защиту сварных швов, мест 
повреждения металлических деталей, после чего конструкции покрывают эмалью.  

После монтажа каркаса производится кладка и утепление наружных стен, 
заполнение оконных проёмов и отделка. К этому времени в процессе монтажа 
должны быть выполнены электросварка, антикоррозионная защита закладных 
деталей. 

Поверхности конструкций, образующих стык, в момент герметизации должны 
быть в воздушно-сухом состоянии. На влажные поверхности наносить герметик 
запрещается. Просушку и прогрев увлажнённых металлических поверхностей 
стыкуемых конструкций следует производить горячим воздухом. 

Выполненные работы по герметизации стыков и швов должны быть приняты 
по акту на скрытые работы. 

 
 

Таблица 4.5 – Строповочные и монтажные приспособления                          

п/п 
Наименование, 

марка и назначение 
приспособления 

Эскиз 
Грузопо
дъемнос

ть, т 

Р
Расчет 
высота, 

м 

Масса
, кг 

Коли
честв
о шт 

1 2 3 4 5 6 7 

1

 
Строп двухветвевой 
2СК-1 для 
установки колонн, 
ригелей и балок  

 

 
 
 

1 6 2,71 2
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2 

Телескопическая 
башня ВТ-3-8 для 
обеспечения 
проведения 
монтажных работ 

 
 

 

0,14 2.4-8 275 1 

3 

Телескопическая 
башня ВТ-3-12 для 
обеспечения 
проведения 
монтажных работ 
 

 

0,12 3,7-11,8 380 1 

 

 Таблица 4.6 – Ведомость инвентаря, приспособлений 

п/п Наименование 

Марка, 
техническая 

характеристика, 
ГОСТ, № чертежа 

Кол-во Назначение 

1 2 3 4 5 
Основные механизмы 

1 Кран 
Пневмоколесный КС65717-34 1 

Монтаж плит  
перекрытия; 

Монтаж 
конструктивных 

элементов каркаса; 

Приспособления и инструменты 

1 Лестница-стремянка 
монтажная ЛСМ 1 

Производство 
монтажных и 

других работ на 
высоте 

2 Метр складной ГОСТ 7502-80* 2 Измерение 

3 Рулетка стальная ГОСТ 7502-80* 2 Проверка 
расстояний 
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4 Рейка-отвес  1 
Проверка 

вертикального 
положения 

5 Электросварочный 
аппарат  1  

6 Уровень гибкий ГОСТ 9416-83 1 Выверка горизонта 

7 Теодолит Т-1 ГОСТ 10529-86 2 Геодезические 
работы 

8 Лом монтажный ГОСТ 1405-83 5 Установка 
элементов 

9 Ключ гаечный 
разводной ГОСТ 7275-75Е 4 Монтаж элементов 

купола 

10 Молоток стальной ГОСТ 4042-83 4 Отбитие 
неровностей 

11 Щётка стальная 
прямоугольная ОСТ 17-830-80 2 Очистка стальных 

элементов 

12 Валик малярный ГОСТ 10831-80 2 
Нанесение 

антикоррозионных 
покрытий 

Средства индивидуальной защиты 

1 Пояс 
предохранительный 

ТУ205ЭССР309-
83 2 Средство страховки 

2 Каска строительная ГОСТ 12.4.087-84 6 Индивидуальное 
средство защиты 

3 Флажок сигнальный  1  

4 Аптечка 
универсальная ТУ64-7-125-78 1  

5 Рукавицы  6  

6 Щиток-маска ГОСТ 12.4.035-78 2 Защита от 
излучения 

 

4.6  Требования к качеству и приёмке работ. 
 
Операционный контроль качества выполняется в соответствии с 

требованиями СП 48.13330.2011 «Организация строительного производства». 
Конструкции, поступившие на монтаж, должны иметь маркировку 

изготовителя и сертификат качества на конструкции. 
Перед началом монтажа производитель работ (монтажник) должен иметь 

следующую нормативную и проектную документацию: 
- рабочую документацию (КМ) проектировщика; 
- рабочие чертежи (КМД) изготовителя; 
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- проект плана производства работ (далее — ППР) на сборку и сварку 
металлоконструкции купола проектировщика. 

Приемка металлоконструкций резервуара в монтаж производится 
монтажником в присутствии представителя заказчика 

Контроль качества поставляемых металлоконструкций производится 
на соответствие их рабочей документации КМ, КМД. Контроль производится 
внешним осмотром и измерениями. Проверяют: комплектность поставки 
согласно отправочным ведомостям; соответствие данных сертификатов на металл 
и сварочные материалы проектным; наличие карты контроля сварных соединений 
с указанием ремонтных мест дефектов; заключение на качество сварных швов. 

Внешним осмотром и измерениями контролируют качество поверхностей 
проката, узлов и деталей металлоконструкций, поверхности сварных швов. 
Измерения производятся рулеткой, соответствующей 2-му классу точности, 
измерительной линейкой и штангенциркулем, а также другими измерительными 
инструментами и шаблонами. Контроль кривизны деталей, угловых деформаций 
и смещений кромок в стыковых сварных соединениях, катетов швов 
и т.п.  производят шаблонами. 

При сборке элементов металлоконструкций следует обеспечить требуемые 
геометрические параметры. Предельные отклонения этих параметров должны 
быть указаны в ППР. 

При производстве монтажных работ запрещаются ударные воздействия 
на сварные конструкции из сталей с пределом текучести до 39 кг/мм² и менее при 
температуре ниже -25 °С, с пределом текучести свыше 39 кг/мм³ при температуре 
ниже 0 °С. 

Перечень технической документации при приемочном контроле (п.1.22 сп 
48.13330.2011) включает в себя следующие документы: 

- исполнительные чертежи конструкций с внесенными отступлениями, 
допущенными предприятием-изготовителем и монтажной организацией, 
согласованными с проектными организациями-разработчиками чертежей, и 
документы об их согласовании; 

- заводские технические паспорта на стальные конструкции; 
- документы (сертификаты, паспорта), удостоверяющие качество материалов, 

примененных при производстве СМР; 
- акты освидетельствования скрытых работ; 
- акты промежуточной приемки ответственных конструкций; 
- исполнительные геодезические схемы положения конструкций; 
- журналы работ; 
- документы о контроле качества сварных соединений. 
 

  



 

     

ФТТ-408.08.03.01.2021.58.00 ПЗ ВКР 
Лист 

     
62 Изм. Лист № докум Подпись Дата 

5 ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА 
 

    Цель организации строительного производства - обеспечить 

целенаправленность и очередность всех организационных, технических и 

технологических решений на достижение конечного результата - ввода в действие 

объекта с необходимым качеством и в установленные сроки.  

       Главной задачей данного раздела выпускной квалификационной работы 

является составление отдельных элементов проекта организации строительства.  

      Данный раздел выпускной квалификационной работы разрабатывается в 

соответствии с требованиями СП 48.13330.2019 «Организация строительства». 

      Проект организации строительства разработан в соответствии с 

действующими нормативными документами и рекомендациями. Для реальной  

площадки строительства.  

      Строительная площадка проектируемого здания располагается на  

территории городского поселения. 

      Доставка и перемещения груза на объект предусмотрено автомобильным 

транспортом. Транспортные связи осуществляются по существующим дорогам с 

твердым покрытием.  

 

        5.1 Организационно-технологическая схема производства работ 
        

До начала выполнения работ необходимо провести ряд мероприятий, 

обеспечивающих нормальное развитие строительства. Строительство объекта 

предусмотрено вести в два периода:  

       - подготовительный;  

       - основной.  

       

5.1.1 Подготовительный период 

 В подготовительном периоде предусмотрены следующие мероприятия:  

            - Нанесение геодезическая разбивочная сеть;  
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            - Выполнение планировки площадки; 

            - Осуществление перекладки существующих сетей в районе площадки 

строительства;  

            - строительство временных зданий и сооружений; 

            - Выполнение прокладки внутриплощадочных сетей водо- и 

энергоснабжения;  

        В случае невозможности выполнить прокладку проектных внешних сетей в 

подготовительный период допускается прокладка временных сетей водо- и 

энергоснабжения. Для временного энергоснабжения могут использоваться 

автономные установки – электрогенераторы. 

        Въезд на строительную площадку предусматривается с существующих  

автодорог с твердым покрытием, с обязательным устройством пунктов мытья  

колес автомобильного транспорта при выезде с территории строительной 

площадки. 

Въезд на строительную площадку огорожен механическим шлагбаумом. 

Периметр строительной площадки огорожен временным забором высотой 2м.  

 

         5.1.2. Основной период 

       В данном периоде должно быть выполнено устройство надземной части 

здания, а также проведение внутренних отделочных работ. 

         5.2. Указания о методах контроля качества строительно-
монтажных работ.  
        

  Контроль за качеством работ должен осуществляться с установленной 

периодичностью на всех этапах строительства и должен включать:  

       - геодезический (инструментальный) контроль в процессе выполнения 

строительных работ, включая исполнительную съемку фактического положения 

конструкций; 

       - ведение журналов производства работ, заполнение актов скрытых работ; 
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       - выполнение иных мероприятий в соответствии действующими нормами, 

техническими условиями, проектом производства работ и договором 

строительного подряда; 

 

         5.3. Мероприятия по охране труда и пожарной безопасности 
           

Проезды на территории стройплощадки должны быть свободны и обеспечивать 

беспрепятственный проезд пожарных машин. При въезде на площадку установить 

щит со схемой движения транспорта. Устроить резервный пожарный въезд. На 

площадке должны быть установлены щиты с набором первичных средств 

пожаротушения. Стройплощадка должна быть обеспечена не менее чем двумя 

телефонами или другими каналами связи, для вызова аварийных служб. На 

стройплощадке назначается лицо, ответственное за противопожарную 

безопасность на объекте. 

 

  5.4. Условия сохранения окружающей среды 
         

  Плодородный слой в пределах строительной площадки должен быть снят и 

уложен в отвалы для использования его при восстановлении нарушенных земель 

и при благоустройстве площадки. Зеленые насажденная находящиеся на 

площадке строительства и не попадающие под вырубку следует оградить. При 

выезде со строительной площадки организовать пункты мытья колес 

автомобильной техники. В пределах строительной площадки временные дороги 

устраивать на месте проектируемых асфальтированных пешеходных дорожек.  

           Разработанный излишний грунт и строительный мусор полностью 

вывозится со стройплощадки в специально отведенные места. Для утилизации 

строительных отходов заключить договор со специализированной организацией 

по вывозу мусора на полигон ТБО. Сжигание мусора, горючих отходов и т.п. 

запрещается.  
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           Бытовые стоки сбрасывают в специально оборудованный приямок по 

временной канализационной сети с последующим вывозом для 

централизованного обеззараживания.  

          Техническое обслуживание и заправка техники осуществляется только в 

специально оборудованных местах. Запрещается слив нефтепродуктов на 

площадку и в бытовую канализацию. 

 

       5.5 Разработка календарного плана строительства  
        

Календарный план производства работ предназначен для определения 

последовательности и сроков выполнения общестроительных работ, а также 

специальных и монтажных работ, выполняемых при возведении объекта.  

       Сроки устанавливают в результате рациональной увязки сроков выполнения 

отдельных видов работ, учета составов и количества основных ресурсов, в первую 

очередь рабочих бригад и ведущих механизмов, а также специфических условий 

района строительства.        Для составления календарного плана необходимо 

установить объемы работ и разработать калькуляцию трудоемкости и затрат 

машинного времени. Объемы работ и трудоемкость см. табл !! организационно-

технологического раздела данного дипломного проекта. 

       Продолжительность выполнения механизированных работ определяем по 

формуле:                                Tмех= m
n
N

1

 , где                                                           (5.1) 

N - требуемое количество машиносмен;  

n1 - количество машин;  

m - количество смен в сутки.  

          Продолжительность работ, выполняемых вручную определяется по  

формуле:                               Tруч.= m
n
Q

2

,  где                                                           (5.2)  

Q - трудоемкость работ, чел-см;  

n2 - количество рабочих, чел;  

m - количество смен в сутки.  
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          На основании СНиП 1.04.03-85* «Нормы продолжительности строительства 

предприятий зданий и сооружений» была определена нормативная 

продолжительность строительства, которая составляет 74 день  в том числе 

возведение надземной части 21 день; отделочные работы 53 дня.  

 

5.6 Технико-экономические показатели строительства 
 

№ Наименование показателя Ед.изм Значение показателя 

1 Этажность здания Эт. 3 

2 Площадь застройки М2 2348 

3 Строительный объем здания М3 7767 

Потребность в основных строительных материалах 

4 Металлические конструкции   

4.1 Колонна Т. 32,35 

4.2 Ригель Т. 34,42 

5 Сборные Ж/Б конструкции Т. 486 

6 Стеновые сэндвич-панели Шт. 684 

Ведомость объемов работ смотреть стр…. технологического раздела данного 

дипломного проекта. 

 

5.7. Проектирование строительного генерального плана 
 

Строительный генеральный план по назначению является второй 

важнейшей частью проекта организации строительства (ПОС) и проекта 

производства работ (ППР) после календарного плана. Календарные планы 

координируют строительство во времени, а стройгенпланы отражают 

организацию строительства в пространстве и обеспечивают строго продуманную 

рациональную организацию строительной площадки. Продолжительность работ 

по возведению каркаса здания составляет 21 день; продолжительность 

отделочных работ – 53 дня. 

Строительный генеральный план – это план площадки строительства, на 

котором показаны существующие здания и подземные сети инженерных 

коммуникаций, проектируемые здания и сооружения, в том числе объекты 
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строительного хозяйства, инженерные сети, показаны расстановка и привязка 

основных строительных машин и механизмов и мероприятия по охране труда и 

пожарной безопасности. 

Строительное хозяйство представляет собой систему временных зданий и 

сооружений, обеспечивающих нормальные условия для производства 

строительных работ. 

 

5.7.1 Проектирование схем размещения монтажных кранов 

Потребность в монтажных кранах определена в разделе данной 

пояснительной записки. Размещение монтажных кранов, их привязка к 

строящимся объектам смотри лист. 

На стройгенплане указаны опасные зоны, т.е. участки, на которых 

пребывание людей становится опасным.  

Монтажная зона – пространство, где возможно падение груза при 

установке и закреплении элементов. Зависит от высоты здания и определяется 

расстоянием от наружных контуров здания плюс 5 м (Нз до 15м). 

Зона работы краны – пространство, находящееся в пределах линии, 

описываемой крюком крана на максимальном вылете стрелы. 

Зона перемещения габаритов груза – пространство, находящееся в 

пределах возможного перемещения груза, подвешенного на крюк крана. Граница 

этой зоны – расстояние между зоной работы крана и максимально возможного 

места падения груза при перемещении, зависит от высоты здания, при Нз до 15 м 

– расстояние 5 м. 

Опасная зона дорог – участки подъездов и проходов, попадающих в 

вышеуказанные зоны. Эта зона на местности показывается специальными 

предупреждающими знаками. 

 

5.7.2 Проектирование временных дорог 

Размещение временных дорог СМ лист 7 графической части данного 

дипломного проекта. 
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Строительная площадка должна иметь удобные подъезды и 

внутрипостроечные дороги для бесперебойного подвоза материалов, машин и 

оборудования в любое время года и при любой погоде.  

Постоянные дороги сооружаются в период после окончания вертикальной 

планировки территории, удобства водостоков и других инженерных 

коммуникаций. 

Временные дороги проектируются кольцевыми. 

При устройстве временных дорог на стройплощадке произвести: 

-Срезку растительного слоя; 

-Планировку и укатку земляного полотна, с учетом склона для 

организации водоотведения атмосферных осадков;

При трассировке дорог должны соблюдаться минимальные расстояния: 

- между дорогой и складской площадкой – 1м; 

- между забором, ограждающим строительную площадку – не менее 1,5м. 

Принята однополосная временная автодорога, проходящая вокруг 

строящего объекта. Учтены уширительные площадки для разъезда 

автотранспорта, площадки для разгрузки строительных материалов. Перед 

пересечением автодороги опасной зоны работы крана – установлены 

соответствующие предупреждающие знаки. 

На стройгенплане отмечены соответствующими условными знаками и 

надписями въезды (выезды) транспорта, направление движения, привязочные 

размеры, а также указаны места установки знаков, обеспечивающие рациональное 

и безопасное использование транспорта. 

 

5.7.3 Проектирование временных складов для хранения строительных 

материалов, конструкций, изделий. 

5.7.4 Расчет складов 

Количество материалов, подлежащих хранению на складе, должно 

обеспечивать бесперебойность снабжения строительства здания всеми 

необходимыми материалами, конструкциями и изделиями в нужном количестве. 
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Площадь склада зависит от вида, способа хранения материала и его 

количества. Площадь склада слагается из полезной площади, занятой 

непосредственно под хранящимися материалами; вспомогательной площади 

приемочных и отпускных площадок, проездов, проходов. 

Тип склада 
Расчётная 
площадь склада, 
кв.м 

Принятая площадь 
склада, кв.м Размеры склада, м Примечание 

Открытый; 
Металлические 
изделия 

17,28 21,6 7,2*3  

Открытый; 
Ж/б изделия 10,8 18 7,2*2,5  

Закрытый;
Материалы для внутренней отделки помещений. 

ГВЛ листы для 
внутренних стен, 
алюминиевые 
профиля 

98,4 
(К запаса =1,2) 

27,2 

12,5х8 

1/3 от общего 
объема требуемого 
материала 

Плитка 
керамическая; 5  

Сухие смеси; 
Расходный 
материал; 
 

66,2  

  

Необходимое количество материала на складе определяется по формуле (5.3): 

 

Где Q – общее количество материала; 

Т – продолжительность проведения работ, дн; 

n – Коэффициент запаса материала, равный 1.2; 

К – Коэффициент неравномерности снабжения, 1.2; 

Ркерам.пл =(1080/3)*1,2*1,2=518,5 м2 

Ргвл лист =(1620/11)*1,2*1,2=212,3 м2 

Определение необходимой площади для складирования материала оформляется 

по формуле (5.4): 

 

P – общее кол-во материала; 
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r – Норма складирования материала на единицу площади; 

Kn – коэффициент, учитывающий  технологические проходы, 1.3; 

Sкерам.пл =  = 5м2; 

Sгвл лист =  = 27,2м2; 

Площадки складирования спроектированы с учетом следующих условий: 

-Монтаж конструктивных элементов должен производится 

соответствующим краном с места складирования на рабочем вылете; 

-Материалы для выполнения внутренних отделочных работ доставляются 

в рабочую зону вручную, либо же складируются на подмость, расположенную в 

рабочей зоне крана, с последующим подъемом на нужную отметку. 

-Большую часть материалов для выполнения внутренних отделочных 

работ можно разместить непосредственно на нижних этажах строящегося здания, 

с учетом правил складирования материала. 

Для складирования железобетонных сборных элементов  

предусматриваем зону складирования непосредственно около строящегося 

объекта, в рабочей зоне монтажного крана КС65717-34, квадратной формы в 

плане, размерами 7,2х2,5 м, в количестве 2 шт. 

Для складирования металлических конструкций предусматриваем зону 

складирования непосредственно около строящегося объекта, в рабочей зоне 

монтажного крана КС65717-34, квадратной формы в плане, размерами 7,2х3 м, в 

количестве 2 шт. 

Для складирования материалов для выполнения внутренних отделочных 

работ принимаем закрытую зону складирования, квадратной формы в плане, 

размерами 12,5х8м. 

 

5.7.5 Устройство приобъектных складов 

Открытые склады на строительной площадке расположены в зоне 

действия крана, обслуживающего объект. Площадки складирования должны быть 

ровными с небольшим уклоном (в пределах 2-50) для водоотвода. 
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Способы укладки и хранения материалов и деталей должны обеспечивать 

устойчивость штабеля и удобство их отпуска. 

Между штабелями на складских площадках предусматриваются 

продольные и поперечные проходы шириной не менее 1м, а разрывы между 

смежными штабелями (для удобства строповки) – шириной не менее 0,5м. 

При складировании сборных железобетонных изделий должна быть 

исключена возможность деформации конструкции или загрязнения и 

повреждения фактуры. Беспорядочное разбрасывание конструкций запрещается. 

Нижний ряд штабеля складируемых конструкций следует укладывать на 

деревянные инвентарные подкладки сечением 15 15см, 15 10см или 10 10см, 

либо на бревна опиленные с двух сторон, а последующие ряда на прокладки 

сечением 8 8см, но не менее высоты выступающих монтажных петель. Схему 

складирования строительных элементов СМ. л.5 данного дипломного проекта. 

Прокладки устанавливаются на предварительно выровненное и 

уплотненное основание. Подкладки и прикладки, изготавливаемые одинаковой 

длины, должны выступать за края изделий не менее чем на 50мм и быть 

расположены в одной вертикальной плоскости. 

 

5.7.6 Освещение строительной площадки 

Потребная мощность для наружного освещения может быть посчитана 

исходя из норм освещенности и упрощенным способом по удельным показателям 

мощности на освещаемую площадь. Для приближенного определения числа 

прожекторов можно использовать формулу 5.5 по методу удельной мощности: 

 лP
SEpkn ,  (5.5) 

где р – коэффициент, учитывающий световую отдачу источника света, равный 

0,12; 

Е –  освещенность, Лк, принимаем для монтажа  строительных конструкций 30 

Лк; 

S –  величина площадки, подлежащей освещению, м2; площадь площадки 1008 м2; 
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Рл – мощность лампы прожектора, Вт; прожекторы ПЗС-45, Рл=1500Вт; 

k – коэффициент запаса; 

N =1,5 0,12 30 1008/1500 = 4 шт. 

Для освещения рабочих мест принимаем 4 прожектора ПЗС-45. 

Для обеспечения охранного освещения, а также освещения временных 

вспомогательных строений принимаем 2 прожектора ПЗС-45. 

 

5.7.7 Сети временного электроснабжения 
На строительной площадке используют переменный ток напряжением 

220. Расстояние от источника питания до потребителя не должно превышать 200-

250м. При больших расстояниях происходят потери напряжения или возникает 

необходимость в увеличении сечения кабеля. 

Временные опоры делают из бревен длиной 7-9м, толщиной в отрубе 14-

18см. Бревна устанавливают на железобетонных пасынках. Глубину заложения 

принимают равной 1/5 длины столба. Расстояние между столбами, зависящее от 

массы провода и прочности опор, составляет не более 45м. 

Временную проводку на строительной площадке следует выполнять 

изолированным проводом и подвешивать на тросе и надежных опорах на высоте 

не менее 2,5м над рабочим местом, 3м – над проходами и 6м над проездами. 

5.7.8 Временное водоснабжение 

Временное водоснабжение и канализация на строительстве 

предназначены для обеспечения производственных, хозяйственно-бытовых и 

противопожарных нужд. 

Суммарный расчет расхода воды Qобщ (л/с) определяется по формуле 5.6: 

 Qобщ=Qпр+Qхоз+Qпож,  (5.6) 

где Qпр, Qхоз, Qпож – соответственно расходы воды на производственные, 

хозяйственно-бытовые и противопожарные цели (л/с). 

Расход воды для производственных целей Qпр (л/с) определяется по 

формуле 5.7: 
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 ,  (5.7) 

 

где 1,2 – коэффициент на неучтенные расходы воды; 

Qср – средний производственный расход воды в смену, (400 литров); 

k1 – коэффициент неравномерности; 

8 – число часов работы в смену; 

3600 – число секунд в часе; 

 = 0,12 л/с 

Расход воды для пожаротушения Qпож принимаем, исходя из трехчасовой 

продолжительности тушения одного пожара и обеспечения расчетного расхода 

воды на другие хозяйственные нужды (кроме расхода воды на поливку 

территории и приема душа). 

 Qпож=10л/с 

Qобщ= 0,33+0,08+10=10,41л/с 

Диаметр труб водопроводной напорной наружной сети определяем по 

формуле 5.8: 

 
V

QтрD
14,3

2 ,  (5.8) 

где    Qтр – расчетный расход воды, м3/с; 

V – скорость движения воды в трубах (для малых диаметров 0,6-0,9м/с). 

024,0
8,014,3

00041,02D м, принимаю диаметр трубы 25 мм. 

Для пожарного гидранта принимаю диаметр труб 100мм. 
 

5.7.9 Организация утилизации отходов 

На строительной площадке предусмотрены бункеры для сбора строительных, а 

так же бытовых отходов. На вывоз отходов требуется заключить договор с 

соответствующей организацией. Сжигание мусора на строительной площадке – 

не допускается. 
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5.8 Вывод по данному разделу 
 

В ходе формирования данного раздела выпускной квалификационной работы 

были определены решения по устройству временных дорог для доставки 

строительных материалов, расположению и численности площадок 

складирования материалов, расположению и численности вспомогательных 

построек. Так же были спроектированы временные сети электро и водоснабжения, 

освещение рабочей и охранной зоны строительной площадки. Было определено 

расположение средств первичного пожаротушения, противопожарного гидранта. 

Установлен порядок сбора и утилизации отходов, возникающих в ходе 

проведения комплекса строительно-монтажных работ. 

Была определена нормативная продолжительность строительства, которая 

составляет 74 дня, в том числе возведение надземной части 21 день; отделочные 

работы 53 дня. Максимальное число рабочих в одну смену – 9 человек. 
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6 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
6.1 Расчет вентиляции кухни 

 
     6.1.1 Оценка микроклимата 

Таблица 6.1 – параметры микроклимата 
Параметр Значение 

Категории помещения по гост 
30494-2011 

3В 

Температура воздуха  20 ℃ 
Относительная влажность  60% 
Скорость движения воздуха 0,3 м/с 

 
Таблица 6.2 – параметры наружного воздуха 

Параметр Значение 
Температура воздуха в холодный 
период 

-35℃ 

Температура воздуха в теплый 
период 

21,7℃ 

Энтальпия (хол/тепл) -33,7/57,4 Кдж/кг 
 

Таблица 6.3 – Воздухообмен кухонных помещений 
Параметр Значение 

Расход воздуха на 1 электрическую плиту 420 м3/ч 
Расход воздуха на 1 рабочего 60 м3/ч 
Количество приточного воздуха для помещений 
11 

600 м3/ч 

Количество приточного воздуха для помещений 
12 

1800 м3/ч 

Количество вытяжного воздуха для помещения 
11 

600 м3/ч 

Количество вытяжного воздуха для помещения 
12 

1800 м3/ч 

 
План расположения приточно-вытяжной системы см. приложение А. 
 
В помещении 11 установлена 1 электрическая плита, мощностью 6кВт, 

рабочих мест - 1. В помещении 12 установлены 3 электрические плиты 
мощностью 6 кВт, рабочих мест – 3. 

Приточная установка располагается в помещении венткамеры на 1 этаже. 
Вытяжной вентилятор располагается на кровле с проходом в вентиляционном 
коробе, огороженном ГВЛ перегородкой по системе КНАУФ.  

Разработка решений по выполнению системы вентиляции в соответствии с 
СП 60.13330.2016 «Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха». 
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6.2 Вентиляция на период проведения строительных работ 
На период проведения работ по строительству 3-х этажного здания ресторана 

систему вентиляции не предусматривать ввиду ряда причин: 
1. Значительные временные и материальные затраты на расчет, закупку, 

монтаж вентиляционного оборудования 
2. Отсутствие в ведомости объемов работ строительно-монтажных 

процессов, сопровождающихся значительным выделением частиц пыли, грязи, 
избыточного тепла и прочих факторов, неблагоприятно воздействующих на 
проведение работ. 

3. Малое количество рабочих, задействованных одновременно в проведении 
внутренних отделочных работ. 

Вентиляцию при выполнении строительно-монтажных работ не 
предусматривать. С периодичностью выполнять проветривание помещений, 
находящихся в зоне проведения работ. Рабочим использовать средства 
индивидуальной защиты дыхательных органов. 

 
6.3 План эвакуации и расчет времени 

Расчетное время эвакуации людей из помещений и зданий устанавливается 
по расчету времени движения одного или нескольких людских потоков через 
эвакуационные выходы от наиболее удаленных мест размещения людей. 

Расчет параметров при эвакуации людей произведен по ГОСТ 12.1.004-91*, 
путем выбора наиболее удаленного участка непосредственно от выхода наружу. 

Схему путей эвакуации см. приложение Б данного раздела. 
Таблица 6.4 – Расчетные параметры эвакуации 

Параметр Значение 
Путь 1, протяженность, м 15 
Путь 2, протяженность, м 23 
Путь 3, протяженность, м 19 
Путь 4, протяженность, м 38 
Наибольшее кол-во эвакуируемых людей по 
путям, человек 

30 

Скорость движения людских потоков, м/мин (По 
ГОСТ 12.1.004-91) 

100 

Определим плотность людского потока по формуле 6.1: 
 

 
 

6.1 

  
Где; 
N – количество эвакуируемых людей; 
f – средняя площадь горизонтальной проекции человека, м2; 
L- протяженность пути эвакуации, м; 
- наименьшая ширина пути эвакуации. 
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D1=30*0.1/15*1.54=0.12 ч/м2 

D2=30*0.1/23*1.54=0.08 ч/м2 

D3=30*0.1/19*1.54=0.1   ч/м2 
D4=30*0.1/38*1.54=0.05 ч/м2 
 
 
Определим время начало эвакуации по формуле 6.2: 
 

Тнэ=5+0,01*F 
 

6.2 

Где F – Площадь помещения, м2  
Тнэ=5+0,01*40=5,4 с. 
 
Определим время эвакуации по участкам по формуле 6.3 
 

Тэв=L/V 
 

6.3 

Где  
L – длина пути эвакуации, м; 
V – скорость эвакуации, м/мин; 

 

Tэв1=15/60=0,25 мин = 15 сек. 
Tэв2=23/60=0,38 мин = 23 сек. 
Tэв3=19/60=0,31 мин = 19 сек. 
Tэв4=38/60=0,63 мин = 38 сек. 
 
Суммарное время эвакуации людей с обозначенных на плане мест 

составлет: 
Для участка 1: 15+5,4=20,4с. 
Для участка 2: 23+5,4=28,4с. 
Для участка 3: 19+5,4=24,4с.
Для участка 4: 38+5,4=43,2с. 
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7 ЭКОЛОГИЯ 
 
7.1 Воздействие строительства на биосферу 
 

При организации строительного производства необходимо рассматривать 

воздействие строительства на атмосферу, гидросферу, литосферу, 

акустическую среду и осуществлять мероприятия и работы по охране 

окружающей природной среды, которые должны включать рекультивацию 

земель, предотвращение потерь природных ресурсов, предотвращение или 

очистку вредных выбросов в почву, водоемы и атмосферу. 

Строительство, включающее в себя не только производство строительных 

работ на строительной площадке, но и производственные процессы по 

изготовлению строительных материалов и изделий, оказывает на биосферу 

всестороннее воздействие –от отчуждения значительных территорий земли 

до образования огромного количества отходов и их утилизации. 

Важно учитывать, что проблемы охраны окружающей среды, возникающие 

в ходе промышленного и гражданского строительства, связаны не только с 

результатами строительного производства - быстрым ростом 

промышленности и урбанизованных агломераций. Строительство оказывает 

негативное воздействие на все оболочки биосферы. Это воздействие 

усиливается по мере возрастания масштабов строительства - увеличения 

мощности строительной техники, интенсификации технологических 

процессов. 

 
7.1.1. Воздействие строительства на атмосферу  
 
Строительство оказывает существенное негативное воздействие на 

воздушный бассейн в виде загрязнения его вредными газопылевыми выбросами 
и различных аэродинамических нарушений. 

Источником загрязнения атмосферного воздуха в период проведения 
строительных работ будет являться автомобильная техника для доставки 
строительных материалов, а так же грузоподъемные механизмы. Для 
уменьшения количества выброса выхлопных газов в атмосферу принять 
следующие меры: 
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-При выполнении разгрузки транспортных средств, предназначенных для 
доставки, запретить стоянку на заведенном двигателе; 

-Минимизировать простой грузоподъемных механизмов в 
незадействованном состоянии в работе на холостом ходу; 

-Запретить разведение костров и любую утилизацию отходов путем 
сгорания; 

-Исключить любой текущий ремонт транспортных средств на строительной 
площадке, вызывающий возможность попадания продуктов ГСМ на почву; 

 
При производстве строительно-монтажных работ проектом предусмотрен 

ряд положений:  
1.Не допускается сжигание на строительной площадке отходов и остатков 

материалов, красителей и других, интенсивно загрязняющих воздух. 
2.При производстве строительно-монтажных работ должны быть 

соблюдены требования по предотвращению запыленности и загрязненности 
воздуха. Не допускается при уборке отходов и мусора сбрасывать их с этажей 
здания без применения закрытых лотков. 

При возведении здания большую роль играет различная строительная 
техника и автотранспорт. Строительная техника работает на двигателях 
внутреннего сгорания и выделяет продукты горения и СО2, составляющие в 
общем, балансе загрязнения атмосферного воздуха 80-85% вредных выбросов. 

Основными источниками загрязнения атмосферы являются: 
· Работа грузового транспорта; 
· Работа экскаватора, бульдозера; 
· Работа крана; 
· Работа сваебойного агрегата; 
· Работа автобетононасоса и автобетоносмесителя; 
· Сварочные и газовые работы; 
Значительный эффект в снижении загрязнений воздуха автотранспортом 

достигается тем, что принятые машины работают на дизтопливе, а строительная 
техника (экскаватор, бульдозер, кран) и средства малой механизации 
(сварочные аппараты, компрессоры, краскопульты) – от электропривода. 

 
7.1.2. Воздействие строительства на гидросферу 
Негативное воздействие строительства на гидросферу проявляется в 

интенсивном водопотреблении, загрязнении водоемов поверхностными 
стоками со строительных площадок, изменении водного режима рек при 
строительстве водохозяйственных объектов. 

Строительное производство может оказывать негативное воздействие на 
земную гидросферу по разному. Во-первых, оно не редко существенно 
загрязняет подземные воды своими отходами, во-вторых, истощает их водные 
ресурсы и, в-третьих создает условия для развития неблагоприятных 
геологических процессов (подтопление, карст и др.)  
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При производстве работ на бытовые нужды используется привозная вода, а 
на производственные нужды используется сеть хозяйственно-
противопожарного водопровода, прокладываемого до начала строительства. 

Производственные стоки образуются в период строительства при мытье 
колес от строительных машин. 

Для защиты гидросферы от загрязнения предусматривают следующие 
защитные мероприятия: 

· Снижение объема сточных, сбрасываемых в период строительства, 
внедрение систем замкнутого оборотного водоснабжения; 

· Принудительную очистку сточных производственных вод. Согласно 
Водному кодексу РФ (ст. 106) при строительстве и эксплуатации любых 
объектов включая строительные объекты и предприятия стройиндустрии, сброс 
в водные объекты сточных 

вод без очистки запрещается; 
 
 
 
7.1.3 Воздействие строительства на литосферу 
Литосфера, точнее, верхняя ее часть, подвергается наибольшему 

негативному воздействию в процессе строительных работ в сравнении с 
другими природными сферами. Строительство активизирует в 
приповерхностной зоне земной коры опаснейшие геологические процессы - 
оползни, подтопление, карст, просадки и др.; загрязняет, засоряет и захламляет 
почвенный покров и массивы грунтов. 

 
7.1.3.1 Воздействие строительства на почвы  
При выполнении планировочных работ почвенный слой должен 

предварительно сниматься и складироваться для дальнейшего использования. 
Допускается не снимать плодородный слой: при толщине его менее 10 см, при 
разработке траншей шириной поверху 1 м и менее. Снятие и нанесение 
плодородного слоя следует производить, когда грунт находится в немерзлом 
состоянии. Не допускается не предусмотренная проектной документацией 
вырубка деревьев и кустарника, засыпка грунтом стволов и корневых шеек 
древесно-кустарниковой растительности. 

Зоны работы строительных машин и маршруты движения средств 
транспорта должны устанавливаться с учетом требований по предотвращению 
повреждения насаждений. 

Утилизация отходов строительства: 
-Исключить попадание окаменелых и негодных приготовленных смесей 

непосредственно на грунт. Утилизировать в баки для сбора мусора; 
-Установить регулярный график уборки территории, средствами 

строительной бригады; 
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-Не допускается сбрасывать с этажей здания отходы и мусор (для этого 
используются накопительные лотки и бункера-накопители, расположенные 
непосредственно у строящегося здания и в строительном городке). 

 
7.1.3.2. Рекультивация нарушенных при строительстве территорий 
      Рекультивация –комплекс работ, направленных на восстановление 

нарушенных территорий, а также на улучшение условий окружающей 
природной среды. 

ГОСТ 17.51.02-85 определяет нарушенные территории как земли, 
утратившие свою хозяйственную ценность или являющиеся источником 
отрицательного воздействия на окружающую среду в связи с нарушением 
почвенного и растительного покрова, гидрогеологического режима и 
образованием техногенного рельефа в результате производственной 
деятельности человека. 

Нарушение территории при строительном освоении происходит главным 
образом при строительно-монтажных работах. Учитывая остроту вопроса с 
исчерпанием ресурсов сельскохозяйственных земель, рекультивация земель, 

нарушенных открытыми выработками и строительством, становится 
серьезной экологической проблемой. 

Рекультивация осуществляется последовательно, по этапам. Различают 
техническую и биологическую рекультивацию, реже выделяют и третий этап 
рекультивации –строительный. 

Техническая рекультивация означает предварительную подготовку 
нарушенных территорий для различных видов использования. В состав работ 
входят: планировка поверхности, снятие, транспортировка и нанесение 
плодородных почв на рекультивируемые земли, формирование откосов, 
выемок, подготовка участков для освоения и т.д. 

Биологическая рекультивация проводится после технической с целью 
создания на подготовленных участках растительного покрова. С ее помощью 
восстанавливают продуктивность нарушенных земель, формируют зеленый 
ландшафт, создают условия для обитания животных, растений, 
микроорганизмов, закрепляют грунты от водной и ветровой эрозии. 

Рекультивацию нарушенных при строительстве территорий рекомендуется 
проводить в кратчайшие сроки, лучше сразу же после завершения 
формирования отвалов. 

На строительном этапе рекультивации на подготовленных территориях 
после стабилизации процесса осадки возводят здания, сооружения и другие 
объекты. 

Работы по рекультивации нарушенных территорий обеспечиваются 
нормативно-инструктивными материалами и ГОСТами. 
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При производстве строительных работ строительные и другие организации 
обязаны: 

· Согласовывать с предприятием зеленого строительства (хозяйства) начало 
строительных работ в зоне городских насаждений и уведомлять указанные 
предприятия об окончании работ не позднее, чем за два дня; 

· Ограждать деревья, находящиеся на территории строительства, 
сплошными щитами высотой 2м; 
· Не складировать строительные материалы и не устраивать стоянки машин 

и автомобилей на газонах, а также на расстоянии ближе 2,5м от дерева и 1,5м 
от кустарников. Складирование горючих материалов производится не ближе 
10м от деревьев и кустарников; 

· Подъездные пути и места для установки подъемных кранов располагать 
вне насаждений и не нарушать установленные ограждения деревьев; 

· Работы в зоне корневой системы деревьев и кустарников производить ниже 
расположения основных скелетных корней (не менее 1,5м от поверхности 
почвы), не повреждая корневой системы; 

· Сохранять верхний растительных грунт на всех участках нового 
строительства, организовать снятие его и буртование по краям строительной 
площадки. Забуртованный растительный грунт передавать предприятиям 
зеленого хозяйства для использования при озеленении этих или новых 
территорий; 

Проектом предусмотрено сохранение и дальнейшее использование 
перегнойного горизонта с застраиваемой территории, а также определены 
объемы и порядок выполнения работ по рекультивации нарушаемых в 
строительстве земель. 

 
Расчёты и мероприятия по охране и рекультивации земель 
По генплану определяется площадь застраиваемой территории, с которой 

предварительно необходимо снять плодородный слой (S=11532, м2). 
 

Рассчитывается объём снимаемого плодородного слоя (V) по формуле:

 

V =S•h, 

V=11532*0.1=1153,2 м3 

 

где  h – мощность плодородного слоя, м, определяемая специалистом – 

почвоведом в полевых условиях на стадии изысканий или почвенной карте  

организации Агропрома или Гипрозёма. 
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Вычисляются площади участков (S1, S2 и т.д.), которые необходимо 

отвести для временного складирования плодородного слоя на период 

строительства по формуле: 

 

S1=V1/H1 

 

S=1153,2/8=114,15 м2 

 

где  V1 – объём снимаемого плодородного слоя, м3; 

       H1 – высота бурта, м, обычно не превышает 8-10 м. 

При расчёте площади под складируемую почву необходимо учитывать 

также углы её естественного откоса в буртах, которые при отсутствии 

подпорных устройств обычно не превышают 30°. Места размещения буртов 

указаны на строительном генеральном плане раздела 5 дипломного проекта. 

Снятие и охрана плодородного почвенного слоя осуществляется в 

соответствии с требованиями ГОСТ 17.4.3.03-85 «Охрана природы. Почвы. 

Требования к охране плодородного слоя почвы при производстве 

земляных работ». 

Мощность снимаемого плодородного слоя определяется согласно требованиям, 

изложенным в ГОСТ 17.5.3.06-85 «Охрана природы. Земли. Требования к 

определению норм снятия плодородного слоя почвы при производстве земляных 

работ». 

 

Определяется объём почвы (Vp), необходимой для рекультивации земель, 

нарушенных в связи со строительством объекта (здания, дороги и пр.) Имеется 

в виду та территория, которая не будет занята объектом, но непосредственно к 

нему примыкает – придорожная полоса, участки вокруг зданий и сооружений, 

намеченные к озеленению. Так, при строительстве промышленных предприятий 

озеленение осуществляется на площади, составляющей 15% от застраиваемой. 

Для жилых районов  и зданий культурно-бытового назначения площадь 
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озеленения значительно больше, она определяется проектом и отражается на 

генплане. При рекультивации придорожной полосы часть почвы наносится на 

поверхность откосов насыпей и выемок и на поверхность придорожной полосы, 

оставляемой под лесомелиоративные мероприятия – посадку деревьев, 

кустарников, трав и т.д. Расчёт объёма почвы, необходимой для рекультивации 

нарушенных земель, выполняется по формуле (1.1), мощность слоя почвы 

задаётся проектом в зависимости от физико-географических условий местности, 

обычно 0,4м, с заполнением перегнойным слоем ям под деревья и кустарники.  

Vp=(11532*0.4)*0.15=691.2 м3 

 

Избыток перегнойного слоя (Vu), остающегося от рекультивации 

нарушенных земель, направляется на земли близлежащих подсобных и 

садоводческих хозяйств с целью улучшения их продуктивности. Избыточный 

объём рассчитывается по следующей формуле: 

 

VU=V-VP 

VU=1153,2-691.2=462 м3 

 

Рациональное использование избытка почвы связано с улучшением 

малопродуктивных земель – оподзоленных, деградированных, песчаных, 

супесчаных, эродированных и пр.

 

7.1.3.3 Озеленение  

          После окончания строительства предусмотрены работы по 

озеленению территории. 

          Озеленение площадки предусмотрено выполнить следующими 

средне газоустойчивыми видами пород деревьев обладающими 

бактерицидными и фитонцидными свойствами: 

Лиственница сибирская; 

Ель; 
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Сосна; 

Кустарники; 

         Также предусмотрено выполнить привоз растительного слоя и посев 

газонной травы. 

 

7.1.4 Воздействие строительства на акустическую среду 

Источниками шума на строительной площадке являются транспорт и 

строительная техника, при этом шумовые загрязнения окружающей среды 

выходят далеко за пределы строительной площадки (доставка  материалов, 

конструкций, оборудования). Неудовлетворительное состояние дорог 

способствует образованию шума, а также приводит к порче конструкций, 

материалов, оборудования. Методом борьбы является, основательное 

устройство дорожных оснований и  покрытий. 

Сильный механический шум возникает при эксплуатации строительного 

оборудования (растворо- и бетономешалок, дробилок, вибраторов, сваебойного 

оборудования и др.). Интенсивный шум создает и строительный транспорт, 

особенно при движении по временным дорогам без подготовленного основания. 

Пути передачи шума из помещения с источником шума в смежное 

помещение: 

· Через щели и отверстия; 

· Вследствие колебания преграды;

· Через прилегающие конструкции; 

Для борьбы с шумом на строительных площадках применяют технику с 

электроприводом, гидроприводом, на пневмоколесном ходу, переводят ДВС на 

газовое топливо, оборудуют их глушителями и т.д. 

Мероприятия по защите от шума могут быть: 

· Уменьшение шума в источнике возникновения; 

· Снижение шума на путях его возникновения; 

· Архитектурно-планировочные мероприятия; 

· Акустическая обработка помещения; 
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К технико-технологическим мерам снижения шума относят также 

внедрение бесшумных строительных инструментов и механизмов, применение 

защитных кожухов. 

Защита от шума в здании –одно из важнейших направлений решения задач 

по улучшению охраны здоровья и условий жизнедеятельности человека. 

Защита от внутренних шумов достигается главным образом 

соответствующими решениями конструкции и планировки здания. 

 

 

7.2 Экологическая безопасность применяемых в строительстве 
материалов и изделий  

 

В строительстве по соображениям экологической безопасности могут 

применяться только те материалы и изделия, которые отвечают требованиям 

действующих ГОСТов, технических условий и обладают удовлетворительными 

санитарно-гигиеническим показателями. 

1. Бетон 

В производстве бетонов используются экологически безопасные 

компоненты: щебень, вода, песок, цемент. Специфическая технология  

производства цемента  на современном оборудовании и при соблюдении правил 

эксплуатации не связаны с вредными выбросами в атмосферу или с 

существенным специфическим загрязнением водных источников. 

Класс пожарной опасности бетона - КМ0 

Радиационная безопасность бетона - Ⅰ класса (Аэфф.<370 Бк/кг) - в пределах 

нормы по ГОСТ 30108-94 

 

2. Стальные конструкции 

Элементы стального каркаса производятся на заводе металлоконструкций, 

поэтому объем строительного мусора на стройплощадке становится меньше. 
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Металлический каркас собирается на стройке как конструктор – это приводит к 

сокращению срока строительства. 

Класс пожарной опасности стальных конструкций – КМ1 

Радиационная безопасность стальных конструкций - Ⅰ класса (Аэфф.<370 

Бк/кг) - в пределах нормы по ГОСТ 30108-94 

 

 

3. Стеновые сэндвич-панели 

Стеновые сэндвич-панели, выполненные из минераловатного утеплителя с 

обшивкой стальным профилированным листом экологичны как на этапе 

монтажа, так и на этапе эксплуатации зданий и помещений. Так же необходимо 

выделить высокую степень огнестойкости данного материала, а в некоторых 

случаях и полную стойкость воздействию огня на конструкцию. 

Класс пожарной опасности сэндвич-панелей – КМ1 

Радиационная безопасность сэндвич-панелей - Ⅰ класса (Аэфф.<370 Бк/кг) - 

в пределах нормы по ГОСТ 30108-94 

 

 

 

7.3 Экологические риски 
 

Экологические риски в строительстве – это оценка вероятности появления 

негативных изменений в окружающей природной среде, вызванных 

воздействием строительства или предприятиям стройиндустрии. Под 

экологическим риском понимают также вероятностную меру опасности 

причинения вреда окружающей природной среде в виде возможных потерь за 

определенное время. 

При оценке экологического риска в строительстве учитывают следующие 

факторы, которые применим для нашего здания, и оценим ситуацию как на 

строительной площадке, так и для здания в целом: 
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Геологический – состояние геологической среды. Для нашего случая 

площадка, выбранная для строительства, является пригодной для строительства. 

Грунтовые воды не были выявлены. 

Технологический – состав работ, осуществляемых при строительстве. При 

производстве работ, все технологические процессы и работы, выбраны с учетом 

безопасности, без влияния на окружающую среду, либо если и влияние 

присутствует, то оно не значительно. 

Конструктивный – физико-механические и иные свойства строительных 

материалов и конструкции. Здание отвечает всем требования по прочности, 

деформативности и коррозийной стойкости. 

В результате инженерно-геологических изысканий не было выявлено 

экологической опасности, материалы, выбранные для строительства, отвечают 

всем требования нормативных документов, производство работ производится 

согласно проектной документации. На все материалы имеются сертификаты. 

 

7.4 Экологически безопасное строительство и устойчивое развитие 
 

Под устойчивым развитием понимается «развитие, которое отвечает 

современным экологическим, экономическим и социальным требованиям и в то 

же время не лишает возможности будущие поколения удовлетворять свои 

собственные нужды». 

При проектировании необходимо обратить внимание на основные 

экологические принципы, которые могут быть положены в основу концепции 

устойчивого экологически безопасного строительства: 

– использование экологически безопасных архитектурных и 

планировочных решений, внимание к эстетической составляющей 

градостроительного комплекса; 

– применение экологически безопасных строительных материалов и 

технологий; 

– сокращение отходов при строительстве;
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– рекультивация нарушенных при строительстве территорий; 

–всесторонний и высокоэффективный экологический контроль 

принимаемых технологических решений на всех стадиях ЖЦСО (экологическое 

сопровождение). 

 

 

Выводы по разделу «Экология»: 
7.1 В процессе строительства негативное воздействие затрагивает все 

оболочки биосферы. 

7.1.1 Для защиты атмосферы используется комплекс мер технических, 

технологических и организационных мероприятий. 

7.1.2 Предусматриваются мероприятия по защите гидросферы. Для 

предупреждения засорения принимают меры, исключающие попадание в 

поверхностные водоемы и реки строительного мусора, твердых отходов, 

остатков лесосплава и других предметов, негативно влияющих на качество вод 

7.1.3 Для защиты литосферы используется комплекс мероприятий: 

сохранение ландшафтов при строительстве, сохранение фонда почв (защита от 

физического нарушения и химического загрязнения). 

7.1.3.1 Предусматриваются различные организационные и 

технологические мероприятия для защиты почв. Большая часть используемых 

строительных материалов может подлежать дальнейшей переработке и 

использовании в качестве вторичного сырья. Соблюдены мероприятия по 

снижению вредного воздействия временных дорог. 

7.1.3.2 Применены нормативные документы для проведения 

рекультивации. Произведены расчеты и мероприятия по охране и рекультивации 

земель. Подобраны соответствующие группы растений Определены требования 

к снятию плодородного слоя почвы при производстве земляных работ. 

7.1.4 Определены и приняты мероприятия, по снижению количества работ, 

создающих повышенный уровень шума, мероприятия по снижению вредного 

воздействия временных дорог. 
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7.2 Определен комплекс мероприятий: класс пожарной опасности 

материалов, класс радиационной безопасности. Используется комплекс мер 

технических, технологических мероприятий в выборе строительных 

материалов. 

7.3 Исследованы все факторы экологических рисков: геологический, 

технологический, конструктивный. 

7.4 Строительный объект отвечает современным экологическим, 

экономическим и социальным требованиям. Приведены принципы устойчивого 

безопасного строительства. 
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8 ЭКОНОМИЧЕСКОЕ СРАВНЕНИЕ ВАРИАНТОВ 
 
8.1 Локальная смета на общестроительные работы 

 
 

Сметная документация к составлена в соответствии с постановлением 

Правительства РФ от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 

документации и требованиях к их содержанию», «Инструкцией о составе, 

порядке разработки, согласования и утверждения проектно-сметной 

документации на строительство предприятий, зданий и сооружений» СНиП 11-

01-95 и « Методика по определению стоимости строительной продукции на 

территории РФ МДС 81- 35.2004». 

Расчёт выполнен в программном комплексе Гранд-СМЕТА. 

Стоимость работ определена по ТЕР в базовом уровне цен (редакции 

2020г) с пересчетом в текущих ценах по состоянию на 2 кв. 2021г базисно- 

индексным методом. 

Накладные расходы приняты в соответствии с «Методическими 

указаниями по определению величины накладных расходов в строительстве 

МДС 81-35.2004» (Постановление Госстроя РФ от 12.01.2004 г. №6), Сметная 

прибыль принята в соответствии с положением Методических указаний по 

определению величины сметной прибыли в строительстве МДС 81-25.2001 

(Постановление Госстроя РФ от 28.02.2001 №15 и письмо Федерального 

агентства по строительству и ЖКХ от 18.11.2004 № АП-5536/06) 

Индекс изменения сметной стоимости СМР на 2 кв. 2021 года равен 6,96 

на основании письма Министерства Строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации (Минстрой России) от 26.03.2021 №8082 при 

строительстве здания ресторана в г.Миассе 

Локальная смета на общестроительные работы

 представлена в приложении В. 

Технико-экономические показатели проекта приведены в таблице 8.1. 
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Таблица 8.1 – показатели объекта строительства 

Наименование Ед. измерения Значение 

Строительный объем м3 7767 
Общая площадь м2 2348 
Сметная стоимость в 
базовых ценах тыс. руб 2667819,3 

Сметная стоимость 
в текущих ценах на 
2 кв. 

2021г 

 
тыс. руб 

 
18586020 

Стоимость 1 м2 в 
базовых ценах руб. 1136 

Стоимость 1 м2 в 
текущих ценах 

 
руб. 

 
7915 

Стоимость 1 м3 в 
базовых ценах руб. 343,38 

Стоимость 1 м3 в 
текущих ценах руб. 2392,96 

Трудоемкость чел. час чел.час 15760,6 
Трудоемкость маш. час маш.час 760,09 
ФОТ в базовом уровне 

цен тыс.руб. 270,779 

Продолжительность
строительства мес. 4,5 

 
8.2 Сравнение вариантов конструктивных решений элементов здания  

 
Сравниваются конструктивные решения здания: 

1) Ограждающие конструкции из кирпичной кладки 

2) Стальной каркас с облицовкой сэндвич-панелью 

 

Технико-экономические показатели представлены в таблице 8.2. 
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Таблица 8.2 – сравнение вариантов 
 

Наименование 

Вариант 1 
(Кирпичная 

кладка) 
S= 1м2 (толщина стены 
380 мм) 

Вариант 2 
(Стальной каркас 

с облицовкой 
сэндвич-панелью) 

S=1м2 (стены) 
Сметная стоимость,. руб. 
(в базисных ценах 2001 
г) 

2785 1229 

Трудоемкость, чел. час 9,8 81,71 
Трудоемкость, маш. час 3,07 0,46 
Толщина ограждающей 
конструкции 

380 мм 140 мм 

 
Согласно данным сравнения первый вариант определен в 2,2 раза дешевле, 

требует меньше трудозатрат рабочих и механизаторов. 

Также второй вариант ограждающих конструкций является более 

современным и отвечающим противопожарным нормам, хорошо 

зарекомендовавший себя на данный момент на рынке, благодаря его 

использованию увеличивается срок эксплуатации. 

Локальная смета на сравнение вариантов представлена в приложении В. 

 

Выводы по разделу: 

в экономической части ВКР составляется локальная смета, включающая 

основные общестроительные работы и отражающая реальную стоимость 

строительства данного объекта в текущем уровне цен; 

–производится сравнение вариантов конструктивных решений по самым 

важным критериям сравнения: стоимости и трудоемкости; 

в проекте применяется наиболее экономически выгодный вариант 

конструктивного решения, что продиктовано современными требованиями к 

проектированию и строительству. 

 


