
Наука ЮУрГУ: материалы 71-й научной конференции 

Секции социально-гуманитарных наук 

574 

УДК 37.323 + 378.016 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ АКМЕОЛОГИЯ.  

РОЛЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  
МАСТЕРСТВА В ОБЕСПЕЧЕНИИ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Т.В. Блинникова, Л.Ю. Филатова  

 
В данной статье рассматриваются проблемы акмеологическо-

го подхода, который в настоящее время является одним из про-

грессивных и перспективных для современного образования.   
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Актуализация образования в современном мире обусловлена большим 

кругом проблем, от решения которых зависит развитие экономического и 

социального уровня государства. 

Следовательно, специалист высшей школы должен на сегодняш-

ний день отвечать всем профессиональным требованиям, таким как мо-

бильность, самоотдача, самотворчество, стремиться к самосовершенство-

ванию. 

Для достижения поставленных целей и повышения уровня жизни необ-

ходимо повышать качество образования. Это главный критерий, по кото-

рому оценивается потенциал заложенных знаний. Обеспечение профес-

сионального роста будущих специалистов связано с их менталитетом, ин-

теллектом и мышлением. Для преподавателя высшей школы  владение 

знаниями и умениями являются критериями профессионализма и его целе-

выми ориентирами.  

Чтобы проявлять себя в качестве творца и создателя ценностей, осозна-

вать уровень компетентности и периодически повышать профессиональное 

мастерство, нужна самоорганизация. 

Сейчас это стало возможным с помощью новой науки акмеологии, ко-

торая нацелена на многоплановое изучение человека, на процесс собствен-

ного его развития. При помощи акмеологии учёные раскрывают вопросы 

мотивации, стимулирования творческого потенциала личности, дают ре-

комендации для достижения успеха в профессиональной деятельности бу-

дущего специалиста. 

Таким образом, актуальность акмеологии обусловлена особым интере-

сом в педагогике и методике к проблеме качества образования. 

Акме-технологии находят практическое решение вопроса личностного 

и профессионального успеха. К их числу относятся тренинги и консульта-

ции различного уровня: обучения, мышления, проектирования, системати-

зации, диагностики, прогнозирования и моделирования. Т.е. всё, что может 
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сформировать и закрепить в самосознании студента востребованную необ-

ходимость к актуализации личности и профессиональному Я.   

Преподаватель должен быть исследователем и уметь планировать ме-

тодическую работу, при этом важную роль отводить результатированию и 

корректированию своей деятельности на основе проведённого мониторин-

га. Проектировочные умения и есть «акма-вершина», к которым должен 

стремиться педагог, именно от этого и будет зависеть качество образова-

ния. 

Выделим важные составляющие профессионально-педагогического 

мастерства преподавателя высшей школы, согласно исследований:  

1. Основой совершенствования педагогического профессионализма 

доктор психологии А. Деркач считает работоспособность человека и высо-

кую продуктивность его труда.  

2. Психолог Ф. Калтерев видит мастерство в дееспособности препода-

вателя как активного субъекта педагогического процесса, ориентированно-

го на самовоспитание и саморазвитие личности. 

3. По утверждению П. Блонского, необходимо научить студента само-

образованию, самостоятельности, чтобы в течение всей его будущей жиз-

ни, он мог изучать все, что ему нужно. 

4. Личностный смысл профессии преподавателя в сочетании с осозна-

нием высокого общественного предназначения исследуется в трудах 

А. Макаренко и В. Сухомлинского. 

5. Профессионализм как совокупность психофизиологических, психи-

ческих и личностных изменений, происходящих в человеке в процессе ов-

ладения и длительного выполнения деятельности, обеспечивающих каче-

ственно новый, более эффективный уровень решения сложных профессио-

нальных задач в особых условиях описывается у В. Синенко. 

Итак, мы выделили 5 показателей, которые подчеркивают профессио-

нализм преподавателя и должны быть учтены в управлении данным про-

цессом на всех этапах непрерывного педагогического образования.  

Как видим, акмеологический подход выступает методологическим ре-

гулятором исследования профессионализма преподавателя.  

Поэтому акмеологические принципы, среди которых развитая анти-

ципация, саморегуляция, нестандартность, эффективность и креатив-

ность, высокая и адекватная мотивация достижений, должны быть направ-

лены на достижение конечного результата деятельности педагога и сту-

дента. 
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