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Представлен анализ энергопотребления в системах освещения 
объектов коммерческой недвижимости. Рассмотрены тенденции 
развития конструктивных особенностей современных полых 
световодов. Приведены результаты технико-экономического 
сравнения систем традиционного освещения и систем, на основе 
полых световодов на примере торгово-развлекательных комплек-
сов г. Челябинска.  
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Челябинская область является крупным промышленным регионом 

страны. Несмотря на экономический кризис, индекс промышленного произ-

водства в январе–феврале 2015 года (в % к январю–февралю 2014 года) со-

ставил 105,2 % [1]. Города области и административный центр динамично 

развиваются: строятся новые жилые кварталы, развивается инфраструктура, 

растет большое количество коммерческой недвижимости: офисы, торгово-

развлекательные комплексы и бизнес-центры. С каждым годом в Челябин-

ске ведется активное строительство и открытие крупноформатных торговых 

центров, которые приближаются к европейскому уровню. За 2014 год от-

крыто 180 торговых объектов с торговой площадью 32,2 тыс. кв. м [2]. Раз-

витие архитектуры г. Челябинска направлено на создание административ-

ных зданий с многоуровневыми крытыми парковками, спортивно-

досуговых комплексов, многоуровневых автостоянок, офисных зданий. 

Уже сегодня электропотребление объектами коммерческой недвижимости 

составляет 17 % от общего энергопотребления города, в которых около 

30 % потребляемой электроэнергии приходится на освещение [3]. Поэтому 

энергосберегающие мероприятия в этой сфере являются одними из приори-
тетных направлений инновационного развития, на достижение которых 
направлен Федеральный закон РФ от 23 ноября 2009 г. № 261-ФЗ «Об энер-
госбережении и о повышении энергетической эффективности и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации» [4]. 

В Челябинске существуют десятки крупных ТРК площадью от  
30 тыс. м

2
, чаще всего освещение в этих комплексах выполнено люминес-

центными лампами, замена которых на светодиодное освещение приведет 
к значительной экономии средств. В таблице 1 приведена экономическая 
выгода при внедрении светодиодного освещения в наиболее крупных объ-
ектах коммерческой недвижимости города, для приближенных расчетов 
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мощность осветительной установки рассчитана методом удельной мощно-
сти, годовое энергопотребление рассчитано для 12-часового рабочего дня. 
Экономия денежных средств составила 24 %. 

 

Таблица 1 

Экономия денежных средств при внедрении светодиодного освещения  

в торгово-развлекательных комплексах г. Челябинска 

Назва-
ние ТРК

 
Пло-
щадь, 
тыс. м

2 

Мощность ос-
ветительной 

установки, кВт 

Годовое элек-
тропотребле-
ние, млн кВт-ч 

Годовые затра-
ты на освеще-
ние, млн руб. 

Эконо-
мическая 
выгода, 
млн руб.  ЛЛ LED ЛЛ LED ЛЛ LED 

Горки 55 760 570 3,3 2,5 8,28 6,27 3,4 

Фокус 70 965 725 4,2 3,2 10,5 8,03 4,3 

Куба 50 690 520 3,0 2,3 7,53 5,77 3,1 

Гагарин 
Парк 

50 690 520 3,0 2,3 7,53 5,77 3,1 

Фиеста 46 620 475 2,7 2,0 6,78 5,02 2,9 

Родник  135 1860 1400 8,1 6,1 20,33 15,3 8,6 

Урал 41 565 425 2,5 1,8 6,27 4,52 2,8 
 

Одним из интересных вариантов энергосбережения в системе освеще-
ния объектов коммерческой недвижимости является система солнечного 
света или так называемые, полые световоды, которые являются концентра-
торами дневного света и позволяют практически без потерь передавать его 
мощный поток во внутренние помещения. Полые световоды освещают по-
мещения, создавая требуемую освещенность, не затрачивая при этом элек-
троэнергии. Кроме того, они лучше рассеивает солнечный свет, освещая 
все помещение, а не только пространство под светильником. В этих свето-
водах для передачи света используется многократное зеркальное отраже-
ние от поверхности внутренней стенки.  

Системы солнечного освещения позволяют: 
 полностью заменить источник искусственного освещения в течение 

всего светового дня, что значительно снижает затраты на общее энергопо-
требление здания; 

 уменьшить теплопритоки от искусственного освещения и, соответст-
венно, мощности и стоимость оборудования для кондиционирования и 
эксплуатационные расходы; 

 включить в состав системы источник искусственного освещения (для 
темного времени суток); 

 регулировать яркость передаваемого света или полностью его выклю-
чить; 

 получить полный спектр освещения (для передачи полноты красок 
интерьера помещений, а также повышения работоспособности и снижения 
утомляемости, которую вызывают искусственные источники света); 

 повысить степень комфортности в помещениях [5]. 
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Отличие систем освещения световодами от существующих традицион-

ных оконных систем (оконные проемы, световые фонари) – значительно 

больший световой поток при равных сечениях светового проема по срав-

нению с традиционными устройствами, а также возможность передачи 

света на расстояние до 12-ти метров с поворотами без потерь. 

Анализ теплофизических свойств показывает, что светопередача в све-

товоде выше, чем у двухкамерного стеклопакета, а коэффициент теплопо-

терь приближен к самому распространенному в наших широтах современ-

ному стеклопакету [6]. 

Первый световод был смонтирован в 1874 году ученым-электротех-

ником Владимиром Чиколевым на Охтинском пороховом заводе, под  

С.-Петербургом, для передачи света во взрывоопасные помещения. Это 

изобретение стало отправной точкой для дальнейшего развития светово-

дов, но как многие изобретения российских ученых, получило промыш-

ленное внедрение в США и странах Западной Европы. 

В Россию системы солнечного освещения вернулись в 2005 году под 

марками известных брендов, таких как Solatube, Solarspot, Lightway и др. 

На сегодняшний день в мире существует несколько десятков производите-

лей световодов (см. табл. 2).  
 

Таблица 2 

Крупнейшие производители полых световодов 

Страна-
производитель 

Название фирмы Контакты 

США 

Solatube  
- Solatube. International, Inc. 2210 Oak Ridge 

Way | Vista,  CA 92081-8341  

Sun –Tek  
 - Sun-Tek. Manufacturing,Inc. 10303 General  

Drive, Orlando, Florida 32824  

Sunlight  
- U.S. Sunlight Corp™ 923 Tahoe Blvd., Suite 

110, Incline Village, NV 89451  

 
Solar Industries, 

Inc.  
- Solar Industries,  

Inc 6151 S. Tucson Blvd. Tucson, AZ 85706  

Дания  Sun Tunnel  
- VELUX A/SÅdalsvej 99  
2970 Hørsholm Denmark  

Великобритания  Sun Pipe  
- Sun Pipe Company, Inc.  

510 Carlson Ct. , Batavia,Illinois USA 60510/  

Испания  Sun pipes deplosun  
- ESPACIO SOLAR C/ dels Vergós, 11 08017  

· Barcelona  Spain  

Италия  Solarspot  
- SOLARSPOT International  

Srl, Via Milano 96/A 21034 Cocquio Trevisago 
(VA) Italia 21034 Italia  

Чехия  Lightway  
- Lightway s.r.o. Lightway s.r.o. Hostivická 

13/22, 155 21  
Praha 5 Sobín, Česká republika  
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Современные конструкции систем солнечного освещения обладают до-

полнительными аксессуарами, такими как регулятор дневного света, кото-

рый перекрывает доступ света в помещение или уменьшает его количест-

во, или комплект для темного времени суток, содержащий искусственный 

источник света, что позволяет уменьшить количество светильников. Чаще 

всего в них встроены энергосберегающие светодиодные лампы. Также раз-

рабатываются новые технологии, позволяющие применять световоды в ус-

ловиях уральского климата: небольшое количество солнечных дней в году, 

снежный покров, осадки и т.д.  

Учитывая, что средняя продолжительность светового дня за год на 

Южном Урале составляет 14 ч [7] (см. рис. 1), то применение комбиниро-

ванных систем освещения: «световод + светодиод», существенно снизят 

затраты на электроэнергию, при этом позволят чувствовать себя комфорт-

но в темное время суток. На рис. 2 представлена продолжительность 

включения светодиодов в системе «световод + светодиод» в течение года 

для 12-часового рабочего дня с 10:00 до 22:00. 

Сравнение традиционной системы освещения с люминесцентными 

лампами и энергосберегающей системы на основе полых световодов на 

примере коммерческой недвижимости г. Челябинска представлено в таб-

лице 3. При расчете учитывалось, что освещение помещений светодиодами 

в составе полых световодов будет осуществляться 745 часов в год. 

 

 

 

Рис. 1. Продолжительность светового дня в г.Челябинске в течение года, ч 
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Рис. 2. Продолжительность работы светодиодных ламп  

в составе солнечных световодов, ч 

 

 

 

Таблица 3 

Сравнение традиционной системы освещения  

и системы солнечного света на основе полых световодов 

Назва-

ние ТРК
 

Годовое электро-

потребление,  

млн кВт-ч 

Годовые затраты 

на освещение, 

млн руб. 

Капитальные 

затраты на ре-

конструкцию 

системы  

освещения,  

млн руб. 

Срок  

окупаемо-

сти, лет 

ЛЛ Световод + 

светодиод 

ЛЛ Свето-

вод+ 

светодиод 

Горки 3,3 0,4 8,28 1,06 28,08 

3,9 

Фокус 4,2 0,5 10,5 1,33 35,64 

Куба 3,0 0,3 7,53 0,92 25,56 

Гагарин 

Парк 

3,0 0,3 7,53 0,92 25,56 

Фиеста 2,7 0,3 6,78 0,82 23,4 

Родник  8,1 1,0 20,33 2,56 68,88 

Урал 2,5 0,2 6,27 0,71 20,88 
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Выводы. Внедрение высокоэффективных энергосберегающих систем 

освещения, таких как системы солнечного света на основе полых светово-

дов с установкой в них светодиодных ламп, позволяет не только повысить 

инсоляцию помещений, но и сократить текущие затраты на электроосве-

щение, при чем капиталовложения на реконструкцию окупятся менее чем 

за четыре года. 
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