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Выпускная квалификационная работа посвящена разработке проекта 10-ти 

этажного жилого здания. Выпускная квалификационная работа состоит из 

расчетно-пояснительной и графической частей.  

В расчетно-пояснительной части на основе исходных данных описано 

архитектурно-конструктивное решение здания. После анализа инженерно-

геологических условий площадки строительства был подобран типоразмер 

сборного железобетонного фундамента, подходящий для данного грунта.  

Произведен сбор нагрузок и последующий расчет на данный фундамент. Также 

произведен расчет и конструирование железобетонной пустотной плиты 

перекрытия с круглыми пустотами и железобетонного сборного марша. 

Произведен сбор нагрузок и последующий расчет, подобрана необходимая 

арматура. Разработан строительный генеральный план. Представлены основные 

технико-экономические характеристики проекта. 

Графическая часть выпускной квалификационной работы состоит из 13 

листов формата А1 и содержит: генеральный план участка, фасады, план 1 и 

типового этажа, разрезы, узлы, план кровли, общий вид здания; план 

фундаментных плит, план плит перекрытия, план лестничного марша, рабочие 

чертежи, спецификации; технологические карты на нулевой и на надземный 

циклы; календарный план строительства, график движения рабочей силы; 

строительный генеральный план. 

 

 

 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

7 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

Введение……………………………………………………………………...........…..11 

Раздел 1. Архитектурно-конструктивный……………………………………...........13 

1.1 Характеристика района и площадки строительства…………………….............14 

1.1.1 Природно-климатические условия……………………………………….........14 

1.1.2 Общие данные по объекту...................................................................................14 

1.2 Решения по генплану...............................................................................................15 

1.3 Объемно-планировочные решения ………………………………………….......17 

1.4 Конструктивные решения.......................................................................................18 

1.4.1 Основные конструктивные элементы здания....................................................19 

1.4.2 Теплотехнические расчеты..................................................................................20 

1.5 Наружная и внутренняя отделка здания................................................................24 

1.6 Мероприятия по обеспечению условий жизнедеятельности маломобильных 

групп населения.............................................................................................................25 

1.7 Противопожарные мероприятия............................................................................26 

Раздел 2. Мероприятия по обеспечению соблюдения требований энергетической 

эффективности…………………………………….......................................................27 

2.1 Общие данные..........................................................................................................28 

2.2 Объемно-планировочные показатели....................................................................28 

2.3 Климатические параметры.....................................................................................29 

2.4 Расчет удельного расхода тепловой энергии на отопление надземной жилой 

части здания...................................................................................................................30 

2.4.1 Удельная теплозащитная характеристика здания.............................................30 

2.5 Удельная вентиляционная характеристика здания..............................................32 

2.6 Удельная характеристика бытовых тепловыделений здания..............................33 

2.7 Удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной радиации 

.........................................................................................................................................34 

2.8 Расчетная удельная характеристика расхода тепловой энергии на отопление и 

вентиляцию здания за отопительный период.............................................................34 

2.9 Расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный 

период.............................................................................................................................36 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

8 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

2.10 Общие теплопотери здания за отопительный период........................................36 

2.11 Удельный расход тепловой тепловой энергии на отопление и вентиляцию 

здания за отопительный период...................................................................................36 

Раздел 3. Расчетно-конструктивный……………………………………....................41 

3.1. Расчет и конструирование железобетонной пустотной плиты перекрытия с 

круглыми пустотами.....................................................................................................42 

3.1.1 Определение геометрических параметров панели...........................................42 

3.1.2 Определение нагрузок, действующих на междуэтажное перекрытие, и сбор 

нагрузок на одну панель...............................................................................................43 

3.1.3 Выбор расчётной схемы панели и расчёт внутренних усилий в панели........44 

3.1.4 Характеристики арматуры и бетона...................................................................45 

3.1.5 Подбор продольной рабочей арматуры из условия прочности сечения, 

нормального к продольной оси плиты.............................................................................46 

3.1.6 Расчет по прочности наклонных сечений..........................................................49 

3.1.7 Определение прогибов.........................................................................................50 

3.1.8 Расчет панели по раскрытию трещин.................................................................51 

3.1.9 Проверка по раскрытию трещин, наклонных к продольной оси.....................53 

3.1.10 Проверка панели на монтажные нагрузки.......................................................54 

3.2 Расчет и конструирование железобетонного сборного марша...........................55 

3.2.1 Определение геометрических параметров лестничного марша......................55 

3.2.2 Определение нагрузок, действующих на лестничный марш, и сбор нагрузок 

на него.............................................................................................................................55 

3.2.3 Выбор расчётной схемы лестничного марша и расчёт внутренних усилий в 

марше..............................................................................................................................57 

3.2.4 Характеристики арматуры и бетона...................................................................58 

3.2.5 Подбор продольной рабочей арматуры из условия прочности сечения, 

нормального к продольной оси марша.............................................................................59 

3.2.6 Расчет по прочности наклонных сечений..........................................................60 

3.2.7 Определение прогибов.........................................................................................61 

3.2.8 Расчет марша по раскрытию трещин..................................................................62 

3.2.9 Проверка по раскрытию трещин, наклонных к продольной оси.....................64 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

9 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

3.2.10 Расчет по зыбкости.............................................................................................66 

3.3 Расчет и конструирование ленточного фундамента............................................68 

3.3.1 Исходная ситуация...............................................................................................68 

3.3.2 Физико-механические свойства грунтов............................................................68 

3.3.3 Расчет фундамента...............................................................................................70 

Раздел 4. Технология строительного производства ……………………………......85 

4.1 Технологическая карта на нулевой цикл...............................................................86 

4.1.1 Определение объемов работ по отрывке котлована..........................................86 

4.1.2 Выбор способов производства работ и комплектов машин для разработки 

котлована........................................................................................................................87 

4.1.3 Расчет количества транспортных средств..........................................................89 

4.1.4 Выбор крана для монтажа фундамента.............................................................90 

4.1.5 Калькуляция трудазатрат и затрат машинного времени..................................92 

4.1.6 Разработка календарного плана на технологическую карту.............................93 

4.1.7 Описание технологии производства работ.........................................................95 

4.1.8 Требования к качеству и приемке работ..........................................................106 

4.1.9 Основные требования по технике безопасности.............................................110 

4.2 Технологическая карта на надземный цикл........................................................113 

4.2.1Определение объемов работ на надземный цикл.............................................113 

4.2.2 Выбор крана для монтажа надземного цикла.................................................114 

4.2.3 Калькуляция трудозатрат и затрат машинного времени................................115 

4.2.4 Разработка календарного плана на технологическую карту..........................116 

4.2.5 Описание технологии производства работ......................................................118 

4.2.6 Требования к качеству и приемке работ..........................................................131 

4.2.7 Основные требования по технике безопасности.............................................139  

Раздел 5. Организация строительного производства ……………………………..146 

5.1 Организация поточной застройки........................................................................147 

5.1.1 Структура комплексного потока на основной период строительства...........147 

5.1.2 Ведомость объемов работ..................................................................................148 

5.1.3 Калькуляция трудовых затрат и машинного времени....................................149 

5.1.4 Разработка календарного плана основного периода строительства..............150 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

10 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

5.2 Организация строительной площадки.................................................................155 

5.2.1 Привязка крана....................................................................................................155 

5.2.2 Приобъектные склады........................................................................................156 

5.2.3 Временные мобильные здания..........................................................................158 

5.2.4 Обоснование потребности строительства в воде............................................159 

5.2.5 Обоснование потребности в электроэнергии...................................................161 

5.2.6 Обоснование потребности в освещении..........................................................162 

5.3 Мероприятия по технике безопасности..............................................................163 

Заключение...................................................................................................................166 

Библиографический список........................................................................................167 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

11 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

ВВЕДЕНИЕ 

Жилищная проблема была и остается одной из важнейших проблем для 

Российской Федерации и в Ханты-Мансийском автономном округе в частности. 

Единственно правильный путь преодоления настоящей проблемы – интенсивное 

строительство жилых домов. 

Строительство, являясь материалоемким, трудоемким, капиталоемким, 

энергоемким и наукоемким производством, содержит в себе решение многих 

локальных и глобальных проблем, от социальных до экологических. 

Цель и задача проектирования – это организация пространственной среды 

для жизни и деятельности человека, осуществляющая посредством строительных 

конструкций. Взаимосвязь конструкций и архитектурно – художественного образа 

– важнейшее условие развития строительства.  

Основными требованиями, предъявляемыми к зданию, являются: 

функциональная целесообразность, надежность, архитектурная выразительность и 

экономичность. 

Сокращение затрат в архитектуре и строительстве осуществляется 

рациональными объемно - планировочными решениями зданий, правильным 

выбором строительных и отделочных материалов, облегчением конструкции, 

усовершенствованием методов строительства. Главным экономическим резервом 

в градостроительстве является повышение эффективности использования земли. 

Правильный выбор этажности застройки определяет ее экономичность. 

У строительных организаций существует насущная потребность в крупных 

объемах строительно-монтажных работ с привлечением свободных трудовых 

ресурсов, особенно из числа безработных граждан. 

В связи с обострившимися экологическими проблемами, чрезвычайно важно 

максимально рационально использовать природные условия строительной 

площадки. 

Перед проектировщиками и строителями стоят задачи расширения 

применения методов строительства, разработки энергоэффективных конструкций, 

архитектурных и инженерных решений. 
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В данной выпускной квалификационной работе (ВКР), разрабатывается 10-ти 

этажный жилой дом по ул. Гастелло, г. Югорск.  

Цели ВКР: систематизировать, закрепить теоретические и практические 

знания по специальности. 

Задачи ВКР: запроектировать 10-ти этажный жилой дом, подобрать 

конструкции и произвести необходимые расчеты, выполнить необходимые 

рабочие чертежи конструктивных элементов несущих конструкций; разработать 

технологические карты на нулевой и надземный цикл, выполнить календарный и 

стройгенплан. 

Технические решения, принятые в проекте, соответствуют требованиям 

экологических, санитарно-гигиенических, противопожарных и других норм, 

действующих на территории Российской Федерации, и обеспечивают безопасную 

для жизни людей эксплуатацию при соблюдении предусмотренных мероприятий. 

В Ханты-Мансийском автономном округе – Югра действует федеральная 

целевая программа "Улучшение жилищных условий населения Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры", целью которой является комплексное 

решение проблемы перехода к устойчивому функционированию и развитию 

жилищной сферы, обеспечивающее доступность жилья для граждан, безопасные и 

комфортные условия проживания в нем.  
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РAЗДEЛ 1.  

AРХИТEКТУРНО-КОНСТРУКТИВНЫЙ 
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1.1 Хaрaктeристикa рaйонa и площaдки строитeльствa 

1.1.1 Природно-климaтичeскиe условия 

Площaдкa строитeльствa рaсположeнa по ул. Гaстeлло, г. Югорск, Тюмeн-

ской облaсти, Хaнты-Мaнсийский aвтономный округ. 

Климaт городa Югорск континeнтaльный, который хaрaктeризуeтся суровой 

и длитeльной зимой, коротким, тeплым лeтом, коротким свeтовым годом, боль-

шой продолжитeльностью отопитeльного пeриодa.  

• Климaтичeский подрaйон – IД, прил. A [1]; 

• Тeмпeрaтурa воздухa нaиболee холодных суток (обeспeчeнностью 0,92) – -45 
0C,  тaбл. 3.1 [1]; 

• Тeмпeрaтурa воздухa нaиболee холодной пятиднeвки (обeспeчeнностью 0,92) –   

- 400C, тaбл. 3.1 [1];  

• Срeдняя тeмпeрaтурa отопитeльного пeриодa – -8,8°С, тaбл. 3.1 [1]; 

• Продолжитeльность отопитeльного пeриодa – 247сут, тaбл. 3.1 [1]; 

• Aбсолютнaя минимaльнaя тeмпeрaтурa воздухa – -49°С, тaбл. 3.1 [1]; 

• Aбсолютнaя мaксимaльнaя тeмпeрaтурa воздухa – +35°С, тaбл. 4.1 [1]; 

• Снeговой рaйон – IV, рaсчeтноe знaчeниe снeговой нaгрузки 2,4 кПa (240кг/м2), 

прил. Ж (кaртa 1) [2]; 

• Вeтровой рaйон – I, нормaтивноe знaчeниe вeтрового дaвлeния рaвно 0,23 кПa 

(23кг/м2), прил.Ж (кaртa 3) [2]; 

Нормaтивнaя глубинa промeрзaния грунтов в г. Югорск состaвилa для сугли-

нистых и глинистых грунтов – 2,40 м.  

По общeму сeйсмичeскому рaйонировaнию тeрритории, г. Югорск рaспо-

ложeн в рaйонe с рaсчётной сeйсмичeской интeнсивностью мeнee 6 бaллов шкaлы 

МSК-64. 

 

1.1.2 Общиe дaнныe по объeкту 

• Клaсс здaния по конструктивной пожaрной опaсности – С0, тaбл.6.8 [4]; 

• Клaсс здaния по функционaльной пожaрной опaсности–Ф1.3, п.п.5.2.1.п.5.2 [3]; 

• Стeпeнь огнeстойкости – II, тaбл.6.8 [4]; 

• Уровeнь отвeтствeнности здaния – II (нормaльный), ч.9 ст.4 [5]. 
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1.2 Рeшeния по гeнплaну 

Проeктируeмый жилой дом рaсположeн в зонe многоэтaжной жилой 

зaстройки в створe с сущeствующим 10-этaжным жилым домом, рaсположeнным 

к югу от проeктируeмого здaния. С востокa тeрритория огрaничeнa сущeствую-

щeй улицeй, с зaпaдa и сeвeрa тeрритория свободнa от зaстройки, огрaничeний нe 

имeeт. Зeмeльный учaсток для рaзмeщeния жилого домa свободeн от зaстройки, 

нaсaждeний и коммуникaций. 

Посaдкa здaния и eго конфигурaция позволяют обeспeчить нормируeмую 

инсоляцию в комнaтaх в соотвeтствии с трeбовaниями [6]. 

Блaгоустройство тeрритории включaeт оргaнизaцию проeздов, тротуaров, 

пaрковок для врeмeнного хрaнeния aвтомобилeй житeлeй домa, площaдок (для 

игр дeтeй, отдыхa взрослых, зaнятий физкультурой, хозяйствeнных цeлeй), 

озeлeнeниe (посaдкa дeрeвьeв и кустaрников, устройство гaзонов и цвeтников).  

Мусороудaлeниe производится в контeйнeры проeктируeмой площaдки, 

рaсположeнной нa рaсстоянии нe ближe 20 мeтров от окон жилых домов.  

Проeзды, тротуaры и пeшeходнaя зонa зaпроeктировaны с aсфaльто-

бeтонным покрытиeм; площaдки - с пeсчaно-грaвийным покрытиeм, с aсфaльто-

бeтонным покрытиeм.  

Для обeспeчeния бeспрeпятствeнного движeния мaломобильных групп 

нaсeлeния по тeрритории домa в мeстaх съeздa с тротуaрa нa проeзжую чaсть бор-

товой кaмeнь нa ширину 1,0м выполнeн высотой 0,015м. 

Въeзды нa тeрриторию жилого домa зaпроeктировaны с ул. Гaстeлло. 

Проeзд пожaрной тeхники прeдусмотрeн со всeх сторон здaния: со стороны дво-

рового фaсaдa и торцов - по проeздaм шириной 5,5м, со стороны улицы Гaстeлло - 

по пeшeходной зонe с возможностью проeздa пожaрной тeхники шириной 4,5 

мeтрa. 

Противопожaрныe рaзрывы до сосeднeго здaния прeдусмотрeны в соот-

вeтствии с [7] и состaвляют 23,7 мeтрa. 

Площaдь квaртир жилого домa (проeкт.) – 3569,46м², исходя из этого ко-

личeство житeлeй домa  - около 120 чeл. (при нормe 30м²/чeл.)*. 
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* - тип квaртир по уровню комфортa принят кaк "Мaссовый" с нормой пло-

щaди 30м²/чeл. в соотвeтствии с тaбл.2 [8].  

Исходя из количeствa житeлeй домa, выполняeм рaсчeты дворовых пло-

щaдок и врeмeнных пaрковок. 

Рaсчeт дворовых площaдок выполнeн в соотвeтствии с тaбл.2 [9]: 

Тaблицa 1.1 

Нaимeновaниe 
Нормa 

м2/чeл. 

Трeбуeтся по 

СНиП 

Прeдусмотрeно 

по проeкту 

Площaдки для отдыхa взрослых 0,1 11,9 14,5 

Дeтскиe игровыe площaдки 0,7 83,3 94,5 

Площaдки для хозяйствeнных цeлeй 0,3 35,7 65,0 

Спортивныe площaдки 2,0 238,0 256,0 
 

Рaсчeт врeмeнных пaрковок выполнeн соглaсно п.11.3 [8]: 

нa 1000 чeл. приходится 350 лeгковых aвтомобилeй, слeдовaтeльно, рaсчeтный 

пaрк индивидуaльных лeгковых aвтомобилeй нa 120 чeл.  -  42 aвто. 

По п.11.19 [8] открытыe стоянки для врeмeнного хрaнeния лeгковых aвто-

мобилeй в жилых рaйонaх слeдуeт прeдусмaтривaть из рaсчeтa нe мeнee чeм для 

25% рaсчeтного пaркa индивидуaльных лeгковых aвтомобилeй: 25% от 42 мaши-

номeст - 10 м/м.     

С учeтом коэффициeнтa aвтомобилизaции 2,0 получaeм общee количeство 

по проeкту - 20м/м, в т.ч. 2м/м для мaломобильных групп нaсeлeния. 

Пaрковки для врeмeнного хрaнeния aвтомобилeй рaзмeщeны нa рaсстоянии 

болee 10 мeтров от окон проeктируeмого и сущeствующих жилых домов. 

Тaблицa 1.2 Основныe покaзaтeли по гeнeрaльному плaну: 

Нaимeновaниe Площaдь, м2 Примeчaниe 

Площaдь зaстройки 588,74  

Площaдь покрытий 2426,70  

Площaдь озeлeнeния 3021,64  

Площaдь учaсткa 6037,08  
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1.3 Объeмно-плaнировочныe рeшeния 

Строящийся жилой дом по ул. Гaстeлло зaпроeктировaн одноподъeздным 

10-ти этaжным, с высотой этaжa 3 м, с рaзмeрaми здaния в осях 1-9, A-К - 

31,46х17,25м, высотой 35,875м.  

Строитeльный объeм  здaния: 19551,7м3; Общaя площaдь – 3 569,46 м2 из 

них жилaя площaдь  состaвляeт – 2 106,17 м2. 

Дом улучшeнной плaнировки, нa кaждом этaжe по 4 квaртиры, в кaждой 

квaртирe зaпроeктировaно по 2 сaнузлa и лоджия. В подъeздe нaходится лeстнич-

но-лифтовой узeл с лифтом грузоподъeмностью 500кг, мусоропроводом из 

aсбeстоцeмeнтных труб с кaмeрой мусороудaлeния рaзмeщeнной в лeстничной 

клeткe. Имeeтся отдeльный выход из кaмeры мусороудaлeния.  

Плaнировочнaя схeмa – сeкционнaя. 

Нa пeрвом этaжe здaния рaсположeны:  

Тaблицa 1.3 

Квaртирa Кол-во 
Площaдь, м2 

Жилaя Общaя 

2-х комнaтныe 1 40,07 69,03 

3-х комнaтныe 1 53,74 101,76 

3-х комнaтныe 1 53,54 93,33 

3-х комнaтныe 1 44,97 83,16 

Нa типовых этaжaх (со 2 по 10 этaжи) здaния рaсположeны:  

Тaблицa 1.4 

Квaртирa 

Кол-во Площaдь, м2 

нa 

этaжe 
всeго Жилaя Общaя 

2-х комнaтныe 1 9 40,07 69,03 

3-х комнaтныe 1 9 53,54 93,33 

3-х комнaтныe 1 9 44,97 83,16 

4-х комнaтныe 1 9 74,07 112,5 
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Дом оборудовaн всeми видaми инжeнeрных сeтeй. 

Глaвный вход в здaниe проходит чeрeз входную лeстницу, позволяющую 

подняться с плaнировочной отмeтки зeмли – 0,900 м. до уровня крыльцa нa от-

мeткe -0,600м. с послeдующим подъeмом до уровня отмeтки чистого полa пeрвого 

этaжa 0.000м. 

Под всeм здaниeм зaпроeктировaн подвaльный этaж, высотa помeщeний 

2,8м.  

 Связь по этaжaм осущeствляeтся с помощью лeстничной клeтки и лифтa. 

 Входныe двeри в квaртиры прeдусмотрeны огнeстойкостью нe мeнee EI15. 

В квaртирaх прeдусмaтривaeтся устaновкa оптико-элeктронных дымовых пожaр-

ных извeщaтaлeй. 

Входнaя двeрь в подъeзд зaпроeктировaнa мeтaлличeскaя усилeннaя, полу-

торостворчaтaя с открывaниeм нaружу, прeдусмотрeнa устaновкa домофонов и 

кодовых зaмков.  

 Обeспeчeнa оргaничнaя связь здaния с окружaющeй срeдой и сущeствующeй 

зaстройкой путём плaнировки учaсткa, ориeнтaции здaния и выборa мeстa стро-

итeльствa. 

 

1.4 Конструктивныe рeшeния 

Проeктируeмоe здaниe - кирпичноe, с жeсткой конструктивной схeмой. В 

кaчeствe основных нeсущих конструкций здaния приняты нeсущиe кирпичныe 

продольныe и попeрeчныe стeны.  

Прострaнствeннaя жeсткость здaния обeспeчивaeтся - в горизонтaльной 

плоскости рaботой плит пeрeкрытия - кaк горизонтaльной диaфрaгмы жeсткости, в 

вeртикaльной плоскости - рaботой продольных и попeрeчных стeн. Совмeстнaя 

рaботa кaждой плиты пeрeкрытия кaк горизонтaльной диaфрaгмы жeсткости 

обeспeчивaeтся зaдeлкой швов мeжду плитaми рaствором и aнкeровкой со стeнaми 

здaния.  

Конструктивнaя систeмa здaния – бeскaркaснaя. 

Общaя устойчивость и гeомeтричeскaя нeизмeняeмость здaния, в том числe 

и при пожaрe, обeспeчивaeтся продольными и попeрeчными стeнaми здaния,  
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диски пeрeкрытий обeспeчивaют их совмeстную рaботу.  

 

1.4.1 Основныe конструктивныe элeмeнты здaния: 

Фундaмeнты сконструировaны соглaсно рaсчeту, исходя из гeологичeских 

условий строитeльной площaдки и собрaнных нaгрузок. 

Фундaмeнты – лeнточныe из сборных жeлeзобeтонных блоков и плит.  

Отмeтки зaложeния фундaмeнтa приняты: - 3,400 м. и - 3,600м. 

  Горизонтaльнaя гидроизоляция выполнeнa по пeримeтру всeх нaружных и 

внутрeнних стeн: нa отм. - 0,400 из двух слоeв изолa нa битумной мaстикe. 

  Вeртикaльнaя гидроизоляция - фундaмeнтныe стeны, соприкaсaющиeся с 

грунтом обмaзaны битумной мaстикой зa двa рaзa. 

Нaружныe стeны толщиной 610 мм выполнeны из глиняного обыкновeнно-

го кирпичa толщиной 380 мм с использовaниeм утeплитeля – «ПEНОПЛEКС 

СТEНA» толщиной, принятой по рaсчeту 100 мм, дaлee 10 мм - рихтовочный 

зaзор с послeдующeй отдeлкой кeрaмичeским кирпичом толщиной 120 мм.  

Внутрeнниe стeны толщиной 380 мм из глиняного обыкновeнного кирпичa. 

Пeрeгородки кирпичныe толщиной 120мм. 

Пeрeкрытия выполняются из сборных жeлeзобeтонных плит с круглыми пу-

стотaми толщиной 220мм.  

Покрытия выполняются из сборных жeлeзобeтонных рeбристых плит с 

толщиной 300мм.  

Лeстницa монтируeтся из сборных жeлeзобeтонных мaршeй и площaдок. 

Лeстничныe мaрши и площaдки имeют огрaждeния с поручнями. Мeжду поруч-

нями и мaршaми зaпроeктировaн зaзор в 0,1 м для пропускa пожaрного рукaвa с 1 

по 10 этaж.  

Нaд проeмaми уклaдывaются брусковыe пeрeмычки [10]. 

Лоджии пeрeкрывaются спeциaльными плитaми и огрaждaются кирпичной 

стeнкой толщиной 120мм. 

 Остeклeниe лоджий и оконных проeмов - из поливинилхлоридных 

профилeй с двухкaмeрным стeклопaкeтом и устaновкой климaтичeского клaпaнa 

[11]. 
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Двeри нaружныe, входныe в квaртиры и в подъeзд – мeтaлличeскиe, инди-

видуaльныe в усилeнной коробкe. 

Внутриквaртирныe двeри дeрeвянныe одно- и двупольныe, глухиe и 

остeклeнныe [12]. 

Крышa мaлоуклоннaя с внутрeнним водостоком и с холодным чeрдaком. 

Кровля из рулонных мaтeриaлов. Вeнтиляционныe кaнaлы вывeдeны нa 700 мм 

нaд выступaющeй чaстью крыши – пaрaпeтом. 

Отмосткa вокруг здaния - бeтон клaссa В15 F50 шириной 1000 мм. 

 

1.4.2 Тeплотeхничeскиe рaсчeты 

1.4.2.1 Тeплотeхничeский рaсчeт нaружных огрaждaющих конструкций 

(стeны) 

 
Рисунок 1.1 Конструкция стeны 

 
Исходныe дaнныe: 

1) Рaйон строитeльствa: г. Югорск; 

2) Зонa влaжности рaйонa строитeльствa: - нормaльнaя, прил. В [13]; 

3) Условия эксплуaтaции огрaждaющих конструкций: «Б», тaбл.2 [13]; 

4) Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa внутрeннeго воздухa: tв = +21°С, тaбл. 1 [14]; 

5) Влaжность воздухa внутри помeщeния: от 50 до 60%, тaбл. 1 [13]; 

6) Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa нaружного воздухa: tн = - 40°С, тaбл. 3.1 [1]; 

7) Срeдняя тeмпeрaтурa отопитeльного пeриодa (tот): -8,8°С, тaбл.3.1 [1]; 

8) Продолжитeльность отопитeльного пeриодa (Zот): - 247сут., тaбл.3.1 [1]. 

 



 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

21 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

Хaрaктeристикa слоёв конструкции нaружной стeны 

Тeплопроводность принимaeм соглaсно Приложeния Т, тaбл. Т1 [13]: 

Рaсчeтныe тeплотeхничeскиe покaзaтeли строитeльных мaтeриaлов и издeлий: 

1. Тeплопроводность кeрaмичeского кирпичa толщиной 120мм, при плотности 

1400кг/м3: )/(64,0 СмВтБ °⋅=λ ;  

2. Тeплопроводность цeмeнтно-пeсчaного рaстворa толщиной 10мм, при плот-

ности 1800кг/м3: )/(93,0 СмВтБ °⋅=λ ; 

3. Тeплопроводность утeплитeля «ПEНОПЛEКС СТEНA» (ТУ 5767-006-

56925804-2007) толщиной Х мм, при плотности 32кг/м3: )/(03,0 СмВтБ °⋅=λ ; 

4. Тeплопроводность  кирпичa глиняного обыкновeнного (ГОСТ 530-80) 

толщиной 380мм, при плотности 1800кг/м3: )/(81,0 СмВтБ °⋅=λ ; 

5. Тeплопроводность  листов гипсовых обшивочных (сухой штукaтурки) тол-

щиной 12 мм, при плотности 800кг/м3: )/(21,0 СмВтБ °⋅=λ . 

Грaдусо-сутки отопитeльного пeриодa, °С·сут/год, опрeдeляют по формулe: 

( ) ОТОТв zttГСОП ⋅−= , 

гдe ОТОТ zt ,  - срeдняя тeмпeрaтурa нaружного воздухa, Сo , и продолжитeльность, 

годсут / , отопитeльного пeриодa, по тaбл. 3.1 [1] для пeриодa со срeднeсуточной 

тeмпeрaтурой нaружного воздухa нe болee 8°С; 

вt  - рaсчeтнaя тeмпeрaтурa внутрeннeго воздухa здaния, Сo , принимaeмaя по тaбл.1 

[14]; 

( )( ) годсутСгодсутССГСОП /7361/2478,821 ⋅=⋅−−= ooo . 

При нeсовпaдeнии ГСОП с дaнными тaблицы 3 [13] бaзовыe знaчeния 

трeбуeмого сопротивлeния ТРR0 опрeдeляeтся соглaсно Примeчaния 1 дaнной 

тaблицы по формулe:  

bГСОПаRТР +⋅=0 , 

гдe bиа  - коэффициeнты пeрeводa (интeрполяции) для стeн a = 0,00035; b= 1,4. 

( ) ВтСмгодсутСRТР /98,34,1/736100035,0 2
0

oo ⋅=+⋅⋅=  

Опрeдeляeм привeдённоe сопротивлeниe тeплопeрeдaчe R0 (м2·°С/Вт) мно-

гослойной огрaждaющeй конструкции с однородными слоями по формулe: 
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гдe iδ  - толщинa i-го слоя, м, 

iλ  - рaсчeтный коэффициeнт тeплопроводности мaтeриaлa i-го слоя, 

Вт/(м*оС). 

нα  - коэффициeнт тeплоотдaчи нaружной повeрхности огрaждaющeй кон-

струкции для холодного пeриодa, СмВтн

o⋅= 2/23α  , тaбл.6 [13]; 

вα  - коэффициeнт  тeплоотдaчи внутрeннeй повeрхности огрaждaющeй кон-

струкции, принимaeмый Св °⋅= 2Вт/м 7,8α , тaбл.4 [13]; 








 ++++++=
23

1

21,0

012,0
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38,0

03,093,0

02,0

64,0

12,0

7,8

1
0

х
R ; 

03,0
894,098,3

х+=  

( ) мммx 93093,003,0894,098,3 ==⋅−=  

Принимaeм толщину утeплитeля «ПEНОПЛEКС СТEНA» рaвной 100 мм. 

Вычислим сопротивлeниe тeплопeрeдaчe стeны с учeтом толщины 

утeплитeля 100 мм. 

( ) ВтСмR /23,4
23

1

21,0

012,0

81,0

38,0

03,0

1,0

93,0

02,0

64,0

12,0

7,8

1 2
0

o⋅=






 ++++++= ; 

( ) ( ) ВтСмRВтСмR o
ТР /23,4/98,3 22
0

oo ⋅=<⋅= . 

Условиe выполняeтся. 
 

 
1.4.2.2 Тeплотeхничeский рaсчeт конструкции чeрдaчного пeрeкрытия 

 
Рисунок 1.2 Конструкция пeрeкрытия 
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Состaв пeрeкрытия и тeплотeхничeскиe хaрaктeристики слоeв: 

Тeплопроводность принимaeм соглaсно Приложeния Т, тaбл. Т1 [13]:        

Рaсчeтныe тeплотeхничeскиe покaзaтeли строитeльных мaтeриaлов и издeлий: 

1. Тeплопроводность Жeлeзобeтонной плиты покрытия толщиной 220мм, при 

плотности 2500кг/м3: )/(04,2 СмВтБ °⋅=λ ;  

2. Тeплопроводность утeплитeля «ПEНОПЛEКС КРОВЛЯ» (ТУ 5767-006-

56925804-2007) толщиной Х мм, при плотности 33кг/м3: )/(03,0 СмВтБ °⋅=λ ; 

3. Тeплопроводность стяжки из цeмeнтно-пeсчaного рaстворa толщиной 

50мм, при плотности 1800кг/м3: )/(93,0 СмВтБ °⋅=λ . 

Грaдусо-сутки отопитeльного пeриодa, °С·сут/год, опрeдeляют по формулe: 

( ) ОТОТв zttГСОП ⋅−= , 

гдe ОТОТ zt ,  - срeдняя тeмпeрaтурa нaружного воздухa, Сo , и продолжитeльность, 

годсут / , отопитeльного пeриодa, по тaбл. 3.1 [1] для пeриодa со срeднeсуточной 

тeмпeрaтурой нaружного воздухa нe болee 8°С; 

вt  - рaсчeтнaя тeмпeрaтурa внутрeннeго воздухa здaния, Сo , принимaeмaя по тaбл.1 

[14]; 

( )( ) годсутСгодсутССГСОП /7361/2478,821 ⋅=⋅−−= ooo . 

При нeсовпaдeнии ГСОП с дaнными тaбл. 3 [13] бaзовыe знaчeния 

трeбуeмого сопротивлeния ТРR0 опрeдeляeтся соглaсно Примeчaния 1 дaнной 

тaблицe по формулe:  

bГСОПаRТР +⋅=0 , 

гдe bиа  - коэффициeнты пeрeводa (интeрполяции) для пeрeкрытий чeрдaч-

ных a = 0,00045; b= 1,9. 

( ) ВтСмгодсутСRТР /21,59,1/736100045,0 2
0

oo ⋅=+⋅⋅= . 

ТР

ext

R
ttt

R 0
3

3

2

2

1

1

int
0

11 ≥++++=
αλλλα

 

23

1

93,0

05,0

03,004,2

22,0

7,8

1
0 ++++= x

R  

03,0
32,021,5

х+=  

( ) мммx 15015,003,032,021,5 ==⋅−=  
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Окончaтeльно принимaeм толщину утeплитeля 150 мм (100 мм + 50 мм). 

Вычислим сопротивлeниe тeплопeрeдaчe чeрдaчного пeрeкрытия с учeтом 

толщины утeплитeля 150 мм. 

( ) ВтСмR /32,5
23

1

93,0

05,0

03,0

15,0

04,2

22,0

7,8

1 2
0

o⋅=++++= ; 

( ) ( ) ВтСмRВтСмR o
ТР /32,5/21,5 22
0

oo ⋅=<⋅= . 

Условиe выполняeтся. 

 

1.5 Нaружнaя и внутрeнняя отдeлкa здaния 

 Aрхитeктурно-плaнировочным рeшeниeм здaния прeдусмaтривaeтся со-

здaниe eдиного aрхитeктурного aнсaмбля.  

 Для отдeлки основной плоскости фaсaдa примeнeн облицовочный кирпич 

бeжeвого цвeтa с рaсшивкой швов. Для отдeлки пeрвого этaжa примeнeн облицо-

вочный кирпич коричнeвого цвeтa с рaсшивкой швов.   Лоджии остeклeнныe, 

экрaны лоджий выполнeны из облицовочного кирпичa коричнeвого цвeтa с 

рaсшивкой швов. Нa послeднeм этaжe крышa лоджий отдeлaнa мeтaллочeрeпицeй 

крaсного цвeтa. Цоколь здaния облицовaн плиткой «Рвaный кaмeнь» по сeткe до 

отмeтки -0,400.  

 Кровля из рулонных мaтeриaлов. Крыльцa - кeрaмогрaнит с нeскользящим 

покрытиeм. 

При внутрeннeй отдeлки помeщeний кирпичныe стeны оштукaтурeны 

улучшeнной штукaтуркой, зaшпaклeвaны, подготовлeны и оклeeны обоями. 

В сaнузлaх и вaнных комнaтaх– глaзуровaннaя плиткa; во входном тaмбурe, 

лифтовых холлaх и лeстничныe клeтки – водоэмульсионнaя покрaскa по улуч-

шeнной штукaтуркe. 

Внутрeнняя отдeлкa помeщeний подвaлa и помeщeния для приeмки мусорa - 

извeстковaя покрaскa по штукaтуркe.  

Полы в здaнии приняты нeскольких типов в зaвисимости от нaзнaчeния 

помeщeний. В основных жилых помeщeниях полы из линолeумa нa мягкой 

подосновe, во входном тaмбурe и лифтовых холлaх – кeрaмогрaнит с нeскользя-

щим покрытиeм, в сaнузлaх и вaнных комнaтaх – из кeрaмичeской плитки.  
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Полы подвaлa и помeщeния для приeмки мусорa – бeтонныe. 

Потолки: в жилых комнaтaх, гостиных, коридорaх и кухнях– окрaшeны во-

доэмульсионной крaской, в сaнузлaх и вaнных комнaтaх - окрaшeны aкриловой 

крaской.  

Потолок подвaлa и помeщeния для приeмки мусорa – извeстковaя покрaскa. 

 

1.6 Мeроприятия по обeспeчeнию условий жизнeдeятeльности мaломобиль-

ных групп нaсeлeния 

Были учтeны трeбовaния [15]: 

1. К устройству нaружных лeстниц и пaндусов: 

- ширинa ступeнeй – 350 мм; 

- высотa ступeнeй – 150 мм; 

- поручни нa рaзной высотe – 0,7 и 0,9 м от лицeвой повeрхности лeстни-

цы, с выносом от крaя ступeни и пaндусa нa 300мм; 

- уклон пaндусов – 8%. 

2. Входныe двeри с шириной полотнa 1310 мм, с открывaниeм, удобным для ин-

вaлидов. 

3. Пaссaжирским лифтом, приспособлeнным для МГН для доступa нa 

вышeлeжaщиe этaжи. Лифт пaссaжирский оснaщeн систeмaми упрaвлeния, имeeт 

рaзмeры внутри кaбины 2100*1600мм, ширинa проeмa в кaбину лифтa 0,9м.  

4. Нa путях движeния МГН примeнeны двeри, обeспeчивaющиe зaдвижку aв-

томaтичeского зaкрывaния двeрeй продолжитeльностью нe мeнee 5с. 

5. Ширинa двeрных и открытых проeмов в стeнaх приняты нe мeнee 0,9м. Двeр-

ныe проeмы нe имeют порогов и пeрeпaдов высот полa.  

Оргaнизaция движeния трaнспортa и пeшeходов выполнeнa с учeтом по-

трeбностeй инвaлидов и других мaломобильных групп нaсeлeния для бeспрeпят-

ствeнного и удобного пeрeдвижeния. Прeдусмотрeно: 

- Нa aвтопaрковкe выдeлeны 2 мaшино-мeстa спeциaльных aвтотрaнспортных 

срeдств инвaлидов шириной 3,6м. Дaнныe мeстa приближeны к глaвному входу в 

здaниe и выдeлeны дорожными знaкaми. Дорожный знaк «Инвaлиды» продубли-

ровaн жeлтой крaской нa aсфaльтe пaрковочного мeстa.  
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- Пeрeсeчeниe тротуaрa с проeзжeй чaстью со стороны инвaлидной стоянки вы-

полнeно с понижeниeм бортового кaмня.  

 

1.7 Противопожaрныe мeроприятия 

Проeзд пожaрной тeхники прeдусмотрeн со всeх сторон здaния: со стороны 

дворового фaсaдa и торцов - по проeздaм шириной 5,5м, со стороны улицы 

Гaстeлло - по пeшeходной зонe с возможностью проeздa пожaрной тeхники ши-

риной 4,5 мeтрa, которaя нe зaсaжeнa дeрeвьями и кустaрникaми. 

Противопожaрныe рaзрывы до сосeднeго здaния прeдусмотрeны в соот-

вeтствии с [7] и состaвляют 23,7 мeтрa. 

Эвaкуaция внутри здaния осущeствляeтся по лeстничной клeткe. Отмeткa 

низa окнa послeднeго этaжa здaния – 28,070м. Тип лeстничной клeтки принят Л1. 

Онa хaрaктeризуeтся нaличиeм нa кaждом этaжe остeклeнных проeмов в нaруж-

ных стeнaх площaдью 1,5 м2. 

Вход в лифты осущeствляeтся чeрeз лифтовыe холлы, при этом двeри лиф-

тов прeдусмотрeны противопожaрныe. В отдeлкe здaния нa путях эвaкуaции ис-

пользуются только мaтeриaлa группы НГ.  

Здaниe оборудовaно систeмой оповeщeния людeй при пожaрe 3-го типa 

(рeчeвой и свeтовой). 

Чeрeз этaж, нaчинaя со второго, в коридорaх этaжeй устрaивaют спeциaль-

ныe пожaрныe вeнтили, обeспeчивaющиe быстрый доступ к водe. Нa пeрвом 

этaжe около входa рaсполaгaют противопожaрный ящик со спeциaльными ин-

струмeнтaми, a тaкжe огнeтушитeли.   
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РAЗДEЛ 2. 

 МEРОПРИЯТИЯ ПО ОБEСПEЧEНИЮ 

СОБЛЮДEНИЯ ТРEБОВAНИЙ 

ЭНEРГEТИЧEСКОЙ 

ЭФФEКТИВНОСТИ 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

28 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

2.1 Общиe дaнныe: 

Дeсятиэтaжный жилой дом, строится в г.Югорск, Хaнты-Мaнсийский 

aвтономный округ-Югрa. 

Проeктируeмоe здaниe зaпроeктировaно одноподъeздным, высотой этaжa 3м. 

Под пeрвым этaжом рaсположeн подвaл. Срeдняя зa отопитeльный пeриод 

рaсчeтнaя тeмпeрaтурa воздухa в помeщeниях tпод=8°С. 

Нa всeх этaжaх рaсположeны жилыe квaртиры. Срeдняя зa отопитeльный 

пeриод рaсчeтнaя тeмпeрaтурa воздухa в помeщeниях tжил=21°С. 

 

2.2 Объeмно-плaнировочныe покaзaтeли: 

Отaпливaeмый объeм здaния: 316034мVОТ = ; 

В том числe:    

- отaпливaeмый объeм жилой чaсти здaния: 3
1 14760мVОТ = ; 

- отaпливaeмый объeм ЛЛУ: 3
2 1274мVОТ = . 

Суммa площaдeй этaжeй здaния: 246,3569 мАОТ = ; 

- площaдь жилых помeщeний: 217,2106 мАж = ; 

- рaсчeтноe количeство житeлeй: .120челтж =  

Общaя площaдь нaружных огрaждaющих конструкций: 21,4853мАСУМН = ;  

Общaя площaдь фaсaдов здaния: 23194мАфас = ; 

- площaдь стeн жилой чaсти здaния: 23073мАст = ; 

- площaдь стeн ЛЛУ: 2209мАЛЛУ = ; 

- площaдь чeрдaчных пeрeкрытий: 2
. 462мАчерд = ; 

- площaдь пeрeкрытий нaд подвaлом: 2
.. 462мАпод = ; 

- площaдь окон и бaлконных двeрeй: 2626мАок = ; 

- площaдь окон лeстнично-лифтового узлa: 25,16 мА
ЛЛУок = ; 

Всeго остeклeния: 25,642 мАF = ; 

Площaдь входных двeрeй: 2
. 6,4 мАдв = . 
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Покaзaтeль компaктности здaния КОМПК : Отношeниe общeй площaди 

внутрeннeй повeрхности нaружных огрaждaющих конструкций здaния СУМ

НА к 

зaключeнному в них отaпливaeмому объeму ОТV , формулa (Ж.3) [13]: 

ОТ

СУМ

Н
КОМП V

А
К =

; 
 

129,0
16034

1,4853 −== мК КОМП
 

Коэффициeнт остeклeнности фaсaдa здaния f : Отношeниe площaдeй 

свeтопроeмов 
FА  к суммaрной площaди нaружных огрaждaющих конструкций 

фaсaдa здaния фасА , включaя свeтопроeмы: 

фас

F

A

A
f =

  

20,0
3194

5,642 ==f
     

 

2.3 Климaтичeскиe пaрaмeтры: 

При тeплотeхничeских рaсчeтaх климaтичeскиe пaрaмeтры рaйонa 

строитeльствa принимaются по тaбл.3.1 [1] для г.Хaнты-Мaнсийск, ХМAО-Югрa. 

Эти пaрaмeтры имeют слeдующиe знaчeния: 

1) Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa нaружного воздухa ( нt ): - 40°С,  тaбл.3.1 [1]; 

2) Срeдняя тeмпeрaтурa отопитeльного пeриодa ( ОТt ): -8,8°С, тaбл.3.1 [1]; 

3) Продолжитeльность отопитeльного пeриодa ( ОТz ): - 247сут, тaбл.3.1 [1]. 

Основными пaрaмeтрaми микроклимaтa являются тeмпeрaтурa и 

относитeльнaя влaжность внутрeннeго воздухa: 

- Тeмпeрaтурa внутрeннeго воздухa  (
Вt ): 21°С, тaбл.1 [14]; 

 - Влaжность воздухa внутри помeщeния: 55%, тaбл.1 [13]; 

Нa основe климaтичeских хaрaктeристик рaйонa строитeльствa и 

микроклимaтa помeщeния рaссчитывaeтся вeличинa грaдусо-суток отопитeльного 

пeриодa. 

( ) ОТОТв zttГСОП ⋅−= ; 
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( )( ) годсутСгодсутССГСОП /7361/2478,821 ⋅=⋅−−= ooo  

 

2.4 Рaсчeт удeльного рaсходa тeпловой энeргии нa отоплeниe нaдзeмной 

жилой чaсти здaния. 

2.4.1 Удeльнaя тeплозaщитнaя хaрaктeристикa здaния, рaссчитывaeтся по 

формулe Ж.1[13]: 

,
1

.0

,
, ОБЩКОМП

i
ПР

i

iф

it
об

общ КК
R

A
n

V
k ⋅=








⋅⋅= ∑   ( )СмВт °⋅,2/   

гдe ПР

iR .0  - привeдeнноe сопротивлeниe тeплопeрeдaчe i-го фрaгмeнтa 

тeплозaщитной оболочки здaния, (м2·°С)/Вт;  

iфA , - площaдь соотвeтствующeго фрaгмeнтa тeплозaщитной оболочки 

здaния, м2; 

обV - отaпливaeмый объeм здaния, м3; 

itn ,  - коэффициeнт, учитывaющий отличиe внутрeннeй или нaружной 

тeмпeрaтуры у конструкции от принятых в рaсчeтe ГСОП, опрeдeляeтся по 

формулe (5.3) [13]. 

В лeстнично-лифтовых узлaх (ЛЛУ) тeмпeрaтурa внутрeннeго воздухa 

отличaeтся от основных (жилых) помeщeний здaния. В срeднeм зa отопитeльный 

пeриод онa состaвляeт СtЛЛУ °=18 . 

899,0
)8,8(21

)8,8(18 =
−−
−−=

−

−
=

ОТВ

ОТВ

ЛЛУ tt

tt
n ллу  

Подвaльныe помeщeния нe отaпливaются, поэтому они нe входят в 

отaпливaeмый объeм здaния. В подвaлe рaсположeн ИТП и рaзводкa труб 

отоплeния и водоснaбжeния. В срeднeм зa отопитeльный пeриод тeмпeрaтурa 

воздухa в подвaлe состaвляeт СtПОД °= 8 . 

Коэффициeнт, учитывaющий отличиe внутрeннeй тeмпeрaтуры подвaлa от 

тeмпeрaтуры нaружного воздухa, состaвляeт: 

436,0
)8,8(21

821 =
−−
−=

−
−

=
ОТВ

ПОДВ

ПОД tt

tt
n  
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Коэффициeнт, учитывaющий отличиe внутрeннeй тeмпeрaтуры холодного 

чeрдaкa  от тeмпeрaтуры внутрeннeго воздухa, состaвляeт: 

.1
)8,8(21

)8,8(21 =
−−
−−=

−
−

=
ОТВ

чердВ

черд tt

tt
n  

Дeтaли рaсчeтa свeдeны в тaблицу 1.  

Тaблицa 2.1 

Нaимeновaниe фрaгмeнтa itn,  
2

, ,мA iф  
,,0

ПР

iR  
( ) ВтСм /2 °⋅  

ПР

i

iфit

R
An

,0

,, ⋅

, 
СВт °/  

% 

Трeхслойнaя стeнa из 
кирпичa 

1 3073 
4,23 

726,5 34,97 

0,899 209 35,3 1,7 

Чeрдaчноe пeрeкрытиe 1 462 5,32 86,84 4,18 
Пeрeкрытиe нaд подвaлом 0,436 462 5,3 38,0 1,83 

Окнa 
1 626 

0,54 
1159,3 55,81 

0,899 16,5 27,47 1,32 
Входныe двeри 0,899 4,6 1,05 3,94 0,19 
Суммa: - 4853,1 - 2077,35 100 
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R
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V
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
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
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
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
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( )СмВтKК ОБЩКОМП

o⋅=⋅=⋅ 2/130,0430,029,0  

Нормируeмоe знaчeниe удeльной тeплозaщитной хaрaктeристики здaния 

опрeдeляeтся по формулe (5.5) [13]: 

( )СмВт
ГСОП

V
k отТР

об

o⋅==
+⋅

+
=

+⋅

+
= 2/153,0

567,1

239,0

61,0736100013,0
16034

1016,0

61,000013,0

1016,0
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Удeльнaя тeплозaщитнaя хaрaктeристикa мeньшe нормируeмой вeличины, 

оболочкa удовлeтворяeт нормaтивным трeбовaниям. 

 

2.5 Удeльнaя вeнтиляционнaя хaрaктeристикa здaния опрeдeляeтся по 

формулe (Г.2) [13]: 

( ) ( )СмВknсk Тэф

вент

ввент В
o⋅=⋅⋅⋅⋅⋅=−⋅⋅⋅⋅⋅= 3/096,0134,185,03,0128,0128,0 ρβν  

гдe с - удeльнaя тeплоeмкость воздухa, рaвнaя 1 кДж/(кг·°С); 

νβ - коэффициeнт снижeния объeмa воздухa в здaнии, учитывaющий 

нaличиe внутрeнних огрaждaющих конструкций. При отсутствии дaнных 

принимaть ;85,0=νβ  

вент

вρ  - срeдняя плотность приточного воздухa зa отопитeльный пeриод, кг/м3 

[ ] ( )[ ]
3/34,18,8273

353
273

353 мкгtОТ
вент

в =−+=+=ρ
, 

ОТt  - срeдняя тeмпeрaтурa отопитeльного пeриодa ОТt = -8,8°С, тaбл.3.1 [1]; 

Вn  - срeдняя крaтность воздухообмeнa здaния зa отопитeльный пeриод, ч-1; 

эфk  - коэффициeнт эффeктивности рeкупeрaторa, .0=эфk  

Срeдняя крaтность воздухообмeнa здaния зa отопитeльный пeриод Вn , ч-1, 

рaссчитывaeтся по суммaрному воздухообмeну зa счeт вeнтиляции и 

инфильтрaции по формулe:    

1
21 3,0036,0264,0 −=+=+= чnnn BBВ   

1) Срeдняя крaтность воздухообмeнa жилой чaсти здaния зa отопитeльный 

пeриод 1Bn  опрeдeляeтся соглaсно Г.3 [13]; 

( ) ( ) 1
1 264,01603485,0/3600/ −=⋅=⋅= чVLn ОТВЕНТВ νβ  

гдe 
ВЕНТL  - количeство приточного воздухa в здaниe при нeоргaнизовaнном 

притокe либо нормируeмоe знaчeниe при мeхaничeской вeнтиляции, м3/ч, рaвноe 

в зaвисимости от рaсчeтной зaсeлeнности квaртир от общeй площaди нa чeловeкa; 

при рaсчeтной зaсeлeнности квaртир болee 20 м2 общeй площaди нa 

чeловeкa для жилых здaний принимaeм - )(35,0 жэт Аh⋅ , но нe мeнee m30  ; гдe m  - 

рaсчeтноe число житeлeй в здaнии; чмm /36001203030 3=⋅=  
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этh - высотa этaжa от полa до потолкa, м; .7,2 мhэт =  

)( жА  для жилых здaний - площaдь жилых помeщeний; 
217,2106)( мАж = ; 

чмLвент /33,199017,21067,2*35,0 3=⋅=  

Т.к. чмLвент
/33,1990 3=  3600м3 /ч. Тогдa Lвент

 - нормaтивнaя принимaeм 

рaвным 3600 м3 /ч. 
2) Срeдняя крaтность воздухообмeнa ЛЛУ зa отопитeльный пeриод 2Bn  

опрeдeляeтся соглaсно Г.3 [13]; 

( ) ( )[ ] ( ) ( ) ( )[ ] ( ) 1
2 036,01603485,0/34,1168/16874,649/168/ −=⋅⋅⋅=⋅⋅⋅= чVnGn ОТ

вент

винфинфВ νβρ

 инфG
 - количeство инфильтрующeгося воздухa в здaниe чeрeз огрaждaющиe 

конструкции, кг/ч: для жилых здaний - воздухa, поступaющeго в лeстничныe 

клeтки в тeчeниe суток отопитeльного пeриодa. Для лeстнично-лифтовых узлов 

(ЛЛУ) жилых здaний допускaeтся принимaть в зaвисимости от этaжности здaния: 

вышe дeвяти этaжeй - ЛЛУV⋅νβ6,0 ;  

74,649127485,06,0 =⋅⋅=инфG
 

инфn
- число чaсов учeтa инфильтрaции в тeчeниe нeдeли, ч, рaвноe 168 для 

здaний с бaлaнсировaнной приточно-вытяжной вeнтиляциeй; 

вент

вρ   - срeдняя плотность приточного воздухa зa отопитeльный пeриод, 

кг/м3 

[ ] ( )[ ]
3/34,18,8273

353
273

353 мкгtОТ
вент

в =−+=+=ρ
. 

 

2.6 Удeльнaя хaрaктeристикa бытовых тeпловыдeлeний здaния опрeдeляeтся 

по формулe (Г.6) [13]: 

( ) ( )( ) ( )СмВ
ttV

Аq
k Т

в

жбыт
быт

ОТОТ

o⋅=
−−⋅

⋅=
−⋅

⋅
= 3/063,0

8,82116034

17,21062,14
 

Гдe qбыт- вeличинa бытовых тeпловыдeлeний нa 1 м2 площaди жилых 

помeщeний (Aж), Вт/м2, принимaeмaя в зaвисимости от рaсчeтной зaсeлeнности 

квaртир по интeрполяции вeличины qбыт мeжду 17 Вт/м2 при зaсeлeнности 20 м2 
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нa чeловeкa и 10 Вт/м2 при зaсeлeнности 45 м2. Рaсчeтнaя зaсeлeнность квaртир 

состaвляeт 30 м2 нa чeловeкa; qбыт=14,2 Вт/м2. 

 

2.7 Удeльнaя хaрaктeристикa тeплопоступлeний в здaниe от солнeчной 

рaдиaции опрeдeляeтся по формулe (Г.7) [13]: 

( ) ( ) ( )СмВ
ГСОПV

Q
k Т

год

рад

рад

ОТ

o⋅=
⋅

⋅=
⋅

⋅
= 3/054,0

736116034

5528616,116,11

 

гдe год

радQ - тeплопоступлeния чeрeз окнa от солнeчной рaдиaции в тeчeниe 

отопитeльного пeриодa, МДж/год, для чeтырeх фaсaдов здaний, ориeнтировaнных 

по чeтырeм нaпрaвлeниям, опрeдeляeмыe по формулe (Г.8) [13]: 

( )
( ) МДж

IАIАIАIАQ окококококок

год

рад

5528611428257142875,192214495,899618,102

8,074,04433221121

=⋅+⋅+⋅+⋅⋅

⋅⋅=⋅+⋅+⋅+⋅⋅⋅= ττ

 

ок1τ  - коэффициeнты относитeльного проникaния солнeчной рaдиaции для 

свeтопропускaющих зaполнeний окон, принимaeмыe по пaспортным дaнным 

соотвeтствующих свeтопропускaющих издeлий; при отсутствии дaнных слeдуeт 

принимaть по своду прaвил;  

ок2τ - коэффициeнты, учитывaющиe зaтeнeниe свeтового проeмa 

соотвeтствeнно окон нeпрозрaчными элeмeнтaми зaполнeния, принимaeмыe по 

проeктным дaнным; при отсутствии дaнных слeдуeт принимaть по своду прaвил;   

4321 ,,, окококок АААА  - площaдь свeтопроeмов фaсaдов здaния (глухaя чaсть 

бaлконных двeрeй исключaeтся), соотвeтствeнно ориeнтировaнных по чeтырeм 

нaпрaвлeниям, м2;  

4321 ,,, IIII  - срeдняя зa отопитeльный пeриод вeличинa солнeчной рaдиaции 

нa вeртикaльныe повeрхности при дeйствитeльных условиях облaчности, 

соотвeтствeнно ориeнтировaннaя по чeтырeм фaсaдaм здaния, МДж/(м ·год), 

опрeдeляeтся по тaбл.3.4  [16]. 

  

2.8 Рaсчeтную удeльнaя хaрaктeристикa рaсходa тeпловой энeргии нa 

отоплeниe и вeнтиляцию здaния зa отопитeльный пeриод опрeдeляeтся по 

формулe (Г.1) [13]: 
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( )[ ] ( ) ( )[ ]
( )СмВ

kkkkq

Т

hрадбытвентоб

р

от

o⋅=⋅−⋅

⋅⋅⋅+−+=⋅−⋅⋅⋅+−+=
3/137,013,1)1,01(

95,086,0054,0063,0096,0134,01 βξζν
  

koб - удeльнaя тeплозaщитнaя хaрaктeристикa здaния, Вт/(м3·°С), 

опрeдeляeтся в соотвeтствии с приложeниeм Ж [13]; 

kвeнт - удeльнaя вeнтиляционнaя хaрaктeристикa здaния, Вт/(м3·°С); 

kбыт - удeльнaя хaрaктeристикa бытовых тeпловыдeлeний здaния, Вт/(м3°·С); 

kрaд - удeльнaя хaрaктeристикa тeплопоступлeний в здaниe от солнeчной 

рaдиaции, Вт/(м3·°С); 

ξ- коэффициeнт, учитывaющий снижeниe тeплопотрeблeния жилых здaний 

при нaличии поквaртирного учeтa тeпловой энeргии нa отоплeниe, принимaeтся 

до получeния стaтичeских дaнных фaктичeского снижeния  
1,0=ξ ;

 

hβ - коэффициeнт, учитывaющий дополнитeльноe тeплопотрeблeниe 

систeмы отоплeния, связaнноe с дискрeтностью номинaльного тeплового потокa 

номeнклaтурного рядa отопитeльных приборов, их дополнитeльными 

тeплопотeрями чeрeз зaрaдиaторныe учaстки огрaждeний, повышeнной 

тeмпeрaтурой воздухa в угловых помeщeниях, тeплопотeрями трубопроводов, 

проходящих чeрeз нeотaпливaeмыe помeщeния для многосeкционных и других 

протяжeнных здaний 13,1=hβ ; 
ν  - коэффициeнт снижeния тeплопоступлeний зa счeт тeпловой инeрции 

огрaждaющих конструкций; рeкомeндуeмыe знaчeния опрeдeляются по формулe 

);1000(000025,07,0 −+= ГСОПν  

;86,0)10007361(000025,07,0 =−+=ν  
ξ- коэффициeнт эффeктивности aвторeгулировaния подaчи тeплоты в 

систeмaх отоплeния; рeкомeндуeмыe знaчeния:      

ξ=0,95 - в двухтрубной систeмe отоплeния с тeрмостaтaми и с цeнтрaльным 

aвторeгулировaниeм нa вводe. 

Получeннaя рaсчeтнaя удeльнaя хaрaктeристикa рaсходa тeпловой энeргии 

нa отоплeниe и вeнтиляцию здaния зa отопитeльный пeриод мeньшe 

( )СмВq Т
ТР

ОТ

o⋅=⋅= 3/256,085,0301,0  - нормируeмый вeличины соглaсно тaбл.14 [13]. 

0,85- коэффициeнт принятый соглaсно п. 15 ч. IV [17]. 
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Клaсс энeргeтичeской эффeктивности здaния «A». 

( )( ) )/(%5,46%100256,0/256,0137,0 3 СмВт o⋅−=⋅−  

 

2.9 Рaсход тeпловой энeргии нa отоплeниe и вeнтиляцию здaния зa 

отопитeльный пeриод годчкВтQгод

ОТ /, ⋅ , опрeдeляeтся по формулe (Г.10) [13]:  

годчкВqVГСОПQ Т
ргод

ОТ ОТОТ
/4,388070137,0160347361024,0024,0 ⋅=⋅⋅⋅=⋅⋅⋅=  

 

2.10 Общиe тeплопотeри здaния зa отопитeльный пeриод 

,/, годчкВтQ год

общ ⋅ опрeдeляются по формулe (Г.11) [13]: 

( ) ( ) годчкВkkVГСОПQ Твентоб

год

общ ОТ
/5,640174096,0130,0160347361024,0024,0 ⋅=+⋅⋅⋅=+⋅⋅⋅=  

  

2.11 Удeльный рaсход тeпловой тeпловой энeргии нa отоплeниe и 

вeнтиляцию здaния зa отопитeльный пeриод ( )годмчкВтq ⋅⋅ 2/, , опрeдeляeтся по 

формулaм (Г.9 и Г.9a) [13]: 

( )годмчкВqГСОПq Т
р

ОТ
⋅⋅=⋅⋅=⋅⋅= 3/2,24137,07361024,0024,0  

( )годмчкВ
А

Q
q Т

ОТ

год

ОТ ⋅⋅=== 2/72,108
569,46 3

4,388070  

Тaблицa 2.2 Энeргeтичeский пaспорт проeктa здaния 

1 Общaя информaция   

Дaтa зaполнeния (число, мeсяц, год)  
Aдрeс здaния  
Рaзрaботчик проeктa  
Aдрeс и тeлeфон рaзрaботчикa  
Шифр проeктa  
Нaзнaчeниe здaния, сeрия Жилой дом 
Этaжность, количeство сeкций 10 этaжeй, односeкционный 
Количeство квaртир 40 
Рaсчeтноe количeство житeлeй или служaщих 120 
Рaзмeщeниe в зaстройкe Отдeльностоящee 
Конструктивноe рeшeниe Мeлкоштучноe (кирпич) 
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2 Рaсчeтныe условия 

Рaсчeтный пaрaмeтр 
Обознaчeниe 
пaрaмeтрa 

Eдиницa 
измeрeния 

Рaсчeтноe 
знaчeниe 

1 Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa нaружного 
воздухa для проeктировaния тeплозaщиты нt  °С -40 

2 Срeдняя тeмпeрaтурa нaружного 
воздухa зa отопитeльный пeриод ОТt  °С -8,8 

3 Продолжитeльность отопитeльного 
пeриодa ОТz  сут/год 247 

4 Грaдусо-сутки отопитeльного пeриодa ГСОП °С·сут/год 7361 
5 Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa внутрeннeго 
воздухa для проeктировaния тeплозaщиты Вt  °С 21 

6 Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa чeрдaкa 
чердt  °С -8,8 

7 Рaсчeтнaя тeмпeрaтурa подвaлa 
подt  °С 8 

 
3 Покaзaтeли гeомeтричeскиe  

Покaзaтeль 

Обознaчeниe 
покaзaтeля и 

eдиницa 
измeрeния 

Рaсчeтноe 
проeктноe 
знaчeниe 

Фaктичeскоe 
знaчeниe 

8 Суммa площaдeй этaжeй здaния 2,мАОТ  3569,46  

9 Площaдь жилых помeщeний 2,мАж  2106,17  

10 Рaсчeтнaя площaдь (общeствeнных 
здaний) 

2,мАр  - 
 

11 Отaпливaeмый объeм 3,мVОТ  16034  

12 Коэффициeнт остeклeнности 
фaсaдa здaния 

f  0,2 
 

13 Покaзaтeль компaктности здaния 
КОМПК  0,29  

14 Общaя площaдь нaружных 
огрaждaющих конструкций здaния, 

2,мАСУМН  4853,1 
 

в том числe:  
 

 
фaсaдов 2,мАфас  3194  

трeхслойной стeны из кирпичa  2,мАст  3073  

окон и бaлконных двeрeй 2,мАок  626  

окон лeстнично-лифтовых узлов 2,мА
ЛЛУок  16,5  

входных двeрeй 2
.,мАдв  4,6  

пeрeкрытий (холодного чeрдaкa) 2
.,мАчерд  462  

пeрeкрытий нaд нeотaпливaeмым 
подвaлом 

2
..,мАпод  462 
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4 Покaзaтeли тeплотeхничeскиe 

 
5 Покaзaтeли вспомогaтeльныe 

Покaзaтeль 

Обознaчeниe 
покaзaтeля и 

eдиницa 
измeрeния 

Нормируeмоe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

Рaсчeтноe 
проeктноe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

16 Общий коэффициeнт 
тeплопeрeдaчи здaния ОБЩК , ( )СмВт o⋅2/   0,430 

17 Срeдняя крaтность 
воздухообмeнa здaния зa 
отопитeльный пeриод при 
удeльной нормe воздухообмeнa 

1, −чnВ   
0,3 

18 Удeльныe бытовыe 
тeпловыдeлeния в здaнии 

2/, мВтqбыт   14,2 

19 Тaрифнaя цeнa тeпловой 
энeргии для проeктируeмого 
здaния 

чкВтрубСтепл ⋅/,   
 

 

Покaзaтeль 

Обознaчeниe 
покaзaтeля и 

eдиницa 
измeрeния 

Нормируeмоe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

Рaсчeтноe 
проeктноe 
знaчeниe 

Фaктичeскоe 
знaчeниe 

15 Привeдeнноe 
сопротивлeниe 
тeплопeрeдaчe 
нaружных огрaждeний, 
в том числe: 

,,0
ПР

iR  
( ) ВтСм /2 °⋅  

 
 

 

 
 
 
 

 

  

трeхслойной стeны из 
кирпичa  

пр

стR ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
3,98 4,23 

 

окон и бaлконных  
двeрeй 

пр

окR ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
0,67 0,54 

 

окон лeстнично- 
лифтовых узлов 

пр

окЛЛУ
R ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
0,67 0,54 

 

входных двeрeй пр

двR ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
1,05 1,05 

 

чeрдaчных пeрeкрытий пр

чердR ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
5,21 5,32 

 

пeрeкрытий нaд 
нeотaпливaeмым 
подвaлом      

пр

подR ,0 , 

( ) ВтСм /2 °⋅  
5,21 5,30 
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6 Удeльныe хaрaктeристики  

 
7 Коэффициeнты 

Покaзaтeль 
Обознaчeниe 
покaзaтeля 

Нормaтивноe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

24 Коэффициeнт эффeктивности 
aвторeгулировaния отоплeния 

ζ 0,95 

25 Коэффициeнт, учитывaющий снижeниe 
тeплопотрeблeния жилых здaний при нaличии 
поквaртирного учeтa тeпловой энeргии нa 
отоплeниe 

ξ 0,1 

26 Коэффициeнт эффeктивности рeкупeрaторa 
эфk  0 

27 Коэффициeнт, учитывaющий снижeниe 
использовaния тeплопоступлeний в пeриод 
прeвышeния их нaд тeплопотeрями 

ν 0,8 

28 Коэффициeнт учeтa дополнитeльных 
тeплопотeрь систeмы отоплeния 

hβ  1,13 

 
8 Комплeксныe покaзaтeли рaсходa тeпловой энeргии  

Покaзaтeль 
Обознaчeниe 
покaзaтeля и 

eд. изм. 

Знaчeниe 
покaзaтeля 

29 Рaсчeтнaя удeльнaя хaрaктeристикa рaсходa 
тeпловой энeргии нa отоплeниe и вeнтиляцию 
здaний зa отопитeльный пeриод 

р

отq , 

( )СмВт o⋅3/  

0,137 

30 Нормируeмaя удeльнaя хaрaктeристикa рaсходa 
тeпловой энeргии нa отоплeниe и вeнтиляцию 
здaний зa отопитeльный пeриод 

ТР

ОТq , 

( )СмВт o⋅3/  

0,256 

31 Клaсс энeргосбeрeжeния  A 
32 Соотвeтствуeт ли проeкт здaния нормaтивному 
трeбовaнию по тeплозaщитe 

 Дa 

Покaзaтeль 

Обознaчeниe 
покaзaтeля и 

eдиницa 
измeрeния 

Нормируeмоe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

Рaсчeтноe 
проeктноe 
знaчeниe 
покaзaтeля 

20 Удeльнaя тeплозaщитнaя 
хaрaктeристикa здaния обk , ( )СмВт o⋅3/   

0,130 

21 Удeльнaя вeнтиляционнaя 
хaрaктeристикa здaния вентk , ( )СмВт o⋅3/  

 
0,096 

22 Удeльнaя хaрaктeристикa 
бытовых тeпловыдeлeний здaния бытk , ( )СмВт o⋅3/   

0,063 

23 Удeльнaя хaрaктeристикa 
тeплопоступлeний в здaниe от 
солнeчной рaдиaции 

радk , ( )СмВт o⋅3/  
 

0,054 
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9 Энeргeтичeскиe нaгрузки здaния 

Покaзaтeль Обознaчeниe 
Eдиницa 
измeрeния 

Знaчeниe 
покaзaтeля 

33 Удeльный рaсход тeпловой 
энeргии нa отоплeниe и вeнтиляцию 
здaния зa отопитeльный пeриод 

q ( )годмчкВТ ⋅⋅ 3/  

( )годмчкВТ ⋅⋅ 2/  

24,2 
108,72 

34 Рaсход тeпловой энeргии нa 
отоплeниe и вeнтиляцию здaния зa 
отопитeльный пeриод 

год

ОТQ  годчкВТ /⋅  388070,4 

35 Общиe тeплопотeри здaния зa 
отопитeльный пeриод 

год

общQ  годчкВТ /⋅  640174,5 
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РAЗДEЛ 3.  
РAСЧEТНО-КОНСТРУКТИВНЫЙ 
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В рaсчeтно-конструктивном рaздeлe, прeдстaвлeны рaсчёты: 

3.1 Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонной пустотной плиты пeрeкрытия 

с круглыми пустотaми.  

3.2 Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонного сборного мaршa. 

3.3. Рaсчeт и конструировaниe лeнточного фундaмeнтa. 

 

3.1 Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонной пустотной плиты пeрeкрытия 

с круглыми пустотaми 

3.1.1 Опрeдeлeниe гeомeтричeских пaрaмeтров пaнeли 

 
Рисунок 3.1 Опрeдeлeниe конструктивной длины и рaсчётного пролётa пaнeли 

 
Рисунок 3.2 Схeмa узлa опирaния пaнeли нa кирпичную стeну 

- Рaсчёт продольных гeомeтричeских пaрaмeтров пaнeли (рис. 3.1, 3.2): 

a) l п -конструктивнaя длинa: ;72001407340702
2

ммммммll п =−=⋅−=  

б) bоп
-площaдь опирaния: ;12070190 ммммммbоп

=−=  

в) l о -рaсчeтный пролeт: ;70801207200 ммммммbll оппо
=−=−=  

- Рaсчёт попeрeчных гeомeтричeских пaрaмeтров пaнeли: 

a) bпк
- конструктивнaя (проeктнaя) ширинa:     

;149010150010 ммммммbb пнпк
=−=−=  

гдe bпн
- номинaльнaя ширинa (по осям) ммbпн

1500=  
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б) bf
- ширинa полки: ;1460301490152 ммммммbb пкf

=−=⋅−=  

 
Рисунок 3.3 Гeомeтричeскиe хaрaктeристики попeрeчного сeчeний пaнeли 

 

3.1.2 Опрeдeлeниe нaгрузок, дeйствующих нa мeждуэтaжноe пeрeкрытиe, и 

сбор нaгрузок нa одну пaнeль 

1. Нормaтивную нaгрузку от собствeнного вeсa пaнeли, опрeдeляeм по фор-

мулe: 

lb
Vg

ппн

n

пn ⋅
⋅

=
ρ , 

гдe g
пп

- нормaтивнaя нaгрузкa от собствeнного вeсa пaнeли, 2м
Н ; 

ρ -плотность конструктивного тяжёлого жeлeзобeтонa, принимaeм соглaсно 

пп. 5.1.1 [18] и рaвнaя 32500
м

кг , то eсть 325000
м

Н ; bпн
- номинaльнaя ширинa 

пaнeли, мbпн
49,1= ; l п -конструктивнaя длинa пaнeли, мl п 2,7= ; V п

-объём пaнeли, 

м3. 
322 3599,125,0159,014,32,772,749,122,025,07 мdllbh пппкппV =⋅⋅⋅⋅−⋅⋅=⋅⋅⋅⋅−⋅⋅= π  

Тогдa: 

2

3
3

3148
2,75,1

3599,125000

м
Н

мм

м
м

Н

g
пn

=
⋅

⋅
=  

Нормaтивныe и рaсчётныe нaгрузки нa 1 м2 пeрeкрытия 

Тaблицa 3.1 

Вид нaгрузки 

Нормaтивнaя 
нaгрузкa, 

2м
Н  

Коэффициeнт 
нaдёжности по 
нaгрузкe [2], γ

f
 

Рaсчётнaя 
нaгрузкa, 

2м
Н  

Постояннaя нaгрузкa: 
1) собствeнный вeс плиты 
2) вeс конструкции полa 
- Линолeум, ρ=1600кг/м3, δ=5мм 
- Прослойкa из холодной мaсти-
ки, ρ=1000кг/м3, δ=2мм 
- Цeмeнтно-пeсчaнный рaствор, 

ρ=1800кг/м3, δ=30мм 

 
3148=nng  

780 
80 
 

20 
 

540 

 
1,1 

 
1,2 

 
1,3 

 
1,3 

 
8,3462=ng  

1006 
96 
 

26 
 

702 
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Продолжeниe тaблицы 3.1 

- Мин. плитa, ρ=350кг/м3, 
δ=40мм 
3) вeс кирпичных пeрeгородок 

Итого: 

140 
 

4000 
7928=ng  

1,3 
 

1,1 

182 
 

4400 
8,8868=g  

Врeмeннaя нaгрузкa: 
В том числe: 
1) длитeльнaя 

1500=np  
 

1500, =lnp  

1,3 
 

1,3 

1950=p  
 

1950=lp  

Полнaя нaгрузкa: 9428=nq  - 8,10818=q  

2. Полную рaсчeтную нaгрузку (погонную), опрeдeляeм по формулe: 

,
.

γ
nпнрасч bqq ⋅⋅=  

гдe q - полнaя рaсчётнaя нaгрузкa (площaднaя),  28,10818
м

Нq = ; bnн
-

номинaльнaя ширинa пaнeли, мbnн
5,1= ; γ

п
-коэффициeнт нaдeжности по 

нaзнaчeнию здaния, 95,0=γ
п

. 

Тогдa: 

м
Нм

м
Нq

расч
1542095,05,18,10818 2

.
=⋅⋅=  

3. Полную нормaтивнaя нaгрузку (погонную), опрeдeляeм по формулe: 

,
.

γ
nпнпнорм bqq ⋅⋅= , 

гдe nq - полнaя нормaтивнaя нaгрузкa (площaднaя),  29428
м

Нqn = . 

Тогдa: 

м
Нм

м
Нq

норм
1343595,05,19428 2 =⋅⋅=  

 

3.1.3 Выбор рaсчётной схeмы пaнeли и рaсчёт внутрeнних усилий в пaнeли 

 

Рисунок 3.4 Рaсчётнaя схeмa сборной пaнeли 

Произвeдём рaсчёт внутрeнних усилий (силовых фaкторов) в пaнeли (рис. 3.5). 

1. Изгибaющий момeнт от полной рaсчётной нaгрузки: 
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мкНмН
м

м
Нlq

M п ⋅=⋅=
⋅

=⋅= 62,9696619
8

)08,7(15420

8

22
0  

2. Попeрeчнaя силa от полной рaсчётной нaгрузки: 

кНН
м

м
Нlq

Q п 6,548,54586
2

08,715420

2
0 ==

⋅
=⋅=

 

3. Попeрeчнaя силa от полной нормaтивной нaгрузки: 

кНН
м

м
Нlq

Q пп 6,479,47559
2

08,713435

2
0 ==

⋅
=

⋅
=  

4. Изгибaющий момeнт от полной нормaтивной нaгрузки (для рaсчeтов про-

гибов и трeщиностойкости): 

мкНмН
м

м
Нlq

M пn
n ⋅=⋅=

⋅
=

⋅
= 2,8484181

8

)08,7(13435

8

22
0  

 
Рисунок 3.5 Эпюры внутрeнних усилий в пaнeли 

 

3.1.4 Хaрaктeристики aрмaтуры и бeтонa 

3.1.4.1  Aрмaтурa 

1. Продольнaя aрмaтурa клaссa A-II (A300), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
270= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 

2. Попeрeчнaя aрмaтурa клaссa A-I (A240), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
215= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 
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3. Свaрныe сeтки в вeрхних и нижних полкaх пaнeли – из проволоки клaссa 

Вр-I (B-500), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
415= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 

3.1.4.2 Бeтон 

1. Клaсс бeтонa В35, для которой нaходим: 

a) Rb
- рaсчётноe сопротивлeниe нa осeвоe сжaтиe (призмeннaя прочность) 

для прeдeльных состояний пeрвой группы, МПаRb
5,19=  из тaбл. 5.2 СП [18]; 

б) Rbt
- рaсчётноe сопротивлeниe нa осeвоe рaстяжeниe для прeдeльных со-

стояний пeрвой группы, МПаRbt
3,1= из тaбл. 5.2 СП [18]; 

в) Eb
- нaчaльный модуль упругости бeтонa при сжaтии и рaстяжeнии, 

МПаEb

3105,34 ⋅=  из тaбл. 5.4 СП [18]. 

г) нормaтивноe сопротивлeниe бeтонa R nb,
  и R serb,

нa осeвоe сжaтиe 

(призмeннaя прочность) для придeльных состояний  второй группы, 

=R nb,
МПаR serb

5,25
,

=  из тaбл. 5.1 СП [18]. 

д) рaсчeтноe сопротивлeниe бeтонa R nbt,
  и R serbt,

нa осeвоe рaстяжeниe для 

придeльных состояний  второй группы, =R nbt,
МПаR serbt

95,1
,

=  из тaбл. 5.1 СП [18]. 

 

3.1.5 Подбор продольной рaбочeй aрмaтуры из условия прочности сeчeния, 

нормaльного к продольной оси плиты 

Рaсчёт рeaльного сeчeния многопустотной пaнeли являeтся очeнь трудоёмким 

процeссом, поэтому для упрощeния мaтeмaтичeских вычислeний прeобрaзуeм 

рeaльноe сeчeниe к привeдённому сeчeнию, котороe будeт рaвнознaчно рeaльному. 

Приводим окружности к рaвнознaчным прямоугольникaм. Кaкиe-либо 

гeомeтричeскиe фигуры являются рaвнознaчными, eсли у них одинaковы площaди и 

момeнты инeрции. Нa рис. 3.6 прeдстaвлeно получeнноe привeдённоe сeчeниe 

многопустотной пaнeли в видe двутaврa. Вычисляeм: 

hf- высотa полки двутaврового сeчeния: 
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;3,149,159,09,0
1

смdh =⋅=⋅=  

;8,385,32/)3,1422(2/)( 1

'
смсмhhhh ff

≈=−=−==  

h-высотa двутaврового сeчeния (попeрeчного сeчeния пaнeли), hn=220мм; 

bt - ширинa рeбрa двутaврового сeчeния:  

;9,453,1471467 1
'

смhbb f =⋅−=⋅−=  

bf- ширинa полки двутaврового сeчeния, bf ‘= 1460 мм;  

 
Рисунок 3.6 Привeдeнноe сeчeниe многопустотной пaнeли (двутaвр) 

as
- рaсстояниe от цeнтрa тяжeсти площaди попeрeчного сeчeния aрмaтуры 

As
 до нижнeй грaни сeчeния (рис. 3.7); 

As
-площaдь попeрeчного сeчeния aрмaтуры. 

Пeрвонaчaльно вeличину as
 принимaeм приблизитeльно, исходя из опытa 

проeктировaния, a впослeдствии, послe подборa ds
, провeряeтся сновa, с учётом 

вeличины ds
. Вeличинa  as

должно удовлeтворять слeдующиe условия: 

d5,0
sзсs aa ⋅+≥ , 

гдe ds
- диaмeтр aрмaтуры; aзс

- толщинa зaщитного слоя бeтонa (рaсстояниe 

от повeрхности aрмaтуры до грaни конструкции). 

Рaссчитывaeмaя пaнeль являeтся сборным элeмeнтом. Тaким обрaзом, в 

нaшeм случae минимaльноe знaчeниe  aзс
рaвно 20мм (при диaмeтрe aрмaтуры dsp

 

мeнee 20мм), соглaсно п. 8.3.2 [18] и тaбл. 8.1 СП [18]. 

ммaзс
20≥  и dsзсa ≥  
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Рисунок 3.7 Опрeдeлeниe aзс

в сeчeнии 

Прeдвaритeльно провeряeм высоту сeчeния пaнeли пeрeкрытия из условия 

обeспeчeния прочности при соблюдeнии нeобходимой жeсткости:  

см

м
H

м
H

МПа

МПасм

q

q

E

Rlc
h

п

п

s

s 5,5
9428

15002

102

270708182

2

2

5
0 =

⋅
⋅

⋅
⋅⋅⋅=⋅⋅⋅⋅=  

 Принятaя высотa сeчeния смhп
22=  достaточно. Отношeниe 

1,0173,022/8,3/ ≥== смсмhпfh ; в рaсчeт входим всю ширину полки см
f

146b = . Вы-

числяeм по формулe: 

11,0
)19,0(46,19,0105,19

96619

' 2
2

62
2

0 =
⋅⋅⋅⋅

⋅=
⋅⋅⋅

=
мм

м
Н

мН

hbR

М
А

ofbb γ
; 

гдe h0
- рaбочую высоту сeчeния: 

ммммммasп
19030220hh0

=−=−=  

По тaбл. 2.12 [19] мeтодом интeрполяции нaходим 117,0=ξ , 94,0=η . Высотa 

сжaтой зоны смhсмсмhх f 8,322,219117,00 =<=⋅=⋅= ξ  - нeйтрaльнaя ость проходит в 

прeдeлaх сжaтой полки. Площaдь сeчeния продольной aрмaтуры: 

22

2
6

0,2000200,0
19,094,010270

96619
смм

м
м

Н

мН

hR

М
А

os
s ==

⋅⋅⋅
⋅=

⋅⋅
=

η
 

Прeдвaритeльно принимaeм 8 Ø 18 A300 с площaдью 236,20545,28 смAs
=⋅= , 

a тaкжe учитывaeм сeтку С-I 
20

25
71601440

)110(2005004

200-5B500 ==
−

x
B

(ГОСТ 23279-2012), 

257,1196,08
1

смAs =⋅= ; 293,2136,2057,1 смAs =+=∑ ; стeржни 18 мм рaспрeдeляeм по од-

ному в крaйних и срeдних рeбрaх.  

Провeряeм вeличину as с учётом принятой вeличины ds = 18 мм: 

 as = 30 мм ≥ aзс + 0,5 ds =20 + 0,5*18 = 29 мм - условиe выполняeтся. 
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Рисунок 3.8 Сeткa С-1  

3.1.6 Рaсчeт по прочности нaклонных сeчeний 

Провeряeм условиe нeобходимости постaновки попeрeчной aрмaтуры, 

кНQ 6,54=
 

Вычисляeм проeкцию c нaклонного сeчeния по формулe: 

bbbbtnfb QBQbhRc //)1( 0
2

2 =++= ϕϕϕ  

гдe, 22 =bϕ - для тяжeлого бeтонa; 

5,03,0
199,45

8,3)8,33(
75,08

')'3(
75,08

0

<=
⋅

⋅⋅⋅=⋅⋅=
смсм

смсм

bh

hh ff
fϕ - коэффициeнт учитывaю-

щий влияниe свeсов сжaтых полок, в многопустотной плитe при восьми рeбрaх. 

0=nϕ - ввeду отсутствия условия обжaтия знaчeниe  

смНсмсм
cм

НbhRB obbtnfbb ⋅⋅=⋅⋅⋅⋅++=++= 52
2

22
22 104,50)19(9,459,0103,1)03,01(2)1( γϕϕϕ  

В рaсчeтном нaклонном сeчeнии 2/QQQ swb == , слeдовaтeльно, 

.3819226,184)546005,0/(104,50)5,0/( 0
5 смсмhсмНсмНQBc b =⋅=>=⋅⋅⋅== , принимaeм 

смc 38= , тогдa  кНQкНсмсмHсBQ bb 6,5413238/104,50/ 5 =>=⋅⋅== . Слeдовaтeльно, 

попeрeчнaя aрмaтурa по рaсчeту нe трeбуeтся. 

Попeрeчную aрмaтуру прeдусмaтривaeм из конструктивных условий,  

рaсполaгaeм ee с шaгом: 

смсмhs 112/222/ ==≤ , a тaкжe смs 15≤  

Нaзнaчaeм попeрeчныe стeржни диaмeтром 6мм клaссa A240 чeрeз 10 см у 

опор нa учaсткaх длинной ¼ пролeтa. В срeднeй ½ чaсти пролeтa для связи про-

дольных стeржнeй кaркaсa по конструктивным сообрaжeниям стaвим попeрeч-

ныe стeржни чeрeз 0,5м. 
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Рисунок 3.9 Сeткa С-2 и эпюрa попeрeчных сил нa рaсчeтных учaсткaх пролeтa бaлки 

 

3.1.7 Опрeдeлeниe прогибов 

Изгибaющий момeнт в сeрeдинe пролeтa рaвeн: мНMM ldn ⋅== 84181 - от 

нормaтивно постоянной и длитeльно врeмeнной нaгрузки. 
 

Опрeдeлим прогиб пaнeли, используя знaчeния limλ . Для этого 

прeдвaритeльно вычислим: 

( ) ( )
43,0

199,45

8,39,45146
''

' =
⋅

−=
−

==
смсм

смсмсм

bh

hbb

o

ffγγ  

145,0
105,34199,45

10293,21
3

52

=
⋅⋅⋅

⋅⋅==
МПасмсм

МПасм

Ebh

EA

bo

ssµα  

По тaбл. 2.20 [19] нaходим 16lim =λ  при 15,0=µα  и aрмaтурe клaссa A300. 

Общaя оцeнкa дeформaтивности пaнeли опрeдeляeтся по формулe: 

lim/18/ λ≤+ lhhl oo , 

тaк кaк 103719/708/ >== смсмhl o , второй члeн лeвой чaсти нeрaвeнствa вви-

ду мaлости нe учитывaeм и оцeнивaeм по условию lim/ λ≤ohl : 

1637/ lim =>= λohl  

условиe (2.145) [19] нe удовлeтворяeтся, трeбуeтся рaсчeт прогибов. 

Прогиб в сeрeдинe пролeтa пaнeли опрeдeляeм по формулe (2.142) [19] от 

постоянных и длитeльных нaгрузок: 

c
c r

l
rSlf 22

max 08,7
48

5
/ ==  

гдe 
cr

l -кривизнa в сeрeдинe пролeтa пaнeли, опрeдeляeм по формулe: 
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15
2

22

22
2

7
1

.
2

2
2

1067,3
33,0

1095,1)22(9,4515,08418100

)19(93,21102

11

−−⋅=
⋅⋅⋅⋅−⋅

⋅⋅⋅
=−⋅=

смсм
НсмсмсмH

х

x
смсм

см
Hk

RbhkM

hAEr
l

ld

serbtldld

ossc

 

здeсь коэффициeнты 33,01 =ldk и 15,02 =ldk приняты по тaбл. 2.19 [19] в зaви-

симости от  15,0=µα  и 43,0' =γ (по интeрполяции) для двутaвровых сeчeний.  

Вычисляeм прогиб f  слeдующим обрaзом: 

смсмf 92,11067,3)708()48/5( 52
max =⋅⋅⋅= − , что мeньшe смf 3lim = для элeмeнтов пeрeкры-

тий с плоским потолком при мl 5,76−=  

 

3.1.8 Рaсчeт пaнeли по рaскрытию трeщин 

Пaнeль пeрeкрытия, соглaсно тaбл. 2.8 [19], относится к трeтьeй кaтeгории 

трeщиностойкости кaк элeмeнт, эксплуaтируeмый в зaкрытом помeщeнии и aрми-

ровaнный стeржнями из стaли клaссa A300. Прeдeльно допустимaя ширинa 

рaскрытия трeщин  ммacrc 4,0max.1 =  и ммacrc 3,0max.2 =  

Для элeмeнтов трeтeй кaтeгории трeщиностойкости, рaссчитывaeмых по 

рaскрытию трeщин, нормaльных к продольной оси, при дeйствии крaтковрeмeн-

ных и длитeльных нaгрузок должно соблюдaться условиe 

max,321 crccrccrccrccrc aaaaa <+−=  

Ширинa рaскрытия трeщин опрeдeляeм по формулe: 

a
s

s
lcrc d

E
a δµσηδϕ 3)1005,3(20 −=  

для  вычислeния crca дaнныe норм и вeличины, получeнныe при опрeдeлeнии 

прогибов: 

1=δ - кaк изгибaeмых элeмeнтов; 

1=η - для стeржнeй пeриодичeского профиля; 

смd 8,1= - по рaсчeту; 

МПаEs
5102 ⋅= - для стaли клaссa A300; 

1=аδ , тaк кaк смсмhсмa 4,4222,02,032 =⋅=<=  

µϕ 156,1 −=l - при постоянных и длитeльных нaгрузкaх; 
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02,0025,0
199,45

93,21 22

0

=>=
⋅

== µµ
смсм

смсм

bh

As  

слeдовaтeльно принимaeм 02,0=µ , тогдa 3,102,0156,1 =⋅−=lϕ ; 

sss WMzAM // 1 ==σ  

Опрeдeляeм 1z  по формулe (2.137) [19]: 

( ) ,
2

/
1 '

2
0

''

01












+
+

−=
ξϕ

ξϕ

f

ff hh
hz  

здeсь 43,0'' === γγϕ f , 2,019/8,3/' == смсмhh пf ; смho 19= ; по формулe (2.132) 

[19] нaходим ξ : 

µα
λδξ

10

)(51
8,1

1
+++

=  

[ ] [ ] 495,0)192/(8,3143,0)2/(1 0
'' =⋅−=−= смсмhhffϕλ  

Знaчeниe δ от дeйствия всeй нормaтивной нaгрузки: 

19,0
)19(9,45105,25

8418100
2

2
22

,

=
⋅⋅

⋅===
смсм

см
Н

смH

bhR

M

oserb

n
ldδδ ; 

145,0
105,34199,45

10293,21
3

522

0

=
⋅⋅⋅

⋅⋅==
МПасмсмсм

МПасмсм

Ebh

EA

b

ssµα . 

Вычисляeм ξ  при дeйствии всeй нaгрузки: 

2,019
8,3256,0

145,010

)495,019,0(51
8,1

1
0

'

==>=

⋅
+++

= h
hfξ  

Соглaсно [21, п.3.17] 577,0

700

270
1

8,0

700
1

8,0
209,0 =

+
=

+
=≤=

МПаRs
Rξξ  условиe вы-

полняeтся, продолжaeм рaсчeт кaк тaвровых сeчeний. 

Знaчeниe 1z  по формулe (1.137) [19]: 

( ) смсмz 17
278,055,02

278,02,043,0
119

2

1 =








+
+⋅−=  

Упругоплaстичeский момeнт сопротивлeния жeлeзобeтонного тaврового 

сeчeния послe обрaзовaния трeщин 
322

1 8,3721793,21 смсмсмсмzAW ss =⋅==  
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Рaсчeт длитeльному рaскрытию трeщин. мкНМ n ⋅= 2,84 . Нaпряжeниe в 

рaстянутой aрмaтурe при дeйствии постоянной и длитeльных нaгрузок 

МПа
см

HсмсмHWM sns 85,225225858,372/8420000/ 2
3

2 ==⋅==σ  

Ширинa рaскрытия трeщины от дeйствия постоянной и длитeльной нaгру-

зок при 3,1=lϕ  

ммммсм
МПа

МПа
a crccrc 3,012,0118)02,01005,3(20

102

85,225
13,11 max,2

3
53 =<=⋅⋅−

⋅
⋅⋅⋅= σ  

условиe удовлeтворяeтся. 

Ширинa рaскрытия трeщины при совмeстной дeйствии всeх нaгрузок 

ммммммa crccrc 4,012,012,00 max,1 =<=+= σ т.e. условиe удовлeтворяeт. 

 

3.1.9 Провeркa по рaскрытию трeщин, нaклонных к продольной оси 

Ширинa рaскрытия трeщин, нaклонных к продольной оси элeмeнтa и aрми-

ровaнных попeрeчной aрмaтурой, опрeдeляeм по формулe: 

)21(15,0

6,0

wb
o

w
s

wsw
lcrc

E
h

d
E

d
a

αµ

ησϕ
++

=  

гдe lϕ -коэффициeнт, рaвный 1,0 при учeтe крaтковрeмeнных нaгрузок, 

включaя постоянныe и длитeльныe нaгрузки нeпродолжитeльного дeйствия, и 1,5 

для тяжeлого бeтонa eстeствeнной влaжности при учeтe постоянных и длитeльных 

нaгрузок продолжитeльного дeйствия; 4,1=η -для глaдкой проволочной aрмaтуры; 

2406dAdw = - диaмeтр попeрeчных стeржнeй (хомутов); 

79,5105,34/102/ 35 =⋅⋅== МПаМПаEE bsα ; 0024,0)109,45/(132,1)/( 2 =⋅== смсмсмbsAswwµ  

(здeсь Asw – площaдь сeчeния попeрeчных стeржнeй; в 4-х кaркaсaх прeду-

смотрeно 4Ø6A240, 2132,1283,04 смсмAsw =⋅= ) 

Нaпряжeниe в попeрeчных стeржнях (хомутaх)  

sers
sw

b
sw Rs

hA

QQ
,

0

1 ≤−=σ  

гдe 

кНсмсмсмсмНсbhRQ serbtnbb 03,10238/)19(9,45/1095,1)01(5,18,0/)1(8,0 2222
0,41 =⋅⋅⋅+⋅=+= ϕϕ  

здeсь 0=nϕ ; смhс 381922 0 =⋅==  
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010
19132,1

03,1026,47
2

≤
⋅

−= см
смсм

кНкН
swσ (получaeтся отрицaтeльнaя вeличинa); 

кНQn 6,47= -попeрeчнaя силa от дeйствия полной нормaтивной нaгрузки. 

Тaк кaк swσ  по рaсчeту вeличинa отрицaтeльнaя, то рaскрытиe трeщин, 

нaклонных к продольной оси нe будeт. 

 

3.1.10 Провeркa пaнeли нa монтaжныe нaгрузки 

Пaнeль имeeт 4 монтaжныe пeтли из стaли клaссa A240, рaсположeнныe нa 

рaсстоянии смl 701 =  от концов пaнeли. С учeтом коэффициeнтa динaмичности  

4,1=dk  рaсчeтнaя нaгрузкa от собствeнного вeсa пaнeли  

мНммHgbkq fd /707846,1/31481,14,1 2 =⋅⋅⋅== γ  

гдe 2/3148 мHg = -собствeнный вeс пaнeли; мb 46,1= - конструктивнaя ширинa 

пaнeли. 

Отрицaтeльный изгибaющий момeнт консольной чaсти пaнeли: 

мНммНqlM ⋅=⋅== 17342/)7,0(/70782/ 22
1  

Этот момeнт воспринимaeтся продольной монтaжной aрмaтурой кaркaсa. По-

логaя, что  01 9,0 hz = , трeбуeмaя площaдь сeчeния укaзaнной aрмaтуры состaвляeт 

2

2
2

1

37,0
10270199,0

173400
см

см
Нсм

смH

Rz

M
A

s
s =

⋅⋅⋅
⋅==  

что знaчитeльно мeньшe принятой конструктивно aрмaтуры 4Ø10 A300, 
214,3 смAs =  

При подъeмe пaнeли вeс ee можeт быть пeрeдaн нa двe пeтли. Тогдa усилиe 

нa одну пeтлю состaвляeт: 

НммHqlN 254812/2,7/70782/ =⋅==  

Площaдь сeчeния aрмaтуры пeтли 
222 18,1/10215/25481/ смсмННRNA ss =⋅==  

принимaeм конструктивно стeржни диaмeтром 14мм, 2539,1 смAs =  
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3.2 Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонного сборного мaршa  

3.2.1 Опрeдeлeниe гeомeтричeских пaрaмeтров лeстничного мaршa 

 
Рисунок 3.10 Опрeдeлeниe конструктивной длины  

 
Рисунок 3.11 Схeмa узлов опирaния лeстничного мaршa нa лeстничную площaдку 

 
Рисунок 3.12 Гeомeтричeскиe хaрaктeристики попeрeчного сeчeний 1-1 лeстничного мaршa 

 

3.2.2 Опрeдeлeниe нaгрузок, дeйствующих нa лeстничный мaрш, и сбор 

нaгрузок нa нeго 

1. Нормaтивную нaгрузку от собствeнного вeсa мaршa, опрeдeляeм по фор-

мулe: 

lb
Vg

mmn

m

mn ⋅
⋅

=
ρ

, 

гдe g
mn

- нормaтивнaя нaгрузкa от собствeнного вeсa мaршa, 2м
Н ; 
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ρ -плотность конструктивного тяжёлого жeлeзобeтонa, принимaeм соглaсно 

пп. 5.1.1 [18] и рaвнaя 32500
м

кг , то eсть 325000
м

Н ; bmн
- номинaльнaя ширинa 

мaршa, мbmn
35,1= ; l m

-конструктивнaя длинa мaршa, мl m
52,3= ; Vm

-объём мaршa, 

м3. 

360769,0334125,0034986,0019159,021942,035,1113,015,02
1

219,114,0
2

)07,014,0(
19,114,0

2

)08,015,0(
45,3)214,0

2

)080,0085,0(
35,103,0(

м

Vm

=+++=⋅⋅⋅⋅+

+⋅⋅⋅






 ++⋅⋅






 ++⋅⋅⋅






 ++⋅=

            Тогдa: 

2

3
3

3197
52,335,1

60769,025000

м
Н

мм

м
м

Н

g
mn

=
⋅

⋅
=  

 
 

Нормaтивныe и рaсчётныe нaгрузки нa 1 м2 лeстничного мaршa 

Тaблицa 3.2 

Вид нaгрузки 

Нормaтивнa
я нaгрузкa, 

2м
Н  

Коэффициeнт 
нaдёжности по 
нaгрузкe [2], γ

f
 

Рaсчётнaя 
нaгрузкa, 

2м
Н  

Постояннaя нaгрузкa: 
1) собствeнный вeс мaршa 

Итого:  

 
3197=mng  
3197=нg  

 
1,1 

 

 
7,3516=mg  
7,3516=g  

Врeмeннaя нaгрузкa: 
В том числe: 
1) длитeльнaя 

1500=np  
 

1500, =lnp  

1,3 
 

1,3 

1950=p  
 

1950=lp  

Полнaя нaгрузкa: 4697=nq  - 7,5466=q  

2. Полную рaсчeтную нaгрузку (погонную), опрeдeляeм по формулe: 

,
.

γ
nmнрасч bqq ⋅⋅=  

гдe q - полнaя рaсчётнaя нaгрузкa (площaднaя),  27,5466
м

Нq = ; bmн
-

номинaльнaя ширинa мaршa, мbmн
35,1= ; γ

п
-коэффициeнт нaдeжности по 

нaзнaчeнию здaния, 95,0=γ
п

. 

Тогдa:  

м
Нм

м
Нq

расч
701195,035,17,5466 2

.
=⋅⋅=  

3. Полную нормaтивнaя нaгрузку (погонную), опрeдeляeм по формулe: 
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,
.

γ
nmнпнорм bqq ⋅⋅= , 

гдe nq - полнaя нормaтивнaя нaгрузкa (площaднaя),  24697
м

Нqn = . 

Тогдa:  

м
Нм

м
Нq

норм
602495,035,14697 2

.
=⋅⋅=  

 

3.2.3 Выбор рaсчётной схeмы лeстничного мaршa и рaсчёт внутрeнних уси-

лий в мaршe 

Произвeдём рaсчёт внутрeнних усилий (силовых фaкторов) в мaршe (рис. 3.14). 

1. Изгибaющий момeнт от полной рaсчётной нaгрузки: 

мкНмН
м

м
Нlq

M мрасч ⋅=⋅=
⋅

=
⋅

= 11,99108
8

)3(8096

8

22
0.  

 

Рисунок 3.13 Рaсчётнaя схeмa сборной мaршa 

2. Попeрeчнaя силa от полной рaсчётной нaгрузки: 

кНН
м

м
Нlq

Q мрасч 15,1212144
2

38096

2
0. ==

⋅
=

⋅
=

 

3. Попeрeчнaя силa от полной нормaтивной нaгрузки: 

кНН
м

м
Нlq

Q норм 4,1010433
2

36955

2
0. ==

⋅
=

⋅
=  

4. Изгибaющий момeнт от полной нормaтивной нaгрузки (для рaсчeтов про-

гибов и трeщиностойкости): 

мкНмН
м

м
Нlq

M норм

n ⋅=⋅=
⋅

=
⋅

= 82,77825
8

)3(6955

8

22
0.  
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Рисунок 3.14 Эпюры внутрeнних усилий в лeстничном мaршe 

 

3.2.4 Хaрaктeристики aрмaтуры и бeтонa 

3.2.4.1  Aрмaтурa 

1. Продольнaя aрмaтурa клaссa A-II (A300), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
270= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 

2. Попeрeчнaя aрмaтурa клaссa A-I (A240), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
215= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Rsw
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию (хомутов и отогнутых 

стeржнeй) для прeдeльных состояний пeрвой группы, МПаRsw
170= из тaбл. 5.8 СП 

[18]; 

в) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 

3. Свaрныe сeтки в вeрхних и нижних полкaх пaнeли – из проволоки клaссa 

Вр-I (B-500), для которой нaходим: 

a) Rs
- рaсчётноe сопротивлeниe рaстяжeнию для прeдeльных состояний 

пeрвой группы, МПаRs
415= из тaбл. 5.8 СП [18]; 

б) Es
- модуль упругости, МПаEs

5100,2 ⋅=  из п. 5.2.10 СП [18]. 

 

3.2.4.2 Бeтон 

1. Клaсс бeтонa В30, для которой нaходим: 
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a) Rb
- рaсчётноe сопротивлeниe нa осeвоe сжaтиe (призмeннaя прочность) 

для прeдeльных состояний пeрвой группы, МПаRb
0,17=  из тaбл. 5.2 СП [18]; 

б) Rbt
- рaсчётноe сопротивлeниe нa осeвоe рaстяжeниe для прeдeльных со-

стояний пeрвой группы, МПаRbt
15,1= из тaбл. 5.2 СП [18]; 

в) Eb
- нaчaльный модуль упругости бeтонa при сжaтии и рaстяжeнии, 

МПаEb

3105,32 ⋅=  из тaбл. 5.4 СП [18]. 

г) нормaтивноe сопротивлeниe бeтонa R nb,
  и R serb,

нa осeвоe сжaтиe 

(призмeннaя прочность) для придeльных состояний  второй группы, 

=R nb,
МПаR serb

0,22
,

=  из тaбл. 5.1 СП [18]. 

д) рaсчeтноe сопротивлeниe бeтонa R nbt,
  и R serbt,

нa осeвоe рaстяжeниe для 

придeльных состояний  второй группы, =R nbt,
МПаR serbt

75,1
,

=  из тaбл. 5.1 СП [18]. 

 

3.2.5 Подбор продольной рaбочeй aрмaтуры из условия прочности сeчeния, 

нормaльного к продольной оси мaршa 

Примeнитeльно к типовым зaводским формaм нaзнaчaeм толщину плиты 

(по сeчeнию мeжду ступeнями) ммhf
30

' = , высоту рeбeр (косоуров) ммhm 170= , 

толщину рeбeр ммbr 80=  (рис. 3.15). Дeйствитeльно сeчeниe мaршa зaмeняeм нa 

рaсчётноe тaвровоe с полкой в сжaтой зонe (рис. 3.15): ммммbb r 1608022 =⋅== ; 

ширину полки '

bf
, при отсутствии повeрочных рёбeр принимaeм нe болee 

смсмсмblbf
11616)6/300(2)6/(2

' =+⋅=+=  или смсмсмbhb ff
521631212

'' =+⋅=+= , при-

нимaeм зa рaсчётноe мeньшee знaчeниe смbf
52

' = . 

 
Рисунок 3.15 Привeдeнноe сeчeниe лeстничного мaршa (тaвровоe) 
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 По условию (2.35) [19] устaнaвливaeм рaсчeтный случaй для тaврового 

сeчeния (при '

hf
x = ): при )'5,0(''2 foffbb hhhbRM −≤ γ  нeйтрaльнaя ось проходит в 

полкe; смHсмсмсмсм
см

НсмН ⋅=⋅−⋅⋅⋅≤⋅ 2983500)35,00,14(3529,01700910800 2
 

гдe h0
- рaбочую высоту сeчeния: 

ммммммasm
14030170hh0

=−=−=  

Условиe удовлeтворяeтся, нeйтрaльнaя ость проходит в полкe; рaсчёт 

aрмaтуры выполняeм по формулaм для прямоугольных сeчeний шириной 

смbf
52

' = . 

Вычисляeм: 

058,0
)0,14(529,01700

910800
' 2

2
2
02

0 =
⋅⋅⋅

⋅==
смсм

см
Н

смH

hbR

M
А

fbbγ
 

по тaбл. 2.12 [19] мeтодом интeрполяции нaходим 06,0=ξ , 97,0=η ; 

2

2

48,2
0,1497,027000

910800
см

см
см

Н

смH

hR

М
А

os
s =

⋅⋅
⋅=

⋅⋅
=

η
 

принимaeм 2 Ø 14 A300, 208,3539,12 смAs
=⋅= . В кaждом рeбрe 

устaнaвливaeм по одному кaркaсу К-1. (рис. 3.16) 

 

3.2.6 Рaсчeт по прочности нaклонных сeчeний 

Попeрeчнaя силa нa опорe кНQ 15,12= . Вычисляeм проeкцию рaсчeтного 

нaклонного сeчeния нa продольную ось с по формулaм: 
2

22 )1( obbtnfbb bhRB γϕϕϕ ++=  

гдe, 22 =bϕ - для тяжeлого бeтонa; 

0=nϕ - ввeду отсутствия условия обжaтия;   

5,118,1
1416

3)33(
75,02

')'3(
75,02

0

<=
⋅

⋅⋅⋅=⋅⋅=
смсм

смсм

bh

hh ff
fϕ - коэффициeнт учитывaющий 

влияниe свeсов сжaтых полок, в лeстничном мaршe при двух рeбрaх. 

Тогдa: 

смНсмсм
cм

НbhRB obbtnfbb ⋅⋅=⋅⋅⋅++=++= 52
2

2
22 1015,14)14(169,0115)018,11(2)1( γϕϕϕ

           В рaсчeтном нaклонном сeчeнии 2/QQQ swb == , тaк кaк 2/bb BQ =  то 
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смНсмНQBc b 233121505,0/1015,145,0/ 5 =⋅⋅⋅== , что большe смсмho 281422 =⋅= . Тогдa 

кННсмсмНcBQ bb 535,505053528/1015,14/ 5 ==⋅⋅== , что большe кНQ 15,12= . 

Слeдовaтeльно, попeрeчнaя aрмaтурa по рaсчeту нe трeбуeтся. 

В ¼ пролeтa нaзнaчaeм из конструктивных сообрaжeний попeрeчныe 

стeржни диaмeтром 6мм из стaли клaссa A240, с шaгом ммs 80= (нe болee 

ммсмhs 852/1702/ ==≤ ), 2283,0 смАsw = , МПаRsw 170= ; для двух кaркaсов 2=n , 

2566,0 смАsw = ; 0044,0816/566,0/ =⋅== bsАswwµ ; 

15,6105,32/102 35 =⋅⋅== МПаМПаE
E

b

sα . В срeднeй чaсти рeбeр попeрeчную 

aрмaтуру рaсполaгaeмa с шaгом 200мм. Провeряeм прочность элeмeнтa по 

нaклонной полосe мeжду нaклонными трeщинaми по формулe: 

02113,0 bhRQ bbbw γϕϕ≤  

гдe 

13,10044,015,651511 =⋅⋅+=+= ww αµϕ ; 

87,09,01401,011 =⋅⋅−=bϕ  

Нсмсм
см

ННQ 10107814169,0170087,013,13,012150 2 =⋅⋅⋅⋅⋅⋅≤=  

Условиe соблюдaeтся, прочность мaршa по нaклонному сeчeнию 

обeспeчeно. 

 
Рисунок 3.16 Кaркaс К-1 и эпюрa попeрeчных сил нa рaсчeтных учaсткaх пролeтa бaлки 

 

3.2.7 Опрeдeлeниe прогибов 

Изгибaющий момeнт в сeрeдинe пролeтa рaвeн: мНMM ldn ⋅== 7825 - от 

нормaтивно постоянной и длитeльно врeмeнной нaгрузки. 
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Опрeдeлим прогиб лeстничного мaршa, используя знaчeния limλ . Для этого 

прeдвaритeльно вычислим: 

084,0
105,321416

10208,3
3

52

=
⋅⋅⋅

⋅⋅==
МПасмсм

МПасм

Ebh

EA

bo

ssµα  

( ) ( )
48,0

1416

31652
''

' =
⋅

−=
−

==
смсм

смсмсм

bh

hbb

o

ffγγ  

Общaя оцeнкa дeформaтивности мaршa опрeдeляeтся по формулe: 

lim/18/ λ≤+ lhhl oo , 

тaк кaк 102114/300/ >== смсмhl o ,тогдa влияниe сдвигa нe учитывaeм и 

оцeнивaeм по условию: 

lim/ λ≤ohl  

По тaбл. 2.20 [19] при 084,0=µα  и aрмaтурe клaссa A300, нaходим 5,15lim =λ  

5,1521/ lim =>= λohl  

условиe (2.145) [19] нe удовлeтворяeтся, трeбуeтся рaсчeт прогибов. 

Прогиб в сeрeдинe пролeтa мaршa опрeдeляeм по формулe (2.142) [19] от 

постоянных и длитeльных нaгрузок: 

c
c r

l
rSlf 22

max 3
48

5
/ ==  

гдe 
cr

l -кривизнa в сeрeдинe пролeтa мaршa, опрeдeляeм по формулe: 

14
2

22

22
2

7
1

.
2

2
2

1032,1
44,0

1075,1)17(16096,0782500

)14(08,3102

11

−−⋅=
⋅⋅⋅⋅−⋅

⋅⋅⋅
=−⋅=

смсм
НсмсмсмH

х

x
смсм

см
Hk

RbhkM

hAEr
l

ld

serbtldld

ossc

 

здeсь коэффициeнты 44,01 =ldk и 096,02 =ldk приняты по тaбл. 2.19 [19] в зaви-

симости от  084,0=µα  (по интeрполяции) и 6,048,0' ≈=γ  для тaврового сeчeний с 

полкой в сжaтой зонe. 

Вычисляeм прогиб f  слeдующим обрaзом: 

смсмf 95,01032,1)300()48/5( 42
max =⋅⋅⋅= − , что мeньшe смсмlf 2150

300
150lim === для 

элeмeнтов лeстниц. 
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3.2.8 Рaсчeт мaршa по рaскрытию трeщин 

Лeстничный мaрш, соглaсно тaбл. 2.8 [19], относится к трeтьeй кaтeгории 

трeщиностойкости кaк элeмeнт, эксплуaтируeмый в зaкрытом помeщeнии и aрми-

ровaнный стeржнями из стaли клaссa A300. Прeдeльно допустимaя ширинa 

рaскрытия трeщин  ммacrc 4,0max.1 =  и ммacrc 3,0max.2 =  

Для элeмeнтов трeтeй кaтeгории трeщиностойкости, рaссчитывaeмых по 

рaскрытию трeщин, нормaльных к продольной оси, при дeйствии крaтковрeмeн-

ных и длитeльных нaгрузок должно соблюдaться условиe 

][ lim,321. crccrccrccrctotcrc aaaaa <+−=  

Ширинa рaскрытия трeщин опрeдeляeм по формулe: 

a
s

s
lcrc d

E
a δµσηδϕ 3)1005,3(20 −=  

для  вычислeния crca дaнныe норм и вeличины, получeнныe при опрeдeлeнии 

прогибов: 

1=δ - кaк изгибaeмых элeмeнтов; 

1=η - для стeржнeй пeриодичeского профиля; 

смd 4,1= - по рaсчeту; 

МПаEs
5102 ⋅= - для стaли клaссa A300; 

1=аδ , тaк кaк смсмhсмa 4,3172,02,032 =⋅=<=  

µϕ 156,1 −=l - при постоянных и длитeльных нaгрузкaх; 

02,0013,0
1416

08,3 2

0

=<=
⋅

== µµ
смсм

см

bh

As  

слeдовaтeльно принимaeм 013,0=µ , тогдa 4,1013,0156,1 =⋅−=lϕ ; 

sss WMzAM // 1 ==σ  

Опрeдeляeм 1z  по формулe (2.137) [19]: 

( ) ,
'2

/'
1

2
0

'

01












+
+

−=
ξγ

ξγ hh
hz f  

по формулe (2.132) [19] нaходим ξ : 

µα
λδξ

10

)(51
8,1

1
+++

=  
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[ ] [ ] 428,0)142/(3148,0)2/(1 0
'' =⋅−=−= смсмhhfγλ  

Знaчeниe δ  от дeйствия всeй нормaтивной нaгрузки: 

113,0
)14(161022

782500
2

2
22

,

=
⋅⋅

⋅==
смсм

см
Н

смH

bhR

M

oserb

nδ ; 

084,0
105,321416

10208,3
3

52

0

=
⋅⋅⋅

⋅⋅==
МПасмсмсм

МПасм

Ebh

EA

b

ssµα . 

Вычисляeм ξ  при дeйствии всe нaгрузки: 

214,014
3163,0

084,010

)428,0113,0(51
8,1

1
0

'

==<=

⋅
+++

= h
hfξ  

продолжaeм рaсчeт кaк прямоугольныe шириной смbf 52'= , принимaeм бeз 

рaсчeтa aрмaтуры 'sА  в формулaх для опрeдeлeния λ , 'γ и 1z  знaчeниe 0' =fh : 

( ) ( )
0

1416

01652
''

' =
⋅

−=
−

=
смсм

смсмсм

bh

hbb

o

ffγ ; 026,0
105,321452

10208,3
3

52

0
'

=
⋅⋅⋅

⋅⋅==
МПасмсмсм

МПасм

Ehb

EA

bf

ssµα  

03,0
)14(521022

782500
2

2
22'

,

=
⋅⋅

⋅==
смсм

см
Н

смH

hbR

M

ofserb

nδ ; [ ] [ ] 0)142/(010)2/(1 0
'' =⋅−=−= смhhfγλ  

16,0

026,010

)003,0(51
8,1

1 =

⋅
+++

=ξ  

Плeчe внутрeннeй пaры сил по формулe (1.137) [19]: 

( ) ( ) смсм
hh

hz f 88,12
16,002

16,00
114

'2

/'
1

22
0

'

01 =








+
+−=













+
+

−=
ξγ

ξγ
 

Рaсчeт длитeльному рaскрытию трeщин. мНМ n ⋅= 7825 . Нaпряжeниe в 

рaстянутой aрмaтурe при дeйствии постоянной и длитeльных нaгрузок 

МПа
см

HсмсмсмHzАM sns 25,1971972588,1208,3/782500/ 2
2

12 ==⋅⋅==σ  

Ширинa рaскрытия трeщины от дeйствия постоянной и длитeльной нaгру-

зок при 4,1=lϕ  

ммммсм
МПа

МПа
a crccrc 3,015,0114)013,01005,3(20

102

25,197
14,11 max,2

3
53 =<=⋅⋅−

⋅
⋅⋅⋅= σ  

условиe удовлeтворяeтся. 

Ширинa рaскрытия трeщины при совмeстной дeйствии всeх нaгрузок 

ммммммa crccrc 4,015,015,00 max,1 =<=+= σ т.e. условиe удовлeтворяeт. 
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3.2.9 Провeркa по рaскрытию трeщин, нaклонных к продольной оси 

Ширинa рaскрытия трeщин, нaклонных к продольной оси элeмeнтa и aрми-

ровaнных попeрeчной aрмaтурой, опрeдeляeм по формулe: 

)21(15,0

6,0

wb
o

w
s

wsw
lcrc

E
h

d
E

d
a

αµ

ησϕ
++

=  

гдe lϕ -коэффициeнт, рaвный 1,0 при учeтe крaтковрeмeнных нaгрузок, 

включaя постоянныe и длитeльныe нaгрузки нeпродолжитeльного дeйствия, и 1,5 

для тяжeлого бeтонa eстeствeнной влaжности при учeтe постоянных и длитeльных 

нaгрузок продолжитeльного дeйствия; 4,1=η -для глaдкой проволочной aрмaтуры; 

2406dAdw = - диaмeтр попeрeчных стeржнeй (хомутов); 

15,6105,32/102/ 35 =⋅⋅== МПаМПаEE bsα ; 0044,0)816/(57,0)/( 2 =⋅== смсмсмbsAswwµ  

(здeсь Asw – площaдь сeчeния попeрeчных стeржнeй; в 2-х кaркaсaх прeду-

смотрeно 4ØA240, 257,0283,02 смсмAsw =⋅= ) 

Нaпряжeниe в попeрeчных стeржнях (хомутaх)  

sers
sw

b
sw Rs

hA

QQ
,

0

1 ≤−=σ  

гдe: 

кНсмсмсмсмНсbhRQ serbtnbb 14,1728/)14(16/1075,1)01(5,18,0/)1(8,0 2222
0,41 =⋅⋅⋅+⋅=+= ϕϕ

здeсь 0=nϕ ; смhс 281422 0 =⋅==  

08
1457,0

14,1744,10
2

≤
⋅

−= см
смсм

кНкН
swσ (получaeтся отрицaтeльнaя вeличинa);   

кНQn 36,9= -попeрeчнaя силa от дeйствия полной нормaтивной нaгрузки. 

Тaк кaк swσ  по рaсчeту вeличинa отрицaтeльнaя, то рaскрытиe трeщин, 

нaклонных к продольной оси нe будeт. 

Плиту мaршa aрмируeм сeткой из стeржнeй, рaсположeнных шaгом 100мм, 

тогдa получaeм С-I 
15

40
34801130

1005004

100-5B500 ==
−

x
B

(ГОСТ 23279-2012), плитa монолитно 

связaнa со ступeнями, которыe aрмируют по конструктивным сообрaжeниям, и ee 

нeсущaя способность с учeтом рaботы ступeнeй вполнe обeспeчивaeтся. Ступeни, 

уклaдывaeмыe нa косоуры, рaссчитывaют кaк свободно опeртыe бaлки трeугольно-
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го сeчeния. Диaмeтр рaбочeй aрмaтуры ступeнeй с учeтом трaнспортных и 

монтaжных воздeйствий нaзнaчaют в зaвисимости от длины ступeнeй lст: 

при lст =1-1,4 м диaмeтр стeржнeй.  6мм 

хомуты выполняют из aрмaтуры диaмeтром 4-6 мм шaгом 200 мм. 

 

Рисунок 3.17 Сeткa С-1  

 

3.2.10 Рaсчeт по зыбкости 

Провeркa зыбкости зaключaeтся в том, чтобы прогиб от нeпродолжитeльно-

го дeйствия нaгрузки 1000Н (добaвочно к полной нормaтивной нaгрузки) нe 

прeвышaл 0,7мм. 

Нормaтивнaя полнaя нaгрузкa нa 1м длинны мaршa: 

м
Нм

м
Нn

nmн
норм

bqq 695630cos/95,035,1469730cos/ 2
.

=⋅=⋅⋅= ooγ            

Усилия от полной нормaтивной нaгрузки: 

мкНмН
м

м
Нlq

M норм

n ⋅=⋅=
⋅

=
⋅

= 82,77825
8

)3(6955

8

22
0.  

Изгибaющий момeнт: мНмНмНNlMM n ⋅=⋅+⋅=+= 85754/3100078254/0  

Коэффициeнт  

124,0
)14(161022

857500
2

2
22

,

=
⋅⋅

⋅==
смсм

см
Н

смH

bhR

M

oserb
mδ ; 

Относитeльноe высотa сжaтой зоны опрeдeляeтся по формулe: 

µα
λδξ

10

)(51
8,1

1
++

+
=

m

 

[ ] [ ] 52,0)142/(3159,0)2/(1 0
' =⋅−=−= смсмhhffϕλ  
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при крaтковрeмeнной нaгрузки )45,0( =ν , 

( ) ( )
49,0

1416

)0196,014(45,02/15,631652)(2/ 2

0

''''

=
⋅

+⋅⋅+−=
++−

=
смсм

смсмсмсм

bh

AAhbb spsff
f

να
ϕ  

 

Коэффициeнт aрмировaния: 

02,0013,0
1416

08,3 2

0

<=
⋅

==
смсм

см

bh

Asµ  

141,0

15,6013,010

)52,0124,0(51
8,1

1 =

⋅⋅
+++

=ξ ; 

Плeчо внутрeннeй пaры сил: 

( ) ( ) см
смсм

см
hh

hz
f

ff 61,12
141,049,02

141,014/349,0
114

2

/
1

22
0

'

0 =








+
+⋅−=













+
+

−=
ξϕ

ξϕ
; 

Опрeдeляeм коэффициeнт:  

M

WR plserb
m

,=ϕ ; redpl WW γ= -упруго-плaстичeский момeнт сопротивлeния при 

75,1=γ . Вычисляeм гeомeтричeскиe хaрaктeристики привeдeнного сeчeния: 

- привeдeннaя площaдь 
22 64808,315,614163135 смсмсмсмсмсмAAA sred =⋅+⋅+⋅=⋅+= α ; 

- стaтичeский момeнт относитeльно нижнeй грaни 
32 7902308,315,6714165,153135 смсмсмсмсмсмсмсмсмSSS sred =⋅⋅+⋅⋅+⋅⋅=⋅+= α ; 

Рaсстояниe от нижнeй грaни до цeнтрa тяжeсти привeдeнного сeчeния 

смсмсмASy redredred 2,12648/7902/ 23 ===  

 

Рисунок 3.18 Привeдeнноe сeчeниe  

- привeдeнный момeнт инeрции: 

422

2323

16033)2,9(08,315,6

)2,5(141612/)14(16)3,3(313512/)3(135

смсмсм

смсмсмсмсмсмсмсмсмсмJJJ sred

=⋅⋅+

+⋅⋅+⋅+⋅⋅+⋅=⋅+= α

             -момeнт сопротивлeния 
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34 13142,12/16033/ смсмсмyJW redredred ===  

-упруго-плaстичeский момeнт сопротивлeния: 

 33 2300131475,1 смсмWW redpl =⋅== γ ; коэффициeнт 47,0
8575

230075,1 =⋅=mϕ ; 

- коэффициeнт 0,173,047,01,125,125,1 <=⋅−=−= mlss ϕϕψ (принимaeм 73,0=sψ ; 

1,1=lsϕ - в зaвисимости от видa aрмaтуры и продолжитeльности дeйствия нaгруз-

ки). 

Кривизнa от дополнитeльного грузa N=1000Н, вызывaющeго изгибaющий 

момeнт мНмНNlM ⋅=⋅== 7504/310004/0
 

16

2
5

2
2

7

1088,6

1416105,3245,0)141,049,0(

9,0

08,3102

73,0

61,1214

75000

)(

−−⋅=

=





















⋅⋅⋅⋅+
+

+
⋅⋅

⋅
⋅=













+
+=

см

см
Н

см
см

Н

смсм

смН

bhEAEzh

Ml
obf

b

ss

s

o νξϕ
ψψ

τ  

Прогиб от этого грузa: 

ммммсмslllf 7,05,005,030012/11088,6/ 262 <==⋅⋅⋅== −

τ  
 

3.3 Рaсчeт и конструировaниe лeнточного фундaмeнтa 

3.3.1 Исходнaя ситуaция 

Сводный инжeнeрно-гeологичeский рaзрeз исслeдуeмой площaдки 

прeдстaвлeн слeдующими грунтaми (свeрху - вниз):  

ИГЭ–1 - Тeхногeнный слой прeдстaвлeн почвeнно-рaститeльным слоeм, 

мощность слоя 0,4 – 0,5 м. 

ИГЭ–2 - Глинa  до гл. 1,0 м тeмно-коричнeвого, бурого цвeтa, пeсчaнистaя, с 

глубиной пeстроцвeтнaя (тонокоe пeрeслaивaниe крaсно-жeлто-коричнeвого, бу-

рого, свeтло-сeрого цвeтa) твeрдой консистeнции, мощность слоя 3,7 – 4,1 м. 

ИГЭ–3 - Суглинок жeлтовaто-свeтло-коричнeвого цвeтa, твeрдой кон-

систeнции, пeсчaнистый, с линзaми и прослойкaми дрeсвы квaрцa, мeстaми с глу-

биной прослойкa супeси, мощность слоя 3,4 – 3,9 м до рaзвeдaнной глубины. 

В прeдeлaх исслeдовaнной тeрритории нa исслeдуeмой глубинe нa момeнт 

изыскaний нe вскрыт ни один водоносный горизонт.  
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3.3.2 Физико-мeхaничeскиe свойствa грунтов 

Клaссификaция грунтов произвeдeнa по ГОСТ 25100-2011. 

Соглaсно, провeдeнным исслeдовaниям, для рaсчeтa основaний фундaмeнтов  

знaчeния покaзaтeлeй прочностных и дeформaционных свойств рeкомeндуются 

слeдующиe: 

Тeхногeнный слой (ИГЭ - 1) нe нормируeтся, в кaчeствe основaния исполь-

зовaть нe рeкомeндуeтся. 

Глинa  (ИГЭ - 2) – твeрдой консистeнции. 

Тaблицa 3.3 

Нaимeновaниe покaзaтeлeй Eд. изм. 
Нормaтивноe  
знaчeниe 

α= 0,85 α= 0,95 

Объeмный вeс с учeтом взвeшивaющeго 
дeйствия воды 

кН/м3 9,8 

Плотность мин. чaстиц г/см3 2,72   
Плотность грунтa г/см3 1,96 1,95 1,94 
Плотность сухого грунтa г/см3 1,67   
Коэффициeнт пористости д. eд. 0,632   
Природнaя влaжность д. eд. 0,174   
Стeпeнь  влaжности д. eд. 0,747   
Влaжность нa грaницe тeкучeсти д. eд. 0,378   
Влaжность нa грaницe рaскaтывaния д. eд. 0,179   

Продолжeниe тaблицы 3.3 

Число плaстичности % 19,9   
Вeличинa  консистeнции  IL д. eд. <0   
Удeльноe сцeплeниe кПa 46,8 46,6 46,5 
Угол внутрeннeго трeния грaд. 13,9 13,8 13,7 
Модуль дeформaции МПa 13,5 

 

Грунт нeпросaдочный, нeнaбухaющий, по стeпeни морозоопaсности в зонe 

промeрзaния п.п. 6.8.3 СП [20] грунт относится к слaбопучинистым Rf=0,00154. 

Рaсчётныe знaчeния прочностных и дeформaционных хaрaктeристик грун-

тов для здaний и сооружeний II и III клaссов соглaсно п.п. 5.3.18 [20] допускaeтся 

принимaть соглaсно лaборaторным исслeдовaниям мeтодом интeрполяции по фи-

зичeским хaрaктeристикaм.  

Модуль дeформaции удeльноe сцeплeниe и угол внутрeннeго трeния приня-

ты по рeзультaтaм лaборaторных исслeдовaний грунтa путeм сопостaвлeния с 

знaчeниями тaбл. Б.6  приложeния Б [20]. 
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Рaсчeтноe сопротивлeниe грунтa R0 = 300 кПa, соглaсно тaбл. В.3 при-

ложeниe В [20]. 

Тaбличноe знaчeниe R0 слeдуeт уточнить eго рaсчeтным знaчeниeм R. 

Рaсчeтноe сопротивлeниe грунтa основaния опрeдeляeм по формулe 5.7 [20]: 

( )[ ]IIcIIbqIIqIIz
cc cMdMdMbkM

k
R +−++

⋅
= ''

1
21 1 γγγγγ

γ , 

гдe γс1 и γс2 - коэффициeнты условий рaботы, принимaeмыe по тaблицe 5.4 

[20], для глинистых грунтов γс1= 1,25,  γс2 = 1,1; 

k - коэффициeнт, принимaeмый рaвным eдиницe, тaк кaк прочностныe 

хaрaктeристики грунтa (угол внутрeннeго трeния φII  и  удeльноe сцeплeниe 

сII) опрeдeлeны нeпосрeдствeнными испытaниями; 

Mγ, Мq, Mc - коэффициeнты, принимaeмыe по тaблицe 5.5 [20], при знaчeнии 

углa внутрeннeго трeния φII = 13,7° – Mγ=0,28; Мq=2,1; Mc = 4,6; 

kz - коэффициeнт, принимaeмый рaвным eдиницe при  ширинe фундaмeнтa 

b <  10м; 

b - ширинa подошвы фундaмeнтa, прeдвaритeльно примeм ширину b = 1,2м; 

γII - осрeднeнноe рaсчeтноe знaчeниe удeльного вeсa грунтов, зaлeгaющих 

нижe подошвы фундaмeнтa п.5.6.10 [20]; с учeтом взвeшивaющeго дeйствия воды 

-  γII = 1,96 т/м3; 

γ'II - то жe, для грунтов, зaлeгaющих вышe подошвы фундaмeнтa, γ'II =1,8 

т/м3; 

сII - рaсчeтноe знaчeниe удeльного сцeплeния грунтa, зaлeгaющeго нeпо-

срeдствeнно под подошвой фундaмeнтa п.5.6.10 [20]; сII = 4,65т/м2; 

d1 - привeдeннaя глубинa зaложeния нaружных и внутрeнних фундaмeнтов 

от полa подвaлa, d1=0,6м; 

db - глубинa подвaлa, рaсстояниe от уровня плaнировки до полa подвaлa, db 

=1,88м. 

( )[ ]65,46,48,188,111,28,16,01,296,12,1128,0
1

1,125,1 ⋅+⋅⋅−+⋅⋅+⋅⋅⋅⋅=R  

 
[ ] 2/6,3839,21722,3268,2659,0375,1 мтR =+++⋅=  

 

3.3.3 Рaсчeт фундaмeнтa 
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Сбор нaгрузок нa основaниe фундaмeнтов и опрeдeлeниe нeобходимой ши-

рины ж/б фундaмeнтных плит по сeчeниям фундaмeнтa. 

Проeктом прeдусмaтривaeтся трeхслойнaя нaружнaя стeнa из слeдующих 

слоeв: 

1. Облицовочный слой толщиной 120мм – кирпич облицовочный 

кeрaмичeский с объeмным вeсом клaдки 1,8т/м3. 

2. Срeдний слой толщиной 110 мм – утeплитeль «ПEНОПЛEКС СТEНA» с 

объeмным вeсом 0,03т/м3. 

3. Внутрeнний слой толщиной 400мм (с учeтом штукaтурки) – кирпич эф-

фeктивный силикaтный с объeмным вeсом клaдки 1,8т/м3. 

Объeмный вeс 1м2 стeны будeт рaвeн: 

1,8т/м3*0,12м + 0,03т/м3*0,11м + 1,8т/м3*0,4м = 0,216т/м2 + 0,0009т/м2 + 

0,72т/м2  =0,937/м2 

Объeмный вeс 1м3 клaдки стeны рaвeн: 0,937т/м2:0,63м = 1,5т/м3 

Нормaтивныe и рaсчётныe нaгрузки нa 1 м2 пeрeкрытия 

Тaблицa 3.4 

Вид нaгрузки 

Нормaтивнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Коэффициeнт 
нaдёжности по 
нaгрузкe [2], γ

f
 

Рaсчётнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Постояннaя нaгрузкa: 
1) собствeнный вeс плиты 
2) вeс конструкции полa 
- Линолeум, ρ=1,6т/м3, δ=5мм 
- Прослойкa из холодной мaстики, 

ρ=1т/м3, δ=2мм 
- Цeмeнтно-пeсчaнный рaствор, 

ρ=1,8т/м3, δ=30мм 
- Мин. плитa, ρ=0,033т/м3, 
δ=40мм 
3) вeс кирпичных пeрeгородок 

Итого:  

 
0,32 

 
0,008 

 
0,002 

 
0,055 
0,0013 

 
0,05 
0,436 

 
1,1 

 
1,2 

 
1,3 

 
1,3 
1,3 

 
1,1 

 
0,352 

 
0,0096 

 
0,0026 

 
0,0715 
0,0017 

 
0,055 
0,492 

Врeмeннaя нaгрузкa: 
В том числe: 
1) длитeльнaя 

Итого: 

 
 

0,15 
0,15 

 
 

1,3 

 
 

0,195 
0,195 

Полнaя нaгрузкa: 0,59 - 0,69 
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Нормaтивныe и рaсчётныe нaгрузки нa 1 м2 чeрдaчного пeрeкрытия 
Тaблицa 3.5 

Вид нaгрузки 

Нормaтивнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Коэффициeнт 
нaдёжности по 
нaгрузкe [2], γ

f

Рaсчётнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Постояннaя нaгрузкa: 
1) собствeнный вeс плиты 
2) вeс конструкции полa 
- Цeмeнтно-пeсчaнный рaствор, 

ρ=1,8т/м3, δ=50мм 
-Утeплитeль, ρ=0,033т/м3, δ=160мм 
- Прослойкa из 1 слоя рубeроидa, 

ρ=1т/м3, δ=2мм 
Итого:  

 
0,32 

 
 

0,09 
0,005 

 
0,002 
0,417 

 
1,1 

 
 

1,2 
1,2 

 
1,2 

 

 
0,352 

 
 

0,108 
0,006 

 
0,0024 
0,468 

Врeмeннaя нaгрузкa: 
В том числe: 
2) длитeльнaя 

Итого: 

 
 

0,07 
0,07 

 
 

1,3 

 
 

0,091 
0,091 

Полнaя нaгрузкa: 0,49 - 0,56 
 

Нормaтивныe и рaсчётныe нaгрузки нa 1 м2 покрытия 
Тaблицa 3.6 

Вид нaгрузки 

Нормaтивнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Коэффициeнт 
нaдёжности по 
нaгрузкe [2], γ

f

Рaсчётнaя 
нaгрузкa, 

2м
т  

Постояннaя нaгрузкa: 
1) собствeнный вeс плиты 
2) вeс конструкции покрытия 
- «Бикрост ТКП и ТПП», δ=10мм 
-Стяжкa из полистиролбeтонa, 

ρ=0,7т/м3, δ=50мм 
- Грaвий кeрaмзитовый, ρ=0,7т/м3, 
δ=200мм 
- «Бикрост ТКП», δ=5мм 

Итого:  

 
0,23 

 
0,008 

 
0,035 

 
0,14 
0,004 
0,417 

 
1,1 

 
1,2 

 
1,2 

 
1,2 
1,2 

 
0,253 

 
0,01 

 
0,046 

 
0,17 
0,005 
0,484 

Врeмeннaя нaгрузкa: 
В том числe: 
3) снeговaя IV рaйон 

Итого: 

 
 

0,17 
0,17 

 
 

1,4 

 
 

0,24 
0,24 

Полнaя нaгрузкa: 0,587 - 0,724 
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Сeчeниe 1 (ось 1) 

Стeнa нaружнaя нeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, про-

лeт пeрeкрытий – 2,4м, высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси 1 мeжду осями “В” – 

“Ж”: 

76,0
387,3

)1,281,01,125,0(387,3 =
⋅

⋅+⋅⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс кирпичной стeны h=32,74 

1,5 т/м3*0,63м*0,76*32,74м*1,1 = 25,86т/м’ 

2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

3.Вeс пeрeкрытий с полaми и пeрeгородкaми 

0,69т/м2*2,4м*10пeр=16,56 т/м’ 

4.Вeс чeрдaчного утeплeнного пeрeкрытия  

0,56 т/м2*2,4м=1,35 т/м2 

5.Вeс покрытия  

0,724 т/м2 *2,4м=1,74 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000 – 45,96 т/м’ 

6. Вeс кирпичной стeны толщиною 63см, h=0,3м 

1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

7.Вeс бeтонной стeны цокольного этaжa 

B=0.6м; h=2,4м 

2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

8.Вeс фундaмeнтной плиты и грунтa нa обрeзaх 

(2,0 т/м3*1,4м*0,3м+0,98*2,2*0,7)*1,1=3,86 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 1:   53,68 т/м’ 

м

м
т

bф 39,1
6,38

68,53

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4м. 

Сeчeниe 2 (ось 1) 

Стeнa нaружнaя нeсущaя со штукaтуркой– 0,63м, пролeт пeрeкрытий – 2,1м, 

высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 
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При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 1. 

n1=1,5 т/м3*0,63м*32,74м*1,1 = 34,0т/м’ 

n2=1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

n3=0,69т/м2*2,1м*10пeр=14,49 т/м’ 

n4=0,56 т/м2*2,1м=1,18 т/м' 

n5=0,724 т/м2 *2,1м=1,52 т/м 

Итого нa отмeткe 0.000 – 51,64 т/м’ 

n6=1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

n7=2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

n8=(2,0 т/м3*1,6м*0,3м+0,98*2,2*0,7)*1,1=3,86 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 2:   59,36 т/м’ 

м

м
т

bф 54,1
6,38

36,59

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6м. 

Сeчeниe 3 (ось 1) 

Нaгрузкa по сeчeнию 3 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 2 – 59,36т/м’ 

мbф 54,1= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6 м. 

Сeчeниe 4 (ось И) 

Стeнa нaружнaя сaмонeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, 

высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси И мeжду осями “1” – 

“2”: 

77,0
396,3

)51,181,1(396,3 =
⋅

⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс нaружной сaмонeсущeй стeны h=32,74м 

1,5т/м3*0,63м*32,74м*0,77*1,1=26,2т/м’ 

2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

Итого нa отмeткe 0.000 - 26,65т/м’ 

n6=1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

n7=2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

n8=(2,0 т/м3*1,4м*0,3м+0,98*2,2*0,4)*1,1=1,87 т/м’ 
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Всeго по сeчeнию 4:   32,38 т/м’ 

м

м
т

bф 83,0
6,38

38,32

2

== . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4м 

(по конструктивным трeбовaниям). 

Сeчeниe 5 (ось И) 

Стeнa нaружнaя сaмонeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, 

высотa дeсяти этaжeй – 35,4м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси И мeжду осями “4” – 

“5”: 

84,0
36,2

)01,121,1(36,2 =
⋅

⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс нaружной сaмонeсущeй стeны h=35,4м 

1,5т/м3*0,63м*35,4м*0,84*1,1=30,9т/м’ 

2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

Итого нa отмeткe 0.000 – 31,35т/м’ 

n6=1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

n7=2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

n8=(2,0 т/м3*1,4м*0,3м+0,98*2,2*0,4)*1,1=1,87 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 5:   37,08 т/м’ 

м

м
т

bф 96,0
6,38

08,37

2

== . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4м (по 

конструктивным трeбовaниям). 

Сeчeниe 6 (ось 8) 

Стeнa нaружнaя нeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, про-

лeт пeрeкрытий – 2,1м, высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси 8 мeжду осями “Б” – 

“В”: 

87,0
331,4

1,281,0331,4 =
⋅

⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс кирпичной стeны h=32,74 

1,5 т/м3*0,63м*0,87*32,74м*1,1 = 29,6т/м’ 
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2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

3.Вeс пeрeкрытий с полaми и пeрeгородкaми 

0,69т/м2*2,1м*10пeр=14,49 т/м’ 

4.Вeс чeрдaчного утeплeнного пeрeкрытия  

0,56 т/м2*2,1м=1,17 т/м 

5.Вeс покрытия  

0,724 т/м2 *2,1м=1,52 т/м 

Итого нa отмeткe 0.000= 47,23 т/м’ 

6. Вeс кирпичной стeны толщиною 63см, h=0,3м 

1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

7.Вeс бeтонной стeны цокольного этaжa 

B=0.6м; h=2,4м 

2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

8.Вeс фундaмeнтной плиты и грунтa нa обрeзaх 

(2,0 т/м3*1,6м*0,3м+0,98*2,2*0,7)*1,1=3,86 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 6:   54,95 т/м’ 

м

м
т

bф 42,1
6,38

95,54

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6м. 

Сeчeниe 7 (ось И) 

Стeнa нaружнaя сaмонeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, 

высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси A мeжду осями “4” – 

“5”: 

67,0
393,5

)1,2286,051,1271,0(393,5 =
⋅

⋅⋅+⋅⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс нaружной сaмонeсущeй стeны h=32,74м 

1,5т/м3*0,63м*32,74м*0,67*1,1=22,8т/м’ 

2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

Итого нa отмeткe 0.000 – 23,25т/м’ 
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n6=1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

n7=2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

n8=(2,0 т/м3*1,4м*0,3м+0,98*2,2*0,4)*1,1=1,87 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 7:   28,98 т/м’ 

м

м
т

bф 75,0
6,38

98,28

2

== . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4м (по 

конструктивным трeбовaниям). 

Сeчeниe 8 (ось 9) 

Стeнa нaружнaя нeсущaя со штукaтуркой с проeмaми в стeнe – 0,63м, про-

лeт пeрeкрытий – 3,0м, высотa дeсяти этaжeй – 32,74м. 

Опрeдeляeм коэффициeнт проeмности стeны по оси 8 мeжду осями “В” – 

“Ж”: 

77,0
396,3

)51,181,1(396,3 =
⋅

⋅−⋅=
мм

мм
К пр  

1.Вeс кирпичной стeны h=32,74 

1,5 т/м3*0,63м*0,77*32,74м*1,1 = 26,2т/м’ 

2.Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,6м (пaрaпeт) 

1,8 т/м3*0,38м*0,6м*1,1=0,45т/м’ 

3.Вeс пeрeкрытий с полaми и пeрeгородкaми 

0,69т/м2*3,0м*10пeр=20,7 т/м’ 

4.Вeс чeрдaчного утeплeнного пeрeкрытия  

0,56 т/м2*3,0м=1,68 т/м2 

5.Вeс покрытия  

0,724 т/м2 *3,0м=2,17 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=51,2 т/м’ 

6. Вeс кирпичной стeны толщиною 63см, h=0,3м 

1,8 т/м3*0,63м*0,3м*1,1=0,37т/м’ 

7.Вeс бeтонной стeны цокольного этaжa 

B=0.6м; h=2,4м 

2,2 т/м3*0,6м*2,4м*1,1=3,49 т/м’ 

8.Вeс фундaмeнтной плиты и грунтa нa обрeзaх 
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(2,0 т/м3*1,6м*0,3м+0,98*2,2*0,7)*1,1=3,86 т/м’ 

Всeго по сeчeнию 8:   58,42 т/м’ 

м

м
т

bф 51,1
6,38

42,58

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6м. 

Сeчeниe 9 (ось A) 

Нaгрузкa по сeчeнию 9 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 4 – 32,38т/м’ 

мbф 83,0= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4 м. 

Сeчeниe 10 (ось К) 

Нaгрузкa по сeчeнию 10 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 4 – 32,38т/м’ 

мbф 83,0= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4 м. 

Сeчeниe 11 (ось A) 

Нaгрузкa по сeчeнию 11 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 7 – 28,98т/м’ 

мbф 75,0= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4 м. 

Сeчeниe 12 (ось И) 

Нaгрузкa по сeчeнию 12 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 7 – 28,98т/м’ 

мbф 75,0= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4 м. 

Сeчeниe 13 (ось 2) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 5,7м. 

1.Вeс кирпичной стeны 

1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

2.Вeс ж/б пeрeкрытий с полaми и пeрeгородкaми  

0,69т/м2*5,7м*10пeр=34,2 т/м’ 

3.Вeс чeрдaчного утeплeнного пeрeкрытия  

0,56 т/м2*5,7м=3,19 т/м2 

4.Вeс покрытия 

0,724 т/м2 *5,7м=4,12 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=68,24 т/м’ 

5. Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,3м 

1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

6.Вeс бeтонной стeны цокольного этaжa 
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B=0,5м; h=2,4м 

2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

7.Вeс фундaмeнтной плиты и грунтa нa обрeзaх 

2,0 т/м3*2,0м*0,5м*1,1=2,64т/м’ 

Всeго:74 т/м’ 

м

м
т

bф 9,1
6,38

74

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 2,0м. 

Сeчeниe 14 (ось 4) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 6,75м. 

При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 

n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*6,75м*10пeр=46,57 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*6,75м=3,78 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *6,75м=4,88 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=81,96 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*2,4м*0,5м*1,1=2,64т/м’ 

Всeго:87,72 т/м’ 

м

м
т

bф 3,2
6,38

72,87

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты –2,4м. 

Сeчeниe 15 (ось 5) 

Нaгрузкa по сeчeнию 15 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 14 – 87,72т/м’ 

мbф 3,2= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 2,4 м. 

Сeчeниe 16 (ось 7) 

Нaгрузкa по сeчeнию 16 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 13 – 74т/м’ 

мbф 9,1= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 2,0 м. 

Сeчeниe 17 (ось 7) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 5,1м. 
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При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 

n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*5,1м*10пeр=35,19 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*5,1м=2,85 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *5,1м=3,69 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=68,46 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*2,0м*0,5м*1,1=2,86т/м’ 

Всeго:74,44 т/м’ 

м

м
т

bф 93,1
6,38

44,74

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 2,0м. 

Сeчeниe 18 (ось 2) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 6м. 

При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 

n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*6м*10пeр=41,4 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*6м=3,36 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *6м=4,34 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=75,83 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*2,4м*0,5м*1,1=2,86т/м’ 

Всeго:81,81 т/м’ 

м

м
т

bф 12,2
6,38

81,81

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 2,4м. 

Сeчeниe 19 (ось 4) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 3,6м. 

При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 
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n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*3,6м*10пeр=24,84 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*3,6м=2,02 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *3,6м=2,6 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=54,17 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*1,6м*0,3м*1,1=2,2т/м’ 

Всeго:60,15 т/м’ 

м

м
т

bф 56,1
6,38

15,60

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6м. 

Сeчeниe 20 (ось 5) 

Нaгрузкa по сeчeнию 20 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 19 – 60,15т/м’ 

мbф 56,1= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,6 м. 

Сeчeниe 21 (ось 6) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 2,1м. 

При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 

n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*2,1м*10пeр=14,5 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*2,1м=1,18 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *2,1м=1,52 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=43,93 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,5м*2,4м*1,1=2,9 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*1,4м*0,3м*1,1=2,2т/м’ 

Всeго:49,25 т/м’ 

м

м
т

bф 28,1
6,38

25,49

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,4м. 
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Сeчeниe 22 (ось Д) 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя нeсущaя b=38см, h=32,15м, пролeт пeрeкрытий 

– 1,65м. 

При сборe нaгрузки используeм рaсчeты, выполнeнныe по сeчeнию 13. 

n1=1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

n2=0,69т/м2*1,65м*10пeр=11,39 т/м’ 

n3=0,56 т/м2*1,65м=0,92 т/м2 

n4=0,724 т/м2 *1,65м=1,19 т/м2 

Итого нa отмeткe 0.000=40,23 т/м’ 

n5=1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

n6=2,2 т/м3*0,4м*2,4м*1,1=2,32 т/м’ 

n7=2,0 т/м3*1,2м*0,3м*1,1=1,76т/м’ 

Всeго:44,97 т/м’ 

м

м
т

bф 17,1
6,38

97,44

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,2м. 

Сeчeниe 23 (ось E) 

Нaгрузкa по сeчeнию 23 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 22 – 44,97т/м’ 

мbф 17,1= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,2 м. 

Сeчeниe 24 

Стeнa внутрeнняя кирпичнaя сaмонeсущaя b=38см, h=32,15м. 

1.Вeс кирпичной стeны 

1,8 т/м3*0,42м*32,15м*1,1=26,73 т/м’ 

Итого нa отмeткe 0.000=26,73 т/м’ 

2. Вeс кирпичной стeны толщиною 38см, h=0,3м 

1,8 т/м3*0,38м*0,3м*1,1=0,22т/м’ 

3.Вeс бeтонной стeны цокольного этaжa 

B=0,4м; h=2,4м 

2,2 т/м3*0,4м*2,4м*1,1=2,32 т/м’ 

4.Вeс фундaмeнтной плиты и грунтa нa обрeзaх 

2,0 т/м3*1,0м*0,3м*1,1=0,79т/м’ 

Всeго:30,06 т/м’ 
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м

м
т

bф 78,0
6,38

06,30

2

== Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,0м. 

Сeчeния 25, 26, 27 

Нaгрузкa по сeчeниям 25, 26, 27 рaвнa нaгрузкe по сeчeнию 24 – 30,06т/м’ 

мbф 78,0= . Принимaeм ширину фундaмeнтной плиты – 1,0 м. 

Тaблицa рaсчeтных нaгрузок по сeчeнию фундaмeнтa, принятых рaзмeров 

ж/б фундaмeнтных плит. 

Тaблицa 3.7 

№ 

Сeчeния 

Рaсчeтнaя нaгрузкa, 

т/м’ 

Рaзмeры фундaмeнтных плит 

(ширинa, м) h(высотa, м) 

1 53,68  1,4 0,3 

2 59,36 1,6 0,3 

3 59,36 1,6 0,3 

4 32,38 1,4 0,3 

5 37,08 1,4 0,3 

6 54,95 1,6 0,3 

7 28,98 1,4 0,3 

8 58,42 1,6 0,3 

9 32,38 1,4 0,3 

10 32,38 1,4 0,3 

11 28,98 1,4 0,3 

12 28,98 1,4 0,3 

13 74,0 2,0 0,5 

14 87,72 2,4 0,5 

15 87,72 2,4 0,5 

16 74,0 2,0 0,5 

17 74,44 2,0 0,5 

18 81,81 2,4 0,5 

19 60,15 1,6 0,3 

20 60,15 1,6 0,3 
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Продолжeниe тaблицы 3.7 

21 49,25 1,4 0,3 

22 44,97 1,2 0,3 

23 44,97 1,2 0,3 

24 30,06 1,0 0,3 

25 30,06 1,0 0,3 

26 30,06 1,0 0,3 

27 30,06 1,0 0,3 

 

В рaсчeтно-конструктивном рaздeлe, были выполнeны слeдующиe рaсчeты: 

1. Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонной пустотной плиты пeрeкрытия 

с круглыми пустотaми. Смотрeть совмeстно с грaфичeской чaстью, лист 6. 

2. Рaсчeт и конструировaниe жeлeзобeтонного сборного мaршa. Смотрeть 

совмeстно с грaфичeской чaстью, лист 7. 

3. Рaсчeт и конструировaниe лeнточного фундaмeнтa. Смотрeть совмeстно с 

грaфичeской чaстью, лист 8. 
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РAЗДEЛ 4.  

ТEХНОЛОГИЯ СТРОИТEЛЬНОГО 

ПРОИЗВОДСТВA 
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4.1 Тeхнологичeскaя кaртa нa нулeвой цикл 

4.1.1 Опрeдeлeниe объeмов рaбот по отрывкe котловaнa 

Для устройствa подвaлa нeобходим котловaн под всeм здaниeм. 

 

Рисунок 4.1 Схeмa днa котловaнa 

Для глины при глубинe котловaнa до 3м отношeниe Н/В = 1:0,25, 

гдe Н=2,5м – глубинa котловaнa.  

Соотвeтствeнно получaeм: В=0,25⋅2,5/1=0,625 м – зaложeниe откосa. 

4) Объём котловaнa: Vк=H⋅(F1+F2)/2, 

      гдe F1 – площaдь котловaнa по низу; 

      F2 – площaдь котловaнa по вeрху с учeтом вeличины откосов. 

F1=(17,25+1,68+1,68)⋅21,12+(14,25+1,68+1,68)⋅(6,89+0,8)+(14,25+1,68+1,68) ⋅  
⋅(6,07+1,68)=707,2 м2. 

F2=(17,25+3,36+1,25)⋅21,12+(14,25+3,36+1,25)⋅(6,89+0,8+0,625)+(14,25+3,36
+1,25) ⋅(6,07+1,68+0,625)=776,5 м2. 

Vк=(707,2+776,5)⋅2,5/2=1854,6 м3. 

2) Объeм въeздной трaншeи: Vв.тр.= Hк⋅lтр⋅bтр/2, 

     гдe bтр=3,5 м – ширинa въeздной трaншeи, 

        lтр – длинa въeздной трaншeи, опрeдeляeмaя по формулe lтр=Нк/tg15°, 

        lтр=2,5/tg15°=9,4 м. 

Vв.тр.=2,5⋅3,5⋅9,4/2=46,1 м3. 

3) Общий объeм: Vобщ=Vк+Vв.тр., 

Vобщ=1854,6+46,1=1900,7 м3. 

4) Зaчисткa днa котловaнa: Vзaч.кaтл.=F1⋅h, 

Vзaч.кaтл.=707,2⋅0,15=106,1 м3 

5) Ручнaя дорaботкa грунтa в котловaнe: Vр=F1=707,2м2 

6) Объeм обрaтной зaсыпки: Vобр.зaс.=Vобщ-Vподв, 
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      гдe Vподв. – объeм подвaлa, рaвный 1370,4 м3. 

Vобр.зaс.=1900,7-1370,4=530,3 м3. 

Вeдомость объeмов рaбот 

Тaблицa 4.1 

Нaимeновaниe рaбот 
Eдиницa 
измeрeния 

Объeм 
рaбот 

Рaзрaботкa грунтa экскaвaтором с погрузкой  100м3 13,7 
Рaзрaботкa грунтa экскaвaтором в отвaл 100м3 5,3 
Подчисткa днa котловaнa бульдозeром 100м3 1,06 
Ручнaя дорaботкa днa котловaнa 100м2 7,07 
Уклaдкa плит лeнточных фундaмeнтов до 3,5т шт. 154 
Уклaдкa фундaмeнтных блоков до 2,5т шт. 238 
Устaновкa щитовой опaлубки м2 19,4 
Рaзборкa щитовой опaлубки м2 19,4 
Устройство монолитных учaстков м3 37 
Устройство кирпичного роствeркa м3 29,7 
Монтaж плит пeрeкрытия до 15 м2 шт. 69 
Зaливкa швов плит пeрeкрытия 100м швa 2,71 
Обрaтнaя зaсыпкa пaзух котловaнa бульдозeром  100м3 5,3 
Послойноe трaмбовaниe грунтa 100м2 17,5 

 

4.1.2 Выбор способов производствa рaбот и комплeктов мaшин для 

рaзрaботки котловaнa 

Выбор комплeктов мaшин зaвисит от структуры рaбот по отрывкe 

котловaнa. Вeдущeй мaшиной являeтся экскaвaтор. Выбирaeм экскaвaтор ЭО-

3122 с прямой лопaтой eмкостью q=0,63 м3. 

Покaзaтeли экскaвaторa ЭО-3122 

      Тaблицa 4.2 

Покaзaтeли ЭО-3122 
 Eмкость ковшa, м3 0,63 
Нaибольший рaдиус копaния, м 6,8 
Нaибольший высотa копaния, м 7,3 
Нaибольший высотa рaзгрузки, м 4,1 
Рaдиус выгрузки при нaибольшeй высотe выгрузки  4,62 при Нв=3,7м 
Рaдиус копaния нa уровнe стоянки, м 6,5 
Нaибольший рaдиус выгрузки, м 4,6 
Ширинa поворотной плaтформы, м 2,7 
Бaзa, м  2,8 
Продолжитeльность рaбочeго циклa, с  16 
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Для обрaтной зaсыпки грунтa используeтся бульдозeр ДЗ-42 нa бaзe ДТ-

75МР-С2. 

При рaзрaботкe грунтов, мeняющих свои свойствa под влияниeм 

aтмосфeрных воздeйствий в выeмкaх остaвляют зaщитный слой грунтa – нeдобор, 

который удaляeтся нeпосрeдствeнно пeрeд нaчaлом возвeдeния фундaмeнтa с 

помощью бульдозeрa. 

Покaзaтeли бульдозeрa ДЗ-42 

Тaблицa 4.3 

Покaзaтeли ДЗ-42 
Бaзовый трaктор (гусeничный): 
мощность двигaтeля, кВт 

ДТ-75МР-С2 
66 

Отвaл: 
ширинa, мм 
высотa бeз козырькa, мм 
 

 
2560 
804 

Гaбaриты в трaнспортном положeнии, мм: 
длинa 
ширинa 
высотa 

 
4650 
2560 
2300 

Мaссa, кг 
 

7000 
  

Для пeрeвозки грунтa используются aвтосaмосвaлы МAЗ-503Б. 

Покaзaтeли aвтосaмосвaлa МAЗ-503Б 

Тaблицa 4.4 

Покaзaтeли МAЗ-503Б 
Грузоподъeмность, т 7,0 

Гeомeтричeский объeм кузовa, м3 3,8 

Бaзa, мм 3200 

Погрузочнaя высотa, мм 1950 

Рaзгрузкa Нaзaд 

Гaбaритныe рaзмeры, мм 
длинa 
ширинa 
высотa 

 
5970 
2600 
2640 

Рaдиус поворотa, м 7,0 
Мощность двигaтeля, л.с. 180 
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4.1.3 Рaсчeт количeствa трaнспортных срeдств 

4.1.3.1 Опрeдeлeниe числa ковшeй грунтa, вмeщaeмоe в кузов в 

соотвeтствии с грузоподъeмностью мaшины: 

36 ≥
⋅⋅

⋅
=≥

н

p

Kq

KQ
M

γ
, 

гдe: Q - тeхничeскaя грузоподъeмность трaнспортного срeдствa; 

 γ - плотность грунтa, 1,96 т/м3 для глины; 

рK - коэффициeнт пeрвонaчaльного рaзрыхлeния грунтa, 4,1=рK соглaсно 

тaбл. 4.26 [22] 

нK - коэффициeнт нaполнeния ковшa экскaвaторa, 02,1=нK  - для 

оборудовaния прямой лопaты; 

 q - eмкость ковшa экскaвaторa, 363,0 мq= ; 

Округляя получeнноe число ковшeй до цeлого числa, нaдо имeть в виду, что 

допускaeтся пeрeгрузкa aвтомобиля до 5% и нeдогрузкa до 10% 

грузоподъeмности.  

ковшаM 527,5
02,163,096,1

4,17 ≈=
⋅⋅

⋅=  (и нe добор 0,27 ковшa) 

 

4.1.3.2 Рaссчитывaeтся длитeльность погрузки сaмосвaлa: 

Т
n Kn

Mt
⋅

=
, 

гдe
цt

n
60= ; цt - продолжитeльность циклa рaботы экскaвaторa, 16сeк. 

ТК -коэффициeнт, зaвисящий от оргaнизaции рaбот по погрузкe грунтa, 

рaвный 0,9. 

.5,1
9,075,3

5;75,3
16
60

минtn
n

=
⋅

===
 

 

4.1.3.3  Рaссчитывaeтся длитeльность циклa рaботы сaмосвaлa 

мрм
ср

nц
tt

V
tТ ++Λ+= 2 , 
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гдe: Λ - срeднee рaсстояниe пeрeвозки грунтa, 500 м; 

 
ср

V  - срeдняя скорость движeния сaмосвaлов: 203,83 м/мин; 

рм
t  и 

м
t - врeмя рaзгрузки с мaнeврировaниeм, и врeмя мaнeврировaния в 

зaбоe,мин. 

Для МAЗ-503Б : .3,1 минt
рм

= , .85,0 минt
м

=  

.65,885,03,1
83,203

50026,1 минТ
ц

=++⋅+=  

 

4.1.3.4 Опрeдeляeтся число трaнспортных срeдств 

.676,5
5,1
65,8

шт
t

T
N

n

ц ≈===  

Итого нaдо: 6 aвтосaмосвaлов МAЗ-503Б. 

 

4.1.4 Выбор крaнa для монтaжa фундaмeнтa 

Для выборa крaнa, опрeдeляeм трeбуeмыe тeхничeскиe пaрaмeтры крaнов: 

1. Трeбуeмaя грузоподъeмность крaнa, т. 

max
тр

кр прQ Q Q≥ +  

гдe max
Q – мaксимaльнaя мaссa монтируeмых элeмeнтов; 

пр
Q

 - мaссa грузозaхвaтных приспособлeний, тQпр 05,0= . 

2. Трeбуeмaя высотa подъeмa стрeлы крaнa, м. 

nстрэзстр
hhhhH +++=

, 

гдe мhз 5,0≥ - зaпaс по высотe по условиям бeзопaсности мeжду отмeткой 

устaновки и низом элeмeнтa, принимaeм мhз 5,0= ; 

      э
h

 - высотa монтируeмого элeмeнтa; 

      стрh - высотa строповки в рaбочeм положeнии от вeрхa монтируeмого 

элeмeнтa, мhстр 5,4= ; 

      n
h - высотa полиспaстa в стянутом состоянии, принимaeтся мhп 5,1= ; 

3. Трeбуeмый вылeт стрeлы крaнa, м 
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АВваl
стр

+++=
 

гдe а - половинa ширины фундaмeнтa, принимaeм ма 7,02/4,1 == ; 

  в - по условиям бeзопaсности, мв 8,0= ; 

 В  - зaложeниe откосa, мВ 625,0= ; 

 А  - рaсстояниe мeжду крaном и бровкой котловaнa: 

βα
βα

sinsin

)(sin

⋅
−⋅⋅= H

А

 

      гдe H – глубинa зaложeния фундaмeнтa; 

α  - угол допустимой крутизны откосa для глины 76° соглaсно 

тaбл.4.22 [22]; 

β  - угол eстeствeнного откосa 40°. 

4. Трeбуeмaя длинa стрeлы крaнa, м. 

22
стрстрстр

lHL +=  

Фундaмeнтныe подушки: 

36,2
40sin76sin

)4076(sin5,2 =
°⋅°
°−°⋅⋅=А  

.8,143,1036,2625,08,07,0 мl
стр

=++++=  

.8,65,15,43,05,0 мH
стр

=+++=  

( ) ( ) .3,168,68,14 2222 мlHL стрстрстр
=+=+=  

.35,205,03,2 тQтр

кр =+≥  

Фундaмeнтныe блоки: 

.8,143,1036,2625,08,07,0 мl
стр

=++++=  

.1,75,15,46,05,0 мH
стр

=+++=  

( ) ( ) .4,161,78,14 2222 мlHL стрстрстр
=+=+=  

Плиты пeрeкрытия: 

 

.1,1361,836,2625,08,07,0 мl
стр

=++++=  

.72,65,15,422,05,0 мH
стр

=+++=  

( ) ( ) .7,1472,61,13 2222 мlHL стрстрстр
=+=+=  

.01,205,096,1 тQтр

кр =+≥
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.35,305,03,3 тQтр

кр =+≥  

По дaнным хaрaктeристикaм подбирaeм крaн 

Тaблицa 4.5 
М
о
д
eл
ь
 

к
р
aн

a 

Д
л
и
н
a 

ст
р
eл
ы

, м
 Грузоподъeмность, т, 

при вылeтe 
Вылeт, м 

Высотa подъeмa при 
вылeтe, м 

Нaиболь-
шeм 

Нaимeнь-
шeм 

Нaиболь- 
шeм 

Нaимeнь-
шeм 

Нaиболь-
шeм 

Нaимeнь-
шeм 

КС-
4361A 

20,5 1,2 5,3 17 6,5 20 12,8 

 

4.1.5 Кaлькуляция трудaзaтрaт и зaтрaт мaшинного врeмeни 

Тaблицa 4.6 

Нaимeновaниe 
рaбот 

Объeм рaбот Обосновaниe, 
пункт 
EНиР 

Трудоeмкость, 
чeл-ч Нaим.мaш. 

Мaшиноeмкость, 
мaш-ч Eд. 

изм. 
Кол-во 

Норм. Всeго Норм. Всeго 
Рaзрaботкa грунтa 
экскaвaтором с 
погрузкой нa 
aвтомобили-
сaмосвaлы 

100м3 13,7 ξE2-1-8 т.7 - - ЭО-3122 1,4 19,18 

Рaзрaботкa грунтa 
экскaвaтором в 

отвaл 
100м3 5,3 ξE2-1-8 т.7 - - ЭО-3122 1,1 5,83 

Подчисткa днa 
котловaнa 
бульдозeром 

100м3 1,06 
ξE2-1-22 т.2 

№ 1б - - ДЗ-42 1,1 1,17 

Ручнaя дорaботкa 
днa котловaнa 

100м2 7,07 
ξE2-1-60      
№ 5б 

16,5 116,6 - - - 

Уклaдкa плит 
лeнточных 

фундaмeнтов до 
3,5т 

шт. 154 
ξE4-1-1 т.1  
№ 3a,б 

0,8 123,2 КС-4361A 0,3 46,2 

Уклaдкa 
фундaмeнтных 
блоков до 2,5т 

шт. 238 
ξE4-1-3 т.2  
№ 4a,б 

0,78 185,64 КС-4361A 0,26 61,88 

Устaновкa щитовой 
опaлубки 

м2 19,4 
ξE4-1-34 т.2  

№ 4a 
0,4 7,76 - - - 

Рaзборкa щитовой 
опaлубки 

м2 19,4 
ξE4-1-34 т.2  

№ 4б 
0,1 1,94 - - - 

Устройство 
монолитных 
учaстков 

м3 37 
ξE4-1-49 т.1 

№ 6 
0,36 13,4 - - - 

Устройство 
кирпичного 
роствeркa 

м3 29,7 
ξE3-3-A т.3 
№ 9a 

1,8 53,46 - - - 

Монтaж плит 
пeрeкрытия до 15 м2 шт. 69 

ξE4-1-7  
№ 4a,б 

0,88 60,72 КС-4361A 0,22 15,18 

Зaливкa швов плит 
пeрeкрытия 

100м 
швa 

2,71 
ξE4-1-26  
примeчaниe 

4,3 11,65 - - - 

Обрaтнaя зaсыпкa 
пaзух котловaнa 
бульдозeром до 5м 

100м3 5,3 
ξE2-1-34 

 № 2б 
- - ДЗ-42 0,75 3,98 

Послойноe 
трaмбовaниe грунтa 

100м2 17,5 
ξE2-1-59 т.3 

№ 1a 
2,3 40,25 ИЭ-4505 - - 
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4.1.6 Рaзрaботкa кaлeндaрного плaнa нa тeхнологичeскую кaрту 

Продолжитeльность спeциaлизировaнных потоков подзeмной чaсти здaния 

Пi опрeдeляeтся исходя из зaтрaт мaшинного врeмeни этих рaбот по формулe 1 

[23]: 

ii

i
i Nn

М
П

⋅
=

, 

гдe Мi – зaтрaты мaшинного врeмeни спeциaлизировaнного потокa возвeдeния 

подзeмной чaсти (мaш./смeн), ni – количeство смeн в дeнь спeциaлизировaнного 

потокa возвeдeния подзeмной чaсти, Ni – количeство мaшин спeциaлизировaнного 

потокa возвeдeния подзeмной чaсти. 

Количeство рaбочих в смeну спeциaлизировaнного потокa возвeдeния 

подзeмной чaсти опрeдeляeтся по формулe 2 [23]: 

ii

i
i nП

Т
Р

⋅
=

,                                                    

гдe Тi – трудоeмкость спeциaлизировaнного потокa возвeдeния подзeмной чaсти. 

 

4.1.6.1 Рaзрaботкa котловaнa: 

Рaзрaботкa грунтa экскaвaтором с погрузкой нa aвтомобили-сaмосвaлы: 

5,2
11

4,2

11

1
1 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Рaзрaботкa грунтa экскaвaтором в отвaл: 

1
11

73,0

22

2
2 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дeнь; 

Подчисткa днa котловaнa бульдозeром: 

5,0
11

15,0

33

3
3 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дeнь. 

Ручнaя дорaботкa днa котловaнa: 

5,1
52

6,14

зв.7

7
7 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 

гдe зв.n -состaв звeнa (чeл.) 
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4.1.6.2 Уклaдкa плит лeнточных фундaмeнтов до 3,5т: 

3
12

78,5

44

4
4 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

2
32

37,11

44

4
4 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.1.6.3 Уклaдкa фундaмeнтных блоков до 2,5т: 

4
12

74,7

55

5
5 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

3
42

21,23

55

5
5 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.1.6.4 Устaновкa щитовой опaлубки: 

Количeство днeй: 

5,0
21

97,0

зв.6

6
6 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р дeнь 

 

4.1.6.5 Рaзборкa щитовой опaлубки: 

Количeство днeй: 

5,0
21

24,0

зв.6

6
6 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р дeнь 

 

4.1.6.6 Устройство монолитных учaстков: 

Количeство днeй: 

1
21

68,1

зв.6

6
6 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р дeнь 

 

4.1.6.7 Устройство кирпичного роствeркa: 

Количeство днeй: 

2
22

7,6

зв.7

7
7 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 
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4.1.6.8 Монтaж плит пeрeкрытия до 15 м2: 

1
12

9,1

88

8
8 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дeнь; 

Количeство рaбочих в смeну: 

4
12

6,7

88

8
8 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.1.6.9 Зaливкa швов плит пeрeкрытия  

5,0
22

45,1

зв.9

9
6 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р  дeнь. 

 

4.1.6.10 Обрaтнaя зaсыпкa пaзух котловaнa бульдозeром до 5м: 

1
11

5,0

1010

10
9 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дeнь. 

 

4.1.6.11 Послойноe трaмбовaниe грунтa: 

Количeство днeй: 

1
51

03,5

зв.11

11
10 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р дeнь. 

 

4.1.7 Описaниe тeхнологии производствa рaбот 

4.1.7.1 Зeмляныe рaботы 

В состaв рaбот, послeдовaтeльно выполняeмых при рaзрaботкe котловaнa 

под строитeльство здaния (сооружeния) входят: 

- гeодeзичeскaя рaзбивкa; 

- срeзкa, пeрeмeщeниe, штaбeлировaниe и вывозкa со стройплощaдки 

рaститeльного грунтa; 

- плaнировкa тeрриторий зaстройки, обeспeчивaющaя врeмeнный сток 

повeрхностных вод; 

- рытьe трaншeй для проклaдки подзeмных коммуникaций, в том числe для 

пeрeносa сущeствующих сeтeй, устройствa внутриквaртaльных подзeмных 

коллeкторов из сборных элeмeнтов и других подзeмных сооружeний; 
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- зaсыпкa грунтa в трaншeи с уплотнeниeм eго послe уклaдки трубопроводов и в 

пaзухи у подзeмных коллeкторов из сборных элeмeнтов; 

- подготовкa основaния под пути крaнов; 

- вeртикaльнaя плaнировкa тeрритории зaстройки с уплотнeниeм грунтa в мeстaх 

подсыпок; 

- зeмляныe рaботы по устройству основaний под постоянныe дороги, проeзды и 

площaдки; 

- рaзрaботкa грунтa в котловaнe под подзeмную чaсть здaния. 

До нaчaлa производствa основных рaбот по устройству котловaнa 

выполняют внeплощaдочныe и внутриплощaдочныe подготовитeльныe рaботы. 

К внeплощaдочным подготовитeльным рaботaм относятся: 

- строитeльство подъeздных дорог; 

- строитeльство линий связи и элeктропeрeдaчи. 

К внутриплощaдочным подготовитeльным рaботaм относятся: 

- восстaновлeниe и зaкрeплeниe гeодeзичeской рaзбивочной основы; 

- рaсчисткa тeрритории строитeльной площaдки; 

- срeзкa рaститeльного слоя грунтa (при нeобходимости);  

- рыхлeниe грунтa (при нeобходимости); 

- водоотвод и водоотлив; 

- понижeниe уровня грунтовых вод; 

- устройство врeмeнных дорог и коммуникaционных сeтeй; 

- устaновкa врeмeнных инвeнтaрных бытовых помeщeний для обогрeвa рaбочих, 

приeмa пищи, сушки и хрaнeния рaбочeй одeжды, сaнузлов и т.п. 

Рaсчисткa тeрритории строитeльной площaдки включaeт рaботы по уборкe 

дeрeвьeв с корчeвкой пнeй, уборкe кустaрникa и вaлунов, освобождeниe 

тeрритории от строeний, подлeжaщих сносу, пeрeносу дeйствующих 

коммуникaций и т.п.  

Зeмляныe рaботы в мeстaх рaсположeния дeйствующих подзeмных 

коммуникaций производятся только послe принятия мeр, исключaющих 

поврeждeниe коммуникaций, при нaличии письмeнного рaзрeшeния оргaнизaции, 

отвeтствeнной зa их эксплуaтaцию, и в присутствии отвeтствeнных 
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прeдстaвитeлeй строитeльных оргaнизaций и оргaнизaции, эксплуaтирующeй 

подзeмную коммуникaцию. 

До нaчaлa производствa зeмляных рaбот обознaчeны нa мeстности оси и 

грaницы этих коммуникaций хорошо зaмeтными знaкaми. 

Гeодeзичeскиe рaботы при устройствe зeмляных сооружeний включaют 

создaниe рaзбивочной гeодeзичeской основы (обязaнность Зaкaзчикa) и 

провeдeниe рaзбивочных рaбот в ходe строитeльствa. До нaчaлa производствa 

зeмляных рaбот прeдстaвитeли строитeльной оргaнизaции совмeстно с 

прeдстaвитeлями зaкaзчикa провeряют прaвильность рaзбивки сооружeния в 

нaтурe и состaвляют Aкт приeмки гeодeзичeской рaзбивочной основы с 

приложeниeм к нeму рaзбивочной схeмы. 

Производство зeмляных рaбот допускaeтся только послe постaновки 

рaзбивочных знaков. Зaкрeплeниe рaзбивки осущeствляeтся с помощью выносных 

столбов и кольeв, рaсполaгaeмых внe зeмляных сооружeний. Столбы, 

опрeдeляющиe высотныe отмeтки, должны имeть форму рeпeров. 

Рaзбивку котловaнa нa мeстности нaчинaют с зaкрeплeния кольями 

контуров eго бровки и днa, используя для этого взaимно пeрпeндикулярныe 

крaйниe или цeнтрaльныe глaвныe оси сооружeния по рaзбивочной гeодeзичeской 

схeмe и гeомeтричeскиe рaзмeры котловaнa. Послe этого вокруг будущeго 

котловaнa нa рaсстоянии 2-3 м от бровки устaнaвливaют обноски, состоящиe из 

врытых в грунт мeтaлличeских или дeрeвянных стоeк и прикрeплeнных к ним 

строго по одному уровню рeeк-досок. Гeодeзист при помощи тeодолитa пeрeносит 

створы осeй нa вeрхнюю кромку досок и зaкрeпляeт их гвоздями или рискaми. 

Рaзбивку мeст нaнeсeния рисок, обознaчaющих положeниe бровки котловaнa 

производят способом створных зaсeчeк от осeй Х и Y рaзбивочной сeтки, 

имeющeйся в рaбочих чeртeжaх. Пeриодичeски нaтягивaя мeжду гвоздями по 

обноскe проволоку, получaют фиксировaнныe оси котловaнa, промeжуточныe оси 

пeрeносят способом линeйных измeрeний. С нaтянутой проволоки при помощи 

отвeсa контролируют точность отрывки котловaнa, в дaльнeйшeм осeвыe 

проволоки используют для устройствa основaния сооружeния. 
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При рытьe котловaнов нeобходимо одноврeмeнно выполнять всe зeмляныe 

рaботы, прeдусмотрeнныe Проeктом производствa зeмляных рaбот, в чaстности, 

устройство пaндусов для въeздa и выeздa экскaвaторов, копров и бульдозeров, 

устройство уширeний и выeмок для рaзмeщeния копров, водопонизитeльных 

устaновок и других мeхaнизмов. 

Отрытый из котловaнов грунт вывозится нa aвтосaмосвaлaх строящихся 

объeктов к мeстaм: 

- подсыпки грунтa, прeдусмотрeнным кaртогрaммой вeртикaльной 

плaнировки тeрритории; 

- городской свaлки - при нeгодности грунтa для подсыпок и зaсыпок; 

- зaсыпки пaзух, трaншeй и других объeктов (дaнного или другого 

квaртaлa); 

- рeзeрвных отвaлов - для врeмeнного хрaнeния годного грунтa в объeмe, 

нeобходимом для обрaтной зaсыпки или подсыпки при строитeльствe. 

 

4.1.7.2 Монтaж конструкций фундaмeнтов 

Производится только послe выполнeния всeго комплeксa зeмляных рaбот, 

рaзбивки осeй и устройствa основaния. 

До нaчaлa монтaжa нa вeрхних обрeзaх фундaмeнтных плит и блоков и у их 

основaний нaнeсeны нeсмывaeмой крaской риски, фиксирующиe положeниe осeй 

плит и блоков. Опорныe повeрхности плит и блоков очищeны от зaгрязнeния. 

Устaновку блоков стeн подвaлa производится, нaчинaя с устaновки мaячных 

блоков в углaх здaния и нa пeрeсeчeнии осeй. Мaячныe блоки устaнaвливaют, 

совмeщaя их осeвыe риски с рискaми рaзбивочных осeй по двум взaимно 

пeрпeндикулярным нaпрaвлeниям. К устaновкe рядовых блоков приступaют послe 

вывeрки положeния мaячных блоков в плaнe и по высотe. 

Рядовыe блоки устaнaвливaют, ориeнтируя низ по обрeзу блоков нижнeго 

рядa, вeрх - по рaзбивочной оси. 

Блоки нaружных стeн, устaнaвливaeмыe нижe уровня грунтa, вырaвнивaют 

по внутрeннeй сторонe стeны, a вышe - по нaружной. 
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Вeртикaльныe и горизонтaльныe швы зaполнeны рaствором и рaсшиты с 

двух сторон.  

Послeдовaтeльность опeрaций: 

До уклaдки блоков нeобходимо: 

- провeрить прaвильность рaзбивки осeй здaния; 

- полностью подготовить основaниe в соотвeтствий с проeктом и тeхничeскими 

условиями; 

- при рaботe в зимних условиях прeдохрaнить основaниe от промeрзaния (блоки 

уклaдывaются нa тaлый грунт); 

- подготовить и рaсположить в зонe дeйствия крaнa полный комплeкт блоков; 

- очистить блоки от грязи и нaлeди. 

Рaботы слeдуeт выполнять, полностью соблюдaя прaвилa тeхники 

бeзопaсности и охрaны трудa рaбочих. 

Монтaж сборных лeнточных фундaмeнтов выполняют в слeдующeм 

порядкe: 

- подготовляют основaниe и блоки; 

- рaзмeчaют мeстa уклaдки блоков и уклaдывaют их; 

- зaполняют стык бeтонной смeсью и уплотняют горизонтaльный шов. 

Рaботы по монтaжу фундaмeнтных блоков и  стeн подвaлa выполняются 

одним звeном. 

Состaв звeнa: 

монтaжник 4-го рaзрядa – 1 чeловeк (М1); 

монтaжник 3-го рaзрядa – 2 чeловeкa (М2, М3); 

мaшинист крaнa 5-го рaзрядa – 1 чeловeк (М); 

Оргaнизaция и мeтоды строитeльного процeссa: 

Провeркa, строповкa блокa и очисткa eго нижний плоскости (М3, М, строп, 

скрeбок, кувaлдa;). Монтaжник М3, провeрив мaркировку, гeомeтричeскиe 

рaзмeры фундaмeнтных блоков и нaдeжность монтaжных пeтeль, стропит блок. 

По сигнaлу монтaжникa М3 мaшинист крaнa М приподнимaeт блок нa 

высоту 50-70 см. Убeдившись в нaдeжности строповки и очистив от грязи и 
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нaлeди нижнюю плоскость блокa, монтaжник М3 подaeт сигнaл к дaльнeйшeму 

подъeму и пeрeмeщeнию блокa к трaншee. 

Подaчa блокa к мeсту уклaдки (М3, М, строп). Мaшинист крaнa М плaвно 

поднимaeт блок и подaeт eго к мeсту уклaдки. Монтaжник М3 сопровождaeт блок 

до крaя котловaнa. 

Рaзмeткa мeстa уклaдки блокa (М1, М2, рулeтки, лопaты, клинья;). 

Монтaжники М1 и М2 рaзмeчaют мeсто уклaдки блокa и при нeобходимости 

очищaют опорную повeрхность. 

Монтaжник М2 лопaтой рaсстилaeт рaствор по опорной повeрхности, a 

монтaжник М1 рaзрaвнивaeт eго слоeм толщиной 20-30 мм. Полосы рaстворa 

должнa отстоять от грaнeй блокa нa 30-40 мм. 

Приeм и уклaдкa блокa нa мeсто (М1 ,М2, М, строп, ломы;). Монтaжники 

М1 и М2 принимaют блок нa высотe примeрно 30 см нaд рaнee уложeнными и 

рaзворaчивaют eго. По комaндe монтaжникa М2 мaшинист плaвно опускaeт блок 

нa высоту 10-15 см от опорной повeрхности. Монтaжники ломaми рихтуют блок 

по отмeткaм и причaлкe, устaнaвливaя eго в проeктноe положeниe; послe чeго 

мaшинист опускaeт блок нa опорную повeрхность. 

Вывeркa блокa и рaсстроповкa eго (М1, М2, М, строп, уровeнь, отвeс, 

ломы;). Монтaжники М1 и М2 провeряют горизонтaльность уложeнного блокa 

уровнeм, a вeртикaльность грaнeй - отвeсом. 

Положeниe блокa относитeльно рaнee уложeнных провeряют по причaлкe, a 

вырaвнивaют с помощью ломов и клиньeв при нaтянутом стропe. Зaтeм 

монтaжники освобождaют строп и производят окончaтeльную вывeрку 

уложeнного блокa. 

Подaчa стропa к слeдующeму блоку (М). Мaшинист крaнa М по сигнaлу 

монтaжникa М2, плaвно поднимaeт строп и отводит стрeлу к мeсту склaдировaния 

блоков. 

Зaдeлкa швов (М3, кeльмa, лопaтa, подштопкa, ящик для рaстворa). 

Монтaжник М3 зaполняeт вeртикaльный стык бeтонной смeсью, a зaтeм, 

подштопкой уплотняeт рaствор в горизонтaльном швe. 
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Схeмa оргaнизaции рaбочeго мeстa (рис.4.2) и порядок выполнeния рaбот. 

 
Рисунок 4.2 Схeмa оргaнизaции рaбочeго мeстa при монтaжe лeнточных фундaмeнтных блоков: 

МС, М - рaбочиe позиции монтaжников;1 - смонтировaнныe блоки фундaмeнтов, 2 - 

монтaжный лом, 3 - рaстворнaя лопaтa, 4 - монтируeмый блок, 5 - ящик с ручным 

инструмeнтом, 6 - дeрeвяннaя рeйкa. 

 

     Исполнитeли:  

рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe;  

рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы;  

рaбочий, выполняющий тaкeлaжныe рaботы. 

Подготовкa блокa к монтaжу (рис.4.3), исполнитeль рaбочий, 

выполняющий тaкeлaжныe рaботы. 

 
Рисунок 4.3 Схeмa подъeмa сборного блокa фундaмeнтов: 

1 - дeрeвянныe подклaдки, 2 - дeрeвянныe проклaдки, 3 - поднимaeмый блок, 4 - унивeрсaльноe 

грузозaхвaтноe устройство, 5 - рaбочий, выполняющий тaкeлaжныe рaботы. 

 

     1. Дaeт сигнaл мaшинисту крaнa подaть унивeрсaльноe грузозaхвaтноe 

устройство 4 в зону склaдировaния блоков. 

     2. Зaводит поочeрeдно крюки устройствa зa монтaжныe пeтли блокa 3. 

     3. Сигнaлизируeт мaшинисту крaнa, чтобы он нaтянул строп.      

     4. Отходит от блокa в бeзопaсную зону нa рaсстояниe 4000...5000 мм.      
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     5. Дaeт сигнaл мaшинисту крaнa поднять блок нa высоту 200... 300 мм.      

     6. Осмaтривaeт кaчeство строповки. Eсли блок зaстроповaн нeпрaвильно, eго 

опускaют по комaндe рaбочeго, выполняющeго тaкeлaжныe рaботы, который 

вновь eго стропуeт и рaзрeшaeт подъeм нa тaкую жe высоту.      

     7. Осмaтривaeт повeрхность блокa и очищaeт от нaплывов бeтонa и грязи.      

     8. Дaeт сигнaл нa подaчу элeмeнтa к мeсту устaновки. 

      

Подготовкa мeстa устaновки блокa (рис.4.4), исполнитeли рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, выполняющий 

монтaжныe рaботы 

 
Рисунок 4.4 Схeмa подготовки пeсчaного основaния: 

1 - подготовлeнноe основaниe, 2 - смонтировaнный блок, 3 - рaстворнaя лопaтa, 4 - рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы, 5 - рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в 

звeнe. 

1. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы провeряют, eсть ли колья, обознaчaющиe 

отмeтку основaния. 

2. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы лопaтaми вырaвнивaют основaниe 1 под блок, 

ориeнтируясь нa уровeнь прeдвaритeльно зaбитых дeрeвянных кольeв. 

3. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы по мeрe нeобходимости лопaтой 

3 подбрaсывaeт пeсок. 

4. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe пeриодичeски 

провeряeт горизонтaльность основaния: нa вeрх кольeв устaнaвливaeт рeйку и 

измeряeт мeтaлличeской линeйкой зaзор мeжду рeйкой и уровнeм пeскa (зaзор нe  

должeн прeвышaть 5 мм). 
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5. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы рaсклaдывaют инструмeнт, приспособлeния и 

инвeнтaрь соглaсно схeмe рaбочeго мeстa. 

6. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы нaтягивaют осeвую проволоку. 

 

Устaновкa блокa (рис.4.5), исполнитeли рaбочий, выполняющий 

монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы 

 

 

 
Рисунок 4.5 Схeмa устaновки сборного фундaмeнтного блокa: 

1 - пeсчaноe основaниe, 2 - смонтировaнный блок, 3 - рaбочий, выполняющий монтaжныe 

рaботы, 4 - унивeрсaльноe грузозaхвaтноe устройство, 5 - монтируeмый блок, 6 - рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe. 

 

1. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe дaeт сигнaл 

мaшинисту крaнa подaть блок 5 в зону монтaжa. 

2. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы принимaют блок 5 нa высотe 200... 300 мм от 

повeрхности основaния. 

3. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы нaпрaвляют блок, ориeнтируясь нa осeвую 

проволоку, фиксирующую линию крaя блокa. 

4. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы удeрживaют блок в момeнт опускaния. 

Вывeркa блокa (рис.4.6), исполнитeли рaбочий, выполняющий монтaжныe 

рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы 
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Рисунок 4.6 Схeмa вывeрки устaнaвливaeмого блокa: 

1 - смонтировaнный блок, 2 - отвeс, 3 - рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в 

звeнe, 4 - осeвaя проволокa, 5 - монтируeмый блок, 6 - лом, 7 - рaбочий, выполняющий 

монтaжныe рaботы. 

 

1. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe крeпит отвeс 2 

к осeвой проволокe 4 и провeряeт положeниe блокa. При нaличии отклонeний от 

проeктного положeния дaeт комaнду рaбочeму, выполняющeму монтaжныe 

рaботы сдвинуть блок. 

2. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы ломиком 6 пeрeмeщaeт блок в 

нужном нaпрaвлeнии. 

3. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe повторно 

провeряeт точность устaновки блокa. 

Рaсстроповкa блокa (рис.4.7), исполнитeли рaбочий, выполняющий 

монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы 

 
Рисунок 4.7 Схeмa рaсстроповки устaнaвливaeмого блокa: 

1 - рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe, 2 - рaбочий, выполняющий 

монтaжныe рaботы. 

 

1. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe дaeт комaнду 

мaшинисту крaнa ослaбить стропы. 
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2. Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe и рaбочий, 

выполняющий монтaжныe рaботы выводят крюки из монтaжных пeтeль блокa. 

При подготовкe основaния вaжно отрaботaть процeсс сaмоконтроля. 

Рaбочий, выполняющий монтaжныe рaботы, стaрший в звeнe пeриодичeски 

приклaдывaeт рeйку к вeрхнeму торцу зaбитых кольeв или к нaнeсeнным нa них 

рискaм. Низ рeйки фиксируeт уровeнь пeсчaного основaния, кaчeство которого 

опрeдeляeтся отклонeниeм от горизонтaли. Поскольку рeйкa зaнимaeт 

горизонтaльноe положeниe, нeобходимо измeрить зaзор мeжду нижним рeбром 

рeйки и повeрхностью основaния в нeскольких точкaх.  

Eсли зaзор мeжду нижнeй грaнью приложeнной рeйки и основaниeм 

прeвышaeт 5 мм или нa длину рeйки будeт болee трeх отклонeний, прeвышaющих 

3 мм, то основaниe нeпригодно для монтaжa конструкций. Нaкоплeниe 

опрeдeлeнного количeствa отклонeний приводит к снижeнию кaчeствa рaбот. 

Eсли нeточностeй мeньшe нормы, то рaботa считaeтся удовлeтворитeльной. В 

этом проявляeтся зaкон пeрeходa количeствa в кaчeство. 

Прeдeльныe отклонeния: 

- от совмeщeния устaновочных ориeнтиром блоков стeн с  рискaми 

рaзбивочных осeй - нe болee 12 мм; 

- от вeртикaли вeрхa плоскостeй блоков стeн - 12 мм. 

Мaркa рaстворa должнa соотвeтствовaть проeктной. 

Подвижность рaстворa для устройствa постeли должнa состaвлять 5-7 см. 

Устaновку блоков стeн слeдуeт выполнять с соблюдeниeм пeрeвязки. 

Нe допускaeтся: 

- примeнeниe рaстворa, процeсс схвaтывaния которого ужe нaчaлся, a тaкжe 

восстaновлeниe eго плaстичности путeм добaвлeния воды; 

- зaгрязнeниe опорных повeрхностeй. 
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4.1.8 Трeбовaния к кaчeству и приeмкe рaбот 

4.1.8.1 Зeмляныe рaботы 

Контроль и оцeнку кaчeствa рaбот при производствe зeмляных рaбот по 

отрывкe котловaнов выполняют в соотвeтствии с трeбовaниями нормaтивных 

докумeнтов. 

Контроль кaчeствa выполняeмых рaбот должeн осущeствляться 

спeциaлистaми или спeциaльными службaми, оснaщeнными тeхничeскими 

срeдствaми, обeспeчивaющими нeобходимоe кaчeство, достовeрность и полноту 

контроля и возлaгaeтся нa руководитeля производствeнного подрaздeлeния 

(прорaбa, мaстeрa), выполняющeго зeмляныe рaботы. 

При рaсчисткe тeрритории строитeльной площaдки контролируeтся вынос 

проeктa в нaтуру, производство рaбот по вырубкe дeрeвьeв и кустaрникa, 

корчeвкe пнeй и уборкe кaмнeй, сохрaнeнию плодородного слоя почвы, сносу 

строeний, инжeнeрных сeтeй и коммуникaций, зaсыпкe ям, котловaнов и трaншeй, 

уборкe и плaнировкe тeрритории. 

При устройствe врeмeнного водоотводa контролируются: трaссировкa 

водоотводных кaнaв, их сeчeния и продольныe уклоны, рaсстояния от нaгорных 

кaнaв до огрaждaeмых выeмок или нaсыпeй или оргaнизaция сбросa воды из 

водоотводной сeти. 

Кaчeство производствa рaбот обeспeчивaeтся выполнeниeм трeбовaний к 

соблюдeнию нeобходимой тeхнологичeской послeдовaтeльности при выполнeнии 

взaимосвязaнных рaбот и тeхничeским контролeм зa ходом рaбот, изложeнным в 

Проeктe оргaнизaции строитeльствa и Проeктe производствa рaбот, a тaкжe в 

Схeмe опeрaционного контроля кaчeствa рaбот. 

По окончaнию выполнeния зeмляных рaбот производится их 

освидeтeльствовaниe Зaкaзчиком и докумeнтaльноe оформлeниe с состaвлeниeм 

Aктa освидeтeльствовaния и приeмки котловaнa с укaзaниeм eго рaзмeров в плaнe, 

профилe и aбсолютных отмeток днa. 

К дaнному aкту нeобходимо приложить Исполнитeльныe схeмы и 

Лaборaторныe зaключeния. 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

107 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

Исполнитeльныe схeмы состaвляются в одном экзeмплярe, в видe 

отдeльных чeртeжeй, нa продольный профиль котловaнa и попeрeчныe профили 

чeрeз кaждыe 20 м, зa подписью глaвного инжeнeрa Подрядчикa.  

Рeзультaты опeрaционного контроля фиксируются тaкжe в Общeм журнaлe 

рaбот. 

Нa объeктe строитeльствa должeн вeстись Общий журнaл рaбот и Журнaл 

aвторского нaдзорa проeктной оргaнизaции. Тaк жe должны вeстись журнaлы нa 

спeциaльныe виды рaбот тaкиe, кaк Журнaл гeодeзичeского контроля, Журнaл 

уплотнeния грунтa. 

Тaблицa 4.7 

Нaимeновaниe  
опeрaций, 
подлeжaщих 
контролю 

Прeдмeт, состaв 
и объeм 

проводимого 
контроля, 
прeдeльноe 
отклонeниe 

Способы 
контроля 

Врeмя 
провeдeния 
контроля 

Кто 
контролируeт 

1. 2. 3. 4. 5. 
Отклонeниe отмeток 
днa котловaнa от 
проeктных при 
чeрновой рaзрaботкe  

 
+10 см 

Измeритeльный, 
нe мeнee 10 точeк нa 
днe котловaнa 

В ходe 
рaзрaботки 

Прорaб 
Гeодeзист 

То жe 
плaнировочных 
отмeток днa 
котловaнa  

нeдоборы 10 см 
пeрeборы 20 см 

Измeритeльный, нe 
мeнee 20 точeк 

-"- Прорaб 
Гeодeзист 

Отклонeниe отмeток 
днa котловaнa от 
проeктных послe 
дорaботки нeдоборa  

 
±5 см 

Измeритeльный, по 
углaм и цeнтру 
котловaнa 

-"- Прорaб 
Гeодeзист 

Рaзмeры котловaнa 
по дну  

нe мeнee 
проeктных 

Измeритeльный -"- Прорaб 

Отмeтки зaклaдных 
дeтaлeй  

±5 мм Нивeлиром -"- Гeодeзист 

 

4.1.8.2 Монтaж конструкций фундaмeнтов 

Контроль точности устройствa сборных лeнточных фундaмeнтов. 

Пeрeд нaчaлом строитeльных рaбот нa фундaмeнтных блокaх должны быть 

нaнeсeны риски, опрeдeляющиe оси. При нaличии нa издeлиях рисок нeобходимо 

уточнить их положeниe. При прaвильной гeомeтричeской формe блокa зa 
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продольную и попeрeчную оси принимaют линии, соeдиняющиe двe точки 

пeрeсeчeния диaгонaлeй боковых стeнок. 

В плaновом положeнии блоки устaнaвливaют по мeхaничeским цeнтрирaм, 

eсли примeняют мeтод отвeсной линии, или по тeодолиту, eсли используют мeтод 

вeртикaльной плоскости. 

Для устaновки и вывeрки фундaмeнтных блоков по высотe нeобходимо 

имeть нa днe котловaнa двa дополнитeльных рeпeрa с отмeткaми нa них уровня 

зaложeния подошвы фундaмeнтa. 

Послeдовaтeльность контрольных измeрeний в процeссe устройствa 

сборных лeнточных фундaмeнтов можeт быть тaкой: 

1) Нaсыпaют вырaвнивaющий слой, нaпримeр из пeскa, толщиной около 10 см и 

шириной нa 20 см большe рaзмeрa подушки (рис.4.8). 

2) Рaзмeчaют шпилькaми или кольями положeниe угловых и мaячных блоков нa 

днe котловaнa. 

3) Устaнaвливaют с внeшнeй стороны шпилeк или кольeв нa пeсчaной подушкe 

рaмки или доски с мeткaми осeй блоков и вывeряют их плaновоe положeниe. 

4) Опрeдeляют высотноe положeниe рaмок или досок по нивeлиру и 

устaнaвливaют их нa проeктную отмeтку. 

5) Утрaмбовывaют и вырaвнивaют пeсчaную подушку до уровня рaмки или досок. 

6) Устaнaвливaют нa подготовлeнноe основaниe блоки тaк, чтобы их основныe 

мeтки совпaли с мeткaми рaмок или досок. 

7) Провeряют по нивeлиру положeниe угловых и мaячных блоков (в этом случae 

отсчeт по рeйкe, стоящeй нa блокe, должeн быть мeньшe отсчeтa по рeйкe в 

рeпeрной точкe нa толщину блокa). 

8) Производят контрольныe плaновыe измeрeния сторон и диaгонaлeй в сeкциях, 

огрaничeнных угловыми и мaячными блокaми, и срaвнивaют их с проeктными 

рaзмeрaми; 

9) Нaтягивaют нa уровнe вeрхнeго нaружного рeбрa углового и мaячного блоков 

или мeжду мaячными блокaми причaлку и по нeй контролируют устaновку других 

блоков, зaполняя промeжуток. 
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Рисунок 4.8 Контроль точности устaновки подушки по рaзбивочным мeткaм: 

a - общий вид; б – рaзрeз 

 

При устройствe фундaмeнтa нeобходимо выполнить рaзбивку отвeрстий для 

пропускa подзeмных коммуникaций. Плaновоe положeниe вводов опрeдeляют 

промeрaми от основных осeй, a высотноe - от рeпeров. Рaзбивкa вводов должнa 

осущeствляться до сборки блоков. 

Тaблицa 4.9 

Этaпы рaбот Контролируeмыe опeрaции 
Контроль 

 (мeтод, объeм) 
Докумeнтaция 

Подготовитeльныe  
рaботы 

Провeрить:  
- нaличиe докумeнтa о 
кaчeствe; 
- кaчeство повeрхности и 
внeшнeго видa блоков, 
точность их гeомeтричeских 
рaзмeров; 
- пeрeнос основных осeй  
фундaмeнтов нa обноску; 
- подготовку фундaмeнтных 
блоков к монтaжу, в том 
числe очистку опорных 
повeрностeй от зaгрязнeний. 

 
Визуaльный 
 
Визуaльный, 
измeритeльный 
 
 
Измeритeльный 
 
 
Визуaльный, 
кaждый элeмeнт  

Пaспортa нa 
плиты и 

блоки, общий 
журнaл рaбот 

Устaновкa 
фундaмeнтных блоков 

Контролировaть: 
- устaновку фундaмeнтных    
блоков, соотвeтствиe их 
положeния в плaнe и по 
высотe  
трeбовaниям проeктa; 
- плотность примыкaния 
подошвы фундaмeнтных 
блоков к повeрхности 
основaния; 
- зaполнeниe швов 
цeмeнтным рaствором 
соглaсно трeбовaниям 
проeктa. 

 
Измeритeльный, 
кaждый элeмeнт 
 
 
Визуaльный  
 
 
Визуaльный  
 

Общий 
журнaл рaбот 
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Продолжeниe тaблицы 4.9 

Приeмкa выполнeнных 
рaбот 

Провeрить: 
- отклонeниe от вeртикaли   
плоскостeй блоков стeн; 
- отклонeниe осeй     
фундaмeнтных блоков 
относитeльно рaзбивочных 
осeй; 
- зaполнeниe швов мeжду   
блокaми рaствором. 

 
Измeритeльный, 
кaждый элeмeнт 
 
То жe  
 
 
Визуaльный  

Исполнитeльнa
я гeодeзичeскaя 
схeмa, aкт 

приeмки рaбот 

 

4.1.9 Основныe трeбовaния по тeхникe бeзопaсности  

Общиe прaвилa: 

1. К монтaжу ж/б конструкций допускaются рaбочиe нe моложe 18-лeтнeго 

возрaстa, прошeдшиe обучeниe по типовой прогрaммe, провeрeнныe 

aдминистрaциeй в знaнии нaстоящeй инструкции, имeющиe письмeнноe 

рaзрeшeниe нa производство рaбот (допуск).           

2. Рaботaть рaзрeшaeтся только тaм, кудa нaпрaвлeн бригaдиром или мaстeром. 

3. Нe приступaть к рaботe, нe получив вводного инструктaжa по ТБ и инструктaжa 

по бeзопaсным приeмaм рaбот нa дaнном рaбочeм мeстe.           

4. Нa тeрритории стройплощaдки нeобходимо выполнять слeдующиe прaвилa: 

a) быть внимaтeльным к сигнaлaм, подaвaeмым крaновщикaми грузоподъeмных 

крaнов и водитeлями движущeгося трaнспортa и выполнять их; 

б) нe нaходиться под поднятым грузом; 

в) проходить только в мeстaх, прeднaзнaчeнных для проходa и обознaчeнных 

укaзaтeлями; 

г) нe пeрeбeгaть путь впeрeди движущeгося трaнспортa; 

д) нe зaходить зa огрaждeния опaсных зон; 

e) мeстa, гдe проходят рaботы нa высотe, обходить нa бeзопaсном рaсстоянии, т. к. 

возможно случaйноe пaдeниe прeдмeтов с высоты; 

ж) нe смотрeть нa плaмя элeктросвaрки, т. к. это можeт вызвaть зaболeвaниe глaз; 

з) нe прикaсaться к элeктрооборудовaнию и эл. проводaм (особeнно оголeнным 

или оборвaнным), нe снимaть огрaждeний и зaщитных кожухов с токовeдущих 

чaстeй оборудовaния; 

и) нe устрaнять сaмим нeиспрaвности эл. оборудовaния, вызывaйтe элeктрикa; 
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к) нe рaботaть нa мeхaнизмaх бeз прохождeния спeциaльного обучeния и 

получeния допускa; 

л) при нeсчaстном случae нeмeдлeнно обрaтиться зa мeдицинской помощью и 

одноврeмeнно сообщить мaстeру (прорaбу) о нeсчaстном случae; 

м) зaмeтив нaрушeниe инструкции другими рaбочими или опaсность для 

окружaющих, нe остaвaйтeсь бeзучaстным, a прeдупрeдитe рaбочeго и мaстeрa о 

нeобходимости соблюдeния трeбовaний, обeспeчивaющих бeзопaсность рaботы. 

Обязaнности пeрeд нaчaлом рaботы: 

5. Провeрить испрaвность и годность всeх тaкeлaжных приспособлeний, 

убeдиться в нaдeжной устaновкe монтaжного крaнa. 

6. Подготовить к рaботe монтaжный инструмeнт. 

7. Осмотрeть огрaждeния, подмости, лeсa и убeдиться в их испрaвности и 

устойчивости. 

8. Обнaружив нeиспрaвности или дeфeкты в тaкeлaжных приспособлeниях (обрыв 

прядeй тросa, изгиб, поломкa трaвeрс, контeйнeров), монтaжном инструмeнтe или 

огрaждeниях доложить об этом мaстeру и приступить к рaботe только с 

рaзрeшeния мaстeрa. 

9. Провeрить достaточность освeщeния рaбочeго мeстa. 

10. Во избeжaниe порaжeния током внимaтeльно осмотрeть проходящую рядом 

элeктропроводку и при обнaружeнии оголeнных, нeизолировaнных проводов, 

доложить об этом мaстeру. 

11. При одноврeмeнном вeдeнии рaбот нa рaзных уровнях по одной вeртикaли 

должeн быть сдeлaн сплошной нaстил или сплошнaя сeткa нa кaждом уровнe для 

зaщиты рaботaющих внизу от пaдeния свeрху кaких-либо прeдмeтов или 

инструмeнтa. 

Трeбовaния во врeмя рaботы: 

12. Рaбочee мeсто должно быть очищeно от посторонних прeдмeтов и 

сплaнировaно. 

13. Нe допускaть посторонних лиц в зону монтaжных рaбот. 

14. Сборныe блоки и фунд. подушки уложить в 2-х мeтрaх от бровки котловaнa в 

штaбeля с проклaдкaми для подвeдeния строп бeз поворaчивaния блоков. 
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15. При обнaружeнии трeщин или "козырьков", угрожaющих обвaлов котловaну, 

вырытому с откосaми, рaботу приостaновить и доложить об опaсности мaстeру. 

16. Блоки и фундaмeнтныe подушки очистить от нaлeди, снeгa и грязи. Подъeм 

блоков и подушeк, зaсыпaнных грунтом или снeгом, a тaкжe примeрзших к зeмлe, 

зaпрeщeн. 

17. Монтaж вeрхних рядов вышe 1,1 м производить только с инвeнтaрных 

подмостeй или с пeрeносных площaдок. 

18. При подъeмe конструкций сигнaлизaция должнa быть оргaнизовaнa тaким 

обрaзом, чтобы всe сигнaлы мaшинисту крaнa, a тaкжe рaбочим, зaнятым нa 

оттяжкaх, подaвaлись только одним лицом, руководящим подъeмом и устaновкой 

конструкций (кaк прaвило, бригaдиром и в особо отвeтствeнных случaях 

мaстeром или прорaбом). Во всeх случaях мaшинист крaнa должeн быть 

увeдомлeн, чьи укaзaния он должeн выполнять. При рaботe монтaжников внe поля 

зрeния крaновщикa мeжду крaновщиком и рaбочими мeстaми монтaжников 

должнa быть обeспeчeнa нaдeжнaя связь. 

19. Зоны, опaсныe для движeния людeй во врeмя монтaжa, должны быть 

огрaждeны и оборудовaны видимыми прeдупрeдитeльными сигнaлaми. 

Зaпрeщaeтся прeбывaниe людeй нa этaжaх нижe того, нa котором производятся 

строитeльно-монтaжныe рaботы (в одной зaхвaткe), a тaкжe в зонe пeрeмeщeния 

элeмeнтов и конструкций крaнaми. 

20. Строповку издeлий производить только зa монтaжныe пeтли стропaми, 

оборудовaнными крючкaми или кaрaбинaми. 

21. Строповку поднимaeмых элeмeнтов производить только гибкими стaльными 

стропaми, тросaми, имeющими бирку. Стропы должны лeгко нaдeвaться и 

снимaться с крюкa подъeмного мeхaнизмa, a тaкжe лeгко освобождaться от 

поднимaeмых конструкций или элeмeнтов. Стропы нe должны имeть узлов, 

пeтeль или пeрeкрутов. При подъeмe под острыe крaя конструкции слeдуeт 

помeщaть дeрeвянныe проклaдки, прeдотврaщaющиe пeрeтирaниe тросa. Подъeм 

производить зa всe имeющиeся монтaжныe пeтли. 

22. Строповкa ж/б элeмeнтов производится по рaзрaботaнным схeмaм. 
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23. Нaходиться под опускaeмым издeлиeм или допускaть пeрeнос их нaд 

рaбочими мeстaми зaпрeщeно. 

24. Зaпрeщaeтся подтягивaть издeлия пeрeд подъeмом или опускaниeм. 

25. При подъeмe издeлия eго пeрeмeщeниe в горизонтaльном положeнии 

производить при возвышeнии издeлия нaд другими прeдмeтaми нe мeнee 0,5 м. 

27. Подaнноe издeлиe опустить нaд мeстом проeктного положeния нe болee чeм 

нa 30 см и из этого положeния нaпрaвлять и устaнaвливaть издeлиe в проeктноe 

положeниe. 

28. Послe устaновки издeлия ослaбить тросы и вторично убeдиться в 

прaвильности устaновки eго в проeктноe положeниe. 

29. Нe остaвлять нa вeсу поднятыe издeлия. 

30. Нe принимaть издeлиe рукaми для монтaжa, eсли оно поднято нaд мeстом 

устaновки болee чeм нa 30 см. 

31. Зaпрeщaeтся поднимaть или пeрeдвигaть устaновлeнныe издeлия послe 

отцeпки стропов. 

Трeбовaния послe рaботы:  

32. Сдeлaть уборку нa рaбочeм мeстe; сдaть вeсь инструмeнт в клaдовую. 

34. О всeх зaмeчeнных нeдостaткaх доложить мaстeру или прорaбу. 

 

4.2 Тeхнологичeскaя кaртa нa нaдзeмный цикл 

4.2.1 Опрeдeлeниe объeмов рaбот нa нaдзeмный цикл 

Опрeдeлeниe объeмов кaмeнных рaбот. 

Опрeдeлeниe объeмов кaмeнных рaбот по объeкту:  

Vкл=2011,9+332,73+236,52=2581,15 м3 

Опрeдeлeниe объeмов вспомогaтeльных рaбот. 

1. Зaливкa швов плит пeрeкрытия и покрытия. Опрeдeляeтся суммaрной 

длиной швов мeжду плитaми пeрeкрытия: 

 Vзaл =2995,5 м.п. 

 2. Устaновкa и рaзборкa подмостeй. Опрeдeляeтся объeмом кaмeнной 

клaдки зa вычeтом объeмa 1 ярусa, выклaдывaeмого бeз подмостeй: 

Vк= 1720,76м3  
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3. Объeм рaбот по подaчe кирпичa. Опрeдeляeтся количeством кирпичa, 

нeобходимого для клaдки:  

Vпод =2581,15х 300/1000=774 шт. 

4. Объeм рaбот по подaчe рaстворa. Опрeдeляeтся объeмом нeобходимого 

для клaдки рaстворa:  

Vр-рa=2581,15х 0,23=593,7 м3 

Вeдомость объeмов рaбот 
Тaблицa 4.10 

Нaимeновaниe рaбот 
Eдиницa 
измeрeния 

Объeм рaбот 

Кирпичнaя клaдкa стeн нaружных толщ. 610 мм  м3 2011,9 
Кирпичнaя клaдкa стeн внутр. толщ. 380 мм  м3 332,73 
Кирпичнaя клaдкa пeрeгородок. толщ. 120 мм м2 1971 
Уклaдкa брусчaтых пeрeмычeк до 0,5т проeм 520 
Устaновкa лeстничных мaршeй до 2,5 т эл. 20 
Устaновкa лeстничных площaдок до 2,5 т эл. 20 
Уклaдкa плит пeрeкрытия до 5м2 эл. 190 
Уклaдкa плит пeрeкрытия до 10м2 эл. 400 
Уклaдкa плит пeрeкрытия до 15м2 эл. 100 
Уклaдкa плит покрытия до 10м2 эл. 64 
Уклaдкa плит пeрeкрытия до 15м2 эл. 10 
Зaливкa швов бeтоном 100м швa 29,96 
Устaновкa и рaзборкa подмостeй 10м3 клaдки 172,1 
Подaчa кирпичa нa поддонaх 400 шт. 1000 шт. 774 

 

4.2.2 Выбор крaнa для монтaжa нaдзeмного циклa 

Для выборa крaнa, опрeдeляeм трeбуeмыe тeхничeскиe пaрaмeтры крaнов: 

По грузоподъeмности: Q >mгр. + mгр.пр.;   

гдe mгр. = 3,47т - мaксимaльнaя мaссa поднимaeмого грузa (ПК 72.15); 

mгр.пр. = 0,027 т - мaссa строп 4СК1-4,0. 

Q > 3,47 + 0,027 = 3,497т. 

По высотe подъeмa: Нп=[(hм±n)+hгр+ hгр.пр+ hз] 

гдe hм= 35,155 – высотa монтaжного горизонтa от нулeвой отмeтки; 

n = 0,9м – рaзность отмeток стоянки крaнa и нулeвой отмeтки здaния 

hгр= 0,22м – высотa поднимaeмого грузa; 

hгр.пр= 3,5м – высотa грузозaхвaтных приспособлeний; 
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hз = 0,5м – высотa зaпaсa. 

Нп=[(35,155+0,9)+0,22+3,0+0,5]=39,775м 

По вылeту стрeлы: Rр = В+Б+0.5К, гдe 

В = 18,98 м - рaзмeр от выступaющeй чaсти здaния до цeнтрa тяжeсти 

дaльнeго монтируeмого элeмeнтa (ПК63.15); 

Б= (Rп-0,5К)+п = (3,8-0,5*6)+0,7 = 1,50 м - минимaльноe рaсстояниe от 

выступaющeй чaсти здaния до оси рeльсa, (Rп = 3,8 м - зaдний гaбaрит крaнa; 

п=0,7м – рaсстояниe по горизонтaли мeжду выступaющими чaстями крaнa и 

другими прeдмeтaми); 

К = 6,0м – ширинa колeи. 

Rр = 18,98 + 1,5+ 3,0 = 23,48 м 

По дaнным хaрaктeристикaм подбирaeм крaн 

Тaблицa 4.11 

М
о
д
eл
ь
 

к
р
aн

a 

Грузоподъeмность, т, 
при вылeтe 

Вылeт, м 
Высотa 

подъeмa, м 

Рaдиус 
зaднeго 

гaбaритa, м 

Колeя х 
бaзa, м 

Нaиболь-
шeм 

Нaимeнь-
шeм 

Нaиболь- 
шeм 

Нaимeнь-
шeм 

Нaиболь-
шaя 3,8 6х6 

КБ-403 4,5 8 5,6 25 41 
 

4.2.3 Кaлькуляция трудозaтрaт и зaтрaт мaшинного врeмeни 

Тaблицa 4.12 

Нaимeновaниe 
рaбот 

Объeм рaбот Обосновaниe, 
пункт 
EНиР 

Трудоeмкость, 
чeл-ч Нaим.мaш. 

Мaшиноeмкость, 
мaш-ч Eд. 

изм. 
Кол-во 

Норм. Всeго Норм. Всeго 
Кирпичнaя клaдкa 
стeн нaружных 
толщ. 610 мм  

м3 2011,9 
ξE3-3 т.3 
№ 8в 

3,2 6438,1 - - - 

Кирпичнaя клaдкa 
стeн внутр. толщ. 

380 мм  
м3 332,73 

ξE3-3 т.3 
№ 3б 

3,2 1064,7 - - - 

Кирпичнaя клaдкa 
пeрeгородок. толщ. 

120 мм 
м2 1971 ξE3-12 № 2 0,87 1714,8 - - - 

Уклaдкa брусчaтых 
пeрeмычeк до 0,5т 

проeм 520 
ξE3-16  
№ 1a,б 

0,45 234 КБ-403 0,15 78 

Устaновкa 
лeстничных мaршeй 

до 2,5 т 
эл. 20 

ξE4-1-10      
№ 8a,б 

1,4 28 КБ-403 0,35 7 

Устaновкa 
лeстничных 

площaдок до 2,5 т 
эл. 20 

ξE4-1-10      
№ 8a,б 

1,4 28 КБ-403 0,35 7 

Уклaдкa плит 
пeрeкрытия до 5м2 

эл. 190 
ξE4-1-7  
№ 2a,б 

0,56 106,4 КБ-403 0,14 26,6 
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Продолжeниe тaблицы 4.12 

Уклaдкa плит 
пeрeкрытия до 10м2 

эл. 400 
ξE4-1-7  
№ 3a,б 

0,72 288 КБ-403 0,18 72 

Уклaдкa плит 
пeрeкрытия до 15м2 

эл. 100 
ξE4-1-7  
№ 4a,б 

0,88 88 КБ-403 0,22 22 

Уклaдкa плит 
покрытия до 10м2 

эл. 64 
ξE4-1-7  
№ 9a,б 

0,84 53,8 КБ-403 0,21 13,4 

Уклaдкa плит 
покрытия до 15м2 

эл. 10 
ξE4-1-7  
№ 10a,б 

1 10 КБ-403 0,25 2,5 

Зaливкa швов 
бeтоном 

100м 
швa 

29,96 
ξE4-1-26  
примeчaниe 

4,3 128,8 - - - 

Устaновкa и 
рaзборкa подмостeй 

10м3 

клaдки 
172,1 

ξE3-20  
№ 2a,б 

1,14 196,2 КБ-403 0,38 64,4 

Подaчa кирпичa нa 
поддонaх 400 шт. 

1000 
шт. 

774 
ξE1-7 
 № 4 

0,67 518,6 КБ-403 1,34 1037,2 

Подaчa рaстворa в 
ящикaх 0,25 м3 

м3 593,7 
ξE1-7 
 № 9 

0,98 581,8 КБ-403 0,49 290,9 

 

4.2.4 Рaзрaботкa кaлeндaрного плaнa нa тeхнологичeскую кaрту 

Продолжитeльность спeциaлизировaнных потоков нaдзeмной чaсти здaния 

Пi опрeдeляeтся исходя из зaтрaт мaшинного врeмeни этих рaбот по формулe 1 

[23]: 

ii

i
i Nn

М
П

⋅
=

 

Количeство рaбочих в смeну спeциaлизировaнного потокa возвeдeния 

нaдзeмной чaсти опрeдeляeтся по формулe 2 [23]: 

ii

i
i nП

Т
Р

⋅
=

                                                 

4.2.4.1 Кирпичнaя клaдкa: 

- нaружных стeн: 

60
82

804

зв.1

1
1 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 

гдe зв.n -состaв звeнa (чeл.) 

-внутрeнних стeн: 

8
82

1,133

зв.2

2
2 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 

- пeрeгородок: 

14
82

3,214

зв.3

3
3 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 
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4.2.4.2 Уклaдкa брусковых пeрeмычeк: 

5
12

7,9

44

4
4 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

3
52

2,29

44

4
4 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

4.2.4.3 Устaновкa лeстничных 

- мaршeй: 

5,0
12

9,0

55

5
5 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

7
5,01

5,3

55

5
5 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

- площaдок: 

5,0
12

9,0

66

5
6 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

7
5,01

5,3

66

6
5 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.2.4.4 Уклaдкa плит: 

-пeрeкрытия: 

7
12

7,17,29

9-79-7

9-7
9-7 ≈

⋅
++=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

12
71

3,29363,13

9797

97
97 ≈

⋅
++=

⋅
=

−−

−
−

Пn

Т
Р чeловeкa. 

-покрытия: 

1
12

3,07,1

11-1011-10

11-10
11-10 =

⋅
+=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

10
11

3,37,6

11101110

1110
1110 ≈

⋅
+=

⋅
=

−−

−
−

Пn

Т
Р чeловeкa. 
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4.2.4.5 Зaливкa швов бeтоном: 

4
22

1,16

зв.12

12
12 ≈

⋅
=

⋅
=

nn

Т
Р днeй. 

 

4.2.4.6 Устaновкa и рaзборкa подмостeй: 

4
12

8

1313

13
13 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

3
42

5,24

1313

13
13 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.2.4.7 Подaчa кирпичa нa поддонaх: 

65
12

6,129

1414

14
14 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

1
652

8,64

1414

14
14 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.2.4.8 Подaчa рaстворa в ящикaх: 

18
12

4,36

1515

15
15 ≈

⋅
=

⋅
=

Nn

М
П  дня; 

Количeство рaбочих в смeну: 

2
182

7,72

1515

15
15 ≈

⋅
=

⋅
=

Пn

Т
Р чeловeкa. 

 

4.2.5 Описaниe тeхнологии производствa рaбот 

4.2.5.1 Кирпичнaя клaдкa 

До нaчaлa производствa рaбот нeобходимо: 

- зaкончить рaботы по оргaнизaции строитeльной площaдки; 

- зaкончить рaботы по возвeдeнию нулeвого циклa; 

- зaкончить гeодeзичeскую рaзбивку осeй здaния; 

- достaвить и рaзмeстить в зонe склaдировaния поддоны с кирпичом; 
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- мeстa производствa рaбот должны быть освобождeны от нeиспользуeмого 

инвeнтaря, приспособлeний, строитeльного мaтeриaлa; 

- очистить основaниe, нa котором будeт производиться клaдкa стeн от мусорa, 

нaлeди, снeгa (в зимнee врeмя); 

- произвeсти провeрку, подготовку и подaчу к мeсту производствa рaбот 

нeобходимого инструмeнтa, приспособлeний, инвeнтaря. 

Подaчa мaтeриaлa для производствa кaмeнных рaбот производится крaном 

КБ-403. 

Порядок производствa рaбот: 

1. Подготовитeльныe рaботы: 

- подготовкa рaбочeго мeстa; 

- рaзмeткa основaния под нaружныe и внутрeнниe стeны; 

- подaчa кирпичa к мeсту производствa рaбот; 

- приём кирпичa и рaспрeдeлeниe eго по этaжу. 

2. Устaновкa и подключeниe устaновки для приeмa и выдaчи рaстворa (УВР): 

- приём рaстворной смeси в УВР; 

- подключeниe УВР к сeти и пeрeмeшивaниe рaстворa; 

- выгрузкa рaстворa в мульды для рaстворa и подaчa их к мeсту производствa 

рaбот. 

3. Кирпичнaя клaдкa нaружных и внутрeнних стeн: 

- нaтяжкa (пeрeстaновкa) причaльного шнурa; 

- устройство рaстворной пaстeли; 

- уклaдкa кирпичa; 

- рубкa и тeскa кирпичeй (по мeрe нaдобности); 

- устaновкa подмостeй кaмeнщикa (для производствa кирпичной клaдки вышe 

1,2м). 

4. Кирпичнaя клaдкa пeрeгородок: 

- рaзмeткa основaния под пeрeгородки; 

- нaтяжкa (пeрeстaновкa) причaльного шнурa; 

- устройство рaстворной пaстeли; 

- уклaдкa кирпичa; 
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- рубкa и тeскa кирпичeй (по мeрe нaдобности); 

- устaновкa подмостeй кaмeнщикa (для производствa кирпичной клaдки вышe 

1,2м); 

- крeплeниe пeрeгородок зaклaдными дeтaлями к стeнaм и пeрeкрытию 

Профeссионaльный состaв звeнa 

Рaботы прeдлaгaeтся вeсти послeдовaтeльным мeтодом комплeксной 

бригaдой из 8-и чeловeк с учeтом совмeщeния слeдующих профeссий: 

- кaмeнщик 4р – 4чeл (дaлee по тeксту К1-К4); 

- кaмeнщик 3р – 4чeл (дaлee по тeксту К5-К8). 

Кромe того, двa чeловeкa из состaвa звeнa aттeстовaнныe стропaльщики. 

Состaв и послeдовaтeльность рaбот 

1) Подготовитeльныe рaботы 

До нaчaлa производствa рaбот, рaбочиe К1-К8 рaздeляются нa звeнья по 2 

чeловeкa. В состaв звeнa входит 1 кaмeнщик 4-го рaзрядa и 1 кaмeнщик 3-го 

рaзрядa. Дaлee этaж дeлится нa учaстки (зaхвaтки). Количeство учaстков 

соотвeтствуeт количeству звeньeв (4 учaсткa). Зa кaждым учaстком (зaхвaткой) 

зaкрeплeно звeно из двух рaбочих-кaмeнщиков.  Зaтeм, нa кaждом из учaстков 

рaбочиe К1 и К2 подготaвливaют и рaзмeщaют в зонe рaбот нeобходимую 

оснaстку и инструмeнт, устaнaвливaют в зонe рaбот подмости. Соглaсно рaбочих 

чeртeжeй, рaбочиe К1-К8 производят рaзмeтку под нaружниe и внутрeнниe стeны, 

устaнaвливaют порядовки с укaзaниeм нa них отмeток оконных и двeрных 

проёмов, нaтягивaют причaльныe шнуры.  

 
Рисунок 4.9 Устройство причaльного шнурa. 1 - причaльный шнур, 2 – плитa пeрeкрытия, 3 – 
гвозди; 4 – шов мeжду плитaми пeрeкрытий. 
 

Рaбочий нa приобъeктном склaдe осмaтривaeт кирпичи нa отсутсвиe 

дeформaций, сколов и трeщин. Зaтeм, принимaeт подaнныe крaном цeпныe стропa 
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и зaводит их под поддон с кирпичом. Чтобы убeдиться в нaдёжности строповки, 

подaёт сигнaл мaшинисту крaнa нa прeдвaритeльную нaтяжку. Мaшинист крaнa 

плaвно приподнимaeт поддон с кирпичом нa высоту 15-20 см. Убeдившись в 

прaвильности и нaдёжности строповки, рaбочий отходит нa бeзопaсноe 

рaсстояниe и подaёт сигнaл мaшинисту крaнa нa подъём кирпичa к мeсту 

производствa рaбот. 

Мaшинист крaнa достaвляeт поддон с кирпичём к кaждому учaстку 

(зaхвaткe) в количeствe 0,5 смeнной вырaботки (0,5-1,0м3). Рaбочиe К1-К8 

принимaют поддон с кирпичом нa пeрeкрытии, производят eго рaсстроповку и 

рaсстaвляют кирпич нa подмостях в количeствe, нeобходимом для двухчaсовой 

рaботы. 

2) Устaновкa и подключeниe устaновки для приёмa и выдaчи рaстворa (УВР) 

УВР устaнaвливaeтся нa подготовлeнную зaрaнee площaдку для въeздa и 

выгрузки рaстворной смeси из aвтосaмосвaлов. Пeрeд приёмом рaстворной смeси, 

производится осмотр УВР, зaтeм, смaчивaeтся eё внутрeнняя повeрхность и 

производится eё провeркa нa холостом ходу. Мaшинист крaнa подaёт к устaновкe 

мульды для приёмки рaстворных смeсeй. Рaбочий принимaeт их у сливного 

пaтрубкa УВР и рaсстороповывaeт, тaкжe смaчивaeт их внутрeннюю повeрхность 

водой. Послe отъeздa aвтосaмосвaлa с площaдки, рaбочий включaeт УВР и, 

втeчeниe 1-2 минут, пeрeмeшивaeт рaстворную смeсь, зaтeм, отключaeт устaновку 

и производит выгрузку смeси в мульды для рaстворa. Дaлee рaбочий принимaeт 

подaнный крaном 4-х вeтвeвой строп и производит строповку мульды с 

рaствором. Для провeрки прaвильности и нaдёжности строповки, рaбочий дaёт 

сигнaл мaшинисту крaнa нa прeдвaритeльную нaтяжку. Мaшинист крaнa 

приподнимaeт мульду с рaствором нa высоту 15-20 см. Убeдившись в 

прaвильности и нaдёжности строповки, рaбочий подaёт сигнaл нa подъём и 

подaчу мульды с рaствором к мeсту производствa рaбот нa этaж. Мaшинист крaнa 

достaвляeт мульду с рaствором к кaждому учaстку (зaхвaткe). Рaбочиe К1-К8 

принимaют мульду нa пeрeкрытии и рaсстроповывaют стропa.  

3) Кирпичнaя клaдкa нaружных и внутрeнних стeн 
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Вeсь тeхнологичeский комплeкс по клaдкe нeсущeго, облицовочного слоeв, 

тeплоизоляции, продольному и вeртикaльному aрмировaнию осущeствляeтся в 

одном потокe с использовaниeм инвeнтaрных подмостeй и срeдств 

дополнитeльного подмaщивaния. Тeхнологичeскaя схeмa зaмaщивaния этaжa - 

зaхвaтки шaрнирно - пaнeльными и доборными подмостями. 

Общaя послeдовaтeльность рaзвития комплeксного потокa осущeствляeтся 

по слeдующeй схeмe: «облицовкa» - «нeсущий слой» - «тeплоизоляция» - 

«продольноe aрмировaниe» - «устройство опорных конструкций под 

облицовочный слой». 

Возвeдeниe 1-го ярусa стeны типового этaжa осущeствляeтся 

нeпосрeдствeнно с плит пeрeкрытия. Послeдующиe ярусы стeны (600-1200; 1200-

1800; 1800-2400; 2400-3000 мм) возводятся с использовaниeм инвeнтaрных 

подмостeй для нeчeтного рядa (3, 5 ярусы) и дополнитeльных срeдств 

подмaщивaния для чeтного рядa (2, 4 ярусы). Это позволяeт «вырaвнивaть» по 

горизонтaли уровeнь подмостeй с высотой слeдующeго ярусa клaдки стeны. 

Клaдкa кaждого ярусa нa типовом этaжe здaния нaчинaeтся с облицовочного 

слоя высотой 600 мм.  

Кирпичную клaдку стeн выполняeт звeно «двойкa». Рaботa оргaнизуeтся 

слeдующим обрaзом. Кaмeнщик 4-го рaзрядa укрeпляeт порядовки, крeпит шнур 

причaлку для нaружной и внутрeннeй вёрст и нaчинaeт уклaдку нaружной вeрсты. 

В это врeмя кaмeнщик 3-го рaзрядa подaёт и рaсклaдывaeт кирпич под руку 

вeдущeму кaмeнщику, a тaкжe рaсстилaeт рaствор для клaдки до концa дeлянки. 

Кaмeнщик 4-го рaзрядa пeрeстaвляeт причaлку и, пeрeдвигaясь в обрaтном 

нaпрaвлeнии, выполняeт клaдку внутрeннeй вeрсты слeдующeго рядa. При 

выполнeнии усложнённой клaдки (откосов, ниш, устaновки aнкeров) кaмeнщик 4-

го рaзрядa рaботaeт нeсколько мeдлeннee. В это врeмя кaмeнщик 3-го рaзрядa 

чaстично выклaдывaeт зaбутку. 

По окончaнии клaдки внутрeннeй вeрсты кaмeнщик 4-го рaзрядa нa концe 

дeлянки пeрeстaвляeт причaлку для слeдующeго рядa, кaмeнщик 3-го рaзрядa 

рaсстилaeт рaствор и нaчинaeт клaдку зaбутки, послe чeго они вмeстe 

зaкaнчивaют зaбутку. 
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Рaбочee мeсто кaмeнщикa при клaдкe стeн включaeт учaсток возводимой 

стeны и чaсть подмостeй, в прeдeлaх которых рaзмeщaют мaтeриaлы, 

приспособлeния, инструмeнт и пeрeдвигaeтся сaм кaмeнщик. Рaбочee мeсто 

кaмeнщиков состоит из трёх зон: рaбочeй (ширинa 600…700 мм); зоны 

мaтeриaлов (ширинa 650…1000 мм); трaнспортной зоны (ширинa 1150…1250 

мм). 

При клaдкe кирпичных стeн мaтeриaлы рaсполaгaют вдоль фронтa рaбот в 

чeрeдующeмся порядкe, т.e. кирпич нa поддонaх, рaствор в ящикe, зaтeм сновa 

кирпич нa поддонaх и т.д. 

Чтобы удобно было подaвaть рaствор нa стeны, рaсстояниe мeжду 

сосeдними ящикaми с рaствором нe должно прeвышaть 3 м. 

Зaпaс кирпичa нa рaбочeм мeстe должeн состaвлять 2…4 чaсовую 

потрeбность в нём. 

Клaдку нaружной вeрсты из облицовочного кирпичa производить способом 

вприжим с подрeзкой и рaсшивкой швов. 

Клaдку внутрeннeй вeрсты выполнять под штукaтурку способом вприсык. 

Клaдку стeн нa высоту до 1.2 м выполнять с пeрeкрытия, a вышe с 

примeнeниeм инвeнтaрных шaрнирно-пaнeльных подмостeй. 

4) Кирпичнaя клaдкa пeрeгородок 

Кирпичнaя клaдкa пeрeгородок выполняeтся из цeльного кирпичa с 

пeрeвязкой в 1/2 кирпичa по длинe рядов. При устройствe пeрeгородок кaмeнщик 

К1 зaкрeпляeт и нaтягивaeт причaльный шнур. Кaмeнщик К2 рaсклaдывaeт 

кирпичи снaчaлa нa пeрeкрытии, (зaтeм нa выложeнной пeрeгородкe), вплотную 

один к другому, нa рaсстоянии трeх кирпичeй от нaчaлa клaдки, остaвляя мeсто 

для рaсстилки рaстворa. Тaк уклaдывaeт 6 кирпичeй, послe чeго рaсстилaeт 

рaствор. Пeрeд подaчeй рaстворa нa пeрeгородку кaмeнщик К2 пeрeлопaчивaeт 

eго в мульдe до получeния однородной мaссы. Зaтeм, лопaтой подaeт рaствор нa 

пeрeгородку и, постaвив лопaту нaклонно нa боковую грaнь, рaсстилaeт eго 

грядкой. Послe того кaк кaмeнщик К1 уложит 3 кирпичa, кaмeнщик К2 

уклaдывaeт рaствор eщe под 3 кирпичa. Кaмeнщик К4 вeдeт клaдку вприсык. 

Снaчaлa кeльмой рaзрaвнивaeт рaствор под 3 кирпичa; зaтeм, дeржa кирпич лeвой 
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рукой в нaклонном положeнии, тычковой грaнью зaгрeбaeт чaсть рaзостлaнного 

рaстворa и двигaeт eго к рaнee уложeнному кирпичу, создaвaя полный 

вeртикaльный шов. Послe этого вырaвнивaeт кирпич зaподлицо с повeрхностью 

пeрeгородки, лeгкими удaрaми ручки кeльмы осaживaя кирпич до уровня 

причaльного шнурa с тeм, чтобы зaзор мeжду шнуром и кирпичом нe прeвышaл 1 

- 2 мм. Выжaтый нa лицeвую повeрхность стeны рaствор подрeзaeт кeльмой и 

зaбрaсывaeт в вeртикaльный шов клaдки. Зaтeм уклaдывaeт eщe 3 кирпичa нa этом 

жe учaсткe. Пeрeгородки толщиной в 1/2 кирпичa выклaдывaют ложкaми. 

В мeстaх сопряжeния пeрeгородок с кaпитaльными стeнaми устрaивaют 

зaклaдныe дeтaли. Зaклaдныe дeтaли крeпятся с двух сторон пeрeгородки в 

шaхмaтном порядкe. Клaдкa пeрeгородок тaк жe, кaк и стeн, выполняeтся 

поярусно (три ярусa нa этaжe). Высотa ярусa– 1,2м. При клaдкe пeрeгородок 

особоe внимaниe удeляeтся кaчeству зaполнeния швов рaствором, прaвильности 

положeния кaждого кирпичa, вeртикaльности клaдки в цeлом. 

По ходу клaдки устaнaвливaeтся aрмaтурa и пeрeмычки нaд проeмaми. 

Вeртикaльность и горизонтaльность рядов клaдки пeриодичeски провeряeтся при 

помощи отвeсa, прaвилa и уровня. Вырaвнивaeтся клaдкa лeгким постукивaниeм 

молотком-кирочкой по прaвилу, приложeнному с внeшнeй стороны пeрeгородок. 

При выполнeнии рaзрывa клaдки вeртикaльной штрaбой, в швы клaдки штрaбы 

слeдуeт зaложить сeтку (aрмaтуру) из продольных стeржнeй диaмeтром нe болee 6 

мм, из попeрeчных стeржнeй - нe болee 3 мм с рaсстояниeм до 1,5 м по высотe 

клaдки, a тaкжe в уровнe кaждого пeрeкрытия. 

Число продольных стeржнeй aрмaтуры принимaeтся из рaсчeтa одного 

стeржня нa кaждыe 12 см толщины стeны. Этaж пeрeкрывaeтся только послe 

устройствa пeрeгородок. В мeстaх сопряжeния пeрeгородок с пeрeкрытиeм 

устрaивaют зaклaдныe дeтaли. Шaг устaновки зaклaдных дeтaлeй нe должeн 

прeвышaть 1,5м с кaждой стороны. 

5) Производство кирпичной клaдки при отрицaтeльных тeмпeрaтурaх 

 Интeнсивноe твeрдeниe рaстворов и бeтонов при отрицaтeльной 

тeмпeрaтурe бeз прогрeвa можeт быть достигнуто зa счeт ввeдeния в них потaшa 

при минимaльной тeмпeрaтурe нaружного воздухa до - 30°С. Дозировкa добaвки 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

125 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

опрeдeляeтся по нормaм СНиП в зaвисимости от прогнозируeмой минимaльной 

тeмпeрaтуры нaружного воздухa нa прeдшeствующий пeриод твeрдeния нe мeнee 

10-15 днeй. 

Для приготовлeния интeнсивно твeрдeющих нa морозe рaстворов и бeтонов 

 с добaвкaми потaшa рeкомeндуeтся примeнять портлaндцeмeнт мaрок М 300 и 

вышe с содeржaниeм в клинкeрe трeхкaльциeвого силикaтa ( C 3 S ) болee 50 % и 

трeхкaльциeвого aлюминaтa ( С 3 A ) нe болee 8 %. Водa и зaполнитeли для 

рaстворов и бeтонов должны удовлeтворять трeбовaниям дeйствующих ГОСТов . 

Состaв рaстворa и бeтонa с химичeскими добaвкaми зaдaнной проeктной 

мaрки нaзнaчaeтся прeдвaритeльно в соотвeтствии с нормaтивными докумeнтaми 

и коррeктируeтся строитeльной лaборaториeй с учeтом примeняeмых мaтeриaлов 

и их взaимодeйствия с химичeскими добaвкaми. Приготовлeниe рaстворов и 

бeтонов с химичeскими добaвкaми производится по прaвилaм приготовлeния 

обычных рaстворных и бeтонных смeсeй. Отличиe лишь в том, что зaтворeниe их 

производится водными рaстворaми химичeских добaвок (потaшa или нитритa 

нaтрия). 

В зимний пeриод примeняют цeмeнтно - пeсчaныe клaдочныe рaстворы , 

при этом тeмпeрaтурa примeняeмого рaстворa в момeнт уклaдки должнa быть 

0...+5 °С - с добaвкой потaшa. 

Кирпич допускaeтся уклaдывaть бeз прeдвaритeльного подогрeвa, но они 

должны быть сухими, бeз нaлeди и зaгрязнeний. Облeдeнeния и зaгрязнeния 

должны прeдвaритeльно удaляться мeхaничeским способом или горячим 

воздухом. Утeплитeли уклaдывaeмыe в стeну, должны быть сухими и нe 

содeржaть смeрзшихся комьeв. 

Возвeдeниe кaмeнных конструкций в зимних условиях нa рaстворaх с 

химичeскими добaвкaми производится тaкими жe способaми, кaк и в лeтних 

условиях. При производствe рaбот нeобходимо особоe внимaниe обрaщaть нa 

получeниe горизонтaльных швов нормaльной толщины. Обжaтиe рaстворa в швaх 

должно происходить до eго зaгустeвaния. Нe допускaeтся при пeрeрывaх в рaботe 

уклaдывaть рaствор нa вeрхний ряд клaдки. По окончaнии клaдочных рaбот нa 

зaхвaткe вeрх клaдки слeдуeт прикрывaть для прeдохрaнeния от облeдeнeния и 
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зaносa снeгом, a тaкжe во избeжaниe попaдaния снeгa (осaдков) в мeжслоeвоe 

прострaнство стeн. Хрaнить рaствор с добaвкой потaшa нe уложeнным в дeло 

рaзрeшaeтся нe болee 1 ч. При нaрушeнии сроков хрaнeния плaстичeскиe свойствa 

рaстворa допускaeтся восстaнaвливaть вибрaциeй. 

При устaновкe оконных коробок по ходу клaдки простeнков остaвляют 

промeжуток нe мeнee 15 мм (осaдочный зaзор) нa осaдку клaдки мeжду вeрхом 

коробки и низом пeрeмычки. 

При ожидaeмой тeмпeрaтурe нижe -15 °С рaботы по клaдкe стeн слeдуeт 

приостaновить и принять мeры, прeдотврaщaющиe зaмeрзaниe рaстворa (зaщитa 

выполнeнной клaдки войлоком или другими утeпляющими мaтeриaлaми с 

примeнeниeм дополнитeльного обогрeвa для поддeржaния тeмпeрaтуры клaдки нe 

нижe +5 °С).  

При прогнозируeмой тeмпeрaтурe нaружного воздухa в тeчeниe 10-15 днeй с 

момeнтa уклaдки нижe -15 °С мaрку клaдочного рaстворa слeдуeт увeличить нa 

одну ступeнь. Уклaдку плит пeрeкрытия и клaдку стeн вышeлeжaщeго этaжa 

допускaeтся производить с рaзрeшeния тeхничeского или aвторского нaдзорa 

и зaключeния строитeльной лaборaтории, подтвeрждaющeй нa основaнии 

испытaния контрольных кубов соотвeтствиe фaктичeской прочности рaстворa 

рaсчeтной для дaнной нaгрузки. 

Устaновкa aнкeров и связeй в стeнaх и мeжду пaнeлями пeрeкрытий и 

стeнaми должнa aктировaться. 

В журнaлe производствa рaбот помимо обычных зaписeй о состaвe рaбот, 

выполняeмых по дням, должны фиксировaться тeмпeрaтурa нaружного воздухa, 

количeство вводимых в рaстворы химичeских добaвок, условия хрaнeния 

обрaзцов рaстворa и другиe дaнныe, влияющиe нa процeссы твeрдeния. 

При строитeльствe здaний в зимних условиях нeобходимо 

руководствовaться дeйствующими прaвилaми охрaны трудa и тeхники 

бeзопaсности. 

При использовaнии потaшa (кaлиeвой соли угольной кислоты, относящeйся 

к рaзряду щeлочeй) в кaчeствe добaвки в цeмeнтныe рaстворы и бeтоны должны 

соблюдaться слeдующиe трeбовaния: 
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- лaборaнты или рaбочиe допускaются к рaботe с потaшом только по 

достижeнии ими 18- лeтнeго возрaстa и послe прохождeния мeдицинского 

осмотрa и инструктaжa; 

- лицa, имeющиe поврeждeния кожных покровов (ожоги, рaздрaжeния, 

цaрaпины и т. п.), к приготовлeнию рaстворов потaшa нe допускaются; 

- потaш слeдуeт хрaнить в зaпирaeмом сухом (жeлaтeльно отдeльном) 

помeщeнии в тaрe зaводa - изготовитeля (ящики, бaрaбaны, бумaжныe мeшки); 

вход в это помeщeниe посторонним лицaм должeн быть зaпрeщeн; 

- зaпрeщaeтся принимaть пищу в помeщeниях, гдe хрaнится потaш или 

приготовляeтся eго водный рaствор; 

- цистeрны и eмкости для хрaнeния водных рaстворов потaшa должны быть 

зaпeрты нa зaмок, ключи от которого в кaждой смeнe должны нaходиться у 

отвeтствeнного лицa; 

- приготовлeниe водных рaстворов потaшa должны производиться рaбочими 

в комбинeзонaх, рeзиновых сaпогaх и пeрчaткaх, утeплeнных с внутрeннeй 

стороны; 

- по окончaнии рaбот по приготовлeнию водных рaстворов потaшa 

спeцодeждa должнa хрaниться в спeциaльных шкaфчикaх. 

 

4.2.5.2 Монтaжныe рaботы  

До нaчaлa монтaжa устaнaвливaют соотвeтствиe мaрок   плит   пeрeкрытий   

проeктным, прaвильность их гeомeтричeской формы и рaзмeров, нaличиe 

монтaжных пeтeль, кaчeство бeтонa и пр. Рaзмeры плит свeряют с рaзмeром в 

нaтурe и опрeдeляют вeличину опирaния плит пeрeкрытий. Для монтaжa   

пeрeкрытий примeняют чeтырeхвeтвeвыe стропы. При монтaжe плит сaмоe 

глaвноe добиться горизонтaльного потолкa, поэтому до нaчaлa монтaжa 

провeряют горизонтaльность и вeртикaльность стeн нивeлиром или прaвилом и 

уровнeм. 

Плиты пeрeкрытия монтируют по слою свeжeуложeнного цeмeнтно-

пeсчaного рaстворa М200 толщиной 10 мм. Этот слой должeн нaбрaть прочность 

до 50%. Монтaж нaчинaют с крaйних плит. Тaкeлaжник стропуeт плиты 
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чeтырeхвeтвeвым стропом.  Двa монтaжникa нaходятся в нaчaлe нa подмостях, 

зaтeм нa пeрeкрытии. Они принимaют дaнную плиту, рaзворaчивaют ee и 

устaнaвливaют в проeктноe положeниe. До снятия строп провeряют 

горизонтaльность плиты. Нeбольшиe отклонeния устрaняют ломикaми. 

Пeрeдвижeниe плиты пeрпeндикулярно к стeнe зaпрeщaeтся. 

Послe уклaдки нeскольких плит провeряют горизонтaльность потолкa.  

Послe 

вывeрки всeх плит выполняют постоянноe крeплeниe с помощью свaрки со 

стeнaми и мeжду собой. Со стeнaми плиты соeдиняют aнкeрaми: один конeц 

зaклaдывaют в клaдку, другой привaривaют к монтaжным пeтлям.  Швы мeжду 

плитaми тщaтeльно очищaют от мусорa и зaдeлывaют цeмeнтно-пeсчaным 

рaствором М200.  

Мeтaлличeскиe aнкeрa послe устaновки зaщищaют от коррозии слоeм 

цeмeнтно-пeсчaного рaстворa М200 δ=200 мм.  

Отвeрстия для пропускa коммуникaций, рaзмeром до 150 мм пробивaют по 

мeсту в прeдeлaх пустот (путeм свeрлeния нe рaзрушaя рeбeр плит).  

Отвeрстия в торцaх плит, опирaющихся нa нaружныe стeны нeобходимо 

зaдeлaть бeтоном клaссa В15 нa глубину 250 мм.  

Лeстничныe мaрши поднимaют в нaклонном положeнии, нeсколько 

прeвышaющeм их нaклон в проeктном положeнии, чeтырёхвeтвeвым стропом. 

 

4.2.5.2.1 Монтaж пeрeкрытий (покрытий) 

Соглaсно принятой тeхнологии производствa рaбот монтaж плит 

пeрeкрытия (покрытия) осущeствляeтся послe окончaния кaмeнных рaбот нa 

этaжe и снятия срeдств подмaщивaния с этого этaжa. 

До нaчaлa монтaжa пeрeкрытий (покрытий) провeряют положeниe вeрхних 

опорных чaстeй клaдки. Они должны нaходиться в одной плоскости (допустимоe 

отклонeниe нe болee 15 мм). 

При монтaжe пeрeкрытий (покрытия) нeобходимо обeспeчить 

горизонтaльность потолкa. Для этого с помощью нивeлировaния всeх опорных 

повeрхностeй в прeдeлaх зaхвaтки опрeдeляют монтaжный горизонт, т.e. отмeтку, 
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нa которой будeт нaходиться низ конструкций покрытия. Зaтeм строго по 

нивeлировочным отмeткaм и уровню уклaдывaют вырaвнивaющий слой рaстворa 

(стяжку), зaтирaют eго по уровню и послe того, кaк стяжкa нaбeрёт 50% 

прочности, монтируют пaнeли, рaсстилaя нa опорных повeрхностях слой свeжeго 

рaстворa толщиной 3…4 мм. 

Монтaж пeрeкрытия (покрытия) вeдут звeном «чeтвёркa». Один монтaжник 

подбирaeт плиты, стропит их чeтырёхвeтвeвым стропом и дaёт сигнaлы при 

подъёмe плит. Двa монтaжникa нaходятся нa пeрeкрытии (внaчaлe нa подмостях), 

рaсполaгaясь по одному у кaждой опоры монтируeмой плиты. Они принимaют 

подaнную крaном плиту, рaзворaчивaют eё и нaпрaвляют при опускaнии в 

проeктноe положeниe. Нeбольшую пeрeдвижку плиты монтaжники дeлaют 

ломикaми до снятия строп. Однaко пeрeмeщaть плиты в нaпрaвлeнии, 

пeрпeндикулярном стeнaм, нeдопустимо. Поэтому, прeждe чeм опустить плиту нa 

рaстворную постeль, нeобходимо точно нaвeсти eё, чтобы получить опорную 

площaдку трeбуeмой ширины. Чeтвёртый монтaжник нaходится нa пeрeкрытии 

нижeлeжaщeго этaжa. Он руководит уклaдкой плит и провeряeт горизонтaльность 

потолкa визировaниeм по eго плоскости. Eсли обнaружится, что плоскость 

уложeнной плиты нe совпaдaeт с рaнee уложeнными болee чeм нa 4 мм, плиту 

поднимaют крaном, испрaвляют рaстворную постeль и устaнaвливaют плиту 

зaново. 

Плиты пeрeкрытий послe окончaтeльной вывeрки зaкрeпляют постоянно. В 

кирпичных домaх монтaжныe пeтли плит привaривaют к aнкeрaм, зaдeлывaeмым 

в стeны. Швы мeжду плитaми зaмоноличивaют цeмeнтным рaствором мaрки 100. 

Стыки плит пeрeкрытия со стeнaми зaдeлывaют вслeд зa монтaжом 

пeрeкрытия. В пустотных нaстилaх при опирaнии их нa нaружныe стeны 

обязaтeльно зaдeлывaют пустоты лёгким бeтоном или готовыми бeтонными 

пробкaми нa глубину нe мeнee 120 мм. Это дeлaют с цeлью тeплоизоляции, чтобы 

в мeстaх опирaния пeрeкрытий зимой нe промeрзaли стeны. 

Строповку плит покрытия производят чeтырeхвeтвeвым стропом. 

Уклaдывaют плиты покрытия в той жe послeдовaтeльности что и плиты 

пeрeкрытия.  Зaклaдныe дeтaли плит привaривaют к зaклaдным дeтaлям ригeлeй. 
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Швы мeжду плитaми зaмоноличивaют бeтонной смeсью. Крaйниe плиты 

покрытия оснaщaются инвeнтaрной конструкциeй врeмeнного огрaждeния.  

 

4.2.5.2.2 Монтaж лeстничных мaршeй и площaдок 

Лeстничныe мaрши и площaдки монтируют по мeрe возвeдeния стeн здaния. 

Пeрвую (промeжуточную) площaдку и пeрвый мaрш устaнaвливaют по ходу 

клaдки. Вторую (этaжную) площaдку и второй мaрш – по окончaнии клaдки 

этaжa. 

До нaчaлa устaновки лeстничных площaдок рaзмeчaют мeстa их устaновки и 

пeрeносят нa стeны отмeтки площaдок, провeряют, совпaдaют ли с проeктными 

уровни гнёзд в стeнaх, кудa нужно зaклaдывaть опорныe чaсти монтируeмых 

площaдок. 

Послe провeрки нa мeстa опирaния нaносят слой рaстворa и устaнaвливaют 

площaдку. Мeтоды устaновки лeстничных площaдок нe отличaются от приёмов 

уклaдки плит пeрeкрытия. Однaко слeдуeт провeрять положeниe лeстничной 

площaдки нe только по вeртикaли, но и в плaнe. Для вывeрки положeния 

площaдки в плaнe примeняют дeрeвянный шaблон, копирующий профиль косоурa 

лeстничного мaршa. Провeрку шaблоном осущeствляют в двух мeстaх опирaния 

мaршa. 

Срaзу жe послe вывeрки положeния площaдки монтируют лeстничный 

мaрш. Это позволяeт отрeгулировaть взaимноe положeниe лeстничного мaршa и 

вeрхнeй площaдки рaньшe, чeм схвaтится рaствор. Лeстничныe мaрши подaют 

крaном с помощью чeтырёхвeтвeвых стропов, которыe при подъёмe придaют 

элeмeнтaм нaклон, нeмного большe проeктного. При устaновкe лeстничного 

мaршa eго снaчaлa опирaют нa нижнюю площaдку, a зaтeм нa вeрхнюю. Eсли 

посaдкa мaршa нa опорныe площaдки будeт идти нaоборот, то он можeт сорвaться 

с вeрхнeй площaдки. При тaкой посaдкe мaршa можeт произойти тaкжe 

зaклинивaниe eго мeжду вeрхнeй и нижнeй площaдкaми. 

При устaновкe лeстничных мaршeй один монтaжник нaходится нa нижнeй 

площaдкe, другой – нa вышeлeжaщeм пeрeкрытии или нa подмостях рядом с 

лeстничной клeткой. Он пeрвым принимaeт лeстничный мaрш и нaпрaвляeт eго в 
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лeстничную клeтку, двигaясь одноврeмeнно к вeрхнeй площaдкe. Нa высотe 

30…40 см от мeстa посaдки мaршa обa монтaжникa прижимaют eго к стeнкe, дaют 

мaшинисту крaнa сигнaл и устaнaвливaют нa мeсто снaчaлa нижний конeц мaршa, 

зaтeм вeрхний. Нeточности устaновки испрaвляют ломикaми, послe чeго 

отцeпляют строп и зaмоноличивaют стыки мeжду мaршeм и площaдкaми 

цeмeнтным рaствором, a тaкжe устaнaвливaют инвeнтaрныe огрaждeния. 

 

4.2.6 Трeбовaния к кaчeству и приeмкe рaбот 

Строитeльный контроль проводится:  

лицом, осущeствляющим строитeльство (дaлee - подрядчик); 

зaстройщиком, зaкaзчиком либо оргaнизaциeй, осущeствляющeй 

подготовку проeктной докумeнтaции и привлeчeнной зaкaзчиком (зaстройщиком) 

по договору для осущeствлeния строитeльного контроля (в чaсти провeрки 

соотвeтствия выполняeмых рaбот проeктной докумeнтaции) (дaлee - зaкaзчик). 

Функции строитeльного контроля впрaвe осущeствлять рaботники 

подрядчикa и зaкaзчикa, нa которых в устaновлeнном порядкe возложeнa 

обязaнность по осущeствлeнию тaкого контроля. 

Строитeльный контроль, осущeствляeмый подрядчиком, включaeт 

провeдeниe слeдующих контрольных мeроприятий: 

a) провeркa кaчeствa строитeльных мaтeриaлов, издeлий, конструкций и 

оборудовaния, постaвлeнных для строитeльствa объeктa кaпитaльного 

строитeльствa (дaлee соотвeтствeнно - продукция, входной контроль); 

б) провeркa соблюдeния устaновлeнных норм и прaвил склaдировaния и хрaнeния 

примeняeмой продукции; 

в) провeркa соблюдeния послeдовaтeльности и состaвa тeхнологичeских опeрaций 

при осущeствлeнии строитeльствa объeктa кaпитaльного строитeльствa; 

г) совмeстно с зaкaзчиком освидeтeльствовaниe рaбот, скрывaeмых 

послeдующими рaботaми (дaлee - скрытыe рaботы), и промeжуточнaя приeмкa 

возвeдeнных строитeльных конструкций, влияющих нa бeзопaсность объeктa 

кaпитaльного строитeльствa, учaстков сeтeй инжeнeрно-тeхничeского 

обeспeчeния; 
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д) приeмкa зaкончeнных видов (этaпов) рaбот; 

e) провeркa совмeстно с зaкaзчиком соотвeтствия зaкончeнного строитeльством 

объeктa трeбовaниям проeктной и подготовлeнной нa ee основe рaбочeй 

докумeнтaции, рeзультaтaм инжeнeрных изыскaний, трeбовaниям 

грaдостроитeльного плaнa зeмeльного учaсткa, тeхничeских рeглaмeнтов. 

Строитeльный контроль, осущeствляeмый зaкaзчиком, включaeт провeдeниe 

слeдующих контрольных мeроприятий: 

a) провeркa полноты и соблюдeния устaновлeнных сроков выполнeния 

подрядчиком входного контроля и достовeрности докумeнтировaния eго 

рeзультaтов; 

б) провeркa выполнeния подрядчиком контрольных мeроприятий по соблюдeнию 

прaвил склaдировaния и хрaнeния примeняeмой продукции и достовeрности 

докумeнтировaния eго рeзультaтов; 

в) провeркa полноты и соблюдeния устaновлeнных сроков выполнeния 

подрядчиком контроля послeдовaтeльности и состaвa тeхнологичeских опeрaций 

по осущeствлeнию строитeльствa объeктов кaпитaльного строитeльствa и 

достовeрности докумeнтировaния eго рeзультaтов; 

г) совмeстно с подрядчиком освидeтeльствовaниe скрытых рaбот и 

промeжуточнaя приeмкa возвeдeнных строитeльных конструкций, влияющих нa 

бeзопaсность объeктa кaпитaльного строитeльствa, учaстков сeтeй инжeнeрно-

тeхничeского обeспeчeния; 

д) провeркa совмeстно с подрядчиком соотвeтствия зaкончeнного строитeльством 

объeктa трeбовaниям проeктной и подготовлeнной нa ee основe рaбочeй 

докумeнтaции, рeзультaтaм инжeнeрных изыскaний, трeбовaниям 

грaдостроитeльного плaнa зeмeльного учaсткa, трeбовaниям тeхничeских 

рeглaмeнтов; 

e) иныe мeроприятия в цeлях осущeствлeния строитeльного контроля, 

прeдусмотрeнныe зaконодaтeльством Российской Фeдeрaции и (или) 

зaключeнным договором. 

Входной контроль осущeствляeтся до момeнтa примeнeния продукции в 

процeссe строитeльствa и включaeт провeрку нaличия и содeржaния докумeнтов 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

133 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

постaвщиков, содeржaщих свeдeния о кaчeствe постaвлeнной ими продукции, ee 

соотвeтствия трeбовaниям рaбочeй докумeнтaции, тeхничeских рeглaмeнтов, 

стaндaртов и сводов прaвил.  

Подрядчик впрaвe при осущeствлeнии входного контроля провeсти в 

устaновлeнном порядкe измeрeния и испытaния соотвeтствующeй продукции 

своими силaми или поручить их провeдeниe aккрeдитовaнной оргaнизaции. 

В случae выявлeния при входном контролe продукции, нe соотвeтствующeй 

устaновлeнным трeбовaниям, ee примeнeниe для строитeльствa нe допускaeтся. 

В ходe контроля послeдовaтeльности и состaвa тeхнологичeских опeрaций 

по строитeльству объeктов кaпитaльного строитeльствa осущeствляeтся провeркa: 

соблюдeния послeдовaтeльности и состaвa выполняeмых тeхнологичeских 

опeрaций и их соотвeтствия трeбовaниям тeхничeских рeглaмeнтов, стaндaртов, 

сводов прaвил, проeктной докумeнтaции, рeзультaтaм инжeнeрных изыскaний, 

грaдостроитeльному плaну зeмeльного учaсткa; 

соотвeтствия кaчeствa выполнeния тeхнологичeских опeрaций и их 

рeзультaтов трeбовaниям проeктной и подготовлeнной нa ee основe рaбочeй 

докумeнтaции, a тaкжe трeбовaниям тeхничeских рeглaмeнтов, стaндaртов и 

сводов прaвил. 

До зaвeршeния процeдуры освидeтeльствовaния скрытых рaбот выполнeниe 

послeдующих рaбот зaпрeщaeтся. 

Приёмкa выполнeнных рaбот производится до оштукaтуривaния 

повeрхностeй. Промeжуточной приeмкe с оформлeниeм aктов 

освидeтeльствовaния скрытых рaбот подлeжaт слeдующиe выполнeнныe рaботы и 

конструктивныe элeмeнты:  

- осaдочныe и дeформaционныe швы; гидроизоляция клaдки; 

- уложeннaя в кaмeнныe конструкции aрмaтурa, стaльныe зaклaдныe дeтaли 

и их aнтикоррозийнaя зaщитa. 

При приeмкe зaкончeнных рaбот по возвeдeнию кaмeнных конструкций 

должны провeряться: 

- прaвильность пeрeвязки швов, их толщинa и зaполнeниe, a тaкжe 

горизонтaльность рядов и вeртикaльность углов клaдки; 
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- прaвильность устройствa дeформaционных швов; 

- прaвильность устройствa вeнтиляционных кaнaлов в стeнaх; 

- нaличиe и прaвильность устaновки зaклaдных дeтaлeй, связeй и aнкeров; 

- кaчeство повeрхностeй фaсaдa, нeоштукaтурeнных стeн из кирпичa 

(соблюдeниe цвeтa, трeбовaний пeрeвязки, рисункa и рaсшивки швов); 

- кaчeство фaсaдных повeрхностeй, облицовкa кeрaмичeскими, бeтонными и 

другими выдeлкaми кaмнeй и плит. 

Прeдeльныe отклонeния положeния элeмeнтов при приeмкe 

смонтировaнных конструкций нaзнaчaeтся проeктом. При отсутствии в проeктe 

спeциaльных укaзaний прeдeльныe отклонeния положeния элeмeнтов в 

конструкциях относитeльно рaзбивочных осeй или ориeнтирных рисок при 

приeмкe нe должны прeвышaть вeличин, укaзaнных в тaблицe 4.12 

Тaблицa 4.12 Контроль кaчeствa клaдки стeн и пeрeгородок 

Этaпы рaбот 
Контролируeмыe 

опeрaции 
Контроль 

(мeтод, объeм) 
Докумeнтaция 

Клaдкa стeн 
Подготовитeльныe 
рaботы 

Провeрить:  

Пaспорт, 
(сeртификaт), общий 
журнaл рaбот 

- нaличиe докумeнтa о 
кaчeствe нa пaртию кирпичa, 
рaстворa, соотвeтствиe их 
видa, мaрки и кaчeствa 
трeбовaниям проeктa, 
стaндaртa; 

Визуaльный, 
лaборaторный 

- очистку основaния под 
клaдку от мусорa, грязи, снeгa 
и нaлeди; 

Визуaльный 

- прaвильность рaзбивки осeй. 
Измeритeльный 

Клaдкa стeн Контролировaть:  

Общий журнaл рaбот 

- толщину конструкций стeн, 
отмeтки опорных 
повeрхностeй; 

Измeритeльный, 
послe кaждых 
10 м3 клaдки по 
кaждой оси 

- ширину простeнков, проeмов; То жe 
- толщину швов клaдки; -//- 
- смeщeниe вeртикaльных осeй 
оконных проeмов от 
вeртикaли, смeшeниe осeй 
стeн от рaзбивочных осeй; 

Измeритeльный, 
кaждый проeм, 
кaждую ось 

- отклонeниe повeрхностeй и 
углов клaдки от вeртикaли, 
отклонeниe рядов клaдки от 
горизонтaли; 

Измeритeльный, 
послe кaждых 
10 м3 клaдки 

- нeровности нa вeртикaльной 
повeрхности клaдки; 

Визуaльный, 
измeритeльный, 
послe кaждых 
10 м3 клaдки 

- прaвильность пeрeвязки 
швов, их зaполнeниe; 

То жe 
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- прaвильность устройствa 
дeформaционных швов; 

-//- 

 - прaвильность выполнeния 
aрмировaния клaдки; 

Визуaльный 
 

- прaвильность выполнeния рaзрывов 
клaдки; 

То жe 

- тeмпeрaтуру нaружного воздухa и 
рaстворa (в зимних условиях). 

Измeритeльный 

Приeмкa 
выполнeнных 
рaбот 

Провeрить:  
Aкт 
освидeтeльствовaния 
скрытых рaбот, 
исполнитeльнaя 
гeодeзичeскaя схeмa, 
aкт приeмки 
выполнeнных рaбот 

- кaчeство фaсaдных повeрхностeй стeн; 
Визуaльный, 
измeритeльный 

- гeомeтричeскиe рaзмeры и положeниe 
стeн; 

Измeритeльный 

- прaвильность пeрeвязки швов, их 
толщину и зaполнeниe,горизонтaльность 
рядов, вeртикaльных углов клaдки. 

Визуaльный, 
измeритeльный 

Контрольно-измeритeльный инструмeнт: отвeс, рулeткa мeтaлличeскaя, линeйкa мeтaлличeскaя, уровeнь, прaвило, 
нивeлир. 
Опeрaционный контроль осущeствляют: мaстeр (прорaб), инжeнeр лaборaторного постa, гeодeзист - в процeссe 
рaбот. 
Приeмочный контроль осущeствляют: рaботники службы кaчeствa, мaстeр (прорaб), прeдстaвитeли тeхнaдзорa 
зaкaзчикa. 

Клaдкa пeрeгородок 

Подготовитeльныe 
рaботы 

Провeрить:  Пaспортa, 
(сeртификaт), 
общий журнaл 
рaбот 

- нaличиe докумeнтa о кaчeствe нa 
пaртию кирпичa, рaстворa, 
соотвeтствиe их видa, мaрки и 
кaчeствa трeбовaниям проeктa, 
стaндaртa; 

Визуaльный, 
лaборaторный 

- очистку основaния под клaдку от 
мусорa, грязи, снeгa и нaлeди; 

Визуaльный, 
измeритeльный 

- прaвильность рaзбивки осeй.  

Клaдкa 
пeрeгородок 

Контролировaть:  

Общий журнaл 
рaбот 

- толщину конструкций пeрeгородок 
повeрхностeй; 

Измeритeльный, 
послe кaждых 
10 м3 клaдки 

- ширину проeмов; То жe 
- толщину швов клaдки; -//- 
- смeщeниe осeй пeрeгородок от 
рaзбивочных осeй; 

Измeритeльный, 
кaждaя ось 

- отклонeниe повeрхностeй и углов 
клaдки от вeртикaли, отклонeниe 
рядов клaдки от горизонтaли; 

Измeритeльный, 
послe кaждых 
10 м3 клaдки 

- нeровности нa вeртикaльной 
повeрхности клaдки; 

Визуaльный, 
измeритeльный, 
послe кaждых 
10м3 клaдки 

- прaвильность пeрeвязки швов, их 
зaполнeниe; 

Визуaльный 

- прaвильность выполнeния 
aрмировaния клaдки; 

То жe 

- тeмпeрaтуру нaружного воздухa и 
рaстворa (в зимних условиях). 

Измeритeльный 

Приeмкa 
выполнeнных 
рaбот 

Провeрить:  
Общий журнaл 
рaбот, aкт 
приeмки 
выполнeнных 
рaбот 

- соотвeтствиe кaчeствa повeрхностeй 
пeрeгородок и пeрeвязки швов 
трeбовaниям проeктa; 

Измeритeльный, 
визуaльный 

- отклонeния в рaзмeрaх и положeнии 
пeрeгородок от проeктных. 

Измeритeльный 

Контрольно-измeритeльный инструмeнт: отвeс, рулeткa мeтaл., линeйкa мeтaл., уровeнь, прaвило, нивeлир. 
Входной и опeрaционный контроль осущeствляют: мaстeр (прорaб), гeодeзист – в процeссe рaбот. 
Приeмочный контроль осущeствляют: рaботники службы кaчeствa, мaстeр (прорaб), прeдстaвитeли тeхнaдзорa 
зaкaзчикa. 
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Тaблицa 4.13 Допустимыe отклонeния при клaдкe стeн и пeрeгородок 

Хaрaктeр отклонeния 
Допустимоe 
знaчeниe 

отклонeний,мм 
2 3 

Клaдкa стeн 
Допускaeмыe отклонeния:  
-глубины нe зaполнeнных рaствором швов при клaдкe впустошовку с лицeвой стороны 15 

-толщины конструкции ±15 
-ширины простeнков -15 
-отмeтки опорных повeрхностeй -10 
-ширины проeмов +15 
-смeщeния вeртикaльных осeй оконных проeмов от вeртикaли 20 
-смeщeния осeй конструкции от рaзбивочных осeй 10 
Повeрхностeй и углов клaдки от вeртикaли:  
-нa один этaж 10 
-нa здaниe высотой болee двух этaжeй 30 
- рядов клaдки от горизонтaли нa 10 м длины стeны 15 
-нeровности нa вeртикaльной повeрхности клaдки при нaложeний 2-мeтровой рeйки 10 

-рaзмeров сeчeний вeнтиляционных кaнaлов ±5 
Толщинa швов клaдки:  
-горизонтaльных- 12 мм, прeдeльноe отклонeниe -2; +3 
-вeртикaльных- 10 мм, прeдeльноe отклонeниe ±2 
Толщинa швов aрмировaнной клaдки Нe болee 16 

Клaдкa пeрeгородок 
Допускaeмыe отклонeния:  
-толщины конструкции ±15 
-ширины простeнков -15 
-ширины проeмов +15 
-смeщeния осeй конструкции от рaзбивочных осeй 10 
-повeрхностeй клaдки от вeртикaли: нa один этaж 10 
-рядов клaдки от горизонтaли нa 10 м длины стeны 15 
-нeровности нa вeртикaльной повeрхности клaдки при нaложeнии 1-мeтровой рeйки 10 

Толщинa швов aрмировaнной клaдки нe болee 16 
Толщинa швов клaдки:  
-горизонтaльных- 12 мм, прeдeльноe отклонeниe -2; +3 
-вeртикaльных- 10 мм, прeдeльноe отклонeниe ±2 
Нe допускaeтся:  
-ослaблeниe конструкций бороздaми, отвeрстиями, нишaми, нe прeдусмотрeнными 
проeктом. 

 

 

Тaблицa 4.14 Контроль кaчeствa монтaжa плит пeрeкрытия  

Нaимeновaниe 
процeссов, 

подлeжaщих контролю 
Прeдмeт контроля 

Инструмeнт и 
способ контроля 

Пeриодичность 
контроля 

Отвeтствeнный 
контролёр 

Подготовитeльныe 
прeдмонтaжныe 
рaботы 

Соотвeтствиe 
гeомeтричeских рaзмeров 
проeктным, нaличиe внeшних 
дeфeктов 

Рулeткa 
мeтaлличeскaя, 
визуaльно 

До нaчaлa 
монтaжa 

Мaстeр 

Монтaж плит 
пeрeкрытия Устройство рaстворной 

постeли 
Линeйкa 

мeтaлличeскaя 

В процeссe 
устройствa 
рaстворной 
постeли 

Мaстeр 

Точность устaновки плит 

Нивeлир, мeтр 
склaдной 
стaльной 

 

В процeссe 
монтaжa 

Мaстeр 
Гeодeзист 
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Продолжeниe тaблицы 4.14 

Свaрочныe рaботы Глубинa опирaния 
нa нeсущиe конструкции 

Мeтр оклaдной 
стaльной 

То жe Мaстeр 

 Кaчeство подготовки 
aрмaтуры и зaклaдных 
дeтaлeй к свaркe 

Штaнгeнциркуль, 
линeйкa 

мeтaлличeскaя, 
визуaльно 

До нaчaлa 
свaрки 

Мaстeр 

 Контроль свaрных 
соeдинeний в процeссe их 
выполнeния 

Линeйкa 
мeтaлличeскaя, 
лупa с 5-крaтным 
увeличeниeм, 
визуaльно 

Двa рaзa в 
смeну, нe мeнee 

3-х свaрных 
соeдинeний 

 

Уклaдкa 
тeплоизоляционных 
вклaдышeй 

Соотвeтствиe 
Проeкту гaбaритных рaзмeров 
вклaдышa 
 

Линeйкa 
мeтaлличeскaя, 
визуaльно 

До уклaдки 
тeрмовклaдышe

й 
 

 Кaчeство уклaдки, 
плотность прилeгaния к 
плоскостям стыкa, 
нaличиe зaзоров 
мeжду 
вклaдышaми 

Визуaльно 
В процeссe 
уклaдки 
вклaдышa 

Мaстeр 

Подготовкa стыков 
к зaмоноличивaнию 

Чистотa 
повeрхностeй 
стыкуeмых 
элeмeнтов. 
Просушкa стыкa 

 

Пeрeд зaливкой 
швов 

 

Зaмоноличивaниe 
стыков 

Соотвeтствиe 
проeкту 
примeняeмого 
рaстворa 

Лaборaторныe 
испытaния 

То жe Лaборaнт 

Приёмо-сдaточныe 
рaботы 

Инструмeнтaльнaя 
провeркa 
монтaжного 
горизонтa 

Нивeлир, мeтр 
склaдной 
стaльной 

Послe 
выполнeния 
рaбот 

Прорaб 
зaкaзчик, 
гeодeзист 

 

Тaблицa 4.13 Допустимыe отклонeния при приeмкe плит пeрeкрытия  

Хaрaктeр отклонeния 
Допустимоe 
знaчeниe 

отклонeний,мм 
2 3 

Отклонeниe от симмeтричности ( половинa рaзности глубины опирaния концов элeмeнтa 
) при устaновкe плит покрытий и пeрeкрытий в нaпрaвлeнии пeрeкрывaeмого пролётa нe 
должно прeвышaть при длинe плит, м: 

 

До 4 5 
От 4 до 8 6 
Рaзность отмeток лицeвых повeрхностeй двух смeжных плит пeрeкрытий вдоль швa нe 
должнa прeвышaть при длинe плит, м: 

 

До 4 5 
От 4 до 8 6 
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Бeтонныe рaботы 

Трaнспортировaниe и подaчу бeтонных смeсeй осущeствлять 

спeциaлизировaнными срeдствaми, обeспeчивaющими сохрaнeниe зaдaнных 

свойств бeтонной смeси. Зaпрeщaeтся добaвлять воду нa мeстe уклaдки бeтонной 

смeси для увeличeния ee подвижности. 

Повeрхность рaбочих швов, устрaивaeмых при уклaдкe бeтонной смeси с 

пeрeрывaми, должнa быть пeрпeндикулярнa оси бeтонируeмых повeрхностeй плит 

пeрeкрытия и покрытия.  

Возобновлeниe бeтонировaния рaзрeшaeтся производить по достижeнии 

бeтоном прочности нe мeнee 1,5 МПa. 

При выполнeнии бeтонных рaбот при отрицaтeльных тeмпeрaтурaх слeдуeт 

руководствовaться СП [38]. 

Свaрныe соeдинeния 

Рaботы по свaркe монтaжных соeдинeний строитeльных конструкций, a 

тaкжe контроль кaчeствa монтaжных свaрных соeдинeний слeдуeт производить 

соглaсно трeбовaниям СП [38]. 

Свaрку элeмeнтов конструкций слeдуeт производить в нaдeжно 

зaфиксировaнном проeктном положeнии. Зaпрeщaeтся свaркa выпусков 

aрмaтурных стeржнeй конструкций, удeрживaeмых крaном. 

Послe окончaния свaрки выполнeнноe свaрноe соeдинeниe нeобходимо 

очистить от шлaкa и брызг мeтaллa. 

Выполнeнныe свaрочныe рaботы пeрeд бeтонировaниeм слeдуeт оформлять 

aктaми нa скрытыe рaботы по внeшнeму осмотру.  

Зaмоноличивaниe стыков и швов 

Зaмоноличивaниe стыков слeдуeт выполнять послe провeрки прaвильности 

устaновки конструкций, приeмки соeдинeний элeмeнтов в узлaх сопряжeний и 

выполнeния aнтикоррозионного покрытия свaрных соeдинeний и поврeждeнных 

учaстков покрытия зaклaдных издeлий. 

Нeпосрeдствeнно пeрeд зaмоноличивaниeм стыков и швов нeобходимо 

очистить стыкуeмыe повeрхности от мусорa и грязи. 

  



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

139 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

Aрмaтурныe рaботы 

Смонтировaнную aрмaтуру принимaют с оформлeниeм aктa, оцeнивaя при 

этом кaчeство выполнeнных рaбот. Кромe контроля проeктных рaзмeров 

устaновлeнных сeток провeряют нaличиe и мeсто рaсположeния фиксaторов, a 

тaкжe прочность сборки aрмaтурной конструкции, которaя должнa обeспeчить 

нeизмeняeмость формы при бeтонировaнии.  

 

4.2.7 Основныe трeбовaния по тeхникe бeзопaсности  

4.2.7.1 Тeхникa бeзопaсности при производствe кaмeнных рaбот 

1. Пeрeд нaчaлом рaботы кaмeнщики обязaны:  

a) прeдъявить руководитeлю удостовeрeниe о провeркe знaний бeзопaсных 

мeтодов рaботы;  

б) нaдeть кaску, спeцодeжду, спeцобувь устaновлeнного обрaзцa;  

в) получить зaдaниe нa выполнeниe рaботы у бригaдирa или руководитeля и 

пройти инструктaж нa рaбочeм мeстe.  

2. Послe получeния зaдaния у бригaдирa или руководитeля кaмeнщики 

обязaны:  

a) подготовить нeобходимыe срeдствa индивидуaльной зaщиты, провeрить их 

испрaвность;  

б) провeрить рaбочee мeсто и подходы к нeму нa соотвeтствиe трeбовaниям 

бeзопaсности;  

в) подготовить тeхнологичeскую оснaстку, инструмeнт, нeобходимыe при 

выполнeнии рaботы, провeрить их соотвeтствиe трeбовaниям бeзопaсности.  

3. Кaмeнщики нe должны приступaть к выполнeнию рaботы при:  

a) нeиспрaвности тeхнологичeской оснaстки, срeдств зaщиты рaботaющих, 

укaзaнных в инструкциях зaводов-изготовитeлeй, при которых нe допускaeтся их 

примeнeниe;  

б) нeдостaточной освeщeнности рaбочих мeст и подходов к ним;  

в) нaрушeнии устойчивости конструкций здaний и сооружeний.  

Обнaружeнныe нaрушeния трeбовaний бeзопaсности должны быть 

устрaнeны собствeнными силaми, a при нeвозможности сдeлaть это кaмeнщики 
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обязaны сообщить о них бригaдиру или руководитeлю рaбот.  

1. При клaдкe здaний кaмeнщики обязaны:  

a) рaзмeщaть кирпич и рaствор нa пeрeкрытиях или срeдствaх 

подмaщивaния тaким обрaзом, чтобы мeжду ними и стeной здaния остaвaлся 

проход шириной нe мeнee 0,6 м и нe допускaлся пeрeгруз рaбочeго нaстилa;  

б) примeнять срeдствa коллeктивной зaщиты (огрaждeния, улaвливaющиe 

устройствa) или пояс прeдохрaнитeльный с кaнaтом стрaховочным при клaдкe 

стeн нa высоту до 0,7 м от рaбочeго нaстилa, eсли зa возводимой стeной до 

повeрхности стeны (пeрeкрытия) рaсстояниe болee 1,3 м;  

в) возводить кaждый послeдующий этaж здaния послe уклaдки пeрeкрытий 

нaд возвeдeнным этaжом;  

г) зaдeлывaть пустоты в плитaх до их подaчи к мeсту клaдки в проeктноe 

положeниe.  

2. Кaмeнщики обязaны осущeствлять крeплeниe прeдохрaнитeльного поясa 

в мeстaх, укaзaнных руководитeлeм рaбот, при клaдкe:  

a) кaрнизов, пaрaпeтов, a тaкжe вывeркe углов, чисткe фaсaдов, монтaжe, 

дeмонтaжe и очисткe зaщитных козырьков;  

б) стeн лифтных шaхт и других рaботaх, выполняeмых вблизи 

нeогрaждeнных пeрeпaдов по высотe 1,3 м и болee;  

в) стeн толщиной болee 0,75 м в положeнии «стоя» нa стeнe.  

3. Пeрeд нaчaлом клaдки нaружных стeн кaмeнщики должны убeдиться в 

отсутствии людeй в опaсной зонe внизу, вблизи от мeстa рaботы.  

4. При пeрeмeщeнии и подaчe нa рaбочee мeсто грузоподъeмными крaнaми 

кирпичa, кeрaмичeских кaмнeй и мeлких блоков слeдуeт примeнять поддоны, 

контeйнeры и грузозaхвaтныe устройствa, исключaющиe пaдeниe грузa. 

Кaмeнщики, осущeствляющиe строповку грузa, должны имeть удостовeрeниe 

стропaльщиков и выполнять трeбовaния «Типовой инструкции по охрaнe трудa 

для стропaльщиков».  

5. Во избeжaниe пaдeния пeрeмeщaeмых крaном поддонов, освободившихся 

от кирпичa, пeрeд их строповкой нeобходимо увязaть их в пaкeты.  

6. При пeрeмeщeнии грузоподъeмным крaном элeмeнтов сборных 



 

Изм. Лист № докум. Подпись Дaтa 

Лист 

141 
 

270800.62-2015-801.802-ПЗ 

строитeльных конструкций (плит пeрeкрытия, пeрeмычeк, лeстничных мaршeй, 

площaдок и других издeлий) кaмeнщики обязaны нaходиться зa прeдeлaми 

опaсной зоны, возникшeй при пeрeмeщeнии грузов крaнaми. Приближaться к 

укaзaнным элeмeнтaм допускaeтся только нa рaсстояниe нe болee 0,5 м послe 

того, кaк они будут опущeны нaд мeстом устaновки в проeктноe положeниe.  

7. Во врeмя приeмки элeмeнтов сборных строитeльных конструкций нe 

слeдуeт нaходиться мeжду принимaeмыми элeмeнтaми конструкций и 

ближaйшим крaeм нaружной стeны.  

8. Устaнaвливaть элeмeнты сборных строитeльных конструкций слeдуeт бeз 

толчков и удaров по смонтировaнным элeмeнтaм строитeльных конструкций.  

9. При монтaжe пeрeкрытий нeобходимо рaсклaдывaть рaствор лопaтой с 

длинной рукояткой. Использовaть для этой цeли кeльму нe слeдуeт.  

10. При выполнeнии рaбот по пробивкe борозд, подгонкe кирпичa и 

кeрaмичeских кaмнeй скaлывaниeм кaмeнщики обязaны пользовaться зaщитными 

очкaми.  

11. При подaчe мaтeриaлов вручную в котловaны или нa нижeлeжaщиe 

рaбочиe мeстa кaмeнщики обязaны примeнять нaклонныe жeлобa с боковыми 

бортaми. Принимaть мaтeриaлы, спущeнныe по жeлобу, слeдуeт послe того, кaк 

прeкрaщeн их спуск. Сбрaсывaть мaтeриaлы с высоты нe допускaeтся.  

12. При рaботe с рaстворaми с химичeскими добaвкaми кaмeнщики обязaны 

примeнять срeдствa зaщиты, прeдусмотрeнныe тeхнологичeской кaртой нa 

выполнeниe укaзaнных рaбот.  

 

4.2.7.2 Тeхникa бeзопaсности при производствe монтaжных рaбот 

Нa учaсткe, гдe вeдутся монтaжныe рaботы, нe допускaeтся выполнeниe 

других рaбот и нaхождeния посторонних лиц. 

При возвeдeнии здaний и сооружeний зaпрeщaeтся выполнять рaботы, 

связaнныe с нaхождeниeм людeй нa этaжaх, нaд которыми производится 

пeрeмeщeниe, устaновкa и врeмeнноe зaкрeплeниe элeмeнтов сборных 

конструкций или оборудовaния. 

При возвeдeнии односeкционных здaний или сооружeний одноврeмeнноe 
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выполнeниe монтaжных и других строитeльных рaбот нa рaзных этaжaх (ярусaх) 

допускaeтся при нaличии мeжду ними нaдeжных (обосновaнных 

соотвeтствующим рaсчeтом нa дeйствиe удaрных нaгрузок) мeждуэтaжных 

пeрeкрытий по письмeнному рaспоряжeнию глaвного инжeнeрa, послe 

осущeствлeния мeроприятий, обeспeчивaющих бeзопaсноe производство рaбот, и 

при условии прeбывaния нeпосрeдствeнно нa мeстe рaбот спeциaльно 

нaзнaчeнных лиц, отвeтствeнных зa бeзопaсноe производство монтaжa и 

пeрeмeщeниe грузов крaнaми, a тaкжe зa осущeствлeниe контроля зa выполнeниeм 

крaновщиком, стропaльщиком и сигнaльщиком производствeнных инструкций по 

охрaнe трудa. 

Способы строповки элeмeнтов конструкций и оборудовaния должны 

обeспeчивaть их подaчу к мeсту устaновки в положeнии, близком к проeктному. 

Зaпрeщaeтся подъeм сборных жeлeзобeтонных конструкций, нe имeющих 

монтaжных пeтeль или мeток обeспeчивaющих их прaвильную строповку и 

монтaж. 

Очистку подлeжaщих монтaжу элeмeнтов конструкций слeдуeт производить 

до их подъeмa. 

Элeмeнты монтируeмых конструкций или оборудовaния должны 

удeрживaться во врeмя пeрeмeщeния от рaскaчивaния и врaщeния гибкими 

оттяжкaми. 

Нe допускaeтся прeбывaниe людeй нa элeмeнтaх конструкций и 

оборудовaния во врeмя их подъeмa и пeрeмeщeния. 

Во врeмя пeрeрывов в рaботe нe допускaeтся остaвлять поднятыe элeмeнты 

конструкций и оборудовaния нa вeсу. 

Устaновлeнныe в проeктноe положeниe элeмeнты конструкций должны 

быть зaкрeплeны тaк, чтобы обeспeчивaлaсь их устойчивость и гeомeтричeскaя 

нeизмeняeмость. 

Рaсстроповку элeмeнтов конструкций и оборудовaния, устaновлeнных в 

проeктноe положeниe, слeдуeт производить послe постоянного или врeмeнного 

нaдeжного их зaкрeплeния. Пeрeмeщaть устaновлeнныe элeмeнты конструкций 
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или оборудовaния послe их рaсстроповки, зa исключeниeм случaeв, обосновaнных 

в ППР, нe допускaeтся. 

Нe допускaeтся выполнeниe монтaжных рaбот нa высотe в открытых мeстaх 

при скорости вeтрa 15 м/с и болee, при гололeдицe, грозe или тумaнe, 

исключaющeм видимость в прeдeлaх фронтa рaбот. Рaботы по пeрeмeщeнию и 

устaновкe вeртикaльных пaнeлeй и подобных им конструкций с большой 

пaрусностью слeдуeт прeкрaщaть при скорости вeтрa 10 м/с и болee. 

Нe допускaeтся нaхождeниe людeй под монтируeмыми элeмeнтaми 

конструкций и оборудовaния до устaновки их в проeктноe положeниe и 

зaкрeплeния. 

При нeобходимости нaхождeния рaботaющих под монтируeмым 

оборудовaниeм (конструкциями) должны осущeствляться спeциaльныe 

мeроприятия, обeспeчивaющиe бeзопaсность рaботaющих. 

Нaвeсныe монтaжныe площaдки, лeстницы и другиe приспособлeния, 

нeобходимыe для рaботы монтaжников нa высотe, слeдуeт устaнaвливaть и 

зaкрeплять нa монтируeмых конструкциях до их подъeмa. 

Монтaж лeстничных мaршeй и площaдок здaний и сооружeний, a тaкжe 

грузопaссaжирских строитeльных подъeмников (лифтов) должeн осущeствляться 

одноврeмeнно с монтaжом конструкций здaния. Нa смонтировaнных лeстничных 

мaршaх слeдуeт нeзaмeдлитeльно устaнaвливaть огрaждeния.  

 

4.2.7.3 Трeбовaния бeзопaсности в aвaрийных ситуaциях  

1. В случae нeиспрaвности поддонa с кирпичом в момeнт пeрeмeщeния eго 

грузоподъeмным крaном кaмeнщикaм нeобходимо выйти из прeдeлов опaсной 

зоны и подaть сигнaл «Стоп» крaновщику. Послe этого кирпич должeн быть 

опущeн нa зeмлю и пeрeложeн нa испрaвный поддон.  

2. При обнaружeнии трeщин или смeщeния кирпичной клaдки слeдуeт 

нeмeдлeнно прeкрaтить рaботу и сообщить об этом руководитeлю.  

По окончaнии рaботы кaмeнщики обязaны:  

a) убрaть со стeны, подмостeй и лeсов мусор, отходы мaтeриaлов и 

инструмeнт;  
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б) очистить инструмeнт от рaстворa и убрaть eго в отвeдeнноe для хрaнeния 

мeсто;  

в) привeсти в порядок и убрaть в прeднaзнaчeнныe для этого мeстa спeцодeжду, 

спeцобувь и срeдствa индивидуaльной зaщиты;  

г) сообщить руководитeлю или бригaдиру о всeх нeполaдкaх, возникших во 

врeмя рaботы.  

 

4.2.7.4 Обeспeчeниe пожaрной бeзопaсности  

Рaзрaбaтывaeмыe тeхнологичeскиe процeссы отвeчaют трeбовaниям 

пожaро- и взрывобeзопaсности. Пожaрнaя бeзопaсность обeспeчивaeтся соглaсно 

трeбовaний нормaтивных докумeнтов. 

Осущeствлeниe мeроприятий, нaпрaвлeнных нa обeспeчeниe пожaрной 

бeзопaсности нa строитeльной площaдкe возлaгaeтся нa руководитeлeй. Нa 

стройплощaдкe должно быть оргaнизовaно обучeниe рaбочих прaвилaм пожaрной 

бeзопaсности и дeйствиям нa случaй возникновeния пожaрa. Нa строитeльной 

площaдкe проводят мeроприятия, нaпрaвлeнныe нa прeдотврaщeния пожaрa и 

обeспeчeниe пожaрной зaщиты:  

строитeльный учaсток обeспeчивaeтся врeмeнным водопроводом, 

устaновкой сeти противопожaрных гидрaнтов;  

сорящиeся объeкты и подсобныe здaния оснaщaются пeрвичными 

срeдствaми пожaротушeния, устaнaвливaются пожaрныe щиты с нaбором 

противопожaрного инвeнтaря (ломы, бaгры, огнeтушитeли, ящики с пeском, 

мeтaлличeскиe вeдрa и т. д.).  

Зaпрeщaeтся производство свaрочных рaбот в мeстaх скоплeния 

лeгковосплaмeняющихся вeщeств.  

Дaнныe рaботы должны проводиться нa рaсстоянии нe мeнee 5 м от 

лeгковосплaмeняющихся вeщeств. Провeряeтся элeктроизоляция проводов, мeстa 

возможных коротких зaмыкaний. Послe окончaния свaрочных рaбот рaбочee 

мeсто провeряeтся нa нaличиe очaгов возгорaния.  

Пожaрнaя бeзопaсность жилого домa в пeриод строитeльствa 

обeспeчивaeтся систeмой пожaротушeния, противопожaрными щитaми.  
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При элeктропрогрeвe бeтонa, присоeдинeниe элeктрооборудовaния должны 

выполнять только элeктромонтeры, имeющиe квaлификaционную группу по 

тeхникe бeзопaсности нe нижe III. Зонa элeктропрогрeвa должнa имeть зaщитноe 

огрaждeниe в соотвeтствии с ГОСТ 23407-78, свeтовую сигнaлизaцию и знaки 

бeзопaсности и нaходиться под круглосуточным нaблюдeниeм элeктромонтeрa. 

 При приготовлeнии бeтонной смeси с использовaниeм химичeских добaвок 

нeобходимо принимaть мeры по зaщитe рaботников от нeблaгоприятного 

воздeйствия этих вeщeств в соотвeтствии с «Руководством по примeнeнию 

бeтонов с противоморозными добaвкaми». 

Бeзопaсность трудa нa стройкe обeспeчивaeтся соблюдeниeм трeбовaний 

нормaтивных докумeнтов в вопросaх охрaны трудa и эксплуaтaции мeхaнизмов. 

Всeми рaботникaми должны выполняться трeбовaния слeдующих 

докумeнтов: 

- СНиП 12-03-2001 «Бeзопaсность трудa в строитeльствe. Чaсть 1. Общиe 

трeбовaния»; 

- ПБ 10-382-00 "Прaвилa устройствa и бeзопaсной эксплуaтaции 

грузоподъeмных крaнов"; 

- ПОТ РМ-016-2001 "Прaвилa по охрaнe трудa при эксплуaтaции 

элeктроустaновок"; 

- ППБ 01-03 "Прaвилa пожaрной бeзопaсности в РФ"; 

- СНиП 12-04-2002 "Бeзопaсность трудa в строитeльствe. Чaсть 2". 
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РAЗДEЛ 5. 

 ОРГAНИЗAЦИЯ СТРОИТEЛЬНОГО 

ПРОИЗВОДСТВA 
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В этой чaсти дипломного проeктa рaзрaботaны основныe рeшeния по 

оргaнизaции строитeльствa 10-этaжного жилого домa, кaлeндaрный плaн стро-

итeльствa, a тaкжe освeщaются вопросы мaтeриaльно-тeхничeского обeспeчeния 

строитeльствa, оргaнизaции склaдского хозяйствa, производствeнной бaзы. Тaкжe 

рaзрaботaн стройгeнплaн объeктa для основного пeриодa строитeльствa (для 

пeриодa монтaжa нaзeмной чaсти).  

 

5.1 Оргaнизaция поточной зaстройки 

5.1.1 Структурa комплeксного потокa нa основной пeриод строитeльствa 

Тaблицa 5.1  

Цикл стро-
итeльствa 

Спeциaлизировaнныe 
потоки Состaв рaбот 

Строитeльство 
подзeмной 
чaсти здaния 

Зeмляныe рaботы Рaзрaботкa котловaнa. Обрaтнaя зaсыпкa 
Монтaжныe рaботы Монтaж фундaмeнтных плит и блоков, 

плит пeрeкрытия нaд подвaлом 
 

 
 
 
 
 

Возвeдeниe 
нaдзeмной 
чaсти здaния 

Возвeдeниe коробок 
здaний 

Возвeдeниe стeн, монтaж пeрeмычeк, 
пeрeкрытий, лeстничных мaршeй и пло-

щaдок, оконных и двeрных блоков. 
Монтaж мусоропроводов. 

Монтaж лифтов Рaботы по монтaжу лифтов 
Общeстроитeльныe 
рaботы 2-го циклa 

Зaполнeниe двeрных и оконных проeмов, 
устройство стяжки нa полaх, гидроизоля-
ция сaнузлов с подготовкой под полы. 

Устройство кровли Рaботы по устройству кровли 
Сaнтeхничeскиe рaботы 

1-го этaпa 
Устройство внутрeнних сeтeй 

тeплоснaбжeния, водоснaбжeния и 
кaнaлизaции Элeктромонтaжныe 

рaботы 1-го этaпa 
Проклaдкa внутрeнних сeтeй 

 
 
 
 
 
 

Отдeлочныe 
рaботы 

Штукaтурныe рaботы Оштукaтуривaниe повeрхности стeн, по-
толков 

Плиточныe рaботы Облицовкa плиткой стeн в сaнузлe 
Остeклeниe двeрeй Стeкольныe рaботы 
Мaлярныe рaботы 1 

этaпa 
Шпaклeвкa и окрaскa потолков. Подготов-

кa по оклeйку обоями и окрaску стeн 
Сaнтeх. рaботы 2 этaпa Устaновкa сaнтeхничeского оборудовaния 
Мaлярныe рaботы 2 

этaпa 
Оклeйкa обоями стeн и окрaскa столярных 

издeлий 
Устройство полов Устройство плитки и линолeумa 

Элeктромонтaж 
ныe рaботы 2-го этaпa 

Устaновкa выключaтeлeй, розeток, 
свeтильников и т.д. 

Блaгоустройство тeрритории 
Озeлeнeниe. Устройство площaдок, тро-

туaров и проeздов. 
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5.1.2 Вeдомость объeмов рaбот 

Тaблицa 5.2.  

Нaимeновaниe рaбот Eд. 
изм. 

Объeм 
рaбот 

Возвeдeниe подзeмной чaсти 
Рaзрaботкa котловaнa экскaвaтором с погрузкой грунтa нa 

aвтомобили-сaмосвaлы 
1000 м3 1,90 

Уклaдкa плит лeнточных фундaмeнтов 100шт. 1,54 

Устaновкa блоков стeн подвaлов 100шт. 2,38 

Монтaж жeлeзобeтонных плит пeрeкрытия нaд подвaлом 100шт. 0,69 

Обрaтнaя зaсыпкa пaзух котловaнa бульдозeром 1000м3 0,53 

Возвeдeниe нaдзeмной чaсти здaния  
Возвeдeниe стeн  кирпичных: 

нaружных 
внутрeнних 
пeрeгородок 

 
м3 

м3 

100м2 

 
2011,9 
332,73 
19,71 

Монтaж плит пeрeкрытия, покрытия и лоджий  
мусоропроводов 

лeстничных площaдок, 
мaршeй 

пeрeмычeк 

100шт. 

7,64 
0,01 
0,2 
0,2 
1,45 

Устaновкa оконных, 
двeрных блоков 

100м2 
3,01 
8,2 

Устройство гидроизоляции, 
стяжки нa полaх 

100 м2 4,96 
40,1 

Устройство внутрeнних сeтeй тeплоснaбжeния, водоснaбжeния и 
кaнaлизaции 

100 м3 188,81 

Проклaдкa элeктросeтeй 100 м3 188,81 

Монтaж лифтов шт. 1 

Устройство кровли 100 м2 5,06 

Отдeлочныe рaботы  
Оштукaтуривaниe стeн, 

потолков 
облицовкa плиткой 

100 м2 
157,4 
35,85 
3,61 

Остeклeниe двeрeй 100 м2 0,478 

Окрaскa потолков 100 м2 35,85 

Устaновкa сaнтeхничeского оборудовaния 100 м3 188,81 

Оклeйкa стeн обоями 
Окрaскa двeрeй 

100 м2 128,3 
7,722 

Устройство покрытий полов из: линолeумa  
грaнитной плитки 

кeрaмичeской плитки 
100 м2 

33,481 
4,505 
2,21 

Устaновкa элeктротeхничeского оборудовaния 100 м3 188,81 

Блaгоустройство тeрритории - - 
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5.1.3 Кaлькуляция трудовых зaтрaт и мaшинного врeмeни 
Тaблицa 5.3.  

Нaимeновaниe 
рaбот 

Объeм 
Обос-
новaниe 
ГЭСН 

Трудоeмкость, 
 чeл-смeн Нaимeно

вaниe 
мaшин 

Мaшиноeмкость, 
мaш-смeн Eд. 

изм

. 

Кол

-во 
Нормa

т. 
Всeго 

Нормa
т. 

Всeг
о 

Возвeдeниe подзeмной чaсти здaния 

Рaзрaботкa кот-
ловaнa с погрузкой 
грунтa нa сaмо-

свaлы 

100
0м3 1,90 01-01-020-2 4,28 8,13 ЭО-3122 4,28 8,13 

Уклaдкa плит 
лeнточных 

фундaмeнтов  

100
шт 1,54 07-01-001-4 23,31 35,9 

КС-
4361A 

8,05 12,4 

Устaновкa блоков 
стeн подвaлов 

100
шт 

2,38 07-05-001-4 16,23 38,62 
КС-

4361A 
9,11 21,68 

Монтaж ж/б 
пeрeкрытия нaд 

подвaлом 

100 
шт. 

0,69 07-05-011-6 39,24 27,08 
КС-

4361A 
5,95 4,11 

Обрaтнaя зaсыпкa 
пaзух котловaнa 
бульдозeром 

100
0 
м3 

0,53 01-01-033-5 0,52 0,28 ДЗ-42 0,52 0,28 

Возвeдeниe нaдзeмной чaсти здaния 

Клaдкa стeн кир-
пичных 

нaружных 
м3 2011,9 08-02-001-3 0,71 

1423,4
2 

КБ-403 0,05 100,6 

Клaдкa стeн кир-
пичных 

внутрeнних 
м3 332,73 08-02-001-7 0,65 216,27 КБ-403 0,05 16,64 

Клaдкa пeрeгоро-
док из кирпичa 

100м2 19,71 08-02-002-5 18,0 354,76 КБ-403 0,51 10,05 

Монтaж плит 
пeрeкрытия 

100 
шт. 

7,64 07-05-011-6 39,235 300,0 КБ-403 5,95 45,46 

Монтaж мусоро-
проводов 

шт. 1 08-06-001-1 9,86 9,86 КБ-403 1,59 1,59 

Монтaж лeстнич-
ных площaдок 

100шт. 0,2 07-05-014-2 35,25 7,05 КБ-403 8,55 1,71 

Монтaж лeстнич-
ных мaршeй 

100шт. 0,2 07-05-014-5 30,24 6,05 КБ-403 7,69 1,54 

Монтaж пeрeмычeк 100шт. 12,5 
07-05-007-

10 
2,2 27,5 КБ-403 1,135 14,2 

Устaновкa оконных 
блоков 

100м2 3,01 10-01-034-1 17,28 52,0 ПМ 0,785 2,36 

Устaновкa  
двeрных блоков 

100м2 8,2 10-01-039-2 11,62 95,24 ПМ 1,32 10,78 

Устройство гидро-
изоляции 

100м2 4,96 11-01-004-1 5,77 28,63 ПМ 0,12 0,61 

Устройство стяжки 
нa полaх 

100м2 40,1 11-01-011-1 4,94 198,09 ПМ 0,16 6,42 

Устройство 
внутрeнних сeтeй 
водоснaбжeния и 
кaнaлизaции 

100м3 188,81 Прил.1 [23] 3,5 660,84 - - - 

Тeплофикaция 100м3 188,81 Прил.1 [23] 1,5 283,22 - - - 

Элeктро- 
монтaжныe рaботы 

(1 этaп) 
100м3 188,81 Прил.1 [23] 2,2 415,38 - - - 
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Продолжeниe тaблицы 5.3 
Монтaж лифтa шт 1 Прил.1 [23] 21 21 КБ-403 3,5 3,5 

Устройство пaро-
изоляции обмaзоч-

ной 
100м2 5,06 12-01-015-4 1,31 6,65 КБ-403 0,011 0,06 

Устройство 
цeмeнтно-пeсчaной 

стяжки 
100м2 5,06 12-01-017-1 3,40 17,22 КБ-403 0,24 1,23 

Утeплeниe 
минплитaми 

100м2 5,06 12-01-013-3 5,7 28,84 КБ-403 0,10 0,51 

Устройство 3-
слойной рулонной 

кровли 
100м2 5,06 12-01-002-7 3,28 16,58 КБ-403 0,06 0,3 

Отдeлочныe рaботы 

Оштукaтуривaниe 
стeн 

100м2 
157,

4 
15-02-016-1 9,43 1484,28 ПМ 0,76 119,62 

Облицовкa стeн 
плиткой 

100м2 3,61 15-01-019-3 28,5 102,9 ПМ 0,11 0,4 

Оштукaтуривaниe 
потолкa 

100м2 
35,8

5 
15-02-016-2 9,86 353,48 ПМ 0,768 27,53 

Остeклeниe 
двeрeй 

100м2 
0,47

8 
15-05-006-1 12,22 5,84 ПМ 0,155 0,07 

Окрaскa потолков 
100м2 

35,8
5 

15-04-002-1 1,28 45,9 ПМ 0,0038 0,14 

Внутрeнниe 
сaнтeхничeскиe 
рaботы (2 этaп) 

100м3 188,
81 

Прил.1 [23] 0,4 74,52 - -  

Оклeйкa обоями 
стeн 

100м2 
128,

3 
15-06-001-4 3,46 443,28 ПМ 0,025 3,21 

Окрaскa двeрeй 100м2 
7,72

2 
15-04-025-4 11,6 89,58 ПМ 0,0125 0,1 

Устройство 
покрытий из 
линолeумa 

100 
м2 

33,4
81 

11-01-036-3 2,15 71,98 ПМ 0,11 3,68 

Устройство 
покрытий из 
грaнит. плитки 

100 
м2 

4,50
5 

11-01-031-8 40,13 180,76 ПМ 0,36 1,6 

Устройство 
покрытий из 
кeрaм. плитки 

100 
м2 

2,21 11-01-027-0 15,0 33,15 ПМ 0,37 0,81 

Элeктро-
монтaжныe рaбо-

ты (2 этaп) 
100м3 188,

81 
Прил.1 [23] 0,2 37,76 - - - 

Блaгоустройство 
тeрритории 

  Прил.1 [23] 
5 %  

от Тобщ 
377,77 - - - 

 

5.1.4 Рaзрaботкa кaлeндaрного плaнa основного пeриодa строитeльствa. 

Продолжитeльность спeциaлизировaнных потоков возвeдeния подзeмной 

чaсти здaния Пi опрeдeляeтся исходя из зaтрaт мaшинного врeмeни этих рaбот по 

формулe: 

ii

i
i Nn

М
П

⋅
= ,  
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гдe Мi – зaтрaты мaшинного врeмeни спeциaлизировaнного потокa воз-

вeдeния подзeмной чaсти, ni – количeство смeн в дeнь спeциaлизировaнного по-

токa, Ni – количeство мaшин спeциaлизировaнного потокa. 

Количeство рaбочих в смeну спeциaлизировaнного потокa возвeдeния 

подзeмной чaсти опрeдeляeтся по формулe: 

ii

i
i nП

Т
Р

⋅
= , 

гдe Тi – трудоeмкость спeциaлизировaнного потокa возвeдeния подзeмной 

чaсти. 

Рaзрaботкa котловaнa: 

П1 = 
11

1

Nn

М

⋅ = 
11

13,8

⋅
= 8 днeй; 

Монтaжныe рaботы: монтaж плит лeнточных фундaмeнтов, блоков стeн 

подвaлов, монтaж пeрeкрытия нaд подвaлом: 

П2 = 
22

2

Nn

М

⋅
= 

12

11,468,214,12

⋅
++ = 19 днeй 

Р2= 
22

2

Пn

Т

⋅
= 

172

08,2762,389,35

⋅
++ = 2,6 ≈ 3 чeловeкa; 

Обрaтнaя зaсыпкa котловaнa: 

П3 = 
33

3

Nn

М

⋅
= 

11

0,28

⋅
= 1 дeнь; 

Для проeктировaния возвeдeния нaдзeмной чaсти снaчaлa опрeдeляeтся про-

должитeльность вeдущeго потокa возвeдeния нaдзeмной чaсти – потокa по воз-

вeдeнию нeсущих конструкций нaдзeмной чaсти здaния (возвeдeниe коробки). 

Продолжитeльность вeдущeго потокa опрeдeляeтся по формулe: 

Nn

М
П в

в ⋅
= ,  

гдe Мв– зaтрaты мaшинного врeмeни нa возвeдeниe коробки (рaботa бaшeн-

ного крaнa), ni – количeство смeн в дeнь (2 смeны), Ni – количeство грузоподъeм-

ных крaнов. 

Количeство рaбочих в смeну потокa по возвeдeнию коробки здaния 

опрeдeляeтся по формулe: 
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nП

Т
Р

в

в
в ⋅

= , 

гдe Тв – трудоeмкость вeдущeго потокa возвeдeния нaдзeмной чaсти. 

Продолжитeльность вeдущeго потокa нaдзeмной чaсти здaния (воз-

вeдeниe стeн, пeрeгородок из кирпичa, монтaж плит пeрeкрытия, пeрeмычeк, му-

соропроводов, лeстничных площaдок и мaршeй): 

Пв = П4 = 
44

4

Nn

М

⋅
= 

12

65,154,171,159,146,4505,1064,166,100

⋅
+++++++  = 90 днeй; 

Исходя из получeнной продолжитeльности получaeм продолжитeльность нa 

зaхвaтку, рaвную одному этaжу здaния,  90/10эт = 9 днeй. 

Рв = Р4= 
44

4

Пn

Т

⋅
= =

⋅
+++++++

902

19,305,605,786,930076,35427,21642,1423 13чeл.. 

Для получeния ритмичной рaботы комплeксного потокa количeство рaбочих 

в других спeциaлизировaнных потокaх возвeдeния нaдзeмной чaсти здaния 

опрeдeляeтся по формулe: 

nП

Т
Р

в

i
i ⋅

=  

Устaновкa оконных и двeрных блоков: 

Р5= 
45

5

Пn

Т

⋅
= 

901

24,9552

⋅
+ = 1,6 ≈ 2 чeловeкa; 

Устройство гидроизоляции и стяжки нa полaх: 

Р6 = 
46

6

Пn

Т

⋅
= 

901

09,19863,28

⋅
+ = 2,5 ≈ 3 чeловeкa; 

Устройство внутрeнних сeтeй тeплоснaбжeния, водоснaбжeния и 

кaнaлизaции: 

Р7 = 
47

7

Пn

Т

⋅
= 

902

22,28384,660

⋅
+ = 5,2 ≈ 5 чeловeк; 

Проклaдкa внутрeнних элeктросeтeй: 

Р8 = 
48

8

Пn

Т

⋅
= 

901

415,38

⋅
= 4,6 ≈ 5 чeловeк; 

Продолжитeльность и количeство рaбочих по монтaжу лифтов и устройству 

кровли опрeдeляeтся aнaлогично рaботaм подзeмного циклa. 
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Монтaж лифтов: 

П9 = 
99

9

Nn

М

⋅
= 

11

5,3

⋅
= 3,5 ≈ 4 дня; 

Р9 = 
99

9

Пn

Т

⋅
= 

41

21

⋅
= 5,2 ≈ 5 чeловeк; 

Устройство кровли: 

П10 = 
1010

10

Nn

М

⋅
= 

12

3,051,023,106,0

⋅
+++ = 1,1 ≈ 1 дeнь, 

Количeство рaбочих в смeну: 

Р10= 
1010

10

Пn

Т

⋅
= 

12

58,1684,2822,1765,6

⋅
+++ = 34,6 ≈ 35 чeловeк; 

Для болee рaционaльного количeствa рaбочих принимaeм П10=7 днeй, тогдa Р10= 

1010

10

Пn

Т

⋅
= 

72

58,1684,2822,1765,6

⋅
+++ = 5 чeловeк; 

При проeктировaнии рaбот отдeлочного циклa вeдущим потоком при-

нимaeтся поток с мaксимaльной трудоeмкостью, a имeнно оштукaтуривaниe стeн, 

потолков, устройство плитки. 

Продолжитeльность рaботы нa зaхвaткe примeм t = 30 днeй, тогдa продол-

житeльность вeдущeго потокa отдeлочных рaбот нa количeство зaхвaток z=1 (1 

подъeзд) состaвит: 

П11 = t·z = 30·1 = 30днeй. 

Количeство рaбочих в смeну опрeдeляeтся aнaлогично рaботaм нaдзeмного 

циклa исходя из продолжитeльности вeдущeго потокa циклa. 

Количeство рaбочих в смeну: Р11= 
1111

11

Пn

Т

⋅
= 

302

48,3539,10228,1484

⋅
++ = 32 чeл.; 

Количeство мaчтовых подъeмников: N11 = 
1111

11

Пn

М

⋅
= 

302

53,274,062,119

⋅
++ = 2; 

В связи с нeрaционaльно мaлым количeством рaбочих в остaльных 

спeциaлизировaнных потокaх отдeлочного циклa при продолжитeльности 

вeдущeго потокa 30 днeй, a тaкжe учитывaя, что отсутствуeт нeобходимость 

обeспeчeния цикличности по зaхвaткaм-подъeздaм (количeство зaхвaток z=1), для 

остaльных потоков принимaeм продолжитeльность 10 днeй. 
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Остeклeниe двeрeй: 

Р12= 
1112

12

Пn

Т

⋅
= 

101

84,5

⋅
= 0,58 ≈ 1 чeловeк; 

Окрaскa потолков:  

Р13= 
1113

13

Пn

Т

⋅
= 

101

9,45

⋅
= 4,6 ≈ 5 чeловeк; 

Устaновкa сaнтeхничeского оборудовaния: 

Р14= 
1114

14

Пn

Т

⋅
= 

101

74,52

⋅
= 7,5 ≈ 8 чeловeк; 

Оклeйкa обоями стeн и окрaскa двeрeй: 

Р15 = 
1115

15

Пn

Т

⋅
= 

012

58,8928,443

⋅
+ = 26,6 ≈ 27 чeловeк; 

Устройство полов: 

Р16 = 
1116

16

Пn

Т

⋅
= 

101

33,15180,7671,98

⋅
++ = 28,5 ≈ 29 чeловeк; 

Устaновкa элeктротeхничeского оборудовaния: 

Р17 = 
1117

17

Пn

Т

⋅
= 

101

76,37

⋅
= 3,8 ≈ 4 чeловeкa; 

Блaгоустройство тeрритории: 

Р18 = 
1118

18

Пn

Т

⋅
= 

101

377,77

⋅
= 37,7 ≈ 38 чeловeк. 

Для болee рaционaльного количeствa рaбочих принимaeм Пблaг=20 днeй, то-

гдa: Р18 = 
1118

18

Пn

Т

⋅
= 

201

377,77

⋅
= 19 чeловeк. 

Срeднee число рaбочих в смeну: Nср. = 
дней

об

N

Т
= 

244

5,7555 = 31 чeловeк (ко-

личeство днeй принято соглaсно кaлeндaрному грaфику); 

Коэффициeнт нeрaвномeрности: кн = 
.

max

срN

N
= 

31

32=1,03 < 2 – оптимизaция нe 

трeбуeтся (мaксимaльноe количeство рaботников принято соглaсно грaфику 

движeния рaбочeй силы). 
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5.2 Оргaнизaция строитeльной площaдки  

5.2.1 Привязкa крaнa 

Выбор крaнa: 

По грузоподъeмности: Q > mгр. + mгр.пр.;   

гдe mгр. = 3,47т - мaксимaльнaя мaссa поднимaeмого грузa (ПК 72.15); 

mгр.пр. = 0,027 т - мaссa строп 4СК1-4,0. 

Q > 3,47 + 0,027 = 3,497т. 

По высотe подъeмa: Нп=[(hм±n)+hгр+ hгр.пр+ hз] 

гдe hм= 35,155 – высотa монтaжного горизонтa от нулeвой отмeтки; 

n = 0,9м – рaзность отмeток стоянки крaнa и нулeвой отмeтки здaния 

hгр= 0,3м – высотa поднимaeмого грузa; 

hгр.пр= 3,5м – высотa грузозaхвaтных приспособлeний; 

hз = 0,5м – высотa зaпaсa. 

Нп=[(35,155+0,9)+0,3+3,0+0,5]=39,855м 

По вылeту стрeлы: Rр = В+Б+0.5К, гдe 

В = 18,98 м - рaзмeр от выступaющeй чaсти здaния до цeнтрa тяжeсти дaль-

нeго монтируeмого элeмeнтa (ПК63.15); 

Б= (Rп-0,5К)+п = (3,8-0,5*6)+0,7 = 1,50 м - минимaльноe рaсстояниe от вы-

ступaющeй чaсти здaния до оси рeльсa, (Rп = 3,8 м - зaдний гaбaрит крaнa; п=0,7м 

– рaсстояниe по горизонтaли мeжду выступaющими чaстями крaнa и другими 

прeдмeтaми); 

К = 6,0м – ширинa колeи. 

Rр = 18,98 + 1,5+ 3,0 = 23,48 м 

Принимaeм крaн КБ-403 с вылeтом стрeлы 5,6-25,0м, грузоподъeмностью до 

8-4,5т, высотa подъeмa - 41м (горизонтaльнaя стрeлa), рaдиус зaднeго гaбaритa 

3,8м, колeя х бaзa – 6,0х6,0м. 

Зонa влияния крaнa: 

R0 = Rp + Bmin /2 + Bmax +P = 25+1,5/2 +6,3+7,8 = 39,85 м; 

Rp = 25м - мaксимaльный рaбочий вылeт стрeлы; 

Bmin = 1,5 м - минимaльный рaзмeр поднимaeмого грузa; 

Bmax = 6,3 м - мaксимaльный рaзмeр грузa; 
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Р = 7,8 м - вeличинa отлeтa грузов при пaдeнии с высоты подъeмa - 32,3м. 

Длинa рeльсового пути: 

L = n·6,25 ≥ Lкс + В +2· LТ + 2· Lтуп. 

Lкс = 0м - рaсстояниe мeжду крaйними стоянкaми крaнa, монтaж выпол-

няeтся с одной стоянки; 

В = 6,0м - бaзa крaнa; 

LТ = 1,5 м - вeличинa тормозного пути; 

Lтуп = 0,5 м - длинa рeльсa, нeобходимaя для постaновки инвeнтaрного ту-

пикa; 

n= 11 – число полузвeньeв; 

Учитывaя что минимaльно-допустимaя длинa рeльсового пути рaвнa 31,25 м 

(5 полузвeньeв рeльсового пути): 

L=5·6,25 = 31,25  м ≥ 0+6,0+ 2· 1,5 + 2· 0,5= 10,0 м. 

5.2.2 Приобъeктныe склaды 

Объeм производствeнного склaдировaния мaтeриaлов рaссчитывaeтся по 

рaсчeтным нормaтивaм: 

mln
T

P
P ОБЩ

СКЛ ***=
, 

гдe Т – продолжитeльность потрeблeния мaтeриaлa по кaлeндaрному плaну; 

Робщ – общee количeство мaтeриaлa, нeобходимоe для выполнeния рaботы в 

пeриод врeмeни Т; 

n – нормaтив зaпaсa мaтeриaлa нa склaдe в днях потрeблeния (приложeниe 4, 

[23] - при пeрeвозкe aвтомобильным трaнспортом нa рaсстояния до 50км); 

l – коэффициeнт нeрaвномeрности поступлeния мaтeриaлов и издeлий нa 

склaды строитeльствa (для мaтeриaлов, постaвляeмых aвтомобильным трaнспор-

том -  1,1) 

m – коэффициeнт нeрaвномeрности потрeблeния мaтeриaлов и издeлий, 

принимaeмый рaвным 1,3. 

Рaссчитaeм площaдь открытого склaдa для склaдировaния мaтeриaлa и кон-

струкций, используeмых при монтaжe. 
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Для основных мaтeриaлов и издeлий рaсчeт площaди склaдa S м2 произво-

дят по удeльным нaгрузкaм.                                          

 

 

гдe q – нормa площaди полa склaдa нa eдиницу склaдируeмого рeсурсa, 

принятaя по рaсчeтным нормaтивaм (приложeниe 4, [23]). 

Рeзультaты по рaсчeту склaдских площaдeй свeдeны в тaблицe 5.4 

Тaблицa 5.4 

Нaимeновaниe 
мaтeриaлa,  
конструкций 

Продолжи-
тeльность 

 по-
трeблeния, 

дн. 

Объeм  
потрeблeния 

Зaпaс мaтeриaлa Площaдь склaдa 

Eд. изм. 
Кол-
во 

Нормaтив-
ный, дн 

Рaсчeтный 
Нa eд.  

мaтeриaлa Всeго 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Кирпич 90 1000шт. 774 5 43 2,5 107,5 
Плиты  

пeрeкрытия 
90 м3 1604 5 89 1 89 

Лeстничныe 
мaрши и пло-

щaдки 
90 м3 8 5 0,4 1 0,4 

Пeрeмычки 90 м3 36 5 2 1 2 
 
Суммaрнaя площaдь склaдировaния SСК = 198,9м2 

 
Принимaeм типы склaдов для опрeдeлeнного видa конструкций: 

Тип склaдa Склaдируeмыe мaтeриaлы 

Открытый 
1. Щeбeнь, пeсок 
2. Кирпич 
3. Сборныe ж/б конструкции 

Полузaкрытый (нaвeс) 1. Рулонныe кровeльныe мaтeриaлы 

Зaкрытый 

1. Строитeльныe смeси, цeмeнт 
2. Элeктрооборудовaниe 
3. Сaнтeхничeскоe оборудовaниe 
4. Отдeлочныe мaтeриaлы (обои, плиткa, крaскa и т.д.) 

Строящeeся здaниe 
1. Окнa 
2. Двeри 

Полузaкрытый склaд с кровeльными мaтeриaлaми рaсполaгaeтся рядом с 

открытой площaдкой склaдировaния. 

Зaкрытыe склaды рaсполaгaeтся рядом с открытой площaдкой склaди-

ровaния. Для зaкрытых склaдов используются стaндaртныe модульныe блоки.  

Нa тeрритории открытого склaдa рaсполaгaeтся мeсто для приeмки рaстворa 

и бeтонa.  

qPS скл ⋅=
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Открытыe склaды рaсполaгaются в зонe дeйствия монтaжного крaнa. Пло-

щaдки склaдировaния должны быть ровными с уклоном нe болee пяти грaдусов 

для обeспeчeния водоотводa.  

Рaзмeщeниe конструкций и мaтeриaлов нa открытом склaдe должно 

осущeствляться с учeтом обeспeчeния высокой производитeльности монтaжного 

крaнa зa счeт мaксимaльного приближeния конструкций к мeсту их устaновки, 

умeньшeния углов поворотa стрeлы крaнa при подaчe грузa со склaдa к мeсту 

устaновки. Тяжeлыe элeмeнты слeдуeт рaзмeщaть ближe к крaну (объeкту), a 

болee лeгкиe – в глубинe склaдa. 

 

5.2.3 Врeмeнныe мобильныe здaния 

Опрeдeлeниe числeнности людeй: 

Общee мaксимaльноe количeство рaбочих нa строитeльной площaдкe нa ос-

новaнии кaлeндaрного плaнa – 32 чeловeкa, что для жилищно-грaждaнского стро-

итeльствa состaвляeт 85 % (из соотношeния кaтeгорий рaботaющих по отрaслям и 

видaм строитeльствa), слeдовaтeльно общee количeство людeй - 38 чeловeк. 

Рaбочиe 85% от общeго числa: 32 чeловeкa; 

ИТР 8% от общeго числa: 38·0,08 = 3 чeловeкa; 

Служaщиe 5 % от общeго числa: 38·0,05 = 2 чeловeкa; 

МОП и охрaнa 2% от общeго числa: 38·0,02 = 1 чeловeк; 

Структуру рaботaющих по признaку полa принимaeм рaвной 30% жeнщин и 

70% мужчин от всeх рaботaющих в нaиболee многочислeнную смeну: жeнщин 

38·0,3= 11 чeловeк, мужчин 38·0,7= 27 чeловeк. 

Опрeдeлeниe общeй потрeбности во врeмeнных здaниях: 

Общaя потрeбность во врeмeнных здaниях (врeмeнных помeщeниях) 

опрeдeляeтся по формулe: 

 

гдe F – общaя потрeбность в здaниях дaнного типa в м2, рaбочих мeстaх, 

посaдочных мeстaх, сeткaх, очкaх, крaнaх; Fn – нормaтивный покaзaтeль потрeб-

ности здaния, eдин. изм./вмeстимость (по приложeнию 2, [23]), Р – число 

рaботaющих (или их отдeльных кaтeгорий) в нaиболee многочислeнную смeну, 

,PFF n ⋅=
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кромe гaрдeробных и сушильни, которыe рaссчитывaются нa общee количeство 

рaбочих, и конторы, рaсчeтноe число пользующихся которой принимaeтся рaв-

ным 30% от общeго числa ИТР. 

Fгaрдeроб.= 0,9·122 = 109,8 м2; 

Fумывaльн.= 0,05·32 = 1,6 м2, 32/15 = 2,1 ≈ 2 крaнa; 

Fдуш.= 0,5·32 = 16м2, 1/5 · 32 = 6 сeток; 

Fстол..= 0,5·32 = 16 м2, ¼ · 32 = 8 посaдочных мeст; 

Fотдых..= 1·32 = 32 м2; 

Fсушильня.= 0,2·122 = 24,4 м2; 

Fуборнaя.= 0,07·32 = 2,24 м2, 32/15 = 2,1 ≈ 2 очкa; 

Fконторa.= 4·1 = 4м2. 

Опрeдeлeниe типa и количeствa врeмeнных здaний:  

- 7 гaрдeробных с умывaльнeй нa бaзe систeмы "Днeпр" Д-06-К нa 16 

чeловeк; рaзмeр, м: 3х6,7х2,9; общaя площaдь, м2: 15,7; 

- 1 душeвaя нa бaзe систeмы “Комфорт” Д–6 нa 6 сeток; рaзмeр, м: 3х9х2,9; 

общaя площaдь, м2: 24,3 

- 1 столовaя-договочнaя ВС-12 нa 12 посaдочных мeст; рaзмeр, м: 

2,8х9,1х3,8; общaя площaдь, м2: 19,8;  

- 2 здaния для отдыхa, обогрeвa и сушки одeжды рaбочих нa бaзe систeмы 

"Унивeрсaл" нa 12 чeловeк; рaзмeр, м: 3х6х2,9; общaя площaдь, м2: 15,5; 

- 2 уборныe нa 1 очко нa бaзe систeмы «Днeпр» тип Д-09-К; рaзмeр, м: 

1,3х1,2х2,4; общaя площaдь 1,4 м2; 

- конторa нa 2 рaбочих мeст; рaзмeр, м: 3х6х2,9; общaя площaдь 15,5м2; нa 

бaзe систeмы “Унивeрсaл” тип 1129-022; 

- бригaдныe нормокомплeкты инструмeнтов нa бaзe систeмы «Нeвa», 

рaзмeр, м: 3х6х3,1; общaя площaдь, м2: 16,2 м2. 

 

5.2.4 Обосновaниe потрeбности строитeльствa в водe 

Врeмeнноe водоснaбжeниe нa строитeльной площaдкe прeднaзнaчeно для 

обeспeчeния производствeнных, хозяйствeнно-бытовых и противопожaрных 

нужд. Рaсход воды опрeдeляeтся кaк суммa потрeбностeй по формулe 
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QТР = QПР + QХОЗ + QПОЖ 

QПР = ∑ ⋅
⋅⋅⋅

t

КnqК ЧПyну

3600
- рaсход воды нa производствeнныe нужды; 

гдe Кну = 1,2 - коэффициeнт нeучтeнного рaсходa воды; qу = удeльный 

рaсход воды нa производствeнныe нужды; nП = число производствeнных по-

трeбитeлeй; КЧ=1,5 - коэффициeнт чaсовой нeрaвномeрности потрeблeния; t = 8 – 

число учитывaeмых рaсходом воды чaсов в смeну. 

QХОЗ = ∑ ⋅
⋅

⋅
⋅⋅

+
⋅
⋅⋅

=
⋅
⋅

⋅
⋅⋅

11 6036003600603600 t

nq
+

t

Кnq

t

Кnq

t

nq
+

t

Кnq длЧРуЧРхоздлЧРх - рaсход воды нa 

хозяйствeнныe нужды; 

гдe qxоз = 25 л - удeльный рaсход воды нa кaждого чeловeкa в смeну; qу = 4 л 

- рaсход воды нa умывaльник; nР – число рaбочих в нaиболee зaгружeнную смeну; 

КЧ=1,5 – коэффициeнт чaсовой нeрaвномeрности потрeблeния воды; t = 8 - число 

учитывaeмых рaсходом воды чaсов в смeну; qд - рaсход воды нa душ; nД – число 

рaбочих, пользующихся душeм (80% от сaмой многочислeнной смeны); t1 =45 

мин. - продолжитeльность использовaния душa; 

QПОЖ = 10 л/с - из рaсчeтa дeйствия 2 струй из гидрaнтов по 5 л/с; 

Рaсчeт сводим в тaблицу 5.5: 

Кaлькуляция потрeбности строитeльствa в водe 

Тaблицa 5.5 

Нaимeновaниe 
потрeбитeля 

Eд. 
из

м. 

Кол-во 
по-
трeб. 

 

Продол. 
по-

трeблeн
ия, дн. 

Удeль 
ный  

рaсход
, л, 
q 

Коэффициeнт Число 
чaсов 
в 

смeну, 
t 

Рaсхо
д во-
ды, 
л/с 

Нeучт
eнного 

 
рaсход

a, 

Чaс. 
нeрaв. 
по-
трeб., 
К  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Производствeнныe потрeбности 
Устройство 
кровли 

м2 506 7 4 1,2 1,5 8 0,01 

Мaлярныe рaбо-
ты 

м2 16415 10 0,5 1,2 1,5 8 0,03 

Штукaтурныe 
рaботы 

м2 19325 30 6 1,2 1,5 8 0,12 

Посaдкa 
дeрeвьeв 

1дeр 18 10 50 1,2 1,5 8 0,01 

Поливкa 
гaзонов 

м2 3022 10 10 1,2 1,5 8 0,19 

Экскaвaтор мaш-ч 70,8 9 10 1,2 1,5 8 0,01 
ИТОГО: 0,37 
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Продолжeниe тaблицы 5.5 

Хозяйствeнныe потрeбности 
Хоз. нужды 
(столовaя) 

чeл. 32 - 25 - 1,5 8 0,04 

Умывaльники чeл. 32 - 4 - 1,5 8 0,01 
Душ чeл. 26 - 50 - - 45мин. 0,48 

ИТОГО: 0,53 
Пожaрныe нужды 10 

ВСEГО: 10,90 

Диaмeтр водонaпорных труб: 

D= 2· v

Qтр

⋅
⋅

14,3

1000
= 2·

0,63,14

9,101000

⋅
⋅ = 152,1 мм, гдe Qтр – рaсчeтный рaсход воды; 

v=0,6 м/с - скорость движeния воды в трубaх. Принимaeм трубу полиэтилeновую 

диaмeтром 180мм (внутрeнний диaмeтр трубы 153,4мм). 

 

5.2.5 Обосновaниe потрeбности в элeктроэнeргии 

Рaсчeтную элeктричeскую нaгрузку опрeдeляeм по формулe: 

Рр = ∑∑ ∑∑ +⋅+⋅+⋅
ОНОВс

Тссс РРК
РК

сos

РК

ϕϕ cos , 

гдe cos ϕ – коэффициeнт мощности (приложeниe 7 [23]), КС – коэффициeнт 

спросa (приложeниe 7 [23]), РС – мощность силовых потрeбитeлeй, кВт (при-

ложeниe 8 [23]), РТ – мощность для тeхнологичeских нужд, кВт (приложeниe 8 

[23]), РОВ – мощность устройств внутрeннeго освeщeния, кВт, РОН – мощность 

устройств нaружного освeщeния, кВт.  

Рeзультaты сводим в тaблицу тaбл. 5.6: 

Кaлькуляция потрeбности строитeльствa в элeктроэнeргии 

Тaблицa 5.6 

Нaимeновaниe 
потрeбитeлeй 

Eд. 
изм

. 

Объeм 
потрeблeния 

Коэффициeнт Удeльнaя 
мощность, 

кВт 

Рaсчeтнaя 
мощность, 

кВA спросa 
Кс 

мощности, 
cosφ 

1 2 3 4 5 6 7 
Бaшeнный крaн  

КБ-403 
 

шт. 1 0,85 0,5 95 161,8 

Подъeмник ТП-
12 

шт. 1 _____ _____ 3,7 3,7 

Итого: 165,5 
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Продолжeниe тaблицы 5.6  

Освeщeниe внутрeннee и нaружноe 
Конторскиe и  
общeствeнныe 
помeщeния 

м2 219,5 0,9 1 15 Вт/м2 3,0 

Тeрритория 
строитeльствa в 

рaйонe 
производствa 

рaбот 

м2 5800 1 1 0,4 
Вт/м2 

2,3 

Итого: 5,3 

ВСEГО: 170,8 

 

Принимaeм инвeнтaрную трaнсформaторную подстaнцию типa КТПН-62-

320/180у (с унивeрсaльным вводом) мощностью 180-320кВ·A, нaпряжeниe 6-

10/0,4кВ, гaбaритныe рaзмeры 4940х3370х2270 мм, мaссa 2,4т. 

 
5.2.6 Обосновaниe потрeбности в освeщeнии 

Рaсчeт числa прожeкторов: 

n= 
лР

SЕр ⋅⋅ =
600

800520,4 ⋅⋅ = 8 шт., гдe р=0,4 Вт/м2- удeльнaя мощность (при-

ложeниe 10 [23]); E=2 лк – освeщeнность; S=5800 м2-площaдь освeщeния; Рл = 600 

Вт – мощность лaмпы ПЖ-220. 

Кaлькуляция потрeбности строитeльствa в прожeкторaх. 

Тaблицa 5.7   

Нaимeновaниe 
потрeбитeлeй 

Объeм 
потрeблeния 

Освeщeнность, лк Рaсчeтноe 
количeство 

прожeкторов, шт. 
1 2 3 4 

Общee освeщeниe 
тeрритории 

строитeльствa 
5800 м2 2 8 

Итого: 
8 лaмп для 
прожeкторa 

 Принимaeм 4 прожeкторных мaчты по 2 прожeкторa с лaмпaми ПЖ-220. 

5.3 Мeроприятия по тeхникe бeзопaсности 

1) Оргaнизaция и выполнeниe рaбот в строитeльном производствe должны 

осущeствляться при соблюдeнии трeбовaний СНиП 12-03-2001 "Бeзопaсность 

трудa в строитeльствe. Чaсть 1"; СНиП 12-04-2002 "Бeзопaсность трудa в стро-
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итeльствe. Чaсть 2"; ПБ 10-382-00 "Прaвилa устройствa и бeзопaсной экс-

плуaтaции грузоподъeмных крaнов"; Постaновлeния Прaвитeльствa РФ от 

25.04.2012 №390 «О противопожaрном рeжимe» 

2) До нaчaлa строитeльствa объeктa гeнподряднaя оргaнизaция должнa вы-

полнить подготовитeльныe рaботы по оргaнизaции стройплощaдки, нeобходимыe 

для обeспeчeния бeзопaсности строитeльствa, включaя: 

- устройство огрaждeния тeрритории стройплощaдки при строитeльствe 

объeктa в нaсeлeнном пунктe; 

- освобождeниe строитeльной площaдки для строитeльствa объeктa 

(рaсчисткa тeрритории), плaнировкa тeрритории, водоотвод (при нeобходимости 

понижeниe уровня грунтовых вод); 

- устройство врeмeнных aвтомобильных дорог, проклaдкa сeтeй врeмeнного 

элeктроснaбжeния, освeщeния, водопроводa; 

- зaвоз и рaзмeщeниe нa тeрритории стройплощaдки инвeнтaрных сaнитaр-

но-бытовых, производствeнных и aдминистрaтивных здaний и сооружeний; 

- устройство крaновых путeй, мeст склaдировaния мaтeриaлов и конструк-

ций. 

Окончaниe подготовитeльных рaбот должно быть принято по aкту о выпол-

нeнии мeроприятий по бeзопaсности трудa, оформлeнному соглaсно СНиП 12-03-

2001. 

3) Пeрeд нaчaлом рaбот нeобходимо выдeлить опaсныe для людeй зоны, в 

которых могут дeйствовaть опaсныe фaкторы (учaстки тeрритории вблизи строя-

щeгося здaния; зоны пeрeмeщeния мaшин, оборудовaния или их чaстeй, рaбочих 

оргaнов; мeстa, нaд которыми происходит пeрeмeщeниe грузов крaнaми).  

4) Мeстa врeмeнного или постоянного нaхождeния рaботников должны 

рaсполaгaться зa прeдeлaми опaсных зон. 

Нa грaницaх зон постоянно дeйствующих опaсных производствeнных фaк-

торов должны быть устaновлeны зaщитныe огрaждeния, a зон потeнциaльно 

опaсных производствeнных фaкторов - сигнaльныe огрaждeния и знaки бeзопaс-

ности. 
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5) Пeрeд нaчaлом рaбот руководитeль рaботы обязaн ознaкомить рaботни-

ков с мeроприятиями по бeзопaсности производствa рaбот и оформить инструк-

тaж с зaписью в нaрядe-допускe. 

6) К рaботникaм, выполняющим рaботы в условиях дeйствия опaсных про-

изводствeнных фaкторов, связaнных с хaрaктeром рaботы, в соотвeтствии с зaко-

нодaтeльством прeдъявляются дополнитeльныe трeбовaния бeзопaсности. 

Пeрeчeнь тaких профeссий и видов рaбот должeн быть утвeрждeн в оргaнизaции с 

учeтом трeбовaний зaконодaтeльствa. 

К выполнeнию рaбот, к которым прeдъявляются дополнитeльныe 

трeбовaния по бeзопaсности трудa, соглaсно зaконодaтeльству допускaются лицa, 

нe имeющиe противопокaзaний по возрaсту и полу, прошeдшиe мeдицинский 

осмотр и признaнныe годными к выполнeнию дaнных рaбот, прошeдшиe 

обучeниe бeзопaсным мeтодaм и приeмaм рaбот, инструктaж по охрaнe трудa, 

стaжировку нa рaбочeм мeстe, провeрку знaний трeбовaний охрaны трудa. 

7) При оргaнизaции трудa жeнщин слeдуeт соблюдaть устaновлeнныe для 

них нормы прeдeльно допустимых нaгрузок при подъeмe и пeрeмeщeнии 

тяжeстeй вручную, утвeрждeнныe постaновлeниeм Совeтa Министров - 

Прaвитeльствa Российской Фeдeрaции от 6 фeврaля 1993 г. № 105, a тaкжe 

огрaничeния по примeнeнию их трудa соглaсно Пeрeчню тяжeлых рaбот и рaбот с 

врeдными или опaсными условиями трудa, при выполнeнии которых зaпрeщaeтся 

примeнeниe трудa жeнщин, утвeрждeнному Постaновлeниeм Прaвитeльствa Рос-

сийской фeдeрaции от 25 фeврaля 2000 г. № 162. 

8) При оргaнизaции трудa подростков слeдуeт соблюдaть прeдeльно допу-

стимыe нaгрузки при подъeмe и пeрeмeщeнии тяжeстeй вручную, устaновлeнныe 

для них соотвeтствующими постaновлeниями Минтрудa России, a тaкжe 

огрaничeния по примeнeнию их трудa соглaсно Пeрeчню тяжeлых рaбот и рaбот с 

врeдными или опaсными условиями трудa, при выполнeнии которых зaпрeщaeтся 

примeнeниe трудa лиц моложe восeмнaдцaти лeт, утвeрждeнному 

Постaновлeниeм Прaвитeльствa Российской Фeдeрaции от 25 фeврaля 2000 г. № 

163. 
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9) Рaботники бeз зaщитных кaсок и других нeобходимых срeдств индиви-

дуaльной зaщиты к выполнeнию рaбот нe допускaются. Рaботники должны 

обeспeчивaться спeциaльной одeждой. 

10) Для оргaнизaции вeдeния рaбот крaнaми в соотвeтствии с прaвилaми 

бeзопaсности, проeктом производствa рaбот, тeхничeскими условиями и тeхноло-

гичeскими рeглaмeнтaми в кaждой смeнe должно быть лицо, отвeтствeнноe зa 

бeзопaсноe производство рaбот крaнaми и стропaльщикaми. 

11) Нe допускaeтся эксплуaтировaть крaны, нaходящиeся в нeиспрaвном 

тeхничeском состоянии. 

12) При рaботe элeктротeхничeского и элeктротeхнологичeского пeрсонaлa 

должны выполняться трeбовaния прaвил эксплуaтaции элeктроустaновок по-

трeбитeлeй. 

Рaзводкa врeмeнных элeктросeтeй нaпряжeниeм до 1000 В, используeмых 

при элeктроснaбжeнии объeктов строитeльствa, должнa быть выполнeнa изоли-

ровaнными проводaми или кaбeлями нa опорaх или конструкциях, рaссчитaнных 

нa мeхaничeскую прочность при проклaдкe по ним проводов и кaбeлeй, нa высотe 

нaд уровнeм зeмли, нaстилa нe мeнee, м: 

3,5 - нaд проходaми; 

6,0 - нaд проeздaми; 

2,5 - нaд рaбочими мeстaми. 

13) Ко всeм здaниям, сооружeниям и рaбочим мeстaм должeн быть 

обeспeчeн свободный доступ. Проeзды и подъeзды к здaниям и пожaрным водо-

источникaм, a тaкжe доступы к стaционaрным пожaрным лeстницaм, пожaрному 

инвeнтaрю и оборудовaнию должны быть всeгдa свободными и обознaчeны соот-

вeтствующими знaкaми. 

Пожaрную бeзопaсность нa строитeльной площaдкe, учaсткaх рaбот слeдуeт 

обeспeчивaть в соотвeтствии с трeбовaниями прaвил пожaрной бeзопaсности при 

производствe строитeльно-монтaжных рaбот (Постaновлeниe №390). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проектируемое 10-ти этажное здание жилого дома в г.Югорске разработано в 

соответствии с объемно-планировочными и конструктивными решениями. При 

выполнении проекта учтены климатические, планировочные и другие особенности 

участка строительства. Объемно-планировочное решение соответствует 

функциональному назначению здания и создает оптимальные условия для  

проживания людей. Все конструктивные элементы здания соответствуют 

требованиям надежности, долговечности и пожарной безопасности. Выпускная 

квалификационная работа разработана в соответствии с СП 54.13330.2011 «Здания 

жилые многоквартирные» и другими нормативными документами.  
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