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АННОТАЦИЯ 
Чарков А.С., 12-ти жилой комплекс в г. Тюмень 

 филиал ЮУрГУ, Информатика: 2017, с.,ил, 

табл., 

библиогр. список - найм.,прил. 

Тема данной работы - «12-ти этажный жилой комплекс в г. Тюмень» 

На сегодняшний день особенно актуальной для городов с миллионным 

населением является проблема нехватки жилищного фонда в пользующихся 

популярностью у жителей, но уже перенаселенных микрорайонах. 

Единственным выходом из сложившейся ситуации является строительство 

многоквартирного жилого дома, ведь с созданием каждого нового жилого 

комплекса происходит качественное изменение и совершенствование 

инфраструктуры. Это не только улучшает социальный быт жителей 

микрорайона, но и привлекает новых жильцов. 

Цель: 

-Запроектировать многоэтажный жилой дом 

-Разработка расчетно-конструктивного раздела 

Задачи: 

-выполнить расчет конструкций 

-расчет экономической части 

-выполнить теплотехнический расчет 

-расчет срока окупаемости объекта строительства 

-расчет времени эвакуации при пожаре 

Исходя из поставленных задач в работе последовательно рассмотрены и 

разработаны все необходимые схемы и расчеты  
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ВВЕДЕНИЕ 

Строительство – одна из основных отраслей народного хозяйства 

страны, обеспечивающее создание новых, расширение и реконструкцию 

действующих основных фондов. 

Капитальному строительству принадлежит важнейшая роль в развитии 

всех отраслей производства, повышение производительности общественного 

труда, подъема материального благосостояния и культурного уровня жизни 

народа. 

Архитектура общественных зданий претерпела в последние годы 

существенные изменения. В проектировании общественных зданий широко 

используется системный подход, охватывающий градостроительные, 

архитектурно-художественные и функционально-планировочные, 

технические и экономические аспекты проектных решений.  

Сокращение затрат в архитектуре и строительстве осуществляется 

рациональными объемно-планировочными решениями зданий, правильным 

выбором строительных и отделочных материалов, облегчением конструкции, 

усовершенствованием методов строительства. Главным экономическим 

резервом в градостроительстве является повышение эффективности 

использования земли. 

В данном дипломном проекте представлен многоэтажный жилой 

комплекс.  

В здании обеспечивается высокий уровень комфорта благодаря 

дополнительным элементам инженерного оборудования (центральное 

отопление, газификация, горячие водоснабжение, канализация). Высокий 

уровень комфорта приводит к сокращению непроизводительных затрат 

времени населения на удовлетворение бытовых и хозяйственных 

надобностей, что позволяет большую долю времени уделить отдыху, 

образованию, науке. 
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1. АРХИТЕКТУРНО-

ПЛАНИРОВОЧНЫЙ РАЗДЕЛ 
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1.1 Исходные данные 

Район строительства относится к I климатическому району, подрайону I В и 

характеризуется следующими показателями согласно СНиП 23-01-99 

«Строительная климатология»: 

- многолетняя среднегодовая температура  - 0,9 °С 

- самый холодный месяц – январь            - минус 17,4°С 

- самый теплый месяц – июль    - 18,2°С 

- годовая сумма осадков     - 449 мм 

- высота снежного покрова             - 74 см 

- ветровая нормативная  нагрузка            -  0,23 кПа 

- преобладающее направление ветра:   - юго-западное, 

северо-западное. 

- снеговая расчетная нагрузка    - 1,8 кПа 

- продолжительность отопительного периода          - 225 сут. 

- расчетная максимальная температура           - минус 50°С 

- глубина промерзания грунта    - 1.8 м 

- зона влажности              - нормальная 

 

1.2  Генеральный план благоустройства и озеленения 

Проектное здание многоэтажный жилой комплекс расположенный в 

г.Тюмень, по улице Газопромысловая.  

Разбивочный план решен с учетом требований нормативных документов  на 

месте согласно Градостроительному плану, выданного отделом 

градостроительного  развития  и  планировки  территории: 

- СНиП 2.07.01-89* "Градостроительство. Планировка и застройка городских  

и сельских  поселений".  

В основу планировочного решения генерального плана положены  следующие  

принципы: 

- рациональное проектирование производственных, транспортных и 

инженерных связей;   

- экономное  использование  территории; 

-размещение  всех  сооружений  на площадке  на  минимальных расстояниях 

друг от друга с учетом коммуникаций. 

Полный перечень запроектированных сооружений, размещение их 

относительно друг друга приведены на  листе ГП-2. 

Площадка  спланирована  ранее  и  частично  благоустроена. 
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Проектные отметки площадки строительства увязаны с отметками 

прилегающей территории и назначены с учетом минимального объема земляных 

работ. 

Для сбора и отвода поверхностных условно чистых талых и дождевых вод с 

планируемой территории принята открытая система водоотвода. 

Для обслуживания сооружений и обеспечения удобств и безопасности 

пешеходного движения на территории предусмотрены тротуары шириной 2.0м. 

Покрытие тротуаров принято из сборных бетонных плиток Ф15.7, размером 

0.31х0.25, h= 0.10 по ГОСТу 17608-91. Тротуары решены с бортовым  камнем БР 

100.20.8. 

В целях уменьшения пылевыделения свободные от застройки и использования 

участки территории озеленяются путем создания газонов лугового типа  (посев 

многолетних трав). Для приготовления  почвенно-растительного грунта 

используется торфо - песчаная смесь в соотношении 1:0,2 с использованием 

товарного торфа в соответствии ТУ 214 РСФСР 9-196-85 "Грунт торфяной" 

"Садовая земля" или  "Торф для приготовления торфяных грунтов" в соответствии 

с ТУ 214 РСФСР 9-150-84. 

В зависимости от исходной кислотности торфа требуется внесение 

раскислителей для доведения кислотности торфа до рН 5.5 - 6.0. 

Откосы площадки в обязательном порядке должны быть укреплены  посевом 

многолетних трав. 

Таблица 1.1 

Основные показатели по генеральному плану 

Наименование Количество 

Площадь территории в границах участка проектирования, м2 5630 

Площадь застройки, м2 1042 

Площадь пдорожных покрытий и отмостки, м2  2002,5 

Площадь используемой территории, м2 3044,5 

Площадь  озеленения, м2 1571 

Коэффициент используемой территории, % 54 

Коэффициент застройки, % 18,5 

Коэффициент  озеленения, % 27,9 
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1.3  Объемно-планировочные решения 

Проектируемое здание многоэтажный жилой комплекс – 12-ти этажный, 

размером в осях  1-12  38,6  и в осях А-Н  41 метров, с высотой этажа 3 метра и 

общей высотой здания 42,2 метров. 

Для удовлетворения потребности в комфортном, просторном и современном 

жилье, в данном проекте запроектирован трехсекционный 12-этажный жилой дом, 

который имеет в своем составе 96 квартир повышенной комфортности. 

Дом представляет собой Г-образную форму в плане и состоит из трех секций. 

Первый этаж  здания – нежилой. В нем будут размещаться офисы и 

необходимые для нормального обслуживания жителей комплекса предприятия 

бытового обслуживания: фитнес – центр, продуктовые и хозяйственные магазины, 

туристическое агентство, компьютерный клуб и детская библиотека.  

Планировки внутренних помещений жилой части дома соответствуют 

требованиям норм и СНиП 31-01-2003 «Здания жилые многоквартирные». 

Квартиры предусмотрены удобной планировки, с полным комплектом внутреннего 

оборудования, увеличенными остеклёнными лоджиями. 

Квартиры имеют холл при входе в квартиру из которого можно попасть в 

любую из комнат либо в ванную или на кухню. Каждая комната имеет встроенные 

помещения в которых могут размещаться вещи и другие нужные в быту предметы.  

Жилое здание состоит из трех секций, каждая  имеет отдельный вход и 

оборудована двумя лифтами.  

Секция А 

 Секция А представляет собой  в плане прямоугольник и имеет размеры в осях 

А – И 22,4 м; в осях 1- 4 12,2м. В этой секции на каждом этаже располагается 3 

квартиры: две двухкомнатные и одна трехкомнатная. Двухкомнатные квартиры 

имеют двухстороннюю ориентацию комнат. Каждая двухкомнатная квартира 

имеет в холле гардероб, площадью 1,23 м2 для хранения верхней одежды и 

кладовую, для бытовых нужд, площадью 1,23 м2. Гостиная площадью 17,02 м2 

имеет три встроенных помещения общей площадью 1,33 м2 и выход на балкон 

площадью 3,59 м2.  Спальня площадью 15,15 м2, также имеет встроенные 

помещения общей площадью 1,04 м2. Квартиры оборудованы раздельной ванной 

комнатой, площадью 3,46 м2 и туалетом площадью 1,49 м2. В туалете и на кухне 

установлены вентиляционные блоки, для осуществления вытяжной вентиляции. 

Трехкомнатные квартиры имеют в своем составе кухню-гостиную, площадью 

20,2 м2, которая является  комнатой для приготовления пищи и приема гостей. 

Такое решение является оптимальным с современными тенденциями планировки и 

устройства домашнего уюта в квартире. Кухня – гостиная имеет в своем составе 

вспомогательное помещение, площадью 1,56  м2 в котором могут располагаться 
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разделочный стол, посудомоечная машина, шкаф для сушки и хранения посуды. 

Электроплита располагается непосредственно на самой кухне, чтобы находится 

под постоянным контролем жильцов в соответствии с требованиями пожарной 

безопасности. Каждая электроплита оборудована вытяжным устройством для 

удаления неприятных запахов во время приготовления ужина. Также в квартире 

есть кабинет  площадью 17,32 м2, для работы на дому и спальная комната, такой 

же площадью. Спальня и кабинет имеют выходы на балконы площадью 3,59 м2.   

Каждая комната в квартире оборудована  двумя встроенными шкафами, 

площадью по 0,52 м2 каждый. 

 Секция Б 

 Секция Б имеет  Г – образную форму в плане и размеры в осях И – Н 18,6 м; в 

осях 1- 6 16,2м. В этой секции на каждом этаже располагается 2 квартиры: 

однокомнатная и одна трехкомнатная. Трехкомнатная квартира имеет в холле 

гардероб площадью 1,23 м2, ванную и душевую комнату площадью 2,59 м2, два 

туалета площадью 1,05 м2 каждый, и два встроенных шкафа, общей площадью 0,93 

м2. Комнаты имеют двухстороннюю ориентацию комнат.  

 В угловой комнате располагается  кухня – гостиная площадью 28,27 м2, в 

которой есть вспомогательное помещение, которое также является необходимым 

для этой комнаты. Также есть выход на общий, с соседней однокомнатной 

квартирой, балкон площадью 12,94 м2. Спальня площадью 17,63 м2 представлена  

в форме квадрата, по левую и правую сторону от входа расположены встроенные 

шкафы. Жилая комната площадью 26,88  м2 предназначена для повседневного 

времяпровождения жильцов и может являться как дополнительной спальной, так и 

залом. 

Однокомнатная квартира имеет угловую жилую комнату в форме квадрата 

площадью 21,57 м2, в которой находится выход на общий балкон. 

Кухня в этой квартире площадью 15,65 м2, а в холле располагается раздельная 

ванная комната и туалет. 

Секция В 

Секция В является точным зеркальным отражением секции А и имеет такой 

же состав комнат и помещений. Количественный и качественный состав 

запроектированных квартир приведен в таблице 1.2. 

Таблица 1.2 

Количественный и качественный состав запроектированных квартир 

Квартиры Секция А Секция Б Секция В Всего 

1-комнатные - 12 - 12 

2-комнатные 24 - 24 48 

3-комнатные 12 12 12 36 

Всего 36 24 36 96 
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Таблица 1.3 

Объемно-планировочные показатели 

№  п/п Наименование показателя 

Обозначение, 

единица                       

измерения 

Значение 

1 Строительный объем здания V, (м3 ) 32571 

2 Количество этажей NЭ 12 

4 Общая площадь SОБ, (м2 ) 822,52 

 

1.4 Конструктивные решения 

Проектируемое здание выполнено из монолитного железобетона и имеет 

бескаркасную схему с поперечными и продольными несущими стенами. Основной 

шаг поперечных несущих стен до 6,4 м. Ограждающие конструкции – ненесущие 

монолитные стены из полистиролбетона в несъёмной опалубке. Монолитный 

теплоизоляционный полистиролбетон - это высококачественный материал для 

монолитной теплоизоляции ограждающих конструкций зданий и инженерных 

сооружений различного назначения.  

Монолитный полистиролбетон обладает самыми низкими для бетонов на 

цементном вяжущем коэффициентами теплопроводности при плотности 150 - 250 

кг/м3, низкой эксплуатационной влажностью (4% и 8% для условий эксплуатации 

А и В по СНиП 23-02-2003), несгораемостью (группы Г1), высокой 

технологичностью и высокой звукоизоляцией. На порядок долговечнее других 

теплоизоляционных материалов, так как имеет улучшенные показатели по 

морозостойкости, водонепроницаемости, химической и биологической стойкости. 

В данном проекте полистиролбетон применяется по следующим 

направлениям:  

1) обеспечение монолитной теплоизоляции кровли и полов; 

2) возведение внутренних перегородок; 

3) возведение наружных монолитных стен. 

Наиболее эффективным является комплексное применение полистиролбетона, 

что связано с существенным снижением затрат на отопление зданий. 

Принятая конструктивная схема здания обеспечивает прочность, жесткость и 

устойчивость на стадии возведения и в период эксплуатации при действии всех 

расчетных нагрузок и воздействий. 

Фундаменты 

Под здание запроектированы монолитные ленточные фундаменты. По 

которым проходит монолитный армированный ростверк. Фундамент является двух 

ступенчатым и имеет ширину подошвы 2000 мм.  
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Наружные стены 

Наружные стены являются монолитными не несущими. Стены выполнена по 

строительной системе "ВЕЛОКС" из монолитного полистеролбетона  плотностью 

ρ=150 кг/м3 в несъёмной опалубке, из плит "ВЕЛОКС", в соответствии с 

теплотехническим расчётом толщина наружных стен с отделкой составляет 300 

мм. Наружная отделка предусматривает тонкостенные декоративные покрытия или 

окраску фасада стойкими антикоррозионными красками.  

После монолитного бетонирования опалубка остаётся в стене в качестве 

теплоизоляции.  

Технология "ВЕЛОКС" представляет собой изготовление несущих и 

ограждающих конструкций зданий и сооружений (фундаментов, стен, колонн, 

ригелей, перекрытий, лестничных маршей и т.п.) методом монолитного 

бетонирования с применением несъёмной опалубки.  

Базисным элементом системы "ВЕЛОКС" является плита опалубки размером 

2000x500x35 мм. Плиты опалубки производятся из очищенной от коры неделовой 

древесины лиственных и хвойных пород (85% объёма), цемента, жидкого стекла и 

воды.  

Технические характеристики щепко-цементных опалубочных плит 

"ВЕЛОКС":  

Средняя плотность - 600 кг/куб.м.  

Размеры:длина-2000мм;  

                      ширина-500мм;  

                      толщина - 35 мм.  

Материал трудногорючий, морозостойкий, гнилостойкий. Плиты "ВЕЛОКС" 

имеют ТУ-5537-001-46936397-98, гигиенический сертификат и противопожарный 

сертификат РФ.  

Строительная система "ВЕЛОКС" - это по сути монолит в несъёмной 

опалубке. Она отличается простотой, продуманностью, доступной ценой и 

пригодна для пригородных дач, многоквартирных жилых домов, спортивных 

сооружений, магазинов, школ, гостиниц, административных зданий, 

противошумовых барьеров на автомагистралях и железных дорогах, 

промышленных и сельскохозяйственных сооружений, а также для капитального 

ремонта и реконструкций. 

Внутренние стены 

Внутренние поперечные и продольные несущие стены запроектированы из 

монолитного железобетона  плотностью ρ = 2500 кг/м3, толщина внутренних стен 

составляет 200 мм. 

Перегородки 
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Перегородки применяются из монолитного полистеролбетона плотностью ρ = 

150 кг/м3, толщина составляет 80 мм. Перегородки полностью отвечают всем 

требованиям звукоизоляции по СНиП 23-03-2003 «Защита от шума» и имеют 

индекс изоляции воздушного шума не ниже 50 дБ. 

Перекрытия 

Выполняются монолитными из железобетона плотностью ρ= 2500 кг/м3, 

толщиной 120 мм. В уборной и ванной комнате необходимо, обеспечить 

гидроизоляцию перекрытий, нанеся несколько слоев рубероида по мастике.  

 Цокольное перекрытие и покрытие выполняется также толщиной 120 мм и 

имеет слой теплоизоляции из полистеролбетона, а также слой пароизоляции из 

рубероида. 

Окна 

В значительной мере определяют степень комфорта в здании и его 

архитектурно - художественное решение. Окна из ПВХ подобраны по ГОСТ 30674-

99 «Блоки оконные из поливинилхлоридных профилей», в соответствии с 

площадями освещаемых помещений. Верх окон максимально приближен к 

потолку, что обеспечивает лучшую освещенность в глубине комнаты, они 

коррозийно стойкие и декоративные, не нуждаются в дополнительной окраске и 

защите.  

Двери 

В данном дипломном проекте размеры дверей приняты по (ГОСТ 26602.1-99 

Блоки оконные и дверные) двери, как внутренние внутри квартир, кабинетах так и 

наружные усиленные. Двери применены как однопольные, так и двупольные, 

размером: 2,1 м высотой и  1,2; 0,9; 0,8; 0,7 м шириной. Для обеспечения быстрой 

эвакуации все двери открываются наружу по направлению движения на улицу, 

исходя из условий эвакуации людей из здания при пожаре. Дверные коробки 

закреплены в проемах к антисептированым деревянным брускам, закладываемым в 

стену во время заливки стен. Для наружных деревянных дверей и на лестничных 

клетках в тамбуре - коробки устраивают с порогами, а для внутренних дверей - без 

порога. Дверные полотна навешивают на петлях навесах, позволяющих снимать 

открытые настежь дверные полотна с петель - для ремонта или замены полотна 

двери. Во избежание нахождения двери в открытом состоянии или хлопанья 

устанавливают специальные пружинные устройства, которые держат дверь в 

закрытом состоянии и плавно возвращают дверь в закрытое состояние без удара. 

Двери оборудуются ручками, защелками и врезными замками.  

Полы 

Полы удовлетворяют требованиям прочности, сопротивляемости износу, 

бесшумности, удобства уборки, антистатичности. В конструкции пола 
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используется звукоизолирующая способность перекрытия. Покрытие пола в 

квартирах принято в зависимости от внутренней отделки, из линолеума на 

теплоизолирующем основании, ламинат - паркета, паркета, ковролина. В 

конструкцию пола также включена система «электрического теплого пола», 

представляющая собой систему греющих проводов под покрытием пола. Во 

встроенных помещениях, санитарно – технических узлах, балконах и на 

лестничной клетке приняты плиточные полы на цементно-песчаном растворе. 

Лифты 

В каждой секции здания имеется два лифта грузоподъемностью по 630 кг и 

скоростью подъема 1 м/с в соответствии со СНиП 31-01-2003 «Здания жилые 

многоквартирные».  Машинное отделение лифта размещается на кровле. 

Лестничная клетка 

Лестничная клетка запланирована как внутренняя повседневной эксплуатации, 

из монолитного железобетона. Лестница двух маршевая с опиранием на 

лестничные площадки. Уклон лестниц 1:2. С лестничной клетки имеется выход на 

кровлю, оборудованной огнестойкой дверью. Лестничная клетка имеет 

искусственное и естественное освещение через оконные проемы. Все двери по 

лестничной клетке и в тамбуре открываются в сторону выхода из здания по 

условиям  пожарной безопасности. Ограждение лестниц выполняется из 

металлических звеньев, а поручень облицован пластмассой.  

Мусоропровод 

Мусоропровод внизу оканчивается в мусорокамере бункером - накопителем. 

Накопленный мусор в бункере высыпается в тележки и погружается в 

мусоросборные машины и вывозится на городскую свалку отходов. Стены 

мусорокамеры облицовываются глазурованной плиткой, пол металлический. В 

камере предусмотрены холодный и горячий водопровод со смесителем для 

промывки мусоропровода, оборудования и помещения. Мусорокамера оборудована 

трапом со сливом воды в хозфекальную канализацию. В полу предусмотрен 

змеевик отопления. В верху мусоропровод имеет выход на кровлю для 

проветривания. Вход в мусорокамеру отдельный, со стороны улицы. 

Внутренняя отделка 

 Внутренняя отделка квартиры производится ООО «Прим-евро» по 

индивидуальным дизайн – проектам. Проекты создаются на основе пожеланий и 

требований клиента. ООО «Прим-евро» является признанным лидером в своей 

отрасли, осуществляет отделку квартир «под ключ». Отделка квартиры по 

индивидуальным проектам, отвечает всем эстетическим требованиям современных 

тенденций, выразительности, комфортности и индивидуальности каждой комнаты. 

Созданные интерьеры положительно влияют на психологическое состояние 
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жильцов, помогают им расслабиться после рабочего дня и ощутить уют в своей 

квартире. 

 

1.5  Инженерное обеспечение здания 

 Водоснабжение 

Холодное водоснабжение запроектировано от внутриквартального коллектора 

водоснабжения с двумя вводами. Вода на каждую секцию подается по 

внутридомовому магистральному трубопроводу, расположенного в подвальной 

части здания, который изолируется и покрывается алюминиевой фольгой. На 

каждую блок - секцию устанавливается рамка ввода. 

 Вокруг дома выполняется магистральный пожарный хозяйственно - 

питьевой водопровод с колодцами, в которых установлены пожарные гидранты. 

Для системы водоснабжения используются полипропиленовые трубопроводы 

PN 25 (производства PRO AQUA - Италия), которые не ржавеют, не меняют вкус и 

химические свойства протекающей жидкости.  

Технические характеристики: 

Максимальная температура: +95°С, кратковременно до +100°С. 

  Основные преимущества: 

1) длительный срок службы трубопроводов: не менее 50 лет в системах 

холодного водоснабжения;  

2) полное отсутствие коррозии и зарастания сечения в процессе эксплуатации;  

3) простота и увеличение скорости монтажа трубопровода в 5-7 раз по 

сравнению с металлическим;  

4) полная герметичность сварных соединений;  

5) высокая химическая стойкость трубопроводов;  

6) меньший (по сравнению с металлическими трубами) уровень шума потока 

жидкости;  

7) система выдерживает несколько циклов замерзания при наличии давления 

без разрушения;  

8) материал экологически безвреден и не выделяет вредных веществ при 

эксплуатации трубопровода. 

Системы трубопроводов из полипропилена пригодны для всех известных 

видов прокладки: открытая прокладка, под штукатуркой, в шахтах и каналах, 

бесканальная прокладка в грунте и другие виды. Соединение пластмассовых 

деталей производится с помощью специального оборудования методом 

термической сварки в раструб; соединение пластмассовых деталей с 

металлическими производится с помощью комбинированных и фланцевых 

деталей. Специальные комбинированные с металлом детали, запорная арматура и 
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крепеж позволяют сочетать полипропиленовые трубы с другими системами и 

собирать практически любые схемы. 

Отопление 

Для создания оптимального микроклимата в помещении запроектирована 

современная комбинированная система отопления включающая в себя систему 

центрального отопления и систему «теплого электрического пола». 

Система теплых полов для электрообогрева всех типов помещений уникальна 

и имеет неоспоримые преимущества перед всеми другими разновидностями и 

типами отопительных систем. Традиционные системы отопления создают поток 

теплого воздуха, который поднимается к потолку, там охлаждается, а затем 

опускается вниз. При этом в комнате образуется сквозняк. В случае установки 

электрического теплого пола обогревается пространство, в котором находятся 

люди, а не пространство под потолком. Электрическая система отопления полов 

очень выгодна для людей, склонных к частым простудным заболеваниям, 

страдающим бронхиальной астмой и сниженным иммунитетом, а также если в 

квартире есть маленькие дети. Электрический теплый пол позволяет 

автоматически поддерживать температуру на заданном уровне. Современные 

терморегуляторы для теплых полов могут поддерживать температуру, 

соответствующую образу жизни человека. Они повысят ее к моменту пробуждения 

от сна, понизят после того, как жильцы уйдут на работу, и снова повысят к 

моменту возвращения. Электрический теплый пол экологически чист. Теплые 

полы использованы как дополнительная система обогрева, дополняющая 

центральное отопление, в результате чего в квартире достигается тепловой 

комфорт.  

Технология создания такого пола основана на использовании нагревательных 

кабелей, которые укладываются специальным образом под линолеум, паркет, 

плитку. Такие полы просты в управлении, долговечны, экономичны, скрыты от 

глаз и не занимают места. Многолетний мировой опыт установки кабельных 

систем отопления позволяет гарантировать более чем 60-летний срок службы 

электрических полов. 

 Центральное отопление и горячее водоснабжение запроектировано из 

магистральных тепловых сетей, с нижней разводкой по подвалу. На каждый блок - 

секцию выполняется отдельный тепловой узел для регулирования и учета 

теплоносителя. Магистральные трубопроводы и трубы стояков, расположенные в 

подвальной части здания изолируются и покрываются алюминиевой фольгой. 

Приборами отопления служат алюминиевые радиаторы Solar S (производства 

FONDITAL – Италия) максимально адаптированные к российским условиям 

эксплуатации, обеспечивают высокую теплоотдачу при сравнительно низких 
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энергозатратах. Эти качества делают радиаторы Solar S идеальным для систем 

создания комфортного микроклимата в помещении. 

Для системы отопления используются полипропиленовые трубопроводы PN 

25 (производства PRO AQUA - Италия).  

Канализация 

Канализация выполняется внутри дворовая с врезкой в колодцы 

внутриквартальной канализации. Из каждой секции и каждого встроенного 

помещения выполняются самостоятельные выпуска хоз-фекальной и дождевой 

канализации. Для системы канализации используются полипропиленовые 

бесшумные канализационные трубопроводы Skolan dB (производства 

OSTENDORF - Германия). Трубы и фитинги Skolan dB производятся из 

минерализированного полипропилена и обеспечивают бесшумность 

канализационных стоков благодаря следующим характеристикам: 

1) имеют большую толщину стенки;  

2) материал труб и фитингов полипропилен имеет высокую плотность и 

особую молекулярную структуру;  

3)материал труб и фитингов полипропилен усилен специальными 

минеральными добавками с большим молекулярным весом.  

Химические свойства:  

Skolan dB трубы, фитинги и уплотнительные элементы устойчивы к 

воздействию химически агрессивных сточных вод в диапазоне от 2pH согласно 

DIN 19560/DIN EN 1451.  

Энергоснабжение 

Энергоснабжение выполняется от дворовой подстанции с запиткой каждой 

секции двумя кабелями: основным и запасным. Все электрощитовые расположены 

на первых этажах. 

 

1.6 Теплотехнический расчет наружных ограждающих конструкций 

Повышение требований к уровню теплозащитных качеств ограждающих 

конструкций зданий, и в первую очередь наружных стен, в соответствии с 

изменениями, обуславливает необходимость применения в практике строительства 

многослойных конструкций с использованием эффективного утеплителя. 

Исходные данные 

Назначение – жилое здание 

Район строительства  –   г.Тюмень 

Расчетная зимняя температура наружного воздуха в С равной средней 

температуре самой холодной пятидневки обеспеченностью 0,92  – tн=-38С,  

Расчетная температура внутреннего воздуха  – tв= +20С,  
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Продолжительность суток отопительного периода, принимаемые для периода 

со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8С, для  г.Тюмень: 

225 сут. 

Средняя расчетная температура наружного воздуха С: -7,2 

Расчетная относительная влажность внутреннего воздуха – int=50-60% 

Зона влажности района строительства – нормальная (II),  

Условие эксплуатации – А,  

 

Теплотехнический расчет наружных стен 

Целью теплотехнического расчета является определение требуемого уровня 

теплозащитных качеств ограждающих конструкций зданий и подбор их 

конструктивного решения, обеспечивающего соответствие нормативным 

требованиям. 

Характеристика материалов слоев ограждения 

Наружные стены для жилого дома в г. Тюмень принимают трехслойные с 

наружными и внутренними слоями стен из щепко-цементных опалубочных плит 

"ВЕЛОКС" и промежуточным теплоизоляционным слоем из полистиролбетона. 

Слои:  

1 – внутренний слой стены из щепко-цементной опалубочной плиты  

"ВЕЛОКС", плотностью γ0 = 600 кг/м3; 

2 –  промежуточный теплоизоляционный слой из полистиролбетона, 

плотностью γ0 = 150 кг/м3; 

3 – наружный слой стены из щепко-цементной опалубочной плиты  

"ВЕЛОКС", плотностью γ0 = 600 кг/м3; 

δ 1 = 0,35 м, λ 1 = 0,2 СмВт   - соответственно толщина и коэффициент 

теплопроводности щепко-цементной опалубочной плиты  "ВЕЛОКС"; 

λ 2 = 0,06 СмВт  - коэффициент теплопроводности теплоизоляционного слоя 

из полистиролбетона; 

δ 3 = 0,35 м; λ3 = 0,2 СмВт  - соответственно толщина и коэффициент 

теплопроводности щепко-цементной опалубочной плиты  "ВЕЛОКС"; 

Минимально допустимое  приведенное сопротивление теплопередаче 

непрозрачных ограждающих конструкций зданий по санитарно-гигиеническим 

условиям Rоmin рассчитывается по формуле: 

                                      
int

intmin

0

)(






n

ext

t

ntt
R                                            (1.1) 

nt - нормируемый температурный перепад, С; 
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int -коэффициент теплообмена внутренней поверхности, Вт/(м2С) ; 

intt  - расчетная температура внутреннего воздуха, С ; 

extt  - расчетная температура наружного воздуха (для г. Тюмень 

равной -38 С);  

n - коэффициент условий соприкосновения с наружным воздухом. 

 

                                              ht

av

extd zttD  )( int                                         (1.2) 

av

extt  - средняя температура отопительного периода для г.Тюмень 

принимается равной  – 7,2 С; 

htz  - продолжительность отопительного периода принимается равной  

225 сут.  

Для жилого здания intt = +20˚С, тогда величина Dd составляет: 

6120225)2.7(20()( int  ht

av

extd zttD  °С·сут. 

Требуемое сопротивление теплопередаче наружных стен составляет: 

- по санитарно-гигиеническим условиям: 

667,1
)7,84(

))38(20(1min

0 



R  м2·0С/Вт, 

Методом интерполяции рассчитывают R
тр

0 : 

54.3)60006120(
)60008000(

)5.32.4(
5.30 




трR  м2·0С/Вт, 

Сопротивление теплопередаче 0R , ВтСм /2  , ограждающей конструкции, 

определяемой по формуле из  СНиП 23-02-2003: 

 

                                   Н

К

В

RR


11
0  , ВтСм /2  ,                                (1.3) 

где В  = 8,7 – коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности 

ограждающей конструкции, 2/ мВт С , принимаемый по таб. 7 по СНиП 23-02-

2003; 

Н  = 20 – коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наружной 

поверхности ограждающей конструкции, 2/ мВт С , принимаемый по табл. 7  СниП 

23-02-2003; 

Применяют к принятой конструкции наружной стены данную формулу и 

приводят к виду: 
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нут

ут

в

R













11

3

3

.

.

1

1
0  , м 2 ·ºС/Вт.                          (1.4) 

Приравнивают требуемое сопротивление теплопередаче (R
тр

0 ) ограждающей 

конструкции сопротивлению теплопередаче ( 0R ). Из этого равенства определяют 

необходимую толщину утепляющего слоя монолитной стены: 

 

                          
нут

ут

в

трR













11

3

3

.

.

1

1.

0  , ВтСм /2 .                           (1.5) 

Откуда 

 

                            
.

3

3

1

1.

0.

11
ут

нв

тр

ут R 









 

















 ,м.                               (1.6) 

Подставив известные величины в формулу, определяют необходимую 

толщину утеплителя для монолитной стены жилого дома в г. Тюмень: 

 

мммут 181181,006,0
20

1

2,0

035,0

2,0

035,0

7,8

1
54,3. 
















  

При толщине двух щепко-цементных листов равных 2х35мм = 70мм, и 

толщины утеплителя из полистиролбетона 181 мм, в соответствии с условием 

унификации общую толщину стены принимаем 300 мм. Следовательно, толщина 

утеплителя будет δут = 300 мм - 2х35 мм = 230 мм.  

Тогда фактическое сопротивление теплопередаче наружной стены жилого 

дома будет равно: 

нут

ут

в

R













11

3

3

.

.

1

1
0  = 

ВтСм /34,4
20

1

2,0

035,0

06,0

23,0

2,0

035,0

7,8

1 2  , 

Что больше R
тр

0 =3,54 ВтСм /2  . 

Общая толщина  стены равна 300 мм. 
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2. РАСЧЕТНО-КОНСТРУКТИВНЫЙ 

РАЗДЕЛ 
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2.1 Расчет фундаментов 

2.1.1 Анализ исходных данных по надфундаментной конструкции 

Необходимая надежность оснований и фундаментов, уменьшение стоимости 

строительных работ в условиях современного градостроительства зависит от 

правильной оценки физико-механических свойств грунтов, слагающих основания, 

учета его совместной работы с фундаментами и другими надземными 

строительными конструкциями. Проектирование свайных фундаментов 

производится на основе материалов инженерно-геологических изысканий.  

Объект изысканий – Жилое здание в г. Тюмень. 

Задачи инженерно-геологических изысканий: 

- изучение геологического строения и гидрогеологических условий; 

- определение физико-механических свойств грунтов; 

- оценка инженерно-геологических условий строительства. 

Целью инженерных изысканий является выявление общих закономерностей 

геологического строения и гидрогеологических условий, а также инженерно-

геологических особенностей исследуемой площадки. Для выполнения 

поставленной задачи  выполняется комплекс работ: 

 - буровые работы; 

 - опытные работы; 

 - опробование грунтов; 

 - лабораторные работы; 

 - камеральные работы. 

Фундаменты – свайные с монолитным железобетонным ростверком.  

Используются забивные сваи марки С10-30 ГОСТ 19804-79 с отметкой верха –

0,800. Геометрические размеры ростверка в плане зависят от размеров 

опирающихся на него конструкции, и от количества свай в свайном фундаменте.  

 

2.1.2 Оценка грунтов основания 

Оценка грунтов основания выполняется послойно сверху вниз, используя 

сводную геолого-литологическую колонку, построенную по оси проектируемого 

фундамента, на которой показаны средние мощности слоев грунта.  



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

h
1
=

4
,0

м
h

2
=

4
,0

м
h

3
=

8
,0

м

Ур.Г.В. Е=13 МПа
R=232 кПа

R=396,7 кПа

R=720,4 кПа

d
1
=

2
,0

м

d
1
.1
=

3
,0

м

d
2
=

4
,0

м

d
3
=

8
,0

м

d
4
=

1
6

,0
м

R=283,5 кПа
Е=13 МПа

R=293,4 кПа
Е=4 МПа

Е=7 МПа

Е=12 МПа

 
                                                Рисунок 2.1 Грунты основания 

 

h- мощность слоя грунта; d- глубина заложения фундамента; R i - расчетное 

сопротивление грунта; Е i - модуль деформации грунта. 

Для каждого слоя грунта, кроме почвенно-растительного, определяем рас- 

четное сопротивление грунта R. 

                          
 ,/21

IIcIIIqIIz
cc cMdMbkМ

k
R 


 


                           (2.1) 

где 21 cc   - коэффициенты условий работы; 

k =1,1- так как естественные прочностные характеристики грунта (φ и с); 

cq MMМ ,, - коэффициенты, принимаемые по таблице 4; 

zk =1, так как ширина подошвы фундамента b < 10м. 

b=1.4 м – ширина подошвы фундамента, м; 

II  - осредненное расчетное значение удельного веса грунтов, залегающих  

ниже подошвы фундамента (тс/м3).; 
/

II  - осредненное расчетное значение удельного веса грунтов, залегающих  

выше подошвы фундамента; 

IIc  - расчетное значение удельного сцепления грунта, залегающего 

непосредственно под подошвой фундамента (кПа); 

Id  - глубина заложения фундамента. 
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Первое значение R рассчитываем на глубине 1d =2,0м, а для последующих 

слоев на их кровле. Поскольку размеры фундамента подлежат определению, то для 

предварительной оценки грунтов основания принимаем ширину подошвы 

фундаментов условно b=1,4м. 

Плотность грунта выше уровня грунтовых вод: 

                                        gIIII   ;                                                          (2.2) 

где II - плотность грунта;  

g- ускорение свободного падения. 

Определяем расчетное сопротивление грунта для слоя 1 при d1=2,0 м. 

Песок пылеватый, мелкий с включениями гравия. 

М  = 0,98; qM  = 4,93; cM  = 7,40; 07.1781.974.1 II  кПа ; 

1c  = 1,2; 2c  = 1,0; 

IIc  = 3 кПа; /

II  = 17,07 кПа 

  23234,707,17293,407,174,1198,0
1,1

0,12,1



R  кПа 

Определяем расчетное сопротивление грунта для слоя 1 при d1,1=3,0 м. 

Песок пылеватый, мелкий с включениями гравия. 

М  = 0,98; qM  = 4,93; cM  = 7,40; 07.1781.974.1 II  кПа; 

                                 /

II = 2,15
75,025,2

75,058,925,207,17





 кПа 

взв

II )1(  = (2,66-1/1+0,7)*9,81=9,58 кПа; 

1c  = 1,2; 2c  = 1,0; IIc  = 3 кПа; 

  6,28334,72,15393,458,94,1198,0
1,1

0,12,1



R  кПа 

Определяем расчетное сопротивление грунта для слоя 2 при d2=4,0 м. 

Супесь текучая 

М  = 0,84; qM  = 4,37; cM  = 6,90; 84,1881.992,1 II  кПа; 

/

II = 50,14
4

75,191,825,284,18



 кПа 

взв

II )1(  = (2,68-1/1+0,85)*9,81=8,91 кПа; 

1c  = 1,0; 2c  = 1,0; IIc  = 9 кПа; 

  4,293990,650,140,437,491,84,1184,0
1,1

0,10,1



R   кПа 

Определяем расчетное сопротивление грунта для слоя 3 при d3=8,0 м. 

Суглинок мягкопластичный с примесью органических веществ. 

М  = 0,61; qM  = 3,44; cM  = 6,04; 84,1881.992,1 II  кПа ; 1c  = 1,0; 2c  = 1,0; 
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IIc  = 17 кПа; /

II = 12
8

75,526,925,284,18



 кПа 

взв

II )1(  = (2,70-1/1+0,8)*9,81=9,26 кПа; 

  7,3961704,6120,844,326,94,1161,0
1,1

0,10,1



R  кПа 

Определяем расчетное сопротивление грунта для слоя 4 при d4=16 м. 

Супесь пластичная с прослоями суглинка и песка. 

М  = 0,72; 
qM  = 3,87; cM  = 6,45; 0,2081.904,2 II  кПа; 1c  = 1,0; 2c  = 1,0; 

IIc  = 13 кПа; /

II = 41,11
16

75,131025,20,20



 кПа; 

взв

II )1(  = (2,68-1/1+0,65)*9,81=10,0 кПа; 

  4,7201345,641,111687,30,104,1172,0
1,1

0,10,1



R  кПа 

2.1.3 Сбор нагрузок 

Постоянная нагрузка определяется суммированием отдельных элементов её 

значений, которые сведены в таблице 2.1. 

Таблица 2.1 

Сбор нагрузок  

Нагрузка Нормативная  

нагрузка,  

Н/м2 

Коэффициент 

надёжности по 

нагрузке 

Расчётная 

нагрузка,  

Н/м2 

Сбор нагрузок от веса покрытия 

1. плита 

δ = 120 мм, ρ = 2500 кг/м3 

1×1×0,12×25000 = 3000 1,1 3300 

2. цементно-песчаная 

стяжка 

δ = 20 мм, ρ = 1800 кг/м3 

1×1×0,02×18000 = 360 1,1 396 

3. гидроизоляция 

δ = 15 мм, ρ = 600 кг/м3 

1×1×0,015×6000 = 90 1,3 117 

Всего: 3816 

Сбор нагрузок от веса чердачного перекрытия 

1.   цементно-песчаная стяжка 

δ = 20 мм, ρ = 1800 кг/м3 

1×1×0,02×18000 = 360 1,1 396 

2.   утеплитель 

(полистеролбетон) 

δ = 335 мм, ρ = 200 кг/м3 

1×1×0,335×2000 = 670 1,3 871 

3. гидроизоляция 

δ = 5 мм, ρ = 600 кг/м3 

1×1×0,005×6000 = 30 1,3 39 

4. плита 

δ = 120 мм, ρ = 2500 кг/м3 

1×1×0,12×25000 = 3000 1,1 3300 

Всего:   4606 
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продолжение табл. 2.1  

Нагрузка Нормативная  

нагрузка,  

Н/м2 

Коэффициент 

надёжности по 

нагрузке 

Расчётная 

нагрузка,  

Н/м2 

Сбор нагрузок от веса перекрытия типового этажа 

    

1.   линолеум на теплой основе 

δ = 10 мм, ρ = 1800 кг/м3 

1×1×0,01×18000 = 180 1,2 216 

1.   цементно-песчаная стяжка 

δ = 10 мм, ρ = 1800 кг/м3 

1×1×0,01×18000 = 180 1,1 198 

3.   утеплитель 

(полистеролбетон) 

δ = 30 мм, ρ = 200 кг/м3 

1×1×0,03×2000 = 60 1,3 78 

 

4.   плита 

δ = 120 мм, ρ = 2500 кг/м3 

1×1×0,12×25000 = 3000 1,1 3300 

Всего: 3792 

Сбор нагрузок от веса цокольного перекрытия 

1.   цементно-песчаная стяжка 

δ = 20 мм, ρ = 1800 кг/м3 

1×1×0,02×18000 = 360 1,1 396 

2. гидроизоляция 

δ = 5 мм, ρ = 600 кг/м3 

1×1×0,005×6000 = 30 1,3 39 

3.   утеплитель 

(полистеролбетон) 

δ = 290 мм, ρ = 200 кг/м3 

1×1×0,29×2000 = 580 1,3 754 

4.   плита 

δ = 120 мм, ρ = 2500 кг/м3 

1×1×0,12×25000 = 3000 1,1 3300 

Всего: 4489 

 

Постоянная нагрузка от погонного метра внутренней стены составляет: 

;/165001,12500032,01 2мНhg fст    

где  толщина стены; 

h – высота этажа, принимается 3 м; 

ρ – плотность бетона, принимается 2500 кг/м3; 

γf — коэффициент надежности по нагрузке, принимается 1,1. 

Временные нагрузки от веса людей и атмосферное воздействие от снега 

определяются в соответствии со СНиП 2.01.07-85* «Нагрузки и воздействия». 

Расчетные значения временных нагрузок приведены в таблице 2.2. 

 

Таблица 2.2 

Временные нагрузки 
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Нагрузка Нормативная  

нагрузка,  

Н/м2 

Коэффициент 

надёжности по 

нагрузке 

Расчётная 

нагрузка,  

Н/м2 

От веса людей и оборудования 

1. на покрытие  500 1,2 600 

2. на чердачное 

перекрытие 

3. на  перекрытие типового 

этажа 

700 

 

1500 

1,2 

 

1,2 

840 

 

1800 

Снеговая 

4. So = 3,2 кПа - - 3200 

Всего:   22940 

 

Для города Тюмень расчетное значение снеговой нагрузки So = 3,2 кПа. 

Схема загружения и эпюры моментов приведены на рис. 2.2. 

а)                               б)                              в)                            г)  

 
 

Рисунок. 2.2 Схемы загружения и эпюры моментов 

 а – расчетная схема; б – от снеговой нагрузки; в – от веса людей и 

оборудования; г – от постоянной нагрузки. 
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2.1.4 Определение несущей способности сваи 

Для забивных свай, опирающихся нижним концом на рыхлые песчаные 

грунты с показателем текучести IL > 0,6, несущую способность следует определять 

по результатам статических испытаний свай. 

Так как показатель текучести IL=0,66 (СНиП 2.02.03-85 «Свайные 

фундаменты»), то несущую способность определяем полевыми испытаниями. 

 

2.1.5 Определение несущей способности по результатам статического 

зондирования 

Таблица 2.3 

№ 

п/п 

Номер Оголовок 

отн-но земли, м 

Частные значения предельного сопротивления глинистых грунтов 

погружению забивных висячих свай сечением 0,090 м2 в точке 

статического зондирования, тс(СНиП 2.02.03-85) Абсолютная отметка 

ростверка 50,5м 

3м 4м 5м 6м 7м 8м 9м 10м 11м 12м 

1 1 0,43 13,7 18,9 25,1 47,7 60,1 67,7 69,4 63,6 62,1 65,1 

2 2 0,79 10,9 23,2 34,5 34,1 37,2 41,6 38,8 42,7 48,3 50,9 

3 279 0,17 45,7 35,5 18,5 17,1 21,7 24,2 29,3 32,4 34,3 36,8 

4 280 0,79 40,6 42,9 25,5 22,5 18,0 21,6 45,8 55,5 39,2 29,1 

5 282 1,52 14,5 23,4 19,5 18,5 17,8 21,2 26,1 26,3 31,1 42,4 

6 284 1,63 11,3 14,0 14,9 21,2 33,8 43,2 38,1 27,7 24,9 27,6 

7 293 0,42 45,3 41,1 25,6 21,1 21,7 23,5 25,4 29,4 31,8 36,6 

8 294 0,44 23,7 40,8 45,4 42,7 46,5 50,7 45,4 32,9 30,7 35,9 

9 296 1,02 12,2 25,2 20,5 15,1 20,0 21,8 22,4 32,1 32,6 36,3 

10 298 1,39 11,3 24,3 34,5 28,5 20,5 18,4 19,7 23,1 24,3 29,2 

11 3 1,61 8,1 17,9 29,7 36,1 31,8 40,4 44,9 40,5 47,1 49,4 

Кол-во определений 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

Норм. знач., тс 21,6 27,9 26,7 27,7 29,9 34,0 36,8 36,9 36,9 39,9 

Средн.квадр.откл., тс 14,9 10,3 8,8 10,9 13,7 15,9 14,5 12,7 11,4 11,3 

Коэфф. вариации 0,69 0,37 0,33 0,4 0,46 0,47 0,39 0,34 0,31 0,28 

Несущая способн.,тс 13,4 22,3 21,9 21,7 22,5 25,4 29,0 30,0 30,7 33,8 

Коэфф.надежности(Y) 1,60 1,25 1,22 1,28 1,33 1,34 1,27 1,23 1,20 1,18 

Расчетная нагрузка (при 

Y=1,25), тс 

10,8 17,8 17,5 17,4 18,0 20,3 23,2 24,0 24,6 27,0 

Норм.зн-е на конус,тс 16,6 21,3 17,9 16,9 16,6 17,8 17,8 15,0 12,4 12,4 

-------------,% 76,9 76,1 67,0 60,9 55,5 52,4 48,3 40,7 33,5 31,1 

Норм.зн-е на бок,тс 5,0 6,7 8,8 10,8 13,3 16,2 19,0 21,9 24,6 27,5 

---------------,% 23,1 23,9 33,0 39,2 44,5 47,6 51,7 59,4 66,5 68,9 

Уд. Расчетная нагруз. на 

1п.м. свай,тс 

3,59 4,46 3,50 2,89 2,57 2,54 2,57 2,40 2,23 2,25 

Норм. на конус, тс/м2 184 236 199 187 184 198 198 167 137 138 

Норм. на бок, тс/м2 1,39 1,39 1,47 1,51 1,59 1,69 1,76 1,83 1,86 1,91 
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По результатам статического зондирования несущая способность сваи принята 

21,7тс, расчетная нагрузка, передаваемая на сваю при к = 1,25, равна 17,4тс. 

Полезная нагрузка на сваю 

                                                      Р’
г = Рг – gсв                                                  (2.3) 

Находим собственный вес сваи: 

                                                  gсв fсвLА   ,                                             (2.4) 

 где А=0,09 м2 – площадь поперечного сечения сваи; 

Lсв=6м – длина сваи; 

=2,5 тс/м3 – плотность бетона; 

f=1.1 – к-т надежности по нагрузке 

gсв = 0,09  6  2,5  1,1= 1,48 тс 

Р’
г =17,4 – 1,48 = 15,92 тс 

 

2.1.6  Расчет ростверка на изгиб 

Расчет прочности ростверка на изгиб проводится в сечение по граням 

колонны, а также по наружным граням базы колонны. 

Расчетный изгибающий момент для сечения определяется как сумма моментов 

от реакций свай (от расчетных нагрузок на ростверк), приложенных к консольному 

свесу ростверка по одну сторону от рассматриваемого сечения: 

 
i

x
i

F
xi

M ;     
i

y
i

F
yi

M  

i
F -расчетная нагрузка на сваю, нормальная к площади подошвы ростверка. 

i
x ,

i
y -расстояния от осей свай до рассматриваемого сечения. 

МПа
b

R 5,8 ;  МПа
s

R 365 ;   кНсвN 44,235
max

  

мh 45,0
0
 . 

кНм
i

x
i

FM 27,533,056,177    

01,0
245,01,28500

27,53

2
01








hb

b
R

M
 

995,0  

Площадь сечения арматуры, на всю ширину ростверка: 

226,3
45995,05,36

5327

0

см

h
s

R

M

sx
А 










 

Принимаем  4Ø12 А-III Аs=4,52 см2 
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2.1.7  Определение количества свай 

Количество свай определяем в ростверке РСм2 

При центральной нагрузке усилия между сваями фундамента распределяются 

равномерно. 

Количество свай определяется по формуле и округляется до целых чисел в 

большую сторону: 

n = N / Р’
г                                                                                     (2.5) 

n = 24,48 / 15,92 = 1,53 = 2 сваи 

Проверяем усилия в сваях 

тс24,12
2

48,24


n

N
N св

 
 

2.1.8 Определение глубины заложения ростверка 

Глубина заложения ростверка Нр  зависит в основном от 2-х факторов: 

 глубины сезонного промерзания грунтов; 

 конструктивных требований.  

Из двух значений Нр  принимаем наибольшее. 

1. Подошва ростверка должна располагаться ниже расчетной глубины 

сезонного промерзания грунтов:                              

fp dH   

где:  df – расчетная глубина сезонного промерзания грунта.  

0,4·2,301 0,92 f h fnd k d м    

где: kh =0,4 коэффициент, учитывающий влияние теплового режима 

сооружения табл.1[5]; 

dfn – нормативная глубина сезонного промерзания. 

 

dfn= d0 * √Мt  = 0,2*√83,8 = 1,8м 

где:  d0  =0,2 величина принимаемая равной, для песков пылеватых.  

Мt - безразмерный коэффициент, численно равный сумме абсолютных 

значений среднемесячных отрицательных температур за зиму в данном районе. 

Для Тюменского района Мt=83,8 

2. Конструктивные требования: 

.конp HH   

 

2.1.9  Расчет конечной осадки свайного фундамента 

Расчет свайного фундамента и его основания по деформациям следует 

проводить как для условного фундамента на естественном основании. 

Границы условного фундамента определяются следующим образом: 
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снизу – плоскостью, проходящей через нижние концы свай; 

   с боков – вертикальными плоскостями, отстоящими от наружных 

граней крайних рядов вертикальных свай на расстояние Δ; 

   с верху – поверхностью планировки грунта. 

 

а

H
р
=
0,
5м

h=
5,

7
м

H
у.
ф

.=
6,

2
м

dс/2 dс/2
ау

 
           Рисунок 2.3 Схема к определению ширины условного фундамента 

Размеры подошвы условного фундамента: 

                                   ау = а + dс +2 Δ                                                            (2.6) 

                                    bу = b + dс +2 Δ                                                            (2.7) 

                                  Δ = h * tg φ11mt/4                                                           (2.8) 

φ11mt – осредненное расчетное значение угла внутреннего трения в пределах 

высоты висячего фундамента. 

φ11mt = (28*4+26*4+22*1,15)/9,15 = 26,4 

Δ =  9,15* tg 26,4/4 = 1,14м 

ау = 0,9 +0,3+2*1,14=3,48м 

bу = 0,3 +2*1,14=2,58м 

Проверка напряжений на уровне нижних концов свай. 

На уровне нижних концов свай давление в грунте от нормативных нагрузок не 

должно превышать расчетное сопротивление грунта 

Р ≤ R 

Для проверки напряжений на уровне нижних концов свай определяют под 

подошвой условного фундамента 
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;

..
max

yy

фу

f

ba

G
N

P







                                                (2.9) 

где  үf – осредненное значение коэффициента надежности по нагрузке, 

принимаем равное 1,2; Gн
у.ф – нормативный вес условного фундамента. 

Gн
у.ф= ау* bу*Hуф*ү,                                                 (2.10) 

                             Gн
у.ф=3,48*2,58*10,2*20=1831,6 кН 

где   ү – осредненный объемный вес бетона и грунта, равный 20 кН/м3. 

Определяем расчетное сопротивление грунта на уровне нижних концов свай: 

 ,/21

IIcIIIqIIz

cc cMdMbkМ
k

R 


 


                               (2.11) 

d1-принимаем равное Hуф, b= bу. 

  кПа6,5021345,641,112,1087,31058,2172,0
1,1

0,10,1



R

2кН/м7,237
58,248,3

6,1831
2,1

1,363






P  

237,7 кПа≤502,6 кПа 

 

Определение нижней границы сжимаемой толщи основания (ВС) 

Для определения ВС вычисляем вертикальные напряжения от собственного 

веса грунта: 

                                            iizg h                                                           (2.12) 

Вычисляем дополнительное вертикальное давление на основание: 

                                             0,0 zgPP                                                           (2.13) 

где  0,zg - вертикальное напряжение от собственного веса грунта на уровне 

подошвы фундамента. 

Дополнительное давление: 

                                             0* Pzp                                                            (2.14) 

где  α – коэффициент, принимаемый по т.1 прил. 2 СНиП 2.02.01-83 

«Основания зданий и сооружений», в зависимости от формы подошвы фундамента, 

соотношения сторон прямоугольного фундамента и относительной глубины.   

 

Таблица 2.4 

Расчет дополнительного давления 
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z=byξ/2 ξ=2z/by α 0* Pzp    0,2σzg 

0 0 1,0 141,70 20,4 

0,5 0,4 0,975 138,16 21,7 

1,0 0,8 0,866 122,71 22,8 

1,5 1,2 0,717 101,60 24,1 

2,1 1,6 0,578 81,90 25,2 

2,6 2,0 0,463 65,61 26,5 

3,1 2,4 0,374 53,00 27,8 

3,6 2,8 0,304 43,08 28,9 

4,1 3,2 0,251 35,57 30,2 

4,6 3,6 0,209 29,62 31,5 

5,2 4,0 0,176 24,94 32,7 

 

P0=237,7 – 96,0=141,7кН 

Строим эпюры вертикальных напряжений, дополнительных давлений, эпюру 

вертикальных напряжений, уменьшенную в 5 раз, с наложением на эпюру 

дополнительных вертикальных давлений. Находим границу сжимаемой толщи 

основания на глубине z=Hc, где выполняется условие 0,2σzg  = σzp 

Определение осадки фундамента методом послойного суммирования 

Осадка фундамента: 

S=0,8 ,
1

,

zp

n

i i

iizp

E

h




                                              (2.15) 

где  Еi – модуль деформации слоев грунта ниже подошвы условного 

фундамента; n – число слоев, на которое разбита сжимаемая толща. 

Раскрывая формулу, получаем: 

S=0,8/Е[h(σzp,1/2 + σzp,2+ σzp,3+….+ σzp,i2/2)]                          (2.16) 

S≤Su 

где Su – предельное значение совместной деформации основания и 

сооружения, равняется 12см – для гражданских зданий со стальным каркасом. 

S=0,8/7000[0,6(141,7/2+138,2+122,7+101,6+81,9+65,6+53+43,1+35,6+29,6+24,9/

2)]=0,05м=5,0см 

5,0см<12см 
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Рисунок  2.4 
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2.2.1 Расчет монолитной плиты перекрытия 

Конструктивная схема перекрытий включает плиты, работающие на изгиб в 

двух направлениях. 

Плиты, опертые по трем сторонам, армируются плоскими сварными сетками с 

рабочей арматурой в двух направлениях. В связи с этим подбор сечения арматуры 

ведется в продольном и поперечном направлениях  

Для расчёта многопролётной плиты выделяем полосу шириной 1 м, при этом 

расчётная нагрузка на 1 м длины плиты остаётся прежней. 

Схема расположения расчетных сечений приведена на рис. 2.5. 

 
Рисунок 2.5 Схема расположения расчетных сечений. 

 

Характеристики  прочности бетона и арматуры 

Бетон тяжёлый класса В15. Расчётное сопротивление бетона Rb = 8,5 МПа. 

Принимается проволочная арматура класса Вр-I с диаметром 3-5 мм. 

Полученные, в результате расчета рамы, усилия занесены в таблицу 2.5. 

Таблица 2.5 

Усилия в расчетных сечениях 

Усилия 

(кНм) 

Расчетные сечения 

1-1 2-2 3-3 4-4 5-5 6-6 

От снеговой 

нагрузки 
0 0 0 0 0 0 

От постоянной 

нагрузки 
0 13,75 -24,75 -5,05 2,53 -5,05 

От веса людей 0 6,53 -11,75 -2,40 1,2 -2,40 

Расчетные сочетания усилий, определяются суммой усилий от веса людей и 

постоянной нагрузки. Расчетные усилия занесены в таблицу 2.6. 
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Таблица 2.6 

Расчетные усилия, кН. 

Расчетные 

усилия 

Расчетные сечения 

1-1 2-2 3-3 4-4 5-5 6-6 

От постоянной 

нагрузки и веса 

людей 

0 20,28 36,5 7,45 3,73 7,45 

 

Подбор сечений рабочей арматуры 

     Расчетные характеристики: 

h0 = h – a = h – (aз.сл. + d/2) = 120– (10 +3) = 107 мм; 

b = 100 см; 

Расчет продольной арматуры 

Нижний слой армирования: 

αm = M / (Rb × b × h0
2) = 202800 / (8,5 × 100 × 10,72 × 100) = 0,0208, 

следовательно, по СНиП 52-01-2003 «Бетонные и железобетонные 

конструкции» для расчёта изгибаемых элементов прямоугольного сечения, 

армированных одиночной арматурой ζ = 0,99; 

Aо = M / (Rs × ζ × h0) = 202800 / (365 × 0,99 × 10,7 × 100) = 0, 53 см2. 

Принимаем 5Ø4 Вр-I с As = 0,63 см2. 

Верхний  слой армирования: 

αm = 365000/ (8,5 × 100 × 10,72 × 100) = 0,0375, следовательно, ζ = 0,981; 

As =365000/ (360 × 0,981 × 10,7 × 100) = 0,966 см2. 

            Принимаем 5Ø5 Вр-Ι с As = 0,98 см2. 

Расчет поперечной арматуры 

Нижний слой армирования: 

αm = M / (Rb × b × h0
2) = 37300 / (8,5 × 100 × 10,72 × 100) = 0,0038, 

 

следовательно, по СНиП 52-01-2003 «Бетонные и железобетонные 

конструкции» для расчёта изгибаемых элементов прямоугольного сечения, 

армированных одиночной арматурой ζ = 0,995; 

Aо = M / (Rs × ζ × h0) = 37300 / (265 × 0,995 × 10,7 × 100) = 0,132 см2. 

Армирование принимается конструктивно  5Ø4 Вр-I с As = 0,63 см2. 

Верхний  слой армирования: 

αm = 74500/ (8,5 × 100 × 10,72 × 100) = 0,0076, 

 следовательно, ζ = 0,995; 

As =74500/ (270 × 0,995 × 10,7 × 100) = 0,26 см2. 
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            Принимаем 5Ø3 Вр-Ι с As = 0,35 см2. 

Размеры принятых сеток: 

72004000
25014

25014
1 






Âð

Âð
Ñ , 

4000820
25015

25013
2 






Âð

Âð
Ñ , 

6380500
25013

25015
3 






Âð

Âð
Ñ . 

 

2.2.2 Расчет монолитной несущей стены 

Расчёт монолитной железобетонной стены по первой группе предельных 

состояний. 

Монолитную стену на прочность по нормальным сечениям рассчитывают как 

плиту с одиночной арматурой с шириной расчётной полосы b = 1000 мм.  

Схема расположения расчетных сечений приведена на рис. 2.6 

 

 
Рисунок 2.6 Схема расположения расчетных сечений. 

 

Полученные, в результате расчета рамы, усилия занесены в таблицу 2.7 

Таблица 2.7 

Усилия в расчетных сечениях 

Усилия 

М, кНм Q, кН 

Расчетные сечения 

7-7 8-8 7-7 8-8 

От снеговой нагрузки 0 0 0 0 

От веса людей 4,29 -3,46 2,58 2,58 

От постоянной нагрузки 9,21 -7,35 5,52 2,52 

Итого: 13,50 -10,81 8,1 8,1 
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Рабочая высота сечения: 

ho = δ – a = 200 – 30 = 170 мм, 

где δ = 200 мм – толщина монолитной стены,  

a = 30 мм – защитный слой бетона, по 15 мм с обеих сторон. 

В расчёте на прочность пронимают наибольшее значение изгибающего 

момента:  

Моп=13,50 кНм/м, 

Мпр=10,81 кНм/м. 

Расчёт прочности монолитной стены производят в следующей 

последовательности. 

Сечение в уровне защемления (сечение 7-7) 

Определяют: 

1.    04,0
170100015,11

105,13
2

6

2

2







Obb

ОП

m
bhR

М


 , 

2.     041,004,0211211  m , 

9795,0041,05,015,01   . 

3. Характеристика сжатой зоны бетона 

758,05,11008,085,0008,0 2  bbR  , 

где α = 0,85 – для тяжёлого бетона. 

4. Граничное значение относительной высоты сжатой зоны бетона 

59,0

1,1

758,0
1

400

365
1

758,0

1,1
11

.



































USC

SR

r , 

где  SSR R 365 МПа – расчётное сопротивление арматуры класса А-III; 

USC. 400 МПа – предельное напряжение в арматуре сжатой зоны. 

5. Тогда 59,0041,0  R . 

6. Площадь рабочей вертикальной арматуры 

12,222
1709795,0365

105,13 6

1 








OS

ОП

S
hR

M
A


мм2, 

где 9795,0 . 

7. Назначаем диаметр и шаг арматуры: 106 А-III с As1=2,83 см2 и шагом s1 = 

100 мм (с обеих сторон монолитной стены). 

Сечение в пролёте (сечение 8-8): 

1. 032,0
170100015,11

1081,10
2

6

2

2







Obb

ПР
m

bhR

М


 , 

2. 032,0032,0211211  m , 
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    984,0032,05,015,01   . 

3. 59,00432,0  R . 

4. Площадь рабочей вертикальной арматуры 

05,177
170984,0365

1081,10 6

1 








OS

ПР
S

hR

M
A


мм2. 

5. Подбираем диаметр и шаг арматуры: 

86 А-III с As2 = 2,826 см2 и шагом s2 = 125 мм (с обеих сторон монолитной 

стены). 

Отдельные стержни арматуры 6 А-III объединяют в сварные сетки 

поперечной арматурой 6 А-I (из условия свариваемости с шагом s2 = 250 мм). 

Расчёт прочности монолитной стены по второй группе предельных 

состояний. 

Проверим прочность монолитной стены из условия отсутствия наклонных 

трещин в сечениях стены: 

serbtR . , 056,0
170100085,0

101,8 3

3

max 





Ob bh

Q


МПа, 

где 140. serbtR  МПа; 

maxQ 8,1 кН/м – максимальная поперечная сила; 

3b = 0,85 – бетон тяжёлый; 

serbtR . = 1,4 МПа > 0,056 МПа. 

Условие выполнятся, следовательно, класс бетон удовлетворяет условию 

прочности по трещиностойкости. 

 Определим ширину раскрытия трещин, нормальных к продольной оси 

элемента: 

acrc=   









3

1 1005,320 d
ES

S 


  

  19,06015,01005,320
1020

317
10,10,1 3

4











  мм, 

где   = 1,0 – коэффициент для изгибаемых элементов; 

φ1 = 1,0 –коэффициент, учитывающий продолжительное действие постоянных 

и длительных нагрузок для конструкций из тяжёлого бетона; 

  = 1 – при применении стержневой арматуры. 

317
15,15,13

5,13
365 





















M

M
R

H

SS МПа; 

    0015,020100/83,2100/   SA  - коэффициент армирования сечения. 

Сравним acrc= 0,19 мм с [acrc2] = 0,2 мм; 
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acrc= 0,19 мм < [acrc2] = 0,2 мм. 

Условие по раскрытию трещин выполняется. 

Размеры принятых сеток: 

Сетка С1: вертикальная продольная арматура 86 А-III с As2 = 2,826 см2 и 

шагом s2 = 125 мм. 

Сетка С2: вертикальная продольная арматура 106 А-III с As1=2,83 см2 и 

шагом s1 = 100 мм. 

 

2.2.3 Расчет лестничного марша 

Лестничный марш и площадку проектируем из тяжелого бетона класса B20. 

Характеристики бетона представлены в таблице 2.8 

Таблица 2.8 

Характеристики бетона 

Класс 

бетона на сжатие 

Коэффициент 

условия работы 

 бетона γb2 

Расчетные сопротивления для 

предельных состояний, МПа 
    Начальный 

модуль упругости Eb,            

ГПа 
первой группы второй группы 

Rb Rbt Rb,set Rbt,set 

B20 1 11.5 0.9 15 1.35 27 

 

Характеристики арматуры приведены в таблице 2.9 

Для рабочих стержней принимаем арматуру класса A400, для поперечной 

арматуру класса A240. 

Таблица 2.9 

Характеристики арматуры 

Класс арматуры, 

диаметры 

Расчетные сопротивления для предельных 

состояний, МПа 
Модуль упругости 

арматуры Es,            ГПа первой группы 
второй 

группы 

Rs Rsw Rsc Rbt,set 

A240 215 170 215 240 200 

A400 
355 

 

285 

 

355 

 

400 

 
200 

 

Таблица 2.10 

Сбор действующих нагрузок на лестничный марш 

Вид нагрузки 
Нормативное 

значение, кН/м2 

Коэффициент 

надежности 

Расчетное 

значение, кН/м2 

1.Постоянные нагрузки:    
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Продолжение таблицы 2.10 
Плитка керамическая устойчивая 

истиранию на растворе 

 

0.55 

 

1.3 

 

0.715 

Металлическое ограждение 0.084 1.05 0.088 

Собственный вес лестничного 

марша 

5.462 1,1 6.008 

Итого постоянных: 6.069  6.811 

2. Временные нагрузки:    

полезные  3 1.2 3.6 

Итого временных: 3  3.6 

Итого (с учетом коэффициента 

надёжности на ответственность): 
8.616  9.891 

 

Таблица 2.11 

Сбор действующих нагрузок на поэтажную площадку 

Вид нагрузки 
Нормативное 

значение, кН/м2 

Коэффициент 

надежности 

Расчетное 

значение, кН/м2 

1.Постоянные нагрузки:    

Плитка керамическая 

устойчивая истиранию на растворе 

 

0.55 

 

1.3 

 

0.715 

Собственный вес этажной 

площадки 

5 1,1 5.5 

Итого постоянных: 5.55  6.215 

2. Временные нагрузки:    

Полезные  3 1.2 3.6 

Итого временных: 3  3.6 

Итого (с учетом коэффициента 

надёжности на ответственность): 
8.123  9.239 

 

Так же на поэтажную площадку действует распределенная нагрузка от стены 

из пенобетона и оконного блока 

2.8 0.2 1000 9.81/1000 5.494 /í àð

ñòq h t êÍ ì         

Расчет лестничной клетки выполнен по I и II предельным состояниям в 

программном комплексе. 
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Рисунок 2.6 Расчетная схема лестничного марша 
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Рисунок 2.7 Деформационная схема и изополя перемещений по Z(G): 

max 0.484z ì ì  

 
Рисунок 2.8 Изополя напряжений по Nx 
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Рисунок 2.9 Изополя напряжений по Ny 

 

 

 

 
Рисунок 2.10 Изополя напряжений по Qx  
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Рисунок 2.11 Изополя напряжений по Qу 

 
Рисунок 2.12 Изополя напряжений по Mx 
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Рисунок 2.13 Изополя напряжений по My 

Из условия жесткости: 

                                         max ,uf f                                                                (2.17) 

где max 0.484f ì ì максимальное перемещение в перекрытии; 

  uf предельно-допустимое значение перемещения: 

 
3000

20
150 150

u

l
f ì ì       max 0.484 20uf ì ì f ì ì    

Прогиб марша не превышает нормативного. 

Теоретическое армирование монолитной железобетонной лестничной 

клетки. 

Армирование растянутой зоны выполнено из следующих предпосылок: 

   - бетон класса В20, естественного твердения; 

    - продольная арматура класса А400, поперечная класса А240, с 

коэффициентом работы  арматуры 0.9, максимальный процент армирования 10%. 

На основании пространственного расчета было произведено теоретическое 

армирование элементов сооружения на 1 м2. 

В общем случае пространственной работы арматурного стержня (подбора по 

прочности) результаты выдаются количеством или площадью стержней.  

Армирование ступеней выполнено конструктивно.  

 

 

Таблица 2.12 

 

Результаты теоретического армирования приведены в таблице 
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Лестничный марш и плщадка 

1. Нижняя по 

Х 

 

Max 

значения: 

D12  c 

шагом 200 

 

 
 

2. Верхняя 

по Х 

 

Max 

значения: 

D12  c 

шагом 200 

 

 

3. Нижняя по 

Y 

 

Max 

значения: 

D6 c 

шагом 200 
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4. Верхняя 

по Y 

 

Max 

значения: 

D10 c 

шагом 200 

 

 

 

 

По результатам расчета произведено теоретическое армирование конструкции 

(на 1 м2.): 

- верхняя в продольном направлении: 6 стержней 10-A-III (A400) ГОСТ 5781-

82; 

- верхняя в поперечном направлении: 6 стержней 10-A-III (A400) ГОСТ 5781-

82; 

- нижняя в продольном направлении: 6 стержней 12-A-III (A400) ГОСТ 5781-

82; 

- нижняя в поперечном направлении: 6 стержней 12-A-III (A400) ГОСТ 5781-

82. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

3.Организационно-технологический раздел 

3.1 Характеристика возводимого здания 

Проектируемое здание расположено в г. Тюмень.  

Обеспечение строительства железобетонными конструкциями, материалами, 

полуфабрикатами, раствором, бетоном, асфальтом, битумной мастикой 

осуществляется предприятиями стройиндустрии и базами, расположенными на 

расстоянии до 50 км от строительной площадки. Доставка материалов, деталей и 

конструкций производится автотранспортом. 

 В разделе разрабатывается организационно - технологическая документация 

ПОС и элементы ППР. 

В состав ПОС входят: 

- стройгенплан на основной период строительства надземной части здания; 

- календарный план строительства; 

- пояснительная записка 

В состав ППР входят: 

- строительный генеральный план; 

- календарный план производства работ по объекту; 

- технологические карты; 

- графики поступления материалов на объект; 

- график движения рабочих кадров и основных строительных машин; 

- пояснительная записка. 

3.2 Общие положения 

Проект организации строительства разработан на основе СНиП 12.01-2004 и 

обеспечивает целенаправленность всех организационных, технических и 

технологических решений на достижение конечного результата – ввода в действие 

объекта с необходимым качеством и в установленные сроки. 

В основе организации производства работ на строительном объекте лежит 

поточный метод, главными принципами которого являются непрерывность и 

ритмичность производственного процесса, а также планомерность выполнения 

отдельных видов работ. В сочетании с высокой степенью сборности здания этот 

метод наиболее эффективен. Одновременное выполнение работ бригадами или 

звеньями рабочих на разных захватках позволяет выполнять необходимый объём 

работ на одной захватке и подготовку следующей операции, тем самым резко 

сокращая сроки производства работ. При данном методе работы ведутся 

комплексными или специализированными бригадами, имеющими постоянный 

состав, а значит высокое качество выполняемых работ. Кроме этого эффективность 

поточного строительства выражается в равномерном и наиболее полном 

использовании трудовых и материально-технических   ресурсов производства на 
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протяжении всего срока строительства. Последовательность строительства зданий 

и сооружения определяется требованиями технологии производства. Организация 

строительства здания поточным методом требует предварительной разработки 

организационно-технологической схемы строительства и выбора производства 

работ. Взаимосвязь и последовательность выполнения строительных и монтажных 

работ с принятыми технологическими и организационными методами отражается в 

организационных моделях, одной из которых является сетевая. Она даёт 

возможность выбрать оптимальный вариант выполнения работ, использовать все 

резервы и оперативно варьировать ими в ходе строительства. 

3.3. Календарный план строительства 

3.3.1. Общие положения 

Календарный план один из основных документов организации строительства 

и производства работ, где указаны: 

- технологическая последовательность выполнения строительно-монтажных 

работ, их взаимная увязка по времени; 

- сроки выполнения различных работ; 

- потребность в ресурсах (людских, технических, материальных, финансовых). 

Порядок разработки календарного плана регламентируется [42]. При 

проектировании календарного плана руководствуются прогрессивными методами 

выполнения работ с применением новейших достижений в области строительства, 

обеспечивающими высокое качество работ, соблюдением правил техники 

безопасности и охраны труда. 

Календарный план рассчитывают с применением (где необходимо) поточного 

метода выполнения работ, с максимальным совмещением трудовых процессов по 

времени. 

Для разработки календарного плана составляется ведомость объемов работ с 

расчетом трудозатрат: подбираются механизмы, принимаются бригады рабочих, 

задается сменность и определяется продолжительность каждой работы в днях. 

3.3.2. Порядок разработки календарного плана строительства объекта 

Для разработки календарного плана (КП) строительства исходными данными 

являются: 

- рабочие чертежи и сметы; 

- сроки строительства (нормативные и директивные); 

- технологические карты на строительно-монтажные работы; 

- данные изысканий. 

На основании исходных материалов определяют номенклатуру работ и 

технологическую последовательность их выполнения. Работы группируют по 
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видам основных строительных процессов и по периодам их выполнения. По 

рабочим чертежам подсчитывают объемы работ, в КП объемы работ должны быть 

приведены в единицах, принятых в ЕНиР. Определяют методы производства 

каждого вида работ и определяют механизмы, необходимые для их выполнения. 

Тип и мощность машин выбирают исходя из объема и условия работы, сроков 

выполнения данного строительного процесса, а также методов и способов 

производства работ. При выборе крана необходимо учитывать соответствие его 

параметров условиям монтажа и правилам безопасности производства работ.  

Далее определяют трудоемкость работ в человеко-днях (чел.-дн.) и машино-

сменах (маш.-см.). Рассчитывают трудоемкость по укрупненным нормам 

трудозатрат на строительно-монтажные работы по приложению №4 [45]. 

Выявляют технологическую последовательность, устанавливают сменность 

работ. Число смен в день назначают в зависимости от выполняемой работы. При 

монтажных работах, кирпичной кладке или работах, выполняемых с применением 

механизмов, число смен должно быть не менее двух. Работы без использования 

строительных машин выполняют в одну смену.  

Для определения продолжительности каждого вида работ подбирают состав 

звеньев и бригад. Расчет состава бригад должен учитывать выполнение 

комплексного строительного процесса и не вызывать изменений в численности 

бригады и квалификации ее членов. Продолжительность работ Tдн и численность 

рабочих в смену определяют в соответствии с трудоемкостью работ.  

Последовательность выполнения работ на объекте продиктована проектными 

решениями и соблюдением технологии выполнения работ. 

Составление ведомости объемов работ и трудозатрат 

Базой для расчета трудозатрат служат укрупненные нормы трудозатрат на 

строительно-монтажные работы, определяемые по приложению №4 [45]. 

Трудозатраты определяем путем умножения нормы времени на объемы работ. 

Для определения трудоёмкости работ составляется ведомость объемов работ и 

трудовых затрат (см. табл. 3.1). 

Таблица 3.1 

Ведомость объемов работ и трудозатрат 

Наименование работ  Объем работ  Трудое

м-кость чел.-

см.  

Потр. машин  Число 

рабоч.  

Число 

рабочих в 

смену  

Продолж. 

работы, дни  
ед.из

м.  

кол-во  Наимен.  маш.-

см.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Подготовительные 

работы  
- - 688,11 - - 15 3 15 
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Продолжение таблицы 3.1 
Разработка 

котлована 

1000 

м3 
1,34 1,26 

Экскавато

р ЭО-4224 
1 1 2 1 

Добор грунта 

вручную 
 м3 41 10,15 - - 5 1 2 

Монтаж 

железобетонных 

конструкций фундамента 

шт 438 47,1 
Кран 

QTZ160 
1 10 1 5 

Гидроизоляция 

подземной части  

100 

м3 
4,41 36,13 - - 3 2 

4 

 

Устройство 

наружных инженерных 

сетей 

- - 1146,9 - - 11 1 104 

Обратная засыпка  100 

м3 
0,2 0,91 

Бульдозер 

ДТ-75 

1 

 
1 1 1 

Бетонирование 

конструкций надземной 

части здания  

м3 4176,8 5570,8 
Башенны

й кран QTZ-160 
1 20 3 93 

Монтаж 

железобетонных 

конструкций  

шт 87 66,9 

Башен-

ный кран QTZ-

160 

1 10 1 7 

Заполнение оконных 

и дверных проемов  
м2 3651,4 610,8 - - 14 1 44 

Монтаж 

технологического 

оборудования  

- - 917,5 - - 11 2 42 

Санитарно-

технические работы  
- - 1410,8 - - 17 2 41 

Устройство кровли 100 

м3 
16,88 76 - - 5 1 15 

Устройство звуко- и 

гидроизоляции полов  
м3 

10446,

5 
287,1 - - 5 2 29 

Благоустройство 

территории  
- - 573,4 - - 12 1 48  

Устройство 

цементной стяжки полов  
м2 9016 161,2 - - 6 1 26 

Электромонтажные 

работы  - - 522,5 - - 10 2 26 

Устройство 

плиточных полов  
м2 2205 297,7 - - 5 2 30 

Штукатурка стен 

потолков и откосов  
м2 36924 3206,7 - - 25 3 43 
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Продолжение таблицы 3.1 
Окраска фасада с 

люлек  

100 

м2 
47,7 176,49 - - 8 2 11 

Устройство 

линолеумных полов 
м2 6152 294,5 - - 8 1 37 

Мысленная окраска 

стен потолков и 

мусоропроводов  

м2 6050 625,83 - - 22 1 28 

Устройство 

слаботочных сетей  
- - 209 - - 18 1 12 

 

 

3.3.3. Технико-экономические показатели 

Составив календарный план, на строительство жилого дома в г. Тюмень, 

определяем технико-экономические показатели, характеризующие 

целесообразность и экономичность принятых решений в КП. Расчету подлежат 

следующие показатели, которые заносим в таблицу 3.2. 

1.Общая продолжительность строительства, которая не должна превышать 

нормативных сроков, установленных по календарному плану производства работ-

11,2 мес. 

2.Определяют сокращение срока строительства, %: 

100
T

TT
П

н

гн 


 ,        (3.1) 

Где: Тн – нормативный срок строительства, определяется по СНиП 1.04.03-85* 

«Нормы продолжительности строительства и задела в строительстве предприятий, 

зданий и сооружений» Часть 2.  

        Тг – срок строительства по графику; 

Значение П не должно превышать 10%. 

%608.2100
11.5

2.115.11
П 


  

           3.Удельная трудоемкость работ определяется путем деления общей 

трудоемкости работ Q (чел.-дн) на строительный объем здания (м3): 

16937,87/41813,2=0,41 чел.-дн./м3. 

4. Коэффициент неравномерности движения рабочих определяется 

отношением максимального количества рабочих по графику потребности в 

рабочих к среднему: 

 

Кнер = Nмакс / Nср=37/19,7=1,87, 

Nср = Q / Пф=16937,87/243=69,7. 
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5. Коэффициент совмещения строительных процессов во времени 

определяется отношением суммарной продолжительности работ к фактической 

продолжительности строительства: 

 

664/243=2,73. 

6. Коэффициент сменности определяется по формуле: 

 

Ксм = (t1a1 + t2a2 + ... + tnan) / (t1 + t2 + ... + tn)=1150/664=1,73 

 

где t1, t2, tn - продолжительность выполнения работ в днях; 

 a1, a2, an - количество смен в сутки при выполнении указанных работ. 

Таблица 3.2 

Технико-экономические показатели 

Показатель Ед. изм. Формула подсчета Значение 

1 2 3 4 

Нормативная продолжительность строительства    месяцы / дни - 11.5/315 

Продолжительность строительства по графику месяцы / дни - 11.2/306 

Сокращение срока строительства    % 100
T

TT
П

н

гн 


  2,608 

Удельная трудоемкость  чел.-дни  0,41 

Максимальное количество рабочих в день чел.  37 

Среднее количество рабочих в день чел.  19,7 

Неравномерность движения рабочих - 
max

ср

Р

Р
К  1,87 

Коэффициент совмещения строительных 

процессов 
- 

 
2,73 

Коэффициент сменности -  1,73 

 

3.4. Объектный строительный генеральный план 

СГП, являясь важнейшим и обязательным документом, завершает разработку 

ППР и содержит все основные решения по организации, планированию и 

управлению строительством, способствующие выполнению строительства в сроки, 

принятые в календарном плане. 

Стройгенпланом (СГП) называют генеральный план площадки, на котором 

показано расстановка основных монтажных и грузоподъёмных механизмов, 

временных зданий, сооружений и установок, возводимых и используемых в период 

строительства. 
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СГП предназначен для определения состава и размещения объектов 

строительного хозяйства в целях максимальной эффективности их использования и 

с учётом соблюдения требований охраны труда. 

Общие принципы проектирования:    

          СГП является частью комплексной документации на строительство, и 

его решения должны быть увязаны с остальными разделами проекта, в том числе с 

принятой технологией работ и сроками строительства, установленными 

графиками; решения СГП должны отвечать требованиям строительных 

нормативов; временные здания, сооружения и установки (кроме мобильных) 

располагают на территориях, не предназначенных под застройку до конца 

строительства; решения СГП должны обеспечивать рациональное прохождение 

грузопотоков на площадке путём сокращения числа перегрузок и уменьшения 

расстояний перевозок. 

Правильное размещение монтажных механизмов, установок для производства 

бетонов и растворов, складов, площадок укрупнительной сборки – основное 

условие решения этой задачи; СГП должен обеспечивать наиболее полное 

удовлетворение бытовых нужд работающих на строительстве (это требование 

реализуется путём продуманного подбора и размещения бытовых помещений, 

устройств и пешеходных путей); принятые в СГП решения должны отвечать 

требованиям техники безопасности, пожарной безопасности и условиям охраны 

окружающей среды; затраты на временное строительство должны быть 

минимальными. Сокращение их достигается использованием постоянных 

объектов, уменьшением объёма временных зданий, сооружений и устройств с 

использованием инвентарных решений. 

Характеристика стройгенплана. 

     Строительный генеральный план является документом уточняющим 

принятые в ПОС решения с учетом привязки их к строящемуся объекту. 

     На стройгенплане обозначаются: 

- пути движения монтажного крана; 

- опасная и монтажная зоны работы крана; 

- возводимое здание; 

- временные и существующие здания и сооружения; 

- складские помещения; 

- временные и постоянные теплосети; 

- сети водопровода; 

- канализация; 

- линии электропередач. 
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     При расчете стройгенплана производится расчет временных зданий и 

сооружений, расчет складов, потребность в воде, потребность в электроэнергии. По 

запроектированному стройгенплану приводятся экспликации зданий и 

сооружений, ТЭП, а также даются условные обозначения стройгенплана.  

 

3.4.1. Определение технических параметров крана и выбор марки крана 

Основными параметрами монтажного крана являются: высота подъёма крюка, 

грузоподъёмность и вылет крюка. 

Требуемая высота подъёма крюка Нк определяется из выражения: 

 

Нк = hм + hз + hэ + hг = 42,2 + 0,5 + 4+ 5 ≈ 52 м, 

 

где hм - превышение монтажного горизонта (опоры монтируемого элемента) 

над уровнем стоянки крана, м; 

hз - запас по высоте, необходимый для установки элемента на ранее 

смонтированные конструкции, принимается равным 0,5 м; 

hэ - высота монтируемого элемента, м;  

hг - высота грузозахватного приспособления при монтаже, м.  

Требуемая грузоподъёмность крана Qк определяется по формуле: 

 

Qк = Q + ∑q = 5,9 + 0,43 ≈ 6,33  т, 

 

где Q - масса наиболее тяжёлого элемента (бункер с бетоном), т;  

∑q – масса грузозахватных и монтажных приспособлений (четырехветвевой 

строп), т. 

Требуемый вылет крюка башенного крана: 

 

lв = B + d = 16,1 + 4,5 = 20,6 м, 

 

где  B – ширина надземной части здания с учётом выступающих элементов 

(балконов, плиты подъезда), м; d – расстояние от оси вращения крана до наиболее 

выступающей части здания, м.  

Для кранов с вращающейся нижней платформой  и нижним расположением 

противовеса: 

 

d = Rп + 0,7 = 3,8 + 0,7 = 4,5 м, 

 

где Rп – радиус габарита поворотной платформы, м; 
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0,7 – зазор между поворотной платформой и зданием, м. 

По результатам расчёта принят  кран QTZ-160. 

Строительная площадка по своей границе ограждена защитно-охранным 

ограждением для предотвращения доступа посторонних лиц на территорию с 

опасными и вредными производственными факторами (работ машин и механизмов, 

падение предметов с высоты и др.) и обеспечения охраны материальных ценностей 

строительства. По конструктивному решению ограждения участка – панельные, по 

материалу – железобетонные, высота ограждения – 2 м.  

Со сторон движения людей ограждение выполняется с козырьком над 

тротуаром для безопасного перехода пешеходов вдоль строительной площадки.  

В ограждении строительной площадки с западной и южной стороны 

предусмотрены ворота с запорами, для въезда и выезда строительных машин и 

автотранспорта, а также калитка для прохода людей.  

С наружной и северной стороны ограждения у ворот вывешены: аншлаг 

стройки с наименованием объекта строительства, строительной организации, 

Ф.И.О. прораба, бригада; схема противопожарной защиты (проезды, размещение 

пожарных гидрантов); предупреждающие знаки: «опасная зона – проезд 

запрещен»; схема движения автотранспорта по стройплощадке. 

Для проезда к строящемуся дому используется существующая асфальтовая 

дорога, и временная кольцевая дорога в зоне застройки из дорожных плит. Ширина 

дороги принята 3,5 м – 6,0 м, радиус поворота дороги принят 6 м – 9 м, наибольшая 

скорость движения транспорта – 10 км/час, на поворотах – 5 км/час. 

На стройгенплане предусмотрено рабочее и охранное освещение площадки 

строительства. Временные электросети выполнены воздушными, по столбам 

постоянной электросети, распложенными вдоль дорог. Для освещения дорог 

установлены светильники на расстоянии 30м друг от друга. К электросети 

подключаются все административно-бытовые помещения. Временная КТП 

располагается в западной части строительной площадки в районе расположения 

подкрановых путей башенного крана. 

Трасса временного водопровода подключается к постоянной сети с западной 

стороны. Сеть пожарного водопровода закольцована. Пожарные гидранты 

расположены на расстоянии 80м друг от друга. Пожарные гидранты расположены 

вдоль дорог на расстоянии 1м от края дороги. 

 

3.4.2. Расчет административных и санитарно- бытовых помещений 

Расчет потребности в трудовых ресурсах 

Численность работающих определяем по формуле: 
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служитррабобщ NNNN  , 

 

где общN - общая численность работающих на строительной площадке;  

рабN - численность рабочих принимаемая по графику движения рабочих;  

итрN - численность инженерно – технических работников;  

служN - численность служащих и младшего обслуживающего персонала. 

Для гражданского строительства численность работающих определяем в 

следующем соотношении: рабочие – 84,5%, ИТР – 11%, служащие и МОП – 4,5%. 

челN раб 802,166  ; 

челNитр 115,84/1180  ; 

челNслуж 55,84/5,480  . 

челNобщ 96231180  . 

Определение потребности во временных зданиях 

Определяем номенклатуру временных зданий и находим их площади. 

Результаты расчета сводим в табл. 3.3. 

На основе выполненных расчетов подбираем типы инвентарных временных 

зданий (табл. 3.4). 

 

3.4.3. Определение номенклатуры, площади временных складов 

Площадь складов рассчитывается по формуле: 

kn
T

Q
Q

общ

заа   , 

где запQ - запас материалов на складе;  

общQ - общее количество материалов, необходимое для строительства;  

Т - продолжительность расчетного периода;  

 - коэффициент неравномерности потребления материалов, принимаемый 

1,3. 

Полезная площадь склада без проходов определяется по формуле: 

 

qQF зап / , 

 

где q - количество материалов, укладываемое на 1 м2 площади склада. 

 

Таблица 3.3 

Расчет площади временных зданий 
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Наименование зданий Численность 

персонала 

Норма на одного 

человека, м2 

Расчётная площадь, 

м2 

1 2 3 4 

Служебные:    

Контора  15 4 60 

Диспетчерская 1 7 7 

Комната для собраний 96 0,75 72 

Санитарно-бытовые:    

Гардеробная  198 0,5 99 

Душевая  80 0,54 43,2 

Помещение для приёма пищи 

и отдыха 

96 1 96 

Помещение для обогрева 80 0,1 8,0 

Сушилка 198 0,2 39,6 

Туалет 96 0,1 9,6 

Таблица 3.4 

Экспликация временных зданий 

Наименование зданий Расчётная 

площадь, м2 

Принятая 

площадь, м2 

Кол-во 

зданий 

Размер в 

плане, м 

Констр. 

харак-терист. 

Типовой 

проект 

1 2 3 4 5 6 7 

Служебные:       

Контора 

Диспетчерская 

60 

7 

103,7 1 11,0×9,97 Сборно-

разборн. 

ЩК-2-250 

Комната для собраний 72 22 4 9,0×2,7 Передв. 420-01-7 

Санитарно-бытовые:       

Помещение для приёма 

пищи и отдыха 

96 22 5 9,0×2,7 Передв. 420-01-6 

Санитарно-бытовые:       

Помещение для 

обогрева Сушилка 

8 

39,6 

22 3 9,0×2,7 Сборно-

разборн. 

420-01-13 

Гардеробная 

Душевая 

99 

43,2 

22 7 9,0×2,7 Передв. 420-01-6 

Туалет 9,6 14,3 2 6,0×2,7 Кон-

тейнер 

420-04-23 

Складские:       

Материальная кладовая 57,04 70,4 2 9,0×12,0 Сборно-

разборн. 

420-049-16 

Общая площадь склада: 

 

/FS  ,                                                     (3.2) 

 

где  - коэффициент, учитывающий площадь проходов и проездов. 
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 Потребность в строительных материалах на производство кровельных, 

гидроизоляционных и отделочных работ определяем по таблице 3.5. 

Таблица 3.5 

Определение потребности в строительных материалах для производства 

кровельных, гидроизоляционных и отделочных работ 

Наименов. 

материала 

Назначение Единица 

измерения 

Объём работ Норма расхода 

не ед. измерения 

Количество 

1 2 3 4 5 6 

Рубероид Кровля  

Пароизоляция  

Оклеечная 

гидроизоля-ция 

100 м2 

м2 

 

 

   100 м2 

7,96 

1365 

 

 

0,93 

460 м2 

1,1 м2 

 

 

110 м2 

3661,6 м2 

1501,5 м2 

 

 

102,3 м2 

    Итого: 5265,4 м2 

Мастика Кровля  

Пароизоляция 

Гидроизоля-

ция  

100 м2 

м2 

100 м2 

 

7,96 

1365 

6,63 

960 кг 

1,96 кг 

196 

18240 кг 

3724 кг 

1299,48 кг 

    Итого: 23263,48 кг 

Битум Гидроизоляция 100 м2 3,48 1,1 т 3,828 т 

Краска Окраска стен 100 м2 108,2 35,8 кг 3873,56 кг 

Керамическая 

плитка 

Отделка 100 м2 22,05 103 2271,15 м2 

Линолеум Устройство 

полов 

100 м2 61,52 102 6275,04 м2 

 

Результаты расчета площади складских помещений приведены в таблице 3.6. 

 

          Таблица 3.6 

Ведомость расчёта площади складских помещений 

Конструкции, 

изделия, материалы 

Единица 

измере-ния 

Qобщ T, 

дни 

Qобщ/ T n, 

дни 

α k Qзап q F, м2 β S, м2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Открытые склады             

Фундаментные  

блоки  

м3 248,76 5 49,75 3 1,1 1,3 204,8 2,5 81,92 0,7 117,03 

Трубы 

мусоропровода 

м 123 185 0,66 3 1,1 1,3 2,9 2 1,45 0,7 2,07 

Лестничные марши  м3  

53,2 

 

185 

 

0,35 

 

3 

 

1,1 

 

1,3 

 

1,5 

 

0,6 

 

2,5 

 

0,7 

 

3,58 

Итого:            122,7 
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Продолжение таблицы 3.6 
Навесы             

Дверные блоки м2 1477,9 122 12,12 3 1,1 1,3 52 44 1,18 0,6 1,97 

Оконные блоки м2 2173,5 122 17,82 3 1,1 1,3 76,45 45 1,7 0,6 2,84 

Рубероид м2 5265,4 14 376,1 10 1,1 1,3 5265,

4 

200 26,33 0,6 43,88 

Битум т 3,828 4 0,98 4 1,1 1,3 3,828 0,9 4,26 0,6 7,1 

Мастика т 23,263 39 0,6 10 1,1 1,3 8,56 0,9 9,51 0,6 15,86 

Итого:            71,65 

Закрытый склад             

Керамическая плитка м2 2271,15 30 75,7 10 1,1 1,3 1082,

51 

80 13,53 0,7 19,33 

Краска кг 3873,56 39 99,32 10 1,1 1,3 1420,

28 

1000 1,42 0,7 2,1 

Линолеум м2 6275,04 18 348,62 5 1,1 1,3 2492,

63 

100 24,93 0,7 35,61 

Итого            57,04 

 

3.4.4. Расчет временного водоснабжения 

Потребность в воде определяем по формуле: 

                                     душхозпробщ QQQQ  .                                                  (3.3) 

Расход воды на производственные нужды определяется на основании 

линейного графика и норм расхода воды. 

                                          )3600/( 11

max tkQQ прпр ,                                        (3.4) 

где max

прQ  - максимальный расход воды;  

1k - коэффициент неравномерности потребления воды, равный 1,5;  

1t - количество часов работы к которой отнесен расход воды. 

слQпр /104,0)36008/(5,12003,6  . 

Секундный расход воды на хозяйственно – питьевые нужды определяем по 

формуле: 

                                              )3600/( 22

max tkQQ хозхоз ,                                     (3.5) 

где  max

хозQ - максимальный расход воды на хозяйственно – питьевые нужды; 

2k - коэффициент неравномерности потребления воды; 

2t - количество часов работы в смену. 

слQхоз /133,0)36008/(22096  . 

Секундный расход воды на душевые установки: 

  )3600/( 33

max tkQQ душдуш , 

где  max

душQ - максимальный расход воды на душевые установки;  
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3k - коэффициент неравномерности потребления воды, равен 1;  

3t - продолжительность работы душевой установки (0,75 часа). 

слQдуш /888,0)360075,0/(13080  . 

Таким образом,  

слQобщ /125,1888,0133,0104,0  . 

Диаметр временного водопровода рассчитываем по формуле: 

VQD общ /69,35 , 

где V – скорость воды, м/с. 

ммD 55,342,1/125,169,35  . 

Принимаем диаметр трубопровода равный 40 мм, а диаметр временного 

трубопровода для пожаротушения равным 100 мм. 

 

3.4.5. Расчет временного энергоснабжения 

Определяем потребность в электроэнергии для производственных нужд: 

 

  cos/спрпр кРW , 

 

где ск - коэффициент спроса;  

cos  - коэффициент мощности;  

прР  - мощность электродвигателей строительных машин и инструментов. 

Для определения периода максимального потребления электроэнергии на 

производственные нужды составляем таблицу 3.7. 

Таблица 3.7 

Мощность электродвигателей  

Машины и 

механизмы 

Кол-

во 

Мощн. 

эл. двиг., 

кВт 

Обш. 

мощ., 

кВт 

Месяцы 

Окт. Нояб. Дек. Янв. Февр. Март Апр. Май Июнь Июль Авг. Сен. 

1 2 3 4 - - - - - - - - - - - - 

Кран КБ-405 2 58 116 - 116 116 116 116 116 - - - - - - 

Сварочный 

аппарат ТДП - 1 
1 24 24 - 24 24 24 24 24 - - - - - - 

Глубинный 

вибратор И-18 
2 0,8 1,6 - 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 - - - -  - 

Поверхностный 

вибратор ИВ-91 
2 0,6 1,2 - 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 - - - - - - 

Виброрейка СО 

- 47 
2 0,6 1,2 - - - - - - 1,2 1,2 - - - - 

Машина для 1 60 60 - - - - - 60 60 - - - - - 



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

подачи мастики СО –  

Продолжение таблицы 3.7 
Окрасочный 

агрегат СО - 74 
2 0,27 0,54 - - - - - - - - - 0,54 0,54 - 

Электрокраскоп

ульт СО - 61 
2 0,27 0,54 - - - - - - - - 0,54 - - - 

Установка для 

сварки линолеума 

«Пилад» 

1 0,9 0,9 - - - - - - - - 0,9 0,9 0,9 - 

ТЭН 56 2 112 112 112 112 112 112 112 112 112 - - - 112 

Итого:    112 254,8 254,8 254,8 254,8 314,8 173,2 113,2 1,44 1,44 1,44 112 

 

Суммарная максимальная мощность электродвигателей составила 314,8 кВт.  

.61,20885,0/1125,04,0/1,08,27,0/6,0604,0/35,0245,0/3,0116 кВтWпр   

Требуемая мощность для освещения территории производства работ, 

открытых складов, внутрипостроечных дорог определяется по формуле: 

                                                носно РкW ,                                                      (3.6) 

где ск - коэффициент спроса;  

ноР  - мощность  наружного освещения. 

Число прожекторов определяем по формуле: 

  лРSЕрп / ,                                                      (3.7) 

где р – удельная мощность (при освещении прожекторами ПЗС – 45 

лкмВтр  2/3,02,0 );  

Е – освещенность, лк (для монтажных работ Е = 20 лк);  

S – площадь, подлежащая освещению, м2 ;   

лР - мощность лампы прожектора, Вт ( лР =1500 Вт). 

 

42,251500/9552202,0 п  ламп, 

 

принимаем 28 ламп.  

Таким образом для освещения строительной площадки принимаем 7 

прожекторов по 4 лампы ПЗС-45 мощностью 1,5 кВт. Устанавливаем их на 

инвентарные мачты расположенные по периметру площадки.  

Для подсчета требуемой мощности на наружное и внутреннее освещение 

составляем таблицу 3.8. 

 

Таблица 3.8 

Требуемая мощность на наружное и внутреннее освещение 
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Потребление электроэнергии Единица 

измерения 

Количество Удельная 

мощность., 

кВт 

Мощность, 

кВт 

1 2 3 4 5 

Наружное освещение     

Бетонирование здания 1000 м2 1,029 2,4 2,47 

Открытые склады и навесы 1000 м2 0,198 1,2 0,238 

Внутрипостроечные дороги  1 км 0,332 2,5 0,83 

Охранное освещение 1 км 0,351 1,0 0,351 

Прожекторы  1шт. 28 1,5 42 

Итого:    45,9 

     

Внутреннее освещение     

Контора и диспетчерская 100 м2 1,04 1,5 1,56 

Комната для собраний 100 м2 0,88 1,2 1,056 

Помещение для приема пищи и 

отдыха 

100 м2 1,1 1,0 1,1 

Помещение для обогрева и 

сушки 

100 м2 0,66 1,0 0,66 

Гардеробная с душевой 100 м2 1,54 1,5 2,31 

Туалет 100 м2 0,286 1,0 0,286 

Материальная кладовая 100 м2 0,704 1,0 0,704 

Итого:    7,7 

 

Мощность сети наружного освещения: 

  кВтРкW носно 9,459,451 . 

Мощность сети внутреннего освещения: 

  кВтРкW восво 16,67,78,0 . 

Общая мощность электропотребителей: 

кВтWобщ 67,26016,69,4561,208  . 

Мощность трансформатора: 

кВтWтр 73,28667,2601,1  . 

По мощности выбираем трансформаторную подстанцию СКТП – 560. 

 

3.5. Указания по безопасности 

Все грузоподъемные механизмы и такелажные приспособления, применяемые 

на строительно-монтажных работах, перед началом их эксплуатации должны быть 

испытаны согласно правилам Госгортехнадзора с оформлением актов. 
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К укрупнению строительными машинами запрещается допускать рабочих и 

обслуживающий персонал, не имеющих удостоверений на право управления 

машиной. 

Самоходные машины должны быть оборудованы звуковой сигнализацией. 

Машинистам самоходных машин разрешается давать звуковые сигналы на 

строительной площадке. На машине или в зоне её работы должны быть вывешены 

инструкции по эксплуатации, предупредительные надписи, знаки и плакаты по 

технике безопасности. 

Работа стреловых кранов, погрузчиков и других строительно-дорожных 

машин непосредственно под проводами действующих воздушных линий 

электропередачи любого напряжения запрещается. 

При проезде под линией электропередачи, находящейся под напряжением, 

рабочие органы машины должны находиться в транспортном положении. 

Чистка, смазка и ремонт машин допускается лишь после их полой остановки. 

Движущиеся детали должны быть ограждены в местах возможного доступа к 

ним людей. Запрещается работа на машинах с неисправным или снятым 

ограждением движущихся частей. 

Защитные панели кранов должны быть закрыты на замок. 

У всех рабочих производящих монтаж и всех лиц находящиеся на площадке 

должны быть надеты защитные каски. 

Рабочее место около машин должно быть равным и нескользким. Его следуем 

содержать в чистоте. 

При работе стреловых самоходных кранов с выносными опорами, краны 

должны устанавливаться на все опоры с применением инвентарных подкладок. 

При установке крана на рабочей площадке его необходимо затормозить 

ручным тормозом и принять меры против самопроизвольного движения. 

При работе крана запрещается людям находиться у механизмов на кране, а так 

же на поворотной части крана. 

Масса поднимаемого крана с учётом масс грузозахватных приспособлений и 

тары не должна превышать максимальную (паспортную) грузоподъёмность крана 

при данном вылете стрелы. 

Элементы и конструкции следует стропить инвентарными стропами так, 

чтобы они подавались к месту установки в положении, максимально близком к 

проектному. 

Элементы и конструкции очищаются от грязи, наледи, ржавчины на земле до 

их подъёма. 
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Поданный элемент опускают над местами его установки до тех пор, когда он 

будет на 30 см выше проектного уровня, после чего монтажники наводят его на 

место установки. 

Мелкие, штучные, а также сыпучие грузы следуем принимать в специальной 

инвентарной таре, испытанной на прочность. 

Уложенный груз должен находится ниже уровня бортов тары на 10 см. 

Запрещается подъём грузов в виде пакетов без приспособлений, 

исключающих выпадение отдельных элементов из пакета. 

Не допускается подтягивание груза и опускании его на грузоподъёмную 

площадку при наклонном положении грузовых канатов крана. 

Грузы массой, близкой к максимальной грузоподъёмности крана на данном 

вылете стрелы, необходимо принимать в два приёма. Сначала груз поднимают на 

высоту 20-30 см, затем на полную высоту. 

Не допускается подъёма груза, масса которого неизвестна. 

При горизонтальном перемещении груз должен быть поднят не менее чем на 

0,5 м выше встречающихся на пути препятствий. 

Грузовой крюк крана и съёмка грузозахватных приспособлений должны быть 

оборудованы предохраняющими запорными устройствами, предотвращающими 

самопроизвольное выпадение грузозахватного приспособления или груза. 

Запрещается оставлять поднятые элементы и конструкции на весу. 

Расстроповка установленных элементов допускается лишь после прочного и 

устойчивого их закрепления. 

Опалубку при устройстве ростверка можно разбить только с разрешения 

производителя работ или мастера. 

Перед началом разборки опалубки следует проверить прочность бетона, 

установить отсутствие нагрузок, превышающих допустимые и дефектов, которые 

могут повлечь за собой чрезмерные деформации или обрушение конструкций 

после снятия опалубки. 

Электропровода, подводящие ток от рубильника к электродвигателям, 

заключают в резиновые шланги. 

Выполнять сварочные работы на открытом воздухе во время грозы, дождя или 

снегопада запрещается. 

В электросварочных установках должны, предусмотрены надёжные 

ограждения всех элементов, находящихся под напряжением. 

Электросварочные установки, расположенные над землёй на высоте  более 1м, 

должны быть оборудованы освещёнными рабочими площадками с настилом, 

десницами и перилами. 
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На строительной площадке должен быть установлен порядок обмена 

условными сигналами. Все сигналы подаются только одним лицом – бригадиром, 

кроме сигнала «стоп», который может подаваться всеми лицами заметившими 

опасность. 

При выполнении работ необходимо пользоваться инструкциями по 

безопасному ведению работ для стропальщиков, обслуживающих грузоподъёмные 

краны, инструкцией по безопасному ведению работ для машинистов 

(крановщиков) стреловых и самоходных кранов (железнодорожных, 

автомобильных, гусеничных, пневмоколёсных). 
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4.ЭКОНОМИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 
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4.1 Составление локальных сметных расчетов 

При составлении локальных сметных расчетов использовался базисно-

индексный метод, согласно которому применяется система индексов цен 

(коэффициентов удорожания) по отношению к стоимости, определенной в 

базисном уровне цен. Сметная стоимость в базисном уровне цен определяется на 

основе сметных норм и цен, введенных с 1.01 84 г. 

Локальный сметный расчет №1 на  общестроительные работы по возведению 

12-го монолитного жилого дома рассчитывался с помощью программного 

комплекса «Гранд-смета» и приведен в приложение 2. 

Локальный расчет №2 на внутренние санитарно-технические работы 

Сметная стоимость внутренних сантехнических работ: 

                                С2=Пз2+Нр2+Пн2                                                              (4.1) 

Прямые затраты принимают в размере 4% от прямых затрат на 

общестроительные работы:  

Пз2= 935955,34 *0,04=37438 р. 

Накладные расходы 16,6% от прямых затрат: 

Нр2= 37438 *0,166=6215 р. 

Итого сметная себестоимость: 

Сс2= Пз2+Нр2=37438+6215 = 43653 р. 

Плановые накопления, 8 %: 

Пн2=43653*0,08=3492 р. 

Всего сметная стоимость: 

С2=43653+3492=47145 р. 

 Локальный сметный расчет № 3 на электромонтажные работы, КИП и 

автоматику 

   Сметная стоимость внутренних электромонтажных работ: 

 

                               С3=Пз3+Нр3+Пн3                                                             (4.2) 
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Прямые затраты принимают в размере 6% от прямых затрат на 

общестроительные работы:  

Пз3=935955,34 *0,06=56157 р., 

в том числе основная заработная плата – 10% от прямых затрат: 

Озпз=5616 р. 

Накладные расходы  87% от основной заработной платы рабочих: 

Нр3=5616*0,87=4886 р. 

Итого сметная себестоимость: 

Сс3= Пз3+Нр3=56157+4886=61043 р. 

Плановые накопления, 8 %: 

Пн3=61043*0,08=4884 р. 

Всего сметная стоимость: 

С3=61043+4884=65918 р. 

Локальный сметный расчет № 4 на монтаж технологического оборудования 

 Сметная стоимость монтажа технологического оборудования: 

                                               С4=Пз4+Нр4+Пн4                                               (4.3) 

Прямые затраты принимают в размере 8% от прямых затрат на 

общестроительные работы:  

Пз4=935955,34 *0,08=74877 р., 

в том числе основная заработная плата- 10% от прямых затрат 

Озп4=7488 р. 

Накладные расходы  80% от  основной заработной платы рабочих: 

Нр4= 7488 *0,80=5990 р. 

Итого сметная себестоимость: 

Сс4= Пз4+Нр4=74877+5990=80867 р. 

Плановые накопления, 8 %: 

Пн4=80867*0,08=6469 р. 

Всего сметная стоимость: 

С4=80867+6469=87336 р. 
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4.2 Составление объектной сметы 

 Сметная стоимость объекта, жилого дома определяется по объектной смете. 

Составляется она по форме 3 на основе локальных смет на отдельные виды работ и 

затрат. Объектная смета содержит стоимость общестроительных, внутренних 

сантехнических работ, монтажа технологического оборудования, 

электромонтажных работ, КИПиА, а также стоимость оборудования, 

инструментов, приспособлений, инвентаря, мебели и прочих затрат. 

Затраты на приобретение электросилового оборудования, КИПиА принимают 

в размере 8% от сметной стоимости электромонтажных работ, КИП и автоматики. 

Стоимость технологического оборудования принимается в размере 20% от 

сметной стоимости общестроительных работ. 

Затраты на приспособления, инструменты и производственный  инвентарь 

приняты в размере 3% от стоимости технологического оборудования. 

Стоимость затрат на приобретение мебели и инвентаря принята в размере 

0,3% от сметной стоимости строительно-монтажных работ. Объектная смета 

составлена в ценах 1991 г. Для этого показатели итоговой строки умножаются на 

соответствующие индексы удорожания. Строительные и монтажные работы – на 

1,57; оборудование, инвентарь – 1,41; прочие затраты - 1,09. 

Объектная смета на строительство 12-этажного жилого здания в г. Тюмень 

приведена в таблице 4.1. 

 

Таблица 4.1 

Объектная смета на строительство 12-этажного жилого здания в г. Тюмень 

Сметная стоимость     2289,7 тыс. р.  

Стоимость 1 м3          54,76  р. 

Составлена в ценах     1991 г. 
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№ 
№ 

расчета 
Наименование работ 

Сметная стоимость тыс. р. 
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о
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аб
о
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Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 № 1 
Общестроительные 

работы 
1040,04 -- -- -- 1040,04 24,87 

2 № 2 
Внутренние санитарно-

строительные работы 
47,15 -- -- -- 47,15 1,13 

3 № 3 

Электромонтажные 

работы, КИПиА 

(электроосвещение, 

электросиловое оборудование, 

сигнализация, автоматизация и 

связь), стоимость 

оборудования – 8 % от 

электромонтажных работ 

-- 61,04 4,88 -- 65,92 1,58 

4 № 4 

Технологическое 

оборудование, 20 % от 

стоимости общестроительных 

работ 

-- 87,34 208,01 -- 295,35 7,06 

5 -- 

Приспособления, 

инструменты, 

производственный инвентарь, 3 

% от стоимости 

технологического 

оборудования 

-- -- 6,24 -- 6,24 0,15 

6 -- 

Мебель и хозяйственный 

инвентарь, 0,3 % от 

строительно-монтажных  работ 

-- -- 3,71 -- 3,71 0,09 

Итого: 

Всего в ценах 1991 г.: 

1087,19 

1706,89 

148,38 

232,96 

222,84 

349,86 

-- 

-- 

1458,41 

2289,7 

34,88 

54,76 
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5.БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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5.1. Анализ условий строительства 

Жилой комплекс соответствует минимальным необходимым требованиям 

безопасности зданий: 

- требованиям механической безопасности (прочности, жесткости и 

устойчивости) конструкций и оснований зданий в нормальных условиях 

эксплуатации; 

- требованиям пожарной безопасности зданий; 

- требованиям безопасного для здоровья человека условий проживания, труда, 

быта и отдыха, предъявляемые к зданиям и прилегающим территориям; 

- требованиям безопасного уровня воздействий строительных объектов на 

окружающую среду в процессе строительства, использования по назначению и 

эксплуатации. 

Выполнение обязательных требований безопасности зданий в течение 

установленного срока их службы обеспечиваться путем надлежащего 

осуществления: 

 инженерных изысканий; 

 проектирования; 

 реконструкции и капитального ремонта зданий; 

 эксплуатации зданий и прилегающих к ним территорий. 

 

5.2 Требования по обеспечению безопасности зданий на стадиях 

проектирования, строительства, эксплуатации 

Обеспечение прочности и устойчивости 

 Требования по обеспечению прочности и устойчивости в проекте 

соответствует СНиП 2.01.07-85* «Нагрузки и воздействия». 

1. Выполняются требования прочности и устойчивости на стадии 

проектирования здания: 

- учтены все виды нагрузок и воздействий на сооружение, прогнозируемые в 

процессе его строительства, нормальной эксплуатации и возможных 

экстраординарных ситуаций; 

- определена конструктивная система; 

- определены расчетные ситуации; 

- проведены расчеты или применены другие способы обоснования, и 

выявлены максимальные усилия в основании сооружения и элементах конструкции 

в каждой из учитываемых расчетных ситуаций при принимаемых значениях 

геометрических параметров конструкций и характеристик их прочности, 

жесткости, трещиностойкости; 
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- определены проектные значения геометрических и прочностных 

характеристик несущей конструкции и основания здания, ее элементов и узлов 

соединения элементов, прочностных и деформационных характеристик 

используемых материалов и изделий; 

- осуществлены конструкторские работы для обеспечения безотказной работы 

элементов несущих конструкций и их соединений в учитываемых условиях 

строительства, эксплуатации; 

- установлены требования к стадии строительства, обеспечивающие 

реализацию спроектированных конструкций и основания здания или сооружения; 

- установлены требования, обеспечивающие безопасность конструкций и 

основания здания или сооружения на стадии его эксплуатации. 

2. В результате проведенных расчетов предусмотрено, что в процессе 

строительства и эксплуатации конструкции и основания проектируемого здания не 

достигнут предельного состояния по прочности и устойчивости. 

3. За предельное состояние конструкций и оснований по прочности и 

устойчивости принято состояние, которое ведет к полной непригодности к 

эксплуатации, сооружений в целом или к полной (частичной) потере несущей 

способности сооружения в целом. 

Такое предельное состояние характеризуется: 

- разрушением любого характера; 

- потерей устойчивости формы, приводящей к полной непригодности к 

эксплуатации; 

- потерей устойчивости положения; 

- переходом в изменяемую систему; 

- качественным изменением конфигурации; 

- другими явлениями, при которых возникает необходимость прекращения 

эксплуатации (например, чрезмерными деформациями в результате ползучести, 

пластичности, сдвига в соединениях, раскрытия трещин). 

4. В числе нагрузок и воздействий учтены: 

 - распределенные и сосредоточенные механические нагрузки (постоянные, 

длительные и кратковременные), а также косвенные причины (воздействия), 

вызывающие усилия и напряжения в конструкциях в процессе строительства и при 

нормальной эксплуатации; 

 - аварийные воздействия. 

Учтен характер нагрузок (воздействий) по положению в пространстве 

(фиксированные, свободные), по типу реакции конструкций на них (статические, 

динамические), по уровню прогнозируемости величины (ограниченные, 

неограниченные). 
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Принимаемые в расчетах и испытаниях значения нагрузок и воздействий не 

ниже нормируемых значений, установленных в национальных. В этих документах 

указаны нормативные значения нагрузок, воздействий, порядок учета при расчетах 

и испытаниях их невыгодных сочетаний и порядок определения их расчетных 

значений. 

5. Расчетные модели (в том числе расчетные схемы, основные предпосылки 

расчета) конструкций и оснований отражают действительные условия работы 

зданий или сооружений, отвечающие рассматриваемой расчетной ситуации. При 

этом учтены: факторы, определяющие напряженное и деформированное состояния; 

особенности взаимодействия элементов конструкций между собой и с основанием; 

пространственная работа конструкций; геометрическая и физическая 

нелинейности; пластические и реологические свойства материалов и грунтов; 

возможность образования трещин; возможные отклонения геометрических 

параметров от их номинальных значений. 

6. В процессе обоснований учтены следующие расчетные ситуации: 

 установившаяся, имеющая продолжительность того же порядка, что и 

срок службы строительного объекта (например, эксплуатация между двумя 

капитальными ремонтами или изменениями технологического процесса); 

 переходная, имеющая небольшую по сравнению со сроком службы 

строительного объекта продолжительность (например, возведение здания, 

капитальный ремонт, реконструкция); 

 аварийная, имеющая малую вероятность появления и небольшую 

продолжительность, но являющаяся весьма важной с точки зрения последствий 

достижения предельных состояний, возможных при ней (например, ситуация, 

возникающая в связи с взрывом, столкновением, аварией оборудования, пожаром, 

а также непосредственно после отказа какого-либо элемента конструкции). 

7. Расчеты, обосновывающие принятые конструктивные решения здания или 

сооружения, проведены с учетом уровня ответственности проектируемого объекта. 

Уровень ответственности, принимают не ниже указанного в национальных 

стандартах, распространяющихся на здания. 

8. Для ограничения объема обрушений и других последствий в результате 

событий, при которых конструкции и основания здания: 

а) спроектированы таким образом, чтобы: 

- выдерживать без разрушений нагрузки и воздействия, прогнозируемые в 

процессе нормальной эксплуатации, а также экстремальные и/или часто 

повторяющиеся воздействия, возникающие при строительстве и эксплуатации 

здания или сооружения; 
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- конструктивная система в целом не разрушалась (сохраняла целостность) 

при отказах отдельных конструктивных элементов или в результате таких событий, 

как пожары, взрывы, удары или последствия человеческих ошибок; 

б) возведены в соответствии с проектом; 

в) используются по предусмотренному в проектной документации 

назначению; 

г) являются объектом технического обслуживания с соблюдением требований 

проектной документации, при проектировании зданий приняты меры из числа 

следующих: 

- устранение или уменьшение опасных воздействий, которым может быть 

подвержена конструкция сооружения; 

- выбор конструктивной системы, обеспечивающей низкую чувствительность 

к рассматриваемым опасным воздействиям; 

- обеспечение достаточной способности конструктивной системы поглощать 

энергию. 

9. В результате расчетов и последующего конструирования установлены:  

 проектные значения геометрических параметров элементов 

конструкций и узлов их соединений; 

 виды используемых материалов, требования к их прочностным и 

деформационным характеристикам; 

 в армированных конструкциях - параметры, характеризующие виды, 

размеры и положение арматуры или армирующих элементов;  

 расчетные схемы; 

 для элементов конструкции, характеристики которых, учтенные в 

расчетах прочности и устойчивости строительного сооружения, могут изменяться в 

процессе эксплуатации под воздействием климатических или агрессивных 

воздействий среды, дополнительно указаны параметры, характеризующие 

сопротивление этим воздействиям, или мероприятия по защите от них. 

Обеспечение пожарной безопасности 

Требования по обеспечению пожарной безопасности в проекте соответствует 

СНиП 21-01-97* «Пожарная безопасность зданий и сооружений». 

1. При размещении проектируемого здания расстояние от него до ближайшего 

здания принято не менее нормируемого, установленного в национальных 

стандартах, с таким расчетом, чтобы пожар, в том числе свободно развивающийся, 

не мог распространиться на ближайшее здание или сооружение. 

При устройстве наружных противопожарных стен, обращенных в сторону 

ближайших зданий или сооружений, упомянутое расстояние должно приниматься 

исходя из требований к санитарным разрывам.  
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2. Для предотвращения возгорания в здании предусмотрены: 

 молниезащита; 

 проектные значения сечений электропроводок, обеспечивающие 

работу электроустановок при проектных нагрузках без перегрева; 

 достаточная для предупреждения возгорания изоляция 

электроприемников и электропроводок, а также трубопроводов для 

транспортирования горючих веществ в пределах строительного сооружения и на 

прилегающей территории; 

 установка устройств защитного отключения электроустановок; 

 размещение теплогенераторов и плит для приготовления пищи с 

открытыми горелками, в соответствии с правилами безопасности в 

соответствующих областях. 

3. Для того чтобы устойчивость здания сохранялась в течение времени, 

необходимого для эвакуации людей и выполнения других предполагаемых 

действий, направленных на сокращение ущерба от пожара, предусмотрены 

конструкции проектируемого здания, обладающие необходимыми для этого 

характеристиками огнестойкости. 

4. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации, 

здание оснащено системами автоматического обнаружения пожара, оповещения о 

пожаре, а также автоматического пожаротушения и дымозащиты. 

5. Для ограничения распространения опасных факторов пожара за пределы 

очага пожара и сокращения ущерба от него предусмотрено разделение 

проектируемого здания на пожарные отсеки или отделение помещений 

повышенной пожарной опасности, а также путей эвакуации от других помещений, 

конструкциями с повышенной огнестойкостью и пониженной пожарной 

опасностью. 

6. Проектируемые пути эвакуации имеют высоту, соответствующую 

требованиям  безопасности пользования сооружением, его системами и 

элементами, прилегающей территорией, не имеют в пределах габаритов 

эвакуационных путей оборудования, выступов строительных конструкций и 

других устройств, препятствующих свободному движению людей и создающих 

угрозу их жизни или здоровью. 

7. Ширина и протяженность путей эвакуации до эвакуационного выхода с 

этажа непосредственно наружу, или до выхода в лестничную клетку, или на 

открытую наружную лестницу приняты такими, чтобы время движения по путям 

эвакуации было не более времени достижения на них концентрации или 

интенсивности опасных факторов пожара, представляющих непосредственную 

угрозу для здоровья или жизни людей. 
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Число и суммарная ширина эвакуационных выходов являются достаточными 

для беспрепятственной и своевременной эвакуации людей из строительного 

сооружения. 

Пожарная опасность строительных материалов, примененных для устройства 

отделочных и облицовочных слоев конструкций на путях эвакуации, ограничена с 

учетом числа и пожарной опасности помещений, имеющих выход на путь 

эвакуации, предполагаемого времени эвакуации на данном и предшествующих 

этапах эвакуации. 

Проектные решения в отношении параметров путей эвакуации обоснованы: 

- результатами расчетов, выполненных по апробированным методикам;  

- результатами испытаний адекватных моделей или фрагментов строительного 

сооружения; 

- результатами моделирования сценариев реализации опасностей. 

8. На путях эвакуации предусмотрены меры против их задымления, если 

предполагаемое время движения по ним людей превышает время распространения 

задымления на эти пути, а также в случаях, указанных в п. 9. 

9. В проектной документации предусмотрены требования к подъездным путям 

для пожарной техники и источникам для наружного водяного пожаротушения. 

Дорожное полотно на подъездных путях принято с учетом массы пожарной 

техники, возможности обеспечения устойчивости автолестниц и автоподъемников 

в рабочем состоянии и возможности использования этих средств для достижения 

личным составом пожарных подразделений подоконника любого окна помещений, 

предназначенных для пребывания в них людей. При высоте расположения окон 

помещений, предназначенных для пребывания людей, более высоты подъема 

автолестницами и автоподъемниками, в этих помещениях предусмотрены 

аварийные выходы, на путях эвакуации предусмотрена противодымная защита, а 

здание оборудовано специальными лифтами, предназначенными для 

транспортирования пожарных подразделений, и пожарными кранами для водяного 

пожаротушения на каждом этаже. 

Обеспечение выполнения санитарно-эпидемиологических требований 

Обеспечение выполнений санитарно-эпидемиологических требований в 

проекте соответствует СНиП 31-01-2003 «Здания жилые многоквартирные». 

1. Общие требования 

а) Здание размещается на местности в соответствии с планом земельного 

участка. При этом соблюдены требования действующего законодательства к 

санитарно-защитным зонам и разрывам. 

б) В зданиях, где находятся с помещениями для постоянного пребывания 

людей, т.е. квартиры: 
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 предусмотрены системы жизнеобеспечения (водоснабжение, 

канализация, отопление, энергоснабжение); 

 созданы условия для обеспечения гигиены и санитарии, в том числе для 

удаления отходов (включая мусороудаление). 

2. Обеспечение чистоты воздуха населенных мест, воздуха в помещениях 

жилых зданий 

а) При проектировании предусмотрено регулирование количества 

загрязняющих веществ в воздухе, выделяемых: 

- строительными материалами; 

- инженерными сетями; 

- грунтом под сооружением; 

- процессами или деятельностью, происходящими внутри сооружения; 

- людьми, животными и растениями; 

- источниками, расположенными вне сооружения. 

К загрязняющим воздух веществам относят: 

 продукты обмена веществ; 

 продукты сгорания; 

 летучие органические соединения; 

 нелетучие частицы и волокна, взвешенные в воздухе; 

 жизнеспособные частицы и микроорганизмы. 

б) На стадии проектирования предусмотрено размещение зданий и 

прилегающей к ним территории, обеспечивающее отсутствие в составе 

атмосферного воздуха вредных для здоровья людей веществ в результате действия 

внешних источников в количествах, превышающих предельные значения, 

установленные исходя из необходимости обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения Российской Федерации. 

Системы вентиляции и кондиционирования воздуха обеспечивают подачу в 

помещения воздуха с содержанием вредных веществ, не превышающим предельно 

допустимых концентраций для жилых помещений. 

в) При проектировании зданий в жилых помещениях предусмотрены меры по: 

- ограничению проникания в помещения пыли, влаги, вредных и неприятно 

пахнущих веществ из атмосферного воздуха; 

- обеспечению воздухообмена, достаточного для своевременного удаления 

вредных веществ из воздуха помещений; 

- предотвращению проникания в помещения с пребыванием людей вредных и 

неприятно пахнущих веществ из трубопроводов систем и устройств канализации, 

отопления, вентиляции, из воздуховодов и технологических трубопроводов; 
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- предотвращению проникновения почвенных газов (радона, метана) в 

помещения, если в процессе эксплуатации будет обнаружено их наличие на 

участке строительства. 

3. Обеспечение чистоты воды, используемой в качестве питьевой и для 

хозяйственных нужд 

В проектной документации на наружные и внутренние сети снабжения зданий 

и прилегающих территорий водой, которая используется в качестве питьевой и для 

хозяйственных нужд, предусмотрены меры по обеспечению подачи требуемого 

количества такой воды и предотвращению ее загрязнения. Здания обеспечиваются 

подачей очищенной питьевой водой, из труб центрального водопровода, в полной 

мере её надобности. 

4. Обеспечение требуемой инсоляции и солнцезащиты 

а) При проектировании зданий и прилегающих территорий, обеспечивается 

выполнение требований инсоляции, а именно: обеспечена возможность 

достижения облучения помещений и наружных пространств прямыми солнечными 

лучами (инсоляция) в течение времени, необходимого для исключения угрозы 

причинения вреда здоровью людей, животных и растений, в соответствии с 

требованиями действующего законодательства в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения Российской Федерации, поэтому 

принята соответствующая ориентация зданий по сторонам света и объемно-

планировочное решение. 

Размещёние зданий в сложившейся застройке не нарушает благоприятные 

условия проживания в соседних существующих зданиях, в том числе нормируемую 

продолжительность инсоляции. 

б) При проектировании зданий и прилегающих территорий, обеспечивается 

защита от избыточной инсоляции, а именно: обеспечена возможность 

предотвратить избыточное тепловое воздействие прямых солнечных лучей на 

людей, животных и растения в соответствии с требованиями действующего 

законодательства в области обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения Российской Федерации, поэтому принята 

соответствующей ориентацией зданий по сторонам света, мерами планировочного 

и конструктивного характера, а также благоустройством территории. 

5. Обеспечение естественного и искусственного освещения 

При проектировании зданий выполняются требования к наличию 

естественного или совмещенного, а также искусственного освещения жилых 

помещений. При этом характеристики освещенности помещений не ниже 

нормируемых значений. 
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Нормируемые значения показателей освещенности установлены, исходя из 

требований национальных стандартов. 

В жилых помещениях, в которых проектируется совмещенное или 

искусственное освещение, предусмотрены меры по дополнительному 

ультрафиолетовому облучению людей. 

6. Обеспечение защиты от шума 

Обеспечение защиты от шума произведено и соответствует СНиП 23-02-2003 

«Защита от шума». 

а) При проектировании здания обеспечена защита людей: 

- от воздушного шума, создаваемого внешними источниками (снаружи 

сооружения); 

- от воздушного шума, создаваемого в других помещениях здания или 

сооружения; 

- от ударного шума; 

- от шума, создаваемого оборудованием; 

- от чрезмерного реверберирующего шума в помещении. 

 Также решаться задача снижения уровня шума, источником которого 

является проектируемое сооружение. 

б) Защита от шума осуществляется строительно-акустическими методами и 

обеспечивается: 

- в помещениях жилых зданий; 

- на территории жилой застройки. 

В помещениях и на открытых площадках, где может одновременно 

находиться большое количество людей и где от различимости звука может 

зависеть их безопасность, созданы оптимальные акустические условия. 

в) В проектах зданий и сооружений предусмотрены мероприятия:  

  по защите от воздушного шума от внешних источников, которые 

обеспечивают соответствие расчетных значений параметров воздушного шума в 

расчетных точках помещений и территорий нормируемым значениям; 

  по защите помещений от воздушного и ударного шума от внутренних 

источников путем обеспечения соответствия звукоизоляции конструкций, 

ограждающих помещения, нормируемым значениям звукоизоляции; 

 по выбору инженерного оборудования с шумовыми характеристиками, 

не превышающими нормируемые для зданий различного назначения пределы. 

Нормируемые значения упомянутых характеристик приняты в соответствии с 

национальными.  

7. Требования к регулированию влажности на поверхности и внутри 

строительных конструкций 
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На стадии проектирования здания предусмотрены конструкции и материалы, 

обеспечивающие: 

 водоотвод с наружных поверхностей ограждающих конструкций, 

включая кровлю, и от подземных конструкций сооружения; 

 водонепроницаемость кровли, наружных стен, перекрытий; 

 недопущение образования конденсата на внутренней поверхности 

ограждающих конструкций (за исключением светопрозрачных частей окон и 

витражей); 

 ограничение накопления влаги внутри наружных ограждающих 

конструкций. 

Приняты также меры по предупреждению образования протечек и 

образования конденсата на поверхностях трубопроводов сетей холодного и 

горячего водоснабжения, водяного отопления, канализации. 

8. Требования в отношении обеспечения защиты от вибрации 

а) При проектировании зданий созданы условия для того, чтобы расчетные 

значения параметров общей вибрации в помещениях жилых зданий 

соответствовали нормируемым значениям этих параметров, установленным в 

национальных стандартах. 

б) Нормируемыми параметрами вибрации являются уровни виброускорения 

(виброскорости), дБ или виброперемещения, м, в октавных полосах со 

среднегеометрическими частотами: 

для помещений жилых и общественных зданий - 2; 4; 8; 16; 31,5; 63 Гц. 

в) В жилых помещениях проверке подлежат параметры общей вибрации - от 

внешних источников (городского рельсового транспорта и автотранспорта). 

Обеспечение выполнения требований к внутреннему микроклимату 

помещений жилых зданий 

Обеспечение выполнения требований к внутреннему микроклимату 

помещений жилых зданий в проекте соответствует СНиП 23-02-2003 «Тепловая 

защита здний»,  ГОСТ 30494-96 «Здания жилые и общественные. Параметры 

микроклимата в помещениях». 

1. На стадии проектирования - определены нормируемые значения 

характеристик наружных ограждающих конструкций здания, влияющих на 

микроклимат внутри помещений, и приняты конструктивные решения, 

обеспечивающие соответствие следующих расчетных значений теплотехнических 

характеристик нормируемым значениям: 

• приведенное сопротивление теплопередаче ограждающих 

конструкций здания; 

• разность температур на внутренней поверхности ограждающих 
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конструкций и внутреннего воздуха во время отопительного периода; 

• теплоустойчивость ограждающих конструкций в теплый период года и 

помещений зданий в холодный период года; 

• сопротивление воздухопроницанию ограждающих конструкций; 

• теплоусвоение поверхности полов. 

Также приняты меры по предотвращению переувлажнения ограждающих 

конструкций, накопления влаги на их поверхностях и по обеспечению 

долговечности этих конструкций. 

2. Спроектированы системы отопления, вентиляции и кондиционирования 

воздуха и установлены требования к режиму их функционирования, 

обеспечивающему, при принятых расчетных значениях теплотехнических 

характеристик ограждающих конструкций, соответствие расчетных значений 

следующих параметров микроклимата помещений нормируемым значениям этих 

параметров для теплого, холодного и переходного периодов года: 

 температура внутреннего воздуха; 

 результирующая температура; 

 скорость движения воздуха; 

 относительная влажность воздуха. 

Расчетные значения определены с учетом назначения зданий, условий 

проживания людей в помещениях.  

Требования безопасности пользования сооружением, его системами и 

элементами, прилегающей территорией 

Требования по обеспечению безопасного пользования сооружением, его 

системами и элементами, прилегающей территории в проекте соответствует СНиП 

31-01-2003 «Здания жилые многоквартирные». 

1. Для предотвращения получения травм людьми при перемещениях по 

зданию и прилегающей территории в проектной документации на здание 

соблюдены следующие требования. 

а) Предусмотрено применение для покрытия путей перемещения людей 

материалов, фактура которых предотвращает скольжение и травмы, а для отделки 

стен на этих путях - материалов, фактура которых не вызывает травм при 

соприкосновении с ними; обеспечен водоотвод с путей перемещения людей и 

транспортных средств по прилегающей территории. 

б) Чтобы уменьшить вероятность падения людей, предусмотрены: ограждения 

крыш, балконов, лоджий, лестничных маршей, площадок и открытых приямков у 

здания, а также перепадов более 0,6 м в уровне пола или уровне земли на 

прилегающей территории, открытых пешеходных переходов; высота ограждений 

во всех случаях должна быть не менее 0,9 м; 
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 уклон лестниц, ширина проступей и высота ступеней на лестницах, 

соответствующие требованиям национальных стандартов; высота подъема по 

одному непрерывному лестничному маршу во всех случаях не превышает 18 

ступеней; перила и поручни на ограждениях лестниц и лестничных площадок 

непрерывны; 

 устройства для защиты от случайного выпадения людей из оконных 

проемов, низ которых расположен на высоте менее 0,6 м; 

 дверные пороги, при необходимости их устройства, высотой не более 

0,025 м. 

в) Для предотвращения получения травм людьми вследствие случайного 

падения предметов с высоты, ограждения по п. б) спроектированы таким образом, 

чтобы расстояния между стойками и ширина отверстий в сплошных ограждениях 

не превышали 100 мм. 

г) Высота дверных и не заполняемых проемов в стенах на путях перемещения 

людей, высота прохода по лестницам, техническому этажу, высота проходов под 

выступающими из потолка элементами конструкций предусмотрена достаточной 

для ограничения вероятности получения ударов головы; расположение на путях 

возможного перемещения людей конструктивных или декоративных элементов, 

выступающих из плоскости стены и могущих явиться причиной получения травм 

людьми, отсутствуют. 

д) Для предотвращения получения ударов от столкновений предусмотрены: 

 достаточное освещение путей перемещения людей и транспортных 

средств; 

 размещение хорошо различимых предупреждающих знаков на 

прозрачных полотнах дверей. 

е) Для обеспечения свободного перемещения людей, а также возможности 

эвакуации больных на носилках предусмотрена достаточная ширина дверных и не 

заполняемых проемов в стенах, ширина лестничных маршей и площадок, ширина 

коридоров; в зданиях предусмотрен грузопассажирский лифт. 

2. Для предотвращения получения ожогов при пользовании элементами 

систем инженерного оборудования и их оконечными устройствами в проектной 

документации предусмотрены: 

 ограничение температуры поверхностей доступных частей 

нагревательных приборов и подающих трубопроводов отопления или устройство 

ограждений, препятствующих контакту людей с этими частями; 

 ограничение температуры горячего воздуха от выпускного отверстия 

приборов воздушного отопления, ограничение температуры горячей воды в 

системе горячего водоснабжения. 
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3. Для предотвращения поражения людей электрическим током проектные 

решения предусматривают: 

 меры по надежной изоляции и заземлению электрооборудования; 

 наличие устройств защитного отключения; 

 меры по недопущению появления на доступных для контакта частях 

системы электроснабжения электрической нагрузки; 

4. В проектной документации предусмотрены меры по предотвращению 

получения несчастных случаев и травм в результате возникновения взрывов, в том 

числе: 

 соблюдение правил безопасности устройства систем отопления, 

дымоходов, дымовых труб; 

 соблюдение требований предприятий-изготовителей 

теплогенераторов, устройств с пламенным горением, правил безопасности в 

соответствующих областях; 

 регулирование температуры нагревания и давления в системах 

горячего водоснабжения и отопления. 

5. Для обеспечения безопасности в аварийных и других чрезвычайных 

ситуациях в проектной документации предусмотрено аварийное и эвакуационное 

освещение. 

а) Аварийное освещение предусмотрено для случаев, когда отключение 

рабочего освещения и связанное с этим нарушение обслуживания оборудования и 

механизмов может вызвать взрыв, пожар, выход из строя систем 

жизнеобеспечения. 

Аварийное освещение иметь автономный источник питания, автоматически 

включающийся при выключении рабочего освещения. 

б) Эвакуационное освещение должно быть предусмотрено на путях эвакуации 

людей в помещениях: 

 в местах, опасных для прохода людей; 

 в лестничных клетках жилых зданий. 

Эвакуационное освещение должно обеспечивать освещенность на полу 

основных проходов и на ступенях лестниц не менее: в помещениях - 0,5 лк, на 

открытых территориях - 0,2 лк. 

Требования безопасного уровня воздействий строительного сооружения на 

окружающую среду 

Требования по обеспечению безопасного уровня воздействия строительного 

сооружения на окружающую среду в проекте соответствует  СанПиН 4690-88 

«Санитарные правила содержания территорий населенных мест»,  СанПиН 4630-88 

«Охрана поверхностных вод от загрязнения». 
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1. При проектировании зданий выполнены требования законодательства 

Российской Федерации в области охраны окружающей среды. 

3. При проектирование зданий предусмотрен отвод сточных вод, не 

наносящий ущерба окружающей среде. 

4. При проектировании производственных зданий и сооружений. 

предусмотрены мероприятия, выполнение которых  обеспечивает на территории 

жилой застройки уровень звукового давления, не превышающий допустимый, 

установленный в национальных стандартах и сводах правил технических 

регламентов. 

5. При проектировании наружных сетей канализации соблюдаются требования 

действующего законодательства в части защиты атмосферы, водных ресурсов и 

почв от загрязнения. 

6. В составе проектной документации разработаны мероприятия по охране 

окружающей среды, в том числе биоресурсов, в процессе строительства здания. 

Требования по обеспечению безопасности на стадии строительства 

Выполнение требований по обеспечению безопасности на стадии 

строительства в проекте соответствует СНиП 12-01-2004 «Организация 

строительства». 

1. Безопасность на стадии строительства здания обеспечивается: 

- путем соблюдения в процессе строительства требований национальных 

стандартов и сводов правил технических регламентов, и требований проектной 

документации, включая проект организации строительства, а также осуществления 

строительного контроля за соблюдением перечисленных выше требований; 

- путем проверки при осуществлении государственного строительного надзора 

полноты, своевременности и достоверности результатов строительного контроля и 

соблюдения в процессе строительства требований национальных стандартов и 

сводов технических регламентов, и требований проектной документации. 

2. До начала любых работ на строительной площадке на весь период 

строительства приняты меры, препятствующие несанкционированному 

проникновению на территорию строительной площадки посторонних лиц и 

животных. 

3. Содержание строительной площадки и эксплуатация временных дорог 

осуществляться в соответствии с правилами, установленными органами местного 

самоуправления для предотвращения причинения вреда жизни или здоровью 

людей и их имуществу, а также соседним строениям. 

4. Временные здания, размещаемые на строительной площадке, после 

окончания строительства подлежат ликвидации. 
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5. При выполнении работ, связанных с вскрытием поверхности в местах 

расположения действующих подземных коммуникаций и сооружений, приняты 

меры по защите этих объектов от возможного повреждения. 

6. Монтаж и эксплуатация подъемно-транспортного оборудования 

соответствует требованиям законодательства Российской Федерации, заводским 

инструкциям и проекту организации строительства. 

7. До начала работ на строительной площадке осуществлен вынос в натуру (на 

местность) красных линий и других линий регулирования застройки, высотных 

отметок, осей зданий, строений и сооружений, трасс инженерных коммуникаций, 

границ земельного участка. 

8. Складирование и хранение материалов и изделий соответствует 

требованиям проекта организации строительства. 

9. При осуществлении строительного контроля необходимо выполнять: 

- входной контроль применяемых материалов, изделий, при котором 

проверяется соответствие показателей покупаемых (получаемых) материалов, 

изделий и оборудования требованиям стандартов и (или) технических условий, 

указанных в проектной документации; 

- приемочный контроль соответствия материалов и изделий собственного 

производства требованиям проектной документации; 

- освидетельствование скрытых работ и промежуточный приемочный 

контроль выполненных строительных конструкций и участков инженерных сетей. 

Результаты строительного контроля должны быть документированы. 

Требования по обеспечению безопасности на стадии эксплуатации  

Выполнение требований по обеспечению безопасности на стадии 

эксплуатации в проекте соответствует «Положению о проведении планово-

предупредительного ремонта производственных зданий и сооружений». 

1. Для обеспечения безопасности зданий и сооружений их эксплуатация 

организована в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации, нормативно-правовых актов органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации и органов местного самоуправления. 

2. При эксплуатации здания обеспечивается соответствие параметров 

конструкций и систем инженерного оборудования требованиям проектной 

документации для стадии эксплуатации. 

3. Указанное в п. 2 соответствие является объектом эксплуатационного 

контроля, осуществляемого путем осмотров и контрольных проверок по 

программе, разработанной собственником здания или, по его поручению, 

управляющей организацией с учетом требований проектной документации. 
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4. При обнаружении выхода параметров за пределы, установленные в 

проектной документации для стадии эксплуатации, соответствующие дефекты 

квалифицирутся как критические (т.е. требующие проведения для устранения 

ремонта с приостановкой эксплуатации или полного прекращения эксплуатации) 

или как некритические, которые могут быть устранены в процессе текущего 

ремонта без прекращения эксплуатации. 

5. Решение о приостановке эксплуатации для устранения выявленных 

дефектов, или о полном прекращении эксплуатации, или об устранении 

выявленных дефектов путем текущего ремонта принимается собственником здания 

или, по его поручению, управляющей организацией в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации и нормативно-правовыми актами 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации и органов 

местного самоуправления. 

6. Эксплуатация машин, механизмов, аппаратов осуществляется в полном 

соответствии с требованиями по обеспечению безопасности, содержащимися и в 

соответствующих технологических регламентах (при их наличии) и в. заводских 

инструкциях. 

7. Эксплуатация инженерных систем осуществляется в полном соответствии с 

требованиями по обеспечению безопасности, содержащихся в соответствующих 

нормативно-правовых актах органов государственного надзора. 

5.3 Расчет границы опасной зоны крана 

 Перед началом работ кранов и подъемников необходимо выделить опасные 

зоны, в пределах которых постоянно действуют или могут действовать опасные 

факторы, связанные или не связанные с характером выполнения работ. 

     Границы опасных зон в местах, над которыми происходит перемещение грузов 

кранами, включают в себя зону обслуживания крана, половину наружного 

наименьшего габарита перемещаемого груза с прибавлением минимального 

расстояния отлета груза при его падении, а также наибольшего габаритного 

размера перемещаемого (падающего) груза.  

     Граница зоны обслуживания башенных кранов определяется максимальным 

вылетом стрелы (lмст) на участке между крайними стоянками крана на рельсовом 

крановом пути. 

     Минимальное расстояние отлета груза (lот) при его возможном падении зависит 

от высоты его подъема. Под высотой возможного падения груза (hгр), согласно, 

принимается расстояние от поверхности земли (или площадки, для которой 

определяется граница опасной зоны) до низа груза, подвешенного на 

грузоподъемном приспособлении (строп, траверса и п.т.). 

     Таким образом, граница опасной зоны работы крана определяется по формуле: 
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  ;                                          (5.1) 

Lкро.з – размер опасной зоны работы крана (м); 

lmст – максимальный вылет стрелы крана (м); 

0,5lminгр – половина минимального габарита груза (м); 

lотл – минимальное расстояние возможного отлета груза, перемещаемого краном, 

при его падении (определяется по таблице 5.1.) 

lmaxгр – максимальный габарит груза (м). 

   

 

Минимальное расстояние отлета груза при его падении. 

Таблица 5.1 

Высота возможного падения груза (предмета), 

м     

Минимальное расстояние отлета груза 

(предмета), м 

до 10    4 3,5 

до 20 7 5 

до 70 10 7 

до 120 15 10 

до 200 20 15 

до 300 25 20 

до 450 30 25 

 

Таким образом, граница опасной зоны работы крана 46м 

На границах зон постоянно действующих опасных производственных 

факторов должны быть установлены предохранительные защитные ограждения.  

     На границах зон потенциально опасных производственных факторов –

 сигнальные ограждения и знаки безопасности. 

     Границу опасной зоны обозначают на местности знаками в соответствии с 

ГОСТ [37] , предупреждающими о работе крана. Знаки устанавливаются из расчета 

видимости границы опасной зоны, в темное время суток они должны быть 

освещены. Знаки устанавливаются на закрепленных стойках для предотвращения 

опасности от их падения при проходе людей и передвижении техники. 
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     На границе опасной зоны в местах возможного прохода людей (дороги и 

пешеходные дорожки) устанавливаются знаки, предупреждающие о работе крана. 

     Места временного или постоянного нахождения работающего (санитарно-

бытовые помещения, места отдыха и проходы для людей) при устройстве и 

содержании производственных территорий, участков работ должны располагаться 

за пределами опасных зон . 

     На выполнение работ в зоне действия опасных производственных факторов, 

возникновение которых не связано с характером выполняемых работ, должен быть 

выдан наряд-допуск. 

     При отсутствии ограждений рельсовых крановых путей со стороны строящегося 

здания (сооружения) все дверные проемы в сторону рельсовых крановых путей 

должны быть наглухо закрыты. 

     Место производства работ кранами, оснащенными грейфером или магнитом, 

должно быть огорожено сигнальными ограждениями и обозначено 

предупредительными знаками по ГОСТ [37]. 

     В пределах проведения работ этими кранами нахождение людей запрещается. 

Подсобные рабочие, обслуживающие такие краны, могут допускаться к 

выполнению своих обязанностей только в перерывах работы крана и после того, 

как грейфер или магнит будут опущены на землю и находятся в устойчивом 

положении. Рабочие и крановщики должны пройти инструктаж по безопасному 

ведению работ. Крановщик должен знать маршрут перемещения грейфера и 

магнита и границы опасной зоны. 

Вывод: В разделе безопасность жизнедеятельности была дана краткая 

характеристика объекта, рассмотрены опасные факторы, на стадии 

проектирования, строительства и эксплотации, а так же пути, позволяющие их 

ликвидировать, или снизить риск наступления до минимума. Была решена задача 

на определение опасной зоны работы крана. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В ходе дипломного проектирования были решены следующие задачи: 

- Выполнен теплотехнический расчет наружной стены; 

- Определена несущую способность железобетонных свай, длины сваи и 

конечную осадку свайного фундамента; 

-Выполнен расчет монолитной плиты перекрытия; 

-Составлен локальный сметный расчет на общестроительные работы, а 

также объектная смета и сводный сметный расчет; 

-Описаны требования безопасности при выполнении работ и 

необходимые мероприятия по охране окружающей среды во время 

строительства объекта. 

В результате разработки темы данного дипломного проекта были 

сделаны следующие работы: 

- в качестве материала утеплителя конструкции стенового ограждения 

выбран бенобетон.  

- выполнение сметного раздела при помощи программного продукта 

«Гранд-СМЕТА» также ускоряет процесс составления смет и определения 

сметной стоимости строительства; 
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Приложение 2 

Локальный сметный расчет №1 на  общестроительные работы по возведению 

12-го монолитного жилого дома  

в городе Тюмень 

Сметная стоимость     2289,7 тыс. р.  

Стоимость 1 м3          54,76  р. 

Составлена в ценах     1991 г. 

№

 

п

п 

О

б

о

с

н

о
в

а

н
и

е 

Наименование Е

д. 

из

м. 

Кол. Стоимость единицы Общая стоимость Т/з 

осн. 

раб. 

на ед./ 

Всего 

Т/з 

мех. 

на 

ед./ 

Всег

о 

Вс

его 

В том числе Всего В том числе 

Осн.

З/п 

Эк.Ма

ш./ 
 

З/пМе

х 

Мат

. 

Осн.З/

п 

Эк.Ма

ш./ 
З/пМе

х. 

Мат. 

1
. 

2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 

                                       Раздел 1. Земляные работы 

1 Е

1-
1

2

8 
 

Разработка грунта 

экскаватором с 
ковшом 

вместимостью 

6,3м3 на 
гусеничном ходу с 

погрузкой на 

автомобили-

самосвалы грунт 3 

группы 

т.

м
3 

1.34 10

6.0
0 

4.74 101.06 

13.20 

0.20 142.04 6.35 135.42 

17.69 

0.27 7.5 

10.05 

19.00

8 
25.47

07 

2 Е
1-

9

9
6 

 

Разработка грунта 
вручную в 

котлованах с 

перемещением 
передвижными 

транспортерами 

грунт 3 группы 

1
0

0

м
3 

0.41 12
5.0

0 

95.4
0 

29.60 
13.20 

 51.25 39.11 12.14 
5.41 

 198 
81.18 

19.00
8 

7.793

3 

3 Е
1-

2

5
8 

 

Засыпка траншей и 
котлованов 

бульдозерами 

мощностью до 59 
квт (80 л.с.) с 

перемещением 

грунта до 5м грунт 
3  группы 

т.
м

3 

0.2 23.
20 

 23.20 
8.10 

 4.64  4.64 
1.62 

  
 

11.66
4 

2.332

8 

                                       Раздел 2. Гидроизоляция подземной части 

4 Е

4
1-

6 
 

Оклеечная 

изоляция 
горизонтальной 

бетонной 
поверхности 

рулонным 

материалом в два 
слоя 

293.87 = 173.00 + 

0.51 x 237 

1

0
0

м
2 

0.93 29

3.8
7 

45.4

0 

4.06 

1.22 

244.

41 

273.30 42.22 3.78 

1.13 

227.3

0 

87.4 

81.28
2 

1.574 

1.463
8 
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продолжение приложения 2 

1

. 

2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 

 Е41-

30 

 

Окрасочная 

изоляция 

вертикальной 
бетонной 

поверхности 

горячим 
битумом в два 

слоя 

69.06 = 54.30 + 
64.18 x 0.21 + 

64.18 x 0.02 

1

0

0
м

2 

3.48 69.

06 

31.4

0 

2.42 

0.73 

35.2

4 

240.33 109.27 8.42 

2.54 

122.6

4 

59.7 

207.7

56 

0.942 

3.278

2 

                                       Раздел 3. Бетонирование надземной части 

6 Е6-
133 

 

Устройство 
бетонных стен и 

перегородок 

высотой до 6м, 
толщиной до 

300мм из бетона 

М-100, щебень 
фр.40-70мм 

78.17 = 14.20 + 

62.72 x 1.02 

м
3 

1093.
7 

78.
17 

3.61 0.70 
0.21 

73.8
6 

85494.
53 

3948.2
6 

765.59 
229.68 

80780
.68 

6.58 
7196.

546 

0.271 
296.3

927 

7 Е6-

150 

 

Устройство 

железобетонных 

стен и 
перегородок 

высотой до 6м, 

толщиной до 
200мм из бетона 

М-200, щебень 

фр.10-20мм 
79.41 = 26.20 + 

53.21 

м

3 

1653.

98 

79.

41 

7.89 1.47 

0.44 

70.0

5 

13134

2.55 

13049.

90 

2431.3

5 

727.75 

11586

1.30 

13.7 

22659

.526 

0.568 

939.4

606 

8 С14
5-6-

1 

 

Арматура А-I кг 1611
2 

0.2
2 

  
 

0.22 3544.6
4 

  
 

3544.
64 

 
 

 
 

9 С14
5-6-

3 

 

Арматура А-III кг 3317
3 

0.2
4 

  
 

0.24 7961.5
2 

  
 

7961.
52 

 
 

 
 

1

0 

Е6-

130 

 

Устройство 

бетонных стен и 

перегородок 
высотой до 6м, 

толщиной до 

100мм из бетона 
М-200, щебень 

фр.10-20мм 

118.27 = 54.30 + 
62.72 x 1.02 

м

3 

263.2 11

8.2

7 

12.7

0 

1.18 

0.35 

104.

39 

31128.

66 

3342.6

4 

310.58 

92.12 

27475

.45 

22.3 

5869.

36 

0.452 

118.9

664 

1

1 

Е6-

355 

 

Устройство 

перекрытий 

толщиной до 

120мм жилых и 

общественных 

зданий, 
возводимых в 

переставной 
опалубке 

9.21 = 2.40 + 

53.21 x 0.128 

м

2 

9715.

9 

9.2

1 

0.48 1.14 

0.29 

7.59 89483.

44 

4663.6

3 

11076.

13 

2817.6

1 

73743

.68 

0.91 

8841.

469 

0.374 

3633.

7466 

1
2 

С14
5-6-

3 

при
мен

ител

ьно 
 

Арматура А-III кг 1434
2 

0.2
4 

  
 

0.24 3442.0
8 

  
 

3442.
08 

 
 

 
 

                                       Раздел 4. Устройство кровли 
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продолжение приложения 2 
1

. 

2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 

1

3 

Е

1

2-
1

3

9 
 

Устройство 

кровель рулонных 

плоских 
четырехслойных 

для зданий с 

фонарями и зданий 
без фонарей 

шириной от 12 до 

24м на битумной 
мастике из трех 

нижних слоев 

рубероида РП-300 
или РПМ-300 с 

защитным верхним 

слоем: из 
рубероида РК-420 

1

0

0
м

2 

7.96 23

1.0

0 

33.3

0 

9.96 

2.99 

187.

74 

1838.7

6 

265.07 79.28 

23.80 

1494.

41 

55.8 

444.1

68 

3.857 

30.70

17 

1

4 

Е

1

2-

2

8
7 

 

Утепление 

покрытий легким 

(ячеистым) 

бетоном 

67.71 = 2.48 + 62.72 
x 1.04 

м

3 

16.1 67.

71 

1.28 0.56 

0.17 

65.8

7 

1090.1

3 

20.61 9.02 

2.74 

1060.

51 

2.54 

40.89

4 

0.219 

3.525

9 

1
5 

Е
1

2-

2
9

9 

 

Устройство 
выравнивающих 

цементных стяжек 

толщиной 15мм 
65.12 = 14.80 + 

31.85 x 1.58 

1
0

0

м
2 

7.96 65.
12 

7.64 0.74 
0.22 

56.7
4 

518.36 60.81 5.89 
1.75 

451.6
5 

14.3 
113.8

28 

0.284 
2.260

6 

1
6 

Е
1

2-

2
8

9 

 

Устройство 
оклеечной 

пароизоляции 

покрытий в один 
слой из рубероида 

РМ-350: на 

битумной мастике 
106.51 = 49.90 + 

0.51 x 111 

1
0

0

м
2 

0.48 10
6.5

1 

10.7
0 

1.30 
0.39 

94.5
1 

51.12 5.14 0.62 
0.19 

45.36 18.9 
9.072 

0.503 
0.241

4 

                                       Раздел 5. Окна, двери 

                                       Заголовок 

1

7 

Е

1

0-
7

2 

 

Установка оконных 

блоков в каменных 

стенах с 
переплетами 

спаренными 

площадь проемов 
до 2м2 

83.75 = 3.01 + 80.74 

м

2 

635.1 83.

75 

0.93 0.30 

0.09 

82.5

2 

53189.

63 

590.64 190.53 

57.16 

52408

.45 

1.6 

1016.

16 

0.116 

73.67

16 

1
8 

Е
1

0-

7
3 

 

Установка оконных 
блоков в каменных 

стенах с 

переплетами 
спаренными 

площадью проемов 

более 2м2 
76.34 = 2.18 + 74.16 

м
2 

1538.
4 

76.
34 

0.71 0.24 
0.07 

75.3
9 

11744
1.46 

1092.2
6 

369.22 
107.69 

11597
9.98 

1.21 
1861.

464 

0.09 
138.4

56 

1

9 

Е

1

0-
1

0

7 
 

Установка дверных 

блоков в 

перегородках и 
деревянных 

нерубленных 

стенах площадь 
проема до 3м2 

53.22 = 2.00 + 51.22 

м

2 

657.3 53.

22 

0.67 0.13 

0.04 

52.4

2 

34981.

51 

440.39 85.45 

26.29 

34455

.67 

1.16 

762.4

68 

0.052 

34.17

96 

2
0 

Е
1

0-

1
4

0 

 

Конопатка дверных 
коробок паклей в 

наружных стенах 

каменных площадь 
проема до 3м2 

м
2 

224.5 1.3
4 

0.20  
 

1.14 300.83 44.90  
 

255.9
3 

0.36 
80.82 
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1
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2

1 

Е

1

0-
1

5

2 
 

Установка 

шкафных дверных 

блоков 
481.29 = 8.99 + 

47.23 x 10 

1

0

ш
т 

63.8 48

1.2

9 

3.54 1.53 

0.46 

476.

22 

30706.

30 

225.85 97.61 

29.35 

30382

.84 

6.56 

418.5

28 

0.593 

37.83

34 

2

2 

Е

1
0-

1

0
5 

 

Установка 

наружных и 
внутренних 

дверных блоков в 

каменных стенах 
площадь проема до 

3м2 

78.00 = 1.45 + 76.55 

м

2 

820.6 78.

00 

0.55 0.35 

0.11 

77.1

0 

64006.

80 

451.33 287.21 

90.27 

63268

.26 

0.91 

746.7
46 

0.142 

116.5
252 

                                       Раздел 6. Монтажные работы 

2

3 

Е

7-

2 
 

Укладка блоков и 

плит ленточных 

фундаментов при 
глубине котлована 

до 4м и массе 

конструкций до 
1,5т 

ш

т 

438 2.0

9 

0.50 1.59 

0.57 

 915.42 219.00 696.42 

249.66 

 0.86 

376.6

8 

0.735 

321.9

3 

2

4 

С

1
4

1-

5 
 

Бетон тяжелой 

марки 300, МРЗ-
200, Мпа-0.2, 

осадка конуса 6 см, 

крупность 
заполнителя – 

52,42 мм 

м

3 

191.1 53.

21 

  

 

53.2

1 

10168.

43 

  

 

10168

.43 

 

 

 

 

2

5 

С

1
4

6-

1 
 

Армртура для 

монолитных ж/б 
конструкций 

класса А-1 

т 28.66 37

3.1
8 

  

 

373.

18 

10695.

34 

  

 

10695

.34 

 

 

 

 

2

6 

Е

7-
3

0

0 
 

Установка 

лестничных 
маршей при высоте 

зданий более 40м 

до 57м 
69.10 = 5.61 + 53.21 

x 0.0053 + 63.21 

ш

т 

84 69.

10 

1.66 3.93 

1.44 

63.5

1 

5804.4

0 

139.44 330.12 

120.96 

5334.

84 

2.86 

240.2
4 

1.858 

156.0
72 

2

7 

Е

8-
1

8
2 

 

Устройство 

мусоропроводов со 
стволом из 

асбестоцементных 
безнапорных труб 

диаметром 400мм в 

9-ти этажных 
зданиях с пятью 

приемными 

клапанами общей 
высотой 25м 

489.80 = 309.00 + 

30.12 x 5 + 30.20 

ш

т 

3 48

9.8
0 

36.3

0 

76.70 

23.00 

376.

80 

1469.4

0 

108.90 230.10 

69.00 

1130.

40 

64.3 

192.9 

29.67 

89.01 

2
8 

Е
8-

1

8
5 

 

Добавлять или 
исключить по 

расценке ном.8-182 

на один 
дополнительный 

приемный клапан 

32.08 = 1.96 + 30.12 

ш
т 

18 32.
08 

1.47 0.05 
0.02 

30.5
6 

577.44 26.46 0.90 
0.36 

550.0
8 

2.55 
45.9 

0.026 
0.468 

2

9 

Е

8-

1
8

4 

 

Добавлять или 

исключить по 

расценке ном.8-182 
на 1м удлинения 

ствола 

мусоропровода при 
высоте этажа более 

2,8м 

м 48 8.5

6 

0.65 2.72 

0.80 

5.19 410.88 31.20 130.56 

38.40 

249.1

2 

1.17 

56.16 

1.032 

49.53

6 
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продолжение приложения 2 
1
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2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 

                                       Раздел 7. Полы 

3

0 

Е12-

287  
При

мен

ител
ьно 

 

Утепление 

покрытий 
легким 

(ячеистым) 

бетоном 
67.71 = 2.48 + 

62.72 x 1.04 

м

3 

628.8 67.

71 

1.28 0.56 

0.17 

65.8

7 

42576.

05 

804.86 352.13 

106.90 

41419

.06 

2.54 

1597.
152 

0.219 

137.7
072 

3

1 

Е11-

295 
 

Устройство 

покрытий из 
ковров 

линолеума 

поливинилхлори
дного, размером 

на комнату на 

теплозвукоизоли
рующей 

антисептированн

ой подоснове из 
химических во 

локон 
1 079.09 = 565.00 

+ 5.09 x 101 

1

0
0

м

2 

61.52 10

79.
09 

21.9

0 

0.60 

0.18 

105

6.59 

66385.

62 

1347.2

9 

36.91 

11.07 

65001

.42 

38.3 

2356.
216 

0.232 

14.27
26 

3

2 

Е12-

289 
при

мен

ител
ьно 

 

Устройство 

оклеечной 
пароизоляции 

покрытий в один 

слой из 
рубероида РМ-

350: на 

битумной 
мастике 

114.85 = 49.90 + 

0.51 x 111 + 
64.18 x 0.13 

1

0
0

м

2 

13.17 11

4.8
5 

10.7

0 

1.30 

0.39 

102.

85 

1512.5

7 

140.92 17.12 

5.14 

1354.

53 

18.9 

248.9
13 

0.503 

6.624
5 

3

3 

Е11-

134 
 

Устройство 

покрытий из 
плиток 

керамических 

для полов 
многоцветных на 

цементном 

растворе марки 
100 

663.89 = 434.00 + 

43.63 x 2.23 + 
1.30 x 102 

1

0
0

м

2 

22.05 66

3.8
9 

61.4

0 

4.52 

1.36 

597.

97 

14638.

77 

1353.8

7 

99.67 

29.99 

13185

.24 

108 

2381.
4 

1.754 

38.67
57 

3

4 

Е12-

299 
 

Устройство 

выравнивающих 
цементных 

стяжек 

толщиной 15мм 
83.74 = 14.80 + 

43.63 x 1.58 

1

0
0

м

2 

90.16 83.

74 

7.64 0.74 

0.22 

75.3

6 

7550.0

0 

688.82 66.72 

19.84 

6794.

46 

14.3 

1289.
288 

0.284 

25.60
54 

3

5 

Е11-

28 
 

Устройство 

гидроизоляции 
из 

полиизобутилена 

толщиной 2,5мм 
в один слой на 

мастике 

битуминоль 
822.36 = 543.00 + 

0.60 x 420 + 

62.18 x 0.44 

1

0
0

м

2 

5.7 82

2.3
6 

51.6

0 

6.65 

2.00 

764.

11 

4687.4

5 

294.12 37.91 

11.40 

4355.

43 

79 

450.3 

2.58 

14.70
6 

                                       Раздел 8. Отделочные работы 
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 продолжение приложения 2 
1

. 

2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 

3

7 

Е15-

533 

 

Окраска фасадов 

с люлек с 

подготовкой 
поверхности 

силикатная 

1

0

0
м

2 

47.7 23.

60 

17.1

0 

0.16 

0.05 

6.34 1125.7

2 

815.67 7.63 

2.39 

302.4

2 

29.6 

1411.

92 

0.064 

3.052

8 

3
8 

Е15-
247 

 

Улучшенная 
штукатурка 

внутри зданий 

известковым 
раствором по 

камню и бетону 

потолков 
138.11 = 58.70 + 

43.63 x 0.11 + 

43.63 x 1.71 

1
0

0

м
2 

85.6 13
8.1

1 

41.0
0 

6.20 
3.58 

90.9
1 

11822.
22 

3509.6
0 

530.72 
306.45 

7781.
90 

65 
5564 

4.618 
395.3

008 

3
9 

Е15-
246 

 

Улучшенная 
штукатурка 

внутри зданий 

известковым 
раствором по 

камню и бетону 
стен 

135.47 = 57.80 + 

43.63 x 0.2 + 
43.63 x 1.58 

1
0

0

м
2 

266.8 13
5.4

7 

40.0
0 

6.20 
3.58 

89.2
7 

36143.
40 

10672.
00 

1654.1
6 

955.14 

23817
.24 

64 
17075

.2 

4.618 
1232.

0824 

4

0 

Е15-

277 

 

Штукатурка 

оконных и 

дверных откосов 
по камню и 

бетону плоских 

306.97 = 115.00 + 
43.63 x 0.1 + 

43.63 x 4.3 

1

0

0
м

2 

16.84 30

6.9

7 

107.

00 

8.00 

2.28 

191.

97 

5169.3

7 

1801.8

8 

134.72 

38.40 

3232.

77 

179 

3014.

36 

2.941 

49.52

64 

4
1 

Е15-
587 

 

Высококачестве
нная окраска 

колером 

масляным по 
штукатурке стен 

436.06 = 103.00 + 

18.20 x 18.3 

1
0

0

м
2 

43.2 43
6.0

6 

46.8
0 

0.90 
0.27 

388.
36 

18837.
79 

2021.7
6 

38.88 
11.66 

16777
.15 

77 
3326.

4 

0.348 
15.03

36 

4
2 

Е15-
588 

 

Высококачестве
нная окраска 

колером 

масляным по 
штукатурке 

потолков 
126.20 = 123.00 + 

0.15 x 21.3 

1
0

0

м
2 

17.3 12
6.2

0 

57.9
0 

1.60 
0.48 

66.7
0 

2183.2
6 

1001.6
7 

27.68 
8.30 

1153.
91 

95.6 
1653.

88 

0.619 
10.70

87 

4

3 

Е8-

186 
 

Окраска 

металлических 
деталей 

мусоропровода в 

9-ти этажном 
здании с пятью 

приемными 

клапанами 
9.46 = 7.08 + 1.40 

x 1.7 

ш

т 

3 9.4

6 

3.10  

 

6.36 28.38 9.30  

 

19.08 4.9 

14.7 

 

 

4
4 

Е8-
188 

 

Добавлять или 
исключать по 

расценке ном.8-

186 на один 
дополнительный 

клапан 

1.09 = 0.81 + 1.40 
x 0.2 

ш
т 

18 1.0
9 

0.37  
 

0.72 19.62 6.66  
 

12.96 0.6 
10.8 
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4
5 

Е8-
187 

 

Добавлять или 
исключать по 

расценке ном.8-

186: на каждый 
этаж сверх или 

менее девяти 

0.55 = 0.41 + 1.40 
x 0.1 

ш
т 

3 0.5
5 

0.19  
 

0.36 1.65 0.57  
 

1.08 0.3 
0.9 

 
 

Итого прямые затраты по смете 93595

5.34 

55528.

06 

21075.

84 
6468.6

4 

85935

1.46 

91748

.63 

8026.

61 

ИТОГО 89995

7.06 

53392.

37 

20265.

23 
6219.8

5 

82629

9.48 

91748

.63 

8026.

61 
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Окончание приложения 2 
Накладные расходы 62410.

29 

  

 

   

   95.00% ФОТ (от 69.48) 66.00   

 

   

   104.00% ФОТ (от 153.61) 159.75   
 

   

   87.00% ФОТ (от 28 582.87) 24867.

10 

  

 

   

   90.00% ФОТ (от 2 125.12) 1912.6
1 

  
 

   

   123.00% ФОТ (от 3 124.57) 3843.2

2 

  

 

   

   105.00% ФОТ (от 721.77) 757.86   
 

   

   122.00% ФОТ (от 176.12) 214.87   

 

   

   155.00% ФОТ (от 111.82) 173.32   
 

   

   120.00% ФОТ (от 3 017.26) 3620.7

2 

  

 

   

   128.00% ФОТ (от 20 933.47) 26794.
84 

  
 

   

Сметная прибыль 41162.

01 

  

 

   

   50.00% ФОТ (от 69.48) 34.74   
 

   

   65.00% ФОТ (от 3 892.64) 2530.22   

 

   

   60.00% ФОТ (от 28 582.87) 17149.7

2 

  

 

   

   70.00% ФОТ (от 2 125.12) 1487.59   

 

   

   75.00% ФОТ (от 3 124.57) 2343.43   

 

   

   80.00% ФОТ (от 176.12) 140.90   

 

   

   90.00% ФОТ (от 111.82) 100.64   

 

   

ИТОГО ПО СМЕТЕ 100457

5.55 

  

 

   

Временные 2% 20091.5

1 

  

 

   

Итого 102466

7.06 

  

 

   

Содержание дирекции 1.5% 15370.0

1 

  

 

   

Итого 104003

7.07 

  

 

   

ВСЕГО ПО СМЕТЕ 104003

7.07 
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Экспликация помещений первого этажа 

 

Номер 

помеще-

ния 

Наименование 
Площадь, 

м2 

 

1 Поэтажный холл 13,02  

2 Техническое помещение 7,60  

3 Холл 3,00  

4 Торговое помещение 1 11,09  

5 Торговое помещение 2 12,52  

6 Торговое помещение 3 15,79  

7 Торговое помещение 4 18,62  

8 Торговое помещение 5 11,09  

9 Торговое помещение 6 12,52  

10 Торговое помещение 7 15,79  

11 Торговое помещение 8 26,98  

12 Банкомат 9,82  

13 Туалет 1 6,10  

14 Туалет 2 6,10  

15 Поэтажный холл 13,02  

16 Холл 1 9,60  

17 Холл 2 17,60  

18 Детская библиотека 23,52  

19 Читальный зал 30,38  

20 Компьютерный клуб 20,64  

21 Дополнительное помещение 18,62  

22 Туристичееское агенство 17,13  

23 Техничесское помещение 10,64  

24 Туалет 1  6,99  

25 Туалет 2 6,10  

26 Поэтажный холл 13,02  
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Номер 

помеще-

ния 

Наименование 
Площадь, 

м2 

 

27 Техническое помещение 7,60  

28 Холл 9,30  

29 Администратор  6,40  

30 Вахата 6,40  

31 Туалет (жен) 6,10  

32 Туалет (муж) 6,10  

33 Душевая (жен) 6,24  

34 Душевая (муж) 6,24  

35 Разевалка (жен) 15,77  

36 Раздевалка (муж) 15,77  

37 Фитнесс зал 1 26,98  

38 Фитнесс зал 2 18,62  

39 Зал для занятий аэробикой  26,98  

40 Тренажорный зал 26,98  

 

Экспликация помещений 2-12 этажей 

 

Номер 

помеще-

ния 

Наименование 
Площадь, 

м2 

 

 

1 Поэтажный холл 13,02  

2 Холл 1 12,22  

3 Холл 2 11,18  

4 Холл 3 12,22  

5 Кухня 15,97  

6 Гостиная 17,02  

7 Спальня 15,15  

8 Ванная 3,46  

9 Туалет 1,49  
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Номер 

помеще-

ния 

Наименование 

Площадь, 

м2 

 

10 Кухня 15,97  

11 Гостиная 17,02  

12 Спальня 15,15  

13 Ванная 3,46  

14 Туалет 1,49  

15 Кухня-гостиная 20,2  

16 Спальня 15,15  

17 Кабинет 17,32  

18 Ванная 2,59  

19 Туалет 1,05  

20 Постирочная  1,56  

21 Вспомогательная 1,56  

22 Поэтажный холл 13,02  

23 Холл 8,48  

24 Кухня 15,65  

25 Жилая комната 21,57  

26 Ванна  2,59  

27 Туалет 1,05  

28 Холл 20,72  

29 Кухня-гостиная 28,27  

30 Жилая комната 26,88  

31 Спальня 17,63  

32 Ванная 2,59  

33 Туалет 1,05  

34 Поэтажный холл 13,02  

35 Холл 1 12,22  

36 Холл 2 11,18  

37 Холл 3 12,22  



 

 

 

08.03.01.2017.182. ПЗ ВКР 

 

 

Лист 

Изм. Кол.уч. Лист Дата Подпись № док.  И
н

в
. 

№
 п

о
д

п
. 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

П
о

д
п

. 
и

 д
ат

а
 

38 Кухня 15,97  

39 Гостиная 17,02  

40 Спальня 15,15  

41 Ванная 3,46  

42 Туалет 1,49  

43 Кухня 15,97  

44 Гостиная 17,02  

45 Спальня 15,15  

46 Ванная 3,46  

47 Туалет 1,49  

48 Кухня-гостиная 20,2  

49 Спальня 15,15  

50 Кабинет 17,32  

51 Ванная 2,59  

52 Туалет 1,05  

53 Постирочная  1,56  

54 Вспомогательная 1,56  

 

 


