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ВВЕДЕНИЕ 

 

На сегодняшний день развитие нашей страны идет бурными темпами, и, без-

условно, этот процесс сопровождается активным строительством. В настоящее 

время в Челябинске и других городах России наблюдается строительный подъем. 

Массовость гражданского строительства предопределила необходимость ускоре-

ния темпов строительства, снижение его стоимости и трудоёмкости. 

Современные темпы застройки мегаполисов имеют одну четко выраженную 

тенденцию – возведение жилых комплексов. Монолитно-каркасная система в 

этом случае является наиболее рациональным и выгодным вариантом, в основном 

благодаря универсальности ее конструктивной системы. Монолитно-каркасная 

конструкция характеризуется реализацией практически любого архитектурного 

замысла, гибкостью, вариабельностью модульной сетки колонн, позволяющей в 

одном комплексе совместить как жилые, так и обслуживающие помещения. 

Преимущество монолитно-каркасных зданий с точки зрения градостроительства 

состоит в решении вопросов по высотности, конфигурации и очертаниям. Эта мо-

дель зданий позволяет брать в расчет особенности рельефа площадки. Для квар-

тир монолитно-каркасных зданий характерна свободная планировка.  

В современных условиях монолитно-каркасная система оправдывает себя с 

точки зрения более дешевых технико-экономических показателей (до 10-15%) по 

сравнению со сборным типом зданий, к примеру, панельных. К тому же соблюде-

ние технологического процесса позволяет вести строительство всесезонно и круг-

лосуточно. Оно не отягощено большой производственной базой, достаточно 

иметь подъемник, миксер, арматуру, опалубку и станцию перекачки при строи-

тельстве высотных зданий. Одной из главных особенностей монолитно-каркасных 

зданий, является то, что они могут возводиться в сложных геологических услови-

ях, в сейсмоопасных районах и на грунтах, способных просесть. 
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1 Архитектурно-конструктивная часть 

1.1 Природно-климатическая характеристика района строительства 

 

Объект строительства находится в северо-западной части г. Челябинска, в 

Калининском районе на пресечении ул. Братьев Кашириных и ул. Чичерина. Зда-

ние состоит из административных и офисных помещений на 1,2 этажах, жилые 

этажи составляют с 3 по 21. 

Исходные данные: [1]; [2]. 

Климатический район строительства: I В 

Температура воздуха внутри помещения +21 ºС; 

Температура наиболее холодной пятидневки : -34 ºС; 

Температура наиболее холодных суток: -38 ºС; 

Отопительный период: 218 суток; 

Средняя температура отопительного периода: -6,5 ºС; 

Абсолютная максимальная температура наружного воздуха: -48 ºС; 

Ветровой режим на территории Челябинска и области зависит от особенно-

сти размещения основных центров действия атмосферы и изменяется под влияни-

ем орографии. В январе-мае, в основном, преобладают ветры южного и юго-

западного направления со средней скоростью 3-4 м/с. При метелях максимальная 

скорость увеличивается до 16-28 м/с. В июне-августе ветер дует с запада и северо-

запада, средняя скорость не увеличивается, но при грозах наблюдается кратко-

временное шквалистое усиление ветра до 16-25 м/с. В сентябре-декабре ветер по-

ворачивает на южный и юго-западный, средняя скорость ветра составляет 3 м/с, 

максимальная 18-28 м/с. 

Среднемесячная относительная влажность воздуха:  

− наиболее холодного месяца: 78% 

− наиболее жаркого месяца: 54% 

Количество осадков за год: 521 мм; 

Ветровой район, нормативное давление ветра: I, 32 кг/м2;  

Снеговой район, расчетная снеговая нагрузка: III, 180 кг/м2; 

Зона влажности: 3, сухая; 
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Влажностный режим помещений: нормальный 

Условия эксплуатации ограждающих конструкций: А 

Степень огнестойкости здания: I 

Класс конструктивной пожарной опасности: I 

Характеристика ветрового режима представлена в таблице 1.1 [3] 

                                                                               Табл.1.1 Направление и скорость ветра 

Повторяемость направлений ветра (числитель), %, средняя скорость ветра по 
направлениям (знаменатель), м/c, повторяемость штилей %, максимальная и 

минимальная скорости ветра, м/c 
Месяц: ЯНВАРЬ 

С СВ В ЮВ Ю ЮЗ З СЗ Штиль Макс. 
скорость 

по румабам 
7 

4,4 
3 

4,2 
2 

2,8 
7 

2,4 
20 
3,1 

38 
3,1 

10 
3,5 

13 
4,5 

3 5,3 

Месяц: ИЮЛЬ 
С СВ В ЮВ Ю ЮЗ З СЗ Штиль Макс. 

скорость 
по румабам 

20 
4,5 

12 
4,4 

7 
3,7 

5 
2,3 

7 
2,9 

12 
3,2 

12 
3,9 

25 
4,5 

5 3,5 

 

Грунтовые условия: 

Основанием под острием сваи принимаем грунты: 

ИГЭ-6 песок средней крупности средней плотности (γII=18,6 кН/м3, сII=1 кПа, 

φII=35°, E=30 МПа) 

ИГЭ-7 песок гравелистый, с прослойками крупного, средней плотности, во-

донасыщенный, коричневато-желтый, серый (γII=17,9 кН/м3, сII=0 кПа, φII=38°, 

E=38 МПа) 

По боковой поверхности свай принимаем буровато - коричневый, краснова-

то-бурой окраски (γII=19,5 кН/м3, сII=23 кПа, φII=18°, E=18 МПа, IL=0,10, IP=0,19) 

Выше подошвы фундамента залегает насыпной грунт с объемной массой 

γ'II=18 кН/м3 

Грунтовые воды на июль 2009 года зафиксированы на глубинах 3,80 – 5,30 м 

(абсолютная отметка. - 217,84  - 218,51). 
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1.2 Генеральный план участка строительства 

  

 Строительство 21-этажного здания проектируется в Калининском районе г. 

Челябинска, на пересечении ул. Братьев Кашириных и ул. Чичерина на свободной 

от застройки территории. 

 Территория застройки обеспечена транспортной связью. Вблизи участка 

строительства находятся источники водоснабжения, энергоснабжения и места 

сброса сточных вод. В качестве источников водоснабжения используются бли-

жайшие существующие водопроводы городской сети. В качестве источников 

электропитания используются районные высоковольтные сети энергетических си-

стем. Постоянные автомобильные дороги примыкают к двум сторонам здания. 

Также проектом предусмотрены тротуары, подъездные дороги, автомобильные 

стоянки на 150 мест. Покрытие основных дорог и тротуаров выполнено из ас-

фальта. 

 Расстояние от магистральной дороги (ул. Братьев Кашириных) до объекта 

строительства составляет 43 м (тротуар – 19м, газон – 8,7 м). Въезд во двор здания 

предусмотрен с обеих улиц шириной 10м. С восточной и северной сторон проек-

тируемого здания расположены 16-эт. и 12-эт. существующие жилые дома. 

 Жилой дом на застраиваемой территории располагается в увязке с уже су-

ществующими зданиями и с учетом природных условий данной местности. 

 Элементами благоустройства участка территории вокруг здания и перед 

главным фасадом являются зеленые насаждения – деревья, кустарники, газоны. 

Дополнительно перед фасадом устраиваются клумбы с цветами. 

 Существующие деревья и газоны по возможности сохраняются. Уход се-

зонный: полив деревьев – 5 раз в год, полив газонов – 11 раз в год, выкашивание 

газонов – 1 раз в год. 

 Архитектурно-строительную сторону генерального плана оценивают си-

стемой технико-экономических показателей, которые определяют эффективность 

использования территории застройки. 

 К числу технико-экономических показателей относятся следующие: 

– площадь участка застройки составляет 1376,5 м2; 
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– площадь озеленения составляет 958,4 м2; 

– площадь проездов составляет 2903,8 м2; 

– площадь тротуаров составляет 895,6 м2; 

– площадь автомобильных стоянок составляет 1047,2 м2; 

– площадь детских и хозяйственных площадок составляет 1350,1 м2. 

Относительная отметка уровня чистого пола первого этажа здания – 0,000, 

соответствует абсолютной отметке +259,850 в городской системе высот. 

 

1.3 Объемно-планировочные решения 

Проектом предусмотрено строительство 21 этажного здания с цокольным 

этажом. Размерами в плане 42,4 х 42,8 м угловая секция имеет смешанную ориен-

тацию. Высотой 70 м.  

На цокольном, 1-ом и 2-ом этажах здания находятся торгово-офисные поме-

щения. На остальных этажах дома расположены жилые помещения, запроектиро-

ванные с возможностью свободной планировки. 

Высота типовых этажей – 3,3м; цокольного – 3м. Данные решения соответ-

ствуют СП 118.13330.2012 [4]. 

Объемно-планировочные решения в настоящем проекте предусматривают 

лишь габаритную планировку, без разбивки на комнаты, что оставлено на усмот-

рение арендаторов и владельцев. 

Компоновочные проектные решения предусматривают размещение в центре 

дома коммуникационного ядра, включающего три лифтовые шахты с лифтами, 

две незадымляемые лестничные клетки и шахты для вертикальной прокладки ин-

женерных коммуникаций. 

Проектируемое здание располагается между двумя смежными секциями. Для 

обеспечения пешеходной связи между секциями на цокольном, 1-ом и 2-ом эта-

жах запроектированы проходы. 

Входная группа для торгово-офисных помещений запроектирована со сторо-

ны фасада, в жилую часть здания – со двора. 

Выходы из лифтовых шахт на цокольном, 2-ом, 20-ом, 21-ом этажах 

отсутствуют. Выход на незадымляемые лестницы осуществляется по обводным 
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коридорам через лоджию. Также на лестнично-лифтовом узле расположены 

отдельные отсеки для мусоропровода и инженерного оборудования. 

Лестничные клетки запроектированы с естественным освещением через 

проемы в наружных стенах. Лестницы железобетонные двухмаршевые. 

Функциональная поэтажная связьторгово - офисных помещений обеспечена 

отдельной лестничной клеткой, запроектированной в осях 4-5. 

Межофисные перегородки, стены лестничных клеток и лифтовых шахт, а 

также перекрытие между торгово-офисными помещениями и жилыми этажами 

запроектированы с нормативным пределом огнестойкости. Степень огнестойко-

сти внутренних стен и перегородок – 0,75 ч., что соответствует требованиям СП 

112.13330.2011 [5] 

За отметку 0,000 принят уровень пола первого этажа. 

Состав и ориентация помещений обеспечивают нормативные требования по 

их инсоляции. 

Состав и площади помещений типового этажа 

На типовом этаже следующий состав квартир: 3-1-2-2-1-3. 

Тип 
квартир 

Кол-
во 

Жилая площадь, м2 Общая площадь, м2 
Кварт. Всего Кварт. Всего 

1 36 23,3 932 73,8 2952 
2 36 83,7 3348 129,1 5164 
3 36 52,9 2116 118,9 4756 

 

1.4 Конструктивные решения 

Конструктивные решения, предусмотренные проектом, основаны на согласо-

ванных основных положениях на строительное проектирование, а также на дей-

ствующих нормативных противопожарных требованиях. 

Здание запроектировано по каркасной рамно-связевой схеме. Каркас имеет 

ядро жесткости в центре здания, по осям 6-8; ряд Е - Ж, колонны имеют перемен-

ный шаг 5,2 и 6 м. 

Фундаменты приняты свайными с монолитными ростверками. Сваи устрое-

ны забивные железобетонные по с.1.011.1-10 в.1 сечением 400 х 400 мм. Длина 

свай 5,7 м. 
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Колонны железобетонные монолитные, с переменным сечением, 600 х 600 

мм с 1-6 эт, 500 х 500 мм с 7-14 эт, 400 х 400 мм с 15-21 эт.. Материал данных 

конструкций: бетон – В25, арматура – А400, А240. 

Перекрытия и покрытие. Здание запроектировано с монолитными железо-

бетонными перекрытиями и покрытием. Толщина данных конструкций принята 

220 мм и соответствует проведенным расчетам. Для устройства монолита исполь-

зуют бетон класса В25, Арматура А400. 

Стены. Наружные ограждающие конструкции запроектированы ненесущими 

из газоблоков. Блоки укладываются на цементно-песчаном растворе М50. По фа-

саду устраивают дополнительный слой утеплителя (минераловатные плиты) и об-

лицовку. 

Ограждение балконов выполнено из кирпичной кладки 120мм.  

Перегородки выполняются из кирпича толщиной 120 мм на цементно-

песчаном растворе М25.  

При кладке стен и перегородок устраиваются закладные изделия по чертежам 

проекта. 

Шахты лифтов предусмотрены монолитными железобетонными, выпол-

няющими функции диафрагм жесткости. Стены шахт лифтов толщиной 200 мм. В 

здании располагается 3 лифта, 2- пассажирские, грузоподъемностью 0,5т и 1 гру-

зовой, грузоподъемностью 1,5 т.  

Лестницы монолитные железобетонные двухмаршевые, незадымляемые с 

выходом через балкон. Расположены в осях 5-9, ряд Е-Ж. 

Вентиляционные шахты на всех этажах выложены из кирпича толщиной 

120 мм. Размещены в сан.узлах и параллельно ядру жесткости с примыканием с 

внешней стороны диафрагм. 

Окна и двери. В здании применяются оконные коробки – трехкамерные (в 

помещениях офисов и санузлов) и двухкамерные (в лестничных клетках) стекло-

пакеты со стеклянным заполнением индивидуальных размеров; дверные коробки 

– двухкамерные стеклопакеты (входная группа), с глухим полотном (помещения 

санузлов), с остеклением (в помещениях офисов). 

  



 

     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     16 Изм Лист № докум. Подп. Дата 

 

1.5 Теплотехнический расчет ограждающих конструкций 

Расчет производится в соответствии с СП 50.13330.2012 «Тепловая защита 

зданий» [6]; СП 131.13330.2012 Строительная климатология [1]  

Теплотехнический расчет наружной стены 

Стена состоит из: 

1. Газобетонный блок: δ=400 мм=0,40 м, γ=1000 кг/м3, λ=0,33 Вт/м·ºС; 

2. Плиты из стеклянного штапельного волокна «URSA»: δ=150 мм=0,15 м, 

γ=30 кг/м3, λ=0,06 Вт/м·ºС, 

где: δ, мм – толщина слоя, 

γ, кг/м3 – удельный вес материала, 

λ, Вт/(м·ºС) – коэффициент теплопроводности слоя  

 

 

 

 

1– Стена из 2-х слоев газобетонного 

блока; 

2– Утеплитель (плиты «URSA») 

3– Вентилируемый фасад 

Рис. 1.1 – Разрез наружной стены 

 Расчет заключается в сравнении приведенного сопротивления теплопере-

дачи стены R0 с нормативным значением Rreq , которое определяется по таблице 3 

[6] в зависимости от градусо-суток отопительного периода района строительства 

Dd. 

 Градусо-сутки отопительного периода Dd, °С·сут определяется по форму-

ле: 

Dd = (tint - tht)·zht,  

 

где: tint= 21 °С – расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания, 

tht= -6,5 °С – средняя температура наружного воздуха, 
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zht= 218 сут – средняя продолжительность отопительного периода.  

 

Dd =(21-(-6,5)) · 218=5995 °С·сут 

 

 Нормативное значение Rreq определяется по таблице 3 [6] в зависимости от 

градусо-суток отопительного периода района строительства Dd. Для стен при Dd 

=5995 °С·сут – значение Rreq=3,5 м2· Вт/ºС 

 Приведенное сопротивление теплопередаче внутренней поверхности 

ограждающих конструкций находится по формуле: 

 

0

1 1
( ) ,K

в н

R R r
α α

= + +
 

где: 

i
K

i

R
δ
λ

=∑  – суммарное сопротивление теплопередаче слоев стены; 

αв=8,7 Вт/ м2°С – коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограж-

дающих конструкций, принимаемый по таблице 4 [6];  

 αн=23 Вт/ м2°С – коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наруж-

ной поверхности ограждающей конструкции, принимаемый по таблице 6 [6] 

 

𝑅𝑅0 = �
1

8,7
+

40
0,33

+
0,15
0,06

+
1

23
� = 3,9 м2 ∙ ℃/Вт 

 

Проверка рассчитанных параметров. 

1. Приведенное сопротивление теплопередаче R0 должно быть больше или 

равно нормируемому сопротивлению теплопередаче Rreq: 

 

𝑅𝑅0 = 3,9 м2 ∙ ℃/Вт > 𝑅𝑅𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟 = 3,5м2 ∙ ℃/Вт 

 

Условие выполняется.
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2. Требуемое сопротивление теплопередаче ограждающей конструкции ис-

ходя из санитарно-гигиенических и комфортных условий. 

Расчетный температурный перепад ,𝐷𝐷𝑡𝑡0 °С, между температурой внутренне-

го воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции 

не должен превышать нормируемых величин ∆𝑡𝑡𝑛𝑛, °С, установленных в таблице 

5[6], и определяется по формуле:  

 

 

𝐷𝐷𝑡𝑡0 =
𝑡𝑡𝑖𝑖𝑛𝑛𝑖𝑖 − 𝑡𝑡𝑟𝑟𝑒𝑒𝑖𝑖
𝑅𝑅0 ∙ 𝛼𝛼𝑖𝑖𝑛𝑛𝑖𝑖

∙ 𝑛𝑛 

где: 

Δtn = 4°С – нормируемый температурный перепад между температурой внут-

реннего воздуха tint и температурой внутренней поверхности ограждающей кон-

струкции τint принимаемый по таблице 5 [6]. 

R0 = 3,9 – приведенное сопротивление теплопередаче ограждающих кон-

струкций, м2·°С/Вт; 

text = -34°С – расчетная температура наружного воздуха в холодный период 

года, °С, для всех зданий, кроме производственных зданий, предназначенных для 

сезонной эксплуатации, принимаемая равной средней температуре наиболее хо-

лодной пятидневки обеспеченностью 0,92 по таблице 1 [1]; 

n = 1 – коэффициент, учитывающий зависимость положения наружной по-

верхности ограждающих конструкций по отношению к наружному воздуху и 

приведенный в таблице 6 [6]; 

αint = 8,7 Вт/ м2°С – коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности 

ограждающих конструкций, Вт / (м2·°С), принимаемый по таблице 7 [6]; 

 

int
int

0 int

( )extn t t
R

τ
α

⋅ −
=

⋅
 

 

𝜏𝜏𝑖𝑖𝑛𝑛𝑖𝑖 =
1 ∙ (21 + 34)

3,9 ∙ 8,7
= 1,62℃ < ∆𝑡𝑡𝑛𝑛 = 4℃ 
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Условие выполняется. 

3.Минимальная температура на всех участках внутренней поверхности 

наружных ограждений τint при расчетных условиях внутри помещения (tint =21°С и 

φint =60%) должна быть не менее температуры точки росы td=12,94°С 

 

int
int int

0 int

( )extn t t
t

R
τ

α
⋅ −

= −
⋅

 

 

𝜏𝜏𝑖𝑖𝑛𝑛𝑖𝑖 = 21 −
1 ∙ (21 + 34)

3,9 ∙ 8,7
= 19,38℃ > 𝑡𝑡𝑟𝑟 = 12,94℃ 

 

Условие выполняется. 
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1.5.1 Теплотехнический расчет покрытия. 

 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче Roтр 

исходя из нормативных требований к приведенному сопротивлению теплопереда-

че (п. 5.2) [6]) согласно формуле: 

 

Roтр=a·ГСОП +b 

 

где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным 

таблицы 3 [6] для соответствующих групп зданий. 

Так для ограждающей конструкции вида - покрытия и типа здания -жилые, 

а=0,0005; b = 2,2 

Определим градусо - сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле 

(5.2) [6]  

 

ГСОП = (tв - tот) zот 

 

где tв - расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 

tв = 21°C 

tот - средняя температура наружного воздуха, °C принимаемые по таблице 1 

[6] для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 

°С для типа здания - жилые 

tов = -6.5 °С 

zот - продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по табли-

це 1 [6] для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не бо-

лее 8 °С для типа здания - жилые 

zот= 218 сут. 

 

ГСОП=(21-(-6,5))218=5995 °С·сут 
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По формуле в таблице 3 [6] определяем базовое значение требуемого сопро-

тивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 

 

Ro
норм= 0,0005·5995+2.2 = 5,2м2°С/Вт 

 

Таблица 1.2 Теплотехнические характеристики материалов слоев покрытия 

№ слоя Наименование материала 
Толщина 
слоя δ, м 

коэффициент теп-
лопровод-ности λ,  

СмВт °  

1 
Монолитная железобетон-
ная плита, бетон В25 
γ0 = 2550 кг/м3 

0,220 1,92 

2 Пароизоляция 0,002 0,17 

3 
Минеральная плита ППЖ-
200 

0,20 0,041 

4 Пемзошлак γ0 = 900 кг/м3 0,160 0,23 
5 Цементно-песчаная стяжка  0,05 0,76 
6 Бикрост СТ – 3,5П  0,0035 0,17 
7 Бикрост СТ – 3,5К 0,004 0,17 

 

Подставляя значения в формулу, получаем: 

 

С/Втм97,5
23

1

17,0

004,0

17,0

0035,0

76,0

05,0

23,0

16,0

41,0

2,0

17,0

002,0

92,1

22,0

7,8

1 о2
0 ⋅=++++++++=услR  

Найдем сопротивление теплопередаче покрытия, подставив значения в фор-

мулу: 

R0
пр = R0 

усл  ·  r 

 

r - коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструк-

ции, учитывающий влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гиб-

ких связей и других теплопроводных включений (r = 0.92).  

 

𝑅𝑅0
пр =5,97·0,92 = 5,49 м2·°С/Вт 
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 Фактическое сопротивление теплопередаче кровли 𝑅𝑅0
пр = 5,49 м2⋅оС/Вт 

больше максимального из требуемых сопротивлений теплопередаче 𝑅𝑅0
тр = 5,2 м2 ⋅ 

оС/Вт. 

Таким образом, покрытие кровли удовлетворяет санитарно – гигиеническим 

и комфортным требованиям, а также условиям энергосбережения.  
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Раздел 2 

 

 

Расчётно-конструктивная часть 
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2 Расчётно-конструктивная часть 
2.1 Исходные данные 

 
Место строительства: Россия, г. Челябинск 
Тип пространственной системы здания: 
Количество этажей: 21 (c учетом технических этажей) 
Высота этажа: 3,3 м 
Класс бетона несущих конструкций: В25 (М350) 
Тип здания: каркасное 
 

 
Рис.2.1 – Схема расположения колонн подвала. 
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2.1.1 Компоновка каркаса здания 
 

Табл 1. Характеристики конечных элементов. 
 № 

этажа 
Вид 

конструкции 
Тип 
КЭ 

Тип 
жесткости 

Примечание 

Подвал 

Колонны Стержень №10 
1 К-1 
2 К-2 

Диафрагмы Оболочка №42 

4  
5  
7  
8  

1,2 
Колонны Стержень №10 

1 К-1 
2 К-2 
3 К-3 

Диафрагмы Оболочка №42 
5  
6  

3,4 
Колонны Стержень №10 

1 К-1 
2 К-2 
3 К-3 

Диафрагмы Оболочка №42 
6  
8  

5-10 
Колонны Стержень №10 2 К-2 

Диафрагмы Оболочка №42 
6  
8  

11-20 
Колонны Стержень №10 3 К-3 

Диафрагмы Оболочка №42 
6  
8  

П-20 Перекрытие Оболочка №42 9  
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2.1.2 Формирование типов жесткости 
 

 
Рис. 2.1.2 – Типы жесткостей элементов каркаса 
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2.2 Несущие конструкции каркаса 

 
Рис.2.2.1 – Несущие конструкции технического этажа (подвала). 

 
Рис.2.2.2 – Несущие конструкции 1,2 этажей. 
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Рис.2.2.3 – Несущие конструкции 3-5 этажей. 

 
Рис.2.2.4 – Несущие конструкции 6-10 этажей. 
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Рис.2.2.5 – Несущие конструкции 11-19 этажей. 
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2.3 Сбор нагрузок на многоэтажное здание 

2.3.1 Собственный вес 

 

1. Собственный вес конструкций здания: 

а) Собственный вес 1 п.м. колонн подвала: 

Колонна К-1: 

gК-1=(0,6·0,6·1,0) ·2,5·1,1=0,99 т/м 

Колонна К-2: 

gК-2=(0,5·0,5·1,0) ·2,5·1,1=0,6875 т/м 

б)  Собственный вес 1 п.м. колонн 1, 2 этажей: 

Колонна К-1: 

gК-1=0,99 т/м 

Колонна К-2: 

gК-2=0,6875 т/м 

Колонна К-3: 

gК-3=(0,4·0,4·1,0) ·2,5·1,1=0,44 т/м 

в)  Собственный вес 1 п.м. колонн 3, 4 этажей: 

Колонна К-1: 

gК-1=0,99 т/м 

Колонна К-2: 

gК-2=0,6875 т/м 

г) Собственный вес 1 п.м. колонн 5 этажа: 

Колонна К-2: 

gК-2=0,6875 т/м 

г) Собственный вес 1 п.м. колонн 6-10 этажей: 

Колонна К-2: 

gК-2=0,6875 т/м 

д) Собственный вес 1 п.м. колонн 11-20 этажей: 

Колонна К-3: 

gК-2=0,44 т/м 
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2. Нагрузки на 1 м2 междуэтажных перекрытий от собственного веса: 

а) Собственный вес 1м2 монолитного перекрытия:  

gМ.П.=2,5·0,22·1·1,1=0,605 т/м2 

б) Собственный вес 1м2 цементно - песчанной стяжки (δ=0,03 м, γ=2,2 т/м3) 

gЦ.П.С.= 2,2·0,03·1·1,1=0,073 т/м2 

в) Собственный вес 1м2 пола (150 кг/м2): 

gП= 0,15·1,1=0,165 т/м2 

г) Собственный вес перегородок (50 кг/м2): 

gПер=0,05·1,1=0,055 т/м2 

• ИТОГО на 1 м2 перекрытия: 

gМ.П+ gЦ.П.С+ gП+ gПер=0,605+0,073+0,165+0,055 = 0,898 т/м2 

 

3. Полезная нагрузка на перекрытие (200 кг/м2): 

gП.П.=0,2·1,2=0,24 т/м2 

 

4. Нагрузка от собственного веса покрытия на 1 м2: 

а) Собственный вес 1м2 монолитного покрытия: 

gМ.П.=2,5·0,22·1·1,1=0,605 т/м2 

б) Собственный вес 1м2 пароизоляции: 

gПароизол.=0,005 т/м2 

в) Собственный вес 1м2 утеплителя (δ=0,20 м, γ= 0,3 т/м3): 

gУтеп.=0,20·1·0,3·1,3=0,078 т/м2 

г) Собственный вес 1м2 цементно-песчанной стяжки (δ=0,03 м, γ=2,2 т/м3) 

gЦ.П.С.=2,2·0,03·1·1,3=0,086 т/м2 

д) Собственный вес 1м2 кровли (3 слоя) 

gКр=0,15·1,1·1=0,165 т/м2 

• ИТОГО на 1 м2 покрытия:  

gМ.П.+ gПароизол.+ gУтеп.+ gЦ.П.С.+ gКр= 0,24+0,605+0,005+0,078+0,086+0,165= 

=1,179 т/ м2 

 

5. Полезная нагрузка на покрытие (75 кг/м2): 
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gП.Покр.=0,075·1,3=0,098 т/м2 

 

6. Снеговая нагрузка (Челябинск – 180кг/м2): 

gСнег=0,18 т/м2 

 

2.3.2 Ветровая нагрузка 

В соответствии со СП 20.13330.2011 «Нагрузки и воздействия» [7] 

ветровую нагрузку следует определять, как сумму средней и пульсационной 

составляющей: 

W=Wm+Wp 

Wm – Статический ветер, на высоте z от поверхности земли; 

Wp – Пульсационный ветер, на высоте z от поверхности земли. 

Wm=w0·k·c 

w0 – нормативное значение ветрового давления (Челябинск–0,032 т/м2); 

k – коэффициент, учитывающий изменение ветрового давления по высоте; 

с – аэродинамический коэффициент, зависящий от формы здания 

Тип местности – B 

γf=1,4  

Таблица 2.3.2. Вычисление средней расчетной ветровой нагрузки. 

Высота 

z, м 
k 

c Wm=w0·k·c, т/м2
 W= γf·Wm, т/м2 

+ – + – + – 

<5 0,5 0,8 0,6 0.0128 0.0096 0.0179 0.0134 

10 0,65 0,8 0,6 0.0166 0.0125 0.0233 0.0175 

20 0,85 0,8 0,6 0.0218 0.0163 0.0305 0.0228 

40 1,1 0,8 0,6 0.0282 0.0211 0.0394 0.0296 

60 1,3 0,8 0,6 0.0333 0.0250 0.0466 0.0349 

66,8 1,351 0,8 0,6 0.0346 0.0259 0.0484 0.0363 

80 1,45 0,8 0,6 0.0371 0.0278 0.0520 0.0390 
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 Статическая ветровая нагрузка прикладывается в узлы (узлы соединения: 

колонны + перекрытие, ядро жесткости + перекрытие). Для этого определяется 

грузовая площадь узлов на этаже, которая учитывается в нахождении узловой 

нагрузки. 

Число узлов приложения нагрузки на этажах:  

1) подвал,1,2 этажи – 56 узлов; 

2) 3-19 этажи – 50 узлов; 

3) 20 этаж – 15 узлов. 

Габариты здания в плане одинаковые и равны 38,4 м 

Динамические загружения были заданы в ПК «ЛИРА» и учет пульсации вет-

ра был посчитан автоматически с определением и приложением центров масс. 
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Рис.2.3.2.1 – Эпюра давления ветра 
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Рис.2.3.2.2– Узловая ветровая нагрузка вдоль и поперек здания 
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Таблица 2.3.2.1. Расчетное сочетание усилий 

№ 
загр. 

Вид 
загр. 

Объед-ние 
временных 

загр. 
Знакоперем. 

Взаимоисключ. Сопутств. 
𝛾𝛾𝑓𝑓 

Доля 
длит-

ти 

Коэфф. РСУ 

1 гр 2 гр 
1 
гр 

2 
гр 

1 
осн. 

2 
осн. 

особое 

1 0 0 0 0 0 0 0 1,1 1 1 1 1 
2 2 0 0 0 0 0 0 1,4 0,44 1 0,9 1 
3 1 0 0 0 0 0 0 1,2 0,8 1 0,9 1 
4 9 0 0 0 1 0 0 1,4 0 1 0,9 0 
5 9 0 0 0 1 0 0 1,4 0 1 0,9 0 
6 7 0 0 1 2 0 0 1,4 0 1 0,9 0 
7 7 0 0 1 2 0 0 1,4 0 1 0,9 0 

 
2.4 Расчёт каркаса 

 
Загружения в ПК «ЛИРА 9.6»: 

1 Загружение– Собственный вес; 

2 Загружение – Снег на покрытии; 

3 Загружение – Полезная нагрузка; 

4 Загружение – Статический ветер для учета динамики по Х; 

5 Загружение – Статический ветер для учета динамики по Y; 

6 Загружение – Динамика ветра по X; 

7 Загружение – Динамика ветра по Y. 

 

 Расчётная схема составлялась в Autocad 2009, а затем импортировалась в 

ПК «Лира 9.6», с учётом всех геометрических размеров. 

 Здание каркасное, монолитное железобетонное, 21-этажное с учётом под-

вала. Здание имеет угловую форму. 

 Высота рядового этажа - 3,3 м, подвала - 3,0 м. 

 Расчётная схема представляет собой совокупность стержневых конечных 

элементов (КЭ) – вертикальных (колонны) – стержни; и плоскостных – горизон-

тальных (перекрытия) и вертикальных (элементы и ядра жёсткости здания) – пла-

стины. Узлы сопряжения всех элементов приняты жёсткими. 

 Результатом расчёта стало определение сечений конструкций с позиции 

оптимального процента армирования и были приняты следующие сечения: 
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Колонны:  

1) подвала- 5 этажа – сечением 600х600 из бетона В25,  

2) 6-11 этажа – сечением 500х500 из бетона В25, 

3) 11-21 этажа – сечением 400х400 из бетона В25. 

 Перекрытия на всех этажах толщиной δ = 200 мм из бетона В25. 

 Стены подвала, диафрагмы и ядра жёсткости переменной толщины из бе-

тона В25. 
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2.5 Результаты расчёта 
 
 Результаты расчёта были получены в ПК «ЛИРА 9.6», после создания рас-

чётной схемы, задания всех жесткостных характеристик конечным элементам, 

приложения всех нагрузок и задания связей для каркаса. 

 В результате расчёта мы получили: 

– изополя перемещений; 

– мозаики перемещений; 

– схемы и таблицы, необходимые для расчёта проектируемых конструкций. 

  

2.6 Анализ результатов расчёта 

2.6.1 Перемещение верхних узлов каркаса здания 

Табл. 2.6.1.1 Перемещение верхних узлов. 

№ узла 
X 

(мм) 
Y 

(мм) 
Z 

(мм) 
UX 

(рад*1000) 
UY 

(рад*1000) 
UZ 

(рад*1000) № загруж 

817 7.198 -6.554 -11.213 0.621 0.452 0.024 1 

826 7.843 -6.531 -15.543 -0.464 1.063 -0.025 1 

827 7.925 -5.878 -16.806 -0.645 -0.134 0.026 1 

842 7.212 -5.256 -17.878 -0.179 -0.578 -0.007 1 

849 6.813 -5.413 -15.090 1.037 -0.483 0.009 1 

852 6.828 -5.790 -11.766 0.115 0.417 -0.017 1 

817 0.111 -0.125 -0.159 0.099 0.101 0.000 2 
826 0.131 -0.123 -0.207 -0.090 0.120 0.000 2 
827 0.133 -0.103 -0.334 -0.118 0.048 0.000 2 
842 0.107 -0.082 -0.344 0.046 -0.117 0.000 2 
849 0.090 -0.088 -0.205 0.120 -0.091 0.000 2 
852 0.092 -0.104 -0.157 0.070 0.073 0.000 2 
817 1.429 -1.290 -1.905 0.045 0.006 0.004 3 
826 1.584 -1.288 -2.833 -0.022 0.126 -0.004 3 
827 1.607 -1.131 -3.029 -0.033 -0.073 0.004 3 
842 1.434 -0.974 -3.241 -0.083 -0.020 -0.002 3 
849 1.333 -1.010 -2.762 0.120 -0.024 0.002 3 
852 1.334 -1.108 -2.016 -0.041 0.027 -0.003 3 
817 10.128 -0.483 0.459 0.011 0.096 -0.003 4 
826 9.636 -0.483 0.171 0.023 0.114 0.000 4 
827 9.524 -0.978 -0.072 0.024 0.107 0.002 4 
842 10.156 -1.605 -0.318 0.040 0.097 0.004 4 
849 10.641 -1.493 -0.141 0.028 0.104 0.003 4 
852 10.639 -1.015 0.239 0.033 0.097 0.000 4 
817 0.958 -11.136 0.238 0.104 0.031 -0.001 5 
826 1.932 -11.136 -0.148 0.105 0.029 -0.005 5 
827 2.154 -10.155 -0.379 0.106 0.040 0.002 5 
842 0.901 -8.899 -0.088 0.104 0.027 0.002 5 
849 -0.083 -9.121 0.161 0.112 0.024 0.000 5 
852 -0.082 -10.100 0.495 0.092 0.038 0.001 5 
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Табл. 2.6.1.2 Суммарные перемещения верхних узлов. 

№ узла 
X 

(мм) 
Y 

(мм) 
Z 

(мм) 
UX 

(рад*1000) 
UY 

(рад*1000) 
UZ 

(рад*1000) 
817 19.824 -19.588 -12.581 0.880 0.686 0.024 
826 21.127 -19.560 -18.559 -0.448 1.453 -0.034 
827 21.343 -18.245 -20.620 -0.666 -0.012 0.035 
842 19.810 -16.816 -21.869 -0.071 -0.591 -0.003 
849 18.793 -17.125 -18.036 1.417 -0.469 0.014 
852 18.812 -18.116 -13.206 0.269 0.651 -0.018 

 

 Предельное перемещение верха здания, равно: 

H/500 = 70000 / 500 = 140 мм 

 

Жёсткость здания обеспечена. 

 

2.6.2 Армирование плиты перекрытия и колонны 

 Армирование плиты перекрытия и колонн выполнено при помощи модуля 

«ЛирАрм» ПК «ЛИРА 9.6». 

 Плиты перекрытия запроектированы из бетона класса В25, толщиной 220 

мм, с рабочей арматурой класса А III и конструктивной арматурой А I, в местах 

примыкания колонн и диафрагм выполнено усиление плиты перекрытия армату-

рой А III. Колонны запроектированы из бетона класса В25, с рабочей арматурой А 

III. 

 Вывод результатов осуществляется в режиме «результаты расчёта», вся 

полученная информация представлена в виде мозаики элементов с указанием ин-

тенсивности требуемого армирования. 

 Был произведён расчёт армирования плиты на отм + 9,600. Армирование 

перекрытий остальных этажей производится аналогично. Также был произведён 

расчёт арматуры колонны 1-го этажа. 

  



 

     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     40 Изм Лист № докум. Подп. Дата 

 

 

Рис. 2.6.1 – Расчётная схема каркаса здания (пластины, стержни) 
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Рис. 2.6.2 – Расчётная схема (узлы, стержни) 
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Рис. 2.6.3 – Мозайка перемещений по Z от собственного  
веса и полезной нагрузки. 

 
 
 
 

Собственный вес + полезная
Мозаика перемещений по Z(G)
Единицы измерения - мм

-33.8 -28.1-28.1 -22.5-22.5 -16.9-16.9 -11.2-11.2 -5.62-5.62 -0.000148-0.000148 0.0001480.000148 0.0148

X
YZ
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Рис. 2.6.4 – Площадь арматуры на 1пм по оси Х у нижней грани. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

cm2/m
0

s200d10

3.92

s100d10

7.85

s100d10+s200d14

15.6

Площадь арматуры на 1пм по оси X у нижней грани (балки-стенки - посередине); максимум в элементе 44435
                



 

     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     44 Изм Лист № докум. Подп. Дата 

 

 

 
 

Рис. 2.6.5 – Площадь арматуры на 1пм по оси Y у нижней грани. 
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Рис. 2.6.6 – Площадь арматуры на 1пм по оси Х у верхней грани. 
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Рис. 2.6.7 – Площадь арматуры на 1пм по оси Y у верхней грани. 
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Армирование колонны 
 

 

 
Рис. 2.6.8 – Результаты армирования колонны. 
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2.6.3 Расчёт плиты перекрытия на отм. 0.000 на продавливание 

 
Рис. – Схема продавливания плиты перекрытия. 

 

 Бетон для плиты перекрытия класса В25 (Rbt=10,7 кг/cм2); 

 Условие продавливания имеет следующий вид: 

0bt mF R U hα≤ ⋅ ⋅ ⋅
 

где F – продаливающая сила, равная F = Nн - Nв=554,401-522,170=32,231 т; 

α =1 – для тяжёлого бетона; 

Um – полусуммы периметров верхнего и нижнего оснований пирамиды 

продавливания: 

2
в н

m

U U
U

+
=

 

0 0
0

( ) 2 ( 2 ) 2 ( 2 ) 2
2 ( 2 )

2
k k k k

m k k

a b a h b h
U a b h

+ ⋅ + + ⋅ ⋅ + + ⋅ ⋅
= = ⋅ + + ⋅

 

где ak, bk – габариты колонны, ak= bk=600 мм; 

h0 – расстояние от низа плиты до верхней арматуры, h0=170 мм. 

2 (60 60 2 17) 308mU см= ⋅ + + ⋅ =
 

Несущая способность плиты перекрытия на продавливание: 
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0 1 107 3,08 0,17 56,025bt mR U h тα ⋅ ⋅ ⋅ = ⋅ ⋅ ⋅ =
 

32,231 56,025F т т= <
 

Несущая способность плиты перекрытия, толщиной 200 мм на продавли-

вание обеспечена. 
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3 Технология строительного производства 

3.1 Транспортирование конструкций и материалов 

 

Процесс транспортирования предусматривает погрузку конструкций, изде-

лий и материалов на складе или заводе-изготовителе, доставку и разгрузку их на 

объект. 

Способы транспортирования исключают возможность повреждения кон-

струкций и материалов. В транспортном положении конструкции опираются на 

деревянные инвентарные подкладки и прокладки, расположенные в местах, обо-

значенных метками. Толщина подкладок не менее 25 мм и не менее высоты пе-

тель или других выступающих частей элементов конструкций. 

Транспортирование и укладка на приобъектный склад: 

1.Доставка бетонной смеси осуществляется автобетоносмесителем АБС-7, на 

базе КамАЗ-65115. 

Табл. 3.1.1 Технические характеристики КамАЗ-65115 АБС-7. 

Полезный объем смесительного барабана, м3 
- при объемной массе смеси р=1,8 т/м3    7,0 
- при объемной массе смеси р=2,0 т/м3    6,3 
- при объемной массе смеси р=2,2 т/м3    5,7 
- при объемной массе смеси р=2,4 т/м3    5,4 
Геометрический объем смесит. барабана, 
м3  

11,1 

Частота вращения смесительного барабана, об/мин  
- на стоянке/в движении    0-12/0-4 
Высота загрузки смесительного барабана, 
мм   

3580 

 Вместимость бака для воды, л    400 
Тип привода смесительного барабана    гидромеханическая передача с от-

бором мощности от автономного 
двигателя 

Темп загрузки бетонной смеси, м3/мин    1 
Темп выгрузки бетонной смеси, м3/мин 
- при подвижности смеси 2-4 см   1 
 - при подвижности смеси 7-8 см    2 
Масса автобетоносмесителя, кг 
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- снаряженная  11510 
 полная, не более    25200 
Распределение полной массы, кг, не более  
- на переднюю ось   6200 
 - на заднюю тележку    19000 
Габаритные размеры, мм 
(длина x ширина x высота)    8460x2500x3590 
Максимальная скорость движения при 
полной нагрузке, км/ч    

60 

Двигатель 
Модель    740.62-280 (Евро-3) 
Тип    дизельный с турбонаддувом и ОНВ 
Максимальная полезная мощность, л. с. 
(кВт), при 1900 об/мин   

206 (280) 

Доставка всех материалов и конструкций осуществляется постепенно в про-

цессе монтажа. 

2. Доставка арматурных изделий осуществляется тягачем КамАЗ-65116 с по-

луприцепом НЕФАЗ 9334-20-10 

                 Табл. 3.1.2 Технические характеристики полуприцепа бортового 9334-20-10. 

Весовые параметры бортового полуприцепа 9334-20-10 
Масса перевозимого груза, кг   16 400 
 Масса снаряженного полуприцепа, кг   6 600 
 Полная масса полуприцепа, кг   23 000 
Нагрузка от полуприцепа полной массой 
 На седельное устройство тягача, кгс   10 000 
На дорогу через шины тележки, кгс   13 000 
Габаритные размеры полуприцепа 
 Длина х ширина х высота, мм   12350 х 2500 х 2350 
Внутренние габаритные размеры платформы 
Длина х ширина х высота, мм   12064 х 2470 х 730 
Количество осей / колес  2 / 4 
Максимальная скорость, км/ч  80 

Технические характеристики КамАЗ-65116, такие же как и у КамАЗ-65115. 
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3.2 Складирование материалов и конструкций 

 На строительной площадке устраиваются центральные и приобъектные 

склады конструкций и материалов, при монтаже их непосредственно с транспорт-

ных средств, прибывающих с завода-изготовителя, склады не нужны. В нашем 

случае используется приобъетный склад, при возможности разгрузки материалов 

башенным краном, поэтому устраиваем приобъетные склады, расположенные в 

зоне действия монтажного крана, с помощью которого осуществляется складиро-

вание строительных материалов и конструкций. 

 1. Материалы, железобетонные конструкции размещать на выровненных, уп-

лотненных площадках, применяя меры против самопроизвольного смещения, про-

садки, осыпания и раскатывания складируемых материалов. Запрещается склади-

рования материалов на насыпных, неуплотненных грунтах. 

 2. Материалы, изделия, конструкции и оборудование при складировании на 

строительной площадке и рабочих местах должны укладываться следующим обра-

зом: 

- колонны - в штабель высотой не более 2 м на подкладках и с прокладками/ 

-  кирпич в пакетах на поддонах - не более чем в два яруса, в контейнерах - в 

один ярус, без контейнеров - высотой не более 1,7 м 9; 

- элементы опалубки перекрытий - в штабель высотой до 1,5 на подкладках и 

с прокладками; 

- пиломатериалы - в штабель, высота которого при рядовой укладке составляет 

не более половины ширины штабеля, а при укладке в клетки - не более ширины 

штабеля; 

- арматура - на пирамиды; 

- армокаркасы в контейнеры; 

 3. Между штабелями (стеллажами) на складах должны быть предусмотрены 

проходы шириной не менее 1 м проезды, ширина которых зависит от габаритов 

транспортных средств и погрузочно-разгрузочных механизмов, обслуживающих 

склад. Прислонять (опирать) материалы и изделия к заборам и элементам времен-

ных и капитальных сооружений не допускается. 
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3.3 Подготовка монтажных работ 

1. До начала строительства необходимо: 

• выполнить вертикальную планировку строительной площадки, 

• установить ограждение строительной площадки согласно ГОСТ 23407, 

• установить санитарно-бытовые помещения, 

• выполнить временную автодорогу, 

• выполнить площадки складирования, 

• выполнить временное электроснабжение, 

• установить прожектора для освещения площадки. 

2. На въезде вывесить знаки: «Въезд», «Выезд», «Въезд запрещен», «Ограни-

чение скорости 5 км/ч», схему движения автотранспорта по строительной пло-

щадке и трафарет стройки с указанием на нем ответственных лиц за производство 

работ, наименование организации производящей работы и заказчика. На защитно- 

охранном ограждении вывесить знаки «Опасная зона», «Родители не допускайте 

детей на строительную площадку - это опасно для жизни». 

3. Строительно-монтажные работы вести в соответствии с требованиями: 

СП 45.13330.2012 «Земляные сооружения, основания и фундаменты» [8], 

СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие конструкции» [9], 

CП 49-13330-2010 «Безопасность труда в строительстве» 4.1 «Общие требо-

вания» [10] 

CП 12-135-2003 «Безопасность труда в строительстве» 4.2 «Строительное 

производство» [11], норм по промышленной безопасности и ППБ - 01 - 03 «Пра-

вила пожарной безопасности в Российской Федерации». 

4. Перед началом выполнения строительно-монтажных работ на территории 

застройщика, генеральный подрядчик и застройщик обязаны оформить акт-до-

пуск по форме приложения В CП 49-13330-2010 [10]. 

5. Работы вести в соответствии с разработанной технологией возведения зда-

ния и указаний по обеспечению безопасности и охране труда. 
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6. Рабочие входа в надземную часть здания выполнить в проектные входа. 

Над входами установить защитные козырьки со сплошным навесом шириной не 

менее ширины входа с вылетом на расстояние 2 м. от стены здания. Угол, образу-

емый между навесом и вышерасположенной стеной над входом, должен быть ра-

вен 70 - 75 градусов. 

7.В опасную зону крана не допускать людей, не занятых на работах непо-

средственно на данном объекте. Опасная зона крана показана на Стройгенплане. 

Величина опасной зоны крана равна 5 м. 

8.При одновременной работе нескольких строительных организаций работы 

вести согласно разработанному ИТР генподрядчика и утвержденному главными 

инженерами организаций графику совмещения работ. 

9.К началу работ должно быть выполнены земляные работы по устройству 

котлована. 

 К подготовительным работам относятся: проверка поступивших конструк-

ций, усиление и укрупнение их; предварительная оснастка монтируемых кон-

струкций лестницами, площадками, ограждениями, приспособлениями для вы-

верки и временного закрепления; проверка и подготовка опорных частей кон-

струкций. Все монтажные приспособления представлены в таблице: 
Табл. 3.3 Грузозахватные приспособления и оснастка. 

№, 
п/п 

Наименование приспособления Ед. 
изм. 

Кол-во 

1 Строп 4-х ветвевой Q=10т, L=6,0м шт. 2 
2 Строп 2-х ветвевой Q=5т, L=6,0м шт. 2 
3 Контейнер для бетонной смеси V=5м3 шт. 1 
4 Контейнер под битумную мастику V=3м3 шт. 2 
5 Контейнер для раствора V=1м3 шт. 5 
6 Захват с ограждением для подачи штучных материалов шт. 2 
7 Подстропник (для разгрузки штучных материалов в 

поддонах) Q=3т 
шт. 2 

8 Замок для дистанционной расстроповки «Смаля» Q=3т шт. 4 
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 Поступившие на строительную площадку конструкции должны удовлетво-

рять требованиям государственных стандартов, технических условий, строитель-

ных норм и правил, рабочих чертежей. При приемке проверяют качество кон-

струкций и материалов, а также наличие сертификатов и паспортов на строитель-

ные материалы. В сертификате должны быть указаны: наименование конструк-

ций, масса по чертежам КЖ, дата начала и конца изготовления, наименование ор-

ганизаций, выполнявших рабочие чертежи КЖ, индексы и номера этих чертежей, 

нормативный документ, по которому изготовлялись конструкции, марка сталей в 

соответствии с требованиями проекта, материалы, применяемые для сварки кон-

струкций, наименование правил, по которым проводилась проверка сварщиков, 

порядок проверки сварных швов. Кроме того, к сертификату прикладывают раз-

личные схемы и результаты замеров, в том числе для конструкций, прошедших на 

заводе общую сборку, схемы ее выполнения. 
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3.4 Методы производства работ 

3.4.1 Арматурные работы 

Арматурные работы в условиях строительной площадки включают в себя: 

приемку арматуры, ее сортирование и складирование, укрупнительную сборку ар-

матурных элементов и подготовку их к монтажу (установке), монтаж арматурных 

элементов и окончательное соединение стыков нахлесткой, сваркой или вязкой.  

• Арматурная сталь (стержневая, проволочная) и сортовой прокат, арматур-

ные изделия и закладные элементы должны соответствовать проекту и требова-

ниям соответствующих стандартов. Расчленение пространственных крупногаба-

ритных арматурных изделий, а также замена предусмотренной проектом арматур-

ной стали должны быть согласованы с заказчиком и проектной организацией. 

• Транспортирование и хранение арматурной стали следует выполнять по 

ГОСТ 7566-81.Арматуру и арматурные изделия доставляют на строительный объ-

ект в виде целых арматурных блоков, или по частям. Стержни связывают в пучки, 

сетки и каркасы – в пакеты. На изделиях должны присутствовать бирки с указа-

нием наименования конструкции, номер, количество, массу и др. данные. Отсут-

ствие бирок на изделиях может свидетельствовать о ненадлежащем качестве про-

дукции. 

• Заготовку стержней мерной длины из стержневой и проволочной арматуры 

и изготовление ненапрягаемых арматурных изделий следует выполнять в соответ-

ствии с требованиями СП 130.1330 - 2011, а изготовление несущих арматурных 

каркасов из стержней диаметром более 32 мм прокатных профилей - согласно 

разд. 8. Изготовление пространственных крупногабаритных арматурных изделий 

следует производить в сборочных кондукторах. Заготовку (резку, сварку, образо-

вание анкерных устройств), установку и натяжение напрягаемой арматуры сле-

дует выполнять по проекту в соответствии со СП 130.1330 - 2011 

• До начала монтажа арматуры необходимо: 

1.Смонтировать опалубку (перекрытия и пандусы); 

2.На поверхность опалубки нанести бетонооталкивающую смазку; 
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3.Заготовить арматуру в количестве, необходимом для ведения работ на дан-

ной захватке; 

4.Подготовить инструмент и приспособления для армирования; 

5.Подготовить и установить на рабочем месте освещение, средства для под-

ключения сварочного аппарата, установить металлический склад для хранения 

нормокомплекта инструментов; 

6.Выполнить входной контроль арматуры и закладных изделий на приобъет-

ном складе; 

7. Очистить арматуру от ржавчины и окалины, масла и краски. 

• Операции по армированию выполнять в следующей последовательности 

(плита перекрытия): 

1.Уложить нижнюю арматуру по оси Y по фиксаторам; 

2.Уложить нижнюю арматуру по оси Х; 

3.Выполнить вязку нижней арматуры; 

4.Установить на нижнюю арматуру вертикальные гнутые каркасы, предвари-

тельно собранные в кондукторе; 

5.Выполнить вязку каркасов с нижней арматурой; 

6.Уложить стержни-усиления по месту, по осям Х и Y; 

7.Выполнить вязку стержней с уложенной арматурой; 

8.Уложить верхнюю арматуру по оси Х; 

9.Уложить верхнюю арматуру по оси Y; 

10.Выполнить вязку верхней арматуры и каркасов. 

• Для образования защитного слоя перекрытий, колонн и стен арматуру 

устанавливать по пластмассовым фиксаторам в шахматном порядке с шагом 1000 

мм. 

• Установку закладных деталей выполнять в соответствии с опалубочными 

чертежами, крепление осуществлять сваркой к пространственным каркасом или 

гвоздями к опалубке. 

• Сварные соединения арматуры выполнять в соответствии с ГОСТ 14098-

97. Сварочные материалы должны соответствовать требованиям ГОСТ 9467-75, 
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ГОСТ 26271-84, ГОСТ 2246-70, ГОСТ 9087-91. Вязаные соединения выполнять 

обожженной проволокой в соответствии со СП 70.13330.2012 [9]. 

• Передвижение по уложенной арматуре, во избежание деформирования 

осуществлять по инвентарным мостикам, настилам шириной не менее 600 мм. 

• Рабочий шов, разделяющий плиту в плане на захватки, выполнить из двух 

слоев сетки «Рабица», закрепив её к верхней и нижней арматуре плиты. 

• Приёмку установленной арматуры оформить актом на скрытые работы, в 

котором дать заключение о возможности бетонирования данной конструкции. К 

акту должны быть приложены: заводские сертификаты основного металла и элек-

тродов; акты приёмки работ по антикоррозийной защите арматуры. 

• Результаты операционного контроля качества и сведения о производстве 

арматурных работ заносятся в общий журнал работ. 

Главное, при поставке арматуры на стройплощадки заключается в том, чтобы 

исключить деформацию продукции. Так, арматуру, превышающую по длине ку-

зова более чем на 1,5 м, перевозят на автомашинах с прицепами. Более того, арма-

туру на объект необходимо поставлять комплексно, т.е. таким образом, чтобы в 

наличии имелись все типоразмеры, необходимые для оперативного и качествен-

ного монтажа. 

  Важным моментом при доставке арматуры на объект является складирова-

ние изделий, производящимся с учетом их последующей подачи к месту монтажа. 

При этом арматура не должна соприкасаться с грунтом. В многоярусных штабе-

лях между ярусами укладывают прокладки по одной вертикали с подкладками. 

Арматурные работы обычно производят звеньями из двух человек. Бессва-

рочные соединения стержней следует производить: стыковые - внахлестку или 

обжимными гильзами и винтовыми муфтами с обеспечением равнопрочности 

стыка; крестообразные - вязкой отожженной проволокой. Допускается примене-

ние специальных соединительных элементов (пластмассовых и проволочных фик-

саторов). Стыковые и крестообразные сварные соединения следует выполнять по 

проекту в соответствии с ГОСТ 14098-85. 
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Особое внимание уделяется соблюдению толщины защитного слоя бетона 

(не менее 35мм), необходимого для защиты арматуры от коррозии, а также поло-

жению арматурных изделий в конструкции. Любые отклонения, превышающие 

значения нормативных документов, а также нарушения технологии арматурной 

вязки приводят к уменьшению прочности конструкции и даже видимой «кри-

визне» бетонной стены. 

Арматура вяжется ручным способом, т.к. ручная вязка узлов в настоящее 

время обратно получила широкое применение в практике арматурных работ. Ее 

применяют в следующих случаях: 

- когда не удается арматурные стержни соединить с помощью точечной 

сварки, например, при сборке арматуры консолей колонн, в отдельных узлах 

ферм, при изготовлении отдельных нетиповых изделий на заводах; 

- при укрупнении арматурных каркасов в условиях строительной площадки; 

- при малых объемах арматурных работ, когда невыгодно использовать сва-

рочное оборудование; 

- если невозможно в необходимые сроки получить на строительство заготов-

ленные централизованным порядком арматурные изделия. 

Приемы ручной вязки узлов арматурных сеток и каркасов: 

Инструментом для вязки проволочных узлов служат арматурные кусачки 

длиной 15 см, рис.3.4.1. Зубцы кусачек должны легко открываться и закрываться, 

и быть немного притуплены для того, чтобы вовремя вязки они не откусывали 

проволоку. Осевую часть следует часто смазывать керосином или маслом. 

 
Рис.3.4.1 – Крюк для вязки арматуры 
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При вязке кусачки держат в правой руке тремя пальцами. Одну ручку захва-

тывают большим пальцем, а другую - указательным и средним. Свободные 

пальцы просунуты внутрь и помогают раскрывать кусачки. 

Левой рукой арматурщик держит конец вязальной проволоки, огибающей 

связываемое пересечение. Потом он кусачками захватывает концы вязальной про-

волоки и закручивает их в два раза. 

Опытный арматурщик делает пересечение концов проволоки близко от пере-

сечения стержней. Тогда достаточно двух оборотов кусачками, чтобы получился 

крепко стянутый узел. При последнем повороте проволока надламывается кусач-

ками. Вследствие закручивания проволока в узле из мягкой делается твердой и 

ломается. Откусывать проволоку кусачками не следует. Если пересечение концов 

проволоки подходит вплотную к стержням, то сильно закрученная проволока ло-

мается до окончания вязки, а когда пересечение проволоки далеко от стержней, 

приходится увеличивать число оборотов кусачек. 

Заканчивая вязку узла, проволоку, не раскрывая кусачки, немного подги-

бают, чтобы освобожденный конец ее был загнут крючком для следующей вязки. 

При вязке заготовленными отрезками проволоку не нужно отламывать, а 

подготовлять конец в виде крючка для вязки следующего узла. Вращают прово-

локу кусачками слева направо. 

Чтобы зацепить пересечение стержней в сетке крючком вязальной прово-

локи, нужно захватить кусачками нижний из стержней и немного приподнять его, 

после чего крючок можно легко пропустить за пересечение. 

Узлы можно вязать с подтягиванием и без подтягивания стержней. Вязаль-

ную проволоку заранее заготовляют отрезками длиной по 10 см, связываемыми в 

пучки, или расходуют из мотка. 

Приемы вязки простых узлов без подтягивания (вязальная проволока в 

мотке) следующие: 

1. зацепить крючком на конце вязальной проволоки через левый верхний 

угол пересечение стержней, которое надлежит связать; 

2. конец вязальной проволоки захватить кусачками; 
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3. резким движением перенести правую руку с кусачками влево под вязаль-

ную проволоку в левой руке; 

4. раскрыть кусачки, перенести правую руку вверх над левой и захватить ку-

сачками пересечение обоих концов проволоки; 

5. кусачки закрыть и повернуть два раза слева направо, не откусывая прово-

локу; 

6. левой рукой отвести конец проволоки, идущей от мотка, чтобы он не намо-

тался на кусачки и не мешал скрутке. 

Простые узлы с подтягиванием при использовании вязальной проволоки в 

мотках надо вязать так: 

1. зацепить пересечение стержней крючком, и конец крючка (с правой сто-

роны) захватить зубцами кусачек, находящихся в правой руке; 

2. резким движением правой руки с кусачками подтянуть этот конец прово-

локи влево под другой конец, а левой рукой проволоку сначала влево, потом, под-

няв кверху, - вправо (над кусачками); 

3. кусачки освободить, перенести кверху левой рукой и легко провести зуб-

цами по вязальной проволоке до упора в пересечение стержней (зубцами захваты-

ваются оба ряда вязальной проволоки); 

4. кусачки закрыть и, не откусывая проволоки, повернуть ими два раза, левой 

рукой отвести конец проволоки в сторону, чтобы она не наматывалась на кусачки. 

Вязку без подтягивания узлов каркасов при использовании вязальной прово-

локи в пучках ведут так: 

1. левой рукой вынимают отрезок проволоки из пучка и указательным паль-

цем обертывают пересечение стержней; 

2. захватывают зубцами кусачек концы отрезка проволоки и, подтянув не-

много стержни к себе, повертывают кусачками два раза. 

Способ вязки проволокой в пучках наиболее легкий и выполняется следую-

щим образом: 
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1. конец вязальной проволоки просовывают за продольный стержень под хо-

мут, направляют большим пальцем левой руки, загибают вверх за хомут возле 

стержня и захватывают кусачками; 

2. кусачки с захваченным концом проволоки подтягивают под проволоку в 

левой руке, переносят вправо и захватывают ими пересечение обоих концов вя-

зальной проволоки около связываемого узла; 

3. арматурщик подтягивает кусачки к себе и повертывает на два оборота. 

 

3.4.2 Опалубочные работы 

До начала установки опалубки должны быть закончены следующие работы: 

• подготовлено основание для установки опалубки; 

• выполнены конструкции колонн и стен, составлены акты их приемки на 

основании исполнительной геодезической съемки; 

• завезены и складированы в монтажной зоне башенного крана элементы 

опалубки перекрытий, опалубки торца плиты и ограждений на захватку; 

• проверено наличие, маркировка опалубки плиты, опалубки торца плиты, 

ограждений; 

• подготовлены и опробованы механизмы, инвентарь, приспособления, ин-

струмент; 

• устроено освещение рабочих мест и строительной площадки. 

• выполнены все мероприятия по ограждению проемов, лестничных клеток, 

периметра железобетонной плиты в соответствии с СП 12-131-95. 

Указания по устройству опалубки: 

1. Расстановку стоек и балок опалубки принимать согласно схеме. 

2. Распалубку перекрытий выполнять при прочности бетона 70% от проект-

ной прочности. 

3. Под перекрытие, на которое устанавливается опалубка возводимого пере-

крытия, необходимо установить стойки переопирания соосно стойкам опалубки. 

Стойки переопирания снимать при распалубке возводимого перекрытия. 
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4. Возведение конструкций каркаса и ограждающих стен, разрешается при 

прочности монолитных 70% от проектной прочности. 

5. Устройство полов, перегородок, кровли, разрешается при прочности моно-

литных конструкций 85% от проектной прочности. 

6. Нагружения эксплуатационными нагрузками, разрешается при прочности 

монолитных конструкций 100% от проектной прочности. 

Конструкция стеновой опалубки состоит из высокопрочных алюминиевых 

щитов, стальных комплектующих элементов и превосходит по многим показате-

лям опалубки лучших зарубежных производителей. Такое сочетание алюминия и 

стали позволяет получить оптимальные весовые показатели (30 кг/м2) при высо-

кой прочности и жесткости. При этом опалубка рассчитана на высокое давление 

бетонной смеси – 80 кПа (80 кН/м2). 

Опалубка соответствует I классу согласно ГОСТ Р 52085-2003, что гаранти-

рует геометрическую точность формообразующих элементов, их высокую жест-

кость (прогибы не более 1/400) и позволяет получать качественные поверхности 

стен, не требующие последующей отделки. 

Щиты предназначены для формирования поверхности бетонируемых кон-

струкций. Щиты состоят из каркаса и палубы. Каркас изготавливается из алюми-

ниевых профилей двух типов: специальный профиль, образующий периметр кар-

каса и прямоугольный профиль, из которого изготавливают ребра. 

По высоте щита в специальном профиле имеются отверстия под стяжки, уси-

ленные трубчатыми или коническими вставками. В ребрах каркаса выполнены от-

верстия для навески кронштейнов подмостей и установки подкосов. 

Устройство опалубки перекрытия 

1.Установка основных опорных стоек 

Работы по монтажу опалубки начинаются с установки основных стоек  

 Для этого производят разбивку основания под шаг основных стоек. В это 

время осуществляют траспортироваку опалубки в контейнерах с помощью крана 

и подачу элементов опалубки к месту монтажа. В это же время осуществляют 

укрупнительную сборку и установку поддерживающих элементов опалубки: в 
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стойку вставляют унивилку 2 и стойку закрепляют в треноге на месте установки. 

По высоте монтируемые стойки настраивают с таким расчетом, чтобы после 

монтажа палуба находилась на 20-30 мм выше проектного положения. 
 

  

  
Рис.3.4.2.1 Укрупнительная сборка стойки: 

1-стойка; 2-унивилка; 3-пружинный фикса-

тор, предохраняющий унивилку от выпаде-

ния. 

Рис. 3.4.2.2 Установка стойки с треногой: 

1-стойка с унивилкой; 2-тренога. 

 

2.Установка продольных балок и поперечных балок 

После установки опорных стоек и настройки их по высоте производят уста-

новку продольных балок по всем стойкам. Монтаж продольных балок осуществ-

ляют с помощью монтажной штанги 2 непосредственно с основания. После мон-

тажа первой в ряду балки следующая стыкуется у уже смонтированной, с закреп-

лением в унивилке. После укладки всех продольных балок устанавливаются попе-

речные балки с шагом 60 см. Монтаж поперечных балок осуществляется звеньями 

из двух рабочих с помощью монтажных штанг. 
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Рис. 3.4.2.10 Опалубка колонны: 

1-щит, требуемой ширины; 2-уголок; 3-доборный щит; 

 4-подкос; 5-замок литой, клиновой. 

 

Демонтаж опалубки перекрытия 

1.После достижения бетоном прочности, указанной в строительном проекте 

(70% от проектной) и получения разрешения можно приступить к демонтажу опа-

лубки. В первую очередь проводится демонтаж и снятие дополнительных стоек с 

зацепными головками. Он проводится путём снижения высоты стойки при по-

мощи винта и последующим снятием наконечника с нижней полки балки. 

2.После этого при помощи винтов уменьшаем приблизительно на 3 см вы-

соту главных стоек с крестовыми головкам. Следующим действием является де-

монтаж поперечных балок. Балку следует повернуть на 90° по отношению к вер-

тикальному положению (лучше всего делать это монтажными вилами), после чего 
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выдвинуть по главным балкам и снять. На одну длину листа фанеры следует оста-

вить две балки, на концах, чтобы они предохраняли листы от падения. Балку сле-

дует передвинуть таким образом, чтобы она находилась полностью под фанерой. 

3.После чего следует произвести снятие листов фанеры, предварительно от-

делив их от перекрытия. Не допускается сбрасывание любых элементов 

опалубки. 

4.Следующим этапом является снятие остальных поперечных балок и 

демонтаж основных балок. 

5.Последним действием является демонтаж оставшихся стоек с треногами. 

6.Демонтированные элементы опалубки перекрытия следует перевезти в ме-

сто хранения, предварительно очистив, рассортировав и при необходимости, за-

консервировав. Для транспортировки элементов рекомендуется использовать кон-

тейнера PERI. Демонтированные элементы следует оценить с точки зрения их 

дальнейшей пригодности. Поврежденные элементы следует отремонтировать, 

возможно, заменить новыми. 

Схема демонтажа опалубки перекрытия 

  
1.Снятие промежуточных опор 2.Основные опоры опускаются на 4-6 см 
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3.Демонтаж средних поперечных балок 4.Демонтаж листов фанеры 

  
5.Снятие поперечных и продольных балок 6.Демонтаж оставшихся стоек 

Рис. 3.4.2.11 Демонтаж опалубки плиты перекрытия 

 

3.4.3 Укладка и уплотнение бетонной смеси 

  

 Перед производством работ по укладке бетонной смеси должны быть вы-

полнены следующие работы: 

1.Работы по установке арматурных стержней и арматурных сеток, арматура 

должна находится в проектном положении, которое создается различными фикса-

торами, закладные детали должны быть закреплены с арматурой или опалубкой. 
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2. Освидетельствованы работы по установке опалубки и арматуры перекры-

тия, стен и колонн с оформлением актов на скрытые работы.  

Подача бетонной смеси в зону укладки ведется при помощи стационарного 

бетононасоса CIfa PC-307. Прием бетонной смеси из автобетоносмесителя КамАЗ 

АБС-7 осуществляется непосредственно в контейнер бетононасоса. Подаваемая 

по бетонопроводу бетонная смесь укладывается в опалубку, и сама уплотняется 

без помощи электромеханического глубинного вибратора ИВ-116 с гибким валом 

длиной 5м. При укладке бетонной смеси в опалубку перекрытия осуществляется 

разглаживание поверхности забетонированной конструкции перекрытий с помо-

щью гладилок. После этого выполняется укрытие открытых неопалубленых по-

верхностей плиты перекрытия пленкой ПВХ, в зимнее время дополнительно по-

верх пленки укладываются брезентовые утепленные полога и устраиваются тем-

пературные скважины в теле бетона с помощью трубки ПВХ заглушенной в ниж-

ней части. 

При производстве работ рабочие управляя хоботом раздаточной стрелы кон-

тролируют выгрузку бетонной смеси и равномерность ее укладки по мере запол-

нения объема конструкции. Другой рабочий производит уплотнение бетонной 

смеси с помощью глубинного вибратора. Затем рабочие осуществляют разравни-

вание бетонной смеси совковыми лопатами и заглаживание ее поверхности с по-

мощью гладилок.  
Табл. 3.4.3 Перечень технологического инвентаря. 

Наименование Марка, 
 характеристика 

Количе-
ство 

Лестница с ограждением СТ2  2 
Лестница-стремянка  2 
Штанга монтажная PERI, арт. №027930 4 
Ножовка по дереву ТУ 14-1-302-72 2 
Алмазно-шлифовальная машина с пы-
леотсосом 

 1 

Пила дисковая  1 
Перфоратор  1 
Резак кислородно-пропановый со 
шлангами 

 ком-
плект 
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Баллон кислородный  5 
Баллон пропановый   2 
Ключи гаечные ГОСТ 2839 ком-

плект 
Лом монтажный ЛМ-24, ГОСТ 1405 2 
Молоток Масса 0,4 кг, ГОСТ 2310 4 
Гвоздодер  2 
Ведро 10 л, ГОСТ 20558 5 
Щетка металлическая ОСТ 17-830-80 1 
Кувалда Масса 3 кг, ГОСТ 11402 1 
Кусачки торцовые ГОСТ 7282 1 
Ножницы для резки арматуры  1 
Крюк для вязки арматуры ЗВА-1А, ТУ 67-399-82 4 
Лопата совковая ЛС-2, ГОСТ 3620 2 
Правило аллюминевое L=3м  1 
Полутерок (гладилка)  1 
Полога брезентовые 3х4 м 20 
Ящик растворный V=0,33 м3 2 
Бак для воды V=2 м3 1 
Кондуктор одиночный  12 
Опалубка перекрытий Балочно-стоечная 500 м2 

Кельма  8 
Молоток-кирочка  8 
Пояс монтажный  6 
Монтажные каски  10 
Трос d=4мм  350 п.м. 
Столы каменщиков  6 

Средства контроля 
Рулетка ЗПКЗ-10АУТ/1, ГОСТ 7502 2 
Отвес (рейка-отвес) 100 м 2 
Причальный шнур ОТ-400, ГОСТ 7948 2 
Метр складной или рулетка МСМ-74, ТУ2-12-156-76 2 
Нивелир ГОСТ 10528 1 
Теодолит ГОСТ 10529 1 
Уровень УС2-300, ГОСТ 9416 2 
Штангенциркуль ШЦ-1-125, ГОСТ 166 2 
Термометр ГОСТ 2823 6 
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Запаянные трубки для контроля за 
температурой 

 20 

Прибор для определения подвижности 
бетонной смеси 

ГОСТ 10181.1 1 

Формы для изготовления образцов бе-
тона 

ЗФК, ГОСТ 22685 4 

3.5 Выбор монтажного крана  

 

Для возведения здания принимаем вариант установки одного башенного крана 

для подачи конструкций и материалов 21 этажного объекта строительства, устанав-

ливаемого с задней стороны возводимого здания. Выбор и привязка крана выпол-

няется с учетом монтажа конструкций или подъема грузов в таре наибольшей 

массы Q, на наибольшем удалении (наибольшем рабочем вылете крюковой под-

вески крана - Rраб) от оси кранового рельсового пути и при наибольшей высоте 

подъема груза – Нраб. 

Расчет основных рабочих параметров крана: грузоподъемности, вылета и вы-

соты подъема крюка производится аналитически по массам наибольших грузов, 

наибольшим расстояниям и высотам их подъема от оси кранового пути и отметки 

головок рельсов с учетом грузозахватных устройств, размеров зон безопасности и 

размеров грузов (тары). 

 

3.5.1 Расчет башенного крана 

 

1) Определяем максимальную высоту подъема крюка: 

стрэзкр hhhhH +++= 0 , где 

0h  - расстояние от уровня стоянки крана до наивысшей монтажной отметки, 

0 70.3=h м  

зh  - высота запаса проноса конструкции над опорой, мhз 5.0=  

эh  - высота последнего монтажного элемента, 2эh м=  

стрh  - высота строповки элемента, 1,5=стрh м  

70,3 0,5 2 1,5 74,3= + + + =крH м  
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2) Определение требуемой грузоподъемности 

Наиболее тяжелым материалом являются арматурные изделия - 2=элq т  

Тогда требуемая грузоподъемность крана 

стрэл qqQ += , где 

стрq  - масса строповочных устройств, 0,1ст рq т=  

2 0,1 2,1= + =Q т  

 

3) Определение требуемого вылета крюка 

Требуемый вылет крюка определяем по формуле 

/ 2крL a b c= + + , где 

a  - расстояние между крановыми рельсовыми путями, 6,0a м=  

b  - минимально допустимое расстояние от края возводимой части до оси 

рельса, 1,5b м=  

c  - наиболее удаленная точка возводимого здания от стоянки крана, 35,5c м=  

6 / 2 1,5 35,5 40,0крL м= + + =  

Конкретный тип и марка кранов выбирается с учетом полученных аналитиче-

ских результатов по диаграмме технических параметров крана: грузоподъемности, 

вылету, высоте подъема крюка при обязательной сверке допустимости полученных 

величин грузовых моментов для всех учтенных грузов с его грузовой характери-

стикой с целью обеспечения грузовой устойчивости. 
Табл.3.5.1 наибольших грузов, расстояний и высот 

Наименование грузов Масса 
груза, 

т 

Требуемая 
высота 

подъема, м 

Наиболь-
ший вылет 
крюка, м 

Грузовой 
момент, 

т·м 
Арматурные стержни 2 68,2 30 60 
Бадья с бетонной смесью 1,5 68,2 28,5 42,75 
Щиты опалубки 1 64,9 30 30 
Стойки опалубки пере-
крытия 

1,5 64,9 25 37,5 
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Принимаем для возведения здания башенный кран Liebherr 132EC-

H8(290HC), с максимальной высотой подъема крюка – 75м, максимальной грузо-

подъемностью на наибольшем вылете (40м) – 3,2 т. График грузоподъемности 

смотри чертежи ТСП. 

 

 

3.5.2 Расчет вспомогательного крана 

1) Определяем максимальную высоту подъема крюка 

стрэзкр hhhhH +++= 0 , где 

0h  - расстояние от уровня стоянки крана до наивысшей монтажной отметки, 

0 5,0=h м  

зh  - высота запаса проноса конструкции над опорой, мhз 5.0=  

эh  - высота последнего монтажного элемента, 1,5эh м=  

стрh  - высота строповки элемента, 2,5=стрh м  

5,0 0,5 1,5 2,5 9,5= + + + =крH м  

 

2) Определение требуемой грузоподъемности 

Наиболее тяжелым элементом являются - 2,0=элq т  

Тогда требуемая грузоподъемность крана 

стрэл qqQ += , где 

стрq  - масса строповочных устройств, 0.1ст рq т=  

2,0 0,1 2,1= + =Q т  

 

3) Определение требуемого вылета крюка 

Требуемый вылет крюка определяем по формуле 

/ 2крL a b c d= + + + , где 

a  - расстояние между аутригерами крана, 5,9a м=  

b  - минимально допустимое расстояние от аутригера до края выемки котло-

вана, 2,5b м=  
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c  - наиболее удаленная точка возводимого здания от стоянки крана, 12c м=  

d - горизонтальный размер откоса грунта, 2,5c м=  

5,9 / 2 2,5 12 2,5 19,95крL м= + + + =  

 

Конкретный тип и марка кранов выбирается с учетом полученных аналитиче-

ских результатов по диаграмме технических параметров крана: грузоподъемности, 

вылету, высоте подъема крюка при обязательной сверке допустимости полученных 

величин грузовых моментов для всех учтенных грузов с его грузовой характери-

стикой с целью обеспечения грузовой устойчивости.  

 Таблица наибольших грузов, расстояний и высот 

Табл. 3.5.2  Наибольшие грузы, расстояния и высоты. 

Наименование грузов Масса 
груза, 

т 

Наибольший 
вылет 

крюка, м 

Грузовой 
момент, 

т·м 
Арматурные стержни 2 12 24 
Щиты опалубки 1 12 12 
Подкосы 1,5 12 18 

 

Принимаем в качестве вспомогательного крана КС-45717К-1 Ивановец на 

базе КамАЗ-65115, с длиной стрелы – 21м, максимальной грузоподъемностью на 

наибольшем вылете (21м) – 0,5 т. График грузоподъемности смотри чертежи ТСП. 

3.6  Указания по обеспечению безопасности и охране труда 

1. К строительно-монтажным работам допускаются лица не моложе 18 лет, 

прошедшие медицинский осмотр, вводный инструктаж и инструктаж непосред-

ственно на рабочем месте по технике безопасности. 

2. Все рабочие должны быть обучены безопасным методам производства ра-

бот, а стропальщики и сварщики должны иметь удостоверение. 

3. Все лица, находящиеся на стройплощадке обязаны носить защитные каски 

I по ГОСТ 12.4.011-75. рабочие и ИТР без защитных касок и других необходимых 

средств индивидуальной защиты к выполнению работ не допускаются. Допуск 



 

 
     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     81 Изм Лист № докум. Подп. Дата 
 

посторонних лиц, а также работников в нетрезвом состоянии на территорию стро-

ительной площадки, на рабочие места, в производственные и санитарно - бытовые 

помещения запрещается. 

4. Рабочий вход в здание должен быть оборудован защитным козырьком 

5. Подъем рабочих и ИТР к рабочим местам осуществляется только по ин-

вентарным лестницам, имеющим ограждение. 

6. Рабочие места и проходы к ним, расположенные на перекрытиях, покры- 

тиях на высоте более 1,3 м и на расстояние менее 2 м от границы перепада по вы-

соте, должны быть ограждены предохранительным защитным ограждением, а при 

I расстоянии более 2м -  сигнальными ограждениями, соответствующими требова-

ниями ГОСТов. 

8. При невозможности или экономической нецелесообразности устройства 

ограждений производство работ на высоте следует выполнять с использованием 

предохранительных поясов ГОСТ 12.4.089-86: 

 - безлямочный пояс; 

- безлямочный пояс со специальными приспособлениями для ношения ин-

струмента; 

- лямочный пояс с наплечными лямками; 

- лямочный пояс с наплечными и набедренными лямками (точки закрепления 

I стропа со стороны спинной части; 

- лямочный пояс с наплечными и набедренными лямками (точки закрепления 

I стропа со стороны грудного отдела; 

I Канаты страховочные по ГОСТ 12.3.107-83 и оформляется наряд-допуск. 

9. При выполнении работ у перепада высот более 1,3 м до начала работ натя- 

I нуть и надежно закрепить за петли установленные в плите перекрытия страхо-

вочный трос. Рабочие производящие работы должны закрепить карабины монтаж-

ного пояса к установленному троссу. Также монтажный пояс можно крепить за 

арматуру смонтированных сборных колонн) 
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10. Проемы в стенах при одностороннем примыкании к ним настила 

(перекрытия) должны ограждаться, если расстояние от уровня настила до ниж-

него проема менее 0,7 м.  

11. Средства подмащивания должны иметь ровные рабочие настилы с зазором 

между досками не более 5 мм, а при расположении настила на высоте 1,3 м и бо-

лее - ограждения и бортовые элементы. Высота ограждения должна быть не менее 

1,1 м, бортового элемента 0,15 м, расстояние между горизонтальными элементами 

ограждения не более 0,5 м. Соединение щитов настилов внахлестку допускается 

только по их длине, причем концы стыкуемых элементов должны быть располо-

жены на опоре и перекрывать ее не менее чем на 0,2 м в каждую сторону. 

12. Приставные лестницы должны быть оборудованы нескользящими опорами 

и ставится в рабочие положение под углом 70 - 75 град/ к горизонтальной' плоско-

сти* Конструкция приставных лестниц должна соответствовать требованиям, 

предусмотренным ГОСТ 26887-86. 

13. Размеры приставной лестницы должны обеспечивать рабочему возмож-

ность производить работу в положении стоя на ступени, находящейся на расстоя-

нии не менее 1 м от верхнего конца лестницы. При работе с приставной лестницы 

на высоте более 1,3 м следует применять предохранительный пояс, прикреплен-

ный к конструкции сооружения или к лестнице при условии крепления ее к кон-

струкции. 

14. При температуре воздуха на рабочих местах ниже 10° работающие на от-

крытом воздухе или в неотапливаемых помещениях должны быть обеспечены по-

мещениями для обогрева. 

15. В зимнее время необходимо очищать рабочие места и подходы к ним от 

снега и наледи. 

16. Имеющиеся на территории стройплощадки открытые колодцы должны 

быть закрыты или ограждены, а в тёмное время суток у этих мест выставить све-

товые сигналы. 
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17. Ответственный за безопасное производство работ краном обязан прове-

рить исправность грузоподъемных механизмов, такелажа, приспособлений, под-

мостей и прочего погрузочно-разгрузочного инвентаря, а также разъяснить работ-

никам их обязанности, последовательность выполнения операций, значения пода-

ваемых сигналов и свойств материалов, поданных к погрузке (разгрузке). 

18. Графическое изображение способов строповки и зацепки, а также перечень 

основных перемещаемых грузов с указанием их массы должны быть выданы на 

руки строполщикам и машинистам кранов и вывешены в местах производства ра-

бот. 

19. Для строповки груза на крюк грузоподъемной машины должны назначать-

ся стропальщики, обученные и аттестованные по профессии стропальщика в по-

рядке, установленном Ростехнадзором России. 

20. Способы строповки грузов должны исключать возможность падения или 

скольжения застропованного груза. 

21. Подъем железобетонных изделий без петель и маркировки с указанием веса 

изделия ЗАПРЕЩАЕТСЯ. 

22. До начало работы с применением машин руководитель работ должен опре-

делить схему движения и место установки машин, места и способы зануления (за-

земления) машин, имеющие электропривод, указать способы взаимодействия и сиг-

нализации машиниста (оператора) с рабочим-сигнальщиком, обслуживающим ма-

шину, определить (при необходимости) место нахождения сигнальщика, а также 

обеспечить надлежащие освещение рабочей зоны. В случае, когда машинист, 

управляющей машиной, не имеет достаточную обзорность рабочего пространства 

или не видит рабочего (специально выделенного сигнальщика), подающего ему 

сигналы, между машинистом и сигнальщиком необходимо установить двухсторон-

нюю радиосвязь или телефонную связь. Использование промежуточных сигналь-

щиков для передачи сигналов машинисту не допускается. 

23. Поднимаемые грузы или монтируемые элементы следует поднимать плав-

но, без рывков, раскачивания и вращения. 
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24. Поднимать грузы или конструкции следует в 2 приема: сначала на высоту 

15-30 см, а затем после проверки надежности строповки производить дальнейший 

подъем. 

25. Нахождение людей и производство каких-либо работ под поднимаемым 

грузом или монтируемыми элементами конструкций до установки их в проектное 

положение и закрепления запрещается. 

26. Не допускается пребывание людей на элементах конструкций и оборудо-

вания во время их подъема или перемещения. 

27. Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые элементы 

конструкций и оборудования на весу. 

28. Не допускается выполнять работы на высоте в открытых местах при ско-

рости ветра 15 м/с и более при гололедице, грозе или тумане, исключающем види-

мость в пределах фронта работ. Работы по перемещению и установке вертикальных 

панелей и подобных им конструкций с большой парусностью следует прекращать 

при скорости ветра 10 м/с и более. 

29. Применяемые инструменты, грузозахватные приспособления для времен-

ного крепления конструкций должны быть исправны и соответствовать ГОСТ 

12.2.012-75. 

30. Строительный мусор, необходимо опускать по закрытым желобам или в 

закрытых ящиках или контейнерах при помощи грузоподъемных кранов. Нижний 

конец желоба должен находиться не выше 1 м над землей или входить в бункер. 

Сбрасывать мусор без желобов или других приспособлений разрешается с высоты 

не более 3 м. 

 

3.6.1 Погрузочно-разгрузочные работы 

 

1. Транспортные средства и оборудование, применяемое для погрузочно- раз-

грузочных работ, должно соответствовать характеру перерабатываемого груза. 
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2. Площадки для погрузочных и разгрузочных работ должны быть спланиро-

ваны и иметь уклон не более 5°, а их размеры и покрытие — соответствовать про-

екту производства работ. 

3. Расстояние между автомобилями, стоящими друг за другом (в глубину), 

должно быть не менее 1 м, а между автомобилями, стоящими рядом (по фронту), 

— не менее 1,5 м, Расстояние между автомобилем и штабелем груза должно быть 

не менее 1 м. 

4. Погрузочно-разгрузочные работы должны выполняться, как правило, меха-

низированным способом при помощи подъемно-транспортного оборудования и 

под руководством лица, назначенного приказом руководителя организации, ответ-

ственного за безопасное производство работ кранами. 

5. Разгрузку конструкций и материалов с транспортных средств производить 

с помощью траверс и стропов, обеспечивающих безопасность производства работ. 

6. Ответственный за производство погрузочно-разгрузочных работ обязан 

проверить исправность грузоподъемных механизмов, такелажа, приспособлений, 

подмостей и прочего погрузочно-разгрузочного инвентаря, а также разъяснить ра-

ботникам их обязанности, последовательность выполнения операций, значение по-

даваемых сигналов и свойства материала, поданного к погрузке (разгрузке). 

7. Такелажные работы или строповка грузов должны выполняться лицами, 

прошедшими специальное обучение, проверку знаний и имеющими удостоверение 

на право производства этих работ. 

8. Перед погрузкой или разгрузкой панелей, блоков и других сборных железо-

бетонных конструкций монтажные петли должны быть осмотрены, очищены от 

раствора или бетона и при необходимости выправлены без повреждения конструк-

ции. 

9. В местах производства погрузочно-разгрузочных работ и в зоне работы гру-

зоподъемных машин запрещается нахождение лиц, не имеющих непосредствен-

ного отношения к этим работам. 

10. Нахождение людей в кузове или в кабине автомашине при подъеме / опуска-

ние груза – запрещается, стропальщик должен находиться на эстакаде. 



 

 
     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     86 Изм Лист № докум. Подп. Дата 
 

11. При выполнении погрузочно-разгрузочных работ не допускаются стро-

повка груза, находящегося в неустойчивом положении, а также исправление поло-

жения элементов строповочных устройств на приподнятом грузе, оттяжка груза 

при косом расположении грузовых канатов. 

12. Подъем элементов строительных конструкций, не имеющих монтажных 

петель, отверстий или маркировки и меток, обеспечивающих их правильную стро-

повку и монтаж - запрещается.  

 

3.6.2 Складирование материалов и конструкций 

1. Материалы, железобетонные конструкции размещать на выровненных, уп-

лотненных площадках, применяя меры против самопроизвольного смещения, про-

садки, осыпания и раскатывания складируемых материалов. Запрещается склади-

рования материалов на насыпных, неуплотненных грунтах. 

2. Материалы, изделия, конструкции и оборудование при складировании на 

строительной площадке и рабочих местах должны укладываться следующим обра-

зом: 

- колонны - в штабель высотой не более 2 м на подкладках и с прокладками; 

- кирпич в пакетах на поддонах - не более чем в два яруса, в контейнерах - в 

один ярус, без контейнеров - высотой не более 1,7 м 9; 

- элементы опалубки перекрытий - в штабель высотой до 1,5 м на подкладках 

и с прокладками; 

- пиломатериалы - в штабель, высота которого при рядовой укладке составляет 

не более половины ширины штабеля, а при укладке в клетки - не более ширины 

штабеля; 

- арматура - на пирамиды; 

- армокаркасы в контейнеры; 

3. Между штабелями (стеллажами) на складах должны быть предусмотрены 

проходы шириной не менее 1 м проезды, ширина которых зависит от габаритов 

транспортных средств и погрузочно-разгрузочных механизмов, обслуживающих 

склад. 
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Прислонять (опирать) материалы и изделия к заборам и элементам временных 

и капитальных сооружений не допускается. 

 

3.6.3 Монтажные работы 

• На участке (захвате), где ведутся монтажные работы, не допускается выпол-

нение других работ и нахождение посторонних лиц. 

• При возведении зданий и сооружений запрещается выполнять работы, свя-

занные с нахождением людей в одной захвате (участке) на этажах, над которыми 

производится перемещение, установка и временное закрепление элементов сбор-

ных конструкций и оборудования. 

• В процессе монтажа конструкций зданий или сооружений монтажники 

должны находиться на ранее установленных и надежно закрепленных конструк-

циях или средствах подмащивания. 

• Запрещается: пребывание людей на элементах конструкций и оборудования 

во время их подъема и перемещения. 

• Навесные монтажные площадки, лестницы и другие приспособления, необ-

ходимые для работы монтажников на высоте, следует устанавливать на монтируе-

мых конструкциях до их подъема. 

• Для перехода монтажников с одной конструкции на другую следует приме-

нять лестницы, переходные мостики и трапы, имеющие ограждения.  

Запрещается переход монтажников по установленным конструкциям и их эле-

ментам (стенам, ригелям и т.п.), на которых невозможно обеспечить требуемую 

ширину прохода при установленных ограждениях, без применения специальных 

приспособлений. 

• Не допускается нахождение людей под монтируемыми элементами конст-

рукций и оборудования до установки их в проектное положение. 

• Монтируемые элементы следует поднимать плавно, без рывков, раскачива-

ния и вращения. Поднимать конструкции следует в два приема: сначала на высоту 

20- 30 см, а затем после проверки надежности строповки производить дальнейший 

подъем. 
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•  При перемещении конструкций или оборудования расстояние между ними 

и выступающими частями вмонтированного оборудования или других конструк-

ций должно быть по горизонтали не менее 1 м, по вертикали - не менее 0,5м. 

•  Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые элементы 

конструкций и оборудования на весу. 

•  Установленные в проектное положение элементы конструкций или обору-

дования должны быть закреплены так, чтобы обеспечивалась их устойчивость и 

геометрическая неизменяемость. 

• Расстроповку элементов конструкций и оборудования, установленных в про-

ектное положение, следует производить после постоянного или временного их за-

крепления согласно проекту. Перемещать установленные элементы конструкций 

или оборудования после их расстроповки не допускается. 

•  До окончания выверки и надежного закрепления, установленных элементов 

не допускается опирание на них вышерасположенных конструкций. 

• Запрещается выполнять монтажные работы на высоте в открытых местах I 

при скорости ветра 15 м/сек и более, при гололеде, грозе или тумане, исключающих 

видимость в пределах фронта работ. 

• Процесс кантования колонн проводить в следующем порядке: Колонну на 

площадке для кантовки укладывают в горизонтальное положение на деревянные 

подкладки; 

•  Производят строповку грузозахватным приспособлением и к концевой ча-

сти колонны для упора устанавливают блок ФБС 12.4.6;  Выполняют перевод ко-

лонны в вертикальное положение поворотом стрелы крана  или перемещением 

грузовой каретки при одновременной работе грузового полиспаста. 

 

3.6.4 Каменные работы 

1. При перемещении и подачи на рабочие место грузоподъемными кранами  

кирпича, керамических камней и мелких блоков следует применять контейнеры и  

грузозахватные приспособления, исключающие падения груза при подъеме. 
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2. При перемещении грузоподъемными кранами элементов сборных строи- 

тельных конструкций каменщики обязаны находиться за пределами опасной зоны, 

возникающей при перемещении грузов кранами. Приближаться к указанным эле-

ментам допускается только на расстояние не более 0,5 м после того, как они будут 

опущены над местом установки в проектное положение.  

3. Кладка стен каждого вышерасположенного этажа многоэтажного здания 

должна производиться после установки несущих конструкций междуэтажного пе-

рекрытия, а также площадок и маршей в лестничных клетках. 

4. При кладке стен кирпич и раствор размещать на перекрытиях или средствах 

подмащивания таким образом, чтобы между ними и стеной здания оставался про-

ход шириной не менее 0,6 м и не допускать перегруз рабочего настила. 

5. При кладке стен зданий на высоту до 0,7 м от рабочего настила и расстояние 

от его уровня за возводимой стеной до поверхности земли (перекрытия) более 1,3 

м необходимо применять средства коллективной защиты (ограждающие или улав-

ливающие устройства) или предохранительные пояса. Не допускается кладка 

наружных стен толщиной до 0,75 м в положении стоя на стене. 

6. Кладка стен ниже и на уровне перекрытия, устраиваемых из сборных желе-

зобетонных плит, должна производиться с подмостей нижележащего этажа. 

7. При кладке наружных стен запрещается производство работ во время грозы, 

снегопада, тумана, исключающих видимость в пределах фронта работ, или при 

ветре скоростью более 15 м/с. 

 

3.6.5 Бетонные и железобетонные работы 

• Опалубку, применяемую для возведения монолитных железобетонных кон-

струкций, необходимо изготовлять и применять в соответствии с проектом произ-

водства работ и технологическими картами, утвержденными в установленном по-

рядке. 

• При установке элементов опалубки в несколько ярусов каждый последую-

щий ярус следует устанавливать только после закрепления нижнего яруса. 
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• Размещение на опалубке оборудования и материалов, не предусмотренных 

технологической картой, а также пребывание людей, непосредственно не участву-

ющих в производстве работ на настиле опалубки, не допускается. 

• Заготовка и обработка арматуры должны выполняться в специально пред-

назначенных для этого и соответственно оборудованных местах. 

• Элементы каркасов арматуры необходимо пакетировать с учетом условий 

их подъема, складирования и транспортирования к месту монтажа. 

• Бункера (бадьи) для бетонной смеси должны удовлетворять ГОСТ 21807. 

Перемещение загруженного или порожнего бункера разрешается только при за-

крытом затворе. 

• Ежедневно перед началом укладки бетона в опалубку необходимо прове-

рять состояние тары, опалубки и средств подмащивания. Обнаруженные неисправ-

ности следует незамедлительно устранять. 

• Перед началом укладки бетонной смеси виброхоботом необходимо прове-

рять исправность и надежность закрепления всех звеньев виброхобота между собой 

и к страховочному канату.  

• При укладке бетона из бадей или бункера расстояние между нижней кром-

кой бадьи или бункера и ранее уложенным бетоном или поверхностью, на которую 

укладывается бетон, должно быть не более 1 м. 

• При уплотнении бетонной смеси электровибраторами перемещать вибратор 

за токоведущие провода не допускается, а при перерывах в работе и при переходе 

с одного места на другое электровибраторы необходимо выключать. 

• Разборка опалубки должна производиться (после достижения бетоном за-

данной прочности) с разрешения производителя работ, на основании заключения о 

прочности бетона выданного специалистами строительной лаборатории. 

 

3.6.6 Противопожарные мероприятия 

• Ответственность за пожарную безопасность отдельных участков строитель-

ства, обеспечение первичными средствами пожаротушения, их исправное содержа-
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ние, а также за своевременное выполнение противопожарных мероприятий и со-

блюдение противопожарных требований действующих норм несет руководитель 

подрядной организации. 

• При одновременной работе нескольких строительных организаций на од-

ном объекте генеральный подрядчик обязан с участием субподрядных организаций 

составить график совместных работ с учетом требований пожарной безопасности 

и издать приказ о назначении лиц, ответственных за пожарную безопасности. Кон-

троль за выполнение правил и требований пожарной безопасности возлагается на 

генерального подрядчика. Ответственность за соблюдением мер пожарной без-

опасности при выполнении работ субподрядными организациями возлагается на 

руководителей этих организаций. 

• Руководитель подрядной организации и другие должностные лица, ответ-

ственные за противопожарное состояние объектов, обязаны: 

1) Организовать на объектах изучение и выполнение настоящих правил всеми 

ИТР, служащими и рабочими; 

2) Знать и точно выполнять противопожарные мероприятия, предусмотренные 

проектом, а также правила пожарной безопасности, осуществлять контроль за их 

соблюдением всеми работающими на новостройках; 

3) Обеспечивать наличие, исправное содержание и постоянную готовность к 

применению средств пожаротушения; 

4) Регулярно проверять противопожарное состояние строящихся помещений, 

обеспечивать обязательное отключение электросетей по окончанию работ с реги-

страцией проверки в специальном журнале; 

5) Знать пожарную опасность, применяемых в строительстве материалов; 

6) Не допускать производства строительно-монтажных работ при отсутствии 

на территории строительства источников водоснабжения для пожаротушения, до-

рог, подъездов и телефонной связи. 

• На строящихся объектах должны быть организованы ежегодное проведение 

противопожарного инструктажа и обучение пожарно-техническому минимуму 
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всех работающих. Противопожарный инструктаж должен проводить прораб, а обу-

чение пожарно-техническому минимуму инструктор пожарной части. Лица, не 

прошедшие инструктаж, к работе не допускаются. При проведении инструктажа 

необходимо ознакомить рабочих и служащих с правилами пожарной безопасности 

и противопожарным режимом. Установленном для новостройки, а также с пожар-

ной опасностью применяемых материалов, обращая особое внимание на причины 

пожаров (неосторожное обращение с огнем, нарушение правил при электросвароч-

ных работах, несоблюдение правил при эксплуатации электрооборудования, неис-

правность электропроводки, и приборов отопления); обучить правилам и приемам 

применения средств пожаротушения и немедленному вызову пожарной части при 

возникновении загорания или пожара. 

• Руководитель стройки приказом обязан установить: 

7)  Порядок и сроки прохождения противопожарного инструктажа и занятий 

по пожарно-техническому минимуму; 

8)  Порядок направления вновь принимаемых на работу для прохождения 

противопожарного инструктажа; 

9)  Перечень профессий, работники которых должны проходить обучение по 

программе пожарно-технического минимума; 

10)  Перечень должностных лиц, на которых возлагается проведение противо-

пожарного инструктажа и занятий по пожарно-техническому минимуму; 

11)  Место проведения противопожарного инструктажа и контроля знаний по 

пожарно-техническому минимуму; 

12)  Порядок учета лиц, прошедших противопожарный минимум. 

• На новостройках должна, организована пожарная охрана. 

• Пожарную охрану должен осуществлять генеральный подрядчик. 

• На строящихся объектах должна быть организована пожарно-техническая 

комиссия, которая назначается приказом руководителя подрядной организации в 

составе главного инженера, ИТР и др. лиц. Работа пожарно-технической комиссии 

должна проводиться в соответствии с действующим положением. Ответственность 
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за организацию и работу добровольных пожарных дружин и пожарно- технических 

комиссий возлагается на руководителя строек. 

• Производственные территории должны быть оборудованы средствами по-

жаротушения согласно Правилам пожарной безопасности в Российской Федера-

ции. 

• В местах, содержащих горючие или легковоспламеняющиеся материалы, 

курение должно быть запрещено, а пользование открытым огнем допускается 

только в радиусе более 50 м. 

 11. Не разрешается накапливать на площадках горючие вещества (жирные 

масляные тряпки, опилки или стружки и отходы пластмасс), их следует хранить в 

закрытых металлических контейнерах в безопасном месте. 

12. Противопожарное оборудование (огнетушители, лопаты, багры, ящики с 

песком) должно содержаться в исправном, работоспособном состоянии. Проходы 

к противопожарному оборудованию должны быть всегда свободны и обозначены 

соответствующими знаками.  

• На рабочих местах, где применяются или приготовляются клеи, мастики, 

краски и другие материалы, выделяющие взрывоопасные или вредные вещества, не 

допускаются действия с использованием огня или вызывающие искрообразо-ва-

ние. Эти рабочие места должны проветриваться. Электроустановки в таких поме-

щениях (зонах) должны быть во взрывобезопасном исполнении. Кроме того, 

должны быть приняты меры, предотвращающие возникновение и накопление заря-

дов статического электричества. 

• Рабочие места, опасные во взрыво- или пожарном отношении, должны быть 

укомплектованы первичными средствами пожаротушения и средствами контроля 

и оперативного оповещения об угрожающей ситуации. 
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3.6.7 Указания по электробезопасности 

• Силовые шланговые кабели, подводящие напряжение к двигателям пере-

движных машин должны свободно перемещаться. Питающие магистральные ка-

бели должны прокладываться в деревянных лотках по деревянному настилу. В ме-

стах пересечений должны иметь защиту от механических повреждений. 

• В верхней части с наружи распределительных шкафов наносится название 

строительной организации, инвентарный номер, к дверке прикрепляется предупре-

дительный плакат с текстом: «Под напряжением! Опасно для жизни», дверцы 

должны иметь устройство для закрывания на замок. 

• На ключах, кнопках, рукоятках управления четко выполняются надписи на-

значения согласно электросхемам. 

• На приводах, коммутационных аппаратах, закрытых кожухом, либо уста-

новленных за щитом, но управляемых с лицевой стороны щита, должны быть четко 

указаны положения: «Выключено», «Включено». 

• У разъемных соединений и розеток должно быть указано рабочие напряже-

ние. 

• На аппаратах защиты маркируется номинальный ток аппарата, величина 

тока вставки расцепителя или номинальный ток плавкой вставки. 

• На электродвигателях и приводимых ими в движения строительных меха-

низмов обозначают стрелки, указывающие необходимое направление вращения. 

• Все металлические части электрооборудования, механизмов, должны иметь 

связь посредством нулевого провода с нейтрального источника питания и отдель-

ным проводником с очагом повторного заземления. 

• Освещение внутри строящегося здания должно быть выполнено напряже-

нием 36 В. 

• Использовать передвижные механизмы и машины с электроприводом раз-

решается только на 220 в. через понижающий трансформатор 380/220в или при на-

личии защитно-отключающего устройства. 
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• На концах воздушных линий или ответвлений длиной более 200 м на опоре 

выводного рубильника необходимо выполнить повторное заземление нулевого 

провода. 

У зажима присоединения заземляющего проводника к электроинструменту, 

понизительному трансформатору или другому устройству должен быть обозначен 

отличительный знак «3». У места ввода заземляющих проводников в здание 

должны быть предусмотрены опознавательные знаки. Отрыто положенные зазем-

ляющие проводники следует окрашивать в черный цвет. 

• Подключение и отключение всех токоприемников должно производиться 

только электромонтером, имеющими группу электробезопасности не ниже П1. 

• Временное электроснабжение строительной площадки выполнить согласно 

ГОСТ 12.1.0.13-78. 

• Разводка временных электросетей напряжением до 1000 В, используемых 

при электроснабжении объектов строительства, должна быть выполнена изолиро-

ванными проводами или кабелями на опорах или конструкциях, рассчитанных на 

механическую прочность при прокладке по ним проводов и кабелей, на высоте над 

уровнем земли, настила не менее, м: 3,5 - над проходами; 6,0 - над проездами; 2,5 - 

над рабочими местами. 

• Светильники общего освещения напряжением 127 и 220 В должны устанав-

ливаться на высоте не менее 2,5 м от уровня земли, пола, настила. 

• При высоте подвески менее 2,5 м необходимо применять светильники спе-

циальной конструкции или использовать напряжение не выше 42 В. Питание све-

тильников напряжением до 42 В должно осуществляться от понижающих транс-

форматоров, машинных преобразователей, аккумуляторных батарей. Корпуса по-

нижающих трансформаторов и их вторичные обмотки должны быть заземлены. 

• Применять стационарные светильники в качестве ручных запрещается. Сле-

дует пользоваться ручными светильниками только промышленного изготовления. 
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3.7  Контроль качества производства работ 

Требуемое качество и надежность зданий и сооружений должны обеспечи-

ваться строительными организациями путем осуществления комплекса техниче-

ских, экономических и организационных мер эффективного контроля на всех ста-

диях создания строительной продукции. 

Контроль качества строительно-монтажных работ должен осуществляться 

специалистами или специальными службами, входящими в состав строительных 

организации или привлекаемыми со стороны, и оснащенными техническими сред-

ствами, обеспечивающими необходимую достоверность и полноту контроля. 

При операционном контроле следует проверять соблюдение технологии вы-

полнения строительно-монтажных процессов; соответствие выполняемых работ 

рабочим чертежам, строительным нормам, правилам и стандартам. 

При приемочном контроле необходимо производить проверку и оценку каче-

ства выполненных строительно-монтажных работ, а также ответственных кон-

струкций. 

Сварные соединения проверяют лупой 5-10 кратного увеличения или нево-

оруженным глазом. Перед осмотром швы очищают от ржавчины и грязи. Обнару-

женные дефекты отмечаются мелом для исправления. 

Допустимые отклонения в расстояниях между внутренними поверхностями 

опалубки стен от проектных размеров составляют 3 мм.  

Допустимые отклонения кромок щитов от линии, образующей поверхность 

конструкций, – 4 мм; 

Крепление элементов опалубки к каркасам арматуры должно производиться 

только в узлах каркасов. Допускаются местные неровности опалубки при про-

верке 2-метровой рейкой не более 3 мм.  

Допустимые отклонения в осях опалубки от проектного положения стен – 8 

мм от вертикали; 

Допустимые отклонения щитов опалубки и каркасов для них при длине 1 м – 

3 мм; ширине более 1 м – 4 мм; по диагонали – 15 мм. 
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Допустимые отклонения плоскостей и линий их пересечения от вертикали 

или от проектного наклона на всю высоту конструкций для стен, поддерживаю-

щих монолитные покрытия и перекрытия составляет ±15 мм. 

Допустимые отклонения во внутренних размерах опалубки колонн, балок – 3 

мм; в расстояниях между опорами изгибаемых элементов опалубки и между свя-

зями вертикальных поддерживающих конструкций составляют на 1м длины – 25 

мм; на весь пролет – не более 75 мм. 

Допускаются следующие смещения осей опалубки от проектного положения: 

колонн – 8 мм. 

Допускаются местные неровности опалубки при пpоверке двухметровой рей-

кой величиной 3 мм. 

Допустимые отклонения в расстояниях между отдельно установленными ра-

бочими стержнями для колонн составляют ±10 мм.  

Допустимые отклонения от вертикали или проектного наклона плоскостей 

опалубки и линий их пересечений на всю высоту стен и колонн высотой до 5 м – 

10 мм; более 5 м – 15 мм.  

Допустимые отклонения в расстояниях между стержнями при проектных рас-

стояниях в свету составляют: до 60 мм – 5 мм; более 60 мм – 10 мм; от проектной 

толщины бетонного защитного слоя – не более 5 мм при толщине защитного слоя 

более 15 мм.  

Смещение арматурных стержней при изготовлении арматурных каркасов и 

сеток не должно превышать 1/5 наибольшего диаметра стержня и 1/4 диаметра 

устанавливаемого стержня. Не допускаются коррозия, загрязнения и механиче-

ские повреждения. 

Смещение арматурных стержней при их установке в опалубку, а также при 

изготовлении арматурных каркасов и сеток не должно превышать 1/5 наиболь-

шего диаметра стержня и 1/4 диаметра устанавливаемого стержня.  

Армирование конструкции следует осуществлять укрупненными сварными 

арматурными каркасами и сетками.  



 

 
     

08.03.01 – 2018 – 035.141 ПЗ 
Лист 

     98 Изм Лист № докум. Подп. Дата 
 

Не допускаются коррозия, загрязнения, механические повреждения, приме-

нение подкладок из обрезков арматуры, деревянных брусков и щебня.  

Арматуру следует монтировать в последовательности обеспечивающей пра-

вильное ее положение и закрепление. Перед установкой арматуры на ней должны 

быть закреплены подкладки, обеспечивающие необходимый зазор между армату-

рой и опалубкой.  

Смонтированная арматура должна быть закреплена от смещения и предохра-

нена от повреждений в процессе производства работ.  

Отклонения от проектной толщины бетонного защитного слоя должны быть 

не более 3 мм при толщине защитного слоя 15 мм и не менее 5 мм при толщине 

слоя не более 15 мм. 

Допустимые отклонения в отметках поверхностей – 5 мм.  

Допускаются местные отклонения верхней поверхности бетона от проектной 

при проверке двух метровой рейкой составляют ±5 мм.  

Допустимые отклонения в длине или пролете элементов составляют ±20 мм; 

горизонтальных плоскостей от горизонтали на всю плоскость выверяемого 

участка составляют ±20 мм.  

Рабочие швы должны устраиваться при бетонировании плоских плит в 

направлении, параллельном меньшей стороне плиты. 
Табл.3.7.1  Предельные отклонения при арматурных работах 

Технические требования 
Предельные отклоне-

ния, мм 
Контроль 

Отклонения в расстоянии между от-
дельно установленными рабочими 
стержнями для: 

1. Колонн 
2. Плит и стен 

 
 
 

±10 
±20 Технический 

осмотр всех 
элементов 

(журнал работ) 

Отклонения в расстоянии между ря-
дами арматуры: 

1. Плит 
2. Колонн и стен 

 
 

±10 
±20 

Отклонение от проектной толщины 
защитного слоя бетона не должно 
превышать: 
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1. Колонн 
2. Стен 
3. плит 

+25;-5 
+25;-5 
+25;-5 

Табл.5.7.2 Точность изготовления и установки опалубки 
Технические требования Предельные отклонения Контроль 

Прогиб собранной опа-
лубки: 

1. Колонн и стен 
2. перекрытий 

 
 

150 мм 
120 мм 

измерительный 

Минимальная прочность 
бетона при распалубке: 

1. Колонн и стен 
2. перекрытий 

 
 

0,2-0,3 МПа 
80% проектной 

Измерительный, журнал 
работ 

Смещение осей опалубки 
от проектного положе-
ния: 
Стен и колонн 

 
 

8 мм 
 

Положение стоек от осей Не допускается  
 
Табл.5.7.3 Требования к законченным бетонным и железобетонным конструкциям или ча-

стям сооружений 

Технические требования 
Предельные отклонения, 

мм 
Контроль 

Отклонение линий плоско-
стей пересечения от верти-
кали на всю высотку кон-
струкций для: 

1. Стен и колонн 

 
 
 

15 

Измерительный, 
каждый опорный 

элемент, журнал ра-
бот, исполнительная 

схема 

Отклонение горизонтальных 
плоскостей на всю длину 
выверяемого участка 

20 

Местные неровности по-
верхности бетона при про-
верке двухметровой рейкой 

5 

Пролет элементов ±20 
Размер поперечного сечения +6; -3 
Разница отметок по высоте 
на стыке двух смежных по-
верхностей 

3 
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3.8 Определение трудоёмкостей работ 

 

 Основными нормативными документами при разработке технологической 

документации являются: СП 48.13330.2011 «Организация строительного произ-

водства» [12], CП 49-13330-2010 «Техника безопасности в строительстве» [10], 

СП 45.13330.2012 «Земляные сооружения, основания и фундаменты» [8]. 

 Объёмы работ подсчитываются на основании рабочих чертежей объекта по 

единицам измерений, принятых в соответствующих параграфах ЕНиР, СП и сво-

дятся в ведомость объёмов работ. 

Трудоемкость определяем по формуле: 

T= 
8
ВР Рк Н V⋅ ⋅  

где HВР – норма времени, чел-час; 

К – усреднённый коэффициент к HВР и расценкам; 

Vр – объем работ; 

 Объёмы работ и трудоёмкости см. Приложение. 
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4 Организация строительного производства 

4.1 Описание организации СМР 

4.1.1 Общие сведения 

 

 Организация труда является составной частью организации строительного 

производства, направленной на повышение производительности труда рабочих и 

улучшение качества работ. 

 Организация труда, базирующаяся на научной основе, предусматривает 

систему мероприятий (согласно СП 48.13330.2011 «Организация строительства», 

[12]), включающих следующие основные направления. Совершенствование форм 

организации труда – разделение и кооперация труда, подбор оптимального соста-

ва и специализации бригад, звеньев рабочих; изучение и распространение передо-

вых методов труда; подготовку и повышение квалификации рабочих; улучшение 

организации и обслуживания рабочих мест; обеспечение наиболее благоприятных 

условий труда; совершенствование нормирования труда, внедрение прогрессив-

ных форм и систем оплаты труда. 

 Внедрение передовых методов и приемов по сравнению с традиционными 

обеспечивает значительный рост выработки и повышение производительности. 

 Основными проектно-технологическими документами по организации 

труда рабочих являются технологические карты и карты трудовых процессов, в 

которых на основе обобщения передового опыта устанавливаются рациональный 

состав бригад и звеньев, организация строительного процесса на рабочих местах, 

методы труда, технологическая последовательность и продолжительность опера-

ций. 

 В качестве модели, отражающей технологические и организационные вза-

имосвязи процесса производства строительных работ в системах СПУ, использу-

ется календарный план или сетевая модель в виде графика. 

 Наименование объекта строительства – многоэтажное жилое здание с же-

лезобетонным монолитным каркасом по ул. Братьев Кашириных. 
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Описание объемно-планировочной, конструктивной и отделочной характери-

стик объекта строительства: 

Здание запроектировано по каркасной рамно-связевой схеме. Каркас имеет 

ядро жесткости в центре здания, по осям 6-8; ряд Е-Ж, колонны имеют перемен-

ный шаг 5,2 и 6м. 

Фундаменты приняты свайными с монолитными ростверками. Сваи устрое-

ны забивне железобетонные по с.1.011.1-10 в.1 сечением 400 х 400 мм.Длинна 

свай 5,7 м. 

Колонны железобетонные монолитные, с переменным сечением, 600х600 мм 

с 1-6 эт, 500х500 мм с 7-14 эт, 400х400 мм с 15-21 эт.. Материал данных кон-

струкций: бетон – В25, арматура – А400, А240. 

Перекрытия и покрытие. Здание запроектировано с монолитными железобе-

тонными перекрытиями и покрытием. Толщина данных конструкций принята 220 

мм и соответствует проведенным расчетам. Для устройства монолита используют 

бетон класса В25, Арматура А400. 

Стены. Наружные ограждающие конструкции запроектированы ненесущими 

из газоблоков. Блоки укладываются на цементно-песчаном растворе М50. По фа-

саду устраивают дополнительный слой утеплителя (минераловатные плиты) и об-

лицовку. 

Ограждение балконов выполнено из кирпичной кладки 120мм. При кладке 

стен и перегородок устраиваются закладные изделия по чертежам проекта. 

Перегородки выполняются из кирпича толщиной 120 мм на цементно-

песчаном растворе М25. 

Шахты лифтов предусмотрены монолитными железобетонными, выполня-

ющими функции диафрагм жесткости. Стены шахт лифтов толщиной 200 мм. В 

здании располагается 3 лифта, 2- пассажирские, грузоподъемностью 0,5т и 1 гру-

зовой, грузоподъемностью 1,5 т.  

Лестницы монолитные железобетонные двухмаршевые, незадымляемые с 

выходом через балкон. Расположены в осях 5-9, ряд Е-Ж. 
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Вентиляционные шахты на всех этажах выложены из кирпичной кладки 

толщиной 120 мм. Размещены в сан.узлах и параллельно ядру жесткости с при-

мыканием с внешней стороны диафрагм. 

Окна и двери. В здании применяются оконные коробки – трехкамерные (в 

помещениях офисов и санузлов) и двухкамерные (в лестничных клетках) стекло-

пакеты со стеклянным заполнением индивидуальных размеров; дверные коробки 

– двухкамерные стеклопакеты (входная группа), с глухим полотном (помещения 

санузлов), с остеклением (в помещениях офисов). 

Полы. Цементно-песчаная стяжка по монолитной плите, линолеум в коридо-

рах общего пользования, паркет в кабинетах, керамическая плитка в сан. узлах. 

Отделка внутренняя. Водоэмульсионная краска в коридорах общего пользо-

вания, улучшенная штукатурка, оклейка обоями. 

 

4.2 Разработка строительного генерального плана. 

 Строительным генеральным планом (СГП) называется план площадки 

строительства, отображающий состав и взаимоувязку трех основных групп раз-

мещенных на ней объектов – существующих, включая сносимые и переносимые, 

возводимых, постоянных и временных, и объектов строительного хозяйства, со-

здающий условия для полной и своевременной реализации принятой организации 

и технологии строительного производства, нормированного обслуживания рабо-

тающих, выполнения требований по экономии материально-технических и топ-

ливно-энергетических ресурсов, соблюдение требований безопасности труда, по-

жарной безопасности, охрана окружающей среды, гигиенических требований. 

Строительный генеральный план в составе ППР разрабатывается в соответ-

ствии со СП 48.13330.2011 [12]. Стройгенплан является частью комплексной до-

кументации на строительство и его решения должны быть увязаны с остальными 

разделами проекта, в том числе с принимаемой технологией работ и сроками 

строительства, установленными графиками. Решения стройгенплана должны от-

вечать требованиям строительных нормативов. Решения стройгенплана должны 

обеспечивать рациональное прохождение грузопотоков по площадке путем со-
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кращения числа перегрузок и уменьшения расстояния перевозок. Эти требования, 

прежде всего, относятся к особо тяжелым грузам. Правильное размещение мон-

тажных механизмов, складов - основное решение этой задачи. Стройгенплан дол-

жен обеспечивать наиболее полное удовлетворение бытовых нужд работников 

строительства, принятые решения должны отвечать требованиям техники без-

опасности, пожарной безопасности и условиям охраны окружающей среды. 

Затраты на временное строительство должны быть минимальными. Их со-

кращение достигается использованием постоянных объектов, уменьшением объе-

ма временных зданий. Объектный стройгенплан проектируют отдельно на все ви-

ды строящихся зданий и сооружений, входящих в состав общестроительного 

стройгенплана. Для сложных объектов стройгенплан может составляться на раз-

личные этапы и виды работ. 

Исходными данными для разработки объектного стройгенплана служат об-

щеплощадочный стройгенплан, выполненный на предыдущей стадии проектиро-

вания, календарный план и технологические карты, ППР данного объекта, уточ-

ненные расчеты потребности в ресурсах, а также рабочие чертежи здания. 

При проектировании объектного стройгенплана недостаточно определить га-

бариты складских помещений в зоне действия грузоподъемного механизма, сле-

дует выполнить раскладку и сборку конструкций по типам и маркам, точно пока-

зать место под те или иные материалы, тару, оснастку и инвентарь. После разме-

щения складов переходят к привязке временных строений. Следующим этапом 

проектирования является привязка временных коммуникаций, включая место 

подключения к постоянным коммуникациям. 

 

4.3 Ограждение территории строительства. 

 Территория строительной площадки должна быть выделена на местности 

ограждением. Площадка ограждена защитно-охранным забором, предназначен-

ным для предотвращения доступа посторонних лиц на участок строительства и 

обеспечения сохранности материальных ценностей. Длина ограждающих кон-
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струкций равна периметру площадки строительства за исключением ограждений 

в виде существующих зданий и составляет 850 м. 

 Строительная площадка ограждена забором в виде панельных ограждений. 

Панели прямоугольные стандартной длины 1,2; 1,6 и 2,0 м. Расстояние между 

смежными элементами ограждения заполнения полотна панелей 80…100 мм. Рас-

стояние между стойками сигнальных ограждений не более 6,0 м. Высота панелей 

-2,0 м. В местах, где опасная зона крана выходит за границы ограждения строи-

тельной площадки пешеходные тротуары прикрыты, вдоль ограждения строи-

тельной площадки, защитными козырьками из древесины, покрытые профилиро-

ванными листом. Высота прохода под козырьком составляет – 2,5 м. 

 Высота стоек сигнальных ограждений 0,8 м. Тротуары ограждений изго-

товлены в виде отдельных сборных железобетонных панелей прямоугольной 

формы с длиной, кратной длине панельных ограждений (ширина -2,0 м). Панели 

ограждений должны перекрывать тротуар и выходить за его край со стороны 

движения транспорта на 50…100 мм, ширина тротуара не менее 1,2 м. 

 

4.4 Обоснование типа временных дорог 

 В нулевой цикл работ на стройплощадке сооружены подъездные пути и 

внутриплощадочные дороги, обеспечивающие свободный, безопасный и беспере-

бойный доступ транспортных средств ко всем строящимся объектам, складским 

помещениям, к административным и санитарно-бытовым помещениям, 

здравпункту в течение всего строительства. 

 В связи с наличием большого свободного пространства в зоне строитель-

ства на площадке организована кольцевая схема внутриплощадочных дорог с раз-

воротной площадкой. Такая схема обеспечивает достаточную видимость и позво-

ляет избегать столкновения. 

 У въезда на строительную площадку установлена схема движения транс-

порта, а на обочинах дорог и проезда – установлены дорожные знаки, регламен-

тирующие порядок движения транспорта, в соответствии с правилами дорожного 
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движения. Допустимая скорость движения транспорта на строительной площадке 

не более км/ч на прямых участках. 

 Параметры безопасности временных дорог: 

-На проектируемом объекте применяются временные дороги с однополосным 

движением. 

-Выбор ширины проезжей части дорог (однополосная – 6,5 м), при наличии 

площадки для разгрузки (ширина 9,5 м, длина – 30 м); 

-Трассировка дорог с учетом минимального приближения к открытым склад-

ским площадкам (0,50-1,0 м.), крановым путям (6,0 м), защитным ограждениям 

строительной площадки (не менее 1,5 м), границами строящегося здания вне их 

опасной зоны; 

-Радиус закругления дорог определяется исходя из маневровых свойств ав-

томашин и автопоездов, то есть их поворотo способности при движении без при-

менения заднего хода. Ширина и радиус закругления дорожного полотна в пово-

ротах и на маневренных площадках (не менее 9 м); 

-Оснащение дорожными знаками безопасности мест разгрузки и выгрузки; 

-Обозначение условными знаками и надписями мест въездов и выездов; 

-Размещение у всех въездов схем движения автотранспорта. 

 Конструкция временных дорог (полотно): дороги по существующему ас-

фальтовому покрытию и временное щебеночное полотно с толщиной насыпи не 

менее 80 мм. 

4.5 Расчет складских площадок 

 Все конструкции по временной автомобильной дороге поступают на 

складские площадки, расположенные внутри строительной площадки. Площадки 

складов ровные с уклоном не более 5 градусов для водоотвода. Размещение кон-

струкций и материалов на открытом складе осуществлено с учетом обеспечения 

высокой производительности монтажного крана за счет максимального прибли-

жения конструкций и материалов к месту установки. Штабеля с тяжелыми и мас-

совыми элементами размещены ближе к монтажному крану Liebherr 132EC-

H8(290HC). 
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 К началу монтажа на складских площадках расположен 30 процентный за-

пас конструкций и материалов от общего их количества. Площадь для хранения 

такого количества конструкций и материалов составляет 70 м2. Полезная площадь 

складов принята 280 м2 из условия поставки материалов необходимых для возве-

дения объекта строительства. 

 Проектирование закрытых складов и открытой складской площадки про-

изведено в следующей последовательности:  

- определение общей потребности в материалах на календарный период; 

- установление запасов по видам материалов с учетом возможных отклоне-

ний от ритма поставки и ритма их потребления; 

- выбор способа хранения материалов (открытый, закрытый, под навесом); 

- расчет площадки складов по видам хранения; 

- выбор типа склада; 

- разметка и привязка складов по схеме стройгенплана. 

 

4.6 Расчет численности персонала строительства и потребности во времен-

ных административно-бытовых помещениях 

 Для обеспечения нормальных условий труда на строительной площадке за 

опасной зоной работающих машин и механизмов и с подветренной стороны от 

строящегося здания размещены санитарно-бытовые помещения: помещения для 

обогрева людей, помещения для сушки одежды, уборные, помещения пожарно-

сторожевой охраны, помещения для технического персонала строительной пло-

щадки, медпункт, помещения для использования ИТР.  

  Расположение производственно-бытовых помещений приведено на строй-

генплане. Расстояние между бытовками в одной группе - не менее 1 метра, а меж-

ду группами - не менее 18 метров. 

 Расчет произведен в следующей последовательности:  

- определение максимального количества рабочих в смену на СМР по кален-

дарному плану на основе анализа по нескольким этапам строительства, Nсмр; 
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- определяется дополнительная численность рабочих субподрядных специа-

лизированных организаций (сантехники, электромонтажники и др.) в пределах 15-

20% от численности рабочих на СМР: Nдоп=0,2х Nсмр; 

- определяется численность ИТР в смену в пределах 5-8 % от численности 

рабочих: Nитр=0,05х(Nсмр+Nдоп); 

- определяется численность МОП и охраны: Nмоп=0,02 х (Nсмр+Nдоп). 

 Таким образом, общая численность работающих в наиболее многочислен-

ной смене Np определяется как сумма всех категорий работающих: 

Np=Nсмр+Nдоп+Nитр+Nмоп 

 Расчет сведён в таблицу и произведён по календарному плану строитель-

ства. На основе общей численности работающих определена расчётная площадь 

временных зданий. 

 Потребность строительства во временных зданиях: 

а) Обоснование потребности строительства временных зданий в рабочих 

кадрах. Потребность строительства в рабочих определяем по графику движения 

рабочей силы, результаты приведены в таблице ниже. 

б) Обоснование потребности во временных зданиях 

Площадь подсобных зданий определяется по формуле: 

F=FнхР, 

где Fн – нормативный показатель площади м2/чел., определяется по расчет-

ным нормативам [18]; 

Р – расчетное число пользующихся помещениями, человек. 

Результаты сведены в таблицу ниже. 

Определяем необходимую номенклатуру временных зданий, исходя из кон-

кретных условий строительства и расчетную численность в зависимости от но-

менклатуры временных инвентарных зданий. 
           Табл. 4.7.1 Калькуляция потребности строительства в категориях работающих. 

Состав рабочих кадров Соотношение категорий 
Количество рабочих 

кадров 
Всего работающих 100% 24 

Рабочие 85% 20 
ИТР 8% 2 
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Служащие 5% 1 
МОП и охрана 2% 1 

Женщин  10% 2 
Мужчин 90% 22 

Количество работаю-
щих в наиболее много-

численную смену: 
  

Рабочие 70% 10 
ИТР 8% 1 

Служащие 8% 1 
МОП и охрана 8% 1 

 

 
Табл. 4.7.2 Номенклатура временных инвентарных зданий. 

Номенклатура времен-
ных зданий 

Порядок определения 
Расчетная чис-
ленность, че-

ловек 
1. Здания санитарно-бытового назначения 

1 Гардеробная Общее число рабочих 24 

2 Душевая 
 Число работающих в наиболее 

многочисленную смену 
13 

3 Помещение для обо-
грева/отдыха рабочих 

Число работающих в наиболее 
многочисленную смену 

13 

4 Помещение для сушки 
одежды 

Число работающих в наиболее 
многочисленную смену 

13 

5 Умывальная 
Число работающих в наиболее 

многочисленную смену 
13 

Туалет 

10 и 90% числа работающих в 
наиболее многочисленную смену, 
соответственно женщин и муж-

чин 

1 женщина 
12 мужчин 

2. Здания административно-хозяйственного назначения 

1 Контора 
50% общего числа ИТР, охрана, 

медпункт 
3 

 
Табл. 4.7.3 Ведомость расчета инвентарных зданий 

 санитарно-бытового и административно-хозяйственного назначения. 

Группировка и 
перечень инвен-
тарных зданий 

Расчет. 
Числен-
ность N, 

чел 

Норм. 
площадь 
Sн, м2/чел 

Норм. 
площадь 

Sтр, м2 

Шифр 
здания  

Размеры в 
плане, м, 
площадь 

м2 
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Гардеробная 24 0,6 14,4 7150-2 
3х6х3; 
16,7 м2,  

2 шт 

Душевая 13 0,48 6,24 Д-6 
Помещение для 
сушки одежды 

13 0,2 2,6 7150-2 

Помещение для 
обогрева/отды-

ха рабочих 
13 0,7 9,1 1129-024 

3х6х2,9; 
16,7 м2, 

1 шт 
Умывальная 13 0,05 0,65 

ИЗК1,2 
3х6х2,9; 
15,8 м2, 

1 шт Столовая 13 0,6 7,8 

Помещение для 
личной гигиены 

женщин 
1 0,18 0,18 

Д-10-К 
3х6х2,9; 
15,7 м2, 

1 шт Туалет для 
женщин 

1 0,09 0,09 

Туалет для 
мужчин 

12 0,05 0,6 Д-09-К 
1,3х2,6х 

2,4; 
1 шт 

Контора 3 4 13 31603 
3х6х2,9; 
16,7 м2, 

1 шт 
 

4.7 Потребность строительства в электроэнергии 

 Сети электроснабжения постоянные и временные предназначены для энер-

гетического обеспечения силовых и технологических потребностей, а также для 

энергетического обеспечения наружного и внутреннего освещения объектов 

строительства, временных зданий и сооружений, мест производства работ и стро-

ительной площадки. 

        Для двигателей повторно-кратковременного режима, работы (ПВ<1) 

номинальная мощность (Рн) проводится к длительному режиму (ПВ =1) по фор-

муле: 

Рн = Рn ⋅ ПВ = 84.5 ⋅ 5.11625.0 + ⋅ 5.10025.0 =  

где: Рn - паспортная (установленная для строительных машин) мощность то-

коприемников, определяется по паспортным данным, для наружного и внутренне-

го освещения — по удельным показателям мощности;  
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ПВ - паспортная продолжительность включения. 

   Для сварочных машин и трансформаторов номинальная мощность (кВт) 

определяется по формуле: 

Рн = Рn ⋅ ПВ⋅ϕcos = 201 ⋅0.45 ⋅ 22.4525.0 =  

где: ϕcos  - паспортное значение коэффициента мощности. 

Величина активной расчетной нагрузки Рpm для группы однородных по ре-

жиму приемников определяется выражением: 

Ррm = Kc ⋅ =∑
т

нР
1

 0.3 ⋅  3769.4 + 0.45 ⋅  5 ⋅330.75 = 1875 

где: Кс - коэффициент спроса для группы потребителей. 

Расчетная активная нагрузка всех m групп приемников определяется как 

сумма расчетных активных нагрузок всех групп: 

Рр = =∑
т

нР
1

 0.3 ⋅  3769.4 + 0.45 ⋅  5 ⋅330.75 + 2 ⋅1378 + 603 ⋅0.05 = 4661 

Суммарная нагрузка S (кВ А) по строительной площадке в целом (нагрузка 

на шины низкого напряжение питающей подстанции) с учетом несовпадения во 

времени максимумов нагрузки отдельных групп потребителей определяется по 

формуле: 

S = =







+⋅+

⋅
+

⋅
⋅ ∑∑ ∑ onobс

сссс PРК
сos

РК
сos

РК
ϕϕ

α  1.05 ⋅  4661 = 4894 кВт 

По результатам расчета я приняла трансформатор мощностью до 6300 кВт, 

типа КТПН 160-400/6…10. 

 

4.8 Потребность строительства в воде 

Временное водоснабжение на строительной площадке предназначено для 

обеспечения производственных, хозяйственно бытовых и противопожарных 

нужд. Расход воды определяется как сумма потребностей по формуле: 
Qтр = Q пр + Q хоз + Q пож 

где: Qпр, Qхоз, Qпож - расход воды соответственно на производственные,  хозяй-

ственные и пожарные нужды, л/с.  

Qпож = 10 л/с, из расчета действия из гидрантов по 10 л/с. 
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   Qпр = 8
83600

5.130100025.14

36001

=
⋅

⋅⋅⋅⋅
=

⋅

⋅⋅⋅
∑

N
xрnнр

t

КnqК
 сл /  

где:  Кнр - коэффициент неучтенного расхода воды 1,2...1,3;  

Qn - удельный расход воды на производственные нужды, л; 

N - число групп производственных потребителей воды (установок, машин, 

строительные процессы др) в наиболее загруженную смену; 

Кч - коэффициент часовой неравномерности потребления воды ; 

t - число часов в смену, учитываемых расчетом; 

nр - число однородных производственных потребителей воды (установок, 

машин, строительные процессы др) в наиболее загруженную смену . 
 

Qхоз = 
1 1

10 26 13 2.5 50 13
+ =0,53 /

3600 60 3600 8 60 45

m
хб р x д дq n К q n л с

t t

⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅
+ =

⋅ ⋅ ⋅ ⋅∑   

где: qхб - удельный расход воды на хозяйственно-бытовые нужды (по ведом-

ственным нормам); 

nр - число работающих в наиболее загруженную смену; 

qд - расход воды на прием душа одного работающего; 

nд - число пользующихся душем до 80%; 

 t1 - продолжительность использования душевой установки, мин (принимает-

ся 45 мин);  

m - число групп хозяйственно-бытовых потребителей. 

Расход волы на наружное пожаротушение (на один пожар) жилых и об-

щественных зданий для расчета соединительных и распределительных линий во-

допроводной сети принято 2,5 л/с. 

  Общая потребность в воде Q определяется : 

Qтр = Q пр + Q хоз + Qпож = 8 + 0,53 + 2,5 = 11,03 сл / . 

 

4.9 Потребность строительства в освещении 

Для общего равномерного освещения строительной площадки применим 

прожекторы типа ПЗС-45 с лампами накаливания типа ДРЛ-2000. 

Расчет количества осветительных приборов: 
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Ориентировочно количество прожекторов п, подлежащее установке для со-

здания на площади S требуемой освещенности, определяется по формуле: 

n = 
P

SEm р ⋅⋅ 
 

где: 

m = 0,115 коэффициент, учитывающий световую отдачу источников света, 

кпд прожекторов и коэффициент использования светового потока, для прожек-

торов типа ПСМ при ширине освещаемой площади 275…350 м; 

Rр = 500 Вт - мощность лампы применяемых прожекторов;   

Ер = К⋅Ен (К =1,7 – коэффициент запаса, Ен=2 лк – нормируемая освещен-

ность);   

n = 
 0,115 1,7 2 70 110

6
500

рm E S

P

⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅
= =

 

Принимаем 6 прожекторов с мощность ламп 500 Вт, схему расположения 

прожекторов смотри стройгенплан. 

Минимально допустимая высота установки прожекторов: 11 м. 

 

4.10 Привязка башенного крана и определение границ опасных зон 

 Установка башенного крана Liebherr 132EC-H8(290HC) для выполнения 

строительно-монтажных работ производится в соответствии с нормативными 

документами: CП 49-13330-2010 «Безопасность труда в строительстве» [10], 

ГОСТ 12.3.033-8 «ССБТ Строительные машины. Общие требования при эксплу-

атации грузоподъемных кранов». 

 При привязке башенного крана предусматривается соответствие услови-

ям строительно-монтажных работ по грузоподъемности, высоте подъема крюка 

и вылету стрелы. Обеспечение безопасных расстояний от сетей и пешеходных 

тротуаров, а также безопасности расстояний приближения крана к строениям и 

местам складирования; места и габариты складирования грузов, подъездные пу-

ти, мероприятия по безопасному производству работ на участке, где установлен 

кран. 
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Расстояния между выступающими частями передвигающегося по наземным 

рельсовым путям крана (его поворотной или другой наиболее выступающей ча-

стью) и внешним ближайшим контуром здания (сооружения), включая его вы-

ступающие части (козырьки, карнизы, пилястры, балконы и т.п.) или временные 

строительные приспособления, находящиеся на здании или у здания (строи-

тельные леса, выносные площадки, защитные козырьки и т.п.), а также строени-

ями, штабелями грузов и другими предметами, должны составлять согласно 

ст.2.18.6 ПБ 10-382-00 от уровня земли или рабочих площадок на высоте до 

2000 мм не менее 700 мм, а на высоте более 2000 мм - не менее 400 мм. Для 

кранов с поворотной башней и числом секций в башне более двух это расстоя-

ние принимается не менее 800 мм по всей высоте ввиду возможного отклонения 

башни от вертикали. 

Расстояние по вертикали от консоли противовеса или от противовеса, рас-

положенного под консолью башенного крана, до площадок, на которых могут 

находиться люди, должно быть не менее 2000 мм. 

 При размещении строительных машин определяются и обозначаются на 

СГП зоны, в пределах которых постоянно или потенциально действуют опасные 

производственные факторы. Размеры этих зон определяются на основании СП 

48.13330.2011 и должны быть огорожены о обозначены знаками безопасности и 

надписями установленной формы. 

 Граница опасной зоны крана (места, над которыми происходит переме-

щение грузов) опрделяются выражением: 

0 max0,5pR R B P= + ⋅ +
 

где  

Rр  - максимальная длина стрелы крана;  
 Р - величина отлета груза при падении; 

Вmax - максимальный размер поднимаемого груза, устанавливаемая  в соот-

ветствии со СНиП 12.03-99 «Техника безопасности в строительстве» 

R0 = 40+15 ⋅  2+6,0 = 53,5 м 

http://www.is-kras.ru/demo-all?d&nd=1200006349&prevDoc=1200049202
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 Радиус границы опасной зоны работы крана R0 = 53,5 м – для крана 

Liebherr 132EC-H8(290HC) с вылетом стрелы 40 м. 

 

Рис. Кран Liebherr 132EC-H8(290HC) 

 Колея Liebherr 132EC-H8(290HC) составляет 6000 мм, противовес крана 

находится на уровне стрелы и исключается столкновение противовеса со зданием 

во время поворота крана для загрузки. Следовательно, минимальное расстояние 

от выступающей части здания до оси крана определяется: 

L = Bкр/2+ S = 6000/2 + 800 = 3800 мм; 

где, Bкр – база крана, равная 6000 мм; 

S – минимальное расстояние для прохода и обслуживания крана. 

Принимаем привязку крана 5000 мм. 

При работе грузоподъемных машин выделяются зона обслуживания грузо-

подъемной машины, опасная зона, возникающая от перемещаемых грузоподъем-

ной машиной грузов, а также опасная зона, возникающая от перемещения по-

движных рабочих органов самой грузоподъемной машины. 

Границы опасных зон в местах, над которыми происходит перемещение гру-

зов грузоподъемными машинами, а также вблизи строящегося здания, принима-
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ются от крайней точки горизонтальной проекции наружного наименьшего габари-

та перемещаемого груза или стены здания с прибавлением наибольшего габарит-

ного размера перемещаемого (падающего) груза и минимального расстояния от-

лета груза при его падении . 

 Опасная зона крана во избежание доступа посторонних лиц ограждается 

защитными ограждениями, которые принимаются по ГОСТ 23407-78 «Огражде-

ния инвентарные строительных площадок и участков производства работ. Тех-

нические условия». 

 В связи со стесненными условиями строительной площадки, работа ба-

шенного крана ограничивается установкой прибора координатной защиты, 

встроенной в кране. Граница рабочей зоны крана (площадь, в любую точку ко-

торой может опускаться крюк крана) определяется как огибающая траекторий 

движения крюка крана при максимальном рабочем вылете стрелы. 

Под высотой возможного падения груза при его перемещении грузоподъем-

ными машинами следует понимать расстояние от поверхности земли (или пло-

щадки, для которой определяется граница опасной зоны) до низа груза, подве-

шенного на грузозахватном приспособлении (строп, траверса и др.). 

Граница опасной зоны, возникающая от перемещения подвижных рабочих 

органов грузоподъемной машины, устанавливается на расстоянии не менее 5 м 

от предельного положения рабочего органа, если в инструкции завода-

изготовителя отсутствуют иные повышенные требования. 

При определении границы опасной зоны вдоль луча, ограничивающего по-

ворот стрелы, у кранов, имеющих подъемную стрелу, необходимо учитывать 

изменение высоты подъема в зависимости от вылета, поэтому расстояние от ли-

нии ограничения (по лучу) до границы опасной зоны является переменной вели-

чиной при изменении вылета (при отсутствии мероприятий по ограничению вы-

соты подъема). 

   Границу опасной зоны обозначают на местности знаками в соответствии 

с ГОСТ Р 12.4.026-2001, предупреждающими о работе крана (знак N 3, прило-

жение И). Знаки устанавливаются из расчета видимости границы опасной зоны, 
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в темное время суток они должны быть освещены. Знаки устанавливаются на 

закрепленных стойках для предотвращения опасности от их падения при прохо-

де людей и передвижении техники. 

При строительстве объектов с применением грузоподъемных кранов, когда 

в опасные зоны, расположенные вблизи строящихся зданий, а также мест пере-

мещения грузов кранами, граница которых определяется в соответствии с [8. п 

5.4] попадают транспортные или пешеходные пути, санитарно-бытовые или 

производственные здания и сооружения, другие места постоянного нахождения 

людей на территории строительной площадки или вблизи ее, необходимо 

предусматривать решения, предупреждающие условия возникновения там опас-

ных зон, в том числе: 

     - оснащение стреловых кранов для предотвращения их столкновения с пре-

пятствиями в стесненных условиях работы системами координатной защиты; 

     - устройство защитных сооружений (укрытий), обеспечивающих защиту лю-

дей от действия опасного фактора; 

     - ограничение скорости поворота стрелы крана в сторону границы рабочей 

зоны до минимальной при расстоянии от перемещаемого груза до границы зоны 

менее 7 м; 

     - установка на участках вблизи строящегося (реконструируемого) здания по 

периметру здания защитных экранов, имеющих равную или большую высоту по 

сравнению с высотой возможного нахождения груза, перемещаемого грузоподъ-

емным краном. Зона работы крана ограничивается таким образом, чтобы пере-

мещаемый груз не выходил за контуры здания в местах расположения защитных 

экранов. В случае ограничения зоны действия крана по наружному габариту 

здания (стене) защитный экран проектируется с учетом динамических нагрузок 

от перемещаемых грузов кранами. 

В связи с выходом строящегося здания на городскую магистраль с интен-

сивным движением городского транспорта, когда не представляется возможным 

выгородить опасную зону от действия крана, работы производить аналогично 

работе у примыкающих зданий - под защитой ограждения из элементов трубча-
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тых лесов и с принудительным ограничением высоты подъема. Максимальная 

высота перемещения груза должна быть ниже защитного ограждения не менее 

чем на 0,5 м, а высота защитного ограждения должна быть не менее 3 м от 

уровня монтажного горизонта. Со стороны проезжей части леса должны быть 

защищены на всю высоту тканой синтетической или проволочной сеткой. 

 Пешеходный переход вдоль защитного ограждения должен иметь козырек, 

сплошную обшивку со стороны строящегося здания и расположен от него не 

ближе двух метров. 

Подаваемый груз за 7 м от защитного ограждения должен быть опущен на 

высоту 0,5 м от монтажного горизонта (или препятствий, встречающихся на пу-

ти), успокоен от раскачивания и на минимальной скорости с удерживанием от 

разворота оттяжками должен перемещаться к наружной стене с защитным 

ограждением. Работы производятся в присутствии и под руководством лица, от-

ветственного за безопасное производство работ кранами, по наряду-допуску на 

работы в зонах постоянно действующих опасных производственных факторов. 

Определение границ опасных зон: 

Блок-секция 3 

Размер опасной зоны от падения грузов со строящегося здания: 

О = B + L1 + X = 0.2 +2.8+ 7.0 = 10.0 (м), 

где B – расстояние от оси до грани стены, равное 0,2 м; 

L1 – наибольший габарит груза, длина перемычки, равная 2,8 м;  

Х – минимальное расстояние отлета груза, равно 7,0 м, при монтажном го-

ризонте, равном 68,0 м. 

Размер опасной зоны перемещаемого груза краном (разлет груза при паде-

нии): 

О =0,5∙Bг+ Lг+ X = 0,5∙0,4 +3,0 + 10 =13,2 (м), 

гдеBг – наименьший габарит конструкции (сечение бункера), равный 0,4 м; 

Lг – наибольший габарит конструкции, длина бункера, равная 3,0 м; 

Х – минимальное расстояние отлета груза, равное 10,0 м, при монтажном 

горизонте равном 70,0 м. 
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Для предупреждения образования опасной зоны в стесненных условиях за 

пределами строительной площадки или при наличии на строительной площадке 

помещений, где находятся или могут находиться люди, или других препятствий 

предусматривается ограничение зоны обслуживания краном. 

Принудительное ограничение зоны обслуживания башенным краном за-

ключается в автоматическом отключении соответствующих механизмов, рабо-

тающих в заданном режиме, с помощью установленных на кране концевых вы-

ключателей, а также установке на крановых путях выключающих линеек. 

Система по сигналам датчиков определяет местоположение крана, стрелы, 

вылета груза и высоты подъема крюковой подвески на строительной площадке и 

по результатам сравнения с заложенными в "Блок параметров строительной 

площадки" данными выдает управляющие сигналы на приводы крана. 

     Система обеспечивает управление приводами крана: 

- в зоне, в которую не должна попадать ни одна точка стрелы крана и груз; 

- в зоне, в которую не должен попадать груз, но могут попадать элементы 

стрелы, расстояние до которых больше вылета груза; 

- в зонах (не более четырех) с ограничением высоты проноса груза. 

Зоны ограничения указываются на стройгенплане. Для зон ограничения вы-

соты подъема крюковой подвески задается максимальная для данной зоны вы-

сота. 

Перед эксплуатацией башенного крана, оборудованного современными 

приборами безопасности (ОНК-160 и др.) в стесненных условиях с установлен-

ной координатной защитой по производству работ краном, машинист озна-

камливается с инструкцией по эксплуатации прибора безопасности под роспись. 

К проведению работ по установке и настройке приборов безопасности допуска-

ются специалисты, прошедшие обучение и аттестованные в установленном 

Службой порядком. Акт настройки приборов безопасности (ОНК-160 и др.) с 

указанием зон ограничения рабочих движений крана, подписанный специали-

стом, настроившим приборы, ответственными лицами и крановщиком составля-
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ется в 2-х экземплярах. Один экземпляр акта находится у крановщика, второй - 

у ответственного за безопасное производство работ кранами. 

Условия производства работ по тому или иному ограничению зоны обслу-

живания краном записываются в вахтенном журнале крановщика и подтвер-

ждаются каждый раз перед сменой ограничения зоны обслуживания краном. 

Одновременно переставляются знаки безопасности. 
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4.11 Разработка календарного графика 

 

 Все работы выполняет комплексная бригада из 10 человек. 

Комплексные бригады выполняют разнородные работы, как правило, 

смежные или близкие по технологии. Например, в строительстве бригада по воз-

ведению монолитных железобетонных конструкций выполняет опалубочные, ар-

матурные, бетонные работы, осуществляет уход за твердеющим бетоном и распа-

лубку. При этом внутри комплексных бригад могут быть организованы специали-

зированные звенья по выполнению отдельных технологических процессов. 

Оплата труда бригады начисляется, как правило, по сдельной форме опла-

ты за выполненный объём работ по т. н. наряду. Наряд содержит описание зада-

ния и его объём, условия выполнения работы и расчет причитающейся суммы за-

работной платы. Между членами бригады заработная плата распределяется в со-

ответствии с фактически отработанным временем (которое определяется по табе-

лю) и индивидуальной квалификацией (разрядом). Может также применять-

ся коэффициент трудового участия, выставляемый за определенный период вре-

мени советом бригады или общим собранием бригады. 

Руководит работой бригады бригадир, работой звена — звеньевой. Брига-

дир назначается администрацией предприятия с учетом мнения членов бригады. 

Как правило, он также является рабочим и получает доплату за выполнение 

управленческих обязанностей. В то же время в крупных бригадах бригадир может 

быть освобожденным, то есть не заниматься непосредственно физическим тру-

дом. Бригадир осуществляет распределение заданий между звеньями и отдельны-

ми рабочими и контролирует их выполнение, отвечает за своевременное выпол-

нение бригадного задания, за качество работы, за сохранность оборудования и 

инструментов, за соблюдение рабочими правил охраны труда, техники безопасно-

сти и трудовой дисциплины. 

 Календарный график см. приложение 2. 
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4.12 Мероприятия по охране окружающей среды 

Целью проекта является составление проектной документации в условиях 

дипломного проектирования по возведению объекта строительства: жилого зда-

ния этажностью – 21 этаж, с железобетонным монолитным каркасом в г. Челя-

бинск, на пересечении ул. Братьев Кашириных и ул. Чичерина. 

 

Выполняемые работы при строительстве 

1) Работы подготовительного периода; 

2) Земляные работы; 

3) Погрузочно-разгрузочные работы; 

4) Монтажные работы; 

5) Бетонные и железобетонные работы; 

6) Электросварочные работы; 

7) Возведение ограждающих конструкций (каменные работы); 

8) Внутренние отделочные работы; 

9) Работы по устройству изоляции;  

10) Работы по устройству кровли. 

 

Применяются следующие машины и механизмы 

1) Бульдозер ДЗ-308 

2) Экскаватор ЕК-256 

3) Копровая установка Liebherr LRB 155 

4) Кран башенный Liebherr 132 EC-H8 290 HC 

5) Раздаточная стрела CIFABTR К2/28 

6) Стационарный бетононасос CIFAPC 307 

7) Вибратор ИВ-103 

8) Перфоратор 

9) Угловая шлифовальная машина 

10) Алмазно-шлифовальная машина с пылеотсосом 

11) Сварочный аппарат ПДГ-45 
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Охрана окружающей среды при складировании (утилизации) отходов произ-

водства и потребления. 

При разработке настоящего подраздела учтено возможное образование отхо-

дов I производства и потребления от проектируемого объекта. Охрана почв от от-

ходов потребления предусматривается путем организованного накопления раз-

личных видов отходов, с последующей передачей их специализированным орга-

низациям для переработки или размещения (складирования). 

При эксплуатации проектируемого объекта прогнозируется образование сле-

дующих видов отходов: 

ртутные пампы, люминесцентные ртуть содержащие трубки отработанные и 

брак; 

мусор от бытовых помещений организаций несортированный (исключая 

крупногабаритный): 

отход (мусор) от уборки территории и помещений культурно-спортивных 

учреждений и зрелищных мероприятий; 

твердые коммунальные отходы /мусор и смет с территории, включая авто-

стоянки/. 

Класс опасности для твердых коммунальных отходов (мусор с территории, 

включая автостоянки) принят в соответствии с паспортом отходов объекта - ана-

лога. 

Сбор и временное накопление ТБО от проектируемого объекта предусматри-

вается на проектируемой мусоросборной площадке на 1 контейнер (V = 0,75 м3) с 

последующим вывозом отходов на городской полигон ТБО по договору с лицен-

зированным предприятием. 

Отработанные люминесцентные лампы будут накапливаться в герметичном 

контейнере в закрытом техническом помещении. По мере накопления, лампы 

подлежат передаче для утилизации по договору с лицензированной организацией. 

Охрана воздушного бассейна от загрязнения. 

Одним из компонентов окружающей среды, испытывающим повышенное ан-

тропогенное воздействие при эксплуатации проектируемого объекта является ат-
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мосферный воздух. Загрязнение воздушного бассейна от проектируемого объекта 

происходит в результате выделения в атмосферу выбросов выхлопных газов от 

работы двигателей внутреннего сгорания (ДВС) автомобилей при въезде (выезде) 

на открытые автостоянки. 

Для определения величин выбросов загрязняющих веществ от стационарных 

(открытые автостоянки) и передвижных (автомобили) источников применен рас-

четный метод, базирующийся на использовании удельных показателей, т.е. вы-

бросов загрязняющих веществ, приведенных к единице времени, оборудования 

или расходных материалов. 

Так как на территории Российской Федерации используется неэтилирован-

ный бензин, то выбросы свинца и его соединений при работе двигателей автомо-

билей не учитываются. 

Охрана поверхностных и подземных вод от загрязнения и истощения. 

Природоохранные мероприятия. 

Проектом предусматриваются следующие природоохранные мероприятия: 

По охране поверхностных и подземных вод: 

подключение проектируемого объекта к централизованным системам водо-

снабжения и водоотведения; 

устройство из асфальтобетона водонепроницаемого покрытия площадок и 

проездов; 

отделение автостоянок и проездов бордюрным камнем и планировка их для 

отвода ливневых стоков в существующую водоотводную систему городка; уста-

новка на вводе водопровода в здание водомерного узла; плановый вывоз снега с 

территории проездов и тротуаров в зимний период. 

По охране почв: устройство мусоросборной площадки для временного 

накопления ТБО; организация передачи твердых бытовых отходов по договору 

специализированной организации для размещения; 

организация утилизации отработанных люминесцентных ламп по договору с 

лицензированной организацией. 

По охране растительности и животного мира: 
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устройство газонов с посевом многолетних трав на площади, свободной от 

застройки и твердых покрытий; 

посадка деревьев и кустарников. 

По охране и рациональному использованию земельных ресурсов: 

использование земельных ресурсов в соответствии с их разрешенным целе-

вым назначением; 

устройство открытых автостоянок и проездов с асфальтобетонным покрыти-

ем; 

благоустройство прилегающей к объекту территории. 
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