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В связи с введением новых образовательных стандартов значительное 

количество часов от максимальной нагрузки отводится на самостоятель-

ную работу студентов, доля которой увеличивается. Поэтому самостоя-

тельная работа как внеаудиторная нуждается в такой же четкой и плановой 

организации, как и аудиторная работа.  

Самостоятельная работа – это такой вид деятельности студентов, кото-

рый предполагает выполнение работ без непосредственного вмешательст-

ва преподавателя. Это не самоцель, а лишь средство борьбы за глубокие и 

прочные знания учащихся, средство формирования у них активности и са-

мостоятельности как черт личности, развития их умственных способно-

стей. Студент, переступающий порог высшего учебного заведения, не мо-

жет самостоятельно ставить цель своей деятельности, не в силах еще пла-

нировать свои действия, корректировать их осуществление, соотносить 

полученный результат с поставленной целью. В процессе обучения он 

должен достичь определенного достаточно высокого уровня самостоя-

тельности, открывающего возможность справиться с разными заданиями, 

добывать новое в процессе решения учебных задач. 

В учебном процессе применяются различные виды самостоятельной 

работы. Многие ученые занимались рассмотрением данного вопроса и 

предлагали свое видение классификации самостоятельной работы. В со-

временной дидактике отсутствует единое мнение по этому вопросу. Боль-

шинство исследователей берут за основу классификации степень само-

стоятельности обучаемого или дидактическое назначение самостоятельной 

работы. 

В своих работах Е.Я. Голант разработал следующую классификацию 

видов заданий для самостоятельной работы:  

1) отбор материала по вопросу;  

2) группировка материала;  

3) выделение основного и второстепенного;  
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4) осознание последовательности отдельных фактов и положений;  

5) сравнение;  

6) работа над понятием;  

7) работа над доказательством;  

8) установление связей между явлениями;  

9) применение знаний [1, 2]. 

Несмотря на то, что все эти виды работ применяются при обучении, 

они не могут рассматриваться как всеобщая классификация самостоятель-

ных работ. 

П.И. Пидкасистый, проведя анализ структурных элементов деятельно-

сти учащихся, выделил следующие типы самостоятельных работ:  

1) самостоятельные работы по образцу;  

2) реконструктивные самостоятельные работы;  

3) вариативные самостоятельные работы;  

4) творческие самостоятельные работы.  

Наряду с принципом структурности познавательной деятельности в ос-

нову данной классификации был положен принцип нарастающей трудно-

сти: переход от воспроизводящей к творческой познавательной деятельно-

сти учащихся [3].  

Наиболее полной является классификация видов самостоятельной ра-

боты, предложенная А.В. Усовой. Автор предлагает классифицировать ви-

ды самостоятельной работы по различным признакам: по дидактической 

цели, содержанию, характеру учебной деятельности учащихся, по степени 

самостоятельности и элементу творчества [4]. Так, например, по основной 

дидактической цели А.В. Усова предлагает разделить виды самостоятель-

ной работы на пять групп:  

1) приобретение новых знаний, овладение умением самостоятельно 

приобретать знания; 

2) закрепление и уточнение знаний; 

3) выработка умения применять знания в решении учебных и практиче-

ских задач; 

4) формирование умений  и навыков практического характера; 

5) формирование умений творческого характера, умения применять 

знания в усложненных ситуациях.  

Каждая из перечисленных групп может включать несколько видов са-

мостоятельной работы, так как решение одной задачи можно осуществить 

разными способами. Таким образом, А.В. Усова предлагает более разно-

сторонний подход к решению проблемы классификации самостоятельных 

работ.  

Внедрение современных информационных технологий в образователь-

ный процесс приводит к тому, что неотъемлемой частью образовательного 

процесса в высшем учебном заведении на сегодняшний день становится 
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электронное обучение. Как следует из Федерального закона «Об образова-

нии в Российской Федерации», «под электронным обучением понимается 

организация образовательной деятельности с применением содержащихся 

в базах данных и используемой при реализации образовательных программ 

информации и обеспечивающих ее обработку информационных техноло-

гий, технических средств, а также информационно-телекоммуникацион-

ных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной инфор-

мации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников» [5]. 

В контексте электронного обучения, которое базируется на применении 

информационно-коммуникативных технологий, все чаще встречается по-

нятие асинхронности. Под асинхронным обучением понимается такой ме-

тод обучения, в процессе которого образовательная коммуникация между 

участниками учебного процесса осуществляется не одновременно, а в раз-

ное время. Этот вид обучения с каждым годом становится все более попу-

лярным, с чем связано появление новых форматов обучения. Обучающий-

ся самостоятельно черпает информацию из комплекта учебно-методи-

ческих материалов, принимает решения и следит за продвижением процес-

са получения знаний. Для поддержки асинхронного обучения используют-

ся такие интернет-ресурсы, как электронная почта, интернет-форумы, ви-

ки, блоги, электронные курсы, просмотр записанного видео и прослушива-

ние аудиозаписей. Стоит отметить, что асинхронное обучение значительно 

более гибкое и продуктивное по сравнению с традиционным аудиторным 

обучением. Но многое, несомненно, зависит от студента, которому необ-

ходимо последовательно шаг за шагом самостоятельно выполнять ряд за-

даний в рамках заявленной темы [6, 7]. 

Электронная обучающая среда предоставляет неограниченные возмож-

ности для организации самостоятельной работы студентов с целью повы-

шения эффективности образовательного процесса. Moodle (от анг. Modular 

Object-Oriented Dynamic Learning Environment) – модульная объектно-

ориентированная динамическая обучающая среда – на сегодняшний день 

считается самой популярной системой управления обучением с открытым 

исходным кодом. Важен тот факт, что система постоянно видоизменяется 

и совершенствуется. Возможности данной платформы многогранны, а 

также способствуют удовлетворению различных образовательных потреб-

ностей обучающихся и учитывают индивидуальные особенности студен-

тов в процессе обучения. 

Особенно хотелось бы отметить эффективность использования элек-

тронной обучающей среды Moodle при обучении иностранным языкам. 

Создание электронных курсов и управление их работой становится 

для преподавателя возможным всего лишь при помощи справочной систе-

мы. Учебный процесс становится вариативным и творческим. Участни-

ки овладевают современными информационными и коммуникативны-
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ми технологиями, происходит экономия времени и открываются новые 

возможности  для  самореализации.  

Для использования Moodle достаточно иметь web-браузер, что удобно 

как для преподавателя, так и для обучаемых. По результатам выполнения 

студентами заданий преподаватель осуществляет мониторинг их деятель-

ности, оставляет свои комментарии и отслеживает успеваемость. Онлайн-

задания на платформе расширяют рамки традиционных аудиторных заня-

тий. Благодаря новым и интересным формам обучения повышается моти-

вация студентов, что плодотворно влияет на процесс обучения в целом.  

Рабочая группа в составе четырех человек (Е.М. Кирякова (1–3), 

Е.И. Зеленских (4–6), В.В. Метелева (7–9), И.А. Левина (10–12)) разрабо-

тала учебно-методическое сопровождение курса Touchstone (A1) в обу-

чающей среде Moodle. Для создания методической поддержки была разра-

ботана концепция курса, определена и унифицирована структура разделов. 

Целью методического сопровождения явилась дополнительная тренировка 

компетенции, освоение которой предусмотрено рабочей программой к 

учебнику Touchstone издательства Кембриджского университета. Плани-

руемым результатом освоения курса должна стать готовность к коммуни-

кации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 

для решения задач профессиональной деятельности.  

Были выбраны и согласованы типы заданий, структура юнитов, отобра-

на лексика и грамматика в соответствии с преподаваемым курсом. На дан-

ный момент курс содержит более 60 заданий на отработку грамматических 

навыков, более 100 заданий на отработку лексических навыков и около 50 

заданий на тренировку навыков письма, распределенных на 12 разделов, 

каждый из которых содержит по 4 урока. 

Всего использовано 10 типов заданий:  

1) выбрать слово по смыслу;  

2) восстановить порядок слов в предложении; 

3) ответить на вопросы по тексту;  

4) определить, правдивы ли утверждения;  

5) выбрать правильную грамматическую форму слова; 

6) дополнить фразу, диалог;  

7) соотнести слово и определение, слово и картинку;  

8) восстановить последовательность предложений в тексте; 

9) выбрать предложения, которые не содержат ошибок;  

10) выбрать верный ответ из предложенных вариантов. 

Каждый раздел содержит справочный материал по изучаемым те-

мам, чтобы студент мог самостоятельно еще раз просмотреть изучаемый 

материал. Помимо этого, каждый раздел включает в себя пункт More to 

Explore, содержащий дополнительные сведения по темам, схемы, табли-

цы, видео- и аудио-файлы, ссылки на энциклопедии и другие источни-
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ки, позволяющие студенту не ограничиваться только учебным материа-

лом, который предоставляется в курсе.  

Методическое сопровождение апробируется с сентября 2017 года. Та-

кая форма обучения, совмещающая аудиторную и внеаудиторную само-

стоятельную работу студента, позволила преподавателям разнообразить 

учебный процесс, обеспечить дополнительную тренировку ситуаций об-

щения, аудирования, чтения, говорения и письма, а также использовать 

разнообразный материал и формы работы для прохождения тем, преду-

смотренных планом по основному курсу.  

Таким образом, с помощью Moodle не только создается учебный мате-

риал для изучения иностранного языка, но и обеспечивается интерактив-

ное взаимодействие между участниками учебного процесса. Являясь дос-

тупной обучающей средой, Moodle способствует повышению эффективно-

сти учебного процесса, делая его более гибким и интересным.  
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