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Статья посвящена проблеме развития рынка общественного 
питания в городе Челябинске, в частности – в развивающемся 
микрорайоне Чурилово. Проанализировано состояние сети обще-
ственного питания в г. Челябинске за 2010–2014 гг. проанализи-
рованы экономические показатели деятельности предприятий пи-
тания. Обоснованы: необходимость строительства, тип предпри-
ятия общественного питания, предполагаемое место строительст-
ва в районе Чурилово г. Челябинска. 
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Рынок общественного питания, сохраняет за собой статус одного из 

наиболее перспективных рынков в городе Челябинске. Общественное пи-

тание в Челябинске насыщено предложениями в среднем ценовом сегмен-

те. Однако растущая потребность в дешевом питании и быстром обслужи-

вании приводит к развитию такого формата как, например, столовая. 

В среднем ценовом сегменте рестораторы стараются удержать клиентов 

национальной кухней. Развитие рынка общественного питания в Челябин-

ске было однобоким. Как отмечают эксперты, рост наблюдался в основном 

в среднем ценовом сегменте, который сейчас занимает 90 % рынка. Такое 

развитие привело к высокому уровню конкуренции среди подобных ресто-

ранов и кафе на фоне дефицита предложений недорогого и качественного 

питания. Предложений недорогого питания в Челябинске мало, и именно 

этот формат получит развитие в будущем.  
В Челябинске предприятия общественного питания открывают в ос-

новном в центре города или в местах скопления людей, что в принципе ра-
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зумно. Но в связи с этим наблюдается неравномерное распределение коли-
чества предприятий питания в центре, при практически полном отсутствии 
данных предприятий питания в спальных районах. Одним из таких разви-
вающихся спальных микрорайонов является Чурилово. 

За прошедший 2014 год в городе открыто 81 предприятие, ввод новых 
предприятий дополнительно обеспечил создание 524 рабочих места.  

Показатели экономического и социального развития за 2014 год свиде-
тельствуют о сокращении оборота общественного питания, фактически он 
составил по предварительным расчетам 2263,5 млн руб., что соответствует 
98,2 % (в сопоставимых ценах) к соответствующему периоду 2013 года. 
В условиях рыночных преобразований отрасль общественного питания по-
стоянно изменяется.  

По состоянию на 01.01.2015 в городе функционировало 1170 предпри-
ятий общественного питания с общим количеством посадочных мест 80864, 
в том числе – предприятия открытой сети – 807 (69,0 %), на 41213 посадоч-
ных мест, из них (количество предприятий / количество посадочных мест): 

– рестораны – 108 / 11196; 
– бары – 132 / 5963; 
– кафе – 266 / 15130; 
– закусочные – 154 /5543; 
– столовые – 48 / 2419; 
– другие типы (буфеты, кафетерии, кофейни, кулинарии) – 99 / 962. 
Развитие сети характеризуется следующими данными [2]:  

Таблица 

Данные, характеризующие развитие сети 
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Рестораны 76 7422 81 8121 94 8810 98 9798 108 11196 

Кафе 184 10176 203 11232 219 11818 241 14243 266 15130 

Закусочные 187 7567 188 7698 170 5949 155 5592 154 5543 

Др. типы (ба-
ры, буфеты, 
кафетерии, 
кофейни, 
кулинарии) 

190 5725 195 5834 211 6072 210 6612 231 6925 

Столовые 39 2255 39 2100 40 2147 46 2335 48 2419 

Итого  
по откры-
той сети 

676 33145 706 34985 736 34861 750 38580 807 41213 

Всего  1075 76537 1108 78167 1129 75512 1113 79302 1170 80864 
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Челябинские рестораторы продолжают активно осваивать сегмент на-

циональной кухни. В городе широко представлены итальянская, кавказ-

ская, украинская, грузинская кухни и другие, но этот сектор в городе еще 

не насыщен в достаточной мере и востребован для развития. В соответст-

вии с утвержденной отраслевой целевой программой «Социальная под-

держка населения города Челябинска на 2014–2016 годы» в городе сохра-

нена и успешно функционирует сеть предприятий общественного питания 

обеспечивающих бесплатным питанием малообеспеченных граждан. Еже-

дневно шесть столовых города посещают 1100 человек. За последнее вре-

мя в сегменте рынка общественного питания наблюдалась стабильная ди-

намика, но к концу 2014 года на сферу общественного питания непосред-

ственно повлияли изменения в экономике России, в связи с введением 

санкций, ограничением импортных продуктов. Рост цен, снижение потре-

бительской активности населения, а также повышение тарифов и штрафов, 

которые увеличивают затраты предпринимателей, изменения в налоговой 

политике в области малого и среднего бизнеса внесут изменения в разви-

тие общественного питания в Челябинском городском округе.  

Основными направлениями в развитии общественного питания являют-

ся [2]: 

– сохранение предприятий социальной направленности, занимающихся 

организацией и предоставлением услуг общественного питания малообес-

печенных категорий населения; 

– сохранение закрытой сети предприятий питания в учреждениях обра-

зования и на промышленных объектах; 

– развитие фаст-фуда при крупных торгово-развлекательных комплексах; 

– развитие общественного питания в среднем ценовом сегменте; 

– открытие новых предприятий общественного питания в строящихся 

микрорайонах города. 

Общественное питание является составной частью потребительского 

рынка и представляет собой социально-значимый сектор экономики. Сфе-

ра предоставления услуг общественного питания формируется в большей 

степени на основе предпринимательской инициативы, ориентированной на 

покупательскую способность. 

Наиболее перспективным форматом заведений является общедоступная 

столовая, так как горожане привыкли к данному виду услуг, и сейчас 

ощущается резкая нехватка данных предприятий общественного питания. 

В ближайшие годы основной рост оборота будет приходиться на сег-

мент быстрого питания, наиболее доступный по ценам. Эксперты прогно-

зируют дальнейший рост демократичных заведений, рассчитанных на са-

мые широкие слои населения, в том числе молодежь.  

Сегодня проблема качественного питания стоит в Челябинске особенно 

остро. Многие кафе в обеденный перерыв предлагают устоявшееся меню 

из стандартных блюд, набор которых принято называть бизнес-ланчем. 
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Однако ценовая политика таких заведений позволяет хорошо питаться да-

леко не всем. А раньше в городе были традиционные общественные столо-

вые, доступные почти каждому жителю. 

Микрорайон Чурилово – развивающийся спальный микрорайон, самая 

восточная часть Челябинска, находится в Тракторозаводском районе. 

На территории района находятся около 60 предприятий общественного 

питания, например, ресторан «Победа», «Милан», «Ширваншах», кафе 

«Людмила», «Ной», «Восток», закусочная «Визит», «Колхида», кафе-

кулинария «Браво», бар «Нептун», спорт-бар «Тракторист», суши-бар 

«Лана» и другие предприятия общественного питания. Также многофунк-

циональный комплекс «Видгоф», развлекательный комплекс «Баклажан», 

«Голливуд», «Панта Рэй», досуговый комплекс «Пиццбург», гостиничный 

комплекс «Славянка», торгово-развлекательный комплекс «Горки», кото-

рые включают в себя предприятия общественного питания. 

Предполагаемое количество жителей при полной застройке микрорай-

она Чурилово составит 50 тысяч человек, территория микрорайона состав-

ляет около 20 тысяч квадратных метров. Городскими властями в плане 

развития микрорайона предусмотрено строительство предприятий общест-

венного питания низкого и среднего ценового сегмента, то есть столовые, 

кафе.  

Столовая – это общедоступное или обслуживающее определенный кон-

тингент потребителей предприятие общественного питания, производящее 

и реализующее блюда в соответствии с разнообразным по дням меню [1].  

Столовую можно разместить в микрорайоне Чурилово, на улице вторая 

Эльтонская, так как там отсутствуют предприятия общественного питания. 

Ближайшим и единственным конкурентом в данном случае будет столовая 

ИП Плотников К.Е., находящаяся по улице Линейная, 59, в трех километ-

рах от предполагаемого места размещения столовой. 

Рациональное размещение предприятия общественного питания – это 

создание наибольших удобств населению при организации общественного 

питания и обеспечение высокой эффективности работы самого предпри-

ятия.  

В Чурилово складывается благоприятная ситуация для строительства и 

развития общедоступной столовой в связи с увеличением потребительско-

го спроса населения на кулинарную продукцию и услуги общественного 

питания.  

В предполагаемом месте размещения общедоступной столовой нахо-

дятся: жилые комплексы, офисные здания, торговые точки, медицинские 

учреждения, банки, почтовые отделения. Выгодным является близкое рас-

положение остановки общественного транспорта.  

Предприятие общественного питания будет иметь собственную пло-

щадь для временной парковки автотранспорта для посетителей столовой. 
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Предполагаемое место для размещения столовой удобно для потреби-

телей, поскольку находится на пересечении транспортных потоков и в пе-

шеходной доступности.  

Все вышеперечисленное дает основание считать, что столовая в микро-

районе Чурилово будет востребована и рентабельна. 
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Статья посвящена применению растительных добавок для 

обогащения витаминами и полезными веществами соуса. 

Это способ улучшения продукта с точки зрения здорового образа 

жизни. Автором были рассмотрены состав рецептур и разработка 

способа получения низкокалорийных эмульсионных соусов на 

основе натурального сырья, что обосновывает выбор раститель-

ных добавок, насколько они полезны и чем они помогают наше-

му организму. Также, что входит в состав рассматриваемых рас-

тительных добавок. В статье были рассмотрены кукурузное мас-

ло и горчичное. В статье автор показал возможность применения 

растительных добавок в ежедневном рационе, получая пищевую 

и биологическую ценность, витамины и микроэлементы, баланс 

аминокислотного состава. 

Ключевые слова: эмульсионные соусы; пищевые добавки; 

жирнокислотный состав. 

 
При производстве практически всех современных продуктов питания 

производители используют различные пищевые добавки в основном с це-

лью экономии сырья, улучшения технологических и потребительских 

свойств продуктов. 
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